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บทคัดย่อ

	การวิจัยในคร้ังนี้เป็นการวิจัยเพ่ือ 1) ศึกษาความสามารถในการประดิษฐ์ท่ารำ� เรื่องศิลปะการแสดง

อาเซียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน ให้มีนักเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 

70 มีความสามารถในการประดิษฐ์ท่ารำ�อยู่ในระดับดีขึ้นไป และ 2) ศึกษาความสามารถในการจัดทำ�โครงงาน 

เรือ่ง ศลิปะการแสดงอาเซยีน ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปท่ีี 2 ทีไ่ด้รบัการจดัการเรยีนรูแ้บบโครงงาน ใหม้นัีกเรยีน

ร้อยละ 70 มีความสามารถในการจัดทำ�โครงงานร้อยละ 70 ขึ้นไป กลุ่มเป้าหมายคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 2 ที่เรียนวิชานาฏศิลป์ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนขอนแก่นวิทยายน 2  จำ�นวน 21 คน รูปแบบ

การวิจัยครั้งนี้ใช้รูปแบบการวิจัยเชิงทดลองขั้นต้น (Pre-Experimental Design) รูปแบบกลุ่มทดลองกลุ่มเดียว  

มกีารวัดผลหลงัเรยีน (One shot case study) เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัม ี2 ประเภท คอื 1) เครือ่งมอืในการทดลอง

ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดเรียนรู้แบบโครงงาน จำ�นวน 7 แผน รวมท้ังส้ิน 14 ช่ัวโมง และ 2) เคร่ืองมือ

ที่ใช้ในการประเมินผลการทดลอง ได้แก่ แบบประเมินความสามารถในการประดิษฐ์ท่ารำ� และแบบประเมิน 

โครงงาน การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าร้อยละ
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ผลจากการวิจัยพบว่า 

1.	 ดา้นความสามารถในการประดษิฐท์า่รำ� เรือ่ง ศลิปะการแสดงอาเซยีน นกัเรยีนจำ�นวน 19 คน คดิเปน็

ร้อยละ 90.47 มีความสามารถในการประดิษฐ์ท่ารำ�อยู่ในระดับดี คิดเป็นร้อยละ 76.90 ของคะแนนเต็ม ซึ่งผ่าน

ตามเกณฑ์ที่กำ�หนด  

2.	 ดา้นความสามารถในการจดัทำ�โครงงาน เรือ่ง ศิลปะการแสดงอาเซยีน นักเรยีนมคีะแนนเฉลีย่ 24.38 

ของคะแนนเตม็ คดิเปน็รอ้ยละ 87.07 และมนัีกเรยีนจำ�นวน 20 คน คดิเปน็รอ้ยละ 95.23 ผา่นตามเกณฑ์ท่ีกำ�หนด 

คือ ร้อยละ 70 

คำ�สำ�คัญ : การประดิษฐ์ท่ารำ� ศิลปะการแสดง การแสดงอาเซียน โครงงาน

Abstract

The purposes of this research included 1) to study Grade 11 students’ abilities to create the 

dancing patterns on the topic of “ASEAN Arts of Performances” after students had been taught by the 

Project Learning design, which allowed at least 70% of students to receive at least “good” level for their 

abilities to create the dancing patterns  and 2) to study the ability of the project. on the topic of “ASEAN  

Arts of Performances” of Grade 11 students taught by Project Learning design, leading at least 70% 

students to receive at least 70% of scores on performance of dancing patterns. The target group 

consists of 21 students, studying in the dancing subject in the 2nd semester of 2014 academic year, of 

Khon Kaen Wittayayon Shool. The research was in the pre-experimental design, requiring one shot 

case study. The research instrument consisted of 1) the empirical instruments: 7 lesson plans, each of 

which focused on Project Learning designs 14 hours for the entire plans  and 2) empirical assessing 

instrument: the printed form for evaluating students’abilities to create the dancing pattern, and the 

printed form for evaluating the students’projects. The data analysis was processed by the average, the 

stand deviation, and the percentage.

The finding could be summarized as followed:

1.	 For the students’abilities to create the dancing patterns on the topic of “ASEAN  Arts of 

Performances”, of 21 students, 90.47% students were able to create the dancing pattern in the “good” 

level. This was calculated into 76.90% of the full score, regarded as passing the specified criteria.

2.	 For the students’abilities of the project. the dancing patterns on the topic of “ASEAN  Arts of 

Performances”, This was calculated into 24.38 % of the full score or 87.07 %  and 20 students can 

scored over 70 percent or 95.23%, regarded as passing the specified criteria.

Keywords :  Create The Art Of Dance, The Art Of Dance. The Art Of ASEAN Show, The Project-Based Learning
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บทนำ�

	 สงัคมไทยในปจัจบุนัมกีารเปลีย่นแปลงอย่าง

รวดเร็ว โดยเฉพาะความเจริญก้าวหน้าทางด้าน

เทคโนโลยีสารสนเทศ ซึ่งได้เข้ามามีบทบาทในการ

เปลี่ยนแปลงทางด้านวัฒนธรรมประเพณีและ 

การดำ�รงชีวิตของมนุษย์อย่างต่อเนื่อง การพัฒนา

ประเทศชาติให้มีความเจริญก้าวหน้าไม่ว่าด้านใด

ก็ตาม สิ่งสำ�คัญที่ต้องดำ�เนินการเป็นสิ่งแรกคือ  

การพัฒนาคุณภาพของประชากร ดังนั้น กุญแจหลัก

สำ�คัญท่ีจะไขไปสูก่ารเสรมิสรา้งคณุภาพของประชากร

คือการศึกษา เนื่องจากการศึกษาเป็นกระบวนการ

เรียนรู้ เพ่ือความเจริญงอกงามของบุคคและสังคม 

โดยการถ่ายทอดความรู ้การฝกึ การอบรม การสบืสาน

ทางวัฒนธรรม การสร้างสรรค์จรรโลงความก้าวหน้า

ทางวิชาการ [1] อีกทั้งการศึกษายังเป็นกระบวนการ 

ทีช่ว่ยให้คนไดพั้ฒนาตนเองตลอดชว่งชวิีต ประเทศใด

มีประชากรท่ีมีการศึกษาสูง ย่อมมีความหวังในการ

พัฒนาประเทศอย่างมสีนัต ิใหเ้จรญิก้าวหนา้ สามารถ

แข่งขันกับนานาประเทศและเข้าสู่ความเป็นประเทศ

แหง่สากล [1] “การจดัการศกึษาต้องเปน็ไปเพ่ือพัฒนา

คนไทยให้ เ ป็นมนุษย์ ท่ีสมบูรณ์ ท้ัง กาย จิตใจ  

สติปัญญา ความรู้ คุณธรรมจริยธรรม และวัฒนธรรม

ในการดำ�รงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมี

ความสุข” และมาตราท่ี 22 กล่าวถึงการจัดการศึกษา 

ไว้ว่า “นักเรียนทุกคน มีความสามารถในการเรียนรู้

พัฒนาตนเองได้ตามธรรมชาติ เต็มตามศักยภาพ 

และถือว่านักเรียนสำ�คัญที่สุด” มาตราที่ 23  กล่าวว่า 

“การจัดการศึกษาต้องเน้นความสำ�คัญท้ังความรู้ 

คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้ ความรู้เก่ียวกับศิลปะ 

วัฒนธรรม และการดำ�รงชีวิตอย่างมีความสุข” และ

มาตราท่ี 24 กล่าวว่า “จัดกระบวนการ เรียนรู้ที่มีเนื้อหา

สาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจ  

จัดกิจกรรมให้นักเรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง 

ฝึกการปฏิบัติให้ทำ�ได้คิดเป็นและทำ�เป็น รักการอ่าน

และเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง”  [1]

ปัจจุบันกระทรวงศึกษาธิการได้ด�ำเนินการ

ปฏิรูปการศึกษา ซึ่งเน้นการยกระดับคุณภาพนักเรียน 

คอื ยกระดบัผลสมัฤทธ์ิของนกัเรยีนให้เตม็ตามศกัยภาพ

โดยมุ่งหวังให้นักเรียนได้รับการพัฒนาตามมาตรฐาน

การเรยีนรูข้องหลกัสตูรพร้อมกับเป้าหมายของอาเซยีน 

(ASEAN) โดยก�ำหนดเป็นหลกัสตูรแกนกลางการศกึษา

ข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 มุ ่งให้นักเรียนเกิด

สมรรถนะส�ำคัญได้แก่ ความสามารถในการส่ือสาร 

ความสามารถในการคดิ ความสามารถในการใช้ทกัษะ

ชีวิต ความสามารถในการแก้ไขปัญหาเป็น และ 

ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี [2] โดยคณะกรรมการ

การศกึษาขัน้พ้ืนฐานได้กล่าวถึงแนวการจดัการเรยีนรู้       

สู ่ประชาคมอาเซียนในสถานศึกษาว่าสถานศึกษา

จ�ำเป็นทีจ่ะต้องจดัการเรยีนรูใ้ห้นักเรยีนเกิดความตระหนัก 

เห็นความส�ำคัญมีเจตคติท่ีดีเก่ียวกับอาเซียน และ 

มีทักษะพร้อมท่ีเข ้าสู ่การรวมกลุ ่มเป็นส่วนหน่ึง 

ของกลุ่มประเทศสมาชิกอาเซียนโดยสามารถจัดการ

เรียนรู้ได้หลายลักษณะ โดยมีการก�ำหนดมาตรฐาน

การเรียนรู้และตัวชี้วัดเพ่ือเป็นแนวทางในการจัดการ

เรียนรู้ให้สถานศึกษาทุกแห่ง และส�ำนักงานเขตพ้ืนท่ี 

การศกึษาถือเป็นแนวปฏิบติัเก่ียวกับการจดัการเรยีนรู้

อาเซยีนให้เป็นเรือ่งส�ำคญัท่ีมผีลต่อการเตรยีมความพร้อม

สูก่ารเป็นประชาคมอาเซยีนของเดก็ไทยในปี 2558 [8] 

ประเทศอาเซียนทุกประเทศใหความส�ำคัญกับการ

พัฒนาการศึกษา โดยเฉพาะเพ่ือให ้ประเทศมี

พัฒนาการทางเศรษฐกิจท่ีก้าวหน้ามากขึ้น โดยให 

ความส�ำคัญกับบทบาทของการศึกษาในการขจัด

ความยากจนและการก้าวพ้นจากความด้อยพัฒนา

ทางเศรษฐกิจและมุ่งหวังให้การศึกษาเป็นเครื่องมือ 

ในการยกระดับศักยภาพการแข่งขันของประเทศใน

ระดับสากล โดยมีแนวโน้มที่ส�ำคัญ 2 ประการ คือ  

การขยายการศกึษาให้ทัว่ถึงและการยกระดบัคณุภาพ

ของการศึกษา ทั้งนี้ รายงานการวิจัยได้ชี้ให้เห็นถึง 

จุดเด่นและจุดร่วมท่ีส�ำคัญของการปฏิรูปการศึกษา

ของประเทศในกลุม่อาเซยีนและแนวทางความร่วมมอื

ระหว่างประเทศเพ่ือพัฒนาความเข้มแข็งทางการ

ศึกษาของประเทศในกลุ่มอาเซียน 

 	ประชาคมอาเซียนประกอบด้วย 3 เสาหลัก 

ได้แก่ ประชาคมการเมืองและความมั่นคงอาเซียน 

ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน และประชาคมสังคม 
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และวัฒนธรรมอาเซยีน ประชาคมสงัคมและวัฒนธรรม

อาเซยีน เปน็เสาทีแ่บง่ความหลากหลายของวัฒนธรรม

ไม่ว่าจะเป็น ภาษา การแต่งกาย การแสดงนาฏศิลป์ดนตรี    

และประเพณี โดยส่ิงเหล่าน้ีล้วนเป็นมรดกทางวัฒนธรรม

ของประชาคมอาเซียน ท้ังน้ีการเสริมสร้างความตระหนัก

และส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ให้ประชาชนมีความรู้

และความเข้าใจท้ังวัฒนธรรมที่ เป็นเอกลักษณ์  

ของตนเอง และวัฒนธรรมร่วมของภูมิภาค รวมท้ัง

มรดกทางวฒันธรรมทีห่ลากหลายของอาเซยีน ซึง่เปน็

สิง่สำ�คญัสำ�หรบัการรวมตวัอย่างเขม้แขง็ของอาเซยีน

ต่อไปในอนาคต [6] 

	 การแสดงนาฏศิลป์ไทยมีความสัมพันธ์  

เชื่อมโยงกันกับประเทศอาเซียนหลายประเทศ 

มาช้านานแล้ว เพียงแต่ช่วงเวลาหน่ึงที่ทุกประเทศ 

ต่างไปให้ความสำ�คัญกับกระแสตะวันตกหรือสากล 

และรับอิทธิพลร่วมสมัยแม้แต่  ศิลปะไทย ดนตรีไทย 

และนาฏศิลป์ไทย ก็มีลักษณะร่วมสมัยกับตะวันตก

เพ่ิมขึ้น ซึ่งหากย้อนมองอดีตจะเห็นได้ว่ามีการแสดง

ของไทยหลายชุดที่แสดงให้เห็นว่ามีความสัมพันธ์ 

และมีกลิ่นไอของอาเซียนมาช้านานแล้วเพียงแต่ขาด

ความต่อเน่ืองในการร่วมมือ สนับสนุนแลกเปลี่ยน 

เรียนรู้ซึ่งกันและกัน ตัวอย่างเช่น ระบำ�พม่า – ไทย

อธิษฐาน เป็นการแสดงอันหมายถึงมิตรภาพของ 

ทัง้สองชาติทีร่กัและรว่มใจกันประหนึง่พ่ีน้องรว่มครรภ์

กันมาและพรอ้มใจกันรว่มอธิษฐานวา่จะรกัใครม่ไีมตรี

ต่อกันตราบชั่วนิรันดร [3]

	 การจัดเรียนรู้ที่เน้นนักเรียนเป็นสำ�คัญ และ

สามารถพัฒนานักเรียนให้คิดเป็นทำ�เป็นและแก้ไข

ปัญหาได้นั้น ได้แก่ การจัดการเรียนรู้  แบบโครงงาน 

ซึ่งเป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีเริ่มจากการให้นักเรียน

เลือกหรือกำ�หนดชื่อโครงงานที่จะศึกษาด้วยตนเอง

ตามความสนใจ การจัดทำ�โครงงาน การวางแผน 

การดำ�เนินงาน การสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการ 

เก็บรวบรวมข้อมูล การดำ�เนินงานของโครงงาน 

ตามแผนที่ วางไ ว้  รวม ท้ัง เ ก็บรวบรวมข้อมูล  

การวิเคราะห์ข้อมูลการเขียนรายงานผลโครงงาน 

และนำ�เสนอผลของโครงงาน [9] การจัดการเรียนรู้ 

ดังกล่าวสอดคล้องกับการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21  

ซึ่งขณะท่ีนักเรียน ทำ�โครงงาน นักเรียนจะเกิดการ

พัฒนาทักษะทีจ่ำ�เปน็ของศตวรรษท่ี 21 ซึง่หลายทักษะ

เป็นท่ีต้องการของผู้ ว่าจ้างในตลาดแรงงาน เช่น  

ความสามารถในการทำ�งานรว่มกบัผู้อืน่ได้เปน็อย่างดี

ทำ�การตัดสินใจได้อย่างรอบคอบ มีความคิดริเริ่ม  

แก้ไขปัญหาที่ซับซ้อนได้ จัดการกับตนเองได้  สื่อสาร

ได้อย่างมีประสิทธิภาพ [5] การจัดการเรียนรู้แบบ 

โครงงาน เป็นสิ่งที่นักเรียนสามารถเรียนรู้และพัฒนา

ตนเองให้เกิดการเรยีนรูด้งักลา่วได้ เปน็การเปดิโอกาส

ให้นักเรียนได้เรียนรู้อย่างเต็มศักยภาพ เป็นการ 

ส่งเสริมการเรียนรู้และช่วยให้นักเรียนสามารถพัฒนา

ทักษะในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง สามารถ

พัฒนาการเรยีนให้กับนักเรยีนไดด้ ี[10] ทีไ่ดศ้กึษางาน

วิจัยเรื่อง ความจำ�ขณะทำ�งานและผลสัมฤทธ์ิทาง 

การเรียนของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4  

จากการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน ผลการวิจัย

พบว่า คะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน

ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานและ

นักเรียนท่ีได้รับการสอนปกติมีความแตกต่างกัน 

อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติท่ีระดับ 0.5 โดยท่ีนักเรียน 

ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานมีค่าเฉล่ียเวลา

ตอบสนองเร็วกว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนแบบปกติ 

และผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้

โดยใช้โครงงานเป็นฐานส่งผลให้นักเรียนมีสมาธิ

อย่างต่อเน่ืองดีข้ึน นอกจากนี้การที่นำ�โครงงาน 

ไปสอนในห้องเรียนจะเป็นการสร้างบรรยากาศ 

ในห้องเรียน นักเรียนและครูจะมีส่วนร่วมในการ 

ทำ�กิจกรรมการเรยีนรู ้นกัเรยีนสามารถพัฒนาความคดิ

ของตนได้ สามารถลงมือปฏิบัติกิจกรรมต่างๆได้ 

สามารถแก้ปญัหาไดอ้ย่างเปน็กระบวนการ เหน็คณุคา่

ในตนเอง และครูผู้สอนค่อยแนะนำ�นักเรียนอย่าง 

ใกล้ชิดร่วมท้ังเป็นการกระตุ้นการสอนของครู [4]  

การจดัการเรยีนรูแ้บบโครงงาน เปน็รปูแบบการเรยีนรู้

ท่ีเหมาะสมกับกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระนาฏศิลป์ 

เพราะนาฏศิลป์ เป็นกลุ่มวิชาท่ีจัดกระบวนการเรียนรู้

ท่ีเน้นนักเรียนเป็นสำ�คัญเป็นการฝึกทักษะการคิด  
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การวัดประเมินผลตามสภาพจริงของนักเรียน อีกท้ัง

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะช่วยพัฒนาให้นักเรียน 

มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ มีจินตนาการทางศิลปะ 

ชื่นชมความงาม มีสุนทรียภาพ ความมีคุณค่า ซึ่งมีผล

ต่อคุณภาพชีวิตมนุษย์   [2]

จากข้อมูลที่กล่าวมาข้างต้น ผู้ วิจัยจึงจัด

กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ 

โครงงานเรือ่ง ศลิปะการแสดงอาเซยีน เพ่ือใหน้กัเรยีน

สามารถประดษิฐท่์ารำ�ไดอ้ย่างถูกตอ้ง และเปน็การใช้

ความคิดสร้างสรรค์ในการผสมผสานท่ารำ�และประดิษฐ์

ทา่รำ�ขึน้มาใหม ่ทัง้นีเ้พ่ือใหส้อดคลอ้งกับคณุลกัษณะ

ของเด็กไทยในประชาคมอาเซียน ที่สามารถยอมรับ 

ในความหลากหลายของวัฒนธรรม และความแตกต่าง 

ในศาสนา แม้ ว่าจะเป็นการแสดงในชนชาติใด 

แต่ก็สามารถปฏิบัติ ท่ารำ�ได้  ทำ�ให้นักเรียนเกิด 

ความคิดสร้างสรรค์ได้อย่างอิสระ มีความมั่นใจและ

กล้าแสดงออก และยังทำ�ให้นักเรียนเกิดความภาค

ภูมิใจในผลงานของตนเอง ด้วยเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัย 

จึงสนใจท่ีจะนำ�เอาศิลปะการแสดงอาเซียนมาใช้ 

ในการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานกับนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เพื่อศึกษาความสามารถในการ

ประดิษฐ์ท่ารำ� และศึกษาความสามารถในการจัดทำ�

โครงงานตามเกณฑ์ที่กำ�หนด

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

เพ่ือศกึษาความสามารถในการประดษิฐท์า่รำ� 

เร่ืองศิลปะการแสดงอาเซียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปีท่ี 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน ให้มี

นักเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 มีความสามารถในการ

ประดิษฐ์ท่ารำ� อยู่ในระดับดีขึ้นไป

เพ่ือศกึษาความสามารถในการจดัทำ�โครงงาน 

เร่ืองศิลปะการแสดงอาเซียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปีท่ี 2 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน ให้มีนักเรียน

ร้อยละ 70 มีความสามารถในการทำ�โครงงานร้อยละ 

70 ขึ้นไป

นิยามศัพท์เฉพาะ

1.	 การประดิษฐ์ท่ารำ� หมายถึง นักเรียน

สามารถประดิษฐ์ท่ารำ�โดยสร้างสรรค์ท่ารำ�น้ัน ๆ  

ข้ึนมาใหม่ได้ด้วยตนเอง ซึ่งท่ารำ�ท่ีนักเรียนประดิษฐ์ 

จะต้องสอดคล้องกับจังหวะเพลง ดนตรีทำ�นอง โดยที่

นักเรียนประดิษฐ์ท่ารำ�ของการแสดงในกลุ่มประเทศ

อาเซียนที่นักเรียนสนใจ

2.	 ความสามารถในการประดิษฐ์ท่ารำ� 

หมายถึง คะแนนความสามารถในการประดิษฐ์ท่ารำ�

ของนัก เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2  วัดได้จาก 

แบบประเมินความสามารถในการประดิษฐ์ท่ารำ�

3.	 ความสามารถในการทำ�โครงงาน  

หมายถึง คะแนนที่ได้จากการทำ�โครงงาน เรื่องศิลปะ

การแสดงอาเซียนโดยกำ�หนดเกณฑ์ประเมิน 

ความสามารถในการทำ�โครงงานไว้ 3 ด้านดังน้ี คือ 

1. ด้านเน้ือหา  2. ด้านการดำ�เนินการ 3. ด้านการนำ�เสนอ

โครงงาน 

4.	 การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน หมายถึง 

การจัดการเรียนรู้ท่ีทำ�ให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง 

เป็นขั้นตอนมีการวางแผนการทำ�งานอย่างต่อเนื่อง

และเป็นระบบ มุ่งให้นักเรียนคิดเป็นและแก้ไขปัญหา 

เป็น ซึ่งจะสามารถหาคำ�ตอบได้ด้วยตนเอง โดยมีครู

เป็นผู้คอยกระตุ้นแนะนำ�และให้คำ�ปรึกษาอย่างใกล้ชิด              

เป็นกระบวนการทำ�งานท่ีนักเรียนทำ�ด้วยตนเอง 

ตามจุดประสงค์ที่กำ�หนด แล้วเสนองาน ต่อครูผู้สอน

โดยขัน้ตอนการจดัการเรยีนรูแ้บบโครงงานในรายวชิา

นาฏศิลป์น้ีมี 4 ขั้นตอนดังน้ี คือ ข้ันท่ี 1 ข้ันตอนการ

เสนอแนะปัญหา ขั้นที่ 2 ขั้นตอนการวางแผน ขั้นที่ 3 

ขัน้ตอนการลงมอืปฏิบตัติามแผน และขัน้ที ่4  ข้ันตอน

การประเมินผล 

5. 	ศลิปะการแสดงอาเซยีน หมายถึง ศลิปะ

การแสดงทางด้านนาฏศิลป์ เป็นการปฏิบัติท่ารำ�  

ซึ่งในกลุ่มประเทศสมาชิกอาเซียนจะจำ�แนกออกเป็น 

3 วัฒนธรรมหลักตามลักษณะที่ตั้ง ซึ่งสะท้อนวิถีชีวิต

วัฒนธรรมท่ีสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อม ประกอบด้วย 

1. กลุม่วฒันธรรมลุม่น้ำ�โขง ไดแ้ก่ ไทย ลาว เขมร พมา่ 
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และเวียดนาม 2. กลุ่มวัฒนธรรมมาเลเซีย อินโดนีเซีย 

บรูไนดารุสซาลาม และสิงคโปร์ 3. กลุ่มวัฒนธรรม

ฟิลิปปินส์

วิธีดำ�เนินการวิจัย

1.	 กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปีที่ 2 ห้องเรียนที่ 2/4 ที่เรียนวิชาศิลปะ 4 (นาฏศิลป์) 

ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนขอนแก่น

วิทยายน 2 จำ�นวน 21 คน

2.	 รูปแบบการวิจัย การวิจัยคร้ังนี้เป็นการ

วิจัยเชิงทดลองขั้นต้น (Pre-Experimental Design) 

เป็นรูปแบบกลุ่มทดลองกลุ่มเดียว มีการวัดผล 

หลังเรียน (One shot case study)

3.	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

3.1	 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง ได้แก่ 

แผนการจัดการเรียนรู้โดยการจัดการเรียนรู้แบบ 

โครงงาน รายวิชา ศ22102 ศิลปะ 4 (นาฏศิลป์) ในหน่วย

การเรียนรู้ที่ 4 เรื่องการสร้างโครงงานการประดิษฐ์ 

ท่ารำ�ตามความสนใจ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จำ�นวน  

7 แผ่น 14 ชั่วโมง

3.2	 เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินผลการ

ทดลอง ได้แก่ แบบประเมินความสามารถในการ

ประดิษฐ์ท่ารำ� และแบบประเมินโครงงาน 

4.	 การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ดำ�เนิน

การเก็บข้อมูล ดังนี้

4.1	 ติด ต่อประสานงานกับโรงเรียน 

โดยผ่านผู้บริหารและฝ่ายวิชาการโรงเรียนขอนแก่น 

วิทยายน 2 โดยนำ�หนังสือขออนุญาตจากคณะศึกษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยขอนแก่น เพ่ือขออนุญาตเก็บรวบรวม

ข้อมูล

4.2	 ปฐมนเิทศ ชีแ้จง้ ใหกั้บนกัเรยีนทราบ

ในเรื่องต่อไปนี้

	 4.2.1	 รูปแบบและแนวทางในการ 

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน

	 4.2.2	 บทบาทของครูและนักเรียน

ขณะทำ�กิจกรรมการเรียนรู้ตามการจัดการเรียนรู้ 

แบบโครงงาน

	 4.2.3	 รายละเอียดเน้ือหาของบทเรียน

	 4.2.4	 แนวทางในการวัดและประเมินผล

4.3	 จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการจัดการ

เรียนรู้แบบโครงงาน โดยให้นักเรียนทดสอบความ

สามารถในการประดิษฐ์ท่ารำ�ด้วยการปฏิบัติท่ารำ� 

และนำ�เสนอโครงงานที่นักเรียนสนใจ แล้วนำ�คะแนน

ที่ได้ไปวิเคราะห์แปลผล

 5.	การวิเคราะห์ข้อมูล

5.1	 การวิเคราะห์ข้อมูลคะแนนความ

สามารถในการประดิษฐ์ ท่ารำ� วิ เคราะห์ข้อมูล 

โดยคำ�นวณหาค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

และค่าร้อยละของแบบประเมินความสามารถในการ

ประดิษฐ์ท่ารำ� แล้วนำ�ไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์ 

ทีก่ำ�หนด คอื กำ�หนดให้นกัเรยีนไมน้่อยกวา่รอ้ยละ 70 

มีความสามารถในการประดิษฐ์ท่ารำ�อยู่ในระดับดี 

ขึ้นไป

5.2	 การวิเคราะห์ข้อมูลคะแนนความ

สามารถในการจัดทำ�โครงงาน วิเคราะห์ข้อมูล 

โดยคำ�นวณหาค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

และค่าร้อยละ ของแบบประเมินความสามารถในการ

จัดทำ�โครงงาน แล้วนำ�ไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์ 

ท่ีกำ�หนด คือ กำ�หนดให้นักเรียนร้อยละ 70 มีความสามารถ

ในการทำ�โครงงานร้อยละ 70 ขึ้นไป

สรุปและอภิปรายผล

1.	 สรุปผลการวิจัย

1.1	 นกัเรยีนจำ�นวน 19 คน คดิเปน็รอ้ยละ 

90.47 มีความสามารถในการประดิษฐ์ ท่ารำ�เรื่อง 

ศิลปะการแสดงอาเซียน อยู่ในระดับดี คิดเป็นร้อยละ  

76.90 ของคะแนนเต็ม ซึ่งผ่านตามเกณฑ์ที่กำ�หนด

1.2	 นักเรียนมีความสามารถในการทำ�

โครงงานคะแนนเฉลี่ย 24.38 ของคะแนนเต็ม คิดเป็น

ร้อยละ 87.07 และมีนักเรียนจำ�นวน 20 คน คิดเป็น

ร้อยละ 95.23 ผ่านเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้ ร้อยละ 70
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2.	 การอภิปรายผล

 2.1	ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการ

ประดิษฐ์ท่ารำ� 

 	 การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นการ

เปิดโอกาสให้นักเรียนสามารถประดิษฐ์ท่ารำ�ได้ 

ด้วยตนเอง เป็นการนำ�ไปสู่การสร้างสรรค์ผลงาน 

นักเรียนสามารถศึกษาค้นคว้าท่ารำ�ได้ด้วยตนเอง  

จากแหล่งข้อมูลที่หลากหลายซึ่งทำ�ให้นักเรียนเกิด

ประสบการณ์โดยตรง และได้ลงมือประดิษฐ์ท่ารำ� 

ด้วยตนเอง นักเรียนจะเกิดความสุขและสนุกสนานใน

การเรียนรู้ ทำ�ให้ไม่เกิดความน่าเบ่ือ สามารถแลก

เปลี่ยนเรียนรู้กับผู้อื่นได้ ซึ่งจากการประดิษฐ์ท่ารำ� 

ทีน่กัเรยีนไดท้ำ�งานเปน็กลุม่ทำ�ใหน้กัเรยีนทกุคนมกีาร

วางแผนการทำ�งานกลุ่มได้เป็นอย่างดี สามารถคิด 

และออกแบบทา่รำ�ไดอ้ย่างสรา้งสรรค ์มกีารแสดงออก

ถึงทา่รำ�ทีห่ลากหลาย อกีทัง้นกัเรยีนยังสามารถปฏบิติั

ท่ารำ�ได้อ่อนช้อยสวยงาม มีบุคลิกท่าทางที่สวยงาม 

และปฏิบติัทา่รำ�ดว้ยความตัง้ใจมคีวามกลา้แสดงออก

มากขึ้น นอกจากนี้การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน 

ในการประดิษฐ์ท่ารำ�จะทำ�ให้นักเรียนทำ�งานอย่าง 

เห็นอกเห็นใจกันมากข้ึน สามารถมีความคิดสร้างสรรค์ 

และมีจินตนาการมากขึ้น ทำ�ให้นักเรียนเป็นคนกล้า

แสดงออก ยอมรับการฟังความคิดเห็นจากผู้อื่น  

และสร้างความมั่นใจให้กับนักเรียนได้เป็นอย่างดี

2.2	 ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการ

จัดทำ�โครงงาน ในการวิจัยครั้งนี้เป็นการจัดการเรียนรู้

แบบโครงงาน ซึ่งผู้วิจัยได้จัดทำ�การประเมินโครงงาน

ที่นักเรียนสร้างขึ้นตามความสนใจหลังจากการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ครบทั้ง 7 แผนการเรียนรู้ ผลการ

วิจัยพบว่า การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานสามารถ 

สง่ผลใหน้กัเรยีนประดิษฐท่์ารำ�ไดอ้ย่างสรา้งสรรค ์และ

ผ่านเกณฑ์ตามวัตถุประสงค์ที่กำ�หนด โดยสะท้อนผล

จากการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบประเมินโครงงาน  

3 ด้าน คือ ด้านเน้ือหา ด้านการดำ�เนินการและด้าน 

นำ�เสนอโครงงาน เมื่อพิจารณาจากข้ันตอนในการ

จัดการเรียนรู้แบบโครงงานทั้ง 4 ขั้นตอน พบว่า

	 ขั้นตอนที่ 1 การเสนอแนะปัญหา นักเรียน

ส่วนใหญ่สามารถคิดหัวข้อโครงงานได้ทุกกลุ่ม  

โดยสังเกตจากการโต้ตอบและการสนทนาในเรื่อง 

ท่ีครูสอน เมื่อครูยกตัวอย่างเรื่องโครงงานขึ้นมาและ 

ให้นักเรียนช่วยคิดหัวข้อ นักเรียนทุกคนสามารถ 

คิดหัวข้อได้อย่างรวดเร็ว ทั้งนี้เพ่ือให้เกิดความเข้าใจ

มากขึ้น ครูผู้สอนจะคอยแนะนำ�ช่วยเหลือนักเรียน 

ให้นักเรียนเลือกหาหัวข้ออย่างใกล้ชิด

	ขั้นตอนที่ 2 การวางแผน นักเรียนส่วนใหญ่

สามารถกำ�หนดการวางแผนการทำ�งานไดเ้ปน็อย่างด ี

มกีารพูดคยุให้ความรว่มมอืในการทำ�งานรว่มกับผูอ้ืน่ 

ซึ่งสังเกตได้จากการที่นักเรียนแต่ละกลุ่มออกไป 

นำ�เสนอเค้าโครงย่อของโครงงานหน้าชัน้เรยีน นักเรยีน

ทุกคนสามารถนำ�เสนองานได้อย่างชัดเจน เมื่อครู 

ตั้งคำ�ถามถึงการวางแผนการทำ�งานว่าเป็นอย่างไร 

นักเรียนก็สามารถอธิบายการวางแผนการทำ�งาน 

ดงักลา่วไดอ้ย่างชดัเจน แตจ่ะมนีกัเรยีนในกลุม่บางคน

ท่ีไม่สามารถตอบคำ�ถามข้อสงสัยของครูผู้สอนและ

เพ่ือนในชั้นเรียนได้ แต่สมาชิกในกลุ่มก็ช่วยกัน 

ตอบคำ�ถามเหล่าน้ันจนสามารถตอบคำ�ถามได้สำ�เร็จ 

และช่วยให้ทุกคนในกลุ่มเข้าใจในการของตนเอง

ขั้นตอนท่ี 3  การลงมือปฏิบัติตามแผน 

นักเรียนสามารถนำ�เสนอโครงงานได้เป็นอย่างดี 

ทุกกลุ่ม โดยสังเกตจากการนำ�เสนอโครงงานหน้าช้ันเรียน 

นักเรียนสามารถอธิบายและนำ�เสนอสิ่งที่ตัวเอง 

จัดทำ�ขึ้น สามารถปฏิบัติท่ารำ�จากการประดิษฐ์ท่ารำ�

ด้วยความคิดสร้างสรรค์ของตนเองได้อย่างมั่นใจ  

และมีความกล้าแสดงออกไม่ เขินอาย ซึ่งในขั้นตอนนี้

นักเรียนได้ลงมือในการประดิษฐ์ท่ารำ�เป็นกลุ่ม 

นักเรยีนมกีารชว่ยเหลอื ยอมรบัฟังความคดิเหน็ของกัน

และกัน มกีารใชส้ือ่แหลง่การเรยีนรูไ้ดอ้ย่างเหมาะสม 

สามารถแก้ไขปัญหาที่เกิดข้ึนได้ จนสามารถทำ� 

โครงงานได้สำ�เร็จ	

	 ขัน้ตอนท่ี 4 การประเมนิผล นักเรยีนสามารถ

นำ�เสนองานไดอ้ย่างราบรืน่ นำ�เสนองานใหผู้อ้ืน่ฟังได้

อย่างเข้าใจและชัดเจน จากการสังเกตการนำ�เสนอ

โครงงานจะเห็นได้ว่านักเรียนมีความมั่นใจและภูมิใจ
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ในผลงานของตนเอง อีกทั้งเมื่อนักเรียนนำ�เสนอ 

ผลงานการประดิษฐ์ท่ารำ�ของกลุ่มตนเอง นักเรียน 

ก็สามารถนำ�เสนองานได้เป็นอย่างดี 

 	จากการสังเกตกิจกรรมการจัดทำ�โครงงาน

ของนักเรียน จะเห็นได้ว่าการดำ�เนินการจัดกิจกรรม

แต่ละขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน 

ในแต่ละกลุ่มต้องใช้เวลามากกว่าการเรียนรู้ในแต่ละ

ชัว่โมง ดงันัน้ผูวิ้จยัไดม้อบหมายใหนั้กเรยีนไดว้างแผน

ปฏิบัติกิจกรรมนอกเวลา ท้ังการจัดทำ�โครงงาน 

การประดิษฐ์ ท่ารำ�และการฝึกปฏิบัติท่ารำ� เพ่ือให้

นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้หลากหลายและจัดทำ� 

โครงงานให้สำ�เร็จตามเวลาที่กำ�หนดให้

ข้อเสนอแนะ

1.	 ข้อเสนอแนะในการนำ�ผลวิจัยไปใช้

1.1	 จากการวิจัยพบว่าการจัดการเรียนรู้

แบบโครงงาน สามารถพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 

ในการประดิษฐ์ ท่ารำ� ของนักเรียนให้สู ง ข้ึนได้   

ทางโรงเรียนควรส่งเสริมให้มีการจัดการเรียนรู้แบบ

โครงงานในกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นๆ 

1.2	 การจัดการเรียนรู้ แบบโครงงาน 

ควรมคีรผููช้ว่ยสอนดว้ย เนือ่งจากกิจกรรมบางข้ันตอน 

เช่นในการปฏิบัติกิจกรรมนาฏศิลป์ ครูเพียง 1 คน 

ไม่สามารถดูแลและสังเกตพฤติกรรมของได้อย่าง 

ทั่วถึง หากมีครูผู้ช่วยก็จะสามารถสังเกตพฤติกรรม 

ของนักเรียนได้โดยละเอียดมากขึ้น

2.	 ข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป

2.1	 ควรมกีารสรา้งแผนการจดัการเรยีนรู ้

โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบโครงงานควบคู่กับรูปแบบ

การสอนอ่ืนๆ เพ่ือเป็นการแลกเปล่ียนประสบการณ์นำ�

ไปสูก่ารพัฒนาการเรยีนรูใ้หด้ย่ิีงขึน้ และใหน้กัเรยีนได้

รับการฝึกฝน และเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ

2.2	 ควรมีการศึกษาเพ่ือพัฒนาผลการ

เรียนรู้ในสาระอื่นๆ ได้แก่ สาระดนตรี สาระทัศนศิลป์ 

ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเพ่ือให้เกิดการ 

จัดเรียนรู้ที่หลากหลาย
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