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ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การย้อมสีผ้าฝ้ายด้วยสีธรรมชาติ โดยใช้แหล่งเรียนรู้

ในชุมชนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6
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บทคัดย่อ

การวิจัยเรื่อง การย้อมสีผ้าฝ้ายด้วยสีธรรมชาติน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในด้าน 

ความรู ้ความเข้าใจเก่ียวกับการย้อมสีผ้าฝ้ายด้วยสีธรรมชาติ ทักษะการย้อมสีผ้าฝ้าย และ คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์ กลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านโนนหนองแวง อ�ำเภอหนองเรือ 

จังหวัดขอนแก่น จ�ำนวน 16 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง การย้อมสี

ผ้าฝ้ายด้วยสีธรรมชาติ จ�ำนวน 6 แผน 2) แบบประเมินทักษะการย้อมสีผ้าฝ้ายด้วยสีธรรมชาติ 3) แบบประเมิน

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และ 4) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติความถ่ี 

ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัย พบว่า

1.	 นักเรียนทุกคนได้คะแนนความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับการย้อมสีผ้าฝ้ายด้วยสีธรรมชาติสูงกว่าเกณฑ์

ร้อยละ 75 ที่ก�ำหนด

2.	 นักเรียนทุกกลุ่มได้คะแนนทักษะการย้อมสีผ้าฝ้ายสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 ที่ก�ำหนด

3.	 นักเรียนทุกกลุ่มได้คะแนนคุณลักษณะอันพึงประสงค์สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 ที่ก�ำหนด
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Corresponding author.

E-mail address: bigsowapee@glive.kku.ac.th



211วารสารศึกษาศาสตร์ ฉบัับวิจัยบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยขอนแก่น
ปีที่ 9 ฉบับที่ 2 ประจ�ำเดือน เมษายน - มิถุนายน 2558

บทน�ำ

กลุ ่มสาระการเรียนรู ้การงานอาชีพและ

เทคโนโลยี เป็นกลุ่มสาระท่ีช่วยพัฒนาให้ผู ้เรียนม ี

ความรู้ ความเข้าใจมีทักษะพ้ืนฐานท่ีจ�ำเป็นต่อการ

ด�ำรงชีวิต รู ้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง สามารถน�ำ 

ความรูเ้ก่ียวกับการด�ำรงชวิีต การอาชีพ และเทคโนโลยี

มาประยุกต์ใช้ในการท�ำงานอย่างมคีวามคดิสร้างสรรค์ 

เห็นแนวทางในการประกอบอาชีพ รักการท�ำงานและ

มีเจตคติท่ีดีต่อการท�ำงาน สามารถด�ำรงชีวิตอยู่ใน

สงัคมได้อย่างพอเพียงและมคีวามสขุ และสามารถน�ำ

ความรู ้ไปใช้ในชีวิตประจ�ำวันได้ [3] ในการจัด

กระบวนการเรียนรู ้เพ่ือให้ผู ้เรียนบรรลุเป้าหมาย 

ของหลักสูตรนั้น พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 

พ.ศ. 2542 มาตรา 24 ก�ำหนดให้สถานศึกษาและ

หน่วยงานที่เกี่ยวข้องจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้

สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน 

โดยค�ำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล จัดกิจกรรม

ให้ผูเ้รยีนได้เรยีนรูจ้ากประสบการณ์จรงิ ฝึกการปฏบิตั ิ

ให้ท�ำได้ คดิเป็น ท�ำเป็น โดยผูส้อนสามารถจดัการเรยีนรู้

ให ้เกิดขึ้นได ้ทุกเวลาทุกสถานที่  มีการประสาน 

ความร่วมมือ กับบิดามารดา ผู้ปกครอง และบุคคล 

ในชุมชนทุกฝ่าย เพ่ือร ่วมกันพัฒนาผู ้ เรียนตาม

ศักยภาพ [2] 

การจัดการเรียนการสอนโดยให้ชุมชนได้มี 

ส่วนร่วมท�ำให้นักเรียนได้ความรู้และประสบการณ์ท่ี

สอดคล้องกับชีวิตจริง และยังเป็นการสร้างความ

สมัพันธ์ทีด่รีะหว่างโรงเรยีนและชมุชน นักเรยีนจะเหน็

คุณค่าและมีเจตคติท่ีดีต่อภูมิปัญญาท้องถ่ิน และ

สามารถน�ำความรู้ที่ได้ไปใช้ในชีวิตประจ�ำวันได้ [1] 

นอกจากน้ัน การสอนโดยใช้แหล่งเรยีนรูใ้นชมุชนท�ำให้

ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการฝึกปฏิบัติในสถานการณ์จริง 

การศึกษาจึงไม่จ�ำเป็นต้องอยู่เฉพาะในห้องเรียน 

อกีต่อไป การสอนโดยใช้แหล่งเรยีนรูใ้นชุมชนเป็นการ

เปิดโอกาสให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน 

ตามแนวทางการปฏิรูปการศึกษาท่ีสอดคล้องกับ 

พระราชบัญญัติทางการศึกษาซึ่งส่งผลให้ผู ้เรียน 

มีความรัก ความผูกพันและภูมิใจในชุมชนของตนเอง 

[5] 

จากแนวคิดเก่ียวกับการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนตามมาตรา 24 ดังกล่าวข้างต้น ท�ำให้ผู้วิจัย 

มีความสนใจในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้  เรื่อง 

การย้อมสีผ้าฝ้ายด้วยสีธรรมชาติโดยใช้แหล่งเรียนรู ้

ในชุมชน โดยเนื้อหาการย้อมสีผ้าฝ้ายด้วยสีธรรมชาติ 

มีความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ

และเทคโนโลยี สาระที่ 1 การด�ำรงชีวิตและครอบครัว 

มาตรฐาน ง 1.1 เข้าใจการท�ำงาน มคีวามคดิสร้างสรรค์ 

มีทักษะกระบวนการท�ำงาน ทักษะการจัดการ ทักษะ

กระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการท�ำงานร่วมกัน และ

ทักษะการแสวงหาความรู้ มีคุณธรรม และลักษณะ

นิสัยในการท�ำงาน มีจิตส�ำนึกในการใช้พลังงาน 

ทรัพยากรและส่ิงแวดล้อม เพ่ือการด�ำรงชีวิตและ

ครอบครัว [3] 

ชมุชนบ้านหนองแวง หมูท่ี ่7 ต�ำบลโนนสะอาด 

อ�ำเภอหนองเรือ จังหวัดขอนแก่น เป็นชุมชนท่ีมีการ 

ทอผ้าฝ้ายเกือบทุกหลังคาเรือน ซึ่งสามารถใช้เป็น

แหล่งเรียนรู้ในชุมชน เรื่อง การย้อมสีผ้าฝ้ายได้เป็น

อย่างดี โดยเฉพาะอย่างย่ิง นางบังอร วงษ์สวรรค์  

อยู่บ้านเลขที่ 81 หมู่ที่ 7 เป็นบุคคลที่มีความรู้ ความ

ช�ำนาญในเรื่อง การย้อมสีผ้าฝ้ายด้วยสีธรรมชาติ 

ประกอบกับข ้อมูลจากการสัมภาษณ์ นักเรียน 

ชั้นประถมศึกษา ปีที่ 6 ปีการศึกษา 2556 ที่อาศัยอยู่

ในชมุชนบ้านหนองแวง พบว่า นักเรยีนส่วนมากยังขาด

ความรู ้ความเข้าใจเก่ียวกับการย้อมสีผ้าฝ้ายจาก

ธรรมชาติในชุมชนของตนเอง ผู้วิจัยเห็นว่าถ้านักเรียน

ยังขาดความรู ้ความเข้าใจเก่ียวกับสิ่งท่ีมีคุณค่า 

ในชุมชนของตนเองแล้วจะท�ำให้วัฒนธรรมอันดีงาม 

ที่เคยมีมาสูญหายไปจากชุมชนได้ ในฐานะลูกหลาน

ของชุมชนนักเรียนควรมีส่วนร่วมในการรักษาและ

ถ่ายทอดสิง่ทีม่ค่ีาในชมุชนให้คงอยู่ได้ต่อไปโดยอาศยั

กระบวนการจัดการศึกษาของครูเชื่อมโยงไปสู่ชุมชน 

ด้วยเหตุผลดังกล่าว ผู ้วิจัยจึงสนใจศึกษาผลการ 

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การย้อมสีผ้าฝ้ายด้วย 

สีธรรมชาติโดยใช้แหล่งเรียนรู้ในชุมชน ตามแนวทาง

การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ  

เพ่ือผลการวจิยัจะเป็นประโยชน์ต่อความรูค้วามเข้าใจ
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เก่ียวกับการย้อมสผ้ีาฝ้าย ทกัษะการย้อมสผ้ีาฝ้าย และ

คุ ณ ลั ก ษ ณ ะ อั น พึ ง ป ร ะ ส ง ค ์ ข อ ง นั ก เ รี ย น ชั้ น 

ประถมศกึษาปีท่ี 6 กลุม่สาระการเรยีนรูก้ารงานอาชพี

และเทคโนโลยีต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 	

เพ่ือศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง

การย้อมสีผ้าฝ้ายด้วยสีธรรมชาติ โดยใช้แหล่งเรียนรู้

ในชมุชน ตามแนวทางการจดักิจกรรมการเรยีนรูท่ี้เน้น

ผู้เรียนเป็นส�ำคัญ เพ่ือผลการวิจัยจะเป็นประโยชน์ 

ต่อกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในด้านต่อไปนี้

1.	 ความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับการย้อมส ี

ผ้าฝ้ายด้วยสีธรรมชาติ

2.	 ทักษะการย้อมสีผ้าฝ้าย 

3.	 คุณลักษณะอันพึงประสงค์

สมมติฐานการวิจัย

1.	 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ทุกคน 

ที่เรียนเรื่องการย้อมสีผ้าฝ้ายด้วยสีธรรมชาติ โดยใช้

แหล่งเรียนรู้ในชุมชนได้คะแนนความรู้ความเข้าใจ

เก่ียวกับการย้อมสีผ้าฝ้ายด้วยสีธรรมชาติ ไม่ต�่ำกว่า 

ค่าเฉลี่ยของนักเรียนทั้งชั้นซึ่งก�ำหนดไว้ที่ร้อยละ 75

2.	 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ทุกกลุ่ม 

ที่เรียนเรื่องการย้อมสีผ้าฝ้ายด้วยสีธรรมชาติ โดยใช้

แหล่งเรียนรู ้ในชุมชนได้คะแนนทักษะการย้อมสี 

ผ้าฝ้ายด้วยสีธรรมชาติเฉลี่ยไม่ต�่ำกว่าร้อยละ 75

3.	 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ทุกกลุ่ม 

ทีเ่รยีนเรือ่งการย้อมสผ้ีาฝ้ายด้วยสธีรรมชาตไิด้คะแนน

คุณลักษณะอันพึงประสงค์เฉลี่ยไม่ต�่ำกว่าร้อยละ 75 

นิยามศัพท์เฉพาะ	

1.	 ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง 

(1) ความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับการย้อมสีผ้าฝ้ายด้วย 

สีธรรมชาติ (2) ทักษะการย้อมสีผ้าฝ้าย และ (3) 

คุณลักษณะอังพึงประสงค์ของนักเรียน

2.	 การย ้อมสีผ ้าฝ ้ายด้วยสีธรรมชาต ิ 

หมายถึง การน�ำสีที่ได้จากส่วนต่าง ๆ ของพืช ได้แก่ 

เปลือกประดู่ เปลือกเพกา เปลือกมะม่วง เปลือกสมอ 

มาเป็นวัตถุดิบในการย้อมผ้าฝ้ายด้วยวิธีการย้อมร้อน

3.	 ความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับการย้อมสี

ผ้าฝ้ายด้วยสธีรรมชาต ิหมายถึง (1) คะแนนระหว่าง

เรียน ได้แก่ คะแนนแบบฝึกหัด และคะแนนใบงาน 

ของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1-5 และ (2) คะแนนผล

การทดสอบหลังเรียนท่ีได้จากแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การย้อมสีผ้าฝ้ายด้วยสี

ธรรมชาติ โดยคิดสัดส่วนคะแนน (1) : ( 2) = 80 : 20 

4.	 ทักษะการย้อมสผ้ีาฝ้ายจากสธีรรมชาติ 

หมายถึง (1) ความสามารถของนักเรียนในการท�ำงาน

ด้านการวางแผน การเตรียมวัสดุอุปกรณ์ การปฏิบัติ

งานตามขั้นตอน และการใช้และเก็บรักษาอุปกรณ์ 

และ (2) คุณภาพของผลงาน ซึ่งประกอบด้วยปริมาณ

ที่พอเหมาะของเปลือกไม้ที่ถากได้ และความสวยงาม

ของผ้าท่ีย้อมด้วยสีธรรมชาติตามวิทยากรและย้อม

ด้วยตนเอง โดยคิดสัดส่วนคะแนน (1) : ( 2) = 50 : 50

5.	 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แหล่ง

เรียนรู้ในชุมชน หมายถึง การเรียนย้อมสีผ้าฝ้าย 

ด้วยสีธรรมชาติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

โรงเรยีนบ้านโนนหนองแวง โดยมนีางบงัอร วงษ์สวรรค์ 

เป็นวิทยากรผู้ให้ความรู้ และมีครูเป็นผู้ช่วยในการ 

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3-6 

ทีบ้่านของวิทยากร โดยนักเรยีนได้ลงมอืย้อมสผ้ีาฝ้าย

ในสถานการณ์จริง

6.	 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ หมายถึง 

	 1) ความรอบคอบ 2) ความมีระเบียบวินัย 

3) ความรับผิดชอบ 4) ความมุ่งมั่นในการท�ำงาน  

และ 5) ความร่วมมือในการเรียนรู ้ของนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ซึ่งประเมินด้วยวิธีการสังเกต 

ในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1-6
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วิธีด�ำเนินการวิจัย

1.	 รูปแบบการวิจัย 

	 การวิจัยครั้งนี้ เป ็นการวิจัยเชิงทดลอง 

แบบกลุ่มทดลองกลุ่มเดียว 

X
 		   

O

X หมายถึง การสอนตามแผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู ้  เรื่องการย้อมสีผ ้าฝ ้ายด้วย 

สธีรรมชาต ิโดยใช้แหล่งเรยีนรูใ้นชมุชน จ�ำนวน 6 แผน

O หมายถึง การทดสอบหลังเรียนโดยใช้ 

แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรือ่ง การย้อม

สีผ้าฝ้ายด้วยสีธรรมชาติ

2.	 กลุ่มเป้าหมายในการวิจัย 

	  กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี ้

เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ก�ำลังศึกษา 

ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 ของโรงเรียน 

บ้านโนนหนองแวง ต�ำบลโนนสะอาด อ�ำเภอหนองเรอื 

จังหวัดขอนแก่น จ�ำนวน 16 คน 

3.	 ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย

 3.1	ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดกิจกรรม 

การเรียนรู ้ เรื่องการย้อมสีผ้าฝ้ายด้วยสีธรรมชาต ิ

โดยใช้แหล่งเรียนรู ้ในหมู ่บ ้านหนองแวง อ�ำเภอ

หนองเรือ จังหวัดขอนแก่น กลุ ่มสาระการเรียนรู ้ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6

3.2	 ตวัแปรตาม ได้แก่ ผลการจดักิจกรรม

การเรียนรู้ เรื่อง การย้อมสีผ้าฝ้ายด้วยสีธรรมชาติ 

โดยใช้แหล่งเรียนรู้ในชุมชน 

4.	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย

4.1	 แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การย้อม

สีผ้าฝ้ายด้วยสีธรรมชาติ จ�ำนวน 6 แผน ซ่ึงในแผน 

การจัดการเรียนรู้ประกอบด้วย (1) แบบฝึกหัด และ 

ใบงาน (แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1-5) (2)  

แบบประเมินทักษะการย้อมสีผ้าฝ้ายด้วยสีธรรมชาติ 

(แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 5 และ6) และ (3) 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน 

(แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1-6)

4.2 	แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง

	 การเรียนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก 

จ�ำนวน 30 ข้อ	  

5.	 การเก็บรวบรวมข้อมูล

 	 ผูว้จิยัได้ด�ำเนนิการเก็บรวบรวมข้อมลูตาม

ขั้นตอนดังนี้

5.1 	ปฐมนิเทศนกัเรยีนเพ่ือท�ำความเข้าใจ

เกี่ยวกับขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

5.2	 จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการ

จัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นจ�ำนวน 6 แผน ระหว่าง

วันที่ 5 กรกฎาคม พ.ศ. 2556 ถึง วันที่ 16 กันยายน 

พ.ศ. 2556

 5.3	ประเมินความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับ

การย้อมสผ้ีาฝ้ายด้วยสธีรรมชาตริะหว่างเรยีนด้วยการ

ตรวจใบงานและแบบฝึกหัดของแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ที่ 1-5

5.4	 ประเมินทักษะการย้อมสีผ ้าฝ ้าย 

ในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ที่ 5 และ 6 

5.5	 ประเมินคุณลักษณะท่ีพึงประสงค ์

ในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1-6

5.6	 เมื่อผู้วิจัยและวิทยากรสอนครบทั้ง 6 

แผน แล้วให้ผู้เรียนท�ำแบบทดสอบวัดสัมฤทธ์ิทาง 

การเรียนเรื่องการย้อมสีผ้าฝ้ายด้วยสีธรรมชาติ  

จ�ำนวน 30 ข้อ ใช้เวลา 1 ชั่วโมง 

6.	 การวิเคราะห์ข้อมูล 	

	 น�ำคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นกัเรยีน มาวิเคราะห์หาค่าเฉลีย่และค่าร้อยละ แล้วน�ำ

ไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์ท่ีก�ำหนดไว้ คือ จ�ำนวน

นักเรียนร้อยละ 75 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต้ังแต ่

ร้อยละ 75 ขึ้นไป

 

สรุปผลการวิจัย 

ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้

1.	 นกัเรยีนทกุคนได้คะแนนความรูค้วามเข้าใจ 

เก่ียวกับการย้อมสีผ้าฝ้ายด้วยสีธรรมชาติ สูงกว่า

เกณฑ์ร ้อยละ 75 ที่ก�ำหนด โดยคะแนนความรู ้ 



วารสารศึกษาศาสตร์ ฉบัับวิจัยบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยขอนแก่น
ปีที่ 9 ฉบับที่ 2 ประจ�ำเดือน เมษายน - มิถุนายน 2558214

ความเข้าใจเก่ียวกับการย้อมสีผ้าฝ้ายด้วยสีธรรมชาติ

ของนักเรียนมีค่าเฉลี่ยร้อยละ 84.58 

 2.	 นักเรียนทุกกลุ่มได้คะแนนทักษะการย้อม

สีผ้าฝ้ายด้วยวัสดุธรรมชาติ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75  

ที่ก�ำหนด โดยคะแนนทักษะปฏิบัติการย้อมสีผ้าฝ้าย

ของนักเรียนมีค่าเฉลี่ย 92.71 

 3.	 นักเรียนทุกกลุ่มได้คะแนนคุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์ผ ่านเกณฑ์ร ้อยละ 75 ท่ีก�ำหนด 

โดยคะแนนคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนมี

ค่าเฉลี่ยร้อยละ 92.22 การที่นักเรียนทุกคนได้คะแนน

ความรู ้ความเข ้าใจเ ก่ียวกับการย ้อมสีผ ้าฝ ้าย 

ด้วยสีธรรมชาตินั้นเป็นเพราะการสอนโดยใช้แหล่ง

เรียนรู้ในชุมชนเป็นการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ 

นักเรียนได้เรียนรู้จากสถานการณ์จริงและเรียนรู ้ 

ด ้วยการปฏิบัติจริงภายใต ้การสาธิตและชี้แนะ 

จากวิทยากรที่มีความรู้ความเชี่ยวชาญในเรื่องการ 

ย้อมสผ้ีาฝ้ายอย่างแท้จรงิ (ภาพที ่1-3) ซึง่ [6] ได้กล่าว

ไว้ว่าการจัดการเรียนรู ้ที่เน้นผู ้เรียนเป็นส�ำคัญนั้น 

ผูเ้รยีนมบีทบาทรบัผดิชอบต่อการเรยีนรูข้องตน เนือ้หา

วิชามีความส�ำคัญและมีความหมายต่อการเรียนรู ้  

การมีส่วนร่วมในการท�ำกิจกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียน 

รวมถึงสัมพันธภาพท่ีดีระหว่างผู ้เรียน การอ�ำนวย 

ความสะดวกของครแูละผูเ้รยีนมกีารเรยีนรูท้ีห่ลากหลาย  

จะเป ็นการพัฒนาประสบการณ์การเรียนรู ้ของ 

ผู ้เรียนจึงท�ำให้นักเรียนเข้าใจในสิ่งที่เรียนได้เป็น 

อย่างดี 

ภาพที่	 1	 ทักษะการปฏิบัติการย้อมสีผ้าฝ้ายด้วย 

		  สีธรรมชาติ (การถากเปลือกไม้)

นักเรียนแกะเปลือกไม้ประดู่

ภาพที่	 2	 ทักษะการปฏิบัติการย้อมสีผ้าฝ้ายด้วย 

		  สีธรรมชาติ (การเตรียมเปลือกไม้)

นักเรียนล้างเปลือกไม้ประดู่

และแช่เปลือกไม้ประดู่ไว้ในน้ำ�สะอาด 1 ชั่วโมง

ภาพที่	 3	 ทักษะการปฏิบัติการย้อมสีผ้าฝ้ายด้วย 

		  สีธรรมชาติ (ขั้นตอนการย้อมร้อน )
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นักเรียนต้มเปลือกไม้ ใช้เวลาในการต้ม 

ประมาณ 1 ชั่วโมง

อภิปรายผลการวิจัย

อภิปรายผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้

1.	 ด้านความรู้ความเข้าใจของนักเรียน

เกี่ยวกับการย้อมสีผ้าฝ้ายด้วยสีธรรมชาติ 

	 การท่ีนักเรียนทุกคนได้คะแนนความรู ้

ความเข้าใจเก่ียวกับการย้อมสีผ้าฝ้ายจากสีธรรมชาติ

มากกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 ที่ก�ำหนดไว้ ทั้งนี้เนื่องจาก 

ผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ 

ท�ำให้ผู้เรียนมส่ีวนร่วมในการด�ำเนินกิจกรรมการเรยีนรู้  

และตอบสนองความต้องการของผูเ้รยีนได้อย่างเตม็ท่ี 

ผู้เรียนได้เลือกเรียนในเร่ืองท่ีสนใจและเก่ียวข้องกับ

การด�ำเนินชี วิตประจ�ำ วัน ได ้ลงมือปฏิบัติจ ริง  

จนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วย สอดคล้องกับ 

หลักการจัดการเรียนรู ้ ท่ี เน ้นผู ้ เรียนเป็นส�ำคัญท่ี  

Rogers [7] ที่กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียน 

เป็นส�ำคญันัน้ผูเ้รยีนมบีทบาทรบัผดิชอบต่อการเรยีนรู ้

ของตน เนื้อหาวิชามีความส�ำคัญและมีความหมาย 

ต่อการเรียนรู ้  การมีส ่วนร ่วมในการท�ำกิจกรรม 

การเรียนรู้ของผู้เรียน รวมถึงสัมพันธภาพที่ดีระหว่าง 

ผู ้เรียน การอ�ำนวยความสะดวกของครูและผู้เรียน 

มีการเรียนรู ้ ท่ีหลากหลาย จะเป ็นการพัฒนา

ประสบการณ์การเรียนรู้ของผู้เรียนในหลาย ๆ ด้าน 

ไปพร้อมกัน

1.1	 ทักษะการย ้อมสีผ ้ าฝ ้ ายด ้ วยสี

ธรรมชาติของนักเรียน

	 การประเมินทักษะการย้อมสีผ้าฝ้าย

ของนักเรียน แบ่งการประเมินออกเป็น 2 ด้าน คือ  

ด้านกระบวนการท�ำงาน และด้านคณุภาพของผลงาน 

ผลการวิจัยพบว่านักเรียนกลุ่มท่ี 1 ได้คะแนนเฉลี่ย

ทักษะการย ้อมสีผ ้าฝ ้ายด ้วยสีธรรมชาติสูงสุด 

(98.14%) ทั้งนี้เนื่องจากนักเรียนเป็นนักเรียนกลุ่มเก่ง

มีการวางแผนการท�ำงาน การเตรียมวัสดุอุปกรณ์  

การปฏิบัติงานตามขั้นตอน และการใช้และเก็บรักษา

อุปกรณ์ ในขณะท่ีนักเรียนกลุ่มท่ี 3 ได้คะแนนต�ำ่สุด 

(87.02%) เป็นเพราะนักเรียนขาดการวางแผนการ

ท�ำงาน การเตรียมวัสดุอุปกรณ์ การปฏิบัติงานตาม 

ข้ันตอน และการใช้และเก็บรักษาอุปกรณ์ ในขณะ

ปฏิบัติงาน ไม่ตั้งใจท�ำงาน และไม่เก็บรักษาอุปกรณ์ 

นอกจากน้ีคะแนนเฉลี่ยคุณภาพของผลงาน ผ้าย้อม 

มีคะแนนต�่ำสุด (88.88%) เน่ืองจากนักเรียนขาด 

การวางแผนงานที่ดี ไม่ปฏิบัติงานตามขั้นตอน ท�ำให้

ผ ้ าย ้ อมมี สีสั น ไม ่ สดใสและมีสี ไม ่ สม�่ ำ เสมอ  

ส่วนคะแนนการการเตรียมวัสดุอุปกรณ์มีค่าสูงสุด 

(97%) การวางแผนการท�ำงาน (97%) ท้ังน้ีเพราะก่อน

ลงมือปฏิบัตินักเรียนทุกกลุ ่มต้องร่วมกันวางแผน 

ในการย ้อมสีผ ้าฝ ้ายและท�ำงานตามข้ันตอนท่ี 

วางแผนไว้จึงจะท�ำให้การย้อมสีผ้าฝ้ายจากวัสดุ

ธรรมชาติ (เปลือกไม้) ประสบผลส�ำเร็จ ตามก�ำหนด

เวลา 

1.2	 คุณลักษณะอันพึงประสงค ์ของ

นักเรียน

	 จ า ก ก า ร ป ร ะ เ มิ น คุ ณ ลั ก ษ ณ ะ 

อนัพึงประสงค์ของผูเ้รยีน โดยใช้การก�ำหนดค่าคะแนน

ในรายการคุณลักษณะท�ำการประเมินผลระหว่าง 

การท�ำกิจกรรม พบว่า นักเรียนทุกกลุ ่มมีคะแนน

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75  

ท่ีก�ำหนด ที่เป็นเช่นนี้อภิปรายได้ว่าการจัดกิจกรรม

เรียนรู ้โดยใช้แหล่งเรียนรู ้ในชุมชนท่ีเป็นเรื่องใกล้ 

ตัวผู ้เรียนและมีความเก่ียวข้องกับการด�ำรงชีวิต 

ประจ�ำวัน เชื่อมโยงกับการจัดการเรียนรู้ท่ีเป็นระบบ 

พร้อมท้ังการก�ำกับดูแลและอ�ำนวยความสะดวกให้กับ
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ผูเ้รยีน สามารถพัฒนาคณุลกัษณะอนัพึงประสงค์ตาม

การจดัการเรยีนรูท่ี้ต้องการได้ซึง่สอดคล้องกับงานวจิยั

ของ [8] ได้วิจัยเรื่อง ผลของการใช้แหล่งเรียนรู ้ 

ในชุมชนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เร่ือง 

สารรอบตัวเรา ท�ำให้ผู้เรียนมีความเข้าใจในกิจกรรม

การเรียนการสอนเกิดความรู ้ ทักษะในการท�ำงาน

สามารถเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผู้เรียนไปตามท่ี

หลักสูตรก�ำหนดไว้ได้และ [9] ได้วิจัยเรื่อง การพัฒนา

หลักสูตรท้องถ่ิน กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ

และเทคโนโลยี พบว่า หลังการใช้หลักสูตรนักเรียน 

มคีณุลกัษณะทีพึ่งประสงค์ผ่านเกณฑ์ท่ีก�ำหนดในด้าน

การจัดการวางแผนการท�ำงาน ความรับผิดชอบ  

ความซื่อสัตย์ ความอดทน รักการท�ำงาน มีวินัย 

ในการท�ำงาน ตรงต่อเวลา เอื้อเฟื้อ เสียสละ และ 

เห็นคุณค่าความส�ำคัญของการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม

ภูมิปัญญาท้องถ่ินของตน และ [10] ท่ีพัฒนาหน่วย 

การเรียนรู้ เรื่อง แหล่งเรียนรู้ในเขตอุทยานแห่งชาติ 

ภูเก้าตามแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ที่เน้น 

ผู้เรียนเป็นส�ำคัญ พบว่า หลังการใช้หน่วยการเรียนรู้

นักเรียนมีคุณลักษณะท่ีพึงประสงค ์ผ ่านเกณฑ ์

ที่ก�ำหนดในด้านการวางแผนการท�ำงาน ความมี

ระเบียบวินัย ความสามัคคี  ความตรงต ่อเวลา  

การรับฟังความคิดเห็นผู้อื่น

	 นอกจากน้ียังสามารถคาดการณ์ได้ว่า 

เมื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีน�ำเอาแหล่งเรียนรู้ใกล้ตัว

นกัเรยีนมาใช้เป็นสือ่/แหล่งเรยีนรู ้และการจดักิจกรรม

การเรยีนรูท่ี้เน้นผูเ้รยีนเป็นส�ำคญัประกอบกับการดแูล

เอาใจใส่พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนจะท�ำให้

นักเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด ้านความ 

รับผิดชอบ ความมีระเบียบวินัย ความรอบคอบ  

ความมุ ่งมั่นในการท�ำงาน และความร่วมมือใน 

การท�ำงาน เพราะการจัดกรรมการเรียนรู้โดยใช้แหล่ง

เรียนรู้ในชุมชนเรื่อง การย้อมสีผ้าฝ้ายด้วยสีธรรมชาติ

เป็นกิจกรรมท่ีเน้นให้นักเรียนได้ปฏิบัติงานร่วมกัน

เป็นกลุ่ม ซึ่งเป็นกลุ่มที่นักเรียนเลือกเองตามความ

สมัครใจท�ำให้นักเรียนได้ปฏิบัติงานอย่างมีความสุข  

มีความเข้าใจซึ่งกันและกัน มีการแบ่งงานกันตาม

ความสามารถและความถนัดของแต่ละคน เป็นการ

ปลูกฝังให้นักเรียนมีความรักความสามัคคี มีความรับ

ผิดชอบมีระเบียบวินัย มีความรอบคอบ อดทนในการ

ท�ำงาน สามารถท�ำงานร่วมกับผู้อื่นได้รู ้จักรับฟัง 

ความคิดเห็นจากผู้อื่น และยังท�ำให้บรรยากาศใน 

การเรียนสนุกสนานสอดคล้องกับงานวิจัยของ [11] 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แหล่งเรียนรู้ในชุมชน

ในสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช่วงชั้นท่ี 4 เรื่องงาน

และพลังงาน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่าเกณฑ์

ทีโ่รงเรยีนก�ำหนดไว้ และ [12] การพัฒนาแหล่งเรยีนรู ้

ในท้องถ่ินโดยกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบ 

มีส่วนร่วม กรณีศึกษาป่าสาธารณะหนองตะแบก 

ผลของการวิจัยพบว่า ในการพัฒนาป่าสาธารณะ

หนองตะแบกให้เป็นแหล่งเรยีนรู ้ท�ำให้ได้แหล่งเรยีนรู้ 

“สวนพฤกษศาสตร์สมุนไพรท้องถ่ิน” สอดคล้องกับ

บริบทของชุมชน

ข้อเสนอแนะ

ผลการจดักิจกรรมการเรยีนรูเ้รือ่งการย้อมสผ้ีา

ฝ้ายด้วยสีธรรมชาติโดยใช้แหล่งเรียนรู้ในชุมชนได้ผล

เป็นท่ีน่าพอใจ ดังน้ันในการวิจัยต่อไปน่าจะศึกษา 

เกี่ยวกับการย้อมสีผ้าฝ้ายและผลิตผลงานที่น�ำไปสู่ 

การประกอบอาชีพอย่างภาคภูมิ โดยใช้ทรัพยากร 

ที่มีในท้องถิ่น

 ข้อเสนอแนะส�ำหรับการวิจัยครั้งต่อไป

 1.	 ควรออกแบบกิจกรรมการเรยีนรูจ้ากแหล่ง

เรียนรู้ในชุมชนในกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ

และเทคโนโลยี และสาระการเรียนรู้อื่นที่เก่ียวข้อง  

เพ่ือให้นักเรียนได้เรียนรู้แบบองค์รวมอย่างคุ้มค่าจาก

แหล่งเรียนรู้ท่ีมีค่าของชุมชนตนเอง โดยใช้กิจกรรม 

ที่หลากหลาย น่าสนใจ เน้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

โดยให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการถ่ายทอดความรู้และ 

ท�ำกิจกรรมร่วมกันมากท่ีสุด สามารถน�ำความรู้ท่ีได้

ศึกษาไปใช้ในชีวิตประจ�ำวนได้จริง ส่งผลให้ผู้เรียน 

มีความรู ้ความเข้าใจ รู ้สึกรักและภูมิใจในท้องถ่ิน 

ของตนเองมากยิ่งขึ้น
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2.	 ควรก�ำหนดวิธีการวัดผลและประเมินผล

การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ ท่ีหลากหลายรูปแบบ 

โดยเน้นการประเมินตามสภาพจริงจากบุคคลต่าง ๆ  

ที่เก่ียวข้องและค�ำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล

เป็นหลัก เพ่ือให้ได้ข้อมูลเก่ียวกับผลการใช้เรียนรู ้

ที่พัฒนาขึ้นอย่างหลากหลาย สามารถน�ำข้อมูลที่ได้

จากการประเมินผลไปปรับปรุงการจัดกิจกรรม 

การเรียนการสอนหรือการออกแบบการสอนให้ 

เหมาะสมกับผู้เรียนและชุมชนอย่างมีประสิทธิภาพ

มากยิ่งขึ้น

3.	 ควรศึกษาเก่ียวกับเจตคติที่มีต ่อการ 

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้แหล่งเรียนรู้ในชุมชน  

และคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้เรียนเมื่อได้เรียนรู้ 

เพือ่น�ำข้อมลูทีไ่ด้ไปเป็นพ้ืนฐานในการพัฒนากิจกรรม

การเรียนการสอนในเรื่องอื่น ๆ ต่อไป
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