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บทคัดย่อ

การวิจัยในครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โดยใช้กระบวนการเผชิญสถานการณ์ในรายวิชา ส 22101 สังคมศึกษา 3  

เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ให้ผู้เรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน ร้อยละ 70 ขึ้นไป และเพื่อพัฒนากระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีท่ี 2 ให้ผู้เรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ผ่านเกณฑ์การมีกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณร้อยละ 70 ข้ึนไป  

กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านสะอาดจ�ำนวน 16 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเผชิญสถานการณ์ จ�ำนวน 8 แผน 2) แบบสังเกต

พฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 3) แบบบันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4) แบบสัมภาษณ์นักเรียน  

5) แบบทดสอบท้ายวงจร 6) แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จ�ำนวน 40 ข้อ และ 7) แบบวัดกระบวนการคิด 

อย่างมีวิจารณญาณ จ�ำนวน 30 ข้อ การวิจัยเป็นแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ด�ำเนินการเก็บข้อมูลโดยใช้แผนการ

จัดการเรียนรู้ วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณจากแบบทดสอบท้ายวงจร แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

และแบบวัดกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือ ค่าเฉลี่ย (Mean)  

ค่าร้อยละ (%) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพจากแบบบันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และแบบสัมภาษณ์นักเรียน โดยใช้การบรรยายเชิงพรรณนา
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ผลการวิจัย พบว่า 

1. 	 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในรายวิชา ส 22101 สังคมศึกษา 3 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2  

มคีะแนนผ่านเกณฑ์คดิเป็นร้อยละ 79.52 และจ�ำนวนนกัเรยีนท่ีผ่านเกณฑ์ คิดเป็นร้อยละ 81.25 ซึง่สงูกว่าเกณฑ์

ที่ก�ำหนดไว้คือร้อยละ 70 

2. 	 ผลกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 มีคะแนนผ่านเกณฑ ์

คิดเป็น ร้อยละ 76.43 และจ�ำนวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ คิดเป็นร้อยละ 75 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้คือ 

ร้อยละ 70

ค�ำส�ำคัญ : การคิดอย่างมีวิจารณญาณ, กระบวนการเผชิญสถานการณ์

Abstract

The objectives of the present study were 1) to develop grade VIII students’ learning achievement in the 

Social Studies S 22101 course by following the Situational Confrontation Procedure in which it was 

expected that at least 70% of the student group made a learning achievement of 70% of the full marks 

or better and 2) to develop the students’ critical thinking process so that at least 70% of the students 

passed the passing criterion of 70% or better. The study followed Action Research procedure for data 

collection. The target group consisted of 16 grade- VIII students in Ban Sa-ard School during the second 

semester of the academic year. Research instruments included 1) 8 lesson plans based on Situational 

Confrontation Procedure which used 16 instructional periods to finish, 2) a teaching behavior observation 

form, 3) learning activities results recording form, 4) a student interview form, 5) end-of-spiral quizzes, 

6) a 40-item learning achievement test and 7) a 30-item critical thinking process test. The collected 

quantity data were analyzed by means of finding arithmetic mean, percentage and standard deviation, 

while the qualitative data collected from learning activities results recording from, the teaching behavior 

observation form and student interview form and the results were presented in the form of a descriptive 

narration. 

The findings were:

1.	 On the matter of learning achievement, it was found that 81.25% of the student group made 

a mean learning achievement score of 79.52% of the full marks which passed the prescribed criterion 

of 70% or better; and

2.	 On the matter of the students’ achievement in critical thinking process, it was found that 75% 

of the student group made a mean achievement score of 76.43% of the full marks which passed the 

prescribed criterion of 70%.

Keywords : Critical Thinking, Situational confrontation		   		   
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บทน�ำ

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551 มีจุดประสงค์ที่จะพัฒนาการจัด 

การศกึษา และพัฒนาศกัยภาพของผูเ้รยีนให้เป็นคนดี 

คนเก ่ ง  และมีความสุข  มีคุณภาพชี วิตที่ ดีขึ้น  

มีคุณลักษณะใฝ่รู้ ใฝ่เรียน และข้อส�ำคัญคือรู้จักคิด 

รู้จักเลือกรับข้อมูลข่าวสารที่เหมาะสมกับสังคมและ

วัฒนธรรมไทย [1] ตามที่พระราชบัญญัติการศึกษา

แห่งชาติ พ.ศ. 2542 ฉบับแก้ไขเพ่ิมเติม พ.ศ. 2545 

มาตรา 24 ข้อ 2 ระบุว่าสถานศึกษาและหน่วยงาน 

ท่ีเก่ียวข้องต้องด�ำเนินการฝึกทักษะกระบวนการคิด 

การจัดการเผชิญสถานการณ์ ให้แก่นักเรียนตั้งแต ่

ในระดับปฐมวัย และเพ่ิมรูปแบบการคิดที่มีขั้นตอน

การคิดท่ีซับซ้อนให้เหมาะสมกับวัยจนถึงการคิด 

ในระดับสูง คือกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  

ซึ่ งมีจุดมุ ่ งหมายเ พ่ือให ้มีความคิดที่ รอบคอบ  

สมเหตุสมผล ผ่านการพิจารณาปัจจัยรอบด้าน 

อย่างกว้างขวาง ลกึซึง้และผ่านการกลัน่กรอง ไตร่ตรอง 

ทั้งด้านคุณ – โทษ และคุณค่าท่ีแท้จริงของสิ่งนั้น 

ก่อนที่จะตัดสินใจท�ำในสิ่งต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้องและ

เหมาะสม [2] 

ในการจัดการเรียนการสอนนอกจากจะมีการ

พัฒนาผู้เรียนในด้านความรู้แล้ว ต้องมีการพัฒนา

คณุลกัษณะทีพึ่งประสงค์ มคีวามรู ้และมทีกัษะในการ

แสวงหาความรูแ้ละการด�ำเนนิชวิีต มกีระบวนการและ

วิธีคิดที่เหมาะสม ต้องพัฒนาทักษะกระบวนการคิด 

ขั้นสูง ไม่ว่าจะเป็นการคิดสร้างสรรค์ การคิดวิเคราะห์ 

สังเคราะห์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งการคิด

ขั้นสูงเหล่านี้เป็นพ้ืนฐานส�ำคัญของการคิดแก้ปัญหา 

หรือใช ้ในการตัดสินใจอย่างถูกต้องภายใต้การ

พิจารณาไตร่ตรองด้วยความรอบคอบและสมเหตุ 

สมผล ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนสามารถน�ำไปประยุกต์ใช ้

ในชีวิตจริง การคิด เป็นการก�ำหนดความเป็นตัวเรา  

สิ่ งที่ เราคิดจะแสดงออกให ้ปรากฏจากการพูด  

การเขียน และการกระท�ำเป็นตัวก�ำหนดความส�ำเร็จ

หรือล้มเหลว ก�ำหนดวิถีชีวิต เป็นแนวความคิดหนึ่ง 

ท่ีแสดงให้เห็นถึงความส�ำคัญของการคิดท่ีท�ำให้ 

มนุษย์มีความแตกต่างไปจากสัตว์อื่น ๆ [8] ดังท่ี 

พระธรรมปิฎก กล่าวว่า “การคิดถูก หรือรู ้จักคิด 

เป็น เป็นศนูย์กลางการบรหิารการด�ำเนินชวิีตทีถู่กต้อง

ท้ังหมดเพราะเป็นหัวหน้าที่ชี้น�ำ น�ำทางและควบคุม

การปฏิบัติท่ีถูกต้องในแง่ต่าง ๆ ทั้งหมด” การคิด 

ของมนุษย์ท�ำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงสร้างสรรค์ 

ส่ิงใหม่ ๆ และท่ีส�ำคัญช่วยแก้ปัญหาให้กับตนเอง 

สร ้ างความเจริญรุ ่ ง เ รืองให ้ กับตนเอง ชุมชน  

ประเทศชาติ และโลกของเราได้ ซึ่งจอห์น ดิวอี้ (John 

Dewey) นกัปรชัญาพิพัฒนาการนยิม (Progressivism) 

เชื่อว่าการด�ำรงชีวิตท่ีดีต้องอยู่บนพ้ืนฐานของการคิด

ท่ีดี และการกระท�ำท่ีเหมาะสม [6] ทุกคนมีความคิด 

แต่คุณภาพของการคิดของแต่ละคนจะมีไม่เท่ากัน  

ผู้ท่ีมีคุณภาพของการคิดต�่ำมักคิด ไม่เป็นระเบียบ

ท�ำให้ถูกลอกลวงได้ง่าย มีปัญหามากและไม่สามารถ

แก้ปัญหาได้ ซึ่งตรงกันข้ามกับผู้ที่คิดเป็น จะไม่ถูก

หลอกลวงด้วยข้อมูลท่ีได้รับ ไม่เชื่อโดยปราศจาก

เหตุผลที่สมควร แต่จะต้องพิจารณาไตร่ตรองโดย

รอบคอบก่อนตัดสินใจ

การเรียนการสอนกลุ ่มสาระการเรียนรู ้

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ครูมักจะใช้วิธี 

การสอนแบบบรรยายถ่ายทอดเน ้นเน้ือหาตาม

หลักสูตร และต้องสอนเนื้อหาให้ครบตามท่ีหลักสูตร

ก�ำหนดไว้เพ่ือหวังผลสัมฤทธ์ิของผู ้เรียนให้สูงขึ้น  

ซึง่การเรยีนการสอนแบบบรรยายเป็นการสอนทีเ่กิดขึน้

จ�ำเจสม�ำ่เสมอในวิชาสงัคมศกึษา เป็นปัญหาซึง่สะสม

มานาน เนื่องจากครูมักมองว่าเนื้อหาวิชาสังคมศึกษา

มีเน้ือหาค่อนข้างมากวิธีการสอนให้ครอบคลุมเน้ือหา

จึงหลีกเลี่ยงไม่ได้ ซึ่งจากการวิจัยเก่ียวกับปัญหา 

การเรียนการสอนสังคมศึกษามักพบว่า ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนของนักเรียนต�่ำเพราะครูสอนแบบ

บรรยาย ตลอดท้ังการสอนวิชาสังคมศึกษาส่วนใหญ่

มุ ่งเน้นแต่เพียงเน้ือหาและความจ�ำ ท�ำให้ผู ้เรียน 

ไม่สามารถน�ำไปใช้ประโยชน์ในสังคมภายนอกได้  

วิชาสังคมจึงเป็นวิชาที่น่าเบื่อหน่าย นักเรียนมอง 

ไม่เห็นประโยชน์และคุณค่า [10] 
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ทั ก ษ ะ ก ร ะ บ ว น ก า ร ก า ร เ ผ ชิ ญ ส ถ า น ก า ร ณ ์ ที่

สุมน อมรวิวัฒน์ [12] พัฒนามาจากแนวหลักธรรม 

ของพระพุทธศาสนา เป็นการจัดการเรียนรู้ที่มีแนวคิด

ว่า การศึกษาที่แท้ควรสัมพันธ์สอดคล้องกับการ 

ด�ำรงชีวิต ซึ่งเมื่อต้องเผชิญกับความเปลี่ยนแปลง 

ต่าง ๆ ซึ่งมีทั้งทุกข์ สุข ความสมหวังและความผิดหวัง 

การฝึกให้ผู้เรียนได้เผชิญกับสถานการณ์ต่าง ๆ และ

สามารถเอาชนะปัญหาได้เหมาะทีจ่ะน�ำมาจดักิจกรรม

การเรียนรู ้เพ่ือฝึกฝน ให้ผู ้เรียนสามารถคิดอย่างมี

วิจารณญาณมากขึ้น โดยใช้กระบวนการหลัก 4  

ขั้นตอน ขั้นแรก คือการรวบรวมข่าวสาร ข้อมูล  

ข้อเท็จจริง ความรู้และหลักการ ข้ันที่ 2 เป็นการ

ประเมินค่าเพ่ือหา คุณค่าแท้ คุณค่าเทียม ข้ันท่ี 3  

การเลอืกและการตดัสนิใจ และขัน้ที ่4 เป็นการปฏิบตัิ 

หลังจากได้พิจารณากลั่นกรองโดยรอบคอบดีแล้ว  

ซึ่งครูต้องจัดบรรยากาศ สื่อการเรียน และกิจกรรม 

ต่าง ๆ ที่จะให้นักเรียนได้คิดปฏิบัติอย่างสม�่ำเสมอ 

เพื่อสามารถเผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหาได้ [12]

ซึ่งในปัจจุบันปัญหาสังคมที่เกิดจากวัยรุ ่น 

วัยเรยีนนัน้มาจากการคดิไม่เป็น ซึง่เป็นปัญหาทีร่นุแรง

และส่งผลกระทบในหลาย ๆ ด้านตามมาด้วย” 

พฤติกรรมที่เป็นปัญหาของวัยรุ ่นเหล่านี้ส่วนใหญ่ 

เกิดจากการไม่สามารถตัดสินใจได้ถูกต้องเหมาะสม

เมื่อต้องเผชิญกับสถานการณ์ต่าง ๆ การที่ขาดทักษะ

ในการเผชิญปัญหา ท�ำให้เลือกแนวทางในการปฏิบัติ

ตนไม่ถูกต้อง ย่อมท�ำให้เกิดปัญหาจากการกระท�ำ 

ที่ไม่เหมาะสมเนื่องจากขาดการคิดไตร่ตรองถึงผล 

ที่จะตามมา ท�ำให้การตัดสินใจผิดพลาดกลายเป็น 

ผู้สร้างปัญหาสังคมทั้งท่ีตั้งใจและรู้เท่าไม่ถึงการณ์ 

พฤติกรรมของผู้เรียนท่ีก�ำลังอยู่ในช่วงวัยรุ่นสื่อไปใน

ทิศทางที่ไม่เหมาะสม โดยท่ีผู้เรียนไม่สามารถท่ีจะ

ตดัสนิใจได้ในทันทีว่าสิง่ใดถูกต้องและสิง่ใดเหมาะสม

ที่จะปฏิบัติ หรือท�ำตามกระแสนิยมของสังคม หรือ

ปฏิบตัติามเพ่ือนแนะน�ำ ผูเ้รยีนไม่สามารถตดัสนิใจได้

เมื่อต้องเผชิญกับสถานการณ์ หรือปัญหาที่ก�ำลัง 

พบเจออยู่ตรงหน้าว่าจะต้องด�ำเนินการหรือตัดสินใจ

อย่างไร ซึ่งอาจจะเกิดจากการขาดสติ ไม่มีสมาธิ  

ไม่คดิให้รอบคอบ จงึก่อให้เกิดปัญหาทีจ่ะตามมาเสมอ 

เช่นเมือ่ผูเ้รยีนมปัีญหาเกิดความกังวลใจในเรือ่งต่าง ๆ  

ก็จะท�ำให้ผู้เรียนไม่มีสมาธิ และ ไม่ตั้งใจเรียน ท�ำให้มี

ผลการเรียนท่ีตกต�่ำลง หรือผู้เรียนเกิดความรู้สึกว่า 

ไม่อยากจะมาเรียน ท�ำให้ไม่จบการศึกษา ซึ่งอาจจะ

ส่งผลเสียต่อตัวของผู้เรียนเอง และท�ำให้ผู้ปกครอง 

เป็นกังวลใจ ซึ่งถือเป็นอีกหน่ึงปัญหาสังคมท่ีก�ำลัง 

เกิดขึ้นมากในปัจจุบัน [5]

ดงัน้ันผูวิ้จยัจงึมคีวามสนใจทีจ่ะท�ำการพัฒนา

กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยการน�ำ

กระบวนการเผชิญสถานการณ์มาใช้เพ่ือพัฒนา 

ความสามารถในการตัดสินใจ การแก้ปัญหาและ 

การใช้เหตุผลในการแก้ป ัญหา ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านสะอาด ส�ำนักงาน 

เขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 5  

ซึ่งถือว่าก�ำลังอยู่ในช่วงที่เข้าสู่ความเป็นวัยรุ่น ซึ่งถือ

เป็นวัยที่มีความอยากรู้อยากลอง กระบวนการเผชิญ

สถานการณ์ซึ่งเป็นการจัดการเรียนรู ้เพ่ือฝึกฝนให ้

ผู้เรียนได้เผชิญปัญหาด้วยตนเองจนเกิดการเรียนรู้ขึ้น 

และสามารถน�ำไปใช้ปฏบิติัได้จริง ซึง่จะส่งผลให้ผู้เรียน

กล้าคดิและกล้าตดัสนิใจ มสีตมิากขึน้เมือ่ก�ำลงัเผชญิ

กับสถานการณ์ หรือปัญหาต่าง ๆ ในบางช่วงของชีวิต 

[9] ท�ำให้ผู ้วิจัยสนใจ ที่จะพัฒนากระบวนการคิด 

อย่างมีวิจารณญาณ โดยการน�ำกระบวนการเผชิญ

สถานการณ์มาใช้ ให้บรรลุวัตถุประสงค์และเป็นไป

ตามเป้าหมายที่ได้วางไว้

ค�ำถามการวิจัย

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ

เผชิญการณ์ ในรายวิชา ส 22101 สังคมศึกษา 3 ของ

ผูเ้รยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ท�ำให้นกัเรยีนมผีลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรยีนและกระบวนการคดิอย่างมวิีจารณญาณ

เป็นอย่างไร
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย

1.	 เ พ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเ รียน 

รายวิชา ส 22101 สังคมศึกษา 3 ของผู ้ เรียน 

ชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ 2 โดยใช้กระบวนการเผชิญ

สถานการณ์ ให ้ผู ้ เ รียนไม ่น ้อยกว ่าร ้อยละ 70  

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ร้อยละ 70 ขึ้นไป

2.	 เ พ่ื อ พัฒนากระบวนการคิดอย ่ า งมี

วิจารณญาณ ของผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้

กระบวนการเผชิญสถานการณ์ ให้ผู้เรียนไม่น้อยกว่า

ร้อยละ 70 ผ่านเกณฑ์การมีกระบวนการคิดอย่างมี

วิจารณญาณร้อยละ 70 ขึ้นไป

นิยามศัพท์เฉพาะ 

1.	 การจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ

เผชิญสถานการณ์ หมายถึง การจัดการเรียนรู้เพ่ือ

ฝึกฝนให้ผู้เรียนได้เผชิญปัญหาจนเกิดการเรียนรู้ และ

สามารถน�ำไปใช้ปฏิบัติได้จริง กระบวนการเผชิญ

สถานการณ์เป็นการจัดกิจกรรมที่เร้าความสนใจของ 

ผูเ้รยีน ฝึกให้นักเรยีนได้รูจ้กัการใช้วิธีคดิทีห่ลากหลาย 

คิดถูกวิธี และเป็นประโยชน์โดยครูจะเป็นผู้คอยให ้

ค�ำแนะน�ำและสร้างบรรยากาศ จดัสือ่ ให้เหมาะสมกับ

สถานการณ์การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็น 4 ขั้นตอน 

คือ ขั้นรวบรวมข้อมูล ขั้นเผชิญสถานการณ์ ขั้นเลือก

และตัดสินใจ และขั้นสรุป

2.	 กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  

หมายถึง การคิดอย่างมีข้ันตอนโดยพิจารณาข้อมูล

อย่างละเอยีดรอบคอบ สมเหตสุมผล ลกึซ้ึง กลัน่กรอง 

ไตร่ตรอง คุณค่าที่แท้จริงของสิ่งน้ันมากเพียงพอ 

ที่จะน�ำไปสู่การตัดสินใจ หรือแก้ปัญหาอย่างถูกต้อง

เหมาะสม โดยจะใช้แบบวัดกระบวนการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ ในการวัดความสามารถในการคดิอย่างม ี

วิจารณญาณของนักเรียนหลังจากเรียนรู ้รายวิชา  

ส 22101 สังคมศึกษา 3 โดยใช้กระบวนการเผชิญ

สถานการณ์ ด้วยแบบวัดกระบวนการคิดอย่างมี

วิจารณญาณเป็นแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ�ำนวน  

30 ข้อ โดยประเมินส่วนประกอบของการคิดอย่างมี

วิจารณญาณด้วย 5 ข้ันตอน ดังนี้ การนิยามปัญหา 

การรวบรวมข้อมูล การจัดระบบข้อมูล การตั้ง

สมมติฐาน และการประเมินสรุปอ้างอิง

3.	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง  

ผลการวัดการเปล่ียนแปลงประสบการณ์การเรียนรู้  

ในเน้ือหาสาระท่ีเรียนมาแล้วว่าเกิดการเรียนรู้เท่าใด 

โดยสามารถวัดได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนรายวิชา ส 22101 สังคมศึกษา 3 

จ�ำนวน 40 ข้อ เป็นแบบปรนัย เลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

โดยก�ำหนดให้นักเรียนร้อยละ 70 มีผลสัมฤทธ์ิทาง 

การเรียนร้อยละ 70 ขึ้นไป โดยใช้เกณฑ์ในการวัดและ

ประเมินผลตามหลักสูตรของโรงเรียนบ้านสะอาด

4.	 เกณฑ ์การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรยีน และกระบวนการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 

หมายถึงคะแนนจากการใช้แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียน และแบบวัดกระบวนการคิดอย่างมี

วิจารณญาณโดยก�ำหนดให้นักเรียนร ้อยละ 70  

มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและกระบวนการคิดอย่างมี

วิจารณญาณร้อยละ 70 ขึ้นไป 

วิธีด�ำเนินการวิจัย

1.	 กลุ่มเป้าหมาย

	 กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 2 โรงเรียนบ้านสะอาด 

ส�ำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น

เขต 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 จ�ำนวน 16 คน

โดยมาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive  

Sampling) 

2.	 รูปแบบการวิจัย 

	 การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัย เชิงปฏิบัติ

การ (Action Research) เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทาง 

การเรยีนและกระบวนการคดิ อย่างมวิีจารณญาณของ

นักเรียน โดยมีขั้นตอนในการวิจัย ดังนี้ ขั้นเตรียมการ 

ขั้นด�ำเนินการทดลอง (PAOR) ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล  

ขั้นรวบรวมข้อมูล และขั้นเขียนรายงานการวิจัย
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3.	 ตัวแปรที่ศึกษา

	 ตัวแปรต ้น  ได ้แก ่  การจัด กิจกรรม 

การเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเผชิญสถานการณ์

	 ตัวแปรตาม ได้แก่ 

1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน

2) การคดิอย่างมวีจิารณญาณของนักเรยีน

4.	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

4.1	 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองปฏิบัติ 

คือ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเผชิญ

สถานการณ์จ�ำนวน 8 แผน ใช้เวลา 16 คาบ

4.2	 เคร่ืองมือที่ใช้รวบรวมข้อมูลเพ่ือใช้

สะท้อนผลการวิจัย มีดังนี้

- 	แบบทดสอบย่อยท้ายวงจร 

-	 แบบสัง เกตพฤติกรรมการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้

-	 แบบบันทึกผลการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้

-	 แบบสัมภาษณ์นักเรียน

4.3	 เครื่องมือที่ใช้ประเมินผลการวิจัย

-	 แบบวัดการคดิอย่างมวิีจารณญาณ  

รายวิชา ส 22101 สังคมศึกษา 3 ส�ำหรับนักเรียน  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

-	 แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

รายวิชาส22101 สังคมศึกษา 3 ส�ำหรับนักเรียน  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

5.	 การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ด�ำเนิน

ตามขัน้ตอนของการวิจยัเชิงปฏิบตักิารโดยใช้เครือ่งมอื

ที่สร้างขึ้นครบทั้ง 3 วงจร มีการสะท้อนผลการปฏิบัติ

หลังสิ้นสุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แต่ละวงจร  

เพ่ือน�ำผลไปปรับปรุง และพัฒนาในวงจรต่อไป  

หลังจากทดลองครบ ทุกวงจรแล้ว ให้นักเรียนท�ำ 

แบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และ 

แบบทดสอบ วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จากนั้น 

น�ำคะแนน ที่ได้ไปวิเคราะห์ผลและแปลผลข้อมูล 

6.	 การวิเคราะห์ข้อมูล

6.1	 การวิเคราะห์เชิงปริมาณ : เมื่อสิ้นสุด

การด�ำเนนิการวิจยัจะวิเคราะห์ข้อมลูจากแบบทดสอบ

ย่อยท้ายวงจร แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน

และแบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  

เพื่อหาค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าร้อยละ 

แล้วน�ำมาเปรียบเทียบกับเกณฑ์ท่ีก�ำหนดไว้ คือ 

นักเรียนร้อยละ 70 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ

กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณต้ังแต่ร้อยละ 70 

ขึ้นไป 

6.2	 การวิเคราะห์ข ้อมูลเชิงคุณภาพ:  

โดยใช้ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์นักเรียน แบบสังเกต

พฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบบันทึกผล 

การจัดการเรียนรู้ ใช้บันทึกข้อมูล ที่ได้จากการสังเกต

และร่วมท�ำกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือน�ำข้อมูล 

ท่ีได้มาวิเคราะห์ หาข้อบกพร่อง ปัญหาและอุปสรรค 

เพ่ือหาแนวทางแก้ไขและปรับปรุงพัฒนากิจกรรม 

การเรียนรู้ในการด�ำเนินการวงจรต่อไป

สรุปและอภิปรายผล

1.	 นักเรียนมีคะแนนจากการท�ำแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คิดเป็นร้อยละ 79.52  

สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก�ำหนดคือร้อยละ 70 และจ�ำนวน

นักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ คิดเป็นร้อยละ 81.25 ซึ่ง 

สูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดให้คือร้อยละ 70

2.	 นักเรียนมีคะแนนจากการท�ำแบบวัด

กระบวนการคิดอย่างวิจารณญาณ คิดเป็นร้อยละ 

76.43 สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก�ำหนดคือร้อยละ 70 และ

จ�ำนวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ คิดเป็นร้อยละ 75  

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดให้คือร้อยละ 70

	 จากสรุปผลการวิจัยดังกล่าวผู้วิจัยพบว่า 

การทดสอบเพ่ือวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังจาก

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเผชิญ

สถานการณ์ พบว่า นักเรียนมีคะแนนจากการท�ำ 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีผลคะแนน

เฉล่ีย 31.81 คิดเป็นร้อยละ 79.52 สูงกว่าเกณฑ ์

ท่ีก�ำหนดคือร้อยละ 70 และจ�ำนวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ 

มี 13 คน จากนักเรียนทั้งหมด 16 คน คิดเป็นร้อยละ 

81.25 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก�ำหนดให้คือร้อยละ 70  

ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของปราณีต จันทรขันตี [7]  

ได้ศกึษาผลของการใช้กระบวนการเผชญิสถานการณ์



วารสารศึกษาศาสตร์ ฉบัับวิจัยบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยขอนแก่น
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ในการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองหลักธรรม 

ในรายวิชา ส 0412 พระพุทธศาสนา และทักษะ

กระบวนการคิดแบบโยนิโสมนสิการ ของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6 โรงเรียนคุณหญิงเนื่องบุรี  

จังหวัดเพชรบุรี ผลการศึกษาพบว่าผลสัมฤทธ์ิทาง 

การเรียนของนักเรียนโดยใช้กระบวนการเผชิญ

สถานการณ์กับการสอนแบบปกติไม่แตกต่างกัน  

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีได้รับการสอน

โดยใช้กระบวนการเผชญิสถานการณ์หลงัเรยีนสงูกว่า

ก่อนเรยีนอย่างมนัียส�ำคญัทางสถิตทิีร่ะดบั .05 ทกัษะ

การคิดแบบโยนิโสมนสิการของนักเรียนท่ีได ้รับ 

การสอนโดยใช้กระบวนการเผชญิสถานการณ์หลงัเรยีน 

สงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนัียส�ำคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

ทั้งน้ีเป็นเพราะการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้โดยใช้

กระบวนการเผชิญสถานการณ์สัมพันธ์สอดคล้องกับ

การด�ำเนินชีวิต เน้นการรู้จักตนเอง ฝึกให้รู้จักคิดและ

ใช้ประสบการณ์ ท่ีได้สัง่สมมา เมือ่ต้องเผชญิกับปัญหา

ต่าง ๆ  จะท�ำให้มสีตสิมัปชญัญะ และเกิดการคดิข้ันสงู 

ซึง่จะท�ำให้ด�ำรงอยู่ด้วยความไม่ประมาท และสามารถ

แก้ไขปัญหาทุกอย่างในการด�ำเนินชีวิตหรือแม้แต่ 

ในการจดักิจกรรมการเรยีนการสอนได้ การจดัการเรยีน 

การสอนโดยใช ้กระบวนการเผชิญสถานการณ์  

เป็นกิจกรรมที่ฝึกให้ผู ้เรียนได้เรียนรู ้ และสามารถ

ตัดสินใจแก ้ป ัญหา ซ่ึงเ ม่ือต ้องเผชิญกับความ

เปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ซึ่งมีทั้งทุกข์ สุข ความสมหวังและ

ความผิดหวัง การฝึกให้ผู ้ เ รียนได้รู ้จักเผชิญกับ

สถานการณ์ต่าง ๆ จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถเอาชนะ

ปัญหาได้ [12] และจากการทดสอบเพ่ือพัฒนา

กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ หลังจากการ 

จัดกิจกรรมการเรียนรู ้โดยใช้กระบวนการเผชิญ

สถานการณ์ พบว่า นักเรียนมีคะแนนจากการท�ำ 

แบบวัดกระบวนการคิดอย่างวิจารณญาณ มีผล

คะแนนเฉลี่ย 22.93 คิดเป็นร้อยละ 76.43 สูงกว่า

เกณฑ์ที่ก�ำหนด คือร้อยละ 70 และจ�ำนวนนักเรียน 

ที่ผ่านเกณฑ์ มี 12 คน จากจ�ำนวนนักเรียนท้ังหมด  

16 คน คิดเป็นร้อยละ 75 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดให้

คือร้อยละ 70 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของจรัสศรี  

ศรีรัตนวิบูลย์ [4] ได้ศึกษาการพัฒนากระบวนการคิด

อย ่างมี วิจารณญาณโดยใช ้กระบวนการเผชิญ

สถานการณ ์  ในวิชาสังคมศึกษาของนักเรียน  

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสมาคมสตรีไทย  

โดยมี วัต ถุประสงค ์ เ พ่ื อ ศึกษาความสามารถ  

ด้านกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และความ

พึงพอใจของ นัก เรี ยนชั้ นประถมศึกษาป ีที่  6  

โรงเรียนสมาคมสตรีไทย ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู ้

โดยใช้กระบวนการเผชิญสถานการณ์ ผลการศึกษา 

พบว่า นักเรียนที่เรียนรู ้โดยใช้กระบวนการเผชิญ

สถานการณ์มีความสามารถด้านกระบวนการคิด 

อย่างมวิีจารณญาณสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนัียส�ำคญั

ทางสถิติท่ีระดับ .05 และนักเรียนมีความพึงพอใจ 

ต ่อการจัดการเรียนรู ้ โดยใช ้กระบวนการเผชิญ

สถานการณ์อยู่ในระดบัมาก เน่ืองจากกระบวนการคิด

อย่างมีวิจารณญาณเป็นการวิเคราะห์ข้ันสูง ท�ำให ้

ผู้เรียนเกิดการวิเคราะห์ สังเคราะห์ ตัดสินใจก่อนท่ี 

จะเชื่อ หรือกระท�ำการต่าง ๆ เพ่ือให้ได้ความคิด 

ท่ีรอบคอบ สมเหตุสมผลก่อนการตัดสินใจ และ 

แก้ปัญหาโดยยึดหลักการคิดด้วยเหตุผล จากข้อมูล 

ที่เป็นจริงมากกว่าการคาดเดาเอง [6], [11]

ข้อเสนอแนะ

1.	 ข้อเสนอแนะท่ีได้จากการวิจัยในการ

จัดการเรียนรู้

1.1	 การสร้างศรทัธาด้วยการจดัสิง่แวดล้อม 

และบรรยากาศในชัน้เรยีนให้สอดคล้องกับเน้ือหาของ

บทเรียน การสร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างครูกับ

นักเรียนอย่างจริงใจ ย้ิมแย้มแจ่มใส เป็นมิตร สุภาพ 

มั่นใจ ในเรื่องท่ีจะสอน จัดเป็นขั้นตอนท่ีส�ำคัญก่อน

การปฏิบัติการสอนและมีความจ�ำเป็นอย่างย่ิงท่ี  

ไม่ควรละเลย

1.2	 ก่อนการเริม่กิจกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้

กระบวนการเผชิญสถานการณ์ ควรมีการเพ่ิมการ

ปฐมนิเทศนักเรียนให้เข้าใจ ซึ่งจะช่วยลดปัญหาและ

อปุสรรคในการเรยีนการสอนให้น้อยลง และควรเตรยีม

ส่ือรวมถึงอุปกรณ์ท่ีใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้

มีความพร้อมก่อนท�ำการสอนเสมอ


