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บทคัดย่อ

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชา ส31101 สังคมศึกษา ของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ท่ีใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) โดยให้นักเรียนจ�ำนวนร้อยละ 70  

มีคะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ข้ึนไป 2) ศึกษาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้รูปแบบการสอน 

แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) รายวิชา ส31101 สังคมศึกษา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยให้นักเรียน

จ�ำนวนร้อยละ 70 มีคะแนน ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไปรูปแบบการวิจัยเป็นการวิจัยแบบทดลองเพียงกลุ่มเดียว 

กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ห้องเรียนท่ี 4/1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียน 

ค�ำแคนวิทยาคม อ�ำเภอมัญจาคีรี จังหวัดขอนแก่น ท่ีเรียนรายวิชา ส31101 สังคมศึกษา จ�ำนวน 30 คน  

เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

(5Es) จ�ำนวน 9 แผน ใช้เวลาในการทดลอง 17 ช่ัวโมง 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบปรนัย  

ชนิด 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 40 ข้อ 3) แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ แบบปรนัย  

ชนิด 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 40 ข้อ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าเฉลี่ย (Mean) ค่าร้อยละ (%) 

ผลการวิจัยครั้งนี้ พบว่า

1)	 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะ หาความรู้ 

(5Es) มีจ�ำนวนนักเรียนร้อยละ 76.67 ได้คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คิดเป็นร้อยละ 77.25 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ ์

ที่ก�ำหนดไว้ 

2)	 ผลการวัดทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการสอน 

แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) มีจ�ำนวนนักเรียนร้อยละ 83.33 ได้คะแนนผลการวัดทักษะการคิดอย่างมี

วิจารณญาณร้อยละ 82.25 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ 

ค�ำส�ำคัญ : การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es)
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Abtract

The objectives of the present research were 1) to study grade 10 students’ learning achievement in the 

Social Studies Course S31101 by using the Inquiry Method (5Es) in which70% of the students were 

expected to pass the prescribed learning achievement criterion of 70% or better and 2) to study the 

students’ critical thinking skill in which 70% of them were expected to pass the prescribed criterion of 

70% or better. The target group consisted of 30 grade 10 students in Kamkan Wittayakom School, 

Manjakiri District, Khon Kaen Province, who enrolled in the Social Studies course S31101 during the 

first semester of the 2013 academic year. Research instruments included 1) 9 instructional plans based 

on the Inquiry Method (5Es) using 17 hours to finish, 2) a 40-item, multiple-choice, learning achievement 

test and 3) a 40-item, multiple-choice, critical thinking skill test.

The findings show that:

1.	 On the matter of learning achievement, 23 students, or 76.67% of the group, passed the 

prescribed criterion of 70%, and the students made a mean achievement score of 30.90 or 77.25% of 

the full marks which is higher than the prescribed criterion of 70%; and

2.	 On the matter of the students’ critical thinking skill, 25 students, or 83.33% of the group, 

passed the prescribed criterion of 70%, and the students’ made a mean critical thinking score of 82.25% 

of the full marks which is higher than the prescribed criterion of 70%.

Keywords : Critical Thinking, Inquiry Method (5Es)

บทน�ำ

พระราชบญัญัติการศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ. 2542 

แก้ไขเพ่ิมเตมิ (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 และแก้ไขเพ่ิมเตมิ 

(ฉบับท่ี 3) พ.ศ. 2553 [2] หมวด 4 มาตรา 4 (2)  

ระบุให้การเรียนรู้เป็นการเรียนรู้ที่ยึดทักษะกระบวน 

การคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์และ 

การประยุกต์ความรู้ไปใช้เพ่ือแก้ปัญหา ส�ำนักงาน 

คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ และในมาตรฐาน

การศึกษา เพ่ือประเมินคุณภาพภายนอกที่ก�ำหนด

มาตรฐานด้านการคิดไว้ในมาตรฐานด้านผู ้เรียน 

มาตรฐานที่  4  ผู ้ เ รียนมีความสามารถในการ 

คิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ มีวิจารณญาณ มีความคิด

สร้างสรรค์ คิดไตร่ตรองและมีวิสัยทัศน์ นอกจากน้ัน

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 

2551 ได้ก�ำหนดสมรรถนะส�ำคัญของผู ้ เ รียนใน 

ข้อที่ 2 ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถ 

ในการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ การคิดอย่าง

สร้างสรรค์ การคดิอย่างมวิีจารณญาณและการคดิเป็น

ระบบเพ่ือน�ำไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศ

เพ่ือการตัดสินใจเก่ียวกับตนเองและสังคมได้อย่าง 

เหมาะสม สอดคล้องกับเกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ [3] 

กล่าวว่า ประเทศชาติจะเจริญ ก้าวหน้าไปได้เพียงใด

ขึ้นอยู่กับการ “คิดเป็น” ของคนในประเทศเป็นส�ำคัญ 

การคิดคือการที่คน ๆ หน่ึงพยายามใช้พลังงานทาง

สมองในการน�ำเอาข้อมูล ความรู้ ประสบการณ์ต่าง ๆ 

ที่มีอยู่ มาวางอย่างเหมาะสมเพ่ือให้ได้มาซึ่งผลลัพธ์ 

เช่น การตัดสินใจเลือกในส่ิงท่ีดีท่ีสุด คนท่ี “คิดเป็น”  

จะสามารถจัดข้อมูลให้เรียงกันอย่างเป็นระเบียบ

เรียบร้อย เพ่ือให้เกิดความคิดท่ีดีท่ีสุด [7] การท่ีจะ

พัฒนาคนให้สมดลุ มคีณุภาพ คดิเป็น ท�ำเป็น แก้ปัญหา

ได้อย่างย่ังยืนเป็นการเรียนรู้ตลอดชีวิต มีวิธีคิดอย่าง 

มเีหตุผล สามารถแสวงหาและสร้างความรูด้้วยตนเอง 

รูจ้กัคดิไตร่ตรอง เลอืกรบัข้อมลูข่าวสารและวัฒนธรรม

ใหม่อย่างรู้เท่าทัน ควบคู่กับการมีคุณธรรม จริยธรรม 
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การจดักระบวนการเรยีนรูต้้องสอดคล้องกบัความสนใจ  

ความถนัดของผู้เรียน ค�ำนึงถึงความแตกต่างระหว่าง

บคุคล เน้นการฝึกฝนทักษะส�ำคญั คอื กระบวนการคดิ 

การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ การประยุกต์ใช้

ความรู้เพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหา โดยให้ผู ้เรียน 

ได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกปฏิบัติให้ได้คิดเป็น 

ท�ำเป็น รกัการอ่านและเกิดการเรยีนรูอ้ย่างต่อเนือ่ง [1]

ซึ่งลักษณะการคิดท่ีจะช่วยให้นักเรียนเป็น

บุคคลที่จะแก้ปัญหาต่าง ๆ ด้วยเหตุและผล คือ  

การคดิอย่างมวิีจารณญาณ (Critical Thinking) ซึง่เป็น

ทักษะการคิดที่ใช้ในการแก้ปัญหามีความส�ำคัญ 

ต่อการด�ำรงชวีติในสงัคม และบคุคลสามารถด�ำรงชวิีต

ได้อย่างมคีวามสขุในสงัคมปัจจบุนั ทีม่กีารเปลีย่นแปลง 

ตลอดเวลาจะต้องมีความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ เพ่ือให้ตนเองได้แก้ปัญหาอปุสรรคต่าง ๆ

ได้อย่างรวดเร็ว กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

คือ การเห็นปัญหา สามารถวิเคราะห์ปัญหาเพ่ือ

พิจารณาข ้อมูล ท่ี เ ก่ียวข ้องและตัดสินใจเลือก 

ทางเลือกต่าง ๆ โดยยึดเหตุผลเป็นส�ำคัญ [7]

จากการรายงานการประเมนิคณุภาพภายนอก

สถานศกึษา ระดบัการศกึษาขัน้พ้ืนฐานของสาํนักงาน

รับรองมาตรฐานและการประเมินคุณภาพการศึกษา 

(สมศ.) โรงเรยีนค�ำแคนวิทยาคม รอบท่ี 3 พบว่า ระดบั

คุณภาพผู้เรียน มาตรฐานที่ 4 ผู้เรียนมีความสามารถ

ในการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ มีวิจารณญาณ  

มีความคิดสร้างสรรค์ คิดไตร่ตรองและวิสัยทัศน์  

อยู่ในระดับพอใช้ ทั้งหมด สอดคล้องกับดิเรก พรสีมา 

[6] กล่าวว่าความสามารถในการคิด ไม่ว่าจะเป็น 

การคดิเชงิวิเคราะห์ คดิสงัเคราะห์ มวิีจารณญาณ และ

คิดสร้างสรรค์ เด็กไทยตกไปอยู่ในอันดับร้ังท้าย 

เมื่อเทียบกับประเทศเพ่ือนบ้าน และจากการศึกษา 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในรายสังคมศึกษา ของ

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 โรงเรยีนค�ำแคนวิทยาคม 

พบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉลี่ย ในภาคเรียน 

ที ่1/2554 และ 1/2555 คอื 2.48 และ 2.54 ตามล�ำดบั 

จะเห็นว่าระดับผลการเรียนในรายวิชาสังคมศึกษา 

ยังต�่ำกว ่าเกณฑ์การประกันคุณภาพการศึกษา 

ท่ีสาํนักงานรบัรองมาตรฐานและการประเมนิคุณภาพ

การศึกษา (สมศ.) ก�ำหนดไว้ คือ นักเรียนต้องได้ 

ระดับผลการเรียนระดับ 3 ร้อยละ 70 ข้ึนไป และมี

นักเรียนผ่านเกณฑ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของจ�ำนวน

นักเรียน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกลุ่มสาระ

การเรียนรู ้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมใน

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 

2551 มุ่งหวังให้นักเรียนได้เรียนรู ้วิชาสังคมศึกษา  

ที่เน้นกระบวนการไปสู่การสร้างองค์ความรู้ โดยเน้น 

ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนทุกข้ันตอน ผู้เรียนจะได้

ท�ำกจิกรรมหลากหลาย ท้ังเป็นกลุม่และเป็นรายบคุคล 

อาศัยแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ โดยผู้สอนมีบทบาทในการ

วางแผนการเรยีนรู ้กระตุ้น แนะน�ำ ให้นักเรยีนเกิดการ

สร้างองค์ความรู้ใหม่ด้วยตนเอง ซึ่งการจัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) เป็นกระบวนการเรียนรู้

ทีผ่สมผสานระหว่างการใช้กระบวนการคดิ ทักษะต่าง ๆ   

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ท่ีคิดแก้ปัญหาหรอืค้นหา

ค�ำตอบ การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้(5Es) 

ตามแนวคิดของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยีสามารถน�ำมาประยุกต์ใช้กับการจัด 

การเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 

ศาสนาและวัฒนธรรมได้ดีในปัจจุบัน การสอนแบบ 

สืบเสาะหาความรู้ (5Es) เป็นกระบวนการเรียนรู้ที ่

ผสมผสานระหว่างการใช้ทักษะการคิด ทักษะต่าง ๆ 

และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพ่ือแก้ปัญหาหรือ

ค้นหาค�ำตอบ ซึ่งการเรียนการสอนแบบสืบเสาะ

หาความรู ้ (5Es) จะท�ำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู ้

ท้ังเน้ือหา หลักการ และทฤษฎีเพราะกระบวนการ 

สืบเสาะจะเป็นการปฏิสัมพันธ์ระหว่างโครงสร้างทาง 

สติปัญญาท่ีผู้เรียนมีอยู่แล้วกับวิธีการท่ีใช้ในการ

สืบค้นหาความรู้ ซึ่งท�ำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมี

ความหมาย ทัง้ในมโนมตแิละวธีิการทีไ่ด้ความรูน้ัน้มา

ตลอดจนการลงมือปฏิบัติเพ่ือให้ได้ความรู ้ซึ่งเป็น 

พื้นฐานในการเรียนต่อไป ซึ่งประกอบด้วย 5 ขั้นตอน 

ดังนี้  ข้ันสร ้างความสนใจ ข้ันส�ำรวจและค้นหา  
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ขั้นอธิบาย และลงข้อสรุป ข้ันขยายความรู ้และ 

ขั้นประเมิน การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) 

เป็นกระบวนการเรียนรู ้ ท่ีผสมผสานระหว่างการ 

ใช้กระบวนการคิด ทักษะต่าง ๆ และกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ ในการแก้ปัญหาหรือค้นหาค�ำตอบ  

ซึง่การสอนแบบสบืเสาะหาความรู ้(5Es) ท�ำให้ผูเ้รยีน

เกิดการเรียนรู ้ ทั้งเน้ือหา หลักการ ทฤษฎี เพราะ

เป็นการปฏิสัมพันธ์ระหว่างโครงสร้างทางสติปัญญา 

ท่ีผู้เรียนมีอยู่แล้วกับวิธีการที่ใช้ในการค้นหาความรู้ 

ซึง่ท�ำให้ผูเ้รยีนเกิดการเรยีนรูอ้ย่างมคีวามหมาย ทัง้ใน

มโนมติและวิธีการที่ใช้หาความรู้ ตลอดจนการลงมือ

ปฏิบัติเพ่ือให้ได้ความรู้ซึ่งจะเป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้

ต่อไป จากการศึกษางานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการจัด 

การเรยีนการสอนโดยใช้รปูแบบการสอนแบบสบืเสาะ

หาความรู้ (5Es) ของ ประทวน เลิศเดชะ [9] พบว่า 

นกัเรยีนท่ีได้รบัการจดัการเรยีนการสอนวิชาสงัคมศกึษา 

โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) 

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนด และ

ความสามารถในการคดิอย่างมวิีจารณญาณหลงัเรยีน

และสูงกว ่าก ่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิต ิ

ที่ระดับ .01

จากความส�ำคญัดงักล่าว ผูศ้กึษาจงึสนใจท่ีจะ

ศึกษาการเรียนการสอนในกลุ ่มสาระการเรียนรู ้

สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม โดยน�ำรูปแบบ 

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) มาจัดกิจกรรม

การเรียนรู้รายวิชา ส31101 สังคมศึกษา ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธ์ิทาง 

การเรียนและทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ 

ผู้เรียน 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. 	 เพ่ือศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน รายวิชา 

ส31101 สังคมศึกษา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีท่ี 4 ท่ีใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้

(5Es) โดยให้นักเรียนจำ�นวนร้อยละ 70 มีคะแนน 

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป

2.	 เ พ่ื อ ศึ ก ษ า ทั ก ษ ะ ก า ร คิ ด อ ย่ า ง มี
วิจารณญาณ โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะ
หาความรู้ (5Es) รายวิชา ส31101 สังคมศึกษา  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยให้นักเรียน
จำ�นวนร้อยละ 70 มีคะแนน ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70  
ขึ้นไป

วิธีดำ�เนินการวิจัย

ก า ร วิ จั ย ใ น ค รั้ ง นี้  เ ป ็ น ก า ร วิ จั ย แ บ บ  
Pre-Experimental Designs โดยใช้กลุ่มเป้าหมาย 
ในการทดลองเพยีงกลุม่เดยีว (One shot Case study) 

1.	 กลุ่มเป้าหมาย 
	 กลุ่ม เป้าหมายท่ีใช้ ในการวิจัยครั้ งนี้  

เปน็นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปท่ีี 4 หอ้ง 1 ภาคเรยีนที ่1 
ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนคำ�แคนวิทยาคม  
อำ�เภอมัญจาคีรี จังหวัดขอนแก่น ที่เรียนรายวิชา 
ส31101 สังคมศึกษา จำ�นวน 30 คน 

2.	 ตัวแปรในการวิจัย
	 ตัวแปรต้น คือ การสอนโดยใช้รูปแบบ 

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es)
	 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน

วิชา ส31101 สังคมศึกษา และทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ

3.	 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย เครื่องมือท่ีใช้
ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย

1)	 เครื่ องมือที่ ใช้ ในการทดลอง คือ 
แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชา ส31101 สังคมศึกษา 
โดยใช้โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้
(5Es) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จำ�นวน 9 แผน 17 ชั่วโมง 
ท่ีได้มกีารปรบัปรงุแก้ไขตามข้อเสนอแนะของอาจารย์
ท่ีปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญก่อนนำ�ไปใช้ทดลองกับ
นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง

2) 	เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลู 
ประกอบด้วย แบบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนรายวิชา 
ส31101 สงัคมศกึษา ชัน้มธัยมศึกษาปท่ีี 4 แบบปรนยั 
4 ตัวเลือก จำ�นวน 40 ข้อ และแบบทดสอบวัดทักษะ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ แบบปรนัย 4 ตัวเลือก 
จำ�นวน 40 ข้อ
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4.	 การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 ในการวิจัยคร้ังน้ี ผู้วิจัยได้ดำ�เนินการ

เก็บรวบรวมข้อมูล โดยการปฏิบัติการสอนด้วยตนเอง

ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 โดยใช้แผนการ

จัดการเรียนรู้ จำ�นวน 9 แผนรวม 17 ชั่วโมง เครื่องมือ

ทีใ่ชใ้นการเก็บรวมรวมข้อมลู ไดแ้ก่ แบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียนจำ�นวน 40 ข้อ และแบบวัด 

ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ จำ�นวน 

40 ข้อมีขั้นตอนในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้

1)	 อ ธิ บ า ย ใ ห้ นั ก เ รี ย น มี ค ว า ม รู้  

ความเข้าใจเก่ียวกับรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะ

หาความรู้ (5Es) และจัดเตรียมสถานท่ีให้เหมาะสม 

กับการปฏิบัติกิจกรรม

2)	 ดำ�เนินการจัดกิจกรรมการเรียน 

การสอนตามแผนท่ีสร้ างขึ้ นไปใช้ กับนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ห้อง 1 จำ�นวน 9 แผน ใช้เวลา 

ในการสอน 17 ชั่วโมง

3)	 ดำ�เนินการทดสอบโดยใช้แบบวัด

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบวัดทักษะการคิด

อย่างมีวิจารณญาณกับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย 

หลังจากดำ�เนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้

แล้วตรวจให้คะแนนเพื่อเตรียมนำ�ไปวิเคราะห์ข้อมูล

5.	 การวิเคราะห์ข้อมูล 

	 การวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยได้ดำ�เนินการ

วิเคราะห์ ดังนี้

1)	 การวิเคราะห์ข้อมูลผลสัมฤทธ์ิทาง 

การเรียนภายหลังเสร็จสิ้นการสอนทุกแผนนำ� 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน

ทุกคนมาตรวจให้คะแนน

2)	 การวิ เคราะห์ข้อมูลการวัดทักษะ 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณภายหลังเสร็จสิ้นการสอน

ทุกแผนนำ�แบบทดสอบนำ�แบบทดสอบวัดทักษะ 

การคดิอย่างมวิีจารณญาณของนักเรยีนทกุคนมาตรวจ

ให้คะแนน

3)	 สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลวิเคราะห์

ข้อมูลโดยใช้สถิติการหาค่าเฉลี่ยและค่าร้อยละ 

สรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย

1.	 สรุปผลการวิจัย 

1)	 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการสอนแบบสืบเสาะ

หาความรู้ (5Es) มีจำ�นวนนักเรียนผ่านเกณฑ์ทั้งหมด 

23 คน คิดเป็นร้อยละ 76.67 ได้คะแนนผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนเฉล่ีย 30.90 คิดเป็นร้อยละ 77.25  

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้ คือ นักเรียนร้อยละ 70 

ผ่านเกณฑ์คะแนนร้อยละ 70 ขึ้นไป 

2)	 ผ ล ก า ร วั ด ทั ก ษ ะ ก า ร คิ ด อ ย่ า ง มี

วิจารณญาณของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่4 ท่ีไดร้บั

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) มีจำ�นวน

นักเรียนผ่านเกณฑ์ท้ังหมด 25 คน คิดเป็นร้อยละ 

83.33 ได้คะแนนผลการวัดทักษะการคิดอย่างมี

วิจารณญาณเฉล่ีย 33.90 คิดเป็นร้อยละ 82.25  

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้ คือ นักเรียนร้อยละ 70 

ผ่านเกณฑ์คะแนนร้อยละ 70 ขึ้นไป 

2.	 อภิปรายผลการวิจัย

1)	 จากการทดสอบเพ่ือวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน รายวิชา ส31101 สังคมศึกษา  

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังจากใช้รูปแบบ

การสอนแบบสบืเสาะหาความรู ้(5Es) พบว่า มจีำ�นวน

นักเรียนผ่านเกณฑ์ท้ังหมด 23 คน คิดเป็นร้อยละ 

76.67 ได้คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย 30.90 

คิดเป็นร้อยละ 77.25 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้ คือ 

นักเรียนร้อยละ 70 ผ่านเกณฑ์คะแนนร้อยละ 70  

ขึน้ไปและมคีะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนคดิอย่างมี

วิจารณญาณมีจำ�นวนนักเรียนผ่านเกณฑ์ท้ังหมด  

25 คน คิดเป็นร้อยละ 83.33 ได้คะแนนผลการวัด

ทกัษะการคดิอย่างมวิีจารณญาณเฉลีย่ 33.90 คดิเปน็

รอ้ยละ 82.25 ซึง่สูงกว่าเกณฑ์ท่ีกำ�หนดไว ้คือ นักเรยีน

ร้อยละ 70 ผ่านเกณฑ์คะแนนร้อยละ 70 ข้ึนไป

สอดคล้องกับ ธนารัตน์ มาลัยศรี [8] ได้ศึกษา 

การพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ในหน่วยการเรียนรู้ 

แบบย้อนกลับ เรื่อง ประชาคมอาเซียน โดยใช้รูปแบบ
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การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) โรงเรียน 
ชอ่งแมวพิทยา ภาคเรยีนที ่2 ปกีารศกึษา 2555 จำ�นวน 
34 คน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้เรียนรู้จาก 
หนว่ยการเรยีนรูแ้บบยอ้นกลบั โดยใชร้ปูแบบการสอน
แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์
คิดเป็นร้อยละ 79.41 และมีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็น 
ร้อยละ 77.35 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกำ�หนดไว้ คือ  
ร้อยละ 75 สอดคล้องกับเครือวัลย์ คงรักช้าง [4]  
ได้ศึกษาทักษะการเป็นพลเมืองอาเซียนโดยใช้วัฏจักร
การเรียนรู้ 7 ขั้น สาระการเรียนรู้เพิ่มเติม วิชาอาเซียน
ศึกษา ส32201 สำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  
โรงเรียนขามแก่นนคร ซึ่งกำ�ลังเรียนในภาคเรียนที่ 2  
ปีการศึกษา 2555 จำ�นวน 47 คน การวิจัยใช้รูปแบบ
กลุ่มทดลองกลุ่มเดียว ผลการวิจัยพบว่า นักเรียน 
ที่เรียนโดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน มีนักเรียน 
ผ่านเกณฑ์คิดเป็นร้อยละ 78.72 และมีคะแนนเฉลี่ย
คิดเป็นร้อยละ 80.52 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้ คือ 
รอ้ยละ 75 สอดคลอ้งกับ ชลธิชา ปะนดัโส [5] ไดศ้กึษา
ผลของการจัดการเรียนรู้ ด้วยวิธีสืบเสาะหาความรู้  
ที่มีต่อความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 ของโรงเรียน 
ขนาดกลางแห่งหน่ึงในสังกัดเทศบาลเมืองสระบุรี 
จำ�นวน 30 คน ซึ่งกำ�ลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1  
ปีการศึกษา 2554 ผลการวิจัยพบว่า การจัดการเรียนรู ้
ด้วยวิธีสืบเสาะหาความรู้ช่วยพัฒนาความสามารถ 
ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนได้โดย 
ก่อนการจัดการเรียนรู้นักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในกลุ่ม 
คำ�ตอบที่ถูกต้องในด้านการกำ�หนดปัญหา และอยู่ใน
กลุ่มคำ�ตอบท่ีมี เฉพาะประเด็นของคำ�ตอบโดย 
ไม่ขยายความให้ครบถ้วนในด้านการต้ังสมมติฐานและ 
การสรปุอา้งองิ สว่นด้านการประเมนินักเรยีนสว่นใหญ่
อยู่ในกลุ่มคำ�ตอบที่ไม่เ ก่ียวข้องกับสถานการณ์  
แต่หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสืบเสาะหาความรู้ 
นักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในกลุ่มคำ�ตอบท่ีถูกต้องใน 
ทกุตวับง่ชีค้วามสามารถในการคดิอย่างมวิีจารณญาณ  
นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับลัดดาวัลย์ จิ่มอาษา [10] 
ไดศ้กึษาทกัษะการคดิวิเคราะห์โดยใชวั้ฏจกัรการเรยีนรู ้ 
7 ขั้น สาระการเรียนรู้ที่ 2 หน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรม
และการดำ�เนินชีวิตในสังคม สำ�หรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 4 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียน มีจำ�นวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ทั้งหมด 14 คน 
คิดเป็นร้อยละ 82.35 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้ คือ 
ร้อยละ 75 และมีคะแนนเฉลี่ย (X ) เท่ากับ 31.94  
คดิเปน็รอ้ยละ 79.85 ทัง้นีเ้พราะการสอนแบบสบืเสาะ
หาความรู้ (5Es) ท่ีนักการศึกษาได้กล่าวไว้ข้างต้น 
สรุปได้ว่าการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) 
เป็นการสอนท่ีกระตุ้นให้นักเรียนได้แสวงหาความรู้ 
และค้นพบความรู้ด้วยตนเอง โดยผู้สอนกระตุ้นให้
นักเรียนเกิดคำ�ถาม เกิดความคิดลงมอืแสวงหาความรู ้ 
เพ่ือนำ�มาประมวลความรู้ด้วยตนเองตนทำ�ให้เกิด
ความรู้ ท่ีคงทนนำ�ไปใช้ในการแก้ปัญหาในชี วิต 
ประจำ�วันได้

	 จะเห็นได้ว่า การจัดกิจกรรมการเรียน
รูโ้ดยใชร้ปูแบบการสอนแบบสบืเสาะหาความรู ้(5Es) 
สามารถพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนของนักเรยีนได้
เป็นอย่างดี จึงส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนสูงขึ้นกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 

2)	 จากการทดสอบเพ่ือวัดทักษะการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ หลังการจัดการเรียนการสอน 
โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) 
รายวิชา ส31101 สังคมศึกษา ผลการวิจัย พบว่า  
มีจำ�นวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ท้ังหมด 25 คน  
จากจำ�นวนนักเรียนทั้งหมด 30 คน คิดเป็นร้อยละ 
83.33 ซึง่สงูกว่าเกณฑ์ท่ีกำ�หนดไว้ คอื รอ้ยละ 70 และ
มีคะแนนเฉลี่ย (X) เท่ากับ 82.25 จากคะแนนเต็ม 40 
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้ คือ ร้อยละ 70 สอดคล้อง
กับงานวิจัยของ ธนารัตน์ มาลัยศรี [8] ได้ศึกษา 
การพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในหน่วยการเรียนรู้แบบ
ย้อนกลับ (Blackward Desing) เรื่อง ประชาคม
อาเซียน โดยใช้รูปแบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es)  
ผลการวิจัยพบว่าหน่วยการเรียนรู้แบบย้อนกลับ 
(Blackward Desing) เรื่อง ประชาคมอาเซียน  
มีกระบวนการของการพัฒนาหน่วยตามขั้นตอน และ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะ
หาความรู้ (5Es) คิดเป็นค่าเฉลี่ย 4.53 อยู่ในระดับ
ความคิดเห็นมากท่ีสุด มีคะแนนทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณเฉลี่ย 30.35 คิดเป็นร้อยละ 75.88 และ
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มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ จำ�นวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 
76.47 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉลี่ย 30.94  
คิดเป็นร้อยละ 77.35 และมีนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ 
จำ�นวน 27 คน คิดเป็นร้อยละ 79.41 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์
ที่กำ�หนด คือ ร้อยละ 75 สอดคล้องกับ ชลธิชา ปะนัดโส  
[5] ได้ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้ ด้วยวิธีสืบเสาะ
หาความรู้ ท่ีมีต่อความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ของ
โรงเรียนขนาดกลางแห่งหนึ่งในสังกัดเทศบาลเมือง
สระบุรี จำ�นวน 30 คน ซึ่งกำ�ลังศึกษาอยู่ในภาคเรียน
ที่ 1 ปีการศึกษา 2554 ผลการวิจัยพบว่า การจัด 
การเรียนรู้ด้วยวิ ธีสืบเสาะหาความรู้ช่วยพัฒนา 
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ
นกัเรยีนไดโ้ดยกอ่นการจดัการเรยีนรูน้กัเรยีนสว่นใหญ่
อยู่ในกลุ่มคำ�ตอบที่ถูกต้องในด้าน การกำ�หนดปัญหา 
และอยู่ในกลุ่มคำ�ตอบที่มีเฉพาะประเด็นของคำ�ตอบ
โดยไมข่ยายความให้ครบถ้วนในดา้นการตัง้สมมตฐิาน
และการสรุปอ้างอิง ส่วนด้านการประเมินนักเรียน 
ส่ วนใหญ่อ ยู่ ในกลุ่ มคำ� ตอบที่ ไม่ เ ก่ียวข้อง กับ
สถานการณ์ แต่หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสืบเสาะ
หาความรู ้นักเรยีนสว่นใหญ่อยู่ในกลุม่คำ�ตอบทีถู่กตอ้ง 
ในทุกตั วบ่ งชี้ ความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ และยังสอดคล้องกับ กมลวรรณ 
พรสิงมาตร [1] ได้ทำ�วิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) 
เรื่อง พลังงานไฟฟ้าของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ 3 
พบว่า นกัเรยีนรอ้ยละ 56 ของนกัเรยีนท้ังหมดมทีกัษะ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70  
ของคะแนนเต็ม ของแบบวัดทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ

สรุป

จากผลการวิจัยจะเห็นว่าการเรียนรู ้ตาม 
ขั้นตอนการจัดกิจกรรมโดยใช้รูปแบบการสอนแบบ 
สืบเสาะหาความรู้ (5Es) จะช่วยส่งเสริมให้นักเรียน 
มทีกัษะการคดิอย่างมวิีจารณญาณ เน่ืองจากการสอน
โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) 
เป็นกระบวนการสอนที่เน้นกระบวนการแสวงหา 

ความรู้ให้นักเรียนได้มีประสบการณ์ตรง นักเรียนรู้จัก
ค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเองให้นักเรียนได้ฝึกการคิด
อย่างมีเหตุผล ส่งเสริมให้นักเรียนได้ใช้ความคิดและ
สติปัญญาของตนอย่างอสิระ ท�ำให้เกิดความรูท่ี้คงทน
และถ่ายโยงการเรยีนรูไ้ด้ ท�ำให้นักเรยีนสามารถจดจ�ำ
ความรู้ได้นานและน�ำไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ได้อีก
โดยไม่ได้เรียนด้วยการท่องจ�ำ นอกจากนี้การเรียน
แต่ละครั้งนักเรียนจะได้ฝึกกระบวนการสืบเสาะ
หาความรู้ ได้ดีขึ้นในการเรียนครั้งต่อ ๆ ไป อันเป็นผล
ให้นักเรียนมีพัฒนาการทางด้านการคิด ดังน้ัน  
อาจกล่าวได้ว่ารปูการสอนโดยใช้รปูแบบการสอนแบบ
สบืเสาะหาความรู ้(5Es) สามารถพัฒนาทักษะการคิด
อย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนได้ 

ข้อเสนอแนะที่ได้จากการวิจัย

1.	 การสอนโดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้ (5Es) เป็นการสอนที่เน้นกระบวนการ 
ซึ่งต้องใช้เวลาในแต่ละขั้นตอน ครูควรให้เวลาและมี
ความอดทนไม่เร่งรัดนักเรียนเกินไปท�ำให้นักเรียน 
เกิดความเครียด เพราะกิจกรรมการเรียนรู้จะไม่เกิด 
ผลดเีท่าทีค่วร นกัเรยีนจะขาดความรอบคอบในการคดิ

2. 	 ครูผู้สอนควรจัดบรรยากาศ ส่ิงแวดล้อม 
สื่อการสอนที่ เหมาะสมตลอดจนใช้เทคนิคสร้าง 
แรงจูงใจขณะจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ที่ เหมาะสม  
เพ่ือกระตุ้นให้นักเรยีนเกิดการคิดอย่างมวิีจารณญาณ

3.	 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ควรจัดรูปแบบ
ของกิจกรรมท่ีให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู ้ 
โดยค�ำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล โดยการจัด
แบ่งกลุม่นกัเรยีนให้คละความสามารถเพ่ือให้นกัเรยีนเก่ง 
คอยแนะน�ำ ช่วยเหลือนักเรียนที่เรียนอ่อนสามารถ
เรียนรู้ไปพร้อม ๆ กันได้

4.	 การท�ำกิจกรรมกลุ่ม ครูผู ้สอนควรคอย
กระตุน้ให้นักเรยีนร่วมแสดงความคดิเห็นปรกึษาหารอื
กันระหว่างท�ำกิจกรรมและให้ค�ำแนะน�ำอย่างใกล้ชิด

กิตติกรรมประกาศ

วิทยานิพนธ์ฉบับน้ีส�ำเร็จลุล่วงได้ด้วยความ
กรณุาอย่างดยีิง่จากรองศาสตราจารย์ลดัดา ศลิาน้อย 
อาจารย์ท่ีปรกึษาวิทยานิพนธ์ ทีไ่ด้กรณุาให้ค�ำแนะน�ำ 
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ช่วยเหลือตลอดเวลาท่ีท�ำการศึกษาและท�ำการวิจัย 
ในการตรวจสอบแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ 

ขอขอบพระคุณอาจารย์ประจ�ำสาขาวิชา
หลักสูตรและการสอนกลุ ่มวิชาเฉพาะการสอน
สังคมศึกษา ทุกท ่าน ที่ ได ้กรุณาให ้ค�ำแนะน�ำ  
ประสิทธิ์ประสาทความรู้ให้แก่ผู้วิจัย 

ขอขอบพระคุณผู้อ�ำนวยการโรงเรียน คณะครู
และนักเรียน โรงเรียนค�ำแคนวิทยาคม ท่ีให้ความ 
ร่วมมอื ช่วยเหลอืในการเก็บข้อมลูในการท�ำวิจยัครัง้น้ี
ส�ำเร็จลุล่วงไปด้วยดี

เอกสารอ้างอิง

[1] 	 กมลวรรณพร สิงหามาตร. การพัฒนา 
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