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บทคัดย่อ

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  

ด้วยการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ ให้นักเรียนร้อยละ 70 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

ผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 70 ขึ้นไป 2) ศึกษาทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ด้วยการ 

จัดการเรียน การสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ให้นักเรียนร้อยละ 70 ผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 70 ขึ้นไป 3) ศึกษา

พฤติกรรม การทำ�งานกลุ่มของนักเรียนด้วยการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ ให้นักเรียน 

ร้อยละ 70 ผ่านระดับดีขึ้นไป กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 

ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนกัลยาณีวิทยา สำ�นักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 1 จำ�นวน  

43 คน การวิจัยคร้ังน้ีเป็นการวิจัยแบบไม่เข้าข้ันการทดลอง (Pre-Experimental Design) โดยทำ�การทดลอง 

หนึง่ครัง้กับกลุม่เปา้หมาย (One-Shot Case Study) เครือ่งมอืท่ีใชใ้นการวจิยั ได้แก่ 1) แผนการจดัการเรยีนรูด้้วย

การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

จำ�นวน 8 แผน ใช้เวลาในการจัดการเรียนรู้ 12 ชั่วโมง 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดำ�เนินชีวิตในสังคม 
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ลักษณะแบบปรนัย จำ�นวน 30 ข้อ 3) แบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 

และวัฒนธรรม สาระท่ี 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดำ�เนินชีวิตในสังคม ลักษณะแบบปรนัย จำ�นวน  

20 ขอ้ และ 4) แบบสงัเกตพฤตกิรรม การทำ�งานกลุม่ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่6 ลกัษณะแบบมาตราสว่น

ประเมินค่า (Rating Scale) จำ�นวน 14 ข้อ วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ และค่าเบนเบี่ยงมาตรฐาน 

ผลการวิจัย พบว่า 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนจำ�นวน 43 คน มีนักเรียนผ่านเกณฑ์  

จำ�นวน 31 คน คิดเป็นร้อยละ 72.09 ของจำ�นวนนักเรียนทั้งหมด 2) ทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน 

จำ�นวน 43 คน มนัีกเรยีนผา่นเกณฑ์จำ�นวน 32 คน คดิเปน็รอ้ยละ 74.42 ของจำ�นวนนักเรยีนท้ังหมด 3) พฤติกรรม

การทำ�งานกลุ่มของนักเรียนจำ�นวน 43 คน มีนักเรียนจำ�นวน 36 คน คิดเป็นร้อยละ 83.72 ของจำ�นวน 

นักเรียนทั้งหมด มีคะแนนผ่านเกณฑ์ในระดับดีขึ้นไป 

คำ�สำ�คัญ : การคิดวิเคราะห์ แนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ พฤติกรรมการทำ�งานกลุ่ม

Abstract

The objective of this research were: 1) to study learning achievement of grade 6 students by using 

constructivist learning approach so that 70% of students made an achievement passing criterion of 

70% 2) to study analytical thinking skill of the students by using constructivist learning approach so 

that 70% of students passing criterion of 70% and 3) to study group working behavior of students under 

constructivist learning approach so that 70% of students passing criterion level “good”. The target 

group was 43 grade 6 students of Kanlayaneewittaya School, Khon Kaen Primary Educational Service 

Area 1. This research was conducted in first semester of academic year 2013. The design was  

pre-experimental by using one-shot case study. Research instruments consisted of 1) 8 lesson plans 

for 12 hours which using constructivist learning approach, subject of civic culture and social life in the 

social studies, religion and culture Learning Strand 2) learning achievement evaluation test consisting 

of objective 30 items 3) analytical thinking test consisting of objective 20 items and 4) behavior 

observation form of students under constructivist approach and evaluation test consisting of rating 

scale 14 items were analyzed by calculating mean value, percentage and standard deviation to compare 

with given criteria. 

The research findings were as follows: 1) Learning achievement of 43 students, there were  

31 students or 72.09% of the total who scored above the criteria of 70% 2) Analytical thinking skill of 

43 students, there were 32 students or 74.42% of the total who scored above the criteria of 70%  

3) Group Working Behavior of 43 students, there were 36 students or 83.72% met the criteria which is 

in above level “good”

Keyword : Analytical Thinking, Constructivist, Group Working Behavior
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บทนำ�

เมือ่เขา้สูศ่ตวรรษท่ี 21 การศึกษา ถูกปรบัเปลีย่น 

จากเน้นครูเป็นสำ�คัญเป็นเน้นผู้ เรียนเป็นสำ�คัญ  

ดังที่ใน พ.ร.บ. การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542  

ฉบบัแก้ไขเพ่ิมเตมิ (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 [1] ในหมวด

ที่ 4 แนวทางการจัดการศึกษา “ยึดหลักว่า ผู้เรียน 

ทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้  

และถือว่าผูเ้รยีนทกุคนมคีวามสำ�คญัท่ีสดุ กระบวนการ 

จัดการศึกษาต้องเสริมให้ผู้ เรียนสามารถพัฒนา 

ตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ” และหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 [2] 

ในหลักการข้อที่ 5 ที่ระบุว่า “เป็นหลักสูตรการศึกษา 

ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญ” แสดงให้เห็นว่า ปัจจุบัน

ประเทศไทยกำ�ลังให้ความสำ�คัญกับการศึกษา 

ที่จัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียน เป็นสำ�คัญ

การคิดวิเคราะห์ เป็นหน่ึงในความสามารถ 

ในการคิดของสมรรถนะสำ�คัญ 5 ประการในข้อที่ 2  

ทีก่ลา่วว่า ความสามารถในการคดิ เปน็ความสามารถ

ในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดอย่าง

สร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิด

เป็นระบบ เพ่ือนำ�ไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรือ

สารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคม

ได้อย่างเหมาะสม [2] ซึ่งการคิดวิเคราะห์น้ีเป็นสิ่งท่ี 

มีความจำ�เป็นอย่างมากต่อเด็กไทย เพราะการ 

คิดวิเคราะห์จะเป็นรากฐานสำ�คัญของการเรียนรู้ 

และการดำ�รงชีวิต บุคคลที่มีความสามารถในการ 

คดิวเิคราะห์ จะมคีวามสามารถในดา้นอืน่ ๆ  เหนือกวา่

บคุคลอืน่ ๆ  ทัง้ทางดา้นสติปญัญาและการดำ�เนนิชวิีต 

[5] ในมาตรา 24 ได้กำ�หนดแนวทางการจัดกระบวน 

การเรยีนรูท่ี้สง่เสรมิความสำ�คญัในเรือ่งการจดักิจกรรม 

โดยให้ผู้เรียนฝึกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ  

การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์มาใช้เพ่ือ

ป้องกันและแก้ไขปัญหาด้านผู้เรียน กำ�หนดไว้ชัดเจน

ว่า “ให้นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์  

มวิีจารณญาณ มคีวามคดิสรา้งสรรค”์ ดงัน้ัน ครจูงึตอ้ง

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ช่วยให้นักเรียนได้ใช้

การคิดวิเคราะห์ ผลการประเมินคุณภาพการศึกษา 

โดยหนว่ยงานหลายหน่วยงาน ไดล้งขอ้สรปุว่า เดก็ไทย

คดิไมเ่ปน็ ไมว่่าจะเปน็การคิดแบบเหตผุล คดิวิเคราะห ์

คิดสังเคราะห์ จากผลดังกล่าว แสดงให้เห็นว่า  

การจัดการเรียนการสอนท่ีผ่านมายังไม่สามารถแก้ไข

ปัญหาการคิดของเด็กไทยได้  ปัญหาด้านการ 

คิดวิเคราะห์ของเด็กไทยจึงควรได้รับการแก้ไข 

แบบเร่งด่วน [6]

นอกจากการคิดวิเคราะห์แล้ว สมรรถนะสำ�คัญ

ท่ีมีความจำ�เป็นก็คือ ความสามารถในการใช้ทักษะ

ชีวิต ซึ่งหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551 [2] ได้ระบุไว้ว่า “ความสามารถ 

ในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการนำ�

กระบวนการต่าง ๆ ไปใช้ในชีวิตการเรียนรู้ของตนเอง 

การเรยีนรูอ้ย่างตอ่เนือ่ง การทำ�งานและการอยู่รว่มกัน

ในสงัคมด้วยการสรา้งเสรมิความสัมพันธ์อนัดีระหว่าง

บุคคลกับการจัดการปัญหา และความขัดแย้งต่าง ๆ 

อย่างเหมาะสม การปรบัตวัใหทั้นการเปลีย่นแปลงของ

สังคมและสภาพแวดลอ้ม และรูจ้กัหลีกเลีย่งพฤติกรรม

ไม่พึงประสงค์ท่ีส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อื่น”  

กล่าวได้ว่า เป็นความสามารถในการอยู่ร่วมกับผู้อื่น 

เพ่ือให้อยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข งานวิจัยของ 

ทิศนา แขมมณี และคณะ [3] สรุปว่า การใช้

กระบวนการทำ�งานกลุ่มในการจัดการเรียนการสอน 

จะช่วยให้ผู้เรียนมีพัฒนาการด้านทักษะและทัศนคติ 

ที่ดีต่อการรวมกลุ่ม ทำ�ให้เกิดความรู้ความเข้าใจและ

เรียนรู้ท่ีจะปรับตัวให้สามารถอยู่และทำ�งานร่วมกับ 

ผู้อื่นได้ดีขึ้น การเรียนก็เป็นไปอย่างสนุกสนาน ทำ�ให้

จดจำ�เนื้อหาได้ง่ายและนานขึ้น

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม สาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม เเละ

การดำ�เนินชีวิตในสังคม เป็นสาระที่ว่าด้วยระบบ

การเมืองการปกครอง ระบบประชาธิปไตยอันมี 

พระมหากษัตริ ย์ทรงเป็นประมุข ลักษณะเเละ 

ความสำ�คัญ การเป็นพลเมืองดี ความแตกต่าง 

เเละความหลากหลายทางวัฒนธรรม ค่านิยม  

ความเชื่อ ปลูกฝังค่านิยมด้านประชาธิปไตย อันมี 
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พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข สิทธิ หน้าที่ เสรีภาพ 

การดำ�เนินชี วิตอย่างสันติสุขในสังคมไทยเเละ 

สงัคมโลก จะเห็นไดว่้าเปน็เน้ือหาทีต่อ้งมกีารใชทั้กษะ 

การคิด โดยเฉพาะทักษะด้านการคิดวิเคราะห์ ปัญหา

ของการสอนสังคมศึกษาเกิดจากครูผู้สอนสอนโดยวิธี

การบรรยาย ไม่ได้สอนให้เด็กคิด [7] ดังนั้น ครูจึงต้อง

เปลี่ยนวิธีการและพยายามหาวิธี การจัดการเรียน 

การสอนที่ช่วยให้ผู้เรียนได้ทักษะ การคิดวิเคราะห์

มากกว่าการท่องจำ�

จากการศกึษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง

กับการเรียนการสอน ทำ�ให้ผู้วิจัยเห็นว่ารูปแบบ 

การจดัการเรยีนการสอนมคีวามสำ�คญัมากทีจ่ะสง่ผล

ให้การเรียนการสอนบรรลุตามวัตถุประสงค์ ผู้วิจัย 

จึงต้องการท่ีจะทำ�การวิจัยเพ่ือหาแนวทางในการ

จดัการเรยีนการสอนท่ีจะชว่ยให้ผูเ้รยีนได้พัฒนาทกัษะ 

การคดิวเิคราะห์มากกว่าการท่องจำ� อกีท้ังตอ้งการเน้น

ให้ผู้ เรียนมีบทบาทมากขึ้นในการเรียน และการ 

ทำ�งานกลุ่ม ด้วยวิธีการให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ 

ด้วยตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับการจัดการเรียนการสอน

ตามแนวคิดคอนสตรัคติ วิสต์  ที่ เชื่อ ว่า ความรู้ 

(Knowledge) คือ การสร้างโครงสร้างความรู้ใหม่ทาง

ปญัญา (Cognitive restructuring) จากประสบการณ์

เดมิเเละโครงสรา้งเดมิทีม่อียู่ การจดักิจกรรมการเรยีน

การสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์จะยึด 

ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

1.	 เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ด้วยการจัดการเรียน

การสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ ให้นักเรียน 

ร้อยละ 70 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผ่านเกณฑ์  

ร้อยละ 70 ขึ้นไป

2.	 เพ่ือศึกษาทักษะการคิดวิเคราะห์ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ด้วยการจัดการเรียน

การสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ ให้นักเรียน 

ร้อยละ 70 ผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 70 ขึ้นไป

3.	 เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการทำ�งานกลุ่มของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ด้วยการจัดการเรียน

การสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ ให้นักเรียน 

ร้อยละ 70 ผ่านระดับดีขึ้นไป

วิธีดำ�เนินการวิจัย

1.	 กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียน ชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนกัลยาณีวิทยาสำ�นักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 1 ภาคเรียนที่ 1 

ปีการศึกษา 2556 จำ�นวน 43 คน

2.	 รูปแบบการวิจัย เป็นการวิจัยแบบไม่เข้า

ขั้นการทดลอง (Pre-Experimental Design)  

โดยทำ�การทดลองหนึ่งครั้งกับกลุ่มเป้าหมาย (One-

Shot Case Study)

3.	 ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา 

3.1	 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียน 

การสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์

3.2 	ตัวแปรตาม ได้แก่ ผลสัมฤทธ์ิทาง 

การเรียน ทักษะการคิดวิเคราะห์ และพฤติกรรม 

การทำ�งานกลุ่มของนักเรียน 

4.	 เ น้ือหาท่ีใช้ในการวิ จัย กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาระ 

ท่ี 2 หน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดำ�เนินชีวิต 

ในสังคม จำ�นวน 3 หน่วย คือ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 

เข้าใจกฎหมายไม่สายเกินแก้ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2  

อยู่อย่างไทย และหน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 อยู่ร่วมกัน

สร้างสรรค์สิ่งดี

5.	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

5.1 	แผนการจดัการเรยีนรู ้8 แผน จำ�นวน 

12 ชั่วโมง 

5.2 	แบบทดสอบวัดผลสัมฤท ธ์ิทาง  

การเรยีน ลกัษณะแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

จำ�นวน 30 ข้อ

5.3	 แบบวัดทักษะการ คิด วิ เคราะห์  

ลักษณะแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  

จำ�นวน 20 ข้อ
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5.4	 แบบสงัเกตพฤตกิรรมการทำ�งานกลุม่ 

ลักษณะมาตราส่วนประมาณค่า จำ�นวน 14 ข้อ

6. 	การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 ผู้วิจัยดำ�เนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วย

ตนเอง โดยดำ�เนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 

ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 โดยมีขั้นตอนดังนี้

6.1	 เตรียมความพร้อมของนักเรียน 

ก่อนดำ�เนินการสอน

	 เตรยีมความพรอ้มของนักเรยีน ชีแ้จง

จุดประสงค์การเรียนรู้ และทำ�ความเข้าใจเก่ียวกับ 

ขั้ นตอนการจัดการเ รียนการสอนตามแนวคิด  

คอนสตรัคติวิสต์

6.2	 ขั้นดำ�เนินการสอน

	 ผู้ วิจัยดำ�เนินการสอนกับนักเรียน  

ชัน้ประถมศกึษาปท่ีี 6 โดยใชก้ารจดัการเรยีนการสอน

ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ กลุ่มสาระการเรียนรู้

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาระที่ 2 หน้าที่

พลเมือง ศาสนา และการดำ�เนินชีวิตในสังคม จำ�นวน 

8 แผนการจัดการเรียนรู้ ใช้เวลา 12 ชั่วโมง และผู้วิจัย

จะทำ�การประเมินพฤติกรรมการทำ�งานกลุ่มของ

นักเรียนทุกครั้งที่เสร็จสิ้นแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้

6.3	 ขั้นหลังการเรียนการสอน

	 เมือ่สิน้สดุระยะการเรยีนการสอนตาม

แนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ ผู้วิจัยทำ�การทดสอบโดยใช้

แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน จำ�นวน 30 ข้อ 

แบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ จำ�นวน 20 ข้อ จากนั้น

นำ�คะแนนที่ได้ไปวิเคราะห์ สรุปและอภิปรายผล

7. 	การวิเคราะห์ข้อมูล

	 การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยนำ�ผลคะแนน 

ที่ ได้จากการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิด 

คอนสตรัคติวิสต์ มาวิเคราะห์หาค่าทางสถิติ ได้แก่  

ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

โดยดำ�เนินการ ดังนี้

7.1	 วิเคราะหข์อ้มลูจากการวดัผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียน ภายหลังการสอนเสร็จสิ้นทุกแผน  

การจัดการเรียนรู้ นำ�แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนมาตรวจให้คะแนน จำ�นวน 30 ข้อ  

30 คะแนนโดยข้อท่ีตอบถูกให้ 1 คะแนน และข้อท่ี 

ตอบผิดให้ 0 คะแนน แล้วนำ�คะแนนที่ได้มาวิเคราะห์

โดยใช้ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

แล้วเปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้ คือ ให้นักเรียน 

ร้อยละ 70 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผ่านเกณฑ์ 

ร้อยละ 70 ขึ้นไป

7.2	 วิเคราะห์ข้อมูลจากการวัดทักษะ  

การคิดวิเคราะห์ ภายหลังจากสอนเสร็จส้ิน ทุกแผน 

การจัดการเรียนรู้ นำ�แบบวัดทักษะ การคิดวิเคราะห์ 

มาตรวจให้คะแนน จำ�นวน 20 ข้อ 20 คะแนนโดย 

ข้อท่ีตอบถูกให้ 1 คะแนน และข้อ ท่ีตอบผิดให้  

0 คะแนน แล้วนำ�คะแนนท่ีได้มาวิเคราะห์โดยใช้ 

ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ และ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

แล้วเปรยีบเทียบกับเกณฑ์ ท่ีกำ�หนดไว้ คือ ให้นักเรยีน

ร้อยละ 70 ผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 70 ขึ้นไป

7.3	 วิเคราะห์ข้อมูลจากการประเมิน

พฤติกรรมการทำ�งานกลุ่มทุกครั้งเมื่อเสร็จส้ินแต่ละ

แผนการจัดการเรียนรู้  นำ�แบบสังเกตพฤติกรรม  

การทำ�งานกลุ่มท่ี ผู้ วิจัยบันทึกสังเกตพฤติกรรม  

การทำ�งานกลุม่ไว ้มาเปรยีบเทียบกับเกณฑ์ท่ีกำ�หนดไว้  

โดยกำ�หนดให้นักเรียนร้อยละ 70 ผ่านระดับ ดีขึ้นไป 

8.	 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์

8.1	 ร้อยละ (Percentage) 

8.2	 ค่าเฉลี่ย ( : Mean)

8.3	 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

1.	 สรุปผลการวิจัย

	 ดำ�เนินการวิจัยเ พ่ือศึกษาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน ทักษะการคิดวิเคราะห์และพฤติกรรม 

การทำ�งานกลุ่ม กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 

ศาสนา และวัฒนธรรม สาระท่ี 2 หน้าท่ีพลเมือง 

วัฒนธรรมและการดำ�เนินชีวิตในสังคม ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ด้วยการจัดการเรียนการสอน

ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้
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1.1	 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระ

การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาระ 

ที่ 2 หน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรมและการดำ�เนินชีวิต  

ในสังคม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ด้วยการ

จัดการเรียนการสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์  

พบว่า มีนักเรียนจำ�นวน 31 คน คิดเป็นร้อยละ 72.09 

ของจำ�นวนนักเรียนทั้งหมด ที่มีคะแนนผ่านเกณฑ์ 

-ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

1.2 	ทักษะการคิดวิเคราะห์ กลุ่มสาระ  

การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาระ 

ที่ 2 หน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรมและการดำ�เนินชีวิต 

ในสังคม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ด้วยการ

จัดการเรียนการสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์  

พบว่า มีนักเรียนจำ�นวน 32 คน คิดเป็นร้อยละ 74.42 

ของจำ�นวนนักเรียนทั้งหมด ที่มีคะแนนผ่านเกณฑ์ 

ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม

1.3	 พฤตกิรรมการทำ�งานกลุม่ กลุม่สาระ

การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาระ 

ที่ 2 หน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรมและการดำ�เนินชีวิต 

ในสังคม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ด้วยการ

จัดการเรียนการสอนตามแนวคิด คอนสตรัคติวิสต์  

พบว่า มีนักเรียนจำ�นวน 36 คน คิดเป็นร้อยละ 83.72 

ของจำ�นวนนักเรียนทั้งหมด ผ่านเกณฑ์ระดับดีขึ้นไป 

2.	 อภิปรายผลการวิจัย

	 ผูว้จิยัสรปุผลการวจิยัและอภิปรายผลการ

วิจัย ดังนี้

2.1 	ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระ

การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาระ 

ที่ 2 หน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรมและการดำ�เนินชีวิต 

ในสังคม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ด้วยการ

จัดการเรียนการสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์  

พบว่า นักเรียนจำ�นวน 31 คน คิดเป็นร้อยละ 72.09 

ของจำ�นวนนกัเรยีนทัง้หมด ซึง่ผา่นเกณฑ์ทีก่ำ�หนด คอื 

รอ้ยละ 70 ทัง้นี ้เนือ่งจากการจดัการเรยีนการสอนตาม

แนวคิดคอนสตรัคติวิสต์เป็นกระบวนการที่ส่งเสริมให้

ผู้เรียนเป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง [9] กล่าวว่า  

พ้ืนฐานของทฤษฎีแนวคิดคอนสตรัคติวิซึม ที่นำ�มา

ใช้บนพ้ืนฐานการสร้างความรู้ เกิดข้ึนภายในตน  

ความรู้เกิดจากสมองและสติปัญญา และการที่ผู้เรียน

จะสามารถสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองได้น้ัน ครูจะ

ตอ้งเขา้ไปมบีทบาทในการจดัสถานการณ์ทีแ่ปลกใหม ่

เพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความกระหายใคร่รู้ ดังท่ี [4] 

กล่าวว่า การเรียนรู้ท่ีเกิดจากการสร้างความรู้โดย 

ผูเ้รยีนเปน็ผูส้รา้งความรู ้จะตอ้งอยู่ในลกัษณะทีม่กีาร

ตืน่ตวั (Active Process) ผูส้อนควรจดัสถานการณ์ให้

ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ใหม่ของตนเอง โดยให้ผู้เรียน

ได้ศึกษา ค้นคว้า ทดลอง ระดมสมอง ศึกษาจาก 

ใบความรู้ สื่อหรือแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ซึ่งจะมีการเชื่อม

โยงความรู้ใหม่ท่ีเกิดขึ้นกับความรู้เดิมท่ีผู้เรียนมีอยู่

แล้วโดยผู้สอนจะเป็นผู้ช่วยเหลือ มีการตรวจสอบ

ความรู้ใหม่ ซึ่งสามารถกระทำ�ได้ท้ังการตรวจสอบ

กันเอง ระหว่างกลุ่มหรือผู้สอนช่วยเหลือในการ 

ตรวจสอบความรู้ใหม่ 

2.2	 ทักษะการคิดวิเคราะห์ กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาระ 

ที่ 2 หน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรมและการดำ�เนินชีวิต  

ในสังคม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ด้วยการ

จัดการเรียนการสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์  

พบว่า นักเรียนจำ�นวน 32 คน คิดเป็นร้อยละ 74.42 

ของจำ�นวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้ 

คือ ร้อยละ 70 ทั้งนี้ เนื่องจากครูกระตุ้นให้นักเรียน 

ได้ฝึกคิด ฝึกแสดงความคิดเห็นในประเด็นท่ีเก่ียวกับ

เน้ือหาทีเ่รยีน ซึง่นักเรยีนแตล่ะคนย่อมมปีระสบการณ์

เดมิทีแ่ตกตา่งกัน เมือ่ครใูห้นักเรยีนแสดงความคดิเหน็

ของตนโดยการผนวกเอาประสบการณ์เดิมกับเนื้อหา

ใหม่ ท่ีได้รับ จึงเกิดความคิดเห็นท่ีแตกต่างและ 

หลากหลาย นักเรียนจะนำ�ความคิดเห็นของเพื่อนร่วม

กลุ่มมาเชื่อมโยงกับ ความคิดเห็นของตน จากนั้น

นักเรียนจะสร้างความคิดข้ึนมาใหม่พร้อมกับประเมิน

ความคดิว่า ความคดิท่ีเกิดข้ึนมาใหมน้ั่นถูกตอ้งหรอืไม ่ 

เมื่อนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติตามการจัดการเรียน 

การสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์อย่างต่อเน่ือง  

จงึส่งผลให้เกิดทักษะการคิดวิเคราะห์ ซึง่สอดคลอ้งกับ 

[10] ท่ีกล่าวว่าการคิดวิเคราะห์ เกิดจากการรวมกัน
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ของทัศนคติ ความรู้และทักษะโดยทัศนคติเป็นการ

แสดงออกทางจิตใจ ต้องการสืบค้นปัญหาที่มีอยู่ 

ให้กระจา่ง ความรูน้ั้นเกีย่วขอ้งกับการใชเ้หตผุลในการ

ประเมนิสถานการณ์ การสรปุความอย่างเทีย่งตรงและ

การเขา้ใจในความเปน็นามธรรม สว่นทักษะจะเปน็การ

ประยุกต์รวมอยู่ในทัศนคติและความรู้ 

2.3	 พฤตกิรรมการทำ�งานกลุม่ กลุม่สาระ

การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาระ 

ที่ 2 หน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรมและการดำ�เนินชีวิต 

ในสังคม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ด้วยการ

จัดการเรียนการสอนตามแนวคิด คอนสตรัคติวิสต์  

พบว่า นักเรียนจำ�นวน 36 คน คิดเป็นร้อยละ 83.72 

ของจำ�นวนนักเรียนทั้งหมด ผ่านเกณฑ์ระดับดีข้ึนไป 

ทั้งน้ี เนื่องจาก การทำ�งานร่วมกันเป็นกลุ่มเป็นการ 

ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะหลายด้านในเวลา

เดียวกัน ได้แก่ ด้านการแสดงความคิดเห็นในการ

ทำ�งานกลุ่ม ด้านการรับผิดชอบงานกลุ่ม และในด้าน

การให้ความช่วยเหลือเพ่ือนในการทำ�งานกลุ่ม 

นอกจากนี้ยังทำ�ให้นักเรียนมีความมั่นใจในตนเอง 

ในการแสดงความคิดเห็น ดังที่ [8] กล่าวถึงประโยชน์

ของการทำ�งานกลุ่มไว้ว่า การทำ�งานกลุ่มเป็นการฝึก

ให้ผู้เรียนรู้จักการปรับตัวเข้ากับผู้อื่นได้ เพ่ือเกิดการ

ยอมรับซึ่งกันและกัน เช่น การยอมรับและการปฏิบัติ

ตามมตขิองกลุม่ ฝกึใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีนรูเ้ก่ียวกบัวิถีทาง

ความเป็นประชาธิปไตยท้ังในด้านความคิดและการ 

กระทำ� ชว่ยทำ�ใหผู้เ้รยีนเกิดความภาคภมูใิจในตนเอง 

ทำ�ให้เขารู้สึกว่าตนมีความสำ�คัญต่อกลุ่ม

ข้อเสนอแนะ

1.	 ข้อเสนอแนะในการนำ�ไปใช้

1.1	 ในการจัดการเรียนการสอนควร 

ควบคุมเวลาให้เหมาะสมในกิจกรรมที่ให้นักเรียน 

ได้ปฏิบัติ เพราะอาจทำ�ให้การจัดการเรียนการสอน 

ในช่วงท้ายของกิจกรรมไม่ต่อเนื่อง และไม่เป็นไป 

ตามแผนที่วางไว้

1.2 	ครูผู้สอนต้องคอยดูแลให้คำ�แนะนำ� 

ให้คำ�ปรกึษาเมือ่นกัเรยีนเกิดความสงสยั หรอืไมเ่ขา้ใจ

ในเนื้อหา

2.	 ข้อเสนอแนะในการทำ�วิจัยครั้งต่อไป

2.1	 ค ว ร มี ก า ร ศึ ก ษ า ก า ร คิ ด แ บ บ มี

วิจารณญาณโดยใช้การจัดการเรียนการสอนตาม 

แนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ๆ 

เช่น ภาษาไทย วิทยาศาสตร์ เป็นต้น

2.2	 ควรมีการเปรียบเทียบทักษะการ 

คิดวิเคราะห์ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 

โดยใชก้ารจดัการเรยีนการสอนตามแนวคดิคอนสตรคั

ติวิสต์ 
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