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บทคัดยอ

การวิจยัในครัง้นี ้มวัีตถุประสงคเพ่ือศกึษาการเปลีย่นแปลงมโนมตทิางวทิยาศาสตร เรือ่ง การสงัเคราะหดวยแสง

และการลําเลียงของพืชโดยใชรูปแบบการเรียนรู ตามแนวคอนสตรัคติวิสต กลุ มเปาหมาย เปนนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/1 ที่ศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2555 โรงเรียนพล อําเภอพล จังหวัดขอนแกน 

จํานวน 34 คน รูปแบบงานวิจัยในครั้งน้ี ค ือ เปนการวิจัยแบบไมเขาข้ันการทดลอง แบบกลุมเดียวสอบกอน

และสอบหลัง เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 1) แผนการจัด การเรียนรู เรื่อง การสังเคราะหดวยแสง

และการลาํเลยีงของพืช จาํนวน 7 แผน เวลา 13 ชัว่โมง และ 2) แบบวัดมโนมตทิางวทิยาศาสตร เรือ่ง การสงัเคราะห

ดวยแสงและการลาํเลยีงของพืช วเิคราะหการเปลีย่นแปลงมโนมตโิดยใชเกณฑการเปลีย่นแปลงมโนมต ิสถิตท่ีิใช 

ไดแก คาเฉลี่ย รอยละ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ ทดสอบสมมติฐาน

ผลการวิจัย พบวา

1. นักเรียนมีความเขาใจมโนมติในระดับที่ถูกตองมากขึ้น จํานวนนักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติ

ที่คลาดเคลื่อนลดลง 

2.  มโนมติ เร่ือง กระบวนการสังเคราะหดวยแสงของพืช มีจํานวนนักเรียนท่ีมีการเปล่ียนแปลงมโนมติ

ตามเกณฑมากที่สุด 

3.  นักเรียนมีคะแนนความเขาใจมโนมติทางวิทยาศาสตรหลังการจัดการเรียนรู สูงกวากอนไดรับ

การจัดการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05
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Abstrct

The objective of this research was to study scientific conceptual change on photosynthesis and transport 

in plants of Grade 7 students using constructivist learning model (CLM). The target group included 

34 Grade 7/1 students studying during the first semester of 2012 school year, Phol School, Phol District, 

Khon Kaen Province. The design of this study was pre-experimental design as one group Pretest-posttest 

design. The research instruments consisted of: 1) the instrument using for experimentation including the 

learning management plan titled “Photosynthesis and Transport in Plants,” for 7 plans, 13 hours, and 

2) the instrument using for data collection including the scientific concept test titled “Photosynthesis 

and Transport in Plants,”. data were analyzed by analyzing and grouping the answers from the scientific 

concept test, based on one’s comprehension level into one of 5 level. 

The students’ scientific conceptual change was analyze in each item, person, and set of the Test by using 

criterion of conceptual change. The statistic using for data analysis included the mean, percentage, 

standard deviation, and non - parametric

The research findings are as follow: 

1. After obtaining learning activity students had understanding more than more before. 

The number of students with misconception decreased. 

2.  Considering each concept, found that the concept “photosynthesis in plants,” was highest 

number of students with conceptual change as criterion. 

3.  In addition, the students had posttest score of scientific concept after learning management, 

in higher level than pretest at .05 level significant of sfafisdicel significance 

Key Words : Constructivist Learning, Conceputual Change

บทนํา

วิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งในสังคม

โลกปจจบุนัและอนาคต เพราะวิทยาศาสตรเก่ียวของ

กับทกุคนท้ังในชวีติประจาํวนัและการงานอาชพีตาง ๆ  

ตลอดจนเทคโนโลยี เครื่องมือเครื่องใชและผลผลิต 

ตาง ๆ ที่มนุษยไดใชเพื่ออํานวยความสะดวกในชีวิต

และการทํางาน เหลาน้ีล วนเปนผลของความรู  

ทางวิทยาศาสตร ผสมผสานกับความคิดสรางสรรค

และศาสตรอืน่ ๆ  วทิยาศาสตรชวยใหมนษุยไดพัฒนา 

วิธีคิด ท้ังความคิดเปนเหตุเปนผล คิดสรางสรรค 

คิดวิเคราะห วิจารณ มีทักษะสําคัญในการคนควา

ความรู มคีวามสามารถใการแกปญหาอยางเปนระบบ 

วิทยาศาสตร  เป นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม 

ซึ่งเปนสังคมแหงการเรียนรู (Knowledge - based 

Society) ดังนั้นทุกคนจึงจําเปนตองไดรับการพัฒนา

ใหรู  วิทยาศาสตร เพ่ือท่ีจะมีความรู ความเขาใจ

ในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษยสรางสรรคขึ้น 

สามารถนําความรูไปใชอยางมีเหตุผล สรางสรรค 

และมีคุณธรรม [2] เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนา

ความคิด และสติปญญาและเปนพ้ืนฐานสําหรับ

การคนควาหาความรูอื่น ๆ ตอไป

จากความสําคัญขางตน การจัดการเรียน

การสอนวิทยาศาสตรจงึมคีวามจาํเปนจะตองพัฒนา

ผูเรียนใหมีความรูและความเขาใจทางวิทยาศาสตร

ทีถู่กตอง ไมเกิดความคลาดเคลือ่นเพราะอาจนาํไปสู

การตัดสินใจในเรื่องต าง ๆ คลาดเคล่ือนได  

การเรียนการสอนวิทยาศาสตรเพ่ือใหเกิดมโนมติ

ทางวิทยาศาสตรทีถู่กตอง ประกอบดวยปจจยัดานครู
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ผูสอนและดานตัวผูเรียน ซึ่งในดานครูผูสอนจะตอง

คาํนึงถึง วิธีการสอน ความพรอมของนกัเรยีน พ้ืนฐาน

ความรู เดิมของผู เรียนเก่ียวกับมโนมติ ท่ีจะสอน

วานักเรียนมีมโนมติที่คลาดเคลื่อนเก่ียวกับเรื่อง

ที่จะสอนนั้นหรือไม ตลอดจนใชสื่อการเรียนการสอน

ท่ีเหมาะสม ในดานผู  เรียนก็จะตองเปนผู สร าง

ความรูเองและการสรางความรูนั้น ผูเรียนจะตอง

ทําความเขาใจและใหความหมายแกสถานการณ

หรอืขอสนเทศท่ีไดรบัโดยใชประสบการณ ความรูเดมิ

และความเชือ่ มาแปลความหมายหรอื ทาํความเขาใจ

สิ่งใหมที่ประสบ [9] 

ความคิดของกลุ มสรางสรรคความรูนิยม 

Constructivism ที่กลาววา การเรียนรูไมใชการ

เติมสมอง ท่ีวางเปลาใหเต็ม หรือไมใชการไดมาซึ่ง

ความคิดใหม ๆ ของผูเรียน แตเปนการพัฒนาหรือ

เปลี่ยนแปลงความคิดท่ีมีอยูแลวของผูเรียน หรือ

การเรยีนรูเปนการเปลีย่นแปลงมโนมต ิเปนการสราง

และยอมรบัความคดิใหม ๆ  หรอืเปนการจดัโครงสราง

ความคดิทีม่อียูแลวใหม [11] รปูแบบการสอนตามแนว 

Constructivism มีหลายรูปแบบ และรูปแบบหนึ่ง 

คือ The Constructivist Learning Model (CLM) ซึ่ง

เปนรูปแบบการสอน ตามปรัชญาคอนสตรัคติวิซึม 

ที่พัฒนาโดย Robert E Yager [18] ซึ่งเนนใหผูเรียน

สิ่งรอบตัวดวยความอยากรูอยากเห็นโดยใชยุทธวิธี

การแกปญหากับสถานการณท่ีเผชิญโดยเลือกใช

ทรัพยากรที่เหมาะสมมีการอภิปรายปญหารวมกัน

โดยการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและการพิจารณา

คําตอบที่เหมาะสมรวมกันตลอดจนการตัดสินใจ

นําความรู และทักษะไปใชในชีวิตประจําวันทําให

นักเรียนเกิดมโนมติดวยตนเองและเกิดความเขาใจ

อยางลึกซึ้งมากย่ิงขึ้น [10] จากการศึกษางานวิจัย

ที่เก่ียวของ พบวา นักเรียนท่ีไดรับการสอนโดย

รูปแบบการสอน CLM มีคะแนนเฉลี่ยความเขาใจ

มโนมติหลังเรียนสูงกวากอนเรียน [15] ผลการจัด

การ เรียนรู  เ รื่ อ งระบบนิ เวศ ของนัก เรี ยนชั้ น

มธัยมศกึษาปที ่1 จากการประยุกตใชโมเดลการสอน 

The Constructivist Learning Model (CLM) พบวา 

การจดัการเรยีนการสอนตามโมเดลท่ีกําหนด สามารถ

ทําใหนักเรียน เกิดความสนุกสนานในการเรียน

เขาใจบทบาทและการหนาท่ีของตนเองในการเรียนรู

กลุมเลก็ และกลุมใหญ เขาใจวิธีการเรยีนรูวา จะเกิด

จากการทํากจิกรรมทางสังคม การอภปิราย การแสดง

ความคิดเห็น การโตแยงดวยความสมเหตุสมผล [8]

จากผลการประเมนิผลทางการศกึษาระดบัชาติ 

เพ่ือยกระดบัคุณภาพการศกึษาของประเทศ (O-NET) 

วิชาวิทยาศาสตร ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ใน

ปการศึกษา 2553 และ 2554 พบวานักเรียน

โรงเรียนพล มีคะแนนเฉล่ียเปน 24.73 และ 25.43 

ตามลําดับ [12] ซึ่งพบวานักเรียนไมมีความแมนยํา 

ไมชดัเจนรวมถึงมคีวามเขาใจคลาดเคลือ่นในเน้ือหา 

ซึ่งมโนมติคลาดเคลื่อนที่เกิดขึ้นจะมีผลตอการเรียนรู

เรื่องใหม ทําใหการแปลความหมายของสารสนเทศ

ใหมคลาดเคล่ือนหรือทําไดยาก และทําใหการเชื่อม

โยงประสบการณใหมทําไดชาลง [7] จากขอมูล

ที่ศึกษาบงชี้วาเน้ือหาทางวิทยาศาสตรเปนเนื้อหา

ที่ยากและซับซอนยากตอการเรียนรูทําใหนักเรียน

มีความเข าใจท่ีคลาดเคลื่อนทางวิทยาศาสตร  

การจดัการเรยีนรูเพ่ือใหนักเรยีนเกิดการเปลีย่นแปลง

มโนมติทางวิทยาศาสตรเปนความเขาใจมโนมติ

ทางวิทยาศาสตรท่ีถูกตองเพ่ิมข้ึน จําเปนอยางย่ิง

ที่ครูผู สอนตองแสวงหาแนวทางการจัดการเรียนรู 

ทีส่งเสรมิใหนักเรยีนเกดิการเปลีย่นแปลงความเขาใจ

มโนมติ ผูวิจัยมีความสนใจท่ีจะศึกษาความเขาใจ 

มโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่อง การสังเคราะหดวย

แสงและการลําเลียงของพืชของนักเรียนระดับ

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยใชรูปแบบการเรียนรู 

ตามแนวคอนสตรัคติวิสต มาใชในการจัดกิจกรรม

การเรยีนรูรายวิชาวทิยาศาสตรวาเปนอยางไร เพ่ือเปน

ข อมูลพ้ืนฐานในการจัดการเรียนการสอนและ

ปรับปรุงการเรียนการสอน ใหนักเรียนมีความเขาใจ

มโนมตทิางวทิยาศาสตรท่ีถูกตอง ในวิชาวทิยาศาสตร

ตอไป
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คําถามการวิจัย

การจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการเรียนรู 

ตามแนวคอนสตรัคติวิสต มีผลตอการเปลี่ยนแปลง

มโนมตทิางวิทยาศาสตรเรือ่ง การสงัเคราะหดวยแสง

และการลําเลียงของพืชของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 1 อยางไร

วัตถุประสงคการวิจัย

1.  ศึ ก ษ า ค ว า ม เ ข  า ใ จ ม โ น ม ติ ท า ง

วิทยาศาสตร เรื่อง การสังเคราะหดวยแสง และ

การลําเลียงของพืช ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 1 ท่ีไดรับการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนรู 

ตามแนวคอนสตรัคติวิสต 

2. ศึกษาการเปลี่ยนแปลงมโนมติทาง

วิทยาศาสตร เรื่อง การสังเคราะหดวยแสง และ

การลําเลียงของพืช ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 1 ท่ีไดรับการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนรู 

ตามแนวคอนสตรัคติวิสต 

นิยามศัพทเฉพาะ

1. มโนมติ หมายถึง ความคิด ความเขาใจ 

การแปลความหมาย การตีความขอสรุปของบุคคล

เก่ียวกับสิง่ใดสิง่หนึง่หรอืเหตกุารณใดเหตกุารณหน่ึง

ที่เฉพาะเจาะจง โดยอาศัยความรูและประสบการณ

เดิมท่ีมีอยูเชื่อมโยงกับความรูและประสบการณใหม

ที่ไดรับ

2. มโนมติทางวิทยาศาสตร   หมายถึง 

ความเขาใจเก่ียวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ปรากฏการณ

ตาง ๆ ที่เกิดขึ้น ขอเท็จจริง หลักการ ผลการทดลอง

ทางวิทยาศาสตร ท่ีนักวิทยาศาสตรไดประมวล 

สรุปความเห็นร  วมกันและเป น ท่ียอมรับของ

นักวิทยาศาสตรโดยทั่วไป

3. มโนมติที่คลาดเคลื่อน หมายถึง ความคิด 

หรือความเขาใจท่ีไมสมบูรณหรือเบี่ยงเบนไปจาก

แนวความคิด ทางวิทยาศาสตร  ท่ียอมรับกัน

ในปจจุบัน ซึ่งเปนผลความเขาใจท่ีไมสมบูรณหรือ

ประสบการณเดมิของนกัเรยีนท่ีไมสมบรูณ ทาํใหเกิด

การเชือ่มโยงประสบการณใหม ๆ  ชาลง หรอืไมเกิดผล

ทําใหเปนอุปสรรคตอการเรียนรูเรื่องใหม

4.  ความเขาใจมโนมต ิหมายถึง ความคดิหรอื

ความเขาใจของนักเรียนใน เรื่อง การสังเคราะหดวย

แสงและการลําเลียงของพืชซึ่งเปนคะแนนที่ไดจาก

การตอบแบบทดสอบเพ่ือวัดความเขาใจมโนมติ

ของนักเรียนโดยใชเกณฑการใหคะแนนจากงาน

วิจัยของ Wancharee Mungsing [17] แบงระดับ

ความเขาใจมโนมตเิปน 5 ระดบัไดแก 1) ความเขาใจ

มโนมติที่สมบูรณ (Complete Understanding: CU) 

3 คะแนน 2) ความเขาใจที่ถูกตองแตไมสมบูรณ 

(Partial Understanding: PU) 2 คะแนน 3) ความเขาใจ

ที่คลาดเคล่ือนบางสวน (Partial Understanding 

wi th  Specific  A l ternat ive  Concept ion: 

PS) 1 คะแนน 4) ความเขาใจท่ีคลาดเคลื่อน

(Alternative Conception: AC) 0 คะแนน 5) ความ

ไมเขาใจ (No Understanding: NU) 0 คะแนน

5. การเป ล่ียนแปลงมโนมติ  หมายถึง 

นักเรียนท่ีมีการเปล่ียนแปลงระดับความเขาใจ

มโนมติรายข ออย างน อย 2 ระดับ และมีการ

เปลี่ยนแปลงมโนมติรายขออยางนอย 10 ข อ

จากแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร 20 ขอ 

6. แบบวัดมโนมตทิางวิทยาศาสตร หมายถึง 

แบบทดสอบเพ่ือศึกษาระดับความเขาใจ เรื่อง

การสังเคราะหดวยแสงและการลําเลียงของพืช 

ที่ผูวิจัยสรางขึ้นเองเปนแบบปรนัยชนิดท่ีใหนักเรียน

ใหเหตุผลในการเลือกตอบ จํานวน 20 ขอ แตละขอ

ประกอบดวย 2 สวน สวนที่ 1 ประกอบดวยคําถาม

และตัวเลือกใหเลือกตอบ และสวนที่ 2 เปนการ

ใหเหตุผลที่เลือกตอบคําตอบนั้น

7. รู ป แ บ บ ก า ร เ รี ย น รู  ต า ม แ น ว ค อ น

สตรัคติวิสต หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู 

แบบคอนสตรัคติ วิสต   ของ Yager [18] ซึ่ ง

กิ่งฟา สินธุวงษ [1] ไดพัฒนาเปนรูปแบบการเรียนรู

ตามแนวคอนสตรัคติวิสต ที่มีขั้นตอน 5 ข้ันดังนี ้

1) ข้ันทบทวน เปนการเตรียมความพรอมของ
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ผูเรียน ใหผูเรียนแตละคนอธิบายหรือบอกความรู 

ความเชือ่ หรอืประสบการณเดมิท่ีมอียู 2) ข้ันเชญิชวน 

เปนการนาํเสนอสถานการณทีเ่ปนปญหา เพ่ือกระตุน

ใหผูเรียนสนใจสิ่งที่จะเรียน 3) ขั้นสํารวจ เปนการ

ใหนักเรียนใชยุทธวิธีการแกปญหา รวบรวมขอมูล

สารสนเทศดวยวิธีการตาง ๆ 4) ขั้นเสนอคําอธิบาย

และคําตอบของปญหา เปนการใหนักเรียนสื่อความ

หมายขอมูลและความคิดของตนเอง 5) ข้ันนําไป

ปฏิบัติ เปนการใชสถานการณท่ีทําใหนักเรียนได

ตัดสินใจ โดยการนําความรูและทักษะไปใช เพ่ือ

ทําใหเกิดการถายโยงความรู สามารถนําไปใชใน

สถานการณอื่นไดและเกิดการเรียนรูที่มีความหมาย

วิธีดําเนินการวิจัย

1.  รูปแบบการวิจัย

 รูปแบบการวิจัยท่ีใชในครั้งน้ีเปนการ

วิจัยแบบไมเขาขั้นการทดลอง (Pre-Experimental 

Design) แบบกลุ มเดียวสอบกอนและสอบหลัง 

(One Group Pretest - Posttest Design) ดังผัง

รูปแบบการทดลองดังนี้ 

O
1
 X O

2

O
1
 คือ การสอบกอนการทดลอง

X  คือ การสอนโดยใชรูปแบบการเรียนรู

ตามแนวคอนสตรัคติวิสต

O
2
 คือ การสอบหลังการทดลอง

2. กลุมเปาหมาย

 กลุมเปาหมาย คอื นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

ปที่ 1/1 โรงเรียนพล อําเภอพล จังหวัดขอนแกน 

ภาคเรยีนท่ี 1ปการศึกษา 2555 จาํนวน 34 คนไดมาจาก

การเลือกแบบเจาะจง (Specified Sampling)

3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย

3.1 แ ผ น ก า ร จั ด ก า ร เ รี ย น รู   วิ ช า

วิทยาศาสตร เรื่อง การสังเคราะหดวยแสง และ

การลําเลียงของพืช ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 

โดยใชรูปแบบการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสต 

ทีผู่วิจยัสรางข้ึนเองจาํนวน 7 แผน รวมเวลา 13 ชัว่โมง 

3.2 แบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร 

เรื่อง การสังเคราะหดวยแสงและการลําเลียงของ

พืชจํานวน 20 ขอ เปนแบบปรนัยชนิดใหเหตุผล

ในการเลือกตอบ ท่ีมีความยากงายอยู ระหวาง 

0.24 – 0.71 คาอาํนาจจาํแนกอยูระหวาง 0.22 – 0.72 

และมีคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับเทากับ 0.73

4.  การเก็บรวบรวมขอมูล

4.1 นําแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร 

เรื่อง การสังเคราะหดวยแสงและการลําเลียงของพืช

จํานวน 20 ขอ ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนไปทําการทดสอบ

กอนเรียนเวลา 1 ชั่วโมง 30 นาที

4.2 ดําเนินการสอนโดยใช แผนการ

จัดการเรียนรู ตามแนวคอนสตรัคติ วิสต   เรื่อง 

การสังเคราะหดวยแสงและการลําเลียงของพืช 

ที่ผูวิจัยสรางขึ้น จํานวน 7 แผน เวลา 13 ชั่วโมง

4.3 หลังจากเรียนจบบทเรียน นําแบบ

วัดมโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่อง การสังเคราะห

ดวยแสงและการลําเลียงของพืช ซึ่งเปนชุดเดียวกัน

กับการทดสอบกอนเรียนไปทําการทดสอบหลังเรียน

5. การวิเคราะหขอมูล

5.1 วิ เ ค ร า ะ ห  ค ะ แ น น ม โ น ม ติ ท า ง

วิทยาศาสตร เรื่อง การสังเคราะหดวยแสง และ

การลําเลียงของพืช ของนักเรียนเปนรายบุคคล

และทั้งกลุม กอนและหลังการใชรูปแบบการเรียนรู

ตามแนวคอนสตรัคติวิสต ตรวจใหคะแนนระดับ

ความเขาใจมโนมติทางวิทยาศาสตรตามเกณฑ

ของ Wancharee Mungsing [17] ซึ่ งตรวจ

ใหคะแนนเปน 5 กลุม โดยใชสถิติพ้ืนฐาน ไดแก 

คาเฉลี่ย คารอยละ คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

และการวิเคราะหแบบเจาะจง

5.2 วิเคราะหระดับความเขาใจมโนมติ

ทางวิทยาศาสตร เรื่อง การสังเคราะหดวยแสง

และการลําเลียงของพืช ก อนและหลังการใช 

รูปแบบการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสต สถิติ

ที่ใชในการวิเคราะห คือ ความถ่ี คารอยละเพ่ือ
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เปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงระดับความเขาใจ

มโนมติทางวิทยาศาสตร   โดยนําคําตอบของ

นักเรียนกลุมเปาหมายแตละคนมาจัดกลุ มระดับ

ความเขาใจมโนมติทางวิทยาศาสตรโดยใชเกณฑ

ของ Wancharee Mungsing [17] ซึง่ตรวจใหคะแนน

เปน 5 กลุม 

5.3  วิ เคราะห การเปลี่ยนแปลงมโน

มติทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนเปนรายบุคคล 

โดยวิเคราะหเปนรายขอและท้ังชุด โดยใชเกณฑ

การเปลี่ยนแปลงมโนมติของ พิชา ชัยจันดี [6] เพ่ือ

ทราบจํานวนนักเรียนท่ีมีการเปลี่ยนแปลงมโนมติ

ทางวิทยาศาสตร เร่ือง การสังเคราะหดวยแสงและ

การลําเลียงของพืช 

สรุปผลและอภิปราย

1.  ความเขาใจมโนมติทางวิทยาศาสตร 

เรื่อง การสังเคราะหดวยแสงและการลําเลียงของพืช 

พบวา กอนไดรับการจัดการเรียนการสอนโดยใช

รูปแบบการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสต นักเรียน

มีคะแนนเฉลี่ ยของความเข  า ใจมโนมติทาง

วิทยาศาสตร เทากับ 7.29 คะแนน จากคะแนนเต็ม 

60 คะแนน คิดเปน รอยละ 12.15 หลังเรียนนักเรียน

มีคะแนนเฉลี่ ยของความเข  า ใจมโนมติทาง

วิทยาศาสตร เทากับ 11.97 คะแนน จากคะแนนเต็ม 

60 คะแนน คิดเปนรอยละ 19.95 และเมื่อทําการ

ทดสอบคาความแตกตางระหวางคะแนนเฉลี่ย

ความเข าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร ก อนและ

หลงัเรยีนพบวา คะแนนเฉลีย่หลงัเรยีนสงูกวาคะแนน

เฉลี่ยกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 

.05 ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ สุทิศา อารามพงษ 

[15] วิไลลักษณ หิงชาลี [14] ไสว วีระพันธ [16] และ 

ชนิดาพร พลนามอินทร [3] ท่ีพบวาการสอนโดยใช

รูปแบบการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสตสงผลให

ผูเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความเขาใจ มโนมติหลังเรียน

สูงกวากอนเรียน จากผลการวิจัยนักเรียนสวนใหญ

มีคะแนนความเข าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร 

คอนขางตํ่า ซึ่งผู วิจัยวัดจากแบบวัดมโนมติทาง

วิทยาศาสตร เรื่อง การสังเคราะหดวยแสง และ

การลําเลียงของพืช ท่ีผูวิจัยสรางขึ้นเปนแบบปรนัย

ชนิดใหเหตุผลในการเลือกตอบ ผูวิจัยพบวา นักเรียน

มีป ญหาในการเขียนแสดงเหตุผลท่ีเลือกตอบ

คําตอบนั้น นักเรียนสวนใหญไมแสดงเหตุผลในการ

เลือกคําตอบหรือเขียนแสดงเหตุผลโดยลอกจาก

คําถามหรือจากตัวเลือกที่กําหนดให และนักเรียน

บางคนใหเหตุที่ไมถูกตอง หรือถูกตองแตไมสม

บรูณทําใหไมพบวามีนักเรียนท่ีมีความเขาใจมโนมติ

ในระดับสมบรูณ 

2. การศึกษาการเปล่ียนแปลงมโนมติทาง

วิทยาศาสตร เรื่อง การสังเคราะหดวยแสงและ

การลําเลียงของพืชพบวาก อนเรียน นักเรียนมี

ความเขาใจมโนมติในระดับท่ีคลาดเคล่ือนไปจนถึง

ความเขาใจมโนมติในระดับท่ีคลาดเคล่ือนบางสวน 

เนื่องจากนักเรียนแตละคนมีความรู  เดิมท่ีมีอยู  

จากประสบการณท่ีผานมา จากการเรยีนจากครผููสอน 

หรอืจากตํารา กอนท่ีจะไดรบัการจดัการเรยีนการสอน

ในหองเรียน ซึ่งอาจเปน มโนมติท่ีคลาดเคลื่อน

ไมสอดคลองกับแนวคิดท่ีนักวิทยาศาสตรในปจจุบัน

ยอมรับ หลังเรียน นักเรียนมีการเปลี่ยนแปลงมโน

มติเปนความเขาใจท่ีถูกตองมากข้ึน โดยมีนักเรียน

ทีม่คีวามเขาใจระดบัมโนมต ิท่ีคลาดเคลือ่น AC ลดลง 

มีการเปล่ียนแปลงมโนมติสูงสุดเปนความเขาใจ

ระดับมโนมติท่ีถูกตอง แตไมสมบรูณ PU แตไมมี

นักเรียนที่มีการเปลี่ยนแปลงความเขาใจมโนมติ

เปนระดบัมโนมตทิีส่มบรณู CU ซึง่จะตองมกีารพัฒนา

เพ่ือเปล่ียนใหนักเรียนเกิดความเขาใจท่ีถูกตอง

และสมบรูณย่ิงข้ึน การวิจัยครั้งน้ีกําหนดเกณฑ

การเปลีย่นแปลงมโนมตโิดยใชเกณฑของ พิชา ชยัจนัดี 

[6] ซึ่งกําหนดเกณฑ การเปลี่ยนแปลงมโนมติ

รายขอคือ หลังเรียนมีการเปลี่ยนแปลงคะแนน

ความเขาใจมโนมติทางวิทยาศาสตร 2 คะแนนขึ้นไป 

คือ 1) จาก 0 คะแนน NU หรือ AC ไปเปน 2 คะแนน 

PU 2) จาก 0 คะแนน NU หรือ AC ไปเปน 3 คะแนน 

CU และ 3) จาก 1 คะแนน PS ไปเปน 3 คะแนน 
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CU จากการตรวจแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร 

เรื่อง การสังเคราะหดวยแสงและการลําเลียงของพืช 

พบวา นกัเรยีนสวนใหญจะเลอืกคาํตอบจากตวัเลอืก

ท่ีกําหนดใหแตไมเขียนแสดงเหตุผลในการเลือก

ตอบหรือเขียนเหตุผลโดยลอกจากตัวเลือกท่ีกําหนด

ให เชน ขอ 4 น้ําและแรธาตุเขาสูรากพืชไดอยางไร 

นกัเรยีน ตอบ ขอ ก นํา้เขาสูรากพืชโดยการออสโมซสิ 

แรธาตุเขาสู รากพืชโดยการแพร เพราะ น้ําเขาสู 

รากพืชโดยการออสโมซิส แร ธาตุเข าสู รากพืช

โดยการแพร ซึ่งนักเรียนจะไดคะแนน 1 คะแนน PS 

ถานกัเรยีนมคีะแนนกอนเรยีน 0 คะแนน AC แสดงวา 

หลัง เรียนนักเรียนมีการเปลี่ยนแปลงคะแนน

ความเขาใจมโนมติทางวิทยาศาสตรเพียง 1 คะแนน 

ซึ่งถือวา นักเรียนไมมีการเปลี่ยนแปลงมโนมติทาง

วิทยาศาสตรตามเกณฑรายขอทีกํ่าหนดไว และพบวา 

นักเรียน บางคนมีคะแนนหลังเรียน 14 คะแนน

จากแบบวัดมโนมติ 20 ขอ แตมีการเปลี่ยนแปลง

มโนมติตามเกณฑรายขอเพียง 1 ขอเทานั้น ซึ่งถา

เปนขอสอบที่ใชในการเก็บคะแนนทั่วไป (ขอละ 

1 คะแนน) ถือวานกัเรยีนคนน้ีมคีะแนนอยูในเกณฑดี 

คิดเปนรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม จากเหตุผลและ

ตัวอยางที่ไดกลาวมาแลวนาจะเปนสาเหตุที่ทําให

ไม มีนักเรียนคนใดที่มีการเปลี่ยนแปลงมโนมติ

ตามเกณฑทั้งชุด ตามเกณฑ ที่กําหนดไว 

จากการเปลี่ยนแปลงความเขาใจมโนมติ

ทางวิทยาศาสตร เร่ือง การสังเคราะหดวยแสงและ 

การลําเลียงของพืชของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปท่ี 1/1 จํานวน 34 คน เปนรายบุคคลหลังการ

จัดการเรียนรู พบวา มีนักเรียนที่มีการเปลี่ยนแปลง

มโนมติตามเกณฑรายขอสูงสุด 5 ขอ จากท้ังหมด 

20 ขอ และไมมีนักเรียนที่มีการเปลี่ยนแปลงมโนมติ

ทั้งชุดตามเกณฑที่ตั้งไว   ซึ่งน าจะมีสาเหตุจาก

หลายปจจัย ไมวาจะเปน ผูเรียนไมมีความคุนเคย

กับแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร ท่ีตองใหเหตุผล

ในการเลือกตอบคําตอบน้ัน ผูเรียนมีปญหาในการ

เขียนอธิบายคําตอบ และระหวางการจัดกิจกรรม

การเรียนรู เปนชวงกอนการสอบปลายภาค นักเรียน

ไดรับมอบหมายงานในรายวิชาอื่น ๆ จํานวนมาก

ท่ีตองทําใหเสร็จทันเวลาทําใหนักเรียนอาจเกิด

ความกังวลและไมสนใจในการรวมกิจกรรมเทาท่ีควร 

ซึ่ งน าจะเป นสาเหตุหนึ่ง ท่ี ทําให คะแนนความ

เขาใจมโนมติเปลี่ยนแปลงไมเปนไปตามเกณฑ 

สอดคลองกับงานวิจัยของ Lemke [13] กลาววา 

ภาษาวิทยาศาสตรเปนเหมือนภาษาตางประเทศ

สําหรับนักเรียน ดังน้ันหากนักเรียน ไมตระหนักใน

ภาษาวิทยาศาสตรที่ใชอธิบายปรากฏการณตาง ๆ 

แลวจะเปนการยากท่ีนักเรยีนจะอางองิภาษาดังกลาว

ไปใชในสถานการณตาง ๆ นอกจากน้ีมีนักเรียน

ตอบคําถามไมตรงประเด็น ปญหาดังกลาวเกิด

เนื่องจากนักเรียนอาจไมเขาใจคําถาม จึงไมสามารถ

เ ลือกมโนมติมาตอบให  เหมาะสมกับคําถาม 

สอดคลองกับ ปฐมาภรณ พิมพทอง [5] กลาววา 

ภาษาวิทยาศาสตรมีความแตกตางจากภาษที่ใชใน

ชีวิตประจําวัน คําบางคําอาจจะเหมือนคําที่ใชใน

ชวิีตประจาํวัน แตกลบัใชในความหมายท่ีแตกตางกัน

ในบริบทที่ แตกตางกัน นิวัฒน ศรีสวัสดิ์ [4] และ 

ปฐมาภรณ พิมพทอง [5] กลาวไวว า มโนมติ

ท่ีคลาดเคลื่อนของนักเรียนน้ันเกิดขึ้นจริงในตัว

ผู  เรียนมักจะแตกตางไปจากมโนมติที่ครูตั้งใจ

จะให  นัก เรียน สาเหตุ เ กิดจากตัวผู  เ รียนเอง

อันเนื่องมาจากการแปลความหมาย หรือสรุป

ความไมถูกตอง เกิดจากความเชื่ออยางฝงใจ

ของผู เรียนเกิดจากตํารา ส่ิงพิมพตาง ๆ ท่ีเสนอ

ไมถูกตอง หรือไมชัดเจนหรือเกิดจากบุคคลอื่น ๆ 

ขอเสนอแนะ

1. ขอเสนอแนะที่ไดจากการวิจัยในการ

จัดการเรียนรู

 การจัดการเรียนรูครูผูสอนตองตระหนัก

ถึงความสําคัญของความรูเดิมของผูเรียนเพ่ือทราบ

มโนมติเดิมที่ผูเรียนมีมากอน และควรใชความรูน้ัน

เปนจุดเริ่มตนในการจัดการเรียนการสอน 
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2.  ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป

2.1 การวิจัยครั้ งนี้นัก เ รียนไม มีการ

เปลี่ยนแปลงมโนมติตามเกณฑท่ีกําหนดไวมีสาเหตุ

มาจากหลายปจจยั ครผููสอนควรชีแ้จงบทบาทหนาที่

ในการเรียนรูใหนักเรียนเขาใจ และมีการเก็บขอมูล

ดวยวธีิการอืน่ ๆ  ประกอบดวยเพ่ือแกปญหาการเขียน

ของนักเรียน 

2.2  การสอนโดยใชรูปแบบการเรียนรู

ตามแนวคอนสตรัคติวิสต ประกอบดวย 5 ข้ันตอน 

คือ 1) ขั้นทบทวน 2) ข้ันเชิญชวน 3) ขั้นสํารวจ 

4) ขั้นเสนอคําอธิบายและคําตอบของป ญหา 

5) ขัน้นาํไปปฏบิติั ซึง่ผูวิจัยเห็นวาเมือ่ดาํเนินกิจกรรม

ครบ 5 ข้ันแลว ควรเพ่ิมการสรุปเนื้อหาเพ่ือชวยให

ผูเรียนมีมโนมติที่ถูกตองตรงตามท่ีนักวิทยาศาสตร

ยอมรับในขณะนั้น 

2.3  ควรเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลง
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