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บทคัดยอ

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนรู

โดยใชรปูแบบการจดัการเรยีนรูท่ีเนนการคดิอยางมวิีจารณญาณ โดยใหนักเรยีนมคีะแนนความสามารถในการคิด

อยางมีวิจารณญาณเฉลี่ยไมนอยกวารอยละ 70 ของคะแนนเต็ม และมีจํานวนนักเรียนท่ีผานเกณฑไมนอยกวา

รอยละ 70 ของนักเรียนทั้งหมด 2) ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาเคมีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 

ที่เรียนรู โดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรู ที่เนนการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรยีนเฉลีย่ไมนอยกวารอยละ 70 ของคะแนนเต็ม และมจีาํนวนนักเรยีนทีผ่านเกณฑไมนอยกวารอยละ 70 

ของนกัเรยีนทัง้หมด กลุมตวัอยางเปนนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปท่ี 4/3 โรงเรยีนขอนแกนวิทยายน อาํเภอเมอืงขอนแกน 

จังหวัดขอนแกน จํานวน 47 คน ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2556 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวย 

1) แผนการจัดการเรียนรู จํานวน 10 แผน เวลา 16 ชั่วโมง 2) แบบทดสอบวัดความสามารถทางการคิด

อยางมวีจิารณญาณ ซึง่เปนแบบปรนัยชนดิเลอืกตอบ 4 ตัวเลอืก จาํนวน 40 ขอ และ3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน ซึ่งเปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ย 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคารอยละ

ผลการวิจัย พบวา 

1)  นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณเฉลี่ยเทากับ 29.89 จากคะแนนเต็ม 

40 คะแนน คิดเปนรอยละ 74.73 และมีจํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑ 40 คน คิดเปนรอยละ 85.11 ของจํานวน

นกัเรยีนทัง้หมด ซึง่สงูกวาเกณฑท่ีกําหนดไว 2) นกัเรยีนมผีลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนเฉลีย่เทากับ 30.06 จากคะแนนเตม็ 

40 คะแนน คิดเปนรอยละ 75.16 และมีจํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑ 37 คน คิดเปนรอยละ 78.72 ของจํานวน

นักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว 
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Abstract

The objectives of this research were 1) To study Grade 10 students’ critical thinking through The learning 

model emphasizing critical thinking for students to gain ability score in critical thinking averagely not less 

than 70 percent of full score and the number of students passing the standard not less than 70 percent 

of the total number ; and 2) To study chemistry learning achievement of Grade 10 students through 

the Learning Model Emphasizing critical thinking for students to gain learning achievement averagely 

not less than 70 percent of full score and the number of students passing the standard not less than 

70 percent of the total number. A sample group was 47 students in Grade 10 at Khonkaenwittayayon 

School, Muang District, Khon Kaen Province through cluster random sampling. The research design 

was of pre-experimental type, One-Shot Case Study. The research tools consisted of 1) 10 lesson plans 

lasting 16 hours, 2) Proficiency Test of critical thinking-objective type–with four choices, 40 items; and 

3) Achievement Test of learning-objective type-with four choices, 40 items. Data analysis was carried 

out through mean, standard deviation and percentage.

The Research Findings : 

1) Students’ ability score in critical thinking was averagely at 29.89 from full score off 40 

accounted for 74.73% and the number of students passing the standard was 40 accounted for 85.11% 

of the total number, which was higher than the expected standard. 2) Students’ learning achievement 

was averagely at 30.06 from full score of 40 accounted for 75.16% and the number passing the standard 

was 37 accounted for 78.72% of the total number, which was higher than the expected standard. 

Keywords: Critical Thinking , Learning Achievement , The Learning Model Emphasizing Critical Thinking

บทนํา

ความเจริญกาวหนาและการเปลี่ยนแปลง

ของโลกยุคปจจุบันเกิดขึ้นอยางรวดเร็ว การเตรียม

ทรัพยากรมนุษยที่มีคุณภาพเพ่ือรองรับและใหรูเทา

ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมโลก จึงมีความ

จําเปนอยางย่ิงในการพัฒนาประเทศ การศึกษาจึง

มีบทบาทสําคัญมากในการพัฒนาคุณภาพมนุษย

ท้ังดานสติปญญา อารมณ และสังคม การพัฒนา

สติปญญาตองใหรู จักคิดวิเคราะหใหเหตุผลเชิง

วทิยาศาสตร รกัการเรียนรูและสามารถเรียนรูไดดวย

ตนเอง [6] ซึ่งสอดคลองกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจ

และสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 11 (พ.ศ. 2555-2559) 

ที่กลาวถึง การพัฒนาสังคมแหงการเรียนรู ตลอด

ชีวิตอยางย่ังยืน การพัฒนาคนไทยใหมีภูมิคุ มกัน

ตอการเปลี่ยนแปลงของโลกในยุคศตวรรษท่ี ๒๑ 

มุงพัฒนาคุณภาพคนไทยทุกชวงวัย พัฒนาทักษะ

การทํางานและการดําเนินชีวิต ใหคนมีการเรียนรู

ต อเน่ืองตลอดชีวิตตอยอดสู การสรางนวัตกรรม

ที่เกิดจากการฝกฝนเปนความคิดสรางสรรค [3] 

พ ร ะ ร า ช บั ญ ญั ติ ก า ร ศึ ก ษ า แ ห  ง ช า ติ 

พ.ศ. 2542 และที่แก ไขเ พ่ิมเติม (ฉบับท่ี  2) 

พ.ศ. 2545และท่ีแกไขเพ่ิมเตมิ (ฉบบัที ่3) พ.ศ. 2553 

หมวด 4 มาตรา 22 กลาววา “การจัดการศึกษา

ตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนตองมีความสามารถ

เรียนรู และพัฒนาตนเองได และถือว าผู  เ รียน

มีความสําคัญท่ีสุด กระบวนการจัดการศึกษา
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ตองสงเสริมใหผู เรียนสามารถพัฒนาตนเองได

ตามธรรมชาตแิละเตม็ตามศกัยภาพ” และมาตรา 24 

ขอ 2 ซึ่งกลาวา “การจัดกระบวนการเรียนรู ให

สถานศึกษาและหนวยงานท่ีเก่ียวของดําเนินการ 

คือ ฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญ

สถานการณและประยุกตความรูมาใชเพ่ือปองกัน

และแกไขปญหา” [5] ดังนั้นหลักสูตรแกนกลางการ

ศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 จึงมุงใหผูเรียน

เกิดสมรรถนะสําคัญ 5 ประการ ซึ่งในขอ 2 กลาวไว

วามีความมุงเนนใหผูเรียนมีความสามารถในการคิด

เปนการคิดวิเคราะห การคิดสังเคราะห การคิดอยาง

สรางสรรค การคิดอยางมีวิจารณญาณ และการ

คิดเปนระบบ เพ่ือนําไปสูการสรางองคความรูหรือ

สารสนเทศเพ่ือการตดัสนิใจเกีย่วกับตนเองและสงัคม

ไดอยางเหมาะสม [1]

จากขอมูลของสํานักงานเลขาธิการสภา

การศึกษา พบวา ดานผูเรียนสวนใหญของประเทศ

มีความสามารถในการคิดวิเคราะห คิดสังเคราะห 

คิดอยางมีวิจารณญาณ มีความคิดสร างสรรค 

คิดไตรตรอง และมีวิสัยทัศนอยู ในระดับตํ่า [6] 

ซึ่งสอดคลองกับสภาพปญหาท่ีเกิดข้ึนในชั้นเรียน 

พบว านักเรียนส วนใหญ ยังขาดทักษะการคิด

อย างมี วิจารณญาณ ขาดการพิจารณาข อมูล 

คิดอยางไตรตรอง รอบคอบ เพ่ือนําไปสูขอสรุปและ

การตัดสินใจอยางสมเหตุสมผลวาสิ่งใดถูกตอง

ในการเรยีนวชิาเคม ีสาระท่ี 3 สารและสมบตัขิองสาร 

มาตรฐาน ว 3.1 และ ว 3.2 สงผลใหมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรยีนตํา่ จากผลการประเมนิคณุภาพภายนอก

รอบสาม (พ.ศ. 2554-2558) ของโรงเรียนขอนแกน

วิทยายน ผลการประเมินพบวา มาตรฐานที่  1 

ผลการจัดการศึกษา ตัวบงชี้ท่ี 5 ดานผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนของผูเรียนมีคะแนน 11.65 อยูในระดับ

คณุภาพพอใช [2] ดงันัน้ผูวจิยัในฐานะครผููรบัผดิชอบ 

วิชาเคมี  กลุ  มสาระการเ รียนรู  วิทยาศาสตร  

จึงพยายามศึกษาคนควา หลักการ แนวคิดทฤษฎี

และงานวิจัยตางๆ เพ่ือจะนํามาใชในการพัฒนา

กิจกรรมการเรียนรูที่เนนใหนักเรียนเกิดการพัฒนา

การ คิดอย  า งมี วิ จารณญาณและผลสัมฤท ธ์ิ

ทางการเรียนของนักเรียนใหสูงขึ้น

จากการ ศึกษาเอกสารและงานวิจั ย ท่ี

เก่ียวของกับการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ

ของนักเรยีน พบวา รปูแบบการจดักิจกรรมการเรยีนรู

ทีเ่นนทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ ตามแนวคดิ

ของสิทธิพล อาจอินทร [7] ซึ่งมีข้ันตอนการจัดการ

เรียนรู 6 ขั้น คือ 1) ขั้นเตรียมความพรอม 2) ขั้นเสนอ

สถานการณปญหา 3) ขั้นฝกการคิดเปนรายบุคคล 

4) ขั้นฝกการคิดเปนกลุมยอย 5) ขั้นนําเสนอและ

อภปิรายผลการคิด 6) ข้ันการประเมนิกระบวนการคิด 

สามารถพัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ

และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้นได 

เน่ืองมาจากกระบวนการเรียนรูท่ีครูไดเปดโอกาส

ใหนักเรียนไดฝกการคิด โดยใชสถานการณปญหา

กระตุนใหนักเรียนไดฝกคิดเปนรายบุคคล และฝก

การคิดเปนกลุมยอย ทําใหไดแนวคิดท่ีหลากหลาย 

มี ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร คิ ด พิ จ า ร ณ า ข  อ มู ล 

ปญหา หรือสถานการณอยางไตรตรอง รอบคอบ 

มีหลักเกณฑในการตัดสินใจเพ่ือนําไปสู ข อสรุป

ท่ีสมเหตุสมผลวาส่ิงใดถูกตอง นักเรียนไดจัดระบบ

การคิด และพัฒนากระบวนการคิดของตนเอง ดังนั้น 

ผูวิจัยจึงไดนํารูปแบบการจัดการเรียนรู ท่ีเนนการ

คิดอยางมีวิจารณญาณมาใชในการจัดการเรียน

การสอนในวชิาเคมขีองนักเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษา

ปท่ี 4 เพ่ือพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณและ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนใหสูงขึ้น

วัตถุประสงคการวิจัย

1. เพ่ือศึกษาการคิดอยางมีวิจารณญาณ

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีเรียนรู โดยใช

รูปแบบการจัดการเรียนรู  ท่ี เน นการคิดอย างมี

วิจารณญาณโดยใหนักเรียนมีคะแนนความสามารถ

ในการคิดอยางมีวิจารณญาณเฉล่ียไมนอยกวา

รอยละ 70 ของคะแนนเต็ม และมีจํานวนนักเรียน

ที่ผานเกณฑรอยละ 70 ของนักเรียนทั้งหมด
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2. เ พ่ือศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

รายวิชาเคมี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  4 

ที่ เรียนรู  โดยใช รูปแบบการจัดการเรียนรู ที่ เน น

การคิดอย างมี วิจารณญาณ โดยใหนักเรียนมี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉลี่ยไมนอยกวารอยละ 70 

ของคะแนนเต็ม และมีจํานวนนักเรียนท่ีผานเกณฑ 

รอยละ 70 ของนักเรียนทั้งหมด

นิยามศัพทเฉพาะ 

1. การจัดการเรียนรูท่ีเนนการคิดอยาง

มีวิจารณญาณ หมายถึง การจัดการเรียนการสอน

ที่ครูเปดโอกาสใหนักเรียนไดฝกการคิด โดยใช

สถานการณปญหากระตุ นใหนักเรียนคิด ทําให

นกัเรยีนอยากรู อยากเหน็ นกัเรยีนไดฝกคิดรายบคุคล 

ฝกการคิดเปนกลุมยอย จัดระบบการคิดและพัฒนา

กระบวนการคิดของตนเอง ตามแนวคิดของสิทธิพล 

อาจอินทร [7] ซึ่งประกอบดวย

1.1 ขัน้เตรยีมความพรอม หมายถึง ขัน้ท่ี

ครูผูสอนแจงจุดประสงคการเรียนรูใหผูเรียนทราบ 

และทบทวนความรู เดิมของผู เรียน เพ่ือใหผู เรียน

สามารถเชื่อมโยงความรู  เดิมกับเรื่องที่จะเรียน

เขาดวยกันและสรางแรงจูงใจในการเรียน

1.2 ขั้ น เสนอสถานการณ ป ญหา 

หมายถึง ขั้นท่ีผู สอนกําหนดสถานการณปญหา 

หรือขอมูลที่คลุมเครือท่ียังไมสามารถสรุปไดในทันที

ทันใด จําเปนตองอาศัยการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

การพิจารณาอยางไตรตรองรอบคอบ เพ่ือนําไปสู

ขอสรุปที่สมเหตุสมผล เพื่อเปนสิ่งเราใหผูเรียนนิยาม

ปญหา วิเคราะหและทําความเขาใจประเด็นปญหา

1.3 ขั้นฝ กการคิดเป นรายบุคคล 

หมายถึง ขั้นที่เปดโอกาสใหผูเรียนแตละคนไดฝก

การคดิตามสถานการณปญหาทีกํ่าหนดให โดยกระตุน

ใหผูเรยีนรวบรวมขอมลูท่ีเก่ียวของกับประเดน็ปญหา 

พิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูลและแหลงขอมูล 

ระบลุักษณะขอมูล จัดระบบขอมูล การตัง้สมมตฐิาน

โดยกําหนดทางเลอืกในการแกปญหาหลาย ๆ  แนวทาง 

การสรปุอางองิ เพ่ือเปดโอกาสใหผูเรยีนไดฝกการคดิ

วางแผนและแกปญหาดวยตนเอง

1.4 ขัน้ฝกการคิดเปนกลุมยอย หมายถึง 

ขั้นท่ีเปดโอกาสใหผูเรียนแตละคนไดนําเสนอการคิด

ของตนเองและแลกเปลี่ยนผลการคิดของตนกับ

สมาชิกในกลุม เปรียบเทียบวาส่ิงท่ีเสนอน้ันเหมือน

หรือแตกตางกับของตนอยางไร จากน้ันใหผู เรียน

ชวยกันอภิปรายในกลุมวาทําไมผลการคิดของแตละ

คนจึงเหมือนกันหรือแตกตางกัน อะไรเปนผลสรุป

ที่สมเหตุสมผลที่สุด

1.5 ขัน้นําเสนอและอภปิรายผลการคิด 

หมายถึง ขั้นท่ีเปดโอกาสใหผูเรียนไดนําเสนอผล

การคดิของแตละกลุมยอยตอกลุมใหญ เพ่ือเปรยีบเทียบ

ผลการคิดของตนเองและของกลุมยอยกับกลุมอื่นวา

เหมอืนหรอืแตกตางกันอยางไร เพ่ือใหผูเรยีนไดแสดง

ความคิดเห็นรวมกันและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น

ระหวางผูเรียนกับผูสอน และผูเรียนกับผูเรียน ทําให

เชื่อมโยงความรู ใหมกับความรู เดิมท่ีมีอยูเพ่ือจะ

ตอบคําถามหรือแกปญหารวมกัน

1.6  ขั้ นประ เมินกระบวนการ คิด

หมายถึง ขั้นท่ีผูสอนจะเสนอประเด็นที่ควรพิจารณา

หรือขอสรุปเก่ียวกับเนื้อหาท่ีนํามาสอนในแตละครั้ง

เพ่ือใหผูเรียนไดประเมินกระบวนการคิดของตนเอง

วามวิีธีการคดิหรอืกระบวนการคิดอยางไร เปนไปตาม

จุดมุงหมายของการพัฒนาหรือไม

2. การคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง 

กระบวนการทางสติปญญาของบุคคลที่จะพิจารณา

ขอมลู ปญหาหรอืสถานการณอยางไตรตรอง รอบคอบ

ผานกระบวนการแปลความหมาย การวิเคราะหและ

การประเมินโดยอาศัยความรู กระบวนการคิดและ

ประสบการณของตนเอง เพ่ือนําไปสูขอสรุปและ

การตัดสินใจอยางสมเหตุสมผล วาสิ่งใดถูกตอง 

ส่ิงใดควรเชื่อ สิ่งใดควรทําตามแนวคิดของสิทธิพล 

อาจอินทร [7] แบงออกเปน 5 ดาน ดังนี้ 

2.1 การระบปุญหา หมายถึง การกําหนด

ประเด็นปญหา การวิเคราะหและทําความเขาใจกับ

ประเด็นปญหา โดยการวิเคราะหจากขอความหรือ

สถานการณปญหาที่กําหนดให 

2.2 การรวบรวมข อมูล  หมายถึง 

การรวบรวมและเลือกขอมูลหลักฐานท่ีเก่ียวของ
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กับประเด็นปญหาเพ่ือหาคําตอบ โดยพิจารณา

จากขอความหรือสถานการณที่กําหนดให

2.3 การพิจารณาความนาเชื่อถือ

ของแหลงขอมูล หมายถึง การพิจารณาวินิจฉัย

ความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลวาสิ่งใดเปนขอเท็จ

จริง สิ่งใดเปนความคิดเห็น รวมทั้งการจัดระบบ

ขอมูลโดยการจําแนกความแตกตางระหวางขอมูล

ทีช่ดัเจนกับขอมลูทีค่ลมุเครอื ขอมลูใดทีเ่ก่ียวของและ

ไมเก่ียวของกับปญหา โดยการวิเคราะหจากขอความ

หรือสถานการณปญหาที่กําหนดให 

2.4 ก า รตั้ ง สมมติ ฐ าน  หมาย ถึง 

การกาํหนดแนวทางในการแกปญหาจากความสมัพันธ

เชิงเหตุผลระหวางขอมูลท่ีมีอยูเพ่ือระบุทางเลือก

ที่เปนไปได การมองหาทางเลือกหลาย ๆ แนวทาง

ในการแกปญหา และเลือกสมมติฐานที่เปนไปได

มากท่ีสุด จากขอความหรือสถานการณปญหา

ที่กําหนดให

2.5 การสรุปอางอิง หมายถึง การคิด

พิจารณาความเป นเหตุ เป นผลกันโดยใช หลัก

ตรรกศาสตรมาสรุปอางอิงอยางสมเหตุสมผล หรือ

แกปญหาจากหลักฐานและขอมูลท่ีมีอยูในขอความ

หรือสถานการณ ป ญหาท่ี กําหนดให   รวมทั้ ง

การประเมินการสรุปอางอิงดวยการคิดอยางมี

วิจารณญาณของนักเรียน วัดไดโดยใชแบบทดสอบ

วัดการคดิอยางมวีจิารณญาณซึง่เปนเนือ้หาเก่ียวกับ

วิทยาศาสตรเปนแบบปรนัยชนดิเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก 

จํานวน 40 ขอ ตามแนวคิดของสิทธิพล อาจอินทร 

[7] ซึ่งประกอบดวยการวัดกระบวนการคิดอยางมี

วิจารณญาณ 5 ดาน คอื การระบปุญหา การรวบรวม

ขอมูล การพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล 

การตั้งสมมติฐาน และการสรุปอางอิง

3.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง 

ความสามารถของนักเรียนที่วัดไดจากคะแนนโดยใช

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน 

วิชาเคมี เรื่อง อะตอมและตารางธาตุ ซึ่งเปนแบบ

ปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ

4. แบบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

หมายถึง แบบทดสอบท่ีใช  วัดการคิดอย างมี

วิจารณญาณซึ่งเป นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 

4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ ที่ผูวิจัยสรางขึ้นเก่ียวกับ

สถานการณทางวิทยาศาสตร โดยใชแนวคิดของ 

สิทธิพล อาจอินทร [7] ซึ่งประกอบดวยการวัด

กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 5 ดาน คือ 

การระบุปญหา การรวบรวมขอมูล การพิจารณา

ความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล การตั้งสมมติฐาน 

และการสรุปอางอิง

5.  แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

หมายถึง แบบทดสอบท่ีใชวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน

ของนักเรียนวิชาเคมี เรื่อง อะตอมและตารางธาตุ 

ท่ีผู วิจัยสรางขึ้นซึ่งเปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 

4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ

วิธีดําเนินการวิจัย 

1. รู ป แ บ บ ก า ร วิ จั ย  ก า ร วิ จั ย ค รั้ ง นี้

เปนการทดลองขั้นตน (Pre-Experimental Design) 

แบบกลุมเดียวมีการทดสอบหลังเรียน (One-Shot 

Case Study)

2. กลุมตวัอยาง เปนนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

ปท่ี 4/3 โรงเรียนขอนแกนวิทยายน อําเภอเมือง

ขอนแกน จังหวัดขอนแกน สังกัด สํานักงานเขต

พ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 ภาคเรียนที่ 1 

ปการศึกษา 2556 จํานวน 1 หองเรียน 47 คน

3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย

3.1 แผนการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบ 

การจัดการเรียนรูท่ีเนนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

เรื่อง อะตอมและตารางธาตุ จํานวน 10 แผน 

เวลา 16 ชั่วโมง

3.2 แบบทดสอบวัดการคิดอย  างมี

วิจารณญาณ ซึ่งเปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 

4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ ที่ผูวิจัยสรางขึ้นเก่ียวกับ

สถานการณทางวิทยาศาสตร โดยใชแนวคิดของ 

สิทธิพล อาจอินทร [7] ซึ่งประกอบดวยการวัด



วารสารศึกษาศาสตร ฉบัับวิจัยบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยขอนแกน
ปที่ 8 ฉบับที่ 4 ประจําเดือน ตุลาคม - ธันวาคม 2557 51

กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 5 ดาน คือ 

การระบุปญหา การรวบรวมขอมูลการพิจารณา

ความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล การตั้งสมมติฐาน 

และการสรุปอางอิง

3.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤท ธ์ิทาง

การเรยีน ซึง่เปนแบบปรนัยชนิดเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก 

จํานวน 40 ขอ ที่ผูวิจัยสรางขึ้นวิชาเคมี เรื่อง อะตอม

และตารางธาตุ 

4. การเก็บรวบรวมขอมูล

  ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตมข้ันตอน 

ดังนี้

4.1 ปฐมนิเทศชี้แจงเ ก่ียวกับการจัด

การเรียนรู ที่ เน นการคิดอย างมี วิจารณญาณ

ใหนักเรียนทราบ

4.2  ดําเนินการจัดการเรียนรู ตามแผน

การจัดการเรียนรูที่เนนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

10 แผน เวลา 16 ชั่วโมง

4.3  เมื่อจัดการเรียนรู ตามแผนการจัด

การเรียนรูครบ 10 แผน ทําการทดสอบวัดการคิด

อยางมีวิจารณญาณ จํานวน 40 ขอ และทดสอบ

วัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนักเรยีน จาํนวน 40 ขอ

5. การวิเคราะหขอมูล

5.1 นําคะแนนจากการทําแบบทดสอบ

วัดการคดิอยางมวิีจารณญาณ มาวเิคราะหขอมลูโดย

ใชสถิต ิคาเฉลีย่ ( X ) สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) 

และคารอยละ (Percentage) แลวนํามาเปรยีบเทยีบ

กับเกณฑท่ีตั้งไว  เพ่ือดูว านักเรียนมีการพัฒนา 

ขึ้นถึงเกณฑที่กําหนดไวหรือไม เกณฑท่ีตั้งไว คือ 

นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการคิดอยางมี

วิจารณญาณเฉลีย่ไมนอยกวารอยละ 70 ของคะแนน

เต็ม และมีจํานวนนักเรียนท่ีผานเกณฑรอยละ 70 

ของนักเรียนทั้งหมด

5.2 นําคะแนนจากการทําแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาเคมี เรื่อง อะตอม

และตารางธาตุ มาวิเคราะห ขอมูลโดยใชสถิติ 

คาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ

คารอยละ (Percentage) แลวนํามาเปรียบเทียบกับ

เกณฑที่ตั้งไว เพ่ือดูวานักเรียนมีการพัฒนาข้ึนถึง

เกณฑท่ีกําหนดไวหรือไมเกณฑท่ีต้ังไว คือ นักเรียน

มผีลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนเฉลีย่ไมนอยกวารอยละ 70 

ของคะแนนเต็ม และมีจํานวนนักเรียนท่ีผานเกณฑ

รอยละ 70 ของนักเรียนทั้งหมด

สรุปและอภิปรายผล

จากการศึกษาการคิดอยางมีวิจารณญาณ

และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี โดยใชรูปแบบ

การจัดการเรียนรูท่ีเนนการคิดอยางมีวิจารณญาณ

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ผลการวิจัยและ

อภิปรายผล นําเสนอตามลําดับดังนี้

1.  ผลการคิดอย างมี วิจารณญาณของ

นักเรียนที่เรียนรู โดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรู 

ที่เนนการคิดอยางมีวิจารณญาณ

 นักเรียนที่เรียนรู โดยใชรูปแบบการจัด

การเรยีนรูท่ีเนนการคิดอยางมวิีจารณญาณ มคีะแนน

ความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณเฉล่ีย

เทากับ 29.89 จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน คิดเปน

รอยละ 74.73 และมีจํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑ 

40 คน คิดเปนรอยละ 85.11 ของจํานวนนักเรียน

ทั้งหมด ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไว เนื่องมาจาก

การจัดการเรียนรูท่ีเนนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

เปนการเปดโอกาสใหนักเรียนไดฝกการคิดโดย

ใ ช  ส ถ า น ก า ร ณ  ห รื อ ป ร ะ เ ด็ น ป  ญ ห า ก ร ะ ตุ  น 

ใหนักเรียนคิด ทําใหนักเรียนอยากรู อยากเห็น 

และฝกกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณใหกับ

นักเรียนโดยกระบวนการดังกลาวสอดแทรกอยูใน

ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู ท่ีเนนการคิดอยางมี

วิจารณญาณ ซึ่งมี 6 ขั้นดังตอไปนี้

1.1  ขั้นเตรียมความพรอม เปนการนํา

เขาสูบทเรียนโดยครูผูสอนแจงจุดประสงคการเรียนรู

ใหผูเรียนทราบ ทบทวนความรูเดิมของผูเรียนเพื่อให

ผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูเดิมกับเรื่องท่ีจะเรียน

เขาดวยกันและสรางแรงจูงใจในการเรียน

1.2  ข้ันเสนอสถานการณปญหา ครผููสอน

กําหนดสถานการณปญหา หรือขอมูลท่ีคลุมเครือ
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ทียั่งไมสามารถสรปุไดในทนัทีทนัใด จาํเปนตองอาศยั

การคิดอยางมีวิจารณญาณ ในขั้นนี้นักเรียนจะไดรับ

การฝกกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณในดาน

การระบปุญหา ซึง่เปนกระบวนการสาํคญัเปนจดุเริม่ตน

ของการคิดอยางมีวิจารณญาณ เพ่ือเปนสิ่งเราให

ผู เรียนนิยามปญหา วิเคราะหและทําความเขาใจ

ประเด็นปญหา กระตุนใหผูเรียนเริ่มตนการคิด

1.3 ขัน้ฝกการคดิเปนรายบคุคล เปนการ

เปดโอกาสใหผู เรียนแตละคนไดฝกการคิดตาม

สถานการณปญหาที่กําหนด โดยกระตุนใหผูเรียน

พยายามรวบรวมขอมูลท่ีเ ก่ียวข องกับประเด็น

ปญหา พิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล 

ระบุลักษณะขอมูลจัดระบบขอมูล กําหนดทางเลือก

ในการแกปญหาหลาย ๆ แนวทาง โดยการตั้ง

สมมติฐาน สรุปอางอิงโดยใชหลักตรรกศาสตร

หรือใชเหตุผลแบบอุปนัยหรือนิรนัย การจัดกิจกรรม

ขั้นฝกการคิดเปนรายบุคคลเปนการเปดโอกาสให

ผู เรียนไดฝกปฏิบัติงาน วางแผนและแกปญหา

ด วยตนเอง ในขั้นนี้ นัก เรียนจะได  รับการฝ ก

กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 4 ดาน ไดแก 

1) การรวบรวมขอมลู คือ การทีผู่เรยีนไดรวบรวมและ

เลือกขอมูลหลักฐานท่ีเก่ียวของกับประเด็นปญหา

จากแหลงตาง ๆ ทั้งทางตรงและทางออมเพ่ือหา

คําตอบ โดยพิจารณาจากขอความหรือสถานการณ

ที่ กําหนดให  2) การพิจารณาความนาเชื่อถือ

ของแหลงข อมูล คือ นักเรียนจะตองพิจารณา

ความนาเชือ่ถือของแหลงทีม่าของขอมลู เพราะขอมลู

ที่ไดมาจากแหลงท่ีไมนาเชื่อถืออาจนําไปสูการสรุป

ที่ผิดพลาดได ประเมินความถูกตองแลวจัดระบบ

ของขอมูล 3) การตั้งสมมติฐาน คือ การที่นักเรียน

ไดพิจารณาแนวทางการสรุปอางอิงของปญหาวา

ขอสรุปที่นาจะเปนไปไดจากขอมูลที่ปรากฏมีความ

เปนไปไดในทิศทางใดบาง 4) การสรุปอางอิง คือ 

การท่ีนักเรียนพิจารณาเลือกแนวทางท่ีสมเหตุสมผล

ที่สุด จากขอมูลและหลักฐานที่มีอยูเพ่ือจะนําไปสู

การสรุปท่ีสมเหตุสมผล ซึ่งในขั้นนี้นักเรียนจะได

ความรูใหมและเพ่ิมความชาํนาญในการใชทักษะตาง ๆ  

รวมทั้งเพ่ิมความสามารถการประยุกตความรูทักษะ

ไปใชในสถานการณชีวิตประจําวันไดดวย

1.4 ข้ันฝกการคิดเปนกลุมยอย เปนการ

เปดโอกาสใหผู เรียนแตละคนไดนําเสนอการคิด

ของตนเองและแลกเปลี่ยนผลการคิดของตนกับ

สมาชิกในกลุมรับฟงความคิดเห็นของบุคคลอื่น 

เปรียบเทียบผลการคิกของตนกับผู อื่น รวมท้ัง 

ไดฝกการหาเหตุผลเชิงตรรกศาสตรเพ่ือหาขอสรุป

ท่ี ส ม เ ห ตุ ส ม ผ ล จ า ก ข  อ มู ล ท่ี มี อ ยู  ท้ั ง ใ น ส  ว น

ของบุคคลและกลุมยอย ในข้ันนี้นักเรียนจะไดรับ

การฝกกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณในดาน

การสรปุอางองิ นักเรยีนไดอภปิรายแสดงความคิดเห็น 

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งจะมีประโยชนท้ังผูพูด

และผูฟง ผูพูดจะไดจัดระบบการคิดและฝกกระบวน

การคิด สวนผู ฟงจะไดรับขอมูลจากบุคคลอื่น ๆ 

เพื่อชวยปรับความคิดของตน ดังที่ Johnson (1994 

อางถึงใน สิทธิพล อาจอินทร [7]) นอกจากนี้ Piaget 

(cited in Dennis อางถึงใน สิทธิพล อาจอินทร [7]) 

ใหขอคิดวาการมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น เด็กจะลด

การยึดตนเองเปนศูนยกลางเพราะจะตองเผชิญกับ

ความคิดเห็นท่ีแตกตางจากตน จะไดเรยีนรูจะจดัการ

กับความคิดเห็นที่แตกตางกัน การอภิปรายกลุ ม

และการแลกเปล่ียนเรียนรู ร วมกันชวยเสริมสราง

บรรยากาศที่สงเสริมการคิดอยางมีวิจารณญาณ

1.5 ข้ันนําเสนอและอภิปรายผลการคิด 

เปนการเปดโอกาสใหผูเรียนไดนําเสนอผลการคิด

ของแตละกลุมยอยตอกลุมใหญ เพ่ือเปรียบเทียบ

ผลการคิดของตนเองและของกลุมยอยกับกลุมอื่น

วาเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร เพ่ือใหผู เรียน

ได แสดงความคิดเห็นร วมกันและแลกเปล่ียน

ความคิดเห็นระหวางผูเรียนกับผูสอน เพราะการมี

ปฏิสมัพันธระหวางครกัูบผูเรยีนและผูเรยีนกับผูเรยีน 

จะทําใหผู เรียนขยายขอบเขตการคิดใหกวางและ

ซบัซอนย่ิงข้ึน ทําใหเชือ่มโยงความรูใหมกับความรูเดิม

ที่มีอยู เพ่ือจะตอบคําถามหรือแกปญหารวมกัน 

นักเรียนไดใชกระบวนการคิดการเรียนรู อยางมี

ขั้นตอนและมีระบบ ฝกกระบวนการคิดอยางมี
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วิจารณญาณทั้ง  5 ด าน คือ การระบุป ญหา 

การรวบรวมขอมูล การพิจารณาความนาเชื่อถือของ

แหลงขอมูล การตั้งสมมติฐาน และการสรุปอางอิง 

นอกจากน้ีผลการวิจัยของ Takington (อางถึงใน 

สทิธิพ อาจอนิทร [7]) พบวา การอภิปรายแลกเปลีย่น

ความคิดเห็นระหวางครูและนักเรียนมีผลตอการ

พัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ

1.6 ขั้นประเมินกระบวนการคิด เปนการ

ประเมินกระบวนการคิดของผูเรียนวามีวิธีการคิด

หรือกระบวนการคิดอยางไร เปนไปตามจุดมุงหมาย

ของการพัฒนาหรือไม โดยใหผู  เ รียนพิจารณา

กระบวนการคิดของตนเองเปรียบเทียบกับคําถาม

ท่ีเก่ียวของกับกระบวนการคิดในแตละกิจกรรม 

โดยผูสอนจะเสนอประเดน็ท่ีควรพิจารณาในแตละครัง้ 

ในขั้นนี้นักเรียนไดประเมินการคิดในการปฏิบัติงาน

ของตนเองวาไดปฏิบัติหรือไมปฏิบัติ และผานเกณฑ

ที่กําหนดไวหรือไม จากการสะทอนผลการเรียน

ของนักเรียน พบวา แผนการจัดการเรียนรู ที่ 1-2 

นักเรียนสวนใหญไมไดปฎิบัติในบางประเด็นของ

แบบประเมินกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ

ทาํใหไมผานเกณฑทีกํ่าหนดไว เนือ่งจากยังไมคุนเคย

กับการจดัการเรยีนรูทีเ่นนการคดิอยางมวีจิารณญาณ 

และสถานการณป ญหาบางสถานการณ ท่ีครู

กําหนดใหยาวเกินไปและนักเรียนตองรีบอานและ

ตอบคําถามในแบบบันทึกการคิดเปนรายบุคคล

จึงทําใหขาดการพิจารณาไตรตรองอยางรอบครอบ 

ดังนั้น ครูจึงปรับสถานการณใหกระชับขึ้นและคอย

ชี้แนะแนวทางใหนักเรียนไดปฏิบัติตามขั้นตอน

ตัง้แตการอานบทความหรอืสถานการณกอนแลวระบุ

ประเด็นปญหาที่สําคัญ วิเคราะหทําความเขาใจกับ

ประเด็นปญหา จากนั้นรวบรวมขอมูลท่ีเก่ียวของกับ

ประเดน็ปญหาท่ีสาํคัญแลวพิจารณาความนาเชือ่ถือ

ของแหลงขอมูลใหนักเรียนฝกจําแนกขอมูลวา

ขอมูลใดเปนขอเท็จจริง ขอมูลใดเปนความคิดเห็น 

แลวพิจารณาทางเลือกหลาย ๆ แนวทางในการ

แกปญหา จนประเมินทางเลือกที่เปนไปไดมากที่สุด 

จากนั้นสรุปผลอ างอิงโดยใช หลักเหตุและผล

จากขอมูลหลักฐานที่มีอยูไดอยางถูกตอง ครูยืดหยุน

เวลาใหกับนักเรียนไดมีเวลาในการทํากิจกรรม

เพ่ิมข้ึน จึงทําใหนักเรียนไดปฎิบัติในแตละประเด็น

ของกระบวนการฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

ส  งผลทําให  นัก เรียนมีคะแนนความสามารถ

ทางการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงขึ้น 

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน

ท่ีเรียนรู  โดยใช รูปแบบการจัดการเรียนรู  ท่ี เน น

การคิดอยางมีวิจารณญาณ

 นักเรียนมีผลสัมฤท ธ์ิทางการ เรียน

เฉลี่ยเทากับ 30.06 จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน

 คิดเปนรอยละ 75.16 และมีจํานวนนักเรียนที่ผาน

เกณฑ 37 คน คิดเปนรอยละ 78.72 ของจํานวน

นักเรียนท้ังหมด ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไว ท้ังน้ี 

อาจเปนเพราะวา กิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนการคิด

อยางมี วิจารณญาณ ประกอบดวยข้ันตอนท่ีมี

ความชดัเจนเปนลําดับข้ันต้ังแตข้ันเตรยีมความพรอม 

ขั้นเสนอสถานการณปญหา ขั้นฝกการคิดเปน

รายบคุคล ขัน้ฝกการคดิเปนกลุมยอย ขัน้นาํเสนอและ

อภิปรายผลการคดิ ขัน้ประเมนิกระบวนการคดิ ซึง่เปน

กิจกรรมการเรยีนรูทีค่รไูดเปดโอกาสใหนักเรยีนไดฝก

การคิด โดยใชสถานการณปญหากระตุนใหนักเรียน

คิด ทําใหนักเรียนอยากรูอยากเห็น นักเรียนไดฝกคิด

ทั้งฝกการคิดเปนรายบุคคล ฝกการคิดเปนกลุมยอย 

ทําใหไดแนวคิดที่หลากหลาย นักเรียนไดจัดระบบ

การคิดและพัฒนากระบวนการคิดของตนเอง และ

คนพบคําตอบของปญหา มีการพิจารณาไตรตรอง

อยางรอบคอบ เพ่ือนําไปสูขอสรุปที่สมเหตุสมผล 

มาใช  ในการจัดการเรียนการสอนเ พ่ือพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนใหสูงขึ้น

 จากผลการวิจัย การศึกษาการคิดอยางมี

วิจารณญาณและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใช

รูปแบบการจัดการเรียนรู  ท่ี เน นการคิดอย างมี

วิจารณญาณ เพ่ือพัฒนากระบวนการคิดอยางมี

วิจารณญาณของนักเรียนพบวานักเรียนมีการคิด

อยางมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธ์ิสูงกวาเกณฑ

ที่กําหนดไว และสอดคลองกับสมรรถนะสําคัญ
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ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น พ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551 ขอท่ี 2 ท่ีมุงเนนใหเกิดกับผูเรียน 

มีการคิดวิเคราะห การคิดสังเคราะห การคิดอยาง

สรางสรรค และการคิดเปนระบบ เพ่ือนําไปสูการ

สรางองคความรู เพื่อการตัดสินใจไดอยางเหมาะสม 

ขอเสนอแนะที่ไดจากการวิจัย

1. ขอเสนอแนะที่ไดจากการวิจัย

1.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู ที่ เน น

การคดิอยางมวีจิารณญาณ เพ่ือใหเกดิความเหมาะสม

กับเน้ือหาและกิจกรรมที่ต องปฏิบัติควรมีความ

ยืดหยุนในเรื่องของเวลาปรับตามความเหมาะสม

1.2 ก า ร เ ส น อ ส ถ า น ก า ร ณ  ป  ญ ห า 

ตองกระชับ เนื้อหาไมมากจนเกินไปจะทําใหนักเรียน

คิดพิจารณาประเด็นปญหาไดเร็วขึ้น

1.3 สื่อที่ ใช ในการสร างสถานการณ

ปญหาควรนําสื่อวีดีทัศน ภาพเคลื่อนไหว หรือ

การทดลองมาใชเพื่อดึงดูดความสนใจของนักเรียน

2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป

2.1 จากงานวิจัยแบบทดสอบวัดการคิด

อยางมีวิจารณญาณกําหนดสถานการณเก่ียวกับ

วิทยาศาสตรเรื่องทั่ว ๆ ไป (Content Free) ดังนั้น

ในการทําวิจัยคร้ังตอไปควรใชแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณท่ีอิง

เนื้อหาวิชา (Content Based) ที่ทําวิจัย

2.2 ในการเสนอสถานการณป ญหา

ควรใช  เหตุการณหรือสถานการณที่ เกิดขึ้นใน

ชีวิตประจําวัน เชน จากโทรทัศน หนังสือพิมพ ขอมูล

ทางอินเตอรเน็ต เพ่ือปลูกฝงทักษะกระบวนการคิด

อยางมีวิจารณญาณและสามารถนําไปใชในชีวิต

ประจําวันได

2.3 ควรนําเทคนิคการสอนแบบอ่ืน ๆ

มาใชรวมกับการจดักิจกรรมการเรยีนการเรยีนรูทีเ่นน

การคดิอยางมวิีจารณญาณ เพ่ือสงเสรมิใหนักเรยีนมี

พัฒนาการในการคิดอยางมีวิจารณญาณที่สูงขึ้น 
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