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บทคัดยอ

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) พัฒนาความสามารถดานการอาน เพ่ือความ

เขาใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชวิธีการสอนแบบเปด (Open Approach) โดยนักเรียนอยางนอย

รอยละ 80 ผานเกณฑรอยละ 80 2) พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชวิธี

การสอนแบบเปด โดยนักเรียนอยางนอยรอยละ 80 ผานเกณฑรอยละ 80  

กลุมเปาหมายเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 (เอฟ 1 กลุม 2) โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน 

ฝายประถมศึกษา (ศึกษาศาสตร) ตําบลในเมือง อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน จํานวน 39 คน รูปแบบการวิจัย

ใชการวิจัยเชิงปฏิบัติการซึ่งมีวงจรปฏิบัติการวิจัย 3 วงจร เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้แบงออกเปน 3 ประเภท 

คือ 1) เครื่องมือที่ใชในการทดลองปฏิบัติ ไดแก แผนการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสอนแบบเปด จํานวน 9 แผน 

2) เครือ่งมอืท่ีใชในการสะทอนผลการปฏิบตั ิไดแก แบบบนัทกึพฤตกิรรมการเรยีนของผูเรยีน แบบบนัทึกพฤติกรรม

การสอนของคร ูและ 3) เครือ่งมอืท่ีใชในการประเมนิผล ไดแก แบบทดสอบทายวงจร แบบทดสอบวัดความสามารถ

ดานการอานเพ่ือความเขาใจและแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห วิเคราะหขอมูลโดยหาคาเฉล่ีย 
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ผลการวิจัย พบวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีสอนแบบเปดสามารถ 1) พัฒนาความสามารถ

ดานการอานภาษาองักฤษเพ่ือความเขาใจของนกัเรยีน โดยนักเรยีนรอยละ 84.62 มคีะแนนผานเกณฑรอยละ 80 

ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนด 2) พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียน โดยนักเรียนรอยละ 89.74 มีคะแนน

ผานเกณฑรอยละ 80 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนด

คําสําคัญ : ความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจ ทักษะการคิดวิเคราะห วิธีการสอนแบบเปด 

Abstract

The purposes of this action research were; 1) to develop reading comprehension ability by using 

The Open Approach of grade 6 students so that at least 80% of the group passed the prescribed 

passing criterion of 80%, 2) to develop analytical thinking skills of grade 6 students by using The Open 

Approach so that at least 80% of the group passed the prescribed passing criterion of 80%

The target group consisted of 39 students in grade 6 during the first semester of the 2013 academic 

year at the Demonstration School of Khon Kaen University (Sueksasat), Naimeuang District, Khon Kaen 

Province. This research consisted of 3 spirals. The research instruments consisted of 3 categories: 

1) operating tools consisting of 9 lesson plans based on the Open Approach, 2) reflecting tools consisting 

of student’s learning behavior record and teacher’s teaching behavior record, and 3) assessing tools 

consisting of The Quizzes, The Reading Comprehension Test and The Analytical Thinking Skills Test. 

The data were analyzed by calculating the Mean, Standard Deviation, and Percentage.

The research results show that the instructional management using The Open Approach could: 

1) develop 33 students’ reading comprehension skills, or 84.62 % of the group, passing the prescribed 

criterion of 80 %. 2) develop 35 students’ analytical thinking skill, or 89.74 % of the group, passing the 

prescribed criterion of 80 %.

Keyword : Reading Comprehension Ability, Analytical Thinking Skills, The Open Approach Model 

 

บทนํา

จากกระแสการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว

ของสังคม สงผลกระทบใหการศึกษาในประทศไทย

ตองปรับตัวใหทันกับการเปลี่ยนแปลง โดยเฉพาะ

เมือ่ตองเปดเสรภีาคการคาบรกิารดานการศกึษา และ

การเปนตลาดเดียวกันทั่วอาเซียนในป พุทธศักราช 

2558 โดยการสงเสริมการเรียนภาษาอังกฤษใหมี

ผลการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ พรอมกับ

การสงเสริมการจัดกิจกรรมใหนักศึกษาไทยได

แสดงความสามารถใน เวที ระดับนานาชาติ 

โดยเฉพาะในเวทีอาเซียน เปนตน การเตรียมตัวเอง

ใหพรอม สรางเยาวชนท่ีมคีวามสามารถ เพ่ือรบักับสงัคม

พหุวัฒนธรรมใหได  จึงจะเปนทางออกสําหรับ

การพัฒนาประเทศ การอยูรวมกับคนในภูมิภาค

อาเซียนไดอยางเทาเทียมและมั่งคั่งไปพรอมกัน

ได บุคคลในสังคมปจจุบันจึงตองติดตอสื่อสารเพ่ือ

ดําเนินกิจกรรมทางสังคมหรือเศรษฐกิจเพ่ิมข้ึน 

ภาษาอังกฤษจึงกลายเปนเครื่องมืออันสําคัญย่ิง

ในการสือ่สารความรูสกึนึกคดิเพ่ือใหเกิดความเขาใจ

ซึ่งกันและกัน ดังนั้นภาษาอังกฤษจะชวยสราง

สมัพันธภาพอนัด ีระหวางชนชาตไิทยและชนชาติอืน่ 

[7] อาจกลาวไดวาแทบทุกประเทศในโลกเรียน

ภาษาองักฤษเปนภาษาตางประเทศ ผูท่ีรูภาษาองักฤษ

จึงสามารถเขาใจความคิด ทัศนคติ วัฒนธรรม

ของชนตางชาติ ตลอดจนความก าวหน าทาง

วิทยาการใหม [15] กระทรวงศึกษาธิการจึงกําหนด
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ใหมีการจัดการเรียนการสอนภาษาตางประเทศ

โดยใหผูเรียนเรียนภาษาตางประเทศอยางตอเนื่อง

ตั้งแตชั้นประถมศึกษา จนถึงมัธยมศึกษา และยัง

ตระหนกัถึงความสาํคญัของการพัฒนาความสามารถ

ทางดานภาษาองักฤษและพยายามปรบัปรงุการเรยีน

การสอนภาษาองักฤษอยางตอเนือ่งเพ่ือพัฒนาผูเรยีน

ใหสามารถนําทักษะพื้นฐานทั้ง 4 ทักษะ คือ การฟง 

การพูด การอาน และการเขยีนไปใชในสถานการณจรงิ

เพ่ือแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารในชีวิตประจําวันได 

สอดคลองกับแผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติ ไดระบุ

วิสัยทัศนของการศึกษาหรือ การศึกษาท่ีพึงประสงค

ในอนาคตไววา “การศึกษาตองพัฒนาคนไทยใหมี

ความรูความสามารถและทกัษะทีจ่าํเปนตอการดาํรง

ชีวิตในยุคโลกาภิวัตนเชน มีความรูในภาษาตาง

ประเทศเปนอยางดี โดยเฉพาะภาษาอังกฤษ” 

อนึ่ง การอานนับเปนเคร่ืองมือสําคัญที่ใช

ในการเสาะแสวงหาความรู เพราะในปจจุบันโลก

ไดเจริญกาวหนาไปอยางรวดเร็ว มีสื่อการอาน

อยางหลากหลายใหเลือกทั้งสื่อสิ่งพิมพไปจนถึง

สื่ออิเล็กทรอนิกสท่ีเรียกวา “อินเทอรเน็ต” สําหรับ

คนสวนใหญแลวทักษะการอานเปนทักษะท่ีมี

ความสําคัญที่สุด  ผู ที่มีทักษะในการอ านที่ ดี 

มีประสิทธิภาพจะชวยใหมีความกาวหนามากย่ิงขึ้น

และมีพฒันาการทีสู่งกวาในการเรียนวชิาตาง ๆ  [18] 

ทักษะการอานเปนทักษะที่คงอยูกับผูเรียนนานท่ีสุด 

และชวยใหผูเรียนสามารถศึกษาหาความรูเพ่ิมเติม

ดวยตนเองไดตลอดเวลา นอกจากนีค้วามสาํคญัของ

การอานน้ัน ยังบงบอกถึงความเจริญของประเทศได 

เพราะประเทศที่เจริญแลวจะมีประชาชนที่อานออก

เขียนไดมากกวาประเทศที่กําลังพัฒนา [3]

นอกจากน้ีหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ยังไดมุงเนนสมรรถนะ

สําคัญของผู เรียน โดยเฉพาะสมรรถนะท่ี 2 คือ 

ความสามารถดานการคิด ซ่ึงทักษะการคิดเปน

กระบวนการทางสติปญญาที่อาศัยสิ่งเร า และ

สภาพแวดลอมท่ีเหมาะสม การฝกทักษะการคิด

การใชลักษณะการคิดแบบตาง ๆ รวมท้ังกระบวน

การคิดที่หลากหลายจะชวยใหผู เรียนมีคุณภาพ

มากขึน้ การจดัการเรยีนการสอนท่ีเนนกระบวนการคดิ

เปนการดาํเนนิการเรยีนการสอนโดยผูสอนใชรปูแบบ 

วิธีการ และเทคนิคการสอนตาง ๆ กระตุ นให

นักเรียนเกิดความคิดขยายตอเน่ืองจากความคิดเดิม 

[4] ดังน้ันการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาคนใหมี

คุณภาพเปนเรื่องท่ีมีความจําเปนอยางย่ิง โดยจะ

ตองเปนการศึกษาท่ีสามารถพัฒนาผูเรียนทุกคน

ใหรูจกัคิดวเิคราะห รูจกัการแกปญหา มคีวามคดิรเิริม่

สรางสรรค รูจักการเรียนรูดวยตนเอง สอดคลองกับ

หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พ้ืนฐาน พุทธศกัราช 

2551 ท่ีมุงพัฒนานักเรยีนทุกคน ซึง่เปนกําลังของชาติ

ใหเปนมนุษยท่ีมีความสมดุลท้ังดานรางกาย ความรู 

คุณธรรม บนพ้ืนฐานความเชื่อวา ทุกคนสามารถ

เรียนรู และพัฒนาตนเองไดเต็มตามศักยภาพ [1] 

จากสาระสําคัญของกระบวนการจัดการศึกษา

ที่มุงเนนผูเรียนเปนสําคัญ แสดงใหเห็นวา ทักษะ

การคิดเปนหัวใจสําคัญของการปฏิรูปการศึกษา 

โดยการเปลี่ยนแปลงกระบวนการเรียนรูที่มุงเนนให

ผูเรียนคิดเปน วิเคราะหเปน และสรางองคความรูได 

ซึ่งจะสงผลใหบุคคลสามารถเรียนรูไดอยางตอเนื่อง

และเต็มศักยภาพ [12] การจัดการเรียนรูจึงจําเปน

ตองเนนใหผู เรียนไดเรียนรู ด วยสมอง ดวยกาย 

และดวยใจ เพ่ือใหผู เรียนเปนผู สรางความรู ผาน

กระบวนการคิดดวยตนเอง ชวยใหผูเรียนไดเขาถึง

ความรู และความสามารถที่จะนําความรูไปประยุกต

ใชในการดํารงชีวิตได 

แมวาหลักสูตรจะใหความสําคัญกับทักษะ

การอ านและทักษะการคิดวิเคราะห หลักสูตร

แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

กลุมสาระภาษาตางประเทศ ไดกําหนดมาตรฐาน

การเรยีนรูในสาระภาษาเพ่ือการสือ่สารไววา นกัเรยีน

ตองเขาใจเรื่องท่ีฟงและอานจากส่ือประเภทตาง 

ๆ และแสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผลแตปญหา

หลักของกระบวนการเรียนการสอนในปจจุบัน คือ 

การท่ีครูใชวิธีการสอนแบบปูพรมโดยไมคํานึงถึง

ความแตกตางของผูเรยีนทีม่คีวามสามารถในการรบัรู
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ที่แตกตางกัน [17] ความสามารถของเด็กไทย

โดยเฉพาะทักษะการเรียน ทักษะการคิด ทักษะ

การทํางาน ทักษะการอยูรวมกันในสังคม อยูใน

ระดบัตํา่ เนือ่งจากมปีญหาและอปุสรรคในหลายดาน

โดยเฉพาะครูผูสอนวิชาภาษาอังกฤษใชวิธีการสอน

แบบเดิม เนนครูเปนศูนยกลาง ผู เรียนมักไมเห็น

ความสําคัญของการอ าน ไม สนใจการอ าน 

อ านไม แตกฉาน ไม สามารถจับประเด็น หรือ

สรุปใจความสําคัญเรื่องที่อานได  

จ า ก ผ ล ก า ร ป ร ะ เ มิ น ทั ก ษ ะ ก า ร อ  า น 

คิดวิเคราะห และเขียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ป  ท่ี  6  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแก น 

ฝายประถมศึกษา (ศึกษาศาสตร) ปการศึกษา 2553 

พบวานักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 67.24 % ซึ่งตํ่ากวา

เกณฑท่ีสถานศึกษากําหนด และจากรายงาน

การทดสอบมาตราฐานระดบัชาต ิ(O–net) ปรากฏวา

นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่6 มผีลคะแนนกลุมสาระ

การเรียนรู ภาษาตางประเทศเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 

61.23 ในระดับโรงเรียน 44.05 ในระดับจังหวัด 

และ 38.37 ในระดับประเทศ ซึ้งยังตํ่ากวาเกณฑที่

สถานศึกษาตั้งไว ดังนั้นการสอนใหผูเรียนไดรูกลวิธี

การเรียน การอาน และการคิดวิเคราะหจะทําให

ผูเรียนมีความเขาใจในการอาน สามารถจับประเด็น

สําคัญของบทอาน และทําใหนักเรียนมีการพัฒนา

ทักษะการคิดวิเคราะหเพ่ิมขึ้น ผู วิจัยจึงตองการ

หาวิธีการท่ีจะใหผูเรยีนไดเรยีนรูอยางมปีระสทิธิภาพ

วิธีการสอนแบบเปด เปนวิธีการสอนท่ีชวย

สงเสริมกระบวนการคิดระดับสูงเนนกระบวนการ

แกปญหาเปนสื่อในการพัฒนาความรูความเขาใจ 

และทักษะการคิดของนักเรียน นักเรียนสามารถ

คนพบ องคความรูไดดวยตนเอง ซึ่งสอดคลองกับ

แนวการจดัการศกึษา ของพระราชบญัญัตกิารศกึษา

แหงชาต ิพุทธศกัราช 2542 นอกจากน้ีการสอนโดยใช

วิธีแบบเปดยังเปดโอกาสใหนักเรียนไดเพ่ิมศักยภาพ

ทางสติปญญา โดยหวังวากิจกรรมในชั้นเรียนจะ

เปดโอกาสใหนักเรียนท่ีมีความสามารถสูงมีสวนรวม

ในกิจกรรมการเรียนการสอนไดอยางหลากหลาย 

และขณะเดียวกันนักเรียนท่ีมีความสามารถต่ํา

ก็ยังสามารถสนุกกับกิจกรรมการเรียนการสอน

ตามความสามารถของตนเอง [19] ดังน้ัน กิจกรรม

การเรียนการสอนที่ นํามาใช ในการจัดทําแผน

การเรียนรู  ในวิธีการแบบเป ดต องอาศัยทักษะ

กระบวนการคิดและมีความหลากหลาย [11]

โดยกิจกรรมตาง ๆ ที่นํามาใชน้ีจะ สรางขึ้นเปน

สถานการณโดยใชปญหาปลายเปด สถานการณ

ทีกํ่าหนดขึน้มานัน้ ประกอบดวยสถานการณ 3 แนวทาง 

ดังนี้ สถานการณ A เปนการกําหนดสถานการณ

ที่เปนปญหา สถานการณ B เปนการสืบเสาะหา

ขอมลู เพ่ือหาแนวทางในการแกปญหา สถานการณ 

C เนนสถานการณใหมท่ีพัฒนาขึ้นมากกวาที่มีอยู 

[8] ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิธีน้ีจะ

ชวยสงเสริมกระบวนการคิดอยางอิสระของผูเรียน 

เปดโอกาสใหผูเรยีนไดแสดงความคดิเห็น และนําคาํ

ตอบหรอืแนวคดิท่ีแตกตางนัน้มาคนหาความสมัพันธ

เปนความคิดรวบยอดดวยตนเอง และยังชวยในการ

พัฒนาความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจ

เปนอยางมาก นกัเรยีนจะเขาใจเรือ่งราวตาง ๆ  ท่ีอาน

เพื่อแสดงถึงเหตุผลของตนเอง ตนเอง สอดคลองกับ

งานวิจัยของ ยุพา คําภูมี [10] ซึ่งศึกษาผลการใชวิธี

การสอนแบบเปดทีม่คีวามสามารถดานการฟงภาษา

อังกฤษซึ่งเปนทักษะการรับสาร (Receptive Skill) 

เชนเดียวกับการอาน กลุมนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ป  ท่ี  4  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแก น 

(มอดินแดง) คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัย

ขอนแกน ผลการวิจัยพบวานักเรียนมีความรูดาน

คําศัพทเพ่ิมขึ้น เขียนคําศัพทไดปานกลางและ

สามารถนําความหมายไปใชในการศึกษาเน้ือเรื่อง

ไดอยางเขาใจ และยังสงเสริมใหนักเรียนไดใช

ความคิดอยางหลากหลาย และมีความพึงพอใจตอ

กิจกรรมการเรียนอีกดวย รวมถึงไพรจิตร บานเหลา 

[6] ท่ีไดทําการวิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะการคิด

โดยใชวิธีการสอนแบบเปด นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 1 พบวา การจัดการสอนโดยวิธีการแบบเปด 

เปนกิจกรรมการแกปญหาทีส่ามารถสรางและพัฒนา
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ทกัษะกระบวนการคดิของนักเรยีนไดดมีคีณุลกัษณะ

ท่ีพึงประสงคไดเรียนรูจากการคิดและลงมือปฏิบัติ

จริงดวย “ การเรียนจากสมองและสองมือ” ซึ่งเปน

การฝกทักษะการคิด สามารถแกปญหา และเปน

คนมีเหตุผล

จากหลักการและปญหาที่กลาวมาขางตน 

ผู  วิจัยจึงสนใจนําวิธีการสอนแบบเปดมาพัฒนา

ความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจ และ

ทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปที่ 6 โดยมุงเนนใหนักเรียนไดสรุปใจความและ

สามารถคิดวิเคราะหจากเร่ืองที่อานได ตลอดจน

สามารถนําเทคนิคการอานนั้นไปประยุกตใชกับ

ชีวิตประจําวันตอไป 

คําถามการวิจัย

วิธีการสอนแบบเปดจะชวยพัฒนาความ

สามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจและทักษะ

การคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

ไดตามเกณฑที่กําหนดไวหรือไม

วัตถุประสงคของการวิจัย

1.  เพ่ือพัฒนาความสามารถดานการอาน

เพ่ือความเขาใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

โดยใชวิธีการสอนแบบเปดโดยนักเรียนอยางนอย

รอยละ 80 ผานเกณฑรอยละ 80 ขึ้นไป

2. เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชวิธีการสอน

แบบเปด โดยนกัเรยีนอยางนอยรอยละ 80 ผานเกณฑ

รอยละ 80 ขึ้นไป

วิธีดําเนินการวิจัย

1. รูปแบบการวิจัย

 การวิจัยในครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงปฏิบัติ

การ (Action Research) ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัย

ตามวงจรของการวิจยัเชงิปฏิบตักิาร ตามแนวคดิของ 

Kemmis & McTaggart [9] ซึ่งมีขั้นตอนการปฏิบัติ

การ 4 ข้ันตอน คือ ข้ันวางแผน (Planning) ข้ัน

ปฏิบัติการ (Action) ขั้นสังเกตการณ (Observation) 

และขั้นสะทอนผลการปฏิบัติ (Reflection) 

2. กลุมเปาหมาย

 กลุ มเป าหมายในการทําวิจัยครั้ ง น้ี

เปนนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปท่ี 6 (ยูนิทเอฟ 1 กลุม 2) 

ท่ีกําลังศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2556 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน ฝายประถม

ศึกษา (ศึกษาศาสตร) จํานวน 39 คน

3. เนื้อหาที่ใชในการวิจัย

 เน้ือหาท่ีใชในการทําวิจัยครั้งนี้ ผู วิจัย

คัดเลือกเน้ือหาจาก เอกสาร แบบเรียนวิชาภาษาองักฤษ 

โดยยึดตามตัวชี้วัดชั้นป และสาระการเรียนรู ของ

กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ชั้นประถม

ศึกษาปท่ี 6 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้น พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ประกอบด วย 

หนวยการเรียนรู 3 หนวย และแผนการจัดการเรียนรู

จํานวน 9 แผน

4. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย

4.1 แผนการจัดการเรียนรู เพ่ือพัฒนา

ความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจ และ

ทักษะการคิดวิเคราะหโดยใชวิธีการสอนแบบเปด 

จํานวน 9 แผนการจัดการเรียนรู

4.2  แบบบันทึกพฤติกรรมการสอนของ

ครูเปนแบบบันทึกสําหรับผู ชวยวิจัยในการบันทึก

พฤติกรรมการสอนของผูวิจัย

4.3 แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน

ของนักเรียน เปนแบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน

ขณะดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู ในแตครั้ง

โดยผู ช วยวิจัยเป นผู บันทึกพฤติกรรมการเรียน

ของนักเรียน

4.4 แบบทดสอบยอยทายวงจร เปนแบบ

ทดสอบท่ีใชวัดความสามารถดานการอานเพ่ือ

ความเขาใจ เปนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จาํนวน 3 ชดุ ๆ  

ละ 20 ขอ ใชทดสอบเมื่อสอนจบในแตละวงจร
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4.5 แบบทดสอบวัดความสามารถ

ด านการอ านเ พ่ือความเข าใจเป นแบบปรนัย 

ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ

4.6  แ บ บ ท ด ส อ บ วั ด ทั ก ษ ะ ก า ร คิ ด

วิเคราะหเปนแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

จํานวน 40 ขอ

5. การเก็บรวบรวมขอมูล

 การเก็บรวบรวมข อมูลผู  วิจัยทําการ

เก็บรวบรวมขอมูลโดยอาศัยเครื่องมือ 2 ประเภท 

คือ การเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ และการเก็บ

รวบรวมขอมูลเชิงปริมาณ ซึ่งการเก็บรวบรวมขอมูล

ดําเนินการดังนี้

5.1  การเก็บรวบรวมขอมูลเชงิคณุภาพ 

เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง ไดแก แผนการจัดการ

เรียนรู ดวยวิธีการสอนแบบเปด จํานวน 9 แผน 

แบบบันทึกพฤติกรรมการสอนของครู แบบบันทึก

พฤตกิรรม การเรยีนของผูเรยีน การเก็บรวบรวมขอมลู

ดําเนินการดังนี้

1) ชี้แจงจุดประสงคของการจัด

การเรียนการสอน แนะนําและใหความรูเก่ียวกับ

การสอนอานเพ่ือความเขาใจและทักษะการคิด

วิเคราะหโดยใชวิธีการสอนแบบเปดและกระบวน

การวิจัยเชิงปฏิบัติการ ใหกับผูชวยวิจัย จํานวน 2 คน

2) ปฐมนิเทศนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปที่  6 ท่ีเป นกลุ มเปาหมาย ใหมีความรู 

ความเขาใจเก่ียวกับการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนา

ความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจและ

ทักษะการคิดวิเคราะห โดยใชวิธีการสอนแบบเปด 

และกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการตลอดจนชี้แจง

บทบาทของครู นักเรียน วิธีการวัดประเมินผล รวมถึง

เกณฑการใหคะแนน

3) ดําเนินการจัดการเรียนรู ด วย

แผนการจดัการเรยีนรูท่ีผูวิจยัสรางขึน้ จาํนวน 9 แผน 

เวลา 36 ชั่วโมง 

5.2  การเก็บรวบรวมขอมลูเชงิปรมิาณ 

เครื่องมือประเมินผลการวิจัย แบงเปน 3 ประเภท 

ไดแก แบบทดสอบทายวงจรของนักเรียนท่ีผาน

การจดัการเรยีนรูดวยวิธีการสอนแบบเปด เมือ่เสรจ็สิน้

การจัดการเรียนรู ในแตละวงจร แบบทดสอบวัด

ความสามารถด านการอ านเ พ่ือความเข าใจ 

แบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห การเก็บ

รวบรวมขอมูลดําเนินการหลังจากส้ินสุดการจัด

กิจกรรมการเรียนรูทั้ง 3 วงจร

6. การวิเคราะหขอมูล

6.1 การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ

โดยนําขอมูลจากการสะทอนผลการจัดการเรียนรู 

จากแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของผู  เรียน 

แบบบันทึกพฤติกรรมการสอนของครู ซึ่งไดนําขอมูล

มาวิเคราะห วิจารณเชิงเน้ือหาเพ่ือประเมินสภาพ

ท่ีเกิดขึ้นวามีขอบกพรอง มีปญหาหรืออุปสรรค

ในการจัดการเรียนการสอน แลววางแผนดําเนินการ

แกไข ปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนรูใหดีขึ้น 

จากนั้นนําขอมูลที่ไดไปเขียนรายงานผลในลักษณะ

ของการบรรยาย

6.2 การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ 

1) การวิเคราะหข อมูลจากแบบ

ทดสอบวัดความสามารถดานการอานเพ่ือความ

เขาใจโดยนาํคะแนนท่ีไดมาวิเคราะหหาคาเฉลีย่ และ

คารอยละ แลวนําผลมาเทียบกับเกณฑที่กําหนดไว

คือ นักเรียนอยางนอยรอยละ 80 ผานเกณฑรอยละ 

80 ขึ้นไป

2) การวิเคราะหข อมูลจากแบบ

ทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะหโดยนําคะแนนที่ได

มาวิเคราะหหาคาเฉลี่ย และคารอยละ แลวนําผล

มาเทียบกับเกณฑที่กําหนดไวคือ นักเรียนอยางนอย

รอยละ 80 ผานเกณฑรอยละ 80 ขึ้นไป

สรุปและอภิปรายผล

การพัฒนาความสามารถด านการอ าน

เพื่อความเขาใจ

จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู การอ าน

เ พ่ือความเข าใจโดยใช  วิ ธีการสอนแบบเป ด 

เป น กิจกรรมการ เ รี ยนรู  ที่ ส  งผลให ผู  เ รี ยนมี

ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความ
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เขาใจสูงขึ้น ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู มีการ

จัดกิจกรรมตามลําดับขั้นตอนของการสอนแบบเปด 

คือ ข้ันนํา ข้ันสอน และข้ันสรุป ซ่ึงจากการวิจัย

เชิงปฏิบัติการมีขั้นการวางแผน ขั้นปฏิบัติการ 

ขั้นสังเกตการณและขั้นสะท อนผลการปฏิบัติ 

มกีารสะทอนปญหาและอปุสรรคท่ีเกิดข้ึนแตละวงจร 

พรอมกับหาแนวทางแกไขใหดีข้ึนในวงจรตอ ๆ ไป 

ทาํใหผูเรยีนสามารถพัฒนาการอานของตนเองสงูข้ึน

อยางตอเนื่องตลอดระยะเวลาการจัดการเรียนรู 

ซึ่งในการจัดกิจกรรมการอานโดยใชวิธีการสอนแบบ

เปด ทําใหนักเรียนไดคิดวิเคราะห คนควาคําศัพท

ที่ตนเองไมรูจักไดดวยตนเอง ผูเรียนรูสึกสนุกสนาน

เพลิดเพลินในการเรียนและไมรูสึกวาภาษาอังกฤษ

ยากอีกตอไป อีกทั้งกิจกรรมการเรียนรู ในขั้นนํา

ไดสอนคําศัพทนักเรียนกอนที่จะอานเรื่องราวนั้น 

และเปนการเปดประเด็นที่เปนปญหาทําใหผูเรียน

มีความสนใจ ตื่นเตนท่ีจะอานมากขึ้น ข้ันสอน

แบงออกเปน 3 สถานการณ คือ

สถานการณ A ไดเปดกระตุ นใหนักเรียน

ไดเผชิญกับปญหา ไดคิดวิเคราะห อภิปรายผล 

ซึ่งในขั้นนี้นักเรียนไดเปดความคิดท่ีหลากหลาย

ซึ่งสัมพันธกับเน้ือหาท่ีจะอาน นักเรียนมีโอกาส

ไดแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟงความคิดเห็น

ของเพ่ือนรวมหอง พรอมกับพยายามหาเหตุผล

มาสนับสนุนความคิดของตนเอง ท้ังนี้นักเรียนไดฝก

ทําแบบฝกหัดที่เนนดานการอานเพ่ือความเขาใจ 

จากน้ันนักเรยีนไดทาํ Mind Mapping ซึง่ไดฝกทกัษะ

การคิดวิเคราะหอีกดวย 

สถานการณ B เปนการสืบเสาะหาแนวทาง

ในการแกปญหา นักเรียนจะไดอานเร่ืองราวอีกคร้ัง 

และคนหาคําศัพท รวมกันคิด แลกเปลี่ยนความรู 

สรุปเรื่องที่อ านก อน จากนั้นจึงทําแบบฝกหัด

ซึง่เนนทักษะการคดิวเิคราะห พบวานกัเรยีนสามารถ

แยกแยะขอเท็จจริง บอกความแตกตาง ใหเหตุผล

ไดด ีและทุกคนรวมมอืกัน ชวยเหลอืกันเพ่ือใหเพ่ือน ๆ  

ภายในกลุมเขาใจเรื่องราวนั้น ๆ อยางแทจริง

สถานการณ C เปนการสรางปญหาข้ึนมาใหม 

คือนักเรียนจะแตงเรื่องราวขึ้นมาใหม โดยมี พื้นฐาน

ความรูจากเรื่องท่ีอานมาแลว และนําประสบการณ

เดิมมาประยุกตใช จากนั้นทุกคนจะตองนําเสนอ

ผลงานของตนเองด  วย วิ ธีการ ท่ีหลากหลาย 

เปนกิจกรรมท่ีนกัเรยีนชืน่ชอบเปนพิเศษ เพราะทําให

นักเรียนรูสึกตื่นเตนในการเรียนรู นักเรียนไดเรียนรู

คําศัพทไปพรอม ๆ กับการอาน และไมตองกังวล

เก่ียวกับคําศัพทมากนัก เพียงรูความหมายบางคํา 

นักเรียนก็สามารถที่จะสรุปและเขาใจเนื้อเรื่องได 

นอกจากน้ี การทํากิจกรรมกลุมในการสรุปเน้ือเรื่อง

และนําเสนอผลงานของตนเองท้ังงานเดี่ยว และ

งานกลุ ม จะชวยใหนักเรียนมีการคิดวิเคราะห 

แยกเนือ้หาออกเปนประเดน็หลกัเพ่ือหาสวนประกอบ

ของรายละเอียดอื่น ๆ ที่เกี่ยวของเชื่อมโยงกัน

ในการพัฒนาความสามารถดานการอาน

เพ่ือความเขาใจ โดยใชวิธีการสอนแบบเปดในครั้งน้ี 

พบวา ผูเรยีนสามารถพัฒนาการอานเพ่ือความเขาใจ

ของตนเองได ดีขึ้น  ซึ่ งการทําแบบทดสอบวัด

ความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6 จํานวน 39 คน 

มีนักเรียนที่ ผานเกณฑจํานวน 33 คน คิดเปนรอยละ 

84.62 มีคะแนนเฉลี่ย 34.72 คิดเปนรอยละ 86.79 

ดังน้ันความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจ

ของนักเรียนผานเกณฑตามที่ผู วิจัยกําหนดไว 

ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ยุพา คําภูมี [10] 

ทีศ่กึษาผลการใชวิธีการสอนแบบเปดทีม่คีวามสามารถ

ดานการฟงภาษาองักฤษซึง่เปนทกัษะการรบัสาร เชน

เดียวกับการอาน กลุมนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน (มอดินแดง)

คณะศกึษาศาสตร มหาวิทยาลยัขอนแกน ผลการวิจยั

พบว า  นักเรียนมีความรู ด านคําศัพท  เ พ่ิม ข้ึน 

เขยีนคาํศพัทไดปานกลางและสามารถนําความหมาย

ไปใชในการศึกษาเน้ือเรื่องไดอยางเขาใจ และยัง

สงเสริมใหนักเรียนไดใชความคิดอยางหลากหลาย 

และมีความพึงพอใจตอกิจกรรมการเรียนอีกดวย 
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และสขุพีรญา บุรนิทร [14] ท่ีไดศกึษาเรือ่งการพัฒนา

กิจกรรมการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจโดย

ใชผังความคิด สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

ซึ่งผลการวิจัยพบวา การจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนภาษาองักฤษเพ่ือความเขาใจโดยใชผงัความคดิ

ดวยสงผลใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษา

องักฤษของนักเรยีนคดิเปนรอยละ 81.14 ของคะแนน

เต็ม และมีนักเรียนจํานวน 34 คน ท่ีผานเกณฑ

คิดเปนรอยละ 89.47 ผานเกณฑ และความคิดเห็น

ของนักเรียนตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช

ผังความคิดอยูในระดับมาก

การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห

จากการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนา

ทักษะการคิดวิเคราะห โดยใชวิธีการสอนแบบเปด 

พบวา มีนักเรียนท่ีผานเกณฑดังกลาวรอยละ 89.74 

และมีคะแนนที่ผานเกณฑรอยละ 87.24 สูงกวา

เกณฑท่ีกําหนดไว ท้ังนี้เปนเพราะการจัดกิจกรรม

การเรียนรู ดวยวิธีการสอนแบบเปด เปนกิจกรรม

ที่พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหอยางสมํ่าเสมอ

และต อเ น่ือง นักเ รียนทุกคนได ฝ กทักษะการ

คิดวิเคราะหดวยตนเอง มีความมั่นใจในการแสดง

ความคิดเห็น โดยอางอิงจากขอมูลที่สมเหตุสมผล 

นักเรียนไดฝกทักษะการคิดวิเคราะหอยางตอเน่ือง

และสมํ่าเสมอ 36 ชั่วโมง ผู สอนใชสถานการณ

เปน 3 สถานการณ เชน สถานการณ A ผูสอนไดใช

คําถามปลายเปดในการกระตุ นนักเรียน เพ่ือให

นักเรียนไดเปดความคิดออกมา ผูสอนใชกิจกรรม

ที่หลากหลาย เชน ภาพ วีดิโอ นักเรียนรูสึกตื่นเตน

เมื่อไดดูภาพ และเมื่อผู สอนถามคําถามนักเรียน

แตละคนจะแสดงความคดิเหน็ของตนเองอยางมัน่ใจ 

ทั้งนี้เนื่องมาจากการเสริมแรงของผูสอน โดยการนํา

กิจกรรมกลุ มเขามาชวย โดยเฉพาะคะแนนกลุม 

นักเรียนมีการแขงขันกันวากลุมไหนจะไดคะแนน

สะสมเยอะที่สุด อีกทั้งนักเรียนมีประสบการณจาก

แผนการจัดการเรียนรูกอนหนาน้ีจึงทําใหนักเรียน

มี ค ว า ม มั่ น ใ จ แ ล ะ ก ล  า แ ส ด ง ค ว า ม คิ ด เ ห็ น

เปนอยางมาก สถานการณ B ผู สอนไดกระตุ น

ใหนักเรียนเกิดทักษะการคิดวิเคราะห คุ นเคยกับ

คําถาม เสาะแสวงหาคําตอบ โดยการอภิปรายกัน

ภายในกลุม แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 

ชวยเหลือกัน รูจักใชเทคโนโลยี อินเทอรเน็ตในการ

หาคําตอบ สถานการณ C ผู สอนให นักเรียน

สรางเรื่องราวขึ้นมาใหม นักเรียนสามารถแสดง

ความคิดเห็น แลกเปลี่ยนความคิดเห็นภายในกลุม 

ซึ่งในขั้นน้ีทุกคนไดชวยกันคิดและไดนําเสนองาน

ของตนเองดวยความมั่นใจ อีกท้ังแตละกลุมไดฝก

ถามคาํถามและหาคาํตอบจากเรือ่งราวทีต่นเองสราง

ขึน้มา นักเรยีนมคีวามคดิสรางสรรค และหลากหลาย 

การจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยใชวิธกีารสอนแบบเปด 

จึงเปนกระบวนการที่สามารถพัฒนาทักษะการคิด

วิเคราะหไดเปนอยางดี 

สอดคลองกับงานวิจัยของ ศราวุธ จักรเปง 

และคณะ [13] ท่ีไดศึกษาการพัฒนาส่ิงแวดลอม

ทางการเรียนรูมัลติมีเดียท่ีสงเสริมการคิดวิเคราะห

สําหรับนักเรียนยูนิทอี โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย

ขอนแกน (ศกึษาศาสตร) ระดบัประถม การจดักิจกรรม

ท่ีส งเสริมการคิดวิเคราะหของผู  เรียนออกแบบ

โดยใชแนวคิดและหลักการที่สําคัญของทฤษฎี 

Open Approach พบวา ผูเรยีนมกีารคิดเชงิวิเคราะห

ใน 3 ลักษณะ ไดแก 1) ความสามารถจําแนก

องคประกอบตาง ๆ ของส่ิงใดส่ิงหน่ึงหรือเรื่องใด

เรื่องหน่ึงได 2) ความสามารถในการระบุความ

สัมพันธเชิงเหตุผลระหวางองคประกอบเหลานั้น 

3) ความสามารถในการจัดหมวดหมูของ ส่ิงตาง ๆ 

หรือประเด็นตาง ๆ ไดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ของผูเรียนโดยการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณจาก

คะแนนทดสอบหลังเรียนพบวาผู เรียนมีคะแนน

เพ่ิมข้ึน คะแนนเฉลี่ยของการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

หลังเรียนกับคะแนนเฉล่ียกอนเรียน การฝกการ

คิดวิเคราะห แตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ท่ีระดับ .01 พฤติกรรมของนักเรียนท่ีใชหนังสืออาน

เพ่ิมเตมิและแบบฝกการคดิวิเคราะห โดยรวมนกัเรยีน

มีพฤติกรรม อยูในระดับดี รวมถึงไพรจิตร บานเหลา 

[6] ท่ีไดทําการวิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะการคิด
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โดยใชวิธีการสอนแบบเปด นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 1 พบวา การจัดการสอนโดยวิธีการแบบเปด 

เปนกิจกรรมการแกปญหาทีส่ามารถสรางและพัฒนา

ทกัษะกระบวนการคดิของนักเรยีนไดดมีคีณุลกัษณะ

ท่ีพึงประสงคไดเรียนรูจากการคิดและลงมือปฏิบัติ

จรงิดวย “ การเรยีนจากสมองและสองมอื” ซึง่เปนการ

ฝกทักษะการคิด สามารถแกปญหาและเปนคน

มีเหตุผล

ขอเสนอแนะ

1. ขอเสนอแนะในการนําการวิจัยไปใช

1.1  การตัง้ประเดน็คาํถามตองเปนปญหา

ท่ีสามารถเปดความคิดของผู เรียนไดหลากหลาย 

เปนปญหาท่ีกระตุนความสนใจในการขวนขวายหา

คําตอบ ใหนักเรียนมีสวนรวมในการคิดวิเคราะห 

อภิปรายผลใหมากที่สุด และใหนักเรียนมีโอกาส

ในการนําเสนอผลงานของตนเอง

1.2 ผูสอนตองคอยช้ีแนะรปูประโยคและ

คําศัพทยาก ๆ หรือแทรกความหมายของคําศัพท

เปนภาษาไทยและภาษาอังกฤษไวตอนทายของ

บทอาน หรือสอนใหนักเรียนเดาศัพทจากบริบท 

โดยเฉพาะผูสอนตองคอยใหกําลังใจและเสริมแรง

นักเรียนที่อ อนเพ่ือไมใหเกิดความทอถอย และ

เบื่อหนาย

1.3 ผู สอนควรชี้แนะเ ก่ียวกับทักษะ

การทํางานกลุ ม ใหรู จักแบงหนาที่กันใหชัดเจน 

รวมแรง รวมใจกัน รวมท้ังแนะนําและบอกเทคนิค

ในการนําเสนองานกลุ มที่ทําผู เรียนมีความมั่นใจ

มากยิ่งขึ้น

1.4 ผูสอนควรใหเวลากับผูเรียนในการ

รวมคิดและแลกเปลี่ยนความรูซึ่งกันและกัน รวมถึง

เวลาการทํางานกลุมดวย 

1.5 แผนการจัดการเรียนรูดวยการสอน

แบบเปด (Open Approach) ควรมีความยืดหยุน 

สามารถปรบัเปลีย่นกิจกรรมได เพ่ือใหเกิดการเรยีนรู

ที่มีประสิทธิภาพสูงสุด

2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป

2.1 ควรวิจัยอยางตอเน่ืองกับนักเรียน

ในระดับความสามารถที่สูงขึ้น และสามารถนําไป

ใชพัฒนาทักษะทางภาษาในดานอื่น ๆ เชน การฟง 

การพูด และการเขียน 

2.2 ควรมีการศึกษาเพ่ือพัฒนารูปแบบ

การจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยใชวิธกีารสอนแบบเปด 

(Open Approach) ใหเหมาะสมกับแตละวิชา  
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