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การเปลี่ยนแปลงมโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่อง การลําเลียงในพืช ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยใชยุทธศาสตรการสอนเพื่อเปลี่ยนมโนมติรวมกับการวัด

และประเมินผลเพื่อพัฒนา

Scientific Conceptual Change on Transport in Plant of Mathayomsuksa V Students using 

Conceptual Change Strategies and Formative Assessment.
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บทคัดยอ

การวิจัยครั้งน้ี มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาการเปลี่ยนแปลงมโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่อง การลําเลียงในพืช 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยใชยุทธศาสตรการสอนเพื่อเปล่ียนมโนมติของ Hewson & Hewson [10] 

รวมกับการวัดและประเมินผลเพื่อพัฒนา กลุมเปาหมายครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/9 ที่กําลังศึกษา

ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 โรงเรียนชัยภูมิภักดีชุมพล สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 30 

จํานวน 40 คน รูปแบบการวิจัยที่ใชในคร้ังน้ีเปนแบบไมเขาขั้นการทดลอง (Pre-experimental Design) 

แบบกลุมเดียวที่มีการทดสอบกอนและหลังการทดลอง (One Group Pretest – Posttest Design) เครื่องมือ

ที่ใชในการวิจัยประกอบดวย เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง คือแผนการจัด การเรียนรู เรื่องการลําเลียงในพืช 

จํานวน 7 แผน ใชเวลาสอน 12 คาบ และเครื่องมือท่ีใชในการรวบรวมขอมูล คือ แบบสํารวจมโนมติ

ทางวิทยาศาสตร เรื่องการลําเลียงในพืช จํานวน 25 ขอ สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย รอยละ 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคา t-test 

ผลการวิจัย พบวา

กอนไดรับการจัดการเรียนรูนักเรียนมีความเขาใจมโนมติในระดับที่คลาดเคลื่อน ไปจนถึงความเขาใจ

ในระดับที่สมบูรณ หลังจากไดรับการจัดการเรียนรู พบวา นักเรียนมีความเขาใจ มโนมติในระดับท่ีคลาด

เคลื่อนลดลง และมีคะแนนความเขาใจมโนมติเฉลี่ยหลังเรียนสูงข้ึน โดยพบวานักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยกอนเรียน

เทากับ 10.88 มีสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 4.69 หลังจากจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชยุทธศาสตร

การสอนเพื่อเปลี่ยนมโนมติ ของ Hewson & Hewson [10] นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเพิ่มขึ้นเปน 47.18
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มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 11.09 เมื่อเปรียบเทียบระหวางคะแนนสอบท้ังสองครั้ง พบวาคะแนนสอบ

หลงัเรยีนสงูกวากอนเรยีนอยางมนียัสาํคญัทางสถิตทิีร่ะดบั .05 มนีกัเรยีนทีม่กีารเปลีย่นแปลงมโนมตติามเกณฑ 

จํานวน 39 คน จากท้ังหมด 40 คน โดยนักเรียนสวนมากมีการเปล่ียนแปลงมโนมติจากระดับความเขาใจ

ท่ีคลาดเคลื่อนเปนระดับความเขาใจท่ีสมบูรณ และการใช การวัดและประเมินผลเพ่ือพัฒนาโดยใชต๋ัวออก 

(Exit ticket) ซึ่งแทรกอยูในแผนการจัดการเรียนรูขั้นสรุป ไดชวยใหครูผูสอนไดทราบมโนมติที่คลาดเคลื่อน

ของนักเรียนหลังเสร็จสิ้นการจัดการเรียนรูในแตละแผนการจัดการเรียนรู และนําขอเสนอแนะของนักเรียน

ไปใชในการพัฒนาและปรับปรุงการเรียนการสอนในแผนการจัดการเรียนรูตอไป

คําสําคัญ : ยุทธศาสตรการสอนเพื่อเปลี่ยนมโนมติ การวัดและประเมินผลเพื่อพัฒนา การลําเลียงในพืช 

Abstract

The purpose of this study was to study scientific conceptual change of Mathayomsuksa V students 

in transport in plant using Hewson & Hewson’s conceptual change strategies [1] cooperating with 

formative assessment. The participants were 40 students of Mathayomsuksa V who were studying 

in semester 2 of academic year 2012 of Chaiyabhumbhakdeechumphon School under Secondary 

Educational Service Area 30. This study was pre-experimental design using one group pretest – posttest 

design. The research instruments in this study including experimental instrument and data collecting. 

The experimental instrument was 7 teaching plans of transport in plant for 12 periods and the data 

collecting using 25 items of scientific conceptual change in transport in plant poll. The statistics using 

in this study were mean, percentage, standard deviation and t-test.

The results found that before using teaching plans students had scientific misconception to 

complete conception in scientific conception. After using teaching plans, found that students had less 

scientific misconception and had more mean score in scientific conception. Pretest of student’s was 

10.88, standard deviation was 4.69. The mean of student’s scores after using Hewson & Hewson’s 

conceptual change strategies increasing to 47.18, standard deviation was 11.09. The comparison of 

pretest and posttest was 0.05 in statistical significance. There were 39 of 40 students who achieved 

conceptual change standard. Most students had conceptual change from misconception to complete 

conception. Formative assessment using exit ticket which inserted in wrap up stage helped teacher 

to know students’ misconception and be able to take students’ suggestions to develop and improve 

the future teaching plans.

KeyWords : Conceptual Change Strategies, Formative Assessment, Transport in Plant

บทนํา

วิทยาศาสตรมบีทบาทสาํคญัย่ิงในสงัคมโลก

ปจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตรเก่ียวของ

กับทุกคนทั้งในชีวิตประจําวันและการงานอาชีพ

ตาง ๆ ดังน้ันทุกคนจึงจําเปนตองไดรับการพัฒนา

ใหรู  วิทยาศาสตร เพ่ือท่ีจะมีความรูความเขาใจ

ในธรรมชาติและเทคโนโลยี ที่มนุษยสรางสรรคขึ้น 

สามารถนําความรูไปใชอยางมีเหตุผล สรางสรรค 

และมคุีณธรรม การจดัการเรยีนการสอนวทิยาศาสตร 

ครูผู สอนควรเนนการสอนใหผู เรียนเกิดมโนมติ

ทางวิทยาศาสตร  ท่ี ถูกต อง เพราะถ าหลังจาก

การเรียนรู ผูเรียนมีแนวคิดแตกตางไปจากแนวคิด
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ทางวิทยาศาสตรหรอืผูเรยีนเกิดมโนมติท่ีคลาดเคลือ่น 

จะมีผลตอการเรียนรูเรื่องใหม ทําใหการเชื่อมโยง

ประสบการณใหมชาลง ซึง่เปนสิง่ทีย่ากในการท่ีจะไป

ลบลางหรือแกไข [8] ซึ่งเนื้อหาวิชาชีววิทยาซึ่งมี

การ เ รี ยนการสอนในโรง เ รี ยนตามหลักสู ต ร

มัธยมศึกษาตอนปลายโดยมากเปนนามธรรมทําให

ผูเรยีนไมสามารถเรยีนรูมโนมตท่ีิสาํคญั หรอืรวบรวม

ความคิดไดอยางเปนระบบ และจากการศึกษา

งานวิจัยพบวาในการจัดการเรียนการสอนรายวิชา

ชีววิทยานั้น นักเรียนเกิดมโนมติที่คลาดเคลื่อน

มากมายในหัวขอตาง ๆ ดังน้ี โลกสีเขียว [3] [1] 

หนาท่ียีน [7] การสังเคราะหดวยแสง [6] การ

ลําเลียงในพืช [11] และจากการศึกษางานวิจัยทาง

ชีววิทยาหลายชิ้นไดมีการนํายุทธศาสตรการสอน

เพ่ือเปลี่ยนมโนมติของ Hewson & Hewson [10] 

ซึง่ไดเสนอวา ยุทธศาสตรการสอนควรจะประกอบดวย 

1) การบูรณาการ (Integration) 2) การแยกความ

แตกตาง (Differentiation) 3) การแลกเปลี่ยน 

(Exchange) 4) การเชื่อมประสานการรับรูมโนมติ 

(Conceptual bridging) มาใชเพ่ือเปลี่ยนแปลง

มโนมติท่ีคลาดเคลื่อน ทุกงานวิจัยไดขอสรุปตรงกัน

คอื คะแนนเฉลีย่ความเขาใจมโนมตทิางวิทยาศาสตร

หลังการใชรูปแบบการเรียนรู เพ่ือเปลี่ยนมโนมติ

จะมีค าสูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนการใชรูปแบบ

การเรียนรู  เ พ่ือเปลี่ยนมโนมติอย างมีนัยสําคัญ

ทางสถิติ [6] [9] [4] 

การจดัการเรยีนรูเพ่ือใหนกัเรยีนมคีวามเขาใจ

ที่ถูกตองเก่ียวกับมโนมติทางวิทยาศาสตร การจัด 

การเรียนการสอนในแตละช่ัวโมงควรมีการประเมิน

นักเรียนในระหวางการจัดการเรียนรูไปดวย ซึ่งผูวิจัย

เหน็วา การวดัและประเมนิผลเพ่ือพัฒนา (Formative 

Assessment) เปนการวัดและประเมินผลการเรียนรู

ของนักเรียนที่ เกิดข้ึนระหวางการจัดการเรียนรู  

เพ่ือตรวจสอบวาผู  เรียนมีความรู ความสามารถ

ตรงตามจุดประสงคที่กําหนดไวในระหวางการจัด

การเรียนการสอนหรือไม [2] ซึ่งผลจากการประเมิน

นี้จะชวยใหครูประเมินผลการเรียนรู ของนักเรียน 

ไดทราบมโนมติท่ีคลาดเคลื่อน นําไปสู การพัฒนา

และปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนในครั้งตอไป 

ใหนักเรียนมีความเขาใจมโนมติท่ีสมบูรณ การใช

ตั๋วออก (Exit ticket) เปนตัวอยางของการวัดและ

ประเมินผลเพ่ือพัฒนาอยางหนึ่ง ซึ่งเปนบัตรที่แสดง

คําถามเก่ียวกับมโนมติ และขอเสนอแนะจากการ

จดักิจกรรมการเรยีนการสอน ซึง่พรทิพย พลธรรม [5] 

ไดกลาวไววาการใชตั๋วออกเปนการวัด และประเมิน

ผลทีส่ะทอนความเขาใจของนกัเรยีนในแตละมโนมติ

ไดเปนอยางดี และทําใหครูผูสอนไดรูขอมูลเก่ียวกับ

ความเขาใจของนักเรียนมากขึ้น

ดั ง น้ั น ผู  วิ จั ย จึ ง มี ค ว า ม ส น ใ จ ท่ี จ ะ นํ า

ยุทธศาสตร การสอนเ พ่ือ เปลี่ ยนมโนมติของ 

Hewson & Hewson [10] มาเปนพ้ืนฐานของ

งานวิจัยรวมกับการวัดและประเมินผลเพ่ือพัฒนา 

โดยการใชต๋ัวออก (Exit ticket) เพื่อเปล่ียนแปลง

มโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่องการลําเลียงในพืช 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 เพื่อเปนพื้นฐานไป

สูการพัฒนาการเรียนรูของรูปแบบการเปล่ียนแปลง

มโนมติ ใหนักเรียนมีมโนมติ ที่สมบูรณ 

วัตถุประสงคของการวิจัย

เ พ่ือศึกษาการเปล่ียนแปลงมโนมติทาง

วิทยาศาสตร เรื่อง การลําเลียงในพืช ของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยใชยุทธศาสตรการสอน

เพ่ือเปลี่ยนมโนมติของ Hewson & Hewson [10] 

รวมกับการวัดและประเมินผลเพื่อพัฒนา

วิธีดําเนินการวิจัย

1. รูปแบบวิธีวิจัย 

 รูปแบบการวิจัยท่ีใชในครั้งนี้ เปนแบบ

ไมเขาขั้นการทดลอง (Pre-experimental Design) 

แบบกลุ ม เดียวที่มีการทดสอบก อนและหลั ง

การทดลอง (One Group Pretest – Posttest Design) 

คือ เลือกกลุมตัวอยางมา 1 กลุม ทําการทดสอบกอน

การทดลอง แลวจัดกระบวนการเรียนการสอนโดยใช
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ยุทธศาสตรการสอนเพ่ือเปลีย่นมโนมตขิอง Hewson 

& Hewson [10] รวมกับการวัดและประเมินผล

เพ่ือพัฒนา หลังจากน้ันทําการทดสอบ หลังการ

ทดลองอีกครั้งหนึ่ง ดังผังรูปแบบการทดลองดังนี้

O1    X    O2

O1  คือ การทดสอบกอนการทดลอง

X  คือ ก า ร จั ด ก า ร เ รี ย น รู  โ ด ย ใ ช 

ยุทธศาสตรการสอนเพ่ือเปลีย่นมโนมตขิอง Hewson 

& Hewson [10] รวมกับการวัดและประเมินผล

เพื่อพัฒนา

O2 คือ การทดสอบหลังการทดลอง

2. กลุมเปาหมาย 

 กลุ มเปาหมายในการศึกษาคร้ังน้ี คือ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/9 โรงเรียนชัยภูมิภักดี

ชุมพล สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา 

เขต 30 อาํเภอเมอืงชยัภูม ิจงัหวัดชยัภูม ิท่ีกําลงัศกึษา

อยูใน ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน

 40 คน โดยได มาจากการเลือกแบบเจาะจง 

(Specified sampling) 

3. ตัวแปรที่ศึกษา

 ตั วแปร ท่ีศึ กษาในครั้ ง น้ี  คื อ  การ

เปลี่ยนแปลงมโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่องการ

ลําเลียงในพืช ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 

โดยใช ยุทธศาสตร การสอนเพ่ือเปลี่ยนมโนมติ

ของ Hewson & Hewson [10] รวมกับการวัดและ

ประเมินผลเพื่อพัฒนา

4. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย

 ในการวิจัยคร้ังนี้ ผู วิจัยไดใชเคร่ืองมือ

ในการวิจัย แบงออกเปน 2 ประเภทคือ

1) เครื่องมือที่ใชในการทดลอง ไดแก 

แผนการจัดการเรียนรู โดยใชยุทธศาสตรการสอน 

เพ่ือเปลี่ยนมโนมติรวมกับการวัดและประเมินผล

เพ่ือพัฒนา เรื่อง การลําเลียงในพืช จํานวน 7 แผน 

รวม 12 คาบ ออกแบบการจัดการเรียนรู โดยใช

ยุทธศาสตรการสอนเพ่ือเปลีย่นมโนมตขิอง Hewson 

& Hewson [10] ที่มีขั้นตอนในการเรียนรู 4 ขั้นตอน

ไดแก 1) การบูรณาการ (Integration) 2) การแยก

ความแตกตาง (Differentiation) 3) การแลกเปลี่ยน 

(Exchange) และ 4) การเชื่อมประสานการรับรู 

มโนมติ (Conceptual bridging) โดยจะสอด

แทรกการวัดและประเมินผลเพ่ือพัฒนาท่ีใชต๋ัวออก 

(Exit ticket) ไวในข้ันหลังสอนของกิจกรรมการจัด

การเรียนรู 

2) เครื่องมือที่ใช ในการเก็บรวบรวม

ขอมูลไดแก แบบสํารวจมโนมติทางวิทยาศาสตร 

เรือ่ง การลาํเลยีงในพืช ซึง่เปนแบบปรนยั จาํนวน 2-4 

ตัวเลือก ชนิดที่ใหนักเรียนใหเหตุผลในการเลือก

ตัวเลือกจํานวน 25 ขอ

5. การเก็บรวบรวมขอมูล

  ในการ วิจัยครั้ ง น้ี  ผู  วิ จั ย ได ดํ า เ นิน

การทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้

1)  นํ า แ บ บ สํ า ร ว จ ม โ น ม ติ ท า ง

วิทยาศาสตร เรื่อง การลําเลียงในพืช ไปทดสอบ

กอนเรียน (Pretest) ลวงหนา 1 สัปดาห กับผูเรียน

กอนดําเนินการจัดการเรียนรู จํานวน 25 ขอ ใชเวลา 

2 ชั่วโมง

2) ทําการทดลองโดยดําเนินการจัด

การเรียนรู ในชั้นเรียน ตามแผนการจัดการเรียนรู 

โดยใช ยุทธศาสตร การสอนเพ่ือเปลี่ยนมโนมติ

ของ Hewson & Hewson [10] รวมกับการวัด 

แ ล ะ ป ร ะ เ มิ น ผ ล  เ พ่ื อ พั ฒ น า โ ด ย ใ ช  ตั๋ ว อ อ ก 

จํานวน 7 แผนการจัดการเรียนรู เวลา 12 คาบ 

ท่ี ส ร  า ง ขึ้ น  ซึ่ ง ป ร ะ ก อ บ ด  ว ย ก า ร บู ร ณ า ก า ร 

(Integration) การแยกความแตกตาง (Differentiation) 

การแลกเปลี่ยน (Exchange) และการเชื่อมประสาน

การรับรูมโนมติ (Conceptual bridging)

3) หลังจากเรียนจบบทเรียน เรื่อง 

การลําเลียงในพืช ใหผูเรียนทําแบบสํารวจมโนมติ

ทางวิทยาศาสตร เรือ่ง การลาํเลยีงในพืช เพ่ือทดสอบ

หลังเรียน (Posttest) ซึ่งเปนขอสอบชุดเดียวกัน

กับแบบทดสอบกอนเรียน (Pretest)

 4) ตรวจใหคะแนน ตามเกณฑการ

ใหคะแนน
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6. การวิเคราะหขอมูล

1) วิ เ ค ร า ะ ห  ค ะ แ น น ม โ น ม ติ ท า ง

วิทยาศาสตร เรื่อง การลําเลียงในพืช เปนรายขอ 

โดยใชเกณฑการใหคะแนนจาก Wancharee 

Mungsing ซึ่งใหคะแนนตามลําดับความเขาใจ

เปน 5 ระดับ คือ ความเขาใจมโนมติในระดับ

ที่สมบูรณ (Complete Understanding : CU) 

ให 3 คะแนน ความเขาใจมโนมติในระดับท่ีถูกตอง

แตไมสมบูรณ (Partial Understanding: PU) 

ให 2 คะแนน ความเขาใจมโนมตใินระดบัท่ีคลาดเคลือ่น

บางสวน (Partial Understanding with Specif-

ic Alternative Conception: PS) ให 1 คะแนน 

ความเข  า ใจมโนมติ ในระดับ ท่ีคลาดเคลื่ อน 

(Alternative Conception: AC) ให 0 คะแนน 

และความไมเขาใจ (No Understanding: NU) 

ให 0 คะแนน

2) วิ เ ค ร า ะ ห  ค ะ แ น น ม โ น ม ติ ท า ง

วิทยาศาสตร เรื่อง การลําเลียงในพืช ของนักเรียน

เปนรายบคุคลทัง้กลุมกอนและหลงัการใชยุทธศาสตร

การสอนเพ่ือเปลีย่นมโนมตขิอง Hewson & Hewson 

[10] ร วมกับการวัดและประเมินผลเพ่ือพัฒนา 

โดยใช ส ถิ ติ พ้ืนฐาน  ได แก   ค  า เฉลี่ ย  ( X ) 

คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และคา t-test

เพ่ือเปรียบเทียบมโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่อง 

การลําเลียงในพืช ของผูเรียนกอนและหลังการใช

ยุทธศาสตรการสอนเพ่ือเปลีย่นมโนมตขิอง Hewson 

& Hewson (2003) รวมกับการวัดและประเมินผล

เพื่อพัฒนา

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

1. สรุปผลการวิจัย

 จากการศึกษาการเปลี่ยนแปลงมโน

มติทางวิทยาศาสตร เรื่อง การลําเลียงในพืช ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนชัยภูมิภักดี

ชุมพล อําเภอเมืองชัยภูมิ จังหวัดชัยภูมิ ปการศึกษา 

2555 จํานวน 40 คน พบวากอนเรียนนักเรียนมี

คาเฉลี่ยของความเขาใจมโนมติเทากับ 10.88 มีสวน

เบี่ ย ง เบนมาตรฐานเท  า กับ  4 .69  ห ลังจาก

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชยุทธศาสตร

การสอนเพ่ือเปลี่ยนมโนมติ ของ Hewson & Hew-

son [10] นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนเพ่ิมขึ้น

เปน 47.18 มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 11.09 

เมื่อเปรียบเทียบระหวางคะแนนสอบท้ังสองครั้ง 

พบว าคะแนนสอบหลังเรียนสูงกว าก อนเรียน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และจาก

การศึกษาการเปล่ียนแปลงมโนมติทางวิทยาศาสตร 

เปนรายบุคคล พบวามีนักเรียนท่ีมีการเปล่ียนแปลง

มโนมติตามเกณฑ (13 ขอขึ้นไปจากทั้งหมด 25 ขอ) 

จํานวน 39 คน คิดเปนรอยละ 97.50 และจํานวน

นักเรียนที่ไมมีการเปลี่ยนแปลงมโนมติตามเกณฑ 

จาํนวน 1 คน คดิเปนรอยละ 2.50 แสดงวายุทธศาสตร

การสอนเพ่ือเปลีย่นมโนมต ิของ Hewson & Hewson 

[10] สงผลตอการเปลี่ยนแปลงมโนมติของผูเรียน 

และนักเรียนที่มีการเปลี่ยนแปลงมโนมติตามเกณฑ

มากท่ีสุด มีการเปลี่ยนแปลงมโนมติตามเกณฑ 

25 ขอ จาก 25 ขอ คิดเปนรอยละ 100 นักเรียนที่มี

การเปล่ียนแปลงมโนมติตามเกณฑนอยท่ีสุด มีการ

เปลี่ยนแปลง 11 ขอ คิดเปนรอยละ 44 มโนมติที่ 3 

เรือ่งการลาํเลยีงธาตอุาหารของพืช มโนมตยิอยความ

สําคัญของแรธาตุ ในขอท่ี 18 มีจํานวนนักเรียนท่ีมี

การเปลี่ยนแปลงมโนมติตามเกณฑมากที่สุด คือ 

37 คน คิดเปนรอยละ 92.5 และมโนมติที่ 4 เรื่องการ

ลําเลียงสารอาหารของพืช มโนมติยอยกระบวนการ

ลําเลียงสารอาหาร ขอที่ 20 มีจํานวนนักเรียนที่มีการ

เปลี่ยนแปลงมโนมติตามเกณฑ นอยที่สุด คือ 20 คน 

คิดเปนรอยละ 50 และหลังเรียนนักเรียนมีระดับ

การเปล่ียนแปลงมโนมติมากท่ีสุดคือ จากระดับ

ความเขาใจท่ีคลาดเคลื่อน (Alternative Concep-

tion: AC) เปลี่ยนเปนระดับความเขาใจท่ีสมบูรณ 

(Complete Understanding: CU) 

2.  อภิปรายผลการวิจัย

 จากการศึกษาการเปล่ียนแปลงมโนมติ

ทางวิทยาศาสตร เรื่อง การลําเลียงในพืช พบวา

กอนไดรบัการจดัการเรยีนการสอนโดยใชยุทธศาสตร
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การสอนเพ่ือเปลีย่นมโนมต ิของ Hewson & Hewson 

[10] นักเรียนมีความเข าใจมโนมติในระดับท่ี

คลาดเคลื่อน ไปจนถึงความเขาใจในระดับที่สมบูรณ 

เนื่ องจากนักเรียนแต ละคนมีความรู  เดิมหรือ

ประสบการณเดิมมากอนจากการพบเห็นในชีวิต

ประจําวัน หรือจากตํารา กอนไดรับการจัดการเรียน

การสอนในหองเรียน เมื่อนักเรียนไดเรียนรู จาก

การจัดการเรียนรู โดยใชยุทธศาสตรการสอนเพ่ือ

เปลี่ยนมโนมติ ของ Hewson & Hewson [10] พบวา 

นักเรียนมีความเข าใจมโนมติในระดับที่คลาด

เคลื่อนลดลง และมีคะแนนความเขาใจมโนมติเฉลี่ย

หลังเรียนสูงขึ้น แสดงวายุทธศาสตรการสอนเพ่ือ

เปลี่ยนมโนมติ ของ Hewson & Hewson [10] สงผล

ตอการเปลี่ยนแปลงมโนมติของผูเรียน สอดคลองกบั

งานวจิยัของ ไพโรจน เตมิเตชาตพิงศ [7] พิชา ชยัจนัดี 

[6] ศริพิรรณ ศรวีรรณวงษ [9] และนฎัฐพร กมลทพิย 

[4] ที่พบว าการจัดการเ รียนการสอน โดยใช 

ยุทธศาสตรการสอนเพ่ือเปลีย่นมโนมตขิอง Hewson 

& Hewson [10] นั้นจะชวยใหคะแนนความเขาใจ

มโนมติเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียน และนักเรียน

จะมีมโนมติหลังเรียนท่ีเปนลักษณะความเขาใจ

มโนมติในระดับที่สมบูรณมากย่ิงขึ้น และมีความ

เขาใจมโนมติท่ีคลาดเคลื่อนลดลง ซึ่งในการจัด

การเรียนรู โดยใชยุทธศาสตรการสอนเพ่ือเปลี่ยน

มโนมติ ของ Hewson & Hewson [10] นั้น มโนมติ

ใหมท่ีถูกสรางข้ึนจะตองสามารถทําใหผูเรียนเขาใจ

ไดงาย (Intelligible) เปนมโนมติที่มีเหตุผลนาเชื่อถือ 

(Plausible) และมีประโยชนตอผูเรียน (Fruitful) 

นอกจากน้ี ยุทธศาสตร การสอนประกอบด วย 

1) การบูรณาการ (Integration) มีจุดมุงหมายเพ่ือ

บูรณาการการรับรูมโนมติใหมกับการรับรูมโนมติ 

ท่ีมีอยูเดิมหรือบูรณาการการรับรูมโนมติตาง ๆ ที่มี

อยู  เดิมเข าดวยกัน 2) การแยกความแตกตาง 

(Differentiation) มีจุดมุงหมายเพ่ือใหแยกการรับรู

มโนมติท่ีมีอยูกับ การรับรูมโนมติอื่นที่ใกลเคียงกัน

แตมีความชัดเจนกวา นักเรียนจําเปนตองเห็นวา

สิ่งที่มีเหตุผลนาเชื่อถือในสถานการณหนึ่ง อาจจะ

ไมนาเชื่อถืออีกตอไป ในสถานการณอื่นที่แตกตาง

และซับซอนข้ึน 3) การแลกเปลี่ยน (Exchange) 

มีจุดมุ งหมายเพ่ือแลกเปลี่ยนการรับรู มโนมติท่ีมี

อยูเดิมกับการรับรู มโนมติอันใหม เพราะการรับรู 

มโนมติทั้งสองนั้นขัดแยงกัน ดังนั้นยอมเปนไปไมได

ทีก่ารรบัรูมโนมติจะมเีหตผุล นาเชือ่ถือไดท้ังคู จะตอง

ทําใหนักเรียนเกิดความไมพอใจในการรับรูมโนมติ

ที่มีอยูเดิม ในขณะเดียวกับแสดงใหเห็นวา การรับรู

มโนมติใหมสามารถอธิบายและทํานายไดมากกวา

มโนมติเดิม 4) การเชื่อมประสานการรับรู มโนมติ 

(Conceptual bridging) มจีดุมุงหมายเพ่ือสรางบรบิท

ท่ีเหมาะสมซึ่งมโนมติเชิงนามธรรมท่ีสําคัญสามารถ

เชื่อมโยงกับประสบการณสามัญท่ีมีความหมาย 

การต้ังคําถามซึ่งจะตองตอบโดยใชมโนมติเชิง

นามธรรมที่เพิ่งเรียน จะชวยสรางสิ่งแวดลอมที่ทําให

นักเรียนมองเห็นวามโนมติใหมเหลาน้ี มีเหตุผล

นาเชื่อถือได และมีประโยชนเปนที่นาพอใจ

นอกจากนี้การใชการวัดและประเมินผลเพ่ือ

พัฒนาโดยใชตั๋วออก (Exit ticket) ซึ่งแทรกอยูใน

แผนการจัดการเรียนรูขั้นสรุป ยังชวยใหครูผู สอน

ไดทราบมโนมติท่ีคลาดเคล่ือนของนักเรียนหลัง

เสร็จสิ้นการจัดการเรียนรู ในแตละแผนการจัด

การเรียนรู และนําขอเสนอแนะของนักเรียนไปใช

ในการพัฒนาและปรับปรุงการเรียนการสอน

ในแผนการจัดการเรียนรูตอไป สอดคลองกับพรทิพย 

พลธรรม [5] ซึ่งกลาววา การใชตั๋วออก (Exit ticket) 

เปนการวัดและประเมินผลท่ีสะทอนความเขาใจ

ของนักเรยีนในแตละ มโนมติไดเปนอยางดี และทําให

ครูผูสอนไดรูขอมูลเกี่ยวกับความเขาใจของนักเรียน

ขอเสนอแนะ

1. ขอเสนอแนะในการจัดการเรียนรู

1)  ก อนการจัดการเรียนการสอนครู

ผู สอนตองตระหนักถึงมโนมติเดิมท่ีมีมากอนของ

ผูเรียน เพื่อเปนพื้นฐานในการศึกษาในเนื้อหาตอไป

2) เ มื่ อ พ บ ว  า ผู  เ รี ย น มี ม โ น ม ติ ท่ี

คลาดเคลื่อนในเรื่องน้ัน ๆ ผู สอนควรหาแนวทาง
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ในการเปลี่ยนแปลงมโนมติที่คลาดเคลื่อนนั้นทันที 

เพื่อไมใหเปนอุปสรรคในการศึกษาในเนื้อหาตอไป

3) จากการวิจัยพบวาการใชตั๋วออก

เพ่ือตรวจสอบความเขาใจมโนมติหลังจากสิ้นสุด

การจัดกิจกรรมการจัดการเรียนการสอน เป น

แนวทางหนึ่งท่ีจะชวยใหผูสอนไดทราบถึงมโนมติที่

คลาดเคลื่อนของผูเรียน และสามารถนําไปพัฒนา

และปรบัปรงุการเรยีนการสอนในเน้ือหาตอไปเพ่ือให

ผูเรียนไดพัฒนาอยางเต็มศักยภาพ

2.  ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป

1) ควรมีการศึกษาการเปลี่ยนแปลง

มโนมตโิดยใชยุทธศาสตรการสอนเพ่ือเปลีย่นมโนมติ 

ของ Hewson & Hewson [10] รวมกับการวัดและ

ประเมนิผลเพ่ือพัฒนาในเน้ือหาอืน่ ๆ  ในวิชาชวีวทิยา

เพ่ิมเติม เพ่ือเปรียบเทียบและปรับปรุงผลงานวิจัย

ที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงมโนมติ

2) ควรมีการศึกษาการเปลี่ยนแปลง

มโนมติโดยใชยุทธศาสตรการสอนเพ่ือเปลี่ยนมโน

มติ ของ Hewson & Hewson [10] รวมกับการ

วัดและประเมินผลเพ่ือพัฒนาในรูปแบบอื่น ๆ เพ่ือ

เปนแนวทางในการสนับสนุนใหผูเรียนเกิดมโนมติท่ี

คลาดเคลื่อนนอยที่สุด และเพ่ือพัฒนาการจัด

การเรียนการสอนใหไดผลดียิ่งขึ้น
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