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บทคัดยอ

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาการเปลี่ยนแปลงมโนมติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนกอนและหลังการ

จดัการเรยีนรู เรือ่ง ระบบตาง ๆ ในรางกายมนษุยและสตัว จากการใชรปูแบบการสอน The Constructivist Learning 

Model  ของ Yager ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2555 โรงเรียนขามแกนนคร อําเภอ

เมือง จังหวัดขอนแกน จํานวน 40  คน รูปแบบการวิจัยเปนการวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed method) ผลการวิจัย

ครั้งนี้พบวา คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียน  จากภาพรวมของมโนมติหลักทั้ง 6 พบวากอน

เริ่มเรียนนักเรียนมีความเขาใจมโนมติในระดับท่ีสมบูรณ (CU) เฉลี่ย 2.99 และความเขาใจมโนมติท่ีถูกตองแต

ไมสมบูรณและคลาดเคลื่อน (PU+PS+AC) เฉลี่ย  96.86  แตหลังจากที่ไดรับการสอนโดยใชวิธีการ CLM ของ 

Yager  พบวา หลังเรียนนักเรียนมีความเขาใจมโนมติในระดับที่สมบูรณ (CU ) เฉลี่ย 24.31  ซึ่งมีคาสูงขึ้นและ

ความเขาใจมโนมติที่ถูกตองแตไมสมบูรณและคลาดเคลื่อน(PU+PS+AC) เฉลี่ย 61.84 ซึ่งมีคาลดลง 
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Abstract

This research aimed at investigating the conceptual changes of grade 8  students on the  body  

systems  of  humans and animals after applying the  constructivist  learning model  of  Yager.  Samples 

were  40 grade 8 students in the second semester of the academic year 2013  in  Khamkaennakhon 

School, Muang District, Khon Kaen province. Mixed method  Model was used in this research The 

research finding shows that mean scores after learning was higher than pre - test .  According  to six 

main concepts of  the whole scientific conceptions  i.e. It showed that, before applying the CLM  of 

Yager, the students’ complete understanding (CU) was that the means of 2.99 and their partial 

understanding, partial understanding with specific  conception, and alternative conception (PU+PS+AC )

 were at the means of 96.86. After using the CLM of Yager, their complete understanding (CU) was at 

the means of  24.31, which is higher than the first CU,  and their partial understanding, partial 

understanding with specific conception, and alternative conception (PU+PS+PC) were at the means of 

61.84, which is lower than the first . 
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บทนํา
 สังคมโลกปจจุบันและอนาคตวิทยาศาสตร
มีบทบาทสําคัญยิ่ง เพราะวิทยาศาสตร เกี่ยวของกับ
ชีวิตของทุกคน ทั้งในการดํารงชีวิตประจําวันและใน
งานอาชีพตาง ๆ วิทยาศาสตร ทําใหคนไดพัฒนา
วิธีคิด ทั้งความคิดเปนเหตุเปนผล คิดสรางสรรค 
คิดวิเคราะห วิจารณ มีทักษะที่สําคัญในการคนควา
หาความรู       มีความสามารถในการแกปญหาอยาง
เปนระบบ สามารถตัดสินใจโดยใชขอมูลหลากหลาย
และประจักษพยานที่ตรวจสอบได เมื่อผูเรียนไดเรียน
วิทยาศาสตร โดยไดรับการกระตุนใหเกิดความตื่นเตน
ทาทายกับการเผชิญสถานการณหรือปญหา มีการ
รวมกันคิด ลงมือปฏิบัติจริง ก็จะเขาใจและเห็นความ
เชื่อมโยงของวิทยาศาสตร กับกลุมสาระการเรียนรู
อื่นและชีวิต ทําใหสามารถอธิบายทํานาย คาดการณ
สิง่ตาง ๆ ไดอยางมเีหตผุลวิทยาศาสตร เปนวัฒนธรรม
ของโลกสมยัใหมซึง่เปนสงัคมแหงความรู (Knowledge
- based society) ทุกคนจึงจําเปนตองไดรับการ
พัฒนาใหรูวิทยาศาสตร (Scientific literacy for 
all) เพื่อที่จะมีความรู ความเขาใจโลกธรรมชาติและ
เทคโนโลยีที่มนุษยสรางขึ้น และนําความรู ไปใช
อยางมีเหตุผล สรางสรรค มีคุณธรรม และที่สําคัญ
อยางยิ่งคือ ความรูวิทยาศาสตร ชวยเพิ่มขีดความ
สามารถในการพัฒนาเศรษฐกิจ สามารถแขงขันกับ

นานาประเทศและดําเนิน ชีวิตอยูรวมกันในสังคมได
อยางมีความสุข [1] หลักการในการจัดการศึกษานี้  
ตองสอดคลองกับการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีการ
สรางสรรคความรูดวยตนเอง (Constructivism) ซึ่งมี
แนวคิดที่วา ผูเรียนนั้น มีแนวคิดเดิมของตนเอง การ
เรียนรูไมใชการเติมความรูลงในสมองที่วางเปลาของ
นักเรียนใหเต็ม แตเปนการพัฒนาแนวคิดเดิมของ
นักเรียน ใหเกิดการเปลี่ยนแปลงแนวคิด ซึ่งจะเกิด
จากการสรางและยอมรับความคิดใหม ๆ [5]
 การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรใน
ปจจุบันน้ัน มุ งหวังใหผู เรียนไดพัฒนาและสราง
ความเขาใจวา วิทยาศาสตรเปนทั้งความรูและเปนก
ระบวนการสืบเสาะหาความรู ที่ เนนกระบวนการ
สรางองคความรูดวยตนเอง โดยใหผูเรียนมีสวนรวม
ในการเรียนการสอนทุกขั้นตอน สามารถสํารวจ
ตรวจสอบความรูดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่
หลากหลาย  ซึ่งเปาหมายของการจัดการเรียนรู 
วิทยาศาสตรของสถาบันสงเสริมการจัดการเรียน
การสอนวิทยาศาสตร นัน้สอดคลองกับการจดัการเรยีนรู
ในรายวิชาวิทยาศาสตรท่ีตองการใหนักเรยีนเขาใจหลกัการ 
ทฤษฎีที่เปนพื้นฐาน มีทักษะการคิดและการสื่อสาร 
สามารถตดัสนิใจและนาํความรูความเขาใจจากบทเรยีน
ไปใชใหเกิดประโยชนตอสังคมและการดําเนินชีวิตได 
[6]
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 ซึ่งจากผลการสํารวจความคิดเห็นของครู
วิทยาศาสตรในรัฐวิสคอนซิน สหรัฐอเมริกา พบวา 
เนื้อหาวิชาชีววิทยาท่ียากตอความเขาใจและมีความ
สาํคญัในระดบัตน ๆ ไดแก เรือ่งการหายใจระดับเซลล
การสังเคราะหโปรตีน การแบงเซลลแบบไมโอซิสและ
ไมโทซิส การสังเคราะห ด วยแสง ทฤษฏีเซลล  
พันธุศาสตรของเมลเดล และมโนมติเรือ่งยีน ตามลาํดบั 
[4] ซึ่งถ าผู  เรียนเกิดมโนมติที่คลาดเคลื่อนแลว
จะมีผลต อการเรียนรู  เ รื่ องใหม   ทําให การแปล
ความหมายของสารสนเทศใหมคลาดเคลื่อน  ดังนั้น
การเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร เปนสวนหนึ่งของ
การจัดการเรียนรูทางวิทยาศาสตร ที่กระตุนสงเสริม
ความสนใจที่จะเรียนรู มุงมั่นในการศึกษาคนควา
เพ่ือรวบรวมขอมูลไปวิเคราะหนําไปสูคําตอบของ
คําถามและตัดสินขอมูลอยางมีเหตุผล แตการศึกษา
เก่ียวกับสิ่งมีชีวิตและกระบวนการทํางานของระบบ
ตาง ๆ ในรางกายมนุษยและสัตว ซึ่งมีบางเนื้อหาที่
มีรายละเอียดคอนขางซับซอนและยากตอการเขาใจ 
เพราะตองอาศัยจินตนาการในการทําความเขาใจ 
เชน เรือ่งกระบวนการยอยอาหาร ระบบหมนุเวียนเลอืด 
ระบบหายใจโดยนักเรียนสวนใหญเข าใจวาใน
การเรยีนวทิยาศาสตรใหประสบผลสาํเรจ็ตองอาศยัการ
ทองจําเน้ือหาเพียงอยางเดียว ซึ่งแนวคิดนี้ ยัง
ไมถูกตองท้ังหมดเนือ่งจากในการเรยีนวิชาวิทยาศาสตร
ใหประสบผลสําเร็จนั้น นอกจากการทองจําแลวตอง
อาศัยความเขาใจในการเรียนรูดวย ผูวิจัยจึงสนใจที่
จะหาวิธีการสอนท่ีจะทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจ
มโนมติ วิชาวิทยาศาสตร พรอมทั้งมีการเปลี่ยนแปลง
มโนมติใหสอดคลองกับมโนมติวิทยาศาสตรมากข้ึน
โรงเรียนขามแกนนครเปนโรงเรียนขนาดใหญของ
อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกนจากประสบการณของ
ผูวิจัยในฐานะผูสอนที่โรงเรียนแหงนี้ประกอบดวย
นักเรียนหลายกลุม ซึ่งมีความพรอมท่ีแตกตางกัน
ทั้งสภาพเศรษฐกิจ สภาพแวดลอมของครอบครัว
จึงตองจัดกระบวนการเรียนรู ที่หลากหลาย การท่ี
นกัเรยีนบางสวนเกิดแนวคดิทางเลอืกในเนือ้หาท่ีเรยีน 
ทําใหครูตองหาวิธีสงเสริมเพ่ือใหนักเรียนเกิดการ
เปลีย่นแปลงมโนมตขิองตนเองใหสอดคลองกับมโนมติ  
ทางวทิยาศาสตรสอดคลองกับ  Doram  [2]  ทีก่ลาววา
ถาครูสามารถคนหาแนวคิดทางเลือกท่ีเกิดขึ้นใน
ตัวของนักเรียนได หรือทราบบางสวน จะทําใหครู

สามารถชวยแนะนําการเรียนรูตามลําดับซึ่งเปนจุด
พัฒนาการเรียนการสอน เพ่ือใหนักเรียนสามารถ
เขาใจหลักการหรือปรากฏการณในธรรมชาติ 
 จากปญหาดังกลาว ผู  วิจัยไดพยายาม
ศึกษาหาวิธีสอนเพื่อพัฒนาความเขาใจมโนมติ เรื่อง 
ระบบตาง ๆ ในรางกายมนุษยและสัตว ของนักเรียน
ใหสูงขึ้นซึ่งในเนื้อหานี้จะเปนพื้นฐาน ในการเรียนใน
ระดับสูงตอไป ผูวิจัยเห็นวารูปแบบการสอนที่สงเสริม
ใหผูเรียนเกิดการเรียนรู เมื่อไดเผชิญกับสถานการณ
ที่เปนปญหาดวยตนเองและหาวิธีการแกปญหา 
ดวยตัวเองผูเรียนเองรวมท้ังมีการทํางานเปนกลุม
ซึง่จะทาํใหผูเรยีนมปีฏิสมัพันธ มกีารอภปิราย แลกเปลีย่น  
ความคิดเห็นชวยเหลือซึ่งกันและกันภายในกลุ ม
จะทําใหผูเรยีนเกิดมโนมตดิวยตนเอง ทาํใหเกิดความเขาใจ
อยางลึกซึ้งมากย่ิงขึ้น คอนสตรัคติวิสซึม เลินน่ิง
โมเดล ของ Yager (CLM) เปนรูปแบบการสอนหนึ่ง
ตามปรัชญาคอนสตรัคติวิซึมซึ่งพัฒนาโดย  [8] 
ซึ่งเนนใหผูเรียนสังเกตสิ่งรอบตัวดวยความอยากรู
อยากเห็น ใชยุทธวิธีการแกปญหา กับสถานการณ 
ที่เผชิญ โดยเลือกใชทรัพยากรที่เหมาะสม มีการ
อภปิรายปญหารวมกัน โดยการ แลกเปลีย่น ความคิดเหน็
และการพิจารณาคาํตอบท่ีเหมาะสมรวมกัน ตลอดจน
การตัดสินใจ นําความรู และทักษะไปใชในชีวิต
ประจําวัน ทําใหนักเรียนเกิดมโนมติดวยตนเองและ
เกิดความเขาใจอยางลึกซึ้งมากยิ่งข้ึน ซึ่งเทคนิค 
CLM เปนเทคนิคที่มีอยูแลวโดยเฉพาะงานวิจัยของ
ตางประเทศ ท่ีผานมาไดมีการสอนโดยใชรูปแบบ
ของ Yager มาหลายเรื่องแลว แตในประเทศไทยยัง
ไมพบการสอนในเรื่อง ระบบตาง ๆ ในรางกายมนุษย
และสตัวน้ันยังไมม ี รปูแบบการสอน คอนสตรคัตวิิสซมึ 
เลินน่ิง โมเดล ของ Yager จะประกอบดวย  4  ขั้น
ไดแก  ขั้นที่ 1 ขั้นเชิญชวน ไดแก สังเกตสิ่งรอบตัวดวย
ความอยากรูอยากเห็น ถามคําถาม ชี้บงสถานการณ
ที่การรับรูของนักเรียนแตกตางกัน  ขั้นที่ 2 ขั้นสํารวจ 
ไดแก ใหนักเรียนมีสวนรวม  ในการทํากิจกรรม ระดม
พลังสมอง ทําการทดลองโดยใชวัสดุอุปกรณ สังเกต 
ออกแบบโมเดล รวบรวมและจดักระทาํขอมลู แกปญหา
มีสวนรวมในการแสดงความ วิเคราะหขอมูล ข้ันท่ี 3
ขั้ น เ ส น อ คํ า อ ธิ บ า ย แ ล ะ คํ า ต อ บ ข อ ง ป  ญ ห า
เพื่อประเมินผลการนําเสนอคําตอบ รวบรวมคําตอบ 
ทีห่ลากหลาย ชีใ้หเหน็ถึงคาํตอบทีเ่หมาะสม บรูณาการ
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คําตอบท่ีไดกับความรูและประสบการณเดิมท่ีมีอยู 
ขั้นที่ 4 ขั้นนําไปปฏิบัติ ไดแก การตัดสินใจนําความรู
และทักษะไปใช พัฒนาผลที่ไดจากการรู และสงเสริม
ความคิดใชโมเดลและความคิดเห็นเพ่ือใหเกิดการ
อภิปรายและยอมรับจากเพ่ือน ๆ เพ่ือทําใหนักเรียน
มีความเขาใจมโนมติทางวิทยาศาสตร เพิ่มสูงขึ้นและ
ผูวิจัยใชวิธีวิจัยแบบผสมผสานทางการศึกษา Mixed 
method ซึ่งนําเอาแนวคิดวิธีวิจัยเชิงปริมาณและเชิง
คุณภาพมารวมกันศึกษาหาคําตอบเก่ียวกับตัวแปร
ตาง ๆ ที่เกี่ยวของ เพื่อใหไดขอมูลที่นาเชื่อถือและนํา
ไปพัฒนาการจัดการเรียนการสอนตอไป
   
วัตถุประสงคของการวิจัย
 เพ่ือศึกษาการเปลี่ยนแปลงมโนมติทาง
วิทยาศาสตร เรื่อง ระบบตาง ๆ ในรางกายมนุษยและ
สัตว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กอนเรียน-
หลงัเรยีน จากการใชรปูแบบการสอน คอนสตรคัตวิิสซมึ 
เลินนิ่ง โมเดล ของ Yager

กรอบแนวคิดการวิจัย
 ผูวจิยัไดทําการศกึษามโนมตทิีค่ลาดเคลือ่น
ของนักเรียนดวยแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร
เรื่องระบบตาง ๆ ในรางกายมนุษยและสัตว และ
ทําการแกปญหามโนมติที่คลาดเคลื่อนของนักเรียน
ดวยการจัดการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการสอน
แบบคอนสตรัคติวิสซึม เลินนิ่ง โมเดล ของ Yager  
เ พ่ื อดู การ เปลี่ ยนแปลงมโนมติที่ ถู กต  องทาง
วิทยาศาสตร

วิธีดําเนินการวิจัย
 1.  กลุมเปาหมาย
       กลุมเปาหมายทีศ่กึษาเปนผูเรยีนระดบัชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนขามแกนนคร อําเภอเมือง  
จังหวัดขอนแกน ที่กําลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2  ปการ
ศึกษา 2555  จํานวน  40  คน
 2.  รูปแบบการวิจัย
       การวิจัยครั้งนี้เปนรูปแบบวิธีการวิจัยเชิง
ผสมผสาน (Mixed  Method)  เปนการศึกษาแบบ
กลุมเดียววัดผลสองครั้ง (One - Group Pretest 
posttest Design)

 3.  ตัวแปรที่ศึกษา
       3.1  การจัดการเรียนรู โดยใชรูปแบบ
การสอน คอนสตรคัติวิสซมึ เลนินิง่ โมเดล ของ Yager  
เรื่อง ระบบตาง ๆ ในรางกายมนุษยและสัตว
       3.2  การเปลี่ยนแปลงมโนมติทาง
วิทยาศาสตร เรื่อง ระบบตาง ๆ ในรางกายมนุษยและ
สัตว  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2
 4.  เครื่องมือการวิจัย
       4.1 แบบวัดความเขาใจมโนมติทาง
วิทยาศาสตร เรื่องระบบตาง ๆ ในรางกายมนุษยและ
สัตวของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เปนแบบปรนัย 
4  เลือก และมีการใหเหตุผลประกอบ จํานวน 20 ขอ 
ใชเวลาในการตอบ 1.30  ชั่วโมง โดยมีการวัดมโนมติ
ทางวิทยาศาสตรกอนและหลังเรียน ซึ่งเปนขอสอบ
ฉบบัเดยีวกัน และมคีาความเชือ่มัน่ท้ังฉบบัเทากับ 0.81
       4 .2  แผนการจัดการ เรียนรู   เ รื่ อง 
ระบบตาง ๆ ในรางกายมนุษยและสัตว  จากการใช
รปูแบบการจดัการเรยีนรูแบบ คอนสตรคัตวิิสซมึ เลนิน่ิง
โมเดล ของ Yager  จาํนวน 8 แผน เปนเวลา 12  ชัว่โมง 
       4.3 แบบบันทึกการสังเกตชั้นเรียน
ซึง่ประกอบดวย แบบบนัทกึการจดักิจกรรมการเรยีนรู
เพ่ือใหครูผู ร วมวิจัยบันทึกเหตุการณขณะท่ีผู วิจัย
กําลังดําเนินการสอนในแตละขั้นของการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน และขอเสนอแนะอื่น ๆ
 5.  การเก็บรวบรวมขอมูล
       ผู  วิจัยดําเนินการวิจัยและเก็บขอมูล
ดวยตนเอง โดยมีขั้นตอนดังตอไปนี้
       5.1 นําแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร
เรื่องระบบตาง ๆ ในรางกายมนุษยและสัตวที่ผูวิจัย
ไดหาประสทิธิภาพของเครือ่งมอืมาและทดสอบกอนเรยีน 
(Pretest ) กับนักเรียนเพื่อหามโนมติที่คลาดเคลื่อน 
กอนดาํเนินการทดลองและเตรยีมแผนการเรยีนรูแบบ 
คอนสตรัคติวิสซึม เลินนิ่ง โมเดล ของ Yager เพื่อใช
ในการจัดการเรียนรู
       5.2 ดาํเนินการจดัการเรยีนการสอนแบบ
คอนสตรัคติวิสซึม เลินน่ิง โมเดล ของ Yager ซ่ึงมี 
4 ขั้นตอน ซึ่งวัดมโนมติทางวิทยาศาสตรจํานวน 6  
มโนมติจํานวน 8 แผน 12  ชั่วโมง โดยมีผูชวยวิจัย
คอยสะทอนผลทุกชั่วโมง โดยจัดกลุมนักเรียน แบบ
คละความสามารถพรอมท้ังกําหนดภาระกิจเพ่ือให
นักเรียนไดรวมมือกันแกปญหาตามสถานการณท่ี
กําหนดและทํากิจกรรมที่กําหนด
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     5.3 เมื่อผู  เรียนแตละกลุ มไดคําตอบ
แลวก็สามารถตอบคําถามในบัตรคําและนักเรียน
แตละกลุมสามารถตรวจเชค็คาํตอบได ผูสอนก็สามารถ
แนะนํามโนมติที่คลาดเคลื่อนไดทันที ครูและนกัเรยีน
อภปิรายสรปุความรูความเขาใจท่ีไดจากบทเรยีน 
      5 . 4  หลั งจาก เ รี ยนจบบทเรี ยนใน
หนวยระบบตาง ๆ ในมนุษยและสัตวทั้งหมดตาม
แผนการจัดการเรียนรูแลวใหผูเรียนทําแบบวัดมโน
มติทางวิทยาศาสตรฉบับเดิม (Posttest) และนํามา
แปลผล
      5.5 ทําการสัมภาษณนักเรียนโดยไมเปน
ทางการเก่ียวกับมโนมติที่ เ รียนเพ่ือนําข อมูลมา
สะทอนผล และรวบรวมขอมูลที่ไดมาวิเคราะหขอมูล
เชิงคุณภาพ
 6  การวิเคราะหขอมูล
      6.1 วิเคราะหข อมูลที่ได จากแบบวัด
ความเขาใจมโนมติทางวิทยาศาสตรผูวิจัยทําการจัด
กลุม  มโนมติของนักเรียนจากแบบวัดวัดความเขาใจ
มโนมติก  อนและหลั ง เ รี ยน โดยพิจารณาจาก
คําอธิบายของนักเรียนเ ก่ียวกับมโนมติต าง  ๆ 
มาวิเคราะหคําตอบรายขอโดยอานคําตอบอยาง
ละเอยีดแบงกลุมคําตอบของนักเรียนกับมโนมติทาง
วิทยาศาสตรแลวนําคําอธิบายเหลานั้นมาตีความ
และจัดกลุ มตามแนวคิดของ Mungsing แบงเปน
5 ระดบัแลวหาคาความถ่ี รอยละ สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
และคา  t-test
      6 . 2  ใ ช  ก า ร ต ร ว จ ส อ บ ข  อ มู ล แ บ บ
สามเสาโดยนําผลการวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงมโน
มติตามเกณฑ  การสะทอนผลของผูวิจัย ผูชวยวิจัย 
นักเรียนรวมกันสะทอนกิจกรรมการเรียนการสอน
จากการใชรปูแบบการสอน คอนสตรคัตวิิสซมึ เลนินิง่ 
โมเดล ของ Yager

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย (Results and 
Discussion )
 1. สรุป
      การศกึษาความเขาใจมโนมต ิ พบวาความ
เขาใจมโนมตกิอนเรียน (Pre-conceptions) ของผูเรยีน
นั้นเปนความเขาใจมโนมติที่ถูกตองเชิงวิทยาศาสตร
(Scientific Conceptions) และความเขาใจมโนมตทิี่
คลาดเคลือ่น  (Alternative Conception) ทั้ง 6 มโนมติ

ท่ีทําการศึกษาแตหลังจากที่ไดรับการจัดการเรียนรู
โดยใชรูปแบบการสอน CLM ของ Yager แลวทําให
ผูเรียนมีความเขาใจมโนมติหลังเรียน (Post- con-
ceptions) ที่เปนมโนมติที่ถูกตองทางวิทยาศาสตร 
(Scientific Conceptions) ซึ่งการศึกษามโนมติหลัก
ทั้ง 6 มโนมติ  การยอยอาหารในมนุษยและสัตว  การ
ทํางานของเอนไซม  ระบบหมนุเวยีนเลอืด  กลไกของ
การหายใจ  การกําจดัของเสยี การทํางานของระบบ
ประสาทพฤติกรรมมนุษยและสัตวมีนักเรียนมีความ
เขาใจมโนมติในระดับที่สมบูรณ (CU) กอนเรียน
เฉลี่ยเทากับ 2.99 และความเขาใจมโนมติ ในระดับ
ที่ถูกตองแตไมสมบูรณและคลาดเคลื่อน (PU +PS + 
AC) มีคาเฉลี่ยกอนเรียนเทากับ 96.86 แตหลังจากที่
ไดรับการสอนโดยใชรูปแบบการสอน The Construc-
tivist Learning   Model ของ Yager   พบวา นักเรียน
มีความเขาใจ    มโนมติในระดับที่สมบูรณ (CU) มีคา
เฉลี่ยเทากับ 24.31 ซึ่งมีคาสูงขึ้น และจาํนวนนกัเรยีน
มคีวามเขาใจ  มโนมตใินระดบัทีถู่กตองแตไมสมบูรณ
และคลาดเคลื่อน (PU +PS + AC) มีคาเฉลี่ย คิดเปน
คาเฉลี่ยเทากับ 61.84  ซึ่งมีคาลดลง
 2.  อภิปรายผลการวิจัย
 ผลการศึกษาการเปล่ียนแปลงมโนมติทาง
วิทยาศาสตรจากการใชรูปแบบการสอน CLM ของ 
Yager เรื่องระบบตาง ๆ ในรางกายมนุษยและสัตว
จากแบบวัดมโนมติทางวิทยาสาสตรนั้นกอนไดรับ
การจัดการเรียนการสอนดวยรูปแบบการสอน CLM  
ของ Yager นักเรียนมีมโนมติที่ถูกตองแตไมสมบูรณ
และคลาดเคลื่อนเทากับ 96.86 แตหลังจากที่ไดรับ
การสอนโดยใชรูปแบบการสอน CLM  ของ Yager 
นักเรียนมีมโนมติท่ีถูกตองแตไมสมบูรณและคลาด
เคลื่อน มีคาเฉลี่ย 61.84  ซึ่งมีคาลดลง และนักเรียน
ที่มีมโนมติในระดับที่สมบูรณ (CU) กอนเรียนเฉลี่ย  
2.99 แตหลังจากท่ีไดรับการสอนโดยใชรูปแบบ
การสอน CLM ของ Yager พบวา นักเรียนมีมโนมติ
ในระดับที่สมบูรณ (CU)   มีคาเฉลี่ยเทากับ 24.31
ซึ่งมีคาสูงขึ้น ผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนท่ีมุงใหนักเรยีนไดสรางโครงสรางทางความคดิ
ดวยตนเองจากการเลือกขอมูลซึ่งนักเรียนอาจจะ
ไมยอมรับขอมูลบางขอมูลและจะเลือกสนใจในบาง
ขอมูลเทานั้น นักเรียนไดอธิบายขอมูลที่เลือกตาม
ความสนใจทําขอมูลมีความหมายกับตนเอง และนํา
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ข อมูลจากประสบการณเดิมมาใช ในการสร าง
ความหมายของขอมลูบนัทึกและจดจาํในหนวยความจาํ
ระยะยาว  มโนมติที่คลาดเคลื่อนไดเกิดการฝงแนน
อยูในความคิดของนักเรียน ทําใหแกไขปญหาไดยาก 
ดังที่ Osborne and Wittrock [3] วาการเกิดแนว
ความคิดมากอนของนักเรียน สวนมากแตกตางจาก
ของนักวิทยาศาสตร เมื่อนักเรียนไดรับการเรียนรูจาก
โรงเรียนยัง พบวา หลังการเรียนรูแลวยังมีแนวคิดที่
แตกตางไปจากของวิทยาศาสตร และยังสอดคลอง
กับความคิดเห็นของนักจิตวิทยาการเรียนรู กลุ ม 
คอนสตรัคติวิซึม ที่เชื่อวาการรับรูของมนุษย มนุษย
กําหนดโดยความรูเดิม ความเชื่อ ทฤษฎี และความ
สอดคลองของแตละบุคคล การทําความเขาใจกับ
เหตุการณหนึ่ง ๆ จึงไมไดขึ้นอยูกับสถานการณเพียง
อยางเดียว หากขึ้นอยูกับการแปลความหมายของ
บุคคลนั้น ๆ ดวย [5] การจัดกิจกรรมการเรียนรูจาก
การใชรูปแบบการสอน CLM  ของ Yager น้ันจึง
สงผลใหนกัเรยีนมมีโนมตทิีค่ลาดเคลือ่นหลงัเรยีนลดลง
และนักเรียนมีมโนมติทางวิทยาศาสตรที่สมบูรณ
เพิ่มมากขึ้นนั่นเอง

ขอเสนอแนะ 
 จากการวิจัยครั้งนี้ ทําใหทราบวานักเรียน
ชัน้มธัยมศกึษาปท่ี 2 โรงเรยีนขามแกนนครอาํเภอเมอืง
จังหวัดขอนแกน จากการใชรูปแบบการสอนแบบ
คอนสตรัคติวิสซึม เลินนิ่ง โมเดล ของ Yager เรื่อง 
ระบบตาง ๆ ในรางกายมนษุยและสตัว  พบวานกัเรยีน
มีความเขาใจมโนมติเพ่ิมขึ้นทุกมโนมติ มโนมติ

ทีนั่กเรยีนมคีวามคลาดเคลือ่นสงูทีส่ดุ คอื มโนมตเิรือ่ง 
ระบบยอยอาหารในมนุษยและสัตว  คิดเปนรอยละ
85.83 เพ่ือเปนการปรบัปรงุการเรยีนการสอนใหนักเรยีน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีมโนมติที่คลาดเคลื่อนนอยลง 
จึงขอเสนอแนะดังนี้  
  1 )   ครู ผู  สอนราย วิชา วิทยาศาสตร  
สามารถนาํผลการวิจยัไปใชในการวิเคราะหกับผูเรยีน
เพ่ือคนพบมโนมตเิดิมของผูเรยีน พรอมท้ังแกมโนมติ
ท่ีคลาดเคล่ือนของนักเรียนใหตรงตามมโนมติทาง
วิทยาศาสตรของ สสวท. โดยผูสอนออกแบบการ
จัดการเรียนรูแบบ คอนสตรัคติวิสซึม เลินนิ่ง โมเดล 
ของ Yager
  2 )   ครู ผู  สอนควรหา เทคนิคต  า ง  ๆ 
เชนการตั้งคําถาม  การเราความสนใจการเสริมแรง 
เพราะการรวมกันทํากิจกรรมกลุ มจะไดแนวคิดที่
หลากหลาย เพื่อใหไดมาซึ่งคําตอบของสถานการณ
ปญหา
  3 )   ครูผู  สอนควรจัดบรรยากาศและ
สิ่ งแวดล อม เ พ่ือกระตุ  นให  นัก เรียนเ กิดการ
เปลี่ยนแปลงมโนมติทางวิทยาศาสตรงายขึ้น และ
ทําการศึกษากับประชากรกลุมอื่นเพ่ือเปรียบเทียบ
ผลการวิจัยและปรับปรุงแนวการสอนท่ีพบวาทําให
เกิดมโนมติที่คลาดเคลื่อน
  4)  ควรนํารูปแบบการสอน คอนสตรัคติ
วิสซึม เลินนิ่ง โมเดล ของ Yager ไปใชกับวิชาและ
เนื้อหาอื่น ๆ เพื่อเปนฐานความรูในการพัฒนาการ
เรียนรูของนักเรียนตอไป



วารสารศึกษาศาสตร ฉบัับวิจัยบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยขอนแกน
ปที่ 8 ฉบับที่ 1 ประจําเดือน มกราคม - มีนาคม 2557 201

เอกสารอางอิง
[1]  กรมวิชาการ.  พระราชบัญญัติการศึกษา 
 แหงชาติ พ.ศ. 2542. กรุงเทพฯ:  โรงพิมพ
 องคการรับสงสินคาพัสดุ.  2546 
[2]  จนัทรจริา  ชุมเรือ่งศร.ี  การวเิคราะหมโนมติ
 ที่คลาดเคลื่อน (ว102) เรื่องระบบนิเวศ
 ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 1.  
 วทิยานพินธปรญิญาศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต
 สาขาวิชาวิทยาศาสตรศึกษา  บณัฑิตวิทยาลยั
 มหาวิทยาลัยขอนแกน.  2539.
[3]  ไพฑูรย  สุขศรีงาม.  การเรียนรูตามทัศนะ
 กลุ มสรางสรรคความรู  (Constructivis) 
 กับการสอนวิทยาศาสตร.  วารสารมหาวทิยาลยั
 มหาสารคาม,  1 (1-2) , 32-40.  2539.
[4]  ไพโรจน  เติมเตชาติพงศ.  การศึกษาการ
 เปลี่ยนมโนมติของนักเรียนระดับชั้น
 มัธยมศึกษาตอนปลายเรื่องหนาท่ียีน
 โดยใชกรอบตคีวามหลายมติ.ิ  วทิยานิพนธ
 ปริญญาศึกษาศาสตรดุษฎีมหาบัณทิต
 สาขาวิชาหลกัสตูรการสอน บณัฑิตวทิยาลยั
 มหาวิทยาลัยขอนแกน.  2550.

[5]  วรรณจรีย  มังสิงห.  เอกสารประกอบ
 การสอนวิชา การเรียนรู มโนมติทาง
 วทิยาศาสตร. ขอนแกน:  คณะศกึษาศาสตร
 มหาวิทยาลัยขอนแกน.  2539 
[6] วรรณทิพา  รอดแรงคา. Constructivism.  
 ก รุงเทพฯ:   ภาควิชาการศึกษา คณะ
 ศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร.   
 2540.
[7]  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ 
 เทคโนโลยี.  การจัดสาระการเรียนรู กลุม
 สาระวิทยาศาสตรหลักสูตรการศึกษา
 ขั้นพื้นฐาน. กรุงเทพฯ. 2546.
[8]  Wancharee  Mungsing.  Students
 Alternative Conception About  Genetics
 And The Use Of  Teaching  Straegies  
 For  Conceptual  Chang .  U.S.A.: 
 University of Albert,255p. (TE6622).  1993.
[9]  Yager.  The Construcivist Learning Mo dle 
 Toward real reform in science education.
    The Science  Teacher, 58 (6),  52-57.  1991.


