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บทคัดยอ

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนพล  

จากการสอนโดยใชรูปแบบซิปปา  ในรายวิชา ส23292 อาเซียนศึกษา ใหมีจํานวนนักเรียน     ไมนอยกวารอยละ 75

ผานเกณฑรอยละ 75 ข้ึนไป และ 2) ศึกษาเจตคติของนักเรียนท่ีมีตอประชาคมอาเซียน จากการสอนโดยใช

รูปแบบซิปปา  ในรายวิชา ส23292 อาเซียนศึกษา กลุมเปาหมายในการวิจัยครั้งนี้คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 3/1โรงเรียนพล อําเภอพล จังหวัดขอนแกน สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 ในภาคเรียนที่ 2 

ปการศึกษา 2555 จํานวน 40 คน เครื่องมือที่ใช  ไดแก 1) แผนการจัด  การเรียนรูรายวิชา ส23292 อาเซียนศึกษา 

จาํนวน 14 แผน 2) แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนชนิดเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก จาํนวน 40 ขอ และ3) แบบวัดเจตคติ 

เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ  จํานวน 20 ขอ วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติคาเฉลี่ย คารอยละและ

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้

1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่3 โรงเรยีนพล  จากการสอนโดยใชรปูแบบซปิปา ในรายวิชา 

ส23292 อาเซียนศึกษา พบวานักเรียนรอยละ 77.50 มีคะแนนจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย 

33.12  ผานเกณฑรอยละ 75  ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว

2. เจตคตขิองนกัเรยีนทีม่ตีอประชาคมอาเซยีน จากการสอนโดยใชรปูแบบซปิปา ในรายวชิา ส23292 อาเซยีนศกึษา 

พบวานักเรียนรอยละ 81.60  มีเจตคติตอประชาคมอาเซียน อยูในระดับมาก

คําสําคัญ: รูปแบบการสอนซิปปา, เจตคติตอประชาคมอาเซียน
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บทนํา
 ใน ยุคโลกาภิ วัตน ที่ สถานการณ  โลก
เปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว  จากยุคขอมูลขาวสาร
สูยคุสงัคมใหม ท่ีไรพรมแดน ทามกลางการเปลีย่นแปลง
ที่เกิดขึ้น มีการแขงขันกันมากขึ้น ทําใหประเทศตาง ๆ  
ใหความสําคัญในการรวมตัวกันในภูมิภาค เพ่ือให
ความรวมมือชวยเหลือกันภายในกลุ ม ประเทศใน
ภูมภิาคเอเชยีตะวันออกเฉยีงใต  ก็เปนอกีกลุมภมูภิาคหนึง่ 
ที่เห็นความสําคัญดังกลาว จึงไดผนึกกําลังรวมตัว
กันเปนประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนในป 2558  เพื่อ
เปนการสรางสังคมภูมิภาคใหพลเมืองของประเทศ
สมาชิกอาเซียนอยูรวมกันฉันญาติมิตรในครอบครัว
เดียวกัน โดยมีวัตถุประสงคเพื่อสงเสริมความเขาใจ
อันดีตอกันระหวางประเทศในภูมิภาค ธํารงไวซึ่ง
สันติภาพ  เสถียรภาพและความมั่นคงทางการเมือง 
สรางสรรคความเจริญกาวหนาทางดานเศรษฐกิจ 
การพัฒนาทางสังคมและวัฒนธรรมการกินดีอยูดี
บนพ้ืนฐานของความเสมอภาค และผลประโยชนรวมกัน
ของประเทศสมาชิกท้ัง 10 ประเทศ  อันได แก 
 ประเทศไทย อินโดนีเซีย มาเลเซีย ฟลิปปนส สิงคโปร 
บรูไน เวียดนาม ลาว พมา และกัมพูชา  
 สาํนกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พ้ืนฐาน 
[12] ตระหนักถึงความสําคัญดังกลาว จึงกําหนดให

มีนโยบายและเปาหมายเพื่อใหผูเรียนมีความรู ความ
เขาใจ ความตระหนัก และมีเจตคติที่ดีในการเปน
ประชาคมอาเซียนมากย่ิงข้ึน จึงไดเนนใหโรงเรียน
มีการจัดกิจกรรมพัฒนาความรูและเสริมสรางความ
เปนพลเมืองอาเซียน เพ่ือชวยเพ่ิมศักยภาพในการ
เรียนรูใหผูเรียน มีประสิทธิภาพ  เปนการเตรียมความ
พรอมของเด็กไทย เพ่ือการอยูรวมกับประชาชนของ
ประเทศตาง  ๆในประชาคมอาเซยีน ดังน้ันครจูงึตองเตรยีม
นักเรียนอยางเรงดวน เพ่ือเขาสูประชาคมอาเซียน
แตนักเรียนยังขาดความรู ขาดความใสใจ ขาดความ
ตระหนักในการเปนประชาคมอาเซียนเปนอยางมาก
จากการเสวนาเรื่องทิศทางการศึกษาไทยกับความ
พรอมสูประชาคมอาเซียน ดังท่ีชินภัทร ภูมิรัตน [13]
เลขาธิการคณะกรรมการการศกึษาขัน้พ้ืนฐาน ไดกลาววา
เราจะตองมคีวามรู ขอมลูพ้ืนฐานเก่ียวกับประเทศอาเซยีน 
แตดูเหมือนกับวาขณะนี้เรายังติดอยูกับเปลือกนอก 
ทําใหไปไมถึงแกนท่ีจะเปนสาระประโยชนในการ
เตรียมความพรอมสูการเปนประชาคมอาเซียน ซึ่ง
การเปนประชาคมนั้นไมใชแค  เรื่องการแตงกา ภาษา
วัฒนธรรมเทานั้น แตจะตองคิดในเชิงรุก เพื่อกอให
เกิดคณุภาพตอชวีติและเศรษฐกิจ  ขณะเดียวกันพบวา
คนไทยเราไมคอยไดรบัรูความเคล่ือนไหวของประเทศ
อาเซียนมากนัก เพราะเมื่อมีการสํารวจความรู สึก

Abstract

The purposes of the present research were l) to study mathayomsuksa students learning achievementin the 

S 23292 ASEAN Studies Course by using CIPPA Learning Model so that at least 75% of the students 

passed the passing criterion of 75% or better and 2) to study the students’ attitude toward the ASEAN 

Community through the S 23292 ASEAN Studies Course using CIPPA Learning Model. The target group 

consisted of 40 mathayomsuksa Students at Phol School under the Office of  Khon Kaen Secondary 

Education Service Area 25, in Phol District, Khon Kaen Province during the second semester of the 2012 

academic year.  The instruments used for the study included 1) 14 lesson plans on the S 23292 ASEAN  

Studies Course, 2) a 40-item, multiple choice learning achievement test and 3) a 20-item, 5-scale attitude 

test.  The collected data were analyzed by means of percentage, arithmetic mean and standard Devia-

tion.

The findings showed that:

1. About 77.50% of the students made a mean learning achievement score of  33.12 which was higher 

than the prescribed passing criterion of 75%;

2.  About 81.60% of the students showed a positively  High  level of opinion in favor of the ASEAN Community.

Keywords: CIPPA Model, Attitude  towards ASEAN Community.



วารสารศึกษาศาสตร ฉบัับวิจัยบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยขอนแกน
ปที่ 8 ฉบับที่ 1 ประจําเดือน มกราคม - มีนาคม 2557 21

ของนักศึกษาตอการเปนพลเมืองอาเซียนไทยได
อันดับ 8 จาก 10 อันดับ เมื่อถามวารูจักธงอาเซียน
หรือไม ไทยไดอันดับที่ 10 เชนเดียวกับเมื่อถามวา 
อาเซียนกอตั้งเมื่อป พ.ศ.ใด  สิ่งเหลานี้สะทอนวา 
เราจําเปนตองปรับเปลี่ยน ตองเรียนรูเพื่อกอใหเกิด
ประโยชนทางเศรษฐกิจ ชีวิตความเปนอยู เพราะที่
ผานมาเราไมคอยรอบรูเก่ียวกับอาเซียนและเราจะ
ตองปรับเปลี่ยนเจตคติเพราะความรู เรื่องอาเซียน
เปนสิ่งจําเปน เราอาจจะตองกําหนดหลักสูตรเพื่อให
เดก็ ๆ  ไดเรยีนรูเรือ่งอาเซยีน ดงัน้ันในการจดัการศกึษา 
สถานศึกษาตองมุงการสอน  ทั้งดานความรู ความคิด
ความสามารถ ความรับผิดชอบตอสังคม กระบวน
การเรยีนรู  ท่ีเนน การฝกทักษะกระบวนการ   การจดัการ
เผชิญสถานการณการประยุกตความรูมาใชปองกัน
และแกไขปญหาการจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรู
จากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติใหทําได คิดเปน 
ทําเปน รักการอานและเกิดการใฝรู อยางตอเนื่อง
ผสมผสานสาระความรูตาง ๆ อยางไดสดัสวนสมดลุกัน 
ปลูกฝงคุณธรรมคานิยมที่ดีงามและคุณลักษณะอัน
พึงประสงค    เ พ่ือพัฒนาให นักเรียนมีคุณภาพ 
สามารถดํารงชีวิตไดอยางดี [1]
 โรงเรียนพล  มีปญหาที่ยังไมไดจัดการเรียน
การสอนอาเซียนอยางเปนระบบ  ถึงแมวาครูผูสอน
ได สอนสอดแทรกเนื้อหาอาเซียนในกลุ มสาระ
การเรยีนรูสงัคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรมดวย แตจากการ
สังเกตและสอบถาม  พบวานักเรียนมีความรู ความ
เขาใจ  ความตระหนักในการเปนประชาคมอาเซียน
นอยมาก  ประกอบกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู ของ
ครูยังเนนการสอนแบบบรรยาย เนื่องจากเนื้อหาวิชา
และตวัชีว้ดัในสาระการเรยีนรูสงัคมศกึษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม คอนขางมาก จงึตองรบีสอนใหครบตามเนือ้หา
และตัวชี้วัด  ทําใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม
การเรยีนรูนอย  สงผลใหผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน ในกลุม
สาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ปการศึกษา 2554
มีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 44.31 ซึ่งตํ่ากวาเกณฑที่
โรงเรียนไดกําหนดไวคือรอยละ 60  [10] จากสภาพ
ปญหาดังกลาวและเพื่อสนองนโยบายและเปาหมาย
ของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
โรงเรียนพลจึงไดจัดรายวิชา ส23292 อาเซียนศึกษา
เปนรายวชิาเพ่ิมเติมในกลุมสาระการเรยีนรูสงัคมศกึษา

ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3
ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555  เนื่องจากอาเซียน
เปนเนื้อหาใหมผูวิจัยในฐานะครูผูสอน จึงไดสํารวจ
ขอมลูและความคดิเหน็เก่ียวกับอาเซยีน  พบวานกัเรยีน
สวนใหญ ยังขาดความรู ความเขาใจ  ความตระหนัก 
และเจตคต ิในการเปนประชาคมอาเซยีน คอนขางมาก
หากครใูชวิธีการสอนแบบบรรยาย  ยึดครเูปนศนูยกลาง 
แบบเดมิ ๆ นกัเรยีนคงสนใจในการเรยีนนอย  ซึง่ผูวิจยั
ในฐานะครผููสอนจงึใชวิธีแกปญหา ดวยการจดัการสอน
โดยใชรูปแบบซิปปา เพราะเปนรูปแบบท่ีเนนผูเรียน
เปนศนูยกลาง  นกัเรยีนจะไดสรางองคความรูดวยตนเอง
โดยอาศัยความรวมมือจากกลุม นักเรียนมีสวนรวม
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ไดสืบคน ไดแสดงออก 
ทาํใหเกิดทักษะกระบวนการตาง ๆ เชนกระบวนการคดิ
กระบวนการปฏิสมัพันธทางสงัคม กระบวนการแสวงหา
ความรู  โดยครูจะตองใหโอกาสผูเรียนไดมีสวนรวม
ในกิจกรรมการเรียนรูนั้นมาก ๆ   ซึ่งกิจกรรมนั้นจะตอง
มี ลักษณะท่ีช วยให ผู  เ รียนมีความกระตือรือร น 
มีความจดจอ ผูกพันกับสิ่งที่ทํา กิจกรรมการเรียนรูที่
มีคุณภาพสําหรับการจัดการเรียน การสอนโดยยึด
ผูเรียนเปนศูนยกลางน่ันคือตองเปนกิจกรรมการ
เรียนรูท่ีใหผูเรียนไดมีสวนรวมทาง ดานรางกาย 
(Physical Participation) ซึ่งเปนกิจกรรมที่ชวยให
ผู เรียนไดมีโอกาสเคลื่อนไหวรางกาย เพ่ือชวยให
ประสาทการรับรูของผูเรียนต่ืนตัวพรอมท่ีจะรับขอมูล
และการเรียนรูต าง ๆ ท่ีจะเกิดข้ึน ดานสติปญญา 
(Intellectual Participation) เปนกิจกรรมที่ชวยให
ผูเรียนเกิดความเคลือ่นไหว ทางสตปิญญา ทาทาย
ความคิดของผูเรียนซึง่จะชวยใหผูเรยีนเกิดความจดจอ
ในการคิด สนุกท่ีจะคิดดานสงัคม (Social Participation) 
เปนกิจกรรมท่ีชวยใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธทางสังคม
กับบุคคลหรือส่ิงแวดลอมรอบตัวและการปรับตัวเขา
กับบริบทตาง ๆ และดานอารมณ (Emotional 
Participation)  เปนกิจกรรม ที่สงผลตออารมณ
ความรู สึกของผู เรียน ซึ่งจะชวยใหการเรียนรู น้ัน
เกิดความหมายตอตนเอง จากกิจกรรมการเรียนรูท่ี
เปดโอกาสใหผูเรยีนมสีวนรวมท้ัง 4 ดานดงักลาว รวมทัง้
การนาํความรูไปประยุกตใช  มาใชเปนแนวทางในการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยยึดผู เรียนเปน
ศนูยกลางแบบซปิปา [4] การจัดการเรียนการสอน
เพ่ือพัฒนาใหผูเรียนมีสมรรถนะคือเกง เชนเกงคิด  
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เกงทีม  เกงทํา  มีคุณภาพ เปนคนดี เปนศรีสังคมและ
มีความสุข ทั้งกายและใจ นั้น ต องยึดการเรียน
การสอนที่ ใช กระบวนการ ค นหาความรู หรือ
สรางความรู เองจนเปนความชํานาญ ซึ่งเรียกวามี
ทักษะกระบวนการหรือกลาวอีกนัยหนึ่งคือตองยึด
การเรยีนการสอนท่ีเนนผูเรยีนเปนสาํคญั หรอืยึดผูเรยีน
เปนศูนยกลางนั่นเอง [6] ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัย
ของของ จิรากาญจน หงษชูตา [2] การพัฒนา
การเรยีนการสอนทีเ่นนผูเรยีนเปนสาํคญัโดยใชโมเดลซปิปา
ผูเรียนสามารถสรุปความรู ความเขาใจดวยตนเอง 
ปรับใชในชีวิตประจําวัน รวมถึงเรียนรูการวางแผน
แกปญหามกีระบวนการทํางานตลอดจนการสรางสรรค
ผลงานและการนําความรูที่ไดไประยุกตใช และชวย
เหลือซึ่งกันและกันในการเรียนรูภายใตบรรยากาศที่
สงเสริมใหนักเรียนมีความสามารถในการใชกระบวน
การคิดและการแกปญหาของตนเอง นักเรียนมีสวน
รวมในการเรียนการสอนอยางท่ัวถึงและเปนผูลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ ดวยตนเอง นักเรียนสามารถ
ทํางานรวมกันอยางมีความสุข เกิดทักษะการทํางาน
รวมกับผูอืน่มกีารรวมมอืวางแผนในการทํางาน มกีาร
แบงงาน ทําใหนักเรียนทุกคนมีบทบาทหนาที่ในการ
ทํางานรวมกัน มีความรับผิดชอบรูจักวิเคราะหและ
อภิปรายแลกเปลี่ยนความรู ประสบการณ  มีความ
ภูมิใจในผลงานและสรางสรรคผลงาน  สอดคลองกับ
งานวิจัยของรัฐสุดา  สุดรัก [9] พบวาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนที่ใชการเรียนการสอน
แบบซปิปาและวิธีการทางประวัตศิาสตรในกลุมสาระ
การเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม มีผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01  และเจตคติตอการจัดการ
เรียนการสอนดวยรูปแบบซิปปาอยูในระดับดี  และ
สอดคลองกบังานวิจยัของพันทพิา  เวียงเพ่ิม [7] พบวา
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนจากการพัฒนาการจดักิจกรรม
การเรยีนรูตามรปูแบบซปิปา เรือ่งเศรษฐศาสตรเบือ้งตน 
หลงัเรยีนสงูกวากอนเรยีน อยางมนียัสาํคญัท่ีระดบั .05  
และนักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรม
การเรียนรูตามรูปแบบซิปปา  อยูในระดับมาก
 จากความเปนมาและความสาํคญัของปญหา 
จึงทําให ผู วิจัยสนใจที่จะศึกษาผลสัมฤทธ์ิทาง
การเรยีนและเจตคตขิองนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่3 
ตอประชาคมอาเซยีน จากการสอนโดยใชรปูแบบซปิปา

รายวิชาอาเซียนศึกษา ซึ่งเปนรูปแบบการจัดกิจกรรม
การเรียนที่เหมาะสม เพราะเปนรูปแบบที่เนนผูเรียน
เปนสาํคญั นักเรยีนสามารถสรางองคความรูดวยตนเอง 
นกัเรยีนมสีวนรวมในการจดักิจกรรมการเรยีนรูอยางเตม็ท่ี
ไดมปีฏิสัมพันธกับกลุมเพ่ือน แลกเปล่ียนเรยีนรู  สรางสรรค
ผลงาน  เกิดทักษะกระบวนการตาง ๆ กลาแสดงออก  
ตลอดจนนําความรูไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได
อยางเหมาะสม  คาดวาเมื่อนักเรียนไดเรียนดวยวิธีนี้ 
จะทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และมีเจตคติ
ที่ดีตอประชาคมอาเซียนตามไปดวย

วัตถุประสงคการวิจัย
 1.  เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนพล  จากการ
สอนโดยใชรูปแบบซิปปา ในรายวิชา ส23292 
อาเซียนศึกษาใหมีจํานวนนักเรียนไมน อยกว า      
รอยละ 75 ผานเกณฑรอยละ 75 ขึ้นไป
 2.  เพ่ือศึกษาเจตคติของนักเรียนที่มีตอ
ประชาคมอาเซียน จากการสอนโดยใชรูปแบบ ซิปปา
ในรายวิชา ส23292 อาเซียนศึกษา
 
นิยามศัพทเฉพาะ
 การสอนโดยใชรูปแบบซิปปา  หมายถึง
การสอนที่ผู เรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรู 
สามารถสรางองคความรูดวยตนเอง  มกีารแลกเปลีย่น
ความรูความเขาใจกับกลุมเพ่ือนดวยกระบวนการกลุม
จนเกิดเกิดทักษะกระบวนการตาง ๆ  เชนกระบวนการคดิ
กระบวนการแกปญหาและทักษะท่ีจําเปนในการ
ดําเนินชีวิต  และสามารถนําความรูไปประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวันได มี 7 ขั้น ไดแกขั้นที่ 1 การทบทวน
ความรูเดิม   ขั้นที่ 2  การแสวงหาความรูใหม  ขั้นที่ 3
การศกึษาทําความเขาใจขอมลู/ความรูใหม และเชือ่มโยง
ความรูใหมกับความรูเดิม ขั้นที่ 4 การแลกเปลี่ยน
ความรูความเขาใจกับกลุม  ขั้นที่ 5 การสรุปและจัด
ระเบียบความรู  ขั้นที่ 6 การแสดงผลงาน และขั้นที่ 7 
ขั้นประยุกตใชความรู
 ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน หมายถึง ความรู
ความสามารถในการเรียนรูรายวิชา ส23292 อาเซียน
ศึกษา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนพล
วัดไดจากคะแนนของนกัเรยีนจากการทาํแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังจากเรียนครบทุกแผน
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การจัดการเรียนรู  ซึ่งเปนชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จํานวน 40 ขอ ที่ผูวิจัยสรางขึ้น
 เจตคติตอประชาคมอาเซียน หมายถึง
ความคิดเห็น ความรูสึก ในทางบวกหรือทางลบของ
นักเรียน  ที่มีตอประชาคมอาเซียน หลังจากไดเรียนรู
จากการสอนโดยใชรูปแบบซิปปาในรายวิชา ส23292
อาเซียนศึกษา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
ซึ่งวัดไดจากแบบวัดเจตคติเปนแบบมาตราสวน
ประมาณคา 5 ระดับ  จํานวน  20 ขอ ที่ผูวิจัยสรางขึ้น

วิธีดําเนินการวิจัย
 1. รูปแบบการวิจัย
      เปนการวิจยัเชิงทดลองรปูแบบกลุมทดลอง
กลุมเดียว (One - Shot Case Study )
 2. กลุมเปาหมาย
       กลุมเปาหมาย เปนนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษา
ปที่ 3/1 โรงเรียนพล อําเภอพล สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 ภาคเรียนท่ี  2
ปการศึกษา 2555 จํานวน40  คน โดยการเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling)
 3. เครือ่งมือท่ีใชในการวจิยั  ประกอบดวย
      3.1 แผนการจดัการเรยีนรูรายวชิา ส23292
อาเซยีนศกึษา โดยใชการสอนรปูแบบซปิปาจาํนวน  14  แผน
      3.2 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ
      3.3 แบบวัดเจตคติ เปนแบบมาตราสวน
ประมาณคา 5 ระดับ  จํานวน 20  ขอ
 4. การเก็บรวบรวมขอมูล
      ผูวิจยัไดดาํเนนิวิจยัทดลองและเก็บรวบรวม
ขอมูลดวยตนเองกับกลุ มเปาหมาย คือนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาป ท่ี  3/1 โรงเรียนพล อําเภอพล
จังหวัดขอนแกน ซึ่งมีวิธีการดังนี้
       4 . 1  ดํ า เ นินการสอนตามแผนการ
จัดการเรียนรู ที่ผู  วิจัยสร างขึ้น จํานวน 14 แผน
ใชเวลา 18 ชัว่โมง ในภาคเรยีนที ่2  ปการศกึษา 2555
      4.2 ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลังจากสอนโดยใชรปูแบบซปิปาครบทุกแผน  การจดัการ
เรยีนรูซึ่งเปนแบบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 
40 ขอ แลวตรวจใหคะแนน
 4.3 วัดเจตคติของนักเรียนที่มีตอประชาคม
อาเซียน โดยใหนักเรียนประเมินตนเองจากแบบวัด
เจตคติ จํานวน 20 ขอ หลังจากเรียนครบทุกแผนการ
จดัการเรยีนรู นาํผลคะแนนท่ีไดมาหาคาเฉลีย่ คารอยละ
และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน แลวเทียบเกณฑการแปลผล
5.การวิเคราะหขอมูล
 วิ เคราะห ข อมูล โดยใช ส ถิติค  า เฉลี่ ย 
คารอยละและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย
 ในการวิจยัครัง้นี ้ ผูวจิยัไดสรปุและอภิปรายผล  
ตามหัวขอดังตอไปนี้
 1. ผลการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนพล จาก
การสอนโดยใชรูปแบบซิปปา ในรายวิชา ส23292
อ า เ ซี ย น ศึ ก ษ า ผู  วิ จั ย ไ ด  ดํ า เ นิ น ก า ร ท ด ล อ ง
กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/1 โรงเรียนพล 
จํานวน 40 คน ซึ่งไดจากคะแนนทดสอบวัดผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน หลังจากเรียน
รายวิชา ส23292 อาเซียนศึกษา เสร็จสิ้น พบวา
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังตารางที่ 5

ตารางที่ 5  คะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3
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จากตารางที่ 5 คะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทาง
การเรยีนของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่3 โรงเรยีนพล  
จากการสอนโดยใชรูปแบบซิปปา  รายวิชา ส23292 
อาเซียนศึกษา จํานวน 40 คน พบวา คาเฉลี่ยของ
คะแนนเท ากับ 31.80  คิดเป นร อยละ 79.50 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 2.93 นักเรียนจํานวน 
31 คน สอบผานเกณฑคิดเปนรอยละ 77.50 โดยมี
คะแนนจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
เฉลี่ย เทากับ 33.12  ผานเกณฑรอยละ 75 ซึ่งสูงกวา
เกณฑท่ีกําหนดไว คอืจํานวนนักเรยีนไมนอยกวารอยละ 75
ผานเกณฑรอยละ 75 ขึ้นไปซึ่งสอดคลองกับงาน
วิจัย ของ [15] ไดทําการวิจัยเรื่องการพัฒนากิจกรรม
การเรยีนการสอนทีเ่นนผูเรยีนเปนสาํคัญ ในกลุมสาระ
การเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม
ชัน้ประถมศกึษาปท่ี 4 หนวยการเรยีนรูจงัหวัดของเรา 
โดยใชรปูแบบซปิปารวมกับรปูแบบการเรยีนรวมมอืกัน
เรียนรู    ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีค าคะแนน
เฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคิดเปนรอยละ 80.22
สงูกวาเกณฑทีกํ่าหนดรอยละ 75 และมนัีกเรยีนรอยละ
80 ผานเกณฑ รอยละ 80  เทากับเกณฑที่กําหนดไว
สอดคลองกับงานวิจัยของ [8] ไดทําการวิจัยเรื่องการ
พัฒนากิจกรรมการเรียนรูโดยใชซิปปาโมเดล เรื่อง
ทศนิยมชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ผลการวิจัยพบวา
นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีคาเฉลี่ย
24 .67  จากคะแนนเต็ม  30  คะแนน  คิ ด เป น
รอยละ 82.22 มนีกัเรยีนทีผ่านเกณฑท่ีกําหนด 23 คน 
จากจํานวนนักเรียน 24 คน คิดเปนรอยละ 91.67  
สอดคลองกับงานวิจัยของ [9] ไดศึกษาผลการใชการ
เรียนการสอนซิปปาและวิธีการทางประวัติศาสตรใน
กลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  ผลการวิจัยพบวา
ผลการศกึษาและเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ที่ .01 และเจตคติตอกิจกรรมการเรียนอยูในระดับ ด ี
และสอดคลองกับงานวิจัยของ [7] ไดทําการวิจัยเรื่อง 
การพัฒนาการจดักิจกรรมการเรยีนรูตามรปูแบบซปิปา 
เรื่องเศรษฐศาสตรเบื้องตน  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6  
ผลการวิจัยพบวานักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลงัเรยีนสงูกวากอนเรยีน อยางมนียัสาํคญัทีร่ะดบั .05  
และนักเรียนมีความพึงพอใจ อยูในระดับมาก ซึ่ง
สอดคลองกับ [5] ท่ีกลาววาข้ันตอนการสอนของ
รูปแบบซิปปา  ทําใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการ
เรียนท้ังดานรางกาย สติปญญา  อารมณและสังคม
การท่ีใหนักเรยีนมสีวนรวมไดลงมอืศึกษา  ปฏิบติักิจกรรม
จริง ๆ และคิดอยางมีความหมาย  การจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนท่ีเนนนักเรียนเปนศูนยกลาง
จะชวยใหผูเรียนไดเคลื่อนไหว ลงมือปฏิบัติกิจกรรม
ตาง ๆ อยางเหมาะสมกับวัย วุฒิภาวะและความ
สนใจของผูเรียนและเปนกิจกรรมที่ทาทายความคิด
สติปญญาของผูเรียนสามารถกระตุนใหผู เรียนใช
ความคิดอยางเต็มท่ี รวมท้ังชวยใหผูเรียนมีโอกาส
ปฏิสัมพันธกับบุคคลและส่ิงแวดลอมรอบตัวไดอยาง
กวางขวาง และสงเสริมการนําความรูความเขาใจไป
ประยุกตใช และสามารถชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
ไดดี นอกจากนี้ [11] ไดกลาววา การจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนแบบซิปปาเปนรูปแบบท่ีใหความ
สําคัญกับผูเรียน โดยการสงเสริมใหผูเรียนรูจักตนเอง
และไดพัฒนาศักยภาพของตนอยางเต็มที่
 2.  ผลการศึกษาเจตคติของนักเรียนที่มีตอ
ประชาคมอาเซียน จากการสอนโดยใชรูปแบบซิปปา
ในรายวิชา ส23292 อาเซียนศึกษา ผูวิจัยไดดําเนิน
การศึกษาเจตคติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 
3/1 โรงเรียนพล ที่มีตอประชาคมอาเซียน ซึ่งไดจาก
คะแนนแบบวัดเจตคติของนักเรียน  หลังจากเรียน
รายวิชา ส23292 อาเซียนศึกษา เสร็จส้ิน  พบวา
นักเรียนมีเจตคติตอประชาคมอาเซียน  ดังตาราง
 



วารสารศึกษาศาสตร ฉบัับวิจัยบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยขอนแกน
ปที่ 8 ฉบับที่ 1 ประจําเดือน มกราคม - มีนาคม 2557 25

รายการประเมิน คาเฉลี่ย SD แปลผล

ดานที่ 1 ดานความตระหนักในความเปนอาเซียน 

1. แมวัฒนธรรมของประเทศสมาชิกอาเซียน 

จะแตกตางกัน เราก็เห็นวา เปนสิ่งที่นาภาคภูมิใจ 3.98 0.98 มาก

2. หากมีปญหาเกิดขึ้นในประเทศสมาชิกอาเซียน 

ก็ถือวาเปนปญหาของเราดวย 4.05 0.80 มาก

3. ความสันติสุข มิตรภาพ นํ้าหนึ่งใจเดียวกัน 

เปนจุดหมายของอาเซียน 4.05 0.86 มาก

4. ประเทศสมาชกิอาเซยีน เปนภูมภิาคทีม่พ้ืีนท่ีตดิตอกัน 

ตองรวมกันรักษาสิ่งแวดลอม เพื่อความสันติสุขของคน

ในภูมิภาค 4.03 0.88 มาก

5. ไมจําเปนที่จะตองไปมีสวนรวมกับกิจกรรมของ

ประชาคมอาเซียน  * 4.12 0.92 มาก

6. การใชภาษาอังกฤษและภาษาของประเทศเพื่อนบาน

เปนประโยชนตอการดําเนินชีวิต 4.55 0.70 มากที่สุด

7. ประชาชนในกลุมอาเซียนทุกคนมีความเทาเทียมกัน 3.88 1.16 มาก

เฉลี่ยดานที่ 1 4.09 0.90 มาก

คิดเปนรอยละ                                             81.80

ดานที่ 2 ดานความภูมิใจในความเปนไทยและความเปนอาเซียน 

8. สัญลักษณความเปนไทย ทําใหเกิดความภาค

ภูมิใจของคนไทยทุกคน 3.95 0.94 มาก

9.ไมมีความจําเปนเทาใดนักในการรวมกลุมประชาคม

อาเซียน * 4.10 1.03 มาก

10. การเขาเปนสมาชิกของประชาคมอาเซียนทําให

ทุกคนภาคภูมิใจ 3.98 0.98 มาก

11. ความหลากหลายทางวัฒนธรรมของประเทศใน

ประชาคมอาเซียนเปนสิ่งที่ดีงาม 3.93 1.01 มาก
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12. การมีสวนรวมในกิจกรรมของประชาคมอาเซียนไม

เปนสิ่งจําเปนแตอยางใด *
4.30 1.01 มาก

13. การรวมกลุมกันทําใหประเทศในกลุมอาเซียนไดชวย

เหลือซึ่งกันและกัน
4.23 0.79 มาก

14.ไมมีความจําเปนที่ตองปรับตัว

เขาสูประชาคมอาเซียน *
3.95 0.82 มาก

            เฉลี่ยดานที่ 2 4.06 2.30 มาก

                              คิดเปนรอยละ                                                81.20

ดานที่ 3 ดานรวมกันรับผิดชอบตอประชาคมอาเซียน 

15. ประชาชนในกลุมอาเซียนทุกคนมีสวนรวมแสดง

ความคิดเห็น ในการแกปญหาที่เกิดขึ้นในประเทศ

สมาชิกอาเซียน 

3.93 1.08 มาก

16. การแลกเปลี่ยนแรงงานเสรีไมมีความจําเปนใน

ประเทศสมาชิกอาเซียน *
4.05 1.03 มาก

17. ทกุประเทศควรมกีารชวยเหลอื เอือ้อาทร แบงปนกัน

เมื่อประเทศในอาเซียนไดรับความเดือดรอน
4.53 0.59 มากที่สุด

18. การแกปญหาอยางสันติวิธีเปนวิธีการ

ที่ดี ที่ทุกคน ทุกประเทศควรนําไปใช
4.00 0.94 มาก

19. ปญหาที่อาจเกิดขึ้นในประเทศสมาชิกอาเซียนที่เรา

ไมไดกอ ก็ไมมีความจําเปนที่จะตองรับผิดชอบ*
4.00 1.02 มาก

20. ทุกคนควรเตรียมพรอมที่จะมีสวนรวมรับผิดชอบตอ

ประชาคมอาเซียน
4.08 0.90 มาก

                        เฉลี่ยดานที่ 3 4.10 0.93 มาก

                       คิดเปนรอยละ                                              82.00                  

                       เฉลี่ยรวมทุกดาน 4.08 2.44 มาก

                        คิดเปนรอยละ                             81.60                  

                     *  คือขอคําถามที่เปนทางลบ
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 จากตาราง พบวา นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปท่ี 3 
โรงเรียนพล  มีเจตคติตอประชาคมอาเซียนภาพรวม
คาเฉลี่ยของคะแนน เทากับ 4.08  คิดเปนรอยละ
81.60  มเีจตคตอิยูในระดบัมาก  ซึง่สอดคลองกับทิศนา  
แขมมณี [4] กลาววากิจกรรมการเรียนรูใด สามารถ
ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดีและหากกิจกรรมนัน้
เปนกิจกรรมที่สงผลตออารมณ ความรูสึกของผูเรียน
โดยตรงก็จะยิ่งชวยใหการเรียนรูนั้น มีความหมายตอ
ผูเรยีนย่ิงขึน้อกีท้ัง  ในดารนิทร ตนะทิพย [14] กลาววา 
เจตคตเิปนผลรวมทัง้หมดเก่ียวกับความรูสกึของมนษุย 
จากการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่
เนนกระบวนการเรียนรู สงผลตออารมณ  ความรูสึก
ที่ดีของนักเรียน ยอมจะสงผลตอเจตคติตอการเรียน
ของนักเรียนดีดวย

ขอเสนอแนะ
 จากการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
เ จ ต ค ติ ข อ ง นั ก เ รี ย น ชั้ น มั ธ ย ม ศึ ก ษ า ป  ที่  3 
ตอประชาคมอาเซียน จากการสอนโดยใชรูปแบบ
ซิปปา  ในรายวิชา ส23292 อาเซียนศึกษา ผูวิจัยได
เสนอแนะแนวทางในการนําผลการวิจัยไปใชและเพ่ือ
การศึกษาวิจัยตอไป ดังนี้
 ขอเสนอแนะทั่วไป
 1.  ข้ันตอนการสอนของรปูแบบซปิปามมีาก
ทาํใหเวลาการจดักิจกรรมการเรยีนการสอน  ไมเพียงพอ
การดาํเนนิกิจกรรมจงึอาจไมเปนไปตามแผนท่ีวางแผนไว  
จึงควรขยายเวลาเพิ่ม
 2.  การจดักิจกรรมการเรียนการสอน บางแผนการ
จัดการเรียนรูตองใชเวลามาก สอนจบ ไมทันในชั่วโมง
ทําใหการเรียนไมตอเนื่อง  ดังนั้นครูควรปรับจํานวน
ชัว่โมงใหตอเนือ่งกัน โดยการสบัเปลีย่นช่ัวโมงกับวิชาอืน่ 
 ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป
 1.  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการสอน
โดยใช  รูปแบบซิปปากับรูปแบบการสอนหรือ
วิธีการสอนอืน่ ๆ  เชนเนนทกัษะกระบวนการคดิวิเคราะห
คดิสรางสรรคกระบวนการแกปญหา
 2.  ควรมีการศึกษาผลของการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน  ที่ใชรูปแบบซิปปาตอตัวแปรอื่น  
เชนทกัษะกระบวนการคิดวิเคราะห  กระบวนการแกปญหา  
ความคงทนในการเรียนรูของนักเรียน
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