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บทคัดยอ

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพ� อ 1) พัฒนากิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร ตามรูปแบบการสอน

วัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5Es) โดยใชโปรแกรม The Geometer’s Sketchpad เปนเคร� องมือชวยในการเรียนรู

เร� อง กาํหนดการเชงิเสน ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่5 2) พฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนคณติศาสตร เร� อง

กาํหนดการเชงิเสน ชัน้มธัยมศกึษาปที ่5 ใหนกัเรยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนเฉลีย่ตัง้แต รอยละ 70 ขึน้ไป และมี

จํานวนนักเรียนไมนอยกวารอยละ 70 ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตั้งแตรอยละ 70 ขึ้นไป กลุมเปาหมายที่ใช

ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2554 โรงเรียนแคนดงพิทยาคม

จํานวน 2 หองเรียน คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/1 จํานวน 31 คน และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/4

จํานวน 29 คน เคร� องมือที่ใช ในการเก็บรวบรวมขอมูลในครั้งนี้ แบงออกเปน 3 ประเภท คือ 1) เคร� องมือที่ใช

ในการทดลองปฏิบัติ ไดแก แผนการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เร� อง กําหนดการเชิงเสน 2) เคร� องมือที่ใช

ในการสะทอนผลการปฏบิตั ิไดแก แบบบนัทกึการใชแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรู แบบสงัเกตพฤตกิรรมการจดั

กิจกรรมการเรียนรู แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน และแบบฝกทักษะ 3) เคร� องมือที่ใช ในการ

ประเมินประสิทธิภาพ ไดแก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีระดับความยากงาย (p) อยูระหวาง

0.44-0.79 และคาอํานาจจําแนก (r) อยูระหวาง 0.38-0.74 และมีคาความเช� อมั่นของขอสอบทั้งฉบับเทากับ .73

รูปแบบการวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action research) โดยนําหลักการและขั้นตอนของการวิจัย

เชิงปฏิบัติการตามแนวคิดของ Kemmis and Mc Taggart (อางถึงใน สุกัณยา จันโทศรี, 2553) มาเปนแนวทาง

ในการดาํเนนิการวจิยั ซึง่ประกอบดวยวงจรปฏบิตักิาร 2 วงจร โดยแตละวงจรม ี4 ขัน้ตอน คอื 1) ขัน้การวางแผน

(Plan) 2) ขั้นปฏิบัติการ (Act) 3) ขั้นสังเกตการณ (Observe) 4) ขั้นสะทอนการปฏิบัติ (Reflect) ผลการวิจัย

พบวา 1) การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร ตามรูปแบบการสอนวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5Es) โดยใช

โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad เปนเคร� องมอืชวยในการเรยีนรู ประกอบดวย 5 ขัน้ตอนทีส่าํคญั คอื ขัน้ที ่1

คําสําคัญ: การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร วัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5Es) โปรแกรมจีเอสพี

Keywords: The development of Mathematics Learning Activities, Inquiry Cycle (5Es),

  The Geometer’s Sketchpad
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ขัน้สรางความสนใจ (Engagement) ขัน้ที ่2 ขัน้สาํรวจและคนควา (Exploration) ขัน้ที ่3 ขัน้อธบิายและลงขอสรปุ

(Explanation) ขัน้ที ่4 ขัน้ขยายความรู (Elaboration) ขัน้ที ่5 ขัน้ประเมนิ (Evaluation) 2) ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

คณติศาสตร เร� อง กาํหนดการเชงิเสน ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่5 พบวา (1) นกัเรยีนทีเ่รยีนโดยการจดักจิกรรม

การเรียนรูคณิตศาสตร ตามรูปแบบการสอนวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5Es) โดยใชโปรแกรม The Geometer’s

Sketchpad เปนเคร� องมอืชวยในการเรยีนรูมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนเฉลีย่รอยละ 76.80 ซึง่สงูกวาเกณฑทีต่ัง้ไว

คือ รอยละ 70 (2) มีจํานวนนักเรียน รอยละ 85.00 ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตั้งแตรอยละ 70 ขึ้นไป

(3) นักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมในวงจรที่ 1 มีรอยละของคะแนนเฉลี่ยเทากับ 75.16 และนักเรียนที่เรียน

โดยการจดักจิกรรมการเรยีนรู ใน วงจรที ่2 มรีอยละของคะแนนเฉลีย่เทากบั 78.44 ซึง่นกัเรยีนทีเ่รยีนในวงจรที ่2

มีรอยละของคะแนนเฉลี่ยสูงกวานักเรียนที่เรียนในวงจรที่ 1

Abstract

 The aims of this research were; 1) to develop Mathematics learning activities based on 

Inquiry Cycle (5Es) using the Geometer’s Sketchpad as a learning tool on Linear programming for 

Matthayomsuksa 5, 2) to develop mathematics achievement in Linear programming of above 70 

percent Matthayomsuksa 5 students for promoting students’ academic achievement at 70 percent. 

The target groups used in this study were Matthayomsuksa 5 students of Khaendongpitthayakom 

School, Khaendong District, Buriram Province, under jurisdiction of the Office of Buriram Secondary

Education Service Area 32, studying during the second semester of 2011 school year for 2 classrooms,

including with 31 Matthayomsuksa 5/1 students and 29 Matthayomsuksa 5/4. The instruments

used to gather data were divided into three types: 1) the instruments used in the research processes

were 7 lesson plans 2) The instruments to reflect the performance were record form for the

examination of teacher’s implementing lesson plans, the behavioral observation form of learning 

activity management, observation form of investigation of students’ learning behavior, attitude form 

toward learning activity management and skill training form And 3) The instruments used to assess 

effective achievement of forms including achievement test constructed by the researcher. The level 

of difficulty (p) of the test was between 0.44 to 0.79, the discrimination (r) was between 0.38 to 0.74 

and the reliability was .73. The research design of this study was action research by following the

principles and steps of action research based on the concept of Kemmis and Mc Taggart (cited in

Sukanya Jantosri, 2010) as a guide, the circuit consists of two operating cycles, each cycle has 4 phases:

1) planning (Plan), 2) the action (Act), 3) the observer (Observe), 4) the reflection (Reflect). The research

findings were as follows: 1) The development of Mathematics learning activities based on Inquiry Cycle

(5Es) using the Geometer’s Sketchpad as a learning tool on Linear programming for Matthayomsuksa 5

consisted of 5 steps: 1. Engagement, 2. Exploration, 3. Explanation, 4. Elaboration and 5. Evaluation.

2) Academic achievement in mathematics, Linear programming of Matthayomsuksa 5 found that 

(1) Students with mathematics learning activities based on Inquiry Cycle (5Es) using the Geometer’s 

Sketchpad as a learning tool have average academic achievement at 76.80 percent could reach more 

than 70 percent of score as expected (2) 85.00 percent of all students could reach more than 70 percent
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ความเปนมาและความสําคัญของการวิจัย

 แนวทางการจดัการศกึษาของพระราชบญัญตัิ

การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และที่แกไขเพิ่มเติม

(ฉบบัที ่2) พ.ศ. 2545 มาตรา 22 และมาตรา 24 ยดึหลกัวา

ผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเอง

ไดและถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัด

การศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตาม

ธรรมชาติและเต็มศักยภาพ จัดการเรียนรู ใหเกิดขึ้นได

ทกุเวลาทกุสถานที ่ซึง่สอดคลองกบัหลกัสตูรแกนกลาง

การศกึษาขัน้พืน้ฐานพทุธศกัราช 2551 ทีมุ่งพฒันาผูเรยีน

ทุกคน มีความรูและทักษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติ

ทีจ่าํเปนตอการศกึษาตอ การประกอบอาชพี และการศกึษา

ตลอดชีวิต โดยมุงเนนผูเรียนเปนสําคัญบนพื้นฐาน

ความเช� อวาทุกคนสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได

เตม็ศกัยภาพตามมาตรฐานทีก่าํหนด สอดคลองกบัการ

ปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่สอง (พ.ศ. 2552-2561)

ซึง่มเีปาหมายทีจ่ะสงผลใหผูเรยีนสามารถเรยีนรูไดดวย

ตัวเอง รักการอาน และมีนิสัยไผเรียนรูตลอดชีวิต

มีความสามารถในการส� อสาร สามารถคิด วิเคราะห

แกปญหา สามารถทํางานเปนกลุม (พิมพันธ เดชะคุปต 

และคณะ, 2553) สอดคลองกับนโยบายของกระทรวง

ศึกษาธิการในการพัฒนาเยาวชนของชาติเขาสูโลกยุค

ศตวรรษที ่21 โดยมุงสงเสรมิใหผูเรยีนม ีมทีกัษะการคดิ

วเิคราะห คดิสรางสรรค มทีกัษะดานเทคโนโลยสีามารถ

ทาํงานรวมกบัผูอ� น และสามารถอยูรวมกบัผูอ� นในสงัคม

โลกไดอยางสนัต ิ(กระทรวงศกึษาธกิาร, 2551) จากรายงาน

การศึกษาวิจัยรูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู

5 ขัน้ (5Es) (สรุเดช มวงนกิร, 2551 :  สภุาวด ีศรธีรรมศาสน,

2551 : วนาวนั เมอืงมงคล, 2552 : มาลยั พมิพาเลยี, 2553)

พบวา การสอนโดยใชรูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการ

เรียนรู 5 ขั้น (5Es) สามารถทําใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน สูงกวาเกณฑที่กําหนดไว นอกจากนี้

แลวนักเรียนยังเกิดคุณลักษณะที่พึงประสงค ไดแก

การสรางความรูความเขาใจดวยตนเอง มีทักษะการ

ทํางานกลุม มีความรับผิดชอบตอตนเอง ชวยเหลือ

ซึ่งกันและกัน และมีเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร

 ในปพทุธศกัราช 2550 สถาบนัสงเสรมิการสอน

วทิยาศาสตรและเทคโนโลย ีไดกลาวไวในเอกสารสาํหรบั

ผูเขารับการอบรมคณิตศาสตรมัธยมศึกษาตอนปลาย

ตามหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน หลกัสตูรที ่1 วา ปจจบุนั

เทคโนโลยีสารสนเทศไดเขามามีบทบาทสําคัญในชีวิต

ประจาํวนัอยางหลกีเลีย่งไมไดแมแตในการจดัการเรยีน

การสอนในโรงเรียนก็สามารถนําเทคโนโลยีมาใชเพ� อ

เอื้อประโยชนในการเรียนรูของผูเรียนไดเปนอยางดี

ซอฟตแวรสํารวจเชิงคณิตศาสตร เรขาคณิตพลวัต

(The Geometer’s Sketchpad) หรือเรียกสั้น ๆ  วา GSP

เปนเคร� องมืออีกชิ้นหนึ่งที่ผูสอนสามารถนําไปใชในการ

จดักจิกรรมการเรยีนการสอนในหองเรยีนของตนไดเปน

อยางดี เน� องจากเปนโปรแกรมที่ใชงานงาย สะดวก

ในสวนของนกัเรยีน เน� องจาก GSP เปนโปรแกรมทีเ่นน

การสํารวจ จะทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดวยตนเอง

และมมีมุมองตอเนือ้หาทีเ่รยีนแตกตางไปจากการเรยีน

ดวยวิธีอ� น ๆ ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ กาญดา

ฉลาดลน (2550) ไดทาํการศกึษากระบวนการสรางความคดิ

รวบยอดเชิงมโนภาพของนักเรียน เร� อง วงกลม โดยใช

โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad พบวา นักเรียน

มีความคิดเห็นวาการใช โปรแกรม The Geometer’s

Sketchpad ชวยใหเรยีนคณติศาสตรไดงายขึน้และเขาใจ

โดยการเปรยีบเทยีบและสงัเกตการเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้

อรรจนีย ศรีธรรมศาสน (2551) ไดศึกษาการพัฒนา

กิจกรรมการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เร� อง อนุพันธของ

ฟงกชัน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ตามแนวคิดทฤษฎี

(3) The students taught by learning activity management in the first cycle had 75.16 percentage of

average value and The students taught by learning activity management in the second cycle had 

78.44 percentage of average value. The students of the second cycle obtained their average scores 

higher than the students of the first cycle.
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คอนสตรัคติวิสต โดยใช โปรแกรม The Geometer’s

Sketchpad ผลการวจิยัพบวา นกัเรยีนทีเ่รยีนโดยการจดั

กิจกรรมการเรียนรู ในวงจรที่ 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เฉลี่ยสูงกวา นักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู ในวงจรที่ 1 สุกัณยา จันโทศรี (2553) ไดศึกษา

การพฒันากจิกรรมการเรยีนรูวชิาคณติศาสตรตามแนวคดิ

ทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต โดยใชโปรแกรม The Geometer’s

Sketchpad เปนเคร� องมอืชวยในการเรยีนรู เร� องเศษสวน

สาํหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่5 ผลการวจิยัพบวา

นกัเรยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนสงูกวาเกณฑทีก่าํหนดไว

 จากสภาพการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน

โรงเรียนแคนดงพิทยาคม อยูในสภาวะที่นาเปนหวง

ดังจะเห็นไดจากรายงานผลการทดสอบทางการศึกษา

ระดับขั้นพื้นฐาน (O-NET) 3 ปยอนหลังของนักเรียน

ระดบัมธัยมศกึษาชัน้ปที ่6 ประจาํปการศกึษา 2551, 2552

และ 2553 มคีะแนนเฉลีย่ต่าํกวาคะแนนเฉลีย่ระดบัจงัหวดั

โดยเฉพาะผลการทดสอบของนกัเรยีน ประจาํปการศกึษา

2553 ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละวิชาคณิตศาสตร 10.70

เม� อเทียบกับคะแนนเฉลี่ยรอยละระดับจังหวัดบุรีรัมย

ซึง่เทากบั 13.62 ซึง่สอดคลองกบั ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

วิชาคณิตศาสตรของกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร

โรงเรยีนแคนดงพทิยาคม ปการศกึษา 2553 พบวา คาเฉลีย่

ผลการเรยีนของกลุมสาระการเรยีนรูคณติศาสตรเทากบั

2.12 ซึง่ต่าํกวาเกณฑทีก่ลุมสาระการเรยีนรูคณติศาสตร

ตัง้ไว คอื 2.40 และนอกจากนี้ในระหวางการจดัการเรยีน

การสอนนกัเรยีนไมคดิ ขาดความกระตอืรอืรนในการหา

แนวทางแกปญหา โดยนกัเรยีนมคีวามเช� อวาคณติศาสตร

เปนวิชาที่ยาก มีลักษณะเปนนามธรรมมองไมเห็นภาพ

และยากตอการทาํความเขาใจ ทัง้ครผููสอนยงัเนนการสอน

แบบบรรยาย โดยขาดการเสริมทักษะและกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์ที่จําเป็น ขาดสื่อการเรียนการสอน

ที่ใหนกัเรยีนมองเหน็เปนรปูธรรม การจดักจิกรรมยงัไม

เอื้อตอการสงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง

(งานบริหารวิชาการโรงเรียนแคนดงพิทยาคม, 2553)

 ดวยเหตุนี้ผูวิจัยจึงมีความสนใจ ที่จะพัฒนา

กิจกรรมการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เร� อง กําหนดการ

เชงิเสน ชัน้มธัยมศกึษาปที ่5 ตามรปูแบบการสอนวฏัจกัร

การเรยีนรู 5 ขัน้ (5Es) โดยใชโปรแกรม The Geometer’s

Sketchpad เปนเคร� องมอืชวยในการเรยีนรู เพ� อแกปญหา

นกัเรยีนตามทีก่ลาวในขางตน ใหสามารถเขาใจเนือ้หาได

มากขึน้ ชวยใหนกัเรยีนเกดิการเรยีนรูตามวตัถปุระสงค

ที่กําหนดไวไดมากขึ้นอันจะสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทาง

การเรียนของนักเรียนใหสูงขึ้น และยังจะชวยทําให

นักเรียนเกิดคุณลักษณะอันพึงประสงคตามตองการ

วัตถุประสงคของการวิจัย

 1. เพ� อพฒันากจิกรรมการเรยีนรูคณติศาสตร

ตามรปูแบบการสอนวฏัจกัรการเรยีนรู 5 ขัน้ (5Es) โดยใช

โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad เปนเคร� องมือ

ชวยในการเรียนรู เร� อง กําหนดการเชิงเสน ชั้นมัธยม

ศึกษาปที่ 5

 2. เพื่ อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร เร� อง กําหนดการเชิงเสน ชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 5 ใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยตั้งแต

รอยละ 70 ขึ้นไป และมีจํานวนนักเรียนไมนอยกวา

รอยละ 70 ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตั้งแตรอยละ

70 ขึ้นไป

นิยามศัพทเฉพาะ

 1. รูปแบบการสอนวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น

(5Es) หมายถึง แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ที่ประกอบดวยกระบวนการสอนที่สําคัญ 5 ขั้นตอน คือ

1) ขัน้สรางความสนใจ (Engagement) 2) ขัน้สาํรวจและ

คนควา (Exploration) 3) ขั้นอธิบายและลงขอสรุป

(Explanation) 4) ขั้นขยายความรู (Elaboration) และ

5) ขั้นประเมิน (Evaluation)

 2. โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad 

หมายถึง โปรมแกรมสําเร็จรูปที่ใชเปนเคร� องมือชวย

ในการเรียนรู ที่สามารถใหขอมูลเชิงจํานวนเกี่ยวกับ

การสรางทางเรขาคณิตได โดยมีลักษณะเดนคือเปน

โปรแกรมที่มคีวามเปนพลวตั เคล� อนไหวได (Dynamic)

ผูใชสามารถสรางรปู หรอืวตัถทุางเรขาคณติดวยเคร� องมอื

ทีม่มีาพรอมในโปรแกรมสามารถปรบัเปลีย่นขอมลู หรอื

รปูภาพ เพ� อใหมองเหน็การเปลีย่นแปลงของรปูเรขาคณติ
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ทาํการสาํรวจ สรางขอคาดการณใหเกดิการเรยีนรูและ

เกิดความคิดรวบยอด

 3. การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามรูปแบบ

การสอนวฏัจกัรการเรยีนรู 5 ขัน้ (5Es) โดยใชโปรแกรม

The Geometer’s Sketchpad เปนเคร� องมือชวยในการ

เรียนรู หมายถึง กระบวนการหรือขั้นตอนการสอน

ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร เร� อง

กําหนดการเชิงเสน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ตามรูปแบบ

การสอนวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5Es) ที่ใชโปรแกรม

The Geometer’s Sketchpad เปนเคร� องมือชวยในการ

เรียนรู ซึ่งมีขั้นตอนดังนี้ 1) ขั้นสรางความสนใจ

(Engagement) เปนขั้นของการนําเขาสูบทเรียนเพ� อให

นกัเรยีนเกดิการอยากเรยีนและสนใจ โดยการตัง้คาํถาม

หรือ กําหนดปญหา สรางความสนใจ กระตุนยั่วยุ

ใหนักเรียนเกิดความอยากรูอยากเห็น กิจกรรมอาจเปน

การทดลอง การนําเสนอขอมูล การสาธิต ขาว หรือ

สถานการณเหตกุารณ โดยใชโปรแกรม The Geometer’s

Sketchpad ชวยในการนาํเสนอ 2) ขัน้สาํรวจและคนควา

(Exploration) เปนขั้นที่นักเรียนตองวางแผนกําหนด

แนวทางการสํารวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน เพ� อคนหา

คําตอบ โดยการสังเกต การสํารวจ ทดลอง โดยใช

โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad เปนเคร� องมือ

ชวยในการสาํรวจ สงัเกต และคนหาคาํตอบ 3) ขัน้อธบิาย

และลงขอสรปุ (Explanation) เปนขัน้ทีน่กัเรยีนนาํขอมลู

ขอสนเทศที่ไดมาวเิคราะห แปลผล สรปุผลและนาํเสนอ

ผลที่ไดในรูปตาง ๆ ครูชวยสรุปเพิ่มเติมเพ� อใหนักเรียน

ไดความคดิรวบยอดและหลกัการทีถ่กูตอง โดยใชโปรแกรม

The Geometer’s Sketchpad ชวยในการนาํเสนอ 4) ขัน้ขยาย

ความรู (Elaboration) เปนขั้นที่นักเรียนตองนําความรู

ที่ไดเช� อมโยงกบัประสบการณเดมิ ไปแกปญหา หรอือธบิาย

สถานการณหรอืเหตกุารณอ� น ๆ  โดยครอูาจเปน ผูกาํหนด

สถานการณใหมขึ้นเพ� อใหนักเรียนแกปญหา หรือคนหา

คาํตอบดวยตวัเอง 5) ขัน้ประเมนิ (Evaluation) เปนขัน้ที่

นกัเรยีนไดประเมนิความรูความเขาใจ และความสามารถ

ของตนเอง ดวยการทําแบบทดสอบหรือแบบฝกหัด

 4. การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู หมายถึง

การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามรูปแบบการสอนวัฏจักร

การเรยีนรู 5 ขัน้ (5Es) โดยใชโปรแกรม The Geometer’s

Sketchpad เปนเคร� องมอืชวยในการเรยีนรู เร� องกาํหนด

การเชงิเสน ชัน้มธัยมศกึษาปที ่5 ภายใตวงจรปฏบิตักิาร

4 ขั้น ตามแนวคิดของ Kemmis และ Mc Taggart

คอื การวางแผน (Planning) การปฏบิตั ิ(Acting) การสงัเกต

(Observing) และการสะทอนผลการปฏบิตั ิ(Reflecting)

ตลอดจนการปรับแผน (Re-planning) เพ� อนําไปปฏิบัติ

ในวงจรตอไป

 5. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน หมายถงึ คะแนน

ความสามารถในการเรียนรูที่วัดจากแบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เร� อง กําหนดการ

เชงิเสน ชัน้มธัยมศกึษาปที ่5 โดยกาํหนดเกณฑใหนกัเรยีน

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยตั้งแตรอยละ 70 ขึ้นไป

และมจีาํนวนนกัเรยีนไมนอยกวารอยละ 70 ทีม่ผีลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนตั้งแตรอยละ 70 ขึ้นไป

 6. นักเรียน หมายถึง นักเรียนชาย-หญิง

โรงเรยีนแคนดงพทิยาคม อาํเภอแคนดง จงัหวดับรุรีมัย

ที่กําลังเรียนในชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/1 และ 5/4

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2554 จํานวน 60 คน

วิธีดําเนินการวิจัย

รูปแบบการวิจัย

ในการวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ

(Action research) โดยนาํหลกัการและขัน้ตอนของการ

วิจัยเชิงปฏิบัติการตามแนวคิดของ Kemmis and Mc 

Taggart (อางถึงใน สุกัณยา จันโทศรี, 2553) มาเปน

แนวทางในการดําเนินการวิจัย ซึ่งประกอบดวยวงจร

ปฏบิตักิาร 2 วงจร คอื วงจรที ่1 ใชแผนการจดักจิกรรม

การเรียนรูที่ 1-7 กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/1

และวงจรที่ 2 ใชแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ 1-7

กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/4 โดยแตละวงจรมี

4 ขัน้ตอน ดงันี ้1) ขัน้การวางแผน (Plan) 2) ขัน้ปฏบิตักิาร

(Act) 3) ขั้นสังเกตการณ (Observe) 4) ขั้นสะทอนการ

ปฏิบัติ (Reflect)

 กลุมเปาหมาย

 กลุมเปาหมาย ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที ่5 โรงเรยีนแคนดงพทิยาคม ซึง่เรยีนอยูในภาคเรยีนที ่2
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ปที่ 7  ฉบับที่ 4 ตุลาคม - ธันวาคม 2556



ปการศึกษา 2554 จํานวน 2 หองเรียน คือ นักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/1 จํานวน 31 คน และนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/4 จํานวน 29 คน รวม 60 คน

 ตัวแปรที่ศึกษา

 1. การจดักจิกรรมการเรยีนรูวชิาคณติศาสตร

ตามรปูแบบการสอนวฏัจกัรการเรยีนรู 5 ขัน้ (5Es) โดยใช

โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad เปนเคร� องมือ

ชวยในการเรียนรู เร� อง กําหนดการเชิงเสน

 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร

เร� อง กําหนดการเชิงเสน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5

เคร� องมือที่ใช ในการวิจัย

 เคร� องมอืที่ใชในการเกบ็รวบรวมขอมลู แบงเปน

3 ประเภท ดังนี้ 1) เคร� องมือที่ใช ในการทดลองปฏิบัติ

คอื แผนการจดัการเรยีนรู วชิาคณติศาสตร เร� อง กาํหนด

การเชิงเสน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ตามรูปแบบการสอน

วัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5Es) โดยใช โปรแกรม

The Geometer’s Sketchpad เปนเคร� องมือชวยใน

การเรียนรู จํานวน 7 แผน 2) เคร� องมือที่ใช ในการ

สะทอนผลการปฏิบัติ ไดแก แบบบันทึกการใชแผนการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู แบบสังเกตพฤติกรรมการจัด

กจิกรรมการเรยีนรู แบบสงัเกตพฤตกิรรมการเรยีนของ

นักเรียน และแบบฝกทักษะ 3) เคร� องมือที่ใช ในการ

ประเมินประสิทธิภาพ ไดแก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนวชิาคณติศาสตร เร� อง กาํหนดการเชงิเสน

 การเก็บรวบรวมขอมูล

 ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดย

ดาํเนนิการเกบ็รวบรวมขอมลู รวบรวมขอมลูในภาคเรยีน

ที่ 2 ปการศึกษา 2554 โดยมีขั้นตอนการเก็บรวบรวม

ขอมลูดงันี ้1) ปฐมนเิทศผูชวยวจิยั นกัเรยีน 2) ดาํเนนิการ

จดักจิกรรมการเรยีนรูตามแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรู

ทัง้ 7 แผน 3) ในระหวางทาํการสอน ครผููวจิยัและผูชวยวจิยั

สงัเกตพฤตกิรรมการเรยีนและการรวมทาํกจิกรรมของ

นักเรียน และจดบันทึกพฤติกรรมที่สังเกตไดลงในแบบ

บันทึกการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู 4) หลังจากที่

นกัเรยีนไดปฏบิตักิจิกรรมการเรยีนรูตามแผนการจดัการ

เรียนรูวิชาคณิตศาสตรเสร็จทั้ง 7 แผนแลว ผูวิจัยให

นกัเรยีน ทาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิา

คณิตศาสตร เร� อง กําหนดการเชิงเสน หลังจากนั้น

นําคะแนนที่ไดไปวิเคราะหผลและแปลผลขอมูลตอไป

การวิเคราะหขอมูล

 การวิเคราะหขอมูลเปนดังนี้ 1) การวิเคราะห

ขอมูลเชิงปริมาณ เปนขอมูลที่ไดจาก แบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เร� อง กําหนดการ

เชิงเสน โดยนําคะแนนมาหารอยละของคะแนนเฉลี่ย

คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพ� อเปรียบเทียบ

รอยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนเทียบกับเกณฑ

และเปรียบเทียบรอยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียน

ทีเ่รยีนในวงจรที ่1 กบั คะแนนเฉลีย่ของนกัเรยีนทีเ่รยีน

ในวงจรที ่2 2) การวเิคราะหขอมลูเชงิคณุภาพ เปนการนาํ

ขอมลูที่ไดจากการสงัเกตพฤตกิรรมการมสีวนรวมในการ

ทาํกจิกรรมของนกัเรยีนระหวางการดาํเนนิกจิกรรมตาม

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู จากแบบบันทึกการใช

แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูในแตละแผน แบบสงัเกต

พฤตกิรรมการจดักจิกรรมการเรยีนรู แบบสงัเกตพฤตกิรรม

การเรียนของนักเรียน โดยการนําขอมูลมาวิเคราะห

สรุปและอภิปรายผล

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

1. การพฒันากจิกรรมการเรยีนรูคณติศาสตร

ตามรูปแบบการสอนวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5Es)

โดยใช โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad

เปนเคร� องมือชวยในการเรียนรู

  การพฒันากจิกรรมการเรยีนรูคณติศาสตร 

ตามรปูแบบการสอนวฏัจกัรการเรยีนรู 5 ขัน้ (5Es) โดยใช

โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad เปนเคร� องมือ

ชวยในการเรียนรู ขั้นตอนการจัดกิจกรรม การเรียนรู

แตละขั้นมีรายละเอียดดังนี้ 1) ขั้นสรางความสนใจ

(Engagement) เปนขั้นที่ครูเตรียมความพรอมใหกับ

นักเรียน โดยการแจงจุดประสงคการเรียนรู นําเขาสู

บทเรยีนเพ� อใหนกัเรยีนเกดิความสนใจอยากทีจ่ะเรยีนรู

โดยการตั้งคําถามหรือ กําหนดปญหาใหนักเรียนได

อภปิรายแสดงความคดิเหน็ หรอืใชโปรแกรม The Geometer’s

Sketchpad ในการทบทวนความรูเดิมของนักเรียนที่

ตองเช� อมโยงกับความรู ใหมที่จะเรียนรู ซึ่งมีกิจกรรม
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แตกตางกันไปในแตละแผนการจัดการเรียนรู เชน

การสนทนาซักถาม การแสดงความคิดเห็น ถามตอบ

เพ� อใหนักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียนมากขึ้น

ซึง่เปนขัน้ที่ใชเวลาในการจดักจิกรรมไมมาก 2) ขัน้สาํรวจ

และคนควา (Exploration) เปนขั้นที่นักเรียนตอง

วางแผนกาํหนดแนวทางการสาํรวจตรวจสอบ เพ� อคนหา

คําตอบ โดยการสังเกต การสํารวจ โดยใช โปรแกรม

The Geometer’s Sketchpad เปนเคร� องมือชวยในการ

เรียนรู โดยนักเรียนตองทํากิจกรรมรวมกันเปนกลุม

โดยแตละกลุมจะตองใช โปรแกรม The Geometer’s

Sketchpad ในการสาํรวจ เพ� อคนหาคาํตอบและบนัทกึผล

ที่ไดลงในใบกจิกรรม สมาชกิในกลุมทกุคนจะตองชวยเหลอื

ซึ่งกันและกัน แลกเปลี่ยนเรียนรูซึ่งกันและกัน นักเรียน

ทีเ่รยีนเกงจะตองชวยอธบิายใหเพ� อนทีเ่รยีนออนในกลุม

ฟงเม� อเพ� อนไมเขาใจบทเรยีน โดยสมาชกิในกลุมใหความ

รวมมือใน การทํากิจกรรมเปนอยางดี มีการแสดง

ความคิดเห็นระหวางการทํากิจกรรม อีกทั้งยังยอมรับ

ฟงความคดิเหน็ของผูอ� นดวย 3) ขัน้อธบิายและลงขอสรปุ

(Explanation) เปนขั้นที่นักเรียนนําขอมูล แนวคิดและ

คําตอบที่ไดจากการทํากิจกรรมกลุมมานําเสนอผลที่ได

ใหเพ� อนทัง้ชัน้ไดรบัทราบรวมกนัโดยครเูปนผูสุมจบัสลาก

เพ� อหากลุมทีจ่ะไดออกมานาํเสนอหนาชัน้ หรอืใหนกัเรยีน

เปนคนสุมเพ� อนออกมานําเสนอหนาชั้น หรือนักเรียน

อาสาตัวออกมานําเสนอหนาชั้น นักเรียนสามารถใช

โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad ประกอบการ

นาํเสนอได และในขณะทีน่กัเรยีนกาํลงันาํเสนอผลงานกลุม

กลุมที่ ไมไดออกไปนําเสนอสามารถเสนอแนะเพิ่มเติม

ในสวนที่กลุมรายงานยังอธิบายไดไมถูกตองหรือไม

ครอบคลุม หากนักเรียนยังอธิบายไดไมชัดเจนและ

หาขอสรปุไมได ครตูองชวยสรปุเพิม่เตมิเพ� อใหนกัเรยีน

ไดความคดิรวบยอดและหลกัการทีถ่กูตอง ซึง่ในชวงแรก ๆ

นักเรียนยังไมมีความมั่นใจในตนเองในการออกมา

นําเสนองานหนาชั้น ยังมีการเกี่ยงกันออกมานําเสนอ

จงึตองสรางบรรยากาศแบบสบาย ๆ  เปนกนัเอง จงึทาํให

นักเรียนรูสึกผอนคลายกลาแสดงออกมากขึ้น และเกิด

ความภาคภูมิใจที่ ไดรับเลือกใหเปนตัวแทนกลุมในการ

นาํเสนอผลงาน ครเูสรมิแรงดวยคาํชมเชยและการปรบมอื

4) ขั้นขยายความรู (Elaboration) เปนขั้นที่นักเรียน

ตองนําความรูที่ไดเช� อมโยงกับประสบการณเดิม ไปแก

ปญหา หรืออธิบายสถานการณหรือเหตุการณอ� น ๆ

โดยครูใหนักเรียนทําแบบฝกทักษะเพิ่มประสบการณ

ทีแ่ตกตางไปจากการทาํกจิกรรม แตกส็ามารถนาํความรู

หรือแนวคิดที่ ไดจากการทํากิจกรรมไปประยุกตใชได

ในการทําแบบฝกทักษะนักเรียนตองทําเปนรายบุคคล

และกําหนดใหนักเรียนทําใหเสร็จทันเวลา ซึ่งนักเรียน

ที่มีความสามารถในการเรียนรูดีจะทํางานไดเร็วและ

เสร็จทันเวลา สําหรับนักเรียนที่เรียนออนจะทําแบบฝก

ทักษะเสร็จชา บางครั้งไมสามารถทําแบบฝกทักษะให

เสรจ็ทนัเวลาทีก่าํหนด ครจูงึตองดแูลแนะนาํอยางใกลชดิ

และแนะนําใหเพ� อนที่ทําเสร็จกอนชวยอธิบายในสวน

ที่เพ� อนยังไมเขาใจเพ� อใหเพ� อนสามารถทํางานใหเสร็จ

ไดทนัเวลา 5) ขัน้ประเมนิ (Evaluation) เปนขัน้ทีน่กัเรยีน

ไดรวมเฉลยแบบฝกทักษะ หรือใบกิจกรรมพรอมกับครู

นกัเรยีนเปนผูตรวจแบบฝกทกัษะดวยตนเองหรอืเปลีย่น

กนัตรวจ และใหคะแนนตนเองสาํหรบัขอทีน่กัเรยีนทาํได

ถูกตอง และแกไขสําหรับสวนที่นักเรียนทําไมถูกตอง

นอกจากนัน้บางครัง้ครยูงัใชโปรแกรม The Geometer’s

Sketchpad เปนส� อชวยใน การเฉลยคําตอบดวย

 ซึง่ในแตละขัน้ตอนของการพฒันากจิกรรมการ

เรยีนรูสอดคลองกบังานวจิยัของมาลยั พมิพาเลยี (2553)

ที่ทําวิจัยเร� อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูที่เนน

กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร โดยใชวัฏจักร

การเรยีนรู 5 ขัน้ (5Es) เร� อง สมการเชงิเสนตวัแปรเดยีว

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 และวนาวัน เมืองมงคล (2552)

ที่ทําวิจัยเร� อง การศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ที่เนนทักษะการคิดพื้นฐานทางคณิตศาสตร เร� องระบบ

จาํนวนเตม็ โดยใชวธิกีารสอนแบบ 5Es สาํหรบันกัเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 นอกจากนี้ยังสอดคลองกับงาน

วิจัยของ สุภาวดี ศรีธรรมศาสน (2551) ที่ทําวิจัยเร� อง

ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 5E ที่เนนพัฒนา

ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร สําหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3
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2. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนคณติศาสตร เร� อง

กําหนดการเชิงเสน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5

  จากผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทาง

การเรยีนของนกัเรยีนทีเ่รยีนในวงจรที ่2 ซึง่เกดิจากการ

พัฒนากิจกรรมการเรียนรูจากวงจรที่ 1 ของนักเรียน

ชัน้มธัยมศกึษาปที ่5/4 ซึง่มจีาํนวนนกัเรยีนทัง้หมด 29 คน

ไดคะแนนสูงสุดที่ 20 คะแนน และคะแนนต่ําสุดของ

หองที่ 12 คะแนน เม� อนํามาคิดเปนรอยละของคะแนน

เฉลีย่ไดเทากบั 78.44 ซึง่สงูกวารอยละของคะแนนเฉลีย่

ของนักเรียนที่เรียนในวงจรที่ 1 คือนักเรียนชั้นมัธยม

ศกึษาปที ่5/1 ซึง่มจีาํนวนนกัเรยีนทัง้หมด 31 คน ไดรอยละ

ของคะแนนเฉลี่ยเทากับ 75.16 จึงสรุปไดวานักเรียน

ที่ ไดรับการเรียนรู ในวงจรที่ 2 มีการพัฒนาทางดาน

ผลสมฤทธิม์ากกวานกัเรยีนที่ไดรบั การเรยีนรูในวงจรที ่1

และเมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งหมด

คดิเปนรอยละ 76.80 ซึง่สงูกวาเกณฑทีก่าํหนด คอื นกัเรยีน

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยตั้งแตรอยละ 70 ขึ้นไป

นอกจากนั้นเม� อพิจารณาจํานวนนักเรียนที่ไดเรียนตาม

รูปแบบการสอนวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5Es) โดยใช

โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad เปนเคร� องมือ

ชวยในการเรยีนรูทีผ่านเกณฑทัง้หมดม ี51 คน จากนกัเรยีน

ทั้งหมด 60 คน คิดเปนรอยละ 85.00 สูงกวาเกณฑ

ที่กําหนดไวคือรอยละ 70

ขอเสนอแนะ

1. ขอเสนอแนะในการเรียนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู

  1) ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใช

โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad เปนเคร� องมอืชวย

ในการเรยีนรู ครคูวรคาํนงึวา โปรแกรม The Geometer’s

Sketchpad เปนเพยีงเคร� องมอืหรอืส� อ การเรยีนรูเทานัน้

ไมสามารถเปนตัวแทนของครูได ครูจึงมีบทบาทในการ

แนะนาํ ใหคาํปรกึษาในระหวางทีน่กัเรยีนกาํลงัทาํกจิกรรม

  2) ในการวางแผนจัดกิจกรรมการเรียนรู

ครผููสอนตองคาํนงึถงึความแตกตางระหวางบคุคล และ

ระยะเวลาที่ใช ในการทํากิจกรรมใหเหมาะสม เพ� อให

นกัเรยีนไดมโีอกาสไดคนหาคาํตอบดวยตนเองอยางเตม็

ศักยภาพ 

 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป

  1) ควรมกีารศกึษาผลของการจดักจิกรรม

การเรยีนรู ตามรปูแบบการสอนวฏัจกัรการเรยีนรู 5 ขัน้

(5Es) โดยใชโปรแกรม The Geometer’s Sketchpad

เปนเคร� องมือชวยในการเรียนรู ในเนื้อหาอ� น วิชาอ� น

  2) ควรมกีารศกึษาผลของการจดักจิกรรม

การเรยีนรู ตามรปูแบบการสอนวฏัจกัรการเรยีนรู 5 ขัน้

(5Es) โดยใชโปรแกรม The Geometer’s Sketchpad

เปนเคร� องมือชวยในการเรียนรู โดยใชรูปแบบการวิจัย

รูปแบบอ� น
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