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บทคัดยอ

 การวจิยันีม้วีตัถปุระสงคเพ� อพฒันาการจดักจิกรรมการเรยีนรูแบบบรูณาการตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิ

พอเพียง กลุมเปาหมายเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนพลพัฒนศึกษา อําเภอพล สํานักงานเขตพื้นที่

การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2554 จํานวน 20 คนโดยใชรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ

เคร� องมือการวิจัยไดแก แผนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ เร� อง การปลูกผักปลอดสารพิษ จํานวน 12 แผน

แบบบันทึกประจําวันของผูวิจัย แบบสังเกตการสอนของผูชวยวิจัย แบบสัมภาษณนักเรียน แบบประเมินพฤติกรรม

ที่แสดงคุณลักษณะตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ทายวงจร และแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทายหนวยการเรียนรู

 ผลการวิจัยพบวา

 1. นักเรียนไดคะแนนผลสัมฤทธิ์ผานเกณฑ 70/70 โดยนักเรียนทั้งชั้นไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 78.00 และ

นักเรียนจํานวนทั้งหมดไดคะแนนสูงกวารอยละ 70

 2. นักเรียนไดคะแนนคุณลักษณะตามหลักของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงผานเกณฑ 80/80 โดยพบวา

นกัเรยีนไดคะแนนเพิม่ขึน้ตามแผนการจดัการเรยีนรู โดยในแผนการจดัการเรยีนรูที ่4 (ทายวงจรที ่1) นกัเรยีนเริม่ได

คะแนนคุณลักษณะผานเกณฑ 80/80

คําสําคัญ: การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการ ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา

 ความเจริญกาวหนาทางวิทยาการตาง ๆ ของ

โลกยุคโลกาภิวัตน มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคม

และเศรษฐกิจของประเทศไทย แผนพัฒนาเศรษฐกิจ

และสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 10 (2550 – 2554) จึงเนน

การพัฒนาคุณภาพคนไทยใหมีคุณธรรม และมีความ

รอบรูอยางเทาทันการเปลี่ยนแปลง มุงเตรียมเด็กและ

เยาวชนใหมีพื้นฐานจิตใจที่ดีงาม มีจิตสาธารณะ พรอม

ทั้งมีสมรรถนะ ทักษะและความรูพื้นฐานที่จําเปนใน

การดํารงชีวิต อันจะสงผลตอการพัฒนาประเทศแบบ

ยั่งยืน (สภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 

2549) ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการ (2551) ไดใชแนวทาง

ดังกลาวในการพัฒนาเยาวชนของชาติเขาสูโลกยุค

ศตวรรษที่ 21 ที่มุงสงเสริมใหผู เรียนมีคุณธรรม

รกัความเปนไทย มทีกัษะการคดิวเิคราะห คดิสรางสรรค

มีทักษะดานเทคโนโลยี สามารถทํางานรวมกับผูอ� นและ

สามารถอยูรวมกับผูอ� นไดอยางสันติ 

 พระราชบญัญตักิารศกึษาแหงชาต ิพทุธศกัราช 

2542 แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 ระบุวาการ

จดัการศกึษาตองยดึหลกัวาผูเรยีนทกุคนมคีวามสามารถ

เรียนรูและพัฒนาตนเองได กระบวนการจัดการศึกษา

ตองสงเสรมิใหผูเรยีนสามารถพฒันาตามธรรมชาตแิละ

เตม็ศกัยภาพดวยวธิกีารสอนทีเ่นนผูเรยีนเปนสาํคญั เนน

ความรู คุณธรรม กระบวนการเรียนรูและบูรณาการ

Abstract

 The purpose of this research was to develop the Integrated Learning Activities following sufficient

economy philosophy on “Growing Chemical Free Vegetable”. The target group consisted of 20 Grade 9

students, Phonphattanasuksa School, Phon district, Khonkaen, who studied during the second semester

academic year 2011. Action Research was employed for this study. The research instruments were:

1) 12 integrated lesson plans; 2) daily report form; 3) behavior observation form; 4) interview schedule;

5) student’s desirable evaluation form; 6) research cycle test, and 7) learning achievement test.

 The research found

 1. The student achievement scores over the 70/70 without the class average was 78.00 percent

of all students scored higher than 70 percent.

 2. Pupils scored according to the criteria of sufficiency economy through 80/80 were found to increase

student’s learning plan. The Plan 4 (end of cycle 1), marks the beginning student through the 80/80.

ตามความเหมาะสม กลุมสาระการเรยีนรูการงานอาชพี

และเทคโนโลยี เปนสาระที่เนนกระบวนการทํางาน

การจัดการอยางเปนระบบ พัฒนาความคิดสรางสรรค

และการทํางานอยางมีกลยุทธ โดยใชกระบวนการ

เทคโนโลยแีละเทคโนโลยสีารสนเทศ ตลอดจนนาํเทคโนโลยี

มาใชและประยกุตใชในการทาํงาน เปนกลุมสาระทีส่อนให

นกัเรยีนทาํงานดวยความรบัผดิชอบ ขยนั ซ� อสตัย ประหยดั

อดออม มุงมั่น อดทน และมีเจตคติที่ดีตอใชทรัพยากร

ธรรมชาต ิสิง่แวดลอมและพลงังาน (กระทรวงศกึษาธกิาร,

2552) ซึง่สอดคลองกบัหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีง

ทีพ่ระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหวัมพีระราชดาํรสัชีแ้นะแนว

ทางการดําเนินชีวิตแกพสกนิกรชาวไทยใหอยูไดอยาง

มั่นคงและยั่งยืน ภายใตกระแสการเปลี่ยนแปลงดวย

การใชหลักเหตุผลความพอประมาณ การมีภูมิคุมกัน

ภายใตเง� อนไขความรูคูคณุธรรม (ศนูยประสานงานกลาง

การดําเนินงาน โครงการอันเน� องมาจากพระราชดําริ

กระทรวงศึกษาธิการ, 2550)

 นักเรียนโรงเรียนพลพัฒนศึกษาสวนใหญ

มาจากครอบครัวเกษตรกรรม และมีผลการเรียนอยูใน

ระดบัปานกลางคอนขางต่าํ จากการศกึษาเอกสารเกีย่วกบั

วิธีสอน พบวา การสอนแบบบูรณาการจะชวยพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนได ดวยการสอน

แบบบูรณาการ เปนการสอนที่นําความรูของสาขาวิชา

ที่มีความเกี่ยวของสัมพันธกันมาสอนในเวลาเดียวกัน
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การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการเนนองครวม

ของเนือ้หาและการสรางความรูของผูเรยีนมากกวาการให

เนื้อหาโดยตัวครู (วัฒนาพร ระงับทุกข, 2542) ผูเรียน

จงึเกดิการเรยีนรูอยางมคีวามหมาย และสามารถนาํไปใช

ประโยชนไดจริงในชีวิตประจําวัน (สุวิทย มูลคํา และ

อรทัย มูลคํา, 2545) การเรียนแบบบูรณาการผูเรียน

ตองสรางกระบวนการคิดอยางเช� อมโยงในสาระและ

ประสบการณที่ไดรับ ศึกษาคนควาดวยการปฏิบัติจริง

จนคนพบความรูดวยตนเอง (กระทรวงศึกษาธิการ,

2546) เปนความรูทีเ่กดิแบบยัง่ยนื เน� องจากเปนการเรยีน

ทีน่กัเรยีนเขาใจความคดิรวบยอด การสอนแบบบรูณาการ

อาจเกิดขึ้นไดทั้งการบูรณาการระหวางสาขาวิชาหรือ

การบรูณาการระหวางสาขาวชิากบัคณุลกัษณะทีต่องการ

ปลกูฝงใหกบัผูเรยีน เชน การบรูณาการระหวางการเรยีน

สาระการเรียนรูเกี่ยวกับการเกษตรกับคุณลักษณะ

ดานความพอเพียง เปนตน นอกจากนั้น การเรียนแบบ

บูรณาการยังทําใหผูเรียนพัฒนาความคิดสรางสรรค

ในดานตาง ๆ และเรียนดวยความสนุกสนานเพราะ

ไดเรียนรูเร� องที่เกี่ยวของสัมพันธกันอยางเปนระบบ

(ศิริพัชร เจษฎาวิโรจน, 2546) 

เม� อพจิารณาเนือ้หา กลุมสาระการเรยีนรูการงาน

อาชีพและเทคโนโลยี เร� อง การปลูกผักปลอดสารพิษ

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวา เปนเนื้อหา

ตารางที่ 1 การดําเนินการวิจัยตามวงจรปฏิบัติการ PDCA

ทีส่ามารถนาํมาบรูณาการกบัหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิ

พอเพียงไดอยางเหมาะสม จากขอมูลขางตน ผูวิจัยจึง

สนใจพฒันาวธิกีารจดักจิกรรมการเรยีนรูแบบบรูณาการ

ตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีง เร� องการปลกูผกั

ปลอดสารพิษ โดยเนนที่คุณลักษณะ 6 ดาน คือ

ความพอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกัน ความรอบคอบ

ความรับผิดชอบ และความซ� อสัตยสุจริต 

วัตถุประสงคของการวิจัย

 เพ� อพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

แบบบูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เรื่อง

การปลูกผักปลอดสารพิษ ใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทาง

การเรียนผานเกณฑ 70/70 และมีคะแนนคุณลักษณะ

ความพอเพียงผานเกณฑ 80/80

วิธีดําเนินการวิจัย

ผูวิจัยดําเนินการวิจัยโดยใชการวิจัยเชิง

ปฏิบัติการ ในชั้นเรียนกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 3/1 จํานวน 20 คน ที่ศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2

ปการศึกษา 2554 โรงเรียนพลพัฒนศึกษา อําเภอพล

จังหวัดขอนแกน การดําเนินงานแบงเปน 3 วงจร

ดังรายละเอียดในตารางที่ 1

วงจรปฏิบัติการ แผนการจัดการเรียนรู การเก็บรวบรวมขอมูล

1 1-4
1. บันทึกประจําวันของผูวิจัย

2. สังเกตพฤติกรรมการสอนโดยผูชวยวิจัย

3. สัมภาษณนักเรียน 

4. สังเกตคุณลักษณะตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

 พอเพียงของนักเรียน

5. ทดสอบทายแผน และทดสอบทายวงจร

2 5-9

3 10-12

- - ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
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การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในแตละวงจร

ประกอบดวย 4 ขั้นตอน คือ 1) การวางแผน (Plan)

2) การปฏิบัติตามแผน (Do) 3) การรวบรวมขอมูล

(Check) และ 4) การสะทอนผล (Act) และกิจกรรม

การเรียนการสอนแบบบูรณาการในแตละแผนการ

จัดการเรียนรูมี 4 ขั้นตอน คือ ขั้นนํา ขั้นสอน ขั้นสรุป

และขั้นวัดผล 

ผลการวิจัย

 การพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบ

บรูณาการตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีงทาํให 

 1. นักเรียนไดคะแนนผลสัมฤทธิ์ผานเกณฑ 

70/70 โดยนักเรียนทั้งชั้นไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 78.00 

และนกัเรยีนจาํนวนทัง้หมดไดคะแนนสงูกวารอยละ 70

 การบูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

6 คณุลกัษณะนีผู้วจิยัใชวธิกีารบรูณาการ แบบสอดแทรก

ในจงัหวะเวลาทีจ่ดักจิกรรมการเรยีนการสอนทีเ่หมาะสม

ดวยการอธิบาย ทําใหดูเปนตัวอยาง และมีกิจกรรม

ที่ใหนักเรียนไดฝกคุณลักษณะนั้น ๆ  โดยคุณลักษณะทั้ง

6 ดานนีส้ามารถสงัเกตไดอยางชดัเจนในขณะทีน่กัเรยีน

ปฏิบัติกิจกรรม ผูวิจัยไดกําหนดเกณฑการประเมิน

ดังรายละเอียดในตารางที่ 2

 คุณลักษณะตามหลักปรัชญา   เกณฑการประเมิน

 ของเศรษฐกิจพอเพียง      

 1. ความพอประมาณ   ใชวัสดุ อุปกรณ เวลา และแรงงานในการทํากิจกรรมตาง ๆ 

       ทั้งสวนตัวและสวนรวมอยางประหยัดและคุมคา 

 2. ความมีเหตุผล   มีเหตุผลประกอบการอธิบายหรือแสดงความคิดเห็นตอสิ่งตาง ๆ

        บนพื้นฐานของขอมูลที่นาเช� อถือ

 3. มีภูมิคุมกัน   วางแผนการเรียนและการทํางานโดยใชความรู ขอมูลและขาวสาร

       สารสนเทศที่ถูกตอง นาเช� อถือ ทันสมัยและมีคุณภาพ

 4. ความรอบคอบ   ตรวจสอบถูกตอง ความเรียบรอย ความครบถวน และจัดระบบงาน

       หรือกิจกรรมที่ปฏิบัติอยางมีคุณภาพ

 5. ความรับผิดชอบ   ตั้งใจ ทุมเท ในการปฏิบัติกิจกรรมงานที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ

       อยางมีคุณภาพและสงงานตรงเวลาที่กําหนด

 6. มีความซ� อสัตยสุจริต  ใหขอมูลอยางตรงไปตรงมา และเปนจริง จากการปฏิบัติกิจกรรม

       ทั้งรายบุคคลและรายกลุม

ตารางที่ 2 เกณฑการประเมินคุณลักษณะตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียน 

 2. นักเรียนไดคะแนนคุณลักษณะตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงผานเกณฑ 80/80

โดย พบวานกัเรยีนไดคะแนนเพิม่ขึน้ตามแผนการจดัการ

เรยีนรู โดยในแผนการจดัการเรยีนรูที ่4 (ทายวงจรที ่1)

นักเรียนเริ่มไดคะแนนคุณลักษณะผานเกณฑ 80/80

ที่กําหนดดังรายละเอียดในตารางที่ 3
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ตารางที่ 3 แสดงคารอยละของคะแนนคุณลักษณะตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียน

 การทีน่กัเรยีนไดคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

และคะแนนคุณลักษณะตามปรัชญาของหลักเศรษฐกิจ

พอเพียงผานเกณฑที่กําหนด เปนผลมาจากการพัฒนา

การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง 4 ขั้น ดังนี้

ขั้นนํา ทบทวนความรู เดิมและกระตุนให

นักเรียนสนใจอยากเรียนรู โดยใหสังเกตภาพและ/หรือ

ของจรงิ ใชคาํถามทีเ่ขาใจงาย ถามเร� องทีส่อดคลองกบั

เร� องที่จะเรียน ตรงประเด็น และตรงตามจุดประสงค

การเรียนรู 

 ขั้นสอน จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช

กจิกรรมกลุม แบงนกัเรยีนแบบคละความสามารถ จาํนวน

4 คนตอกลุม กาํหนดบทบาทหนาทีข่องนกัเรยีนแตละคน

ใหชัดเจน เลือกใชส� อและแหลงเรียนรูที่หลากหลาย

และเหมาะสมกับเนื้อหาวิชา เชน ใบความรู วีดิทัศน

อนิเทอรเนต็และภมูปิญญาทองถิน่ เปนตน มอบหมายให

นกัเรยีนสบืคนและรวบรวมขอมลู จดักจิกรรมใหนกัเรยีน

ไดแลกเปลีย่นเรยีนรูกนัภายในกลุม และเนนการทาํงาน

แบบมีสวนรวมแบบเพ� อนชวยเพ� อน

 วงจร แผนการจัด คะแนนผาน  คะแนนเฉลี่ย   นักเรียนผานเกณฑ

 ปฏิบัติการ การเรียนรู เกณฑ คะแนน  รอยละ S.D. จํานวน  รอยละ

 1 1 14 12.95 71.94 2.03 6 30.00

  2 14 13.50 75.00 2.56 10 50.00

  3 14 13.60 75.56 2.39 12 60.00

  4 14 15.45 85.83 2.44 16 80.00

 2 5 14 15.80 87.78 2.04 16 80.00

  6 14 15.95 88.61 2.26 17 85.00

  7 14 16.00 88.89 2.00 18 90.00

  8 14 16.30 90.56 1.98 17 85.00

  9 14 17.55 97.00 0.69 20 100.00

 3 10 14 17.40 96.67 0.82 20 100.00

  11 14 18.00 100.0 0.00 20 100.00

  12 14 17.95 99.72 0.22 20 100.00

ขัน้สรปุ ตวัแทนนกัเรยีนนาํเสนอขอมลูทีศ่กึษา 

สมาชกิภายในหองรวมกนัวจิารณผลงาน ครใูชแรงเสรมิ

ทางบวกดวยการใหกําลังใจ ยกยอง และชมเชย

เม� อนกัเรยีนทาํงานไดด ีและสนบัสนนุการนาํความรูไปใช

กับสถานการณใหมหรือชีวิตจริงได

ขั้นวัดผล มอบหมายใหนักเรียนเขียนรายงาน

และสรุปผลการปฏิบัติกิจกรรมทั้งภาคทฤษฏีและ

ปฏิบัติของแตละแผนการจัดการเรียนรู เพ� อประเมิน

การประยุกตใชความรู ในสถานการณใหม และประเมิน

คุณลักษณะตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

อภิปรายผล

 การที่ผูวิจัยพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู

แบบบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงแลว

ไดผลตามที่ตั้งเกณฑไวเปนเพราะปจจัยตอไปนี้

 1. การวิจัยครั้งนี้ ใชรูปแบบการวิจัยเชิง

ปฏบิตักิาร ซึง่เหมาะสมสาํหรบัใชพฒันากจิกรรมการจดั

การเรยีนรู ทัง้นีเ้พราะการวจิยัเชงิปฏบิตักิารในชัน้เรยีน

มีลักษณะ ดังนี้
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  1.1 เปนการวจิยัทีเ่กบ็รวบรวมขอมลูไดอยาง

ครบถวนทั้งขอมูลเชิงคุณภาพและปริมาณจากทุกสวน

ทีเ่กีย่วของกบัการวจิยั ไดแก ผูวจิยั นกัเรยีน และผูรวม

วจิยั ในการวจิยัครัง้นี ้ผูวจิยัไดใชหลกั 3 E (Mills, 2003)

ในการรวบรวมขอมลู คอื 1) Experiencing ไดแก ขอมลู

ทั้งหมดที่ผูวิจัยใชทักษะในการสังเกตได เชน สีหนาของ

นกัเรยีนในเวลาที่ไมเขาใจคาํถาม เปนตน 2) Enquiring

เปนขอมลูที่ไดจากการสมัภาษณผูทีเ่กีย่วของ และขอมลู

ที่ผูชวยวิจัยสังเกตพฤติกรรมการสอนของผูวิจัย และ

3) Examining ไดแกคะแนนที่ ไดจากการสังเกตหรือ

การประเมินลักษณะของนักเรียน

  1.2 การวิจัยเชิงปฏิบัติการมีขั้นตอนของ

การสะทอนผลที่ทําใหผูวิจัยสามารถปรับปรุงขอที่ยัง

ดําเนินการไดไมประสบผลสําเร็จ ดังจะเห็นไดจาก

เหตุการณที่เกิดในการสอนแผนการจัดการเรียนรูที่ 1

และ 2 เม� อผูวิจัยสังเกตวานักเรียนไมเขาใจคําถามที่

ผูวิจัยใช ในแผนการจัดการเรียนรูตอมา ผูวิจัยจึงปรับ

คําถามโดยใชคําที่นักเรียนเขาใจไดงายขึ้นในการถาม

เร� องเดิม และปรับการยกตัวอยางจากเร� องทั่ว ๆ ไป 

เปนเร� องที่นักเรียนมีประสบการณมากอน หรือในกรณี

ทีน่กัเรยีนทาํงานยงัไมรอบคอบ ผูวจิยัไดแจงใหนกัเรยีน

ทราบขอที่ตองปรับปรุง และนําเสนอตัวอยางกลุมที่

ทําไดดีแลว พรอมทั้งใหแรงเสริมทางบวกกับนักเรียน

เชน การชมเชย และการใหกําลังใจ เปนตน ผลจากการ

ที่ครูปรับปรุงการสอนไดตลอดเวลาจึงทําใหนักเรียน

มีคะแนนคุณลักษณะเพิ่มขึ้นตามแผนการจัดการเรียนรู

 2. ผูวจิยัเลอืกเนือ้หาทีน่าํมาบรูณาการกนัไดจรงิ

การจดักจิกรรมการเรยีนรูทกุขัน้ตอนของ เร� อง การปลกู

ผกัปลอดสารพษิ สามารถบรูณาการคณุลกัษณะทัง้ 6 ดาน

ไดอยางกลมกลืน การบูรณาการหลักปรัชญาของ

เศรษฐกจิพอเพยีงสูหองเรยีน คอื การทาํใหนกัเรยีนรูจกั

ความพอเพยีง ปลกูฝง อบรม บมเพาะใหนกัเรยีนมคีวาม

สมดลุทางเศรษฐกจิ สงัคม สิง่แวดลอม และวฒันธรรม

โดยสอดแทรกแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

6 ดานใหเขาเปนสวนหนึง่ของการจดักจิกรรมการเรยีนรู

เพ� อใหผูเรยีนเหน็คณุคาของทรพัยากรตาง ๆ  มจีติสาํนกึ

รักสิ่งแวดลอม เห็นคุณคาของวัฒนธรรม และคานิยม

ความเปนไทย ทามกลางความเปลี่ยนแปลงตาง ๆ

โดยใชวิธี “เขาใจ เขาถึง และพัฒนา” ตามหลักการของ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงพระราชดํารัสไววา

แนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงนั้นเปนแนวคิด

ที่สามารถเริ่มตนและปลูกฝงไดผานการทํากิจกรรม

ตาง ๆ ในโรงเรียนหรือหองเรียน โดยเฉพาะการจัด

กิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการ ที่นักวิชาการ

หลายทานเช� อวา เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ

องครวมจะสามารถทําใหนักเรียนเกิดคุณลักษณะ

อันพึงประสงคได (พิมพันธ เดชะคุปต และนงเยาว

ยินดีสุข, 2551)

 3. ผูวิจัยจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ

บรูณาการ โดยใชหลกัของ พมิพนัธ เดชะคปุต และ นงเยาว 

ยินดีสุข (2551) ที่กลาวถึงการจัดการเรียนการสอน

แบบบูรณาการวาตองมีลักษณะสําคัญ 4 ประการ คือ

1) ออกแบบกจิกรรมการเรยีนการสอนทีเ่นนการเรยีนรู

ตามสภาพจริง (Authentic learning) คือ เนนผูเรียน

เปนศูนยกลาง ใหสรางความรูเอง เนนการคิดระดับสูง

เนนการทํางานเปนทีม เนนการมีสวนรวมอยาง

กระฉับกระเฉง เนนใหมีการปฏิสัมพันธกับแหลงเรียนรู

ตาง ๆ และเนนการประยุกตใชความรู 2) ผสมผสาน

เพ� อพัฒนาพหุปญญา 3) ผสมผสานความรู การปฏิบัติ

และคณุธรรมจรยิธรรม และ 4) ใชการปฏบิตั ิเพ� อสราง

ความรูเอง มาเปนแนวคิดในการจัดกิจกรรมการเรียนรู

สรุปผลการวิจัย

 ผลการวิจัยพบวาการจัดกิจกรรมการเรียนรู

แบบบูรณาการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

ใหไดผลดี ควรคํานึงถึงองคประกอบตอไปนี้

 1. เนื้อหาที่ ใช ในการสอนควรเปนเนื้อหา

ที่นักเรียนสนใจและมีความเกี่ยวของกับวิถีชีวิตของ

นักเรียนจะทําใหนักเรียนกระตือรือรนในการเรียน

ใหความรวมมอืในการทาํกจิกรรม และสามารถประยกุต

ใชความรูไปในชีวิตประจําวันได

 2. การจดักจิกรรมการเรยีนการสอนควรเนน

ผูเรียนเปนสําคัญ ใชคําถามที่เขาใจงายและสอดคลอง

กับประสบการณของนักเรียน จัดกลุมนักเรียนโดยคละ
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ความสามารถ เลอืกใชส� อและแหลงเรยีนรูทีห่ลากหลาย

และเหมาะสมกับเนื้อหาวิชา ใหแรงเสริมทางบวก

สนับสนุนใหนักเรียนนําความรู ไปใช ในชีวิตจริงและ

ใชการประเมินตามสภาพจริง

 3. การบรูณาการตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิ

พอเพยีงควรเลอืกบรูณาการเฉพาะคณุลกัษณะทีส่ามารถ

วัดและประเมินไดจริงในขณะที่ทําการวิจัยนั้น 

ขอเสนอแนะ

 1. ควรมีการวจิยัเกี่ยวกับการพฒันากิจกรรม

การเรยีนรูแบบบรูณาการตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิ

พอเพียงในกลุมสาระ เนื้อหาสาระ และระดับชั้นอ� น ๆ

 2. ควรมีการวจิยัเกี่ยวกับการพฒันากิจกรรม

การเรยีนรูแบบบรูณาการตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิ

พอเพยีง โดยแยกพฒันาเปนดาน ๆ  เชน ความพอประมาณ

ความมเีหตผุล มภีมูคิุมกนั ความรอบคอบ ความรบัผดิชอบ

และความซ� อสัตย

 3. ควรมกีารวจิยัเกีย่วกบัการพฒันาคณุลกัษณะ

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียน

โดยใชกระบวนการเรียนรูแบบอ� น ๆ  เชน แบบโครงงาน

แบบรวมมือ เปนตน ตามความเหมาะสมของเนื้อหา

วัยนักเรียนและสถานภาพสถานศึกษาและชุมชน
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