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บทคัดยอ

 การอานมีความสําคัญตอการพัฒนาคุณภาพชีวิตมนุษย และเปนเคร� องมือในการแสวงหาความรูที่มีความ

จําเปนในชีวิตประจําวัน ดังนั้น การอานจึงเปนหัวใจสําคัญของการศึกษาที่ตองมีการพัฒนาอยางตอเน� อง การวิจัย

ครัง้นีม้วีตัถปุระสงค 1) เพ� อพฒันาความสามารถดานการอานอยางมวีจิารณญาณของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่5 

ดวยกระบวนการเรยีนรู IAR ผานเกณฑทีก่าํหนด 70 / 70 2) เพ� อศกึษาความพงึพอใจของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่5

ที่เรียนดวยกระบวนการเรียนรู IAR กลุมเปาหมาย คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/2 โรงเรียนขามแกนนคร

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2554 จํานวน 40 คน การวิจัยครั้งนี้ใชรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ประกอบดวยวงจร

ปฏิบัติการ 3 วงจร เคร� องมือที่ใช ในการวิจัยแบงออกเปน 4 ประเภท คือ 1) เคร� องมือที่ใช ในการเก็บรวบรวม

ขอมูล ไดแก บทอาน จํานวน 12 บท และแผนการจัดการเรียนรูที่เนนการพัฒนาความสามารถดานการอานอยางมี

วจิารณญาณ จาํนวน 12 แผน 2) เคร� องมอืที่ใชประเมนิผลการพฒันาความสามารถดานการอานอยางมวีจิารณญาณ

ไดแก แบบประเมินผลงานนักเรียน แบบทดสอบทายวงจร และแบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานอยาง

มีวิจารณญาณ 3) เคร� องมือที่ใช ในการพัฒนาความสามารถดานการอานอยางมีวิจารณญาณ ไดแก แบบสังเกต

พฤติกรรมการสอนของครู แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน และแบบประเมินผลการจัดการเรียนรู

4) แบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปที ่5 ทีเ่รยีนดวยกระบวนการเรยีนรู IAR การวเิคราะห

ขอมูลโดยใชคาเฉลี่ย, คารอยละ และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 ผลการวิจัยพบวา 

 1. ในการพัฒนาความสามารถดานการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5

ดวยกระบวนการเรียนรู IAR ซึ่งมี 3 ขั้นตอน ไดแก การตีความ การคิดวิเคราะห และการสะทอนความคิด มีผลให

นักเรียนมีคาคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบวัดความสามารถดานการอานอยางมีวิจารณญาณรอยละ 73.07 และ

นักเรียนผานเกณฑเฉลี่ยรอยละ 77.50 สูงกวาเกณฑที่กําหนด คือ 70/70

 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนดวยกระบวนการเรียนรู IAR มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก

คําสําคัญ: การอานอยางมีวิจารณญาณ กระบวนการเรียนรู IAR ความพึงพอใจ
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Abstract

 Reading is important to improve the quality of human life. And as a tool to seek knowledge

that are needed in everyday life. Therefore, it is essential reading for education must be developed

continuously. The objectives of this research were: 1) To development the ability to read with a critical

for Mathayomsuksa 5 Students by IAR Learning Process, specifying criterion 70/70. 2) To assess the

opinions of students with learning activities by IAR Learning Process. The Target group were 40

Mathayomsuksa5/2 of Khamkaennakorn School, during The second semester of 2011 school year.

The research design was an Action Research including 3 cycles. There were 4 kinds of instruments.

1) The instruments using for collecting data including: 12 chapters of lessons, and 12 learning

management plans constructed. 2) The instruments using for evaluation development reading

capabilities include critical thinking: The students’ performance evaluation, The end cycle test,

and The measures ability to read with good judgment test, 3) The instruments using for develop

reading capabilities include: The teachers’ teaching behavioral observation form, The students’ learning

behavioral observation form, and knowledge management evaluation form. And 4) The satisfaction

for Mathayomsuksa 5 students by IAR Learning Process. For Data analyzed by calculating the Mean,

Percentage and Standard deviation.

 The Research Findings:

 1. For the Development of Critical Reading Ability for Mathayomsuksa 5 students by IAR 

Learning Process in steps 1-3: (I) interpretation (A) Analysis Thinking and (R) Reflection. The students 

have average scores from the tests measure the ability to read critical percent scores were 73.07%.

And students through the average percent criteria were 77.50 %. which was higher than specified

criterion was 70/70.

 2. The satisfaction study results for Mathayomsuksa 5 students by IAR Learning Process.

The average opinion level in most levels.

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา

 ในยคุโลกาภวิตัน (Globalization) ซึง่เปนยคุ

แหงการพัฒนาทางเทคโนโลยีการส� อสารที่ ไรพรมแดน

ทําใหเกิดนวัตกรรมทางการศึกษาที่สามารถเช� อมโยง

สังคมตาง ๆ ในโลกใหใกลชิดกันมากยิ่งขึ้น  สงผลให

สงัคมมนษุยเกดิการเปลีย่นแปลงตามมาอยางรวดเรว็  

โดยการรับรูขอมูลขาวสารที่เผยแพรอยูในส� อสิ่งพิมพ

และส� ออิเล็กทรอนิกส  ผานกระบวนการอานซึ่งเปน

ทักษะมีความสําคัญตอการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ

มนุษย ใหสามารถรับรูขอมูลขาวสารอยางละเอียด

ถีถ่วน ดงันัน้ การอานจงึเปนเคร� องมอืทีม่คีวามสาํคญั

ในการแสวงหาความรู ใหม ๆ ของมนุษย  โดยเฉพาะ

อยางยิง่การอานอยางมวีจิารณญาณ ซึง่เปนกระบวน

การอานที่มนุษยสามารถนําไปพัฒนาใหประโยชนใน

การดําเนินชีวิตประจําวัน   

 ในชวีติประจาํวนัของมนษุยเตม็ไปดวยขอมลู

ขาวสารมากมา และมีวิทยาการที่เจริญกาวหนาอยาง

รวดเร็ว การติดตอส� อสารเปนไปไดหลากหลายวิธี

ในการเลือกรับขอมูลขาวสารดานตาง ๆ ตองอาศัย

ทกัษะการส� อสารเปนอยางด ีโดยเฉพาะทกัษะการอาน

เพราะวาการอานเปนเคร� องมือส� อสารที่ใช ในการ

แสวงหาความรูความคิด และวิสัยทัศนใหม ๆ เพ� อให

กาวทนัความเปลีย่นไปของโลกปจจบุนั ดงันัน้ การอาน

ที่จะใหเกิดประโยชนแกผูอานอยางมีประสิทธิภาพ
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ผูอานจะตองใชความสามารถในการอานอยางลึกซึ้ง

แตกฉาน  หรอืทีเ่รยีกวา  การอานอยางมวีจิารณญาณ 

(ฉวีวรรณ  คูหาภินันทน, 2542)

 ภาษาไทยเปนเอกลกัษณของชาต ิเปนสมบตัิ

ทางวัฒนธรรมอันกอใหเกิดความเปนเอกภาพและ

เสรมิสรางบคุลกิภาพของคนในชาตใิหมคีวามเปนไทย

เปนเคร� องมอืในการตดิตอส� อสารเพ� อสรางความเขาใจ

และความสมัพนัธทีด่ตีอกนั ทาํใหสามารถประกอบธรุกจิ

การงาน และดํารงชีวิตรวมกันในสังคมประชาธิปไตย

ไดอยางสันติสุข และเปนเคร� องมือในการแสวงหา

ความรู ประสบการณจากแหลงขอมลูสารสนเทศตาง ๆ

เพ� อพัฒนาความรู พัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห

วจิารณ  และสรางสรรคใหทนัตอการเปลีย่นแปลงทาง

สังคม และความกาวหนาทางวิทยาศาสตรเทคโนโลยี

ตลอดจนนําไปใช ในการพัฒนาอาชีพใหมีความมั่นคง

ทางเศรษฐกิจ นอกจากนี้  ภาษาไทยยังเปนส� อแสดง

ภมูปิญญาของบรรพบรุษุดานวฒันธรรม ประเพณแีละ

สนุทรยีภาพ เปนสมบตัลิ้าํคาควรแกการเรยีนรูอนรุกัษ

และสืบสานใหคงอยูคูชาติไทยตลอดไป (กระทรวง

ศึกษาธิการ, 2552) การเรียนการสอนภาษาไทยใน

ปจจุบัน มิไดมุงหวังใหนักเรียนอานออกเขียนไดเพียง

อยางเดียว แตมุงใหนักเรียนนําความรูไปใช ใหเกิด

ประโยชนไดจริง สามารถส� อสารกับผูอ� นไดอยางมี

ประสทิธภิาพ นาํมาใชเปนเคร� องมอืในการเรยีนรูกลุม

สาระการเรียนรูอ� น ๆ และสามารถใชเทคโนโลยีใน

การส� อสารไดเปนอยางดี รวมถึงตองรักษาภาษาไทย

ไวในฐานะทีเ่ปนสมบตัขิองชาต ิการศกึษาเปนเคร� องมอื

ที่มีประสิทธิภาพมากที่สุดในการฝกและเตรียมบุคคล

เพื่อเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงที่กําลังจะเกิดขึ้นใน

อนาคต เพราะหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน

พุทธศักราช 2551 มุงเนนการพัฒนานักเรียนใหเกิด

สมรรถนะสําคัญ 5 ประการ คือ มีความสามารถใน

การส� อสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถ

ในการแกปญหาความสามารถในการใชทักษะชีวิต

และความสามารถในการใชเทคโนโลยี (กระทรวง

ศึกษาธิการ, 2546)   

 นักเรียนที่มีความสามารถในการอานยอมได

เปรียบที่จะทําใหทราบแนวคิดและสถานการณตาง ๆ 

ที่เกิดขึ้น  นําไปพัฒนากระบวนการคิดแกปญหาอยาง

เหมาะสม  รูเทาทันเหตุการณความเปลี่ยนแปลงของ

สังคม และสามารถปรับตัวเขากับสภาพแวดลอมใน

สังคมไดเปนดี ซึ่งสอดคลองกับ อุทุมพร ตรังคสมบัติ 

(2543) ที่กลาววา ทักษะการอานนับเปนหนึ่งในทักษะ

พืน้ฐานทีม่คีวามจาํเปนตอการเรยีนรู โดยเฉพาะอยางยิง่

การอานอยางมวีจิารณญาณ แตนกัเรยีนยงัคงมปีญหา

ในการอานมาโดยตลอดตัง้แตอดตีจนถงึปจจบุนั ดงัที่

ณรงคฤทธิ์ ศักดาณรงค (2537) ไดกลาวถึงปญหา

การอานของนักเรียนวา อานแลวไมเขาใจความหมาย

สรปุใจความสาํคญัไมได ไมสามารถแสดงความคดิเหน็

วิเคราะห วิจารณ ตีความจากเร� องที่อานได ไมมีนิสัย

รักการอาน ทําใหขาดโอกาสในการแสวงหาความรู

จากหนังสือ เปนผลใหความรูทางวิชาการและความรู

ในดานอ� น ๆ ดอยลงไป 

 การอานอยางมีวิจารณญาณ ถือวาเปนยอด

ของการอานทัง้ปวง ภาสกร เกดิออน (2552) ไดเสนอ

ความคิดเห็นวา การอานอยางมีวิจารณญาณ 

เปนการอานที่ตองใชสติปญญาหยั่งรูและสามารถ

แสดงเหตุผลไดอยางถูกตอง การพัฒนาตนเองตอง

พยายามสรางความรูความเขาใจ ความเห็นแจงใน

องคประกอบของวรรณกรรมที่อาน หากปราศจาก

การใชวจิารณญาณการอานกก็ลายเปนเพยีงการสมัผสั

ภาษาดวยสายตาของผูอานเทานั้น ซึ่งสอดคลองกับ 

ฐะปะนีย นาครทรรพ (2545) ไดแสดงความคิดเห็น

วาการอานอยางมีวิจารณญาณจะชวยใหผูอานได

ประโยชนอยางแทจริง มิใชเพียงแตรับทราบคําบอก

เลาของผูเขยีนทีต่รงตามตวัอกัษรเทานัน้ วจิารณญาณ

จงึเปนเร� องความเขาใจขัน้สงู ซึง่ผูอานจะนาํเอาความคดิ

ของผูเขียนมาประสมกับความคิดเห็นของตน ทําให

เกิดความคิดใหมแลวนําไปใช ใหเกิดประโยชน ได

สอดคลองกับ สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย (2547) ที่ได

กลาวถึงปญหาของการอานซึ่งสามารถสรุปไดวา

นักเรียนมักจะอานเพ� อความเขาใจเร� องราวมากกวา

ที่จะอานเพ� อคิดวิจารณญาณ การที่จะทําใหนักเรียน
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สามารถอานอยางมีวิจารณญาณไดนั้น  จึงเปนหนาที่

ของครทูีต่องหาวธิกีารหรอืส� อการเรยีนรู ทีจ่ะชวยพฒันา

ความสามารถดานการอานอยางมีวิจารณญาณของ

นักเรียนโรงเรียนขามแกนนคร สังกัดสํานักงานเขต

พืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษา เขต 25 ไดรบัการคดัเลอืก

จากสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

ใหเขาโครงการโรงเรยีนมาตรฐานสากล (World - class

Standard School) เพ� อพัฒนาคุณภาพของผูเรียน

ใหมีศักยภาพเปนพลโลก (World Citizen) โดยมี

จุดเนนในการพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะอานเกง

เขียนเกง คิดเปน แกปญหาเปน สุภาพ ออนนอม

ถอมตน มีคุณธรรมจริยธรรมและมีทักษะในการใช

เทคโนโลยี สอดคลองกับความเจริญกาวหนาทาง

วทิยาการตาง ๆ  ของโลกในยคุโลกาภวิตัน มผีลตอการ

เปลีย่นแปลงของสงัคมและเศรษฐกจิของทกุประเทศ

ในการพฒันาคณุภาพการศกึษาเพ� อสรางคนไทยใหเปน

คนดี มีปญญา มีความสุข มีศักยภาพ พรอมที่จะ

แขงขนัและรวมมอือยางสรางสรรคในเวทโีลก ชี้ใหเหน็

การปรบัปรงุเปลีย่นแปลงจดุเนนในการพฒันาคณุภาพ

ในสงัคมไทยใหมคีณุธรรมและมคีวามรอบรูอยางเทาทนั

ใหมคีวามพรอมทัง้ทางดานรางกาย สตปิญญา อารมณ

และศีลธรรม สามารถกาวทันการเปลี่ยนแปลง

เพ� อนําไปสูสังคมฐานความรูไดอยางมั่นคง (โรงเรียน

ขามแกนนคร, 2553)

  ดวยสาเหตุนี้ การอานอยางมีวิจารณญาณ

จงึมคีวามจาํเปนมากในยคุปจจบุนั เพราะเปนเคร� องมอื

ในการพัฒนาสติปญญา สงเสริมใหผูเรียนมีความ

สามารถตีความ คิดวิเคราะห และสะทอนความคิด

จากการอานไปใช ในการดําเนินชีวิตอยางเหมาะสม 

ประกอบกับผูวิจัยไดสอบถามครูผูสอนวิชาภาษาไทย

ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 และครูผูสอนวิชา

ภาษาไทยในระดบัชัน้อ� น ๆ  พบวาการอานของนกัเรยีน

สวนใหญยังคงมีปญหาที่ทาทายใหครูผูสอนควร

ไดคิดหาแนวทางและกระบวนการเรียนรูตาง ๆ

เพ� อนํามาพัฒนาความสามารถดานการอานอยางมี

วิจารณญาณของนักเรียน ใหบรรลุตามวัตถุประสงค

ที่หลักสูตรกําหนดไว 

 ดงันัน้ ผูวจิยัจงึไดคดิคนหานวตักรรม เพ� อนาํ

มาใช ในการแกปญหาดังกลาว โดยการประยุกต

กระบวนการเรียนรู IAR ซึ่งคิดคนมาจากการศึกษา

สภาพปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน และไดศึกษา

แนวคิดทฤษฎีระดับความเขาใจในการอานของ

เบอรมิสเตอร (Burmeister) เพ� อนํามาพัฒนาความ

สามารถดานการอานอยางมวีจิารณญาณของนกัเรยีน

ซึง่ม ี3 ขัน้ตอน คอื ขัน้ที ่1 การตคีวาม (Interpretation)

ขั้นที่ 2 การคิดวิเคราะห (Analytical Thinking) และ

ขัน้ที ่3 การสะทอนความคดิ (Reflection) โดยไดศกึษา

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาความ

สามารถดานการอานที่มีความสอดคลองกับหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551

จึงไดนวัตกรรมกระบวนการเรียนรู IAR   

  จากปญหาและสาเหตุดานการอานอยางมี

วิจารณญาณที่กลาวมาขางต ผูวิจัยจึงไดนํากระบวน

การเรียนรู IAR มาใช ในการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนเพ� อพฒันานกัเรยีนใหมคีวามสามารถดานการ

อานอยางมีวิจารณญาณ สามารถสรางองคความรู

และเลือกสรรขอมูลที่เปนประโยชน ไดดวยตนเอง

และนําความรูที่ ไดรับไปใช ในการดําเนินชีวิตไดอยาง

เหมาะสม ซึง่ผูวจิยัคาดหวงัวานกัเรยีนในระดบัชัน้มธัยม

ศึกษาปที่ 5  ที่เรียนดวยกระบวนการเรียนรู IAR

จะมีการพัฒนาความสามารถดานการอานอยางมี

วิจารณญาณเพิ่มสูงขึ้น

วัตถุประสงคของการวิจัย

1. เพ� อพัฒนาความสามารถดานการอาน

อยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5

ดวยกระบวนการเรียนรู IAR ผานเกณฑที่กําหนด

70/70

 2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน

ชัน้มธัยมศกึษาปที ่5 ทีเ่รยีนดวยกระบวนการเรยีนรู IAR

นิยามศัพทเฉพาะ 

 1. การอานอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง 

กระบวนการที่ผูอานสามารถตีความ คิดวิเคราะห  
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สะทอนผลความคิดจากเร� องที่อาน และสามารถนํา

ไปใชในการดําเนินชีวิตอยางเหมาะสม

 2. กระบวนการเรียนรู  IAR หมายถึง

กระบวนการเรยีนรูทีผู่วจิยัประยกุตมาจากสภาพปญหา

ตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน ประกอบกับการศึกษา

แนวคดิทฤษฎแีละงานวจิยัทีเ่กีย่วของ เพ� อเปนแนวทาง

ในการพัฒนาความสามารถดานการอานอยางมี

วจิารณญาณ โดยผูวจิยัไดประยกุตกระบวนการเรยีนรู

IAR IAR เปนคํายอที่มาจากอักษรตัวแรกของคําใน

ภาษาอังกฤษ คือ I มาจากคําวา Interpretation

หมายถึง การตีความ A มาจากคําวา Analytical

Thinking หมายถึง การคิดวิเคราะห และ R มาจาก

คําวา Reflection หมายถึง การสะทอนความคิด

ตามทฤษฎีระดับขั้นความเขาใจในการอานของ

เบอรมสิเตอร (Burmeister. 1974 อางถงึใน จกัรพรรดิ

คงนะ, 2550)

 3. ความพงึพอใจ หมายถงึ ความรูสกึทีด่ขีอง

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่5 ทีเ่รยีนดวยกระบวนการ

เรยีนรู IAR จาํนวน 4 ดาน ไดแก 1) ดานการจดัการเรยีน

การสอน 2) ดานกระบวนการเรยีนการสอน 3) ดานส� อ/

นวตักรรม และ 4) ดานการวดัและประเมนิผล เปนแบบ

สอบถามทีม่ลีกัษณะการวดัมาตราสวนประมาณคาระดบั

ความคดิเหน็ 5 ระดบั คอื ระดบัที ่5 หมายถงึ มคีามาก

ทีส่ดุ ระดบัที ่4 หมายถงึ มคีามาก ระดบัที ่3 หมายถงึ

มีคาปานกลาง ระดับที่ 2 หมายถึง มีคานอย และ

ระดับที่ 1 หมายถึง มีคานอยที่สุด

วิธีดําเนินการวิจัย

 กลุมเปาหมาย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 5/2 โรงเรียนขามแกนนคร อําเภอเมืองขอนแกน 

จังหวัดขอนแกน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

มัธยมศึกษา เขต 25 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2554 

จํานวน 40 คน 

 รปูแบบการวจิยั การวจิยัในครัง้นีเ้ปนการวจิยั

เชิงปฏิบัติการ (Action Research) จากแนวคิดทฤษฎี

ของ Kemmis and Mctaggart (อางถึงใน ยาใจ

พงษบรบิรูณ, 2537) กระบวนการเรยีนรู 4 ขัน้ตอน ดงันี้

  ขั้นที่ 1 ขัน้วางแผน (Plan) โดยการสาํรวจ

ปญหาทีต่องการแกไขทีเ่กดิขึน้กบันกัเรยีนในเร� องการ

พฒันาการอานอยางมวีจิารณญาณ พรอมกบัวางแผน

การสรางนวัตกรรม เพ� อแกไขปญหาเร� องการอาน

อยางมีวิจารณญาณของนักเรียนใหดีขึ้น 

  ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติการ (Action) ตาม

แนวคิดของ Kemmis and Mctaggart ไดลงมือ

ปฏบิตักิาร โดยใชการพฒันาความสามารถดานการอาน

อยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5

ดวยกระบวนการเรยีนรู IAR ซึง่ม ี3 ขัน้ตอน คอื ขัน้ที ่1

การตีความ (I - Interpretation) ดวยการการตอบ

คําถามวา เพราะเหตุใด อยางไร ทําไมและการเขียน

แสดงเหตผุล ขัน้ที ่2 การคดิวเิคราะห (A - Analytical

Thinking) ดวยการการแยกขอเทจ็จรงิและขอคดิเหน็

ของผูเขียนและการเขียนแผนภาพความคิด ขั้นที่ 3

การสะทอนความคิด (R - Reflection) การเช� อมโยง

ความคิดและการนําความรูจากการอานไปใช ในการ

ดําเนินชีวิตอยางเหมาะสม

  ขั้นที่ 3 ขั้นสังเกตการณ (Observe)

โดยการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน

การสงัเกตพฤตกิรรมการสอนของคร ูและการประเมนิผล

การจัดการเรียนรู ควบคูไปกับการปฏิบัติตามขั้นตอน

การเรียนการสอน ดวยกระบวนการเรียนรู IAR

  ขั้นที่ 4 ขั้นการสะทอนผลการปฏิบัติ

(Reflect) เปนขัน้สดุทายของวงจรโดยการประเมนิและ

ตรวจสอบการปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนการเรียน

การสอน ดวยกระบวนการเรียนรู IAR 

เคร� องมือที่ ใช ในการวิจัย แบงออกเปน

4 ประเภท คือ

 1. เคร� องมือที่ใช ในการเก็บรวบรวมขอมูล 

ไดแก แผนการจดัการเรยีนรูรายวชิาภาษาไทยพืน้ฐาน

(ท32102) ชัน้มธัยมศกึษาปที ่5 ดวยกระบวนการเรยีนรู

IAR จํานวน 12  แผน และบทอานที่นํามาจากหนังสือ

เรยีนวชิาภาษาไทยพืน้ฐาน ชดุวรรณคดวีจิกัษ ชัน้มธัยม

ศึกษาปที่ 5 และพัฒนามาจากส� อสิ่งพิมพและส� อ

อิเล็กทรอนิกส ประเภทบทความ ขาว และบทเพลง   
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 2. เคร� องมอืที่ใชในการสะทอนผลการพฒันา

ความสามารถดานการอานอยางมวีจิารณญาณ  ไดแก  

แบบประเมินผลงานนักเรียน  แบบทดสอบทายวงจร 

และแบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานอยาง

มีวิจารณญาณ

 3. เคร� องมือที่ใชพัฒนาความสามารถดาน

การอานอยางมีวิจารณญาณ ไดแก แบบสังเกต

พฤตกิรรมการสอนของคร ูแบบสงัเกตพฤตกิรรม

การเรียนของนักเรียน และแบบประเมินผลการจัด

การเรียนรู

 4. แบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรยีน

ที่เรียนดวยกระบวนการเรียนรู IAR

การเก็บรวบรวมขอมูล

 การเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยในครั้งนี้

ไดดําเนินการตามลําดับ ดังนี้

1. การสรางเคร� องมอืและการหาประสทิธภิาพ

เคร� องมือ ไดแก แผนการจัดการเรียนรู ดวยกระบวน

การเรยีนรู IAR  บทอาน  แบบประเมนิผลงานนกัเรยีน  

แบบทดสอบทายวงจร และแบบทดสอบวัดความ

สามารถดานการอานอยางมีวิจารณญาณ

2. การดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนกับนักเรียนกลุมเปาหมายตามแผนการจัด

การเรยีนรู ดวยกระบวนการเรยีนรู IAR ประกอบดวย

บทอานจํานวน  3 วงจร คือ วงจรที่ 1 เร� อง  สุขสันต

วันวาเลนไทน วงจรที่ 2 เร� อง วัยรุนไทยกับภัยใกลตัว  

และวงจรที่ 3 เร� อง ผลแหงกรรม

 3. การเก็บรวบรวมขอมูล ระหวางเดือน

มกราคม  - กมุภาพนัธ  2555 จากผลงานของนกัเรยีน   

การทดสอบทายวงจร  การทดสอบวัดความสามารถ

ดานการอานอยางมีวิจารณญาณ และการสอบถาม

ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5

ที่เรียนดวยกระบวนการเรียนรู IAR

 4. นาํขอมลูที่ไดมาหาคาเฉลีย่ คารอยละและ

คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แลวสรุปผลการวิจัย

การวิเคราะหขอมูล 

 ผูวิจัยไดนําคาคะแนนที่ไดไปวิเคราะหขอมูล  

ดังนี้

 1. การนําขอมูลจากการทดสอบวัดความ

สามารถดานการอานอยางมวีจิารณญาณ  มาหาคาเฉลีย่  

เพ� อเปรียบเทียบกับเกณฑที่กําหนดไว  คือ 70/70  

 2. การวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถาม

ความพงึพอใจของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่5 

ทีเ่รยีนดวยกระบวนการเรยีนรู IAR จาํนวน 4 ดาน ๆ  ละ

5 ขอ รวม 20 ขอ 

สรุปผลการวิจัย

 สามารถสรปุผลการวจิยัได  2  ประเดน็ ดงันี้

 1. การประเมนิผลจากแบบทดสอบวดัความ

สามารถดานการอานอยางมีวิจารณญาณ พบวาคา

คะแนนเฉลีย่จากการทดสอบวดัความสามารถดานการ

อานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา   

ปที่ 5 และจํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑเฉลี่ยรอยละ 

73.07/77.50 ซึ่งมีคาเฉลี่ยสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว 

คือ รอยละ 70/70

 2. ระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียน

ดวยกระบวนการเรยีนรู IAR พบวา มคีาคณุภาพอยูใน

ระดับมากทั้ง  4  ดาน ซึ่งดานที่คาคะแนนเฉลี่ยสูงสุด  

คือ  ดานที่ 3  ดานส� อ / นวัตกรรม  มีคาคะแนนเฉลี่ย

เทากบั 4.25  และคาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน เทากบั 0.70 

ขอเสนอแนะ

 ขอเสนอแนะในดานการเรียนการสอน

 1. การเลอืกบทอานทีน่าํมาใชเปนส� อ/นวตักรรม

จะตองมีเนื้อหาสอดคลองกับเวลาที่กําหนด มีความ

เหมาะสมกบัวยัและความสนใจของผูเรยีนในชวงเวลา

นั้น ๆ

 2. การแบงกลุมนักเรียน ครูควรกําหนด

เง� อนไขใหในแตละกลุมมทีัง้นกัเรยีนหญงิและนกัเรยีน

ชายอยูในกลุมเดียวกัน เพราะวานักเรียนหญิงจะมี

ความรับผิดชอบมากกวานักเรียนชาย  
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 3. การสับเปลี่ยนตําแหนงและหนาที่ในการ

ทํางานของสมาชิกภายในกลุม เพ� อฝกความเปนผูนํา

และผูตามทีด่ ีโดยเนนการมสีวนรวมในการทาํงานของ

สมาชิกทุกคนในกลุม

 4. การดาํเนนิจดักจิกรรมการเรยีนสอนควร

ใหอยูภายใตการแนะนําและควบคุมดูแลของครู และ

เปดโอกาสใหนกัเรยีนไดแสดงออกทางความคดิอยาง

อิสระ

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป

1. ควรศึกษาการพัฒนาความสามารถดาน

การอานอยางมีวิจารณญาณ ดวยกระบวนการเรียนรู

IAR ในระดับชั้นอ� น ๆ 

 2. ควรศึกษาเพ� อเปรียบเทียบระหวางการ

จัดกิจกรรมการสอนแบบปกติ กับการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนดวยกระบวนการเรียนรู IAR

 3. ควรศึกษาการพัฒนาความสามารถดาน

การอานอยางมวีจิารณญาณ โดยการใชนวตักรรมอ� น ๆ

ที่มีความหลากหลาย

 4. ควรนํารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอน ดวยกระบวนการเรยีนรู IAR ไปพฒันาความ

สามารถของผูเรียนในดานอ� น ๆ ตามความเหมาะสม
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