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บทคัดยอ

 การวจิยัครัง้นีม้วีตัถปุระสงคเพ� อ 1) เพ� อพฒันากจิกรรมการจดัการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน (Problem-

Based Learning : PBL) รายวิชา ส22101 สังคมศึกษาพื้นฐาน หนวยการเรียนรูเร� องเศรษฐกิจพอเพียงกับการผลิต

สินคาและบริการ ชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2  2) เพ� อพัฒนาความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 2 ใหนักเรียนจํานวนรอยละ 70 ของนักเรียนทั้งหมด มีคะแนนความสามารถในการแกปญหา รอยละ 70 ขึ้นไป 

3) เพ� อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาสังคมศึกษา เร� องเศรษฐกิจพอเพียงกับการผลิตสินคาและบริการ 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ใหนักเรียนจํานวนรอยละ 70 ของนักเรียนทั้งหมด มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนรอยละ 70 ขึ้นไป กลุมเปาหมายเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หอง 2/1 โรงเรียนบานเปาวิทยา จังหวัด

ชัยภูมิ จํานวน 30 คน ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่  1 ปการศึกษา 2555  การวิจัยครั้งนี้ใชหลักการวิจัยเชิงปฏิบัติ

การในชั้นเรียน จํานวน 3 วงจร เคร� องมือที่ใช ในการวิจัย ประกอบดวย 1) แผนจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 

ในหนวยการเรียนรูเร� อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการผลิตสินคาและบริการ รายวิชาสังคมศึกษา ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  

จาํนวน 7  แผน 2) เคร� องมอืสะทอนผลการจดัการเรยีนรู ไดแก  แบบบนัทกึประจาํวนัของผูวจิยั แบบสงัเกตการสอน

ของครโูดยผูชวยวจิยั และแบบสมัภาษณนกัเรยีน 3) เคร� องมอืที่ใชในการประเมนิประสทิธภิาพของการจดักจิกรรม

การเรียน ไดแก  แบบวัดความสามารถในการแกปญหา  และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิเคราะห

ขอมูลเชิงคุณภาพ ดวยการวิเคราะหเนื้อหา และวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ ดวยคา สถิติพื้นฐาน รอยละคาเฉลี่ย

และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน

 ผลการวิจัย พบวา

 1. การพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน เปนกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปน

สําคัญ นักเรียนมีสวนรวมแสดงความคิดเห็นในการจัดการเรียนรู ซึ่งสามารถปรับเปลี่ยนใหเหมาะสมกับนักเรียน 
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สถานการณ และบริบท การจัดการเรียนรู ใชปญหาในทองถิ่นเปนตัวกระตุนใหนักเรียนเกิดความอยากรูอยากเห็น 

สรางความรูจากกระบวนการทาํงานกลุมเพ� อแกปญหาหรอืสถานการณทีเ่กีย่วของกบัชวีติประจาํวนั การศกึษาคนควา

ขอมูลโดยใชส� อที่หลากหลาย สรางความรูกระบวนการทํางานกลุมเพ� อสงเสริมพัฒนาการทํางานรวมกัน ชวยให

นักเรียนฝกใชการคิดวิเคราะห วิจารณ ส� อสาร สรุปองคความรูได 

 2. ผลการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยใชรูปแบบการจัด

กจิกรรมการเรยีนรูแบบปญหาเปนฐาน พบวา นกัเรยีนมคีวามสามารถในการแก ปญหาผานเกณฑรอยละ 70 จาํนวน 

28 คน คดิเปนรอยละ 93.33 ของนกัเรยีนทัง้หมด  คะแนนเฉลีย่ 23.06  คดิเปนรอยละ82.36 ซึง่ผานเกณฑทีก่าํหนด 

 3. ผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาสังคมศึกษา เร� อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการผลิตสินคา

และบริการ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 พบวา จํานวนนักเรียนผานเกณฑรอยละ 70 จํานวน 30 คน คิดเปน

รอยละ 100 ของนักเรียนทั้งหมดคะแนนเฉลี่ย 23.23 คิดเปนรอยละ 77.43 ซึ่งผานเกณฑที่กําหนด 

Abstract

 The objectives of this research were to 1) developing the Problem-Based Learning Activity 

for the learning Unit on “Sufficiency Economic, Goods Production and Service” in the S22101 Social 

Study Courses for Grads 8 Students, 2) developing the problem solving skills of grade 8 students,

so that 70 percent of all students had more than 70 percent of problem solving ability score,

3) developing the learning effectiveness for social study class for the sufficiency economic and goods 

and service production of grade 8 students, so that 70 percent of all students had more than 70

percent of learning effectiveness score.The target group consisted of 30 grade 8 classroom 8-1 students 

in Banpaowittaya school Changwat Chaiyaphum during the first semester of the 2012 academic year. 

The study followed classroom action research procedure consisting of 3 spirals. The research tools 

included 1) 7 lesson plans based on the problem-Based Leming on the unit of “sufficiency economic 

and goods and service production” 2) the refection tool which consisted of the researcher’s diary,

a teaching behavior observation fom to be filled up by the co-researcher, and a student interview form 

3) the evaluation tool which consisted of a problem-solving ability test and a leming achievement 

test to be administered. The collected qualitative data were analyzed by means of a content analysis 

while the quantitative data were analyzed by mens of basic statistics of percentage, arithmetic mean 

and standard deviation.

 The research results were able to be summarized as follows:

 1. The researcher developed the Problem-Based Learning: PBL activity, which focused on the 

students. The students participated and presented their ideas for managing the learning, which was 

able to change suitably for students, situations, and contents. The learning management used the local 

problems as the motivator for the curiosity of the students, and then built the knowledge from team 

work to solve the problem or situation related to daily life. The researchers researched the information

from a variety of media, built the team work process to support the mutual work development, to practice

the students for analysis thinking, criticizing, communicating, and summarizing the knowledge.
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 2. The development of the problem solving skills of grade 8 students by using the Problem-Based

Learning activity found that the students, who had the problem solving skill passed the standard,

were at 70 percent or 28 students equaled to 93.33 percent of all students. Their average score was

at 23.06 equaled to 82.36 percent, which passed the determined criteria.

 3. The development result of the learning effectiveness for social study class for the the 

learning Unit on “Sufficiency Economic, Goods Production and Service” in the S22101 Social Study 

Courses for Grads 8 Students found that the students, who had the score passed the standard, were 

at 70 percent or 30 students equaled to 100 percent of all students. Their average score was at 23.23, 

equaled to 77.43 percent which passed the determined criteria.

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา

 เศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาที่ชี้แนวทาง

การดํารงชีวิต ที่พระบาทสมเด็จพระปรมินทร

มหาภูมิพลอดุลยเดช มีพระราชดํารัสแกชาวไทย

นับตั้งแตป พ.ศ. 2517 เปนตนมา เพ� อเปนแนวทาง

การแกไขปญหาเศรษฐกจิของประเทศไทย ใหสามารถ

ดาํรงอยูไดอยางมัน่คงและยัง่ยนืในกระแสโลกาภวิฒัน

และความเปลี่ยนแปลงตาง ๆ อันจะชวยเปนหลักใน

การคิด แนวทาง และเคร� องนําทางไปสูการพัฒนา

โดยมีจุดเนนของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอยูที่

การชี้ใหเห็นถึงการดํารงชีวิตและปฏิบัติตนตามทาง

สายกลางของประชาชนในทุกระดับ 

 กระทรวงศึกษาธิการมีความตระหนักและ

เหน็คณุคาในการปฏบิตัติามแนวพระราชดาํร ิ“เศรษฐกจิ

พอเพียง” จึงมีนโยบายนําแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง

เขาสูกระบวนการการเรียนการสอนในโรงเรียน และ

ประยุกต์ใช้เพื่อให้เกิดผลในทางปฏิบัติในทุกระดับ

ไดอยางเหมาะสม ตลอดจนเกิดการปรับเปลี่ยน

กระบวนทัศนในการดําเนินชีวิตใหอยูบนพื้นฐานของ

ความพอเพียง อันจะนําไปสูการพัฒนาที่ยั่งยืนและ

ความอยูเย็นเปนสุขรวมกันของประชาชนไทยในที่สุด 

(จรวยพร ธรณินทร, 2552)

 สังคมไทยในปจจุบันไดเติบโตขึ้นทามกลาง

กระบวนการการเปลี่ยนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ 

การเมอืงและวฒันธรรมทีเ่กดิขึน้อยางรวดเรว็ ผลจาก

การใชแนวทางการพัฒนาประเทศไปสูความทันสมัย 

ไดกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงแกสังคมไทยอยางมาก

ในทกุดาน จนเกดิผลลบตดิตามมาดวย สิง่สาํคญั กค็อื

ความพอเพยีงในการดาํรงชวีติ ซึง่เปนเง� อนไขพืน้ฐาน

ที่ทําใหคนไทยสามารถพึ่งตนเอง และดําเนินชีวิตไป

ไดอยางมีศักดิ์ศรีภายใตอํานาจและความมีอิสระใน

การกําหนด ชะตาชีวิตของตนเอง ความสามารถใน

การควบคุมและจัดการเพ� อใหตนเองไดรับการสนอง 

ตอบตอความตองการตาง ๆ รวมทั้งความสามารถใน

การจัดการปญหาตาง ๆ ไดดวยตนเอง ซึ่งทั้งหมดนี้

ถอืวาเปนศกัยภาพพืน้ฐานทีค่นไทยและสงัคมไทยเคย

มอียูแตเดมิตองถกูกระทบกระเทอืน (มลูนธิชิยัพฒันา,

2553) การศึกษาในรูปแบบเดิมไมสามารถตอบสนอง

หรือสงเสริมใหผูเรียนดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยาง

เปนสุขและสามารถมีสวนรวมในการแกปญหาของ

สังคมที่เกิดขึ้นได

 ปจจบุนัการจดัการศกึษากลุมสาระการเรยีนรู

สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม พบปญหาดาน

กระบวนการจดัการเรยีนการสอนยงัไมบรรลเุปาหมาย

ที่พึงประสงค การเรียนรู โดยการทองจําหนังสือ

ไมสามารถทําใหผูเรียนเผชิญและแกปญหาที่เกิดขึ้น

ในสังคมปจจุบันได ความสามารถในการแกปญหา

ที่มีประสิทธิภาพจึงมีความจําเปนมากขึ้น โรงเรียน

บานเปาวทิยา พบปญหาในการจดัการเรยีนรู กลุมสาระ

การเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม

ซึ่งมีเนื้อหามาก วิธีการสอนของครูยังใชวิธีการบอก

ความรู โดยยึดหลักวิชาเปนตัวตั้ง ไมยึดผูเรียนเปน
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สําคัญ ไมสามารถทําใหผูเรียนเผชิญสถานการณและ

แกปญหาในชวีติได ผูเรยีนขาดการสรางและเช� อมโยง

องคความรูออกไปสูชีวิตจริงดวยตนเอง ซึ่งสงผลให

การประเมนิคณุภาพภายนอกสถานศกึษาระดบัการศกึษา

ขั้นพื้นฐานรอบสอง เม� อวันที่ 21-23 มกราคม 2550

ดานผูเรียนพบวา มาตรฐานที่ 5 ผูเรียนมีความรู

และทักษะที่จําเปนตามหลักสูตรในกลุมสาระการ

เรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม คิดเปน

รอยละ 39.51 อยูในระดับคุณภาพที่ควรปรับปรุง

ดานความรูและทักษะที่จําเปนของผูเรียนสวนใหญ

ไมสามารถนํากระบวนการเรียนรูที่ ไดไปปรับใช ใน

การแกปญหาและดําเนินชีวิตประจําวันได (สํานักงาน

รบัรองมาตรฐานและประเมนิคณุภาพการศกึษา, 2550)

ผลจากการประเมนิทาํใหครผููสอนตระหนกัและเหน็ความ

สาํคญัทีต่องแกไขและพฒันาการจดัการเรยีนการสอน

เพ� อฝกและเตรยีมใหนกัเรยีนเกดิทกัษะความรู สามารถ

เผชิญกับสถานการณไดอยางเขมแข็ง สามารถสราง

ภูมิคุมกันใหกับตนเองและพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทาง

การเรียนใหไดตามเปาหมายในระดับที่นาพอใจ

 จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการจัดการ

เรียนรู โดยใชปญหาเปนฐาน พบวา การจัดการเรียน

ดวยวธิดีงักลาว เปนทกัษะพืน้ฐานทีส่าํคญัในการดาํรง

ชวีติ การฝกผูเรยีนใหมคีวามสามารถในการแกปญหา 

ดังที่ สุปรียา วงษตระหงาน (2544) ไดสรุปเกี่ยวกับ

จุดมุงหมายของการเรียนรู โดยใชปญหาเปนฐานไววา 

1) เพ� อสรางโครงความรูอยางมรีปูแบบ 2) เพ� อพฒันา

กระบวนการความคิดที่มีเหตุผล 3) เพ� อพัฒนาทักษะ

ในการแสวงหาความรูดวยตนเองอยางเสร ี4) เพ� อเพิม่

แรงจงูใจในการเรยีน การไดฝกเรยีนโดยการแกปญหา 

 ดวยเหตผุลและความสาํคญัของปญหาดงักลาว

ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะนําการจัดการเรียนรู โดยใช

ปญหาเปนฐาน (PBL) มาใชในงานวจิยัจงึไดทาํการวจิยั

เกีย่วกบั เร� องของการพฒันากจิกรรมการเรยีนรูแบบใช

ปญหาเปนฐาน รายวชิาสงัคมศกึษา ส 22101 หนวยการ

เรียนรู เร� องเศรษฐกิจพอเพียงกับการผลิตสินคาและ

บรกิาร ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่2 เพ� อเปนการ

พัฒนาผูเรียนใหมีความสามารถในการแกปญหา และ

พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหสูงขึ้น

วัตถุประสงคของการวิจัย

 1. เพ� อพฒันากจิกรรมการจดัการเรยีนรูแบบใช

ปญหาเปนฐาน (Problem-Based Learning : PBL)

รายวชิา ส22101 สงัคมศกึษาพืน้ฐาน หนวยการเรยีนรู

เร� องเศรษฐกิจพอเพียงกับการผลิตสินคาและบริการ

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2

 2. เพ� อพฒันาความสามารถในการแกปญหา

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ใหนักเรียนจํานวน

รอยละ 70 ของนักเรียนทั้งหมด มีคะแนนความ

สามารถในการแกปญหา รอยละ 70 ขึ้นไป

 3. เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

รายวชิาสงัคมศกึษา เร� องเศรษฐกจิพอเพยีงกบัการผลติ

สินคาและบริการ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

ใหนักเรียนจํานวนรอยละ 70 ของนักเรียนทั้งหมด

มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รอยละ 70 ขึ้นไป

นิยามศัพทเฉพาะ

 1. การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูแบบใช

ปญหาเปนฐาน หมายถึง การจัดการเรียนรูรายวิชา

สงัคมศกึษา หนวยการเรยีนรูเร� อง เศรษฐกจิพอเพยีง

กับการผลิตสินคาและบริการในทองถิ่น โดยการ

จัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานดวยการวิจัยเชิง

ปฏบิตักิาร 3 วงจร แตละวงจรประกอบดวย 4 ขัน้ตอน

คือ ขั้นวางแผน ขั้นปฏิบัติการ ขั้นสังเกตการณ และ

ขั้นสะทอนผลการปฏิบัติ

 2. การจัดการเรียนรู โดยใชปญหาเปนฐาน 

หมายถึง ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ผูวิจัย

ใชสถานการณปญหาจากเหตุการณในชีวิตประจําวัน

เพื่อเป็นสื่อการเรียนที่กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความ

อยากรูและแสวงหาความรู เพ� อนํามาแกปญหา

ใหผู เรียนเกิดความเขาใจปญหานั้นอยางชัดเจน

โดยมีการจัดกิจกรรมการเรียน โดยมีขั้นตอนการจัด

การเรียนรู 6 ขั้นตอน (สํานักงานเลขาธิการสภา

การศึกษา, 2548) คือ ขั้นที่ 1 กําหนดปญหา ขั้นที่ 2

ทาํความเขาใจกบัปญหา ขัน้ที ่3 ดาํเนนิการศกึษาคนควา

ขัน้ที ่4 สงัเคราะหความรู ขัน้ที ่5 สรปุและประเมนิคา

หาคําตอบ ขั้นที่ 6 นําเสนอและประเมินผลงาน 
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 3. แบบวัดความสามารถในการแกปญหา 

หมายถึง เคร� องมือ ที่ใช ในการวัดความสามารถใน

การแกไขปญหา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2

มีลักษณะเปนโจทยของสถานการณ ที่มีความสัมพันธ

สอดคลองกบั เร� อง เศรษฐกจิพอเพยีงกบัการผลติสนิคา

และบริการ และขั้นตอนของกระบวนการแกปญหา 

แบบวดัความสามารถในการแกปญหาเปนแบบคาํถาม

ปลายเปด แลวนกัเรยีนสามารถ ระบปุระเดน็ทีส่อดคลอง

กบัปญหาตามขัน้ตอนการแกปญหา 4 ขัน้ตอนของ weir,

1974 คือ 1) ขั้นระบุปญหา 2) ขั้นวิเคราะหปญหา

3) ขั้นเสนอวิธีแกปญหา 4) ขั้นตรวจสอบผลลัพธ

โดยแบบวัดความสามารถในการแกปญหาที่ใช ในงาน

วิจัยนี้ เปนแบบวัดความสามารถในการแกปญหาใช

ทดสอบเม� อสิ้นสุดการทดลองจํานวน 28 ขอ

 4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

หมายถึง เครื่องมือที่ ใช้ ในการวัดผลสัมฤทธิ์ทาง

การเรียนรายวิชาสังคมศึกษา หนวยการเรียนรู เร� อง

เศรษฐกจิพอเพยีงกบัการผลติสนิคาและบรกิาร เปนแบบ

ปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือกโดยเนื้อหาที่นํามาใช

ในแบบทดสอบสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู

และสาระการเรียนรู ในแผนจัดการเรียนรู โดยแบบ

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ใชทดสอบเม� อ

สิ้นสุดการวิจัยจํานวน 30 ขอ โดยมีเกณฑคือนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 รอยละ 70 มีคะแนนผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน รอยละ 70 ขึ้นไป

วิธีดําเนินการวิจัย

1. รูปแบบการวิจัย การวิจัยครั้งนี้เปนการ

วจิยัเชงิปฏบิตักิาร (Action Research) โดยนาํหลกั การ

และขั้นตอนการวิจัยการปฏิบัติการตามแนวคิดของ

Kemmis & Mctaggart (Kemmis & Mctaggart 1990

อางถงึใน ยาใจ พงษบรบิรูณ, 2537) ม ี4 ขัน้ ตอน คอื

1) ขั้นวางแผน 2) ขั้นปฏิบัติการ 3) ขั้นสังเกตการณ

4) ขั้นสะทอนผลการปฏิบัติ

2. กลุมเปาหมายในการวิจัย คือ นักเรียน

ชัน้มธัยมศกึษาปที ่2 หอง 2/1 โรงเรยีนบานเปาวทิยา

อําเภอเกษตรสมบูรณ จังหวัดชัยภูมิ ที่กําลังศึกษาใน

ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2555 จํานวน 30 คน

3. เคร� องมือที่ใช ในการวิจัย เคร� องมือที่ใช

ในการวิจัยครั้งนี้ แบงเปน 3 ชุด ดังนี้

  1) เคร� องมือที่ใช ในการทดลอง ไดแก 

แผนการจดัการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน ในหนวย

การเรียนรู เร� องเศรษฐกิจพอเพียงกับการผลิตสินคา

และบริการ รายวิชา ส22101 สังคมศึกษา ชั้นมัธยม

ศึกษาปที่ 2 จํานวน 7 แผน ใชเวลาสอนทั้งสิ้น จํานวน

16 ชั่วโมง

  2) เคร� องมือที่ใช ในการสะทอนผลการ

ปฏิบัติ ไดแก แบบสังเกตพฤติกรรมการสอนของ

ครู แบบบันทึกประจําวันของครู และแบบสัมภาษณ

นักเรียน

  3) เคร� องมือในการประเมินผลการวิจัย 

ไดแก แบบวดัความสามารถในการแกปญหา แบบปรนยั

4 ตัวเลือก 28 ขอ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน แบบปรนัย 4 ตัวเลือก 30 ขอ

 4. การวิเคราะหขอมูล

  1) ขอมูลเชิงปริมาณ ใชสถิติพื้นฐาน 

คือ คารอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

โดยการนําคะแนนจากแบบวัดความสามารถ ในการ

แกปญหาและแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

เร� อง เศรษฐกจิพอเพยีงกบัการผลติสนิคาและบรกิาร 

มาวิเคราะหหาคาเฉลี่ย คารอยละ และคาเบี่ยงเบน

มาตรฐาน มาเทียบตามเกณฑที่กําหนด คือ นักเรียน

จาํนวนรอยละ 70 ของนกัเรยีนทัง้หมด มคีะแนนรอยละ

70 ขึ้นไป

  2) ขอมูลเชิงคุณภาพ ไดจากการบันทึก

การสังเกตพฤติกรรมการสอนของครู ที่ผูวิจัยและ

ผูชวยวิจัย ไดเก็บรวบรวมในระหวางปฎิบัติการ

เพ� อศึกษาวิเคราะหประเมินผลการจัดการเรียนรูแบบ

ใชปญหาเปนฐานวาเหมาะสมหรอืไมอยางไร และใชเปน

แนวทางปรับปรุงแกไขใหดีขึ้นโดยใชการวิเคราะห

เนื้อหา และนําเสนอในลักษณะของการบรรยาย
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สรุปผลการวิจัย

 การวิจัยเพื่อพัฒนาความสามารถในการ

แกปญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา

สงัคมศกึษา หนวยการเรยีนรูเร� อง เศรษฐกจิพอเพยีง

กับการผลิตสินคาและบริการ ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบานเปาวิทยา อําเภอ

เกษตรสมบรูณ จงัหวดัชยัภมู ิสามารถสรปุผลการวจิยั 

ตามวัตถุประสงคการวิจัย 3 ขอดังนี้

 1. การพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู

แบบใชปญหาเปนฐาน รายวิชา ส 22101 สังคมศึกษา

พื้นฐาน หนวยการเรียนรูเร� องเศรษฐกิจพอเพียงกับ

การผลติสนิคาและบรกิาร ชัน้มธัยมศกึษาปที ่2 ผลการ

วิจัยพบวา การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 

โดยการวิจัยเชิงปฏิบัติการ เปนกิจกรรมการเรียนรู

ทีเ่นนผูเรยีนเปนสาํคญั นกัเรยีนมสีวนรวมแสดงความ

คดิเหน็ในการจดัการเรยีนรู ซึง่สามารถปรบัเปลีย่นให

เหมาะสมกับนักเรียน สถานการณ และบริบท การจัด

การเรียนรู โดยใชปญหาในทองถิ่นเปนตัวกระตุนให

นกัเรยีนอยากรูอยากเหน็ สรางความรู จากกระบวนการ

ทาํงานกลุม เพ� อแกปญหาจากสถานการณทีเ่กีย่วของ

กับชีวิตประจําวัน นักเรียนเกิดความกระตือรือรน

ในการศกึษาคนควาขอมลู โดยใชส� อทีห่ลากหลายการ

ทํางานใชกระบวนการกลุม เพ� อสงเสริมพัฒนาการ

ทํางานรวมกัน ชวยเหลือแลกเปลี่ยนเรียนรู ชวยให

นักเรียนฝกใชการคิดวิเคราะห วิจารณ ส� อสาร สรุป

องคความรูได ผลการวจิยัคนพบแนวทางในการพฒันา

การจดัการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐานทีเ่ปนประโยชน

ตอการจดัการเรยีนการสอนสาํหรบัครทูีจ่ะนาํไปปฏบิตั ิ

 2. การพฒันาความสามารถในการแกปญหา

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 พบวา นักเรียนมี

ความสามารถในการแกปญหาผานเกณฑรอยละ 70 

จํานวน 28 คน คิดเปนรอยละ 93.33 ของนักเรียน

ทั้งหมด คะแนนเฉลี่ย เทากับ 23.06 คิดเปนรอยละ 

82.36 ซึ่งผานเกณฑที่กําหนด การจัดการเรียนแบบ

ใชปญหาเปนฐาน จึงเปนกิจกรรมการเรียนรูที่ทําให

นักเรียนสวนใหญมีความสามารถในการแกปญหา

 3. การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

รายวิชาสังคมศึกษา เร� อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการ

ผลติสนิคาและบรกิาร ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่2

พบวา จํานวนนักเรียนผานเกณฑรอยละ 70 จํานวน

30 คน คดิเปนรอยละ 100 ของนกัเรยีนทัง้หมด โดยมี

คะแนนเฉลีย่ เทากบั 23.23 คดิเปนรอยละ 77.43 ซึง่ผาน

เกณฑทีก่าํหนด การจดัการเรยีนแบบใชปญหาเปนฐาน

จงึเปนกจิกรรมการเรยีนรูทีท่าํใหนกัเรยีนมผีลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนสูงขึ้นกวาเกณฑที่กําหนด

อภิปรายผลการวิจัย

 การพัฒนาความสามารถในการแกปูหา 

และศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนรายวชิาสงัคมศกึษา

พื้นฐาน หนวยการเรียนรูเร� องเศรษฐกิจพอเพียงกับ

การผลติสนิคาและบรกิาร ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

ปที่ 2 โรงเรียนบานเปาวิทยา โดยการจัดการเรียนรู

แบบใชปญหาเปนฐานในครั้งนี้ ใชรูปแบบการวิจัยเชิง

ปฏิบัติการ 3 วงจร นักเรียนมีความสามารถในการ

แกปญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผานเกณฑที่

กําหนดไว อภิปรายผลตามวัตถุประสงคของการวิจัย 

ดังนี้

 1. การพฒันากจิกรรมการจดัการเรยีนรูแบบ

ใชปญหาเปนฐาน ดวยการวจิยัเชงิปฏบิตักิาร หนวยการ

เรียนรู เร� องเศรษฐกิจพอเพียงกับการผลิตสินคาและ

บริการ เปนการจัดการเรียนรูที่นาสนใจเน� องจากเปน

เร� องที่สอดคลองกับสภาวการณปจจุบันที่ตองสราง

ความตระหนกัในการดาํเนนิชวีติอยางพอเพยีง การวจิยั

ดวยรปูแบบการวจิยัเชงิปฏบิตักิาร เปนการเปดโอกาส

ใหครู นักเรียน และผูชวยวิจัยไดมีสวนรวมวางแผน 

วิเคราะหขอมูล สภาพปญหา ปรับปรุงแกไขการจัด

กจิกรรมใหเหมาะสมกบันกัเรยีน การจดัสภาพแวดลอม

ทาํใหนกัเรยีนมคีวามสขุ สนกุสนาน และใหความสนใจ

กับกิจกรรมจนเกิดการเรียนรู ไทยทิพย สุวรรณกุล

(2551) กลาววา การจดัการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน

สามารถพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนใหดีขึ้นอยาง

ชัดเจน ชวยใหนักเรียนเพิ่มทักษะการส� อสาร ทักษะ

การคนควา ทักษะการนําเสนองาน และทักษะสรุป

63
ว า ร ส า ร ศึ ก ษ า ศ า ส ต ร ฉบับวิจัยบัณฑิตศึกษา

มหาวิทยาลัยขอนแกน

ปที่ 7  ฉบับที่ 3 กรกฏาคม - กันยายน 2556



ความ การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานดวย

การวจิยัเชงิการปฏบิตั ิ3 วงจรทาํใหเกดิผลดตีอการจดั

การเรียนรู สามารถแกปญหาขณะจัดการเรียนรูได 

โดยอาศัยการรวมมือกันของผูวิจัย ผูชวยวิจัยและ

การรับฟงความคิดเห็นของนักเรียน ดวยการบันทึก

การสังเกตพฤติกรรมการเรียนการสอน ผูวิจัยบันทึก

ประจําวัน และการสัมภาษณนักเรียน จากนั้นนํา

ขอสงัเกตมาสะทอนผลเพ� อปรบัปรงุแกไขขอบกพรอง

ในวงจรตอไป ทาํใหการจดัการเรยีนรูสามารถปรบัเปลีย่น

ไดเหมาะสมกับนักเรียน เวลา และสถานการณ ทําให

นักเรียนเกิดการเรียนรูไดเต็มที่ ดังจะเห็นไดจากการ

สมัภาษณนกัเรยีน นกัเรยีนสวนใหญบอกวา เปนการจดั

การเรยีนทีน่กัเรยีนชอบ มสี� อการเรยีนทีน่าสนใจ ไดทาํงาน

เปนกลุม รวมกันแสดงความคิดเห็น ทําใหเกิดความ

สามัคคี การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานโดย

การวิจัยเชิงปฏิบัติการจึงเปนการจัดการเรียนที่ยึด

ผูเรียนเปนศูนยกลาง 

 2. การพฒันาความสามารถในการแกปญหา 

ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่2 พบวา จาํนวนนกัเรยีน

ผานเกณฑ 28 คน คิดเปนรอยละ 93.33 ของนักเรียน

ทัง้หมด ซึง่เปนไปตามเกณฑทีก่าํหนด คอืนกัเรยีนรอยละ

70 มคีะแนนความสามารถในการแกปญหา รอยละ 70

ขึ้นไป โดยมีคะแนนเฉลี่ยที่ 23.06 ซึ่งเปนไปตาม

วตัถปุระสงคการวจิยัทีต่ัง้ไว ทัง้นีเ้ปนเพราะวาการจดั

การเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน เปนกิจกรรมที่ใช

ปญหาที่เกี่ยวของกับสถานการณรอบตัวนักเรียน

มาเปนตัวกระตุนในการจัดการเรียนรู นักเรียนได

วิเคราะหสถานการณปญหารวมกัน ไดอภิปรายหา

แนวทางแกไขปญหา คดิวเิคราะห คดิแบบมวีจิารณญาณ

เกิดความเช� อมันในตนเอง มีทักษะในการเผชิญกับ

ปญหาหรืออุปสรรค เปลี่ยนบทบาทการเรียนรูจาก

ผูรับความรูเปนผูแสวงหาความรูจากแหลงเรียนรู

ตาง ๆ มีปฏิสัมพันธกับเพ� อนในลักษณะการอภิปราย 

แสดงความคิดเห็น หาขอสรุปอยางมีเหตุผลรวมกัน

จนสามารถสรางความรูดวยตนเอง และสามารถประยกุต

ใช ในสถานการณจริงได ในแตละวงจรนักเรียนไดฝก

วเิคราะหสถานการณหาประเดน็ปญหาทีส่าํคญั หาสาเหตุ

ของปญหา รวมกนัวเิคราะหหาแนวทางแกปญหาและ

ประเมินผลลัพธจากการเเกปญหา จึงทําใหนักเรียน

สามารถวเิคราะหปญหา อภปิรายไดอยางหลากหลาย

ใชกระบวนการทํางานที่เปนระบบ สามารถทําความ

เขาใจกับปญหานั้นไดชัดเจน เปนการจัดการเรียน

เพ� อฝกการแกปญหาที่ยึดหลักทฤษฎีการเรียนรูของ 

John Dewey ที่ถือวาการเรียนรูเกิดขึ้นไดก็ตอเม� อ

ผูเรียนไดลงมือกระทําเอง “Leaming by Doing”

สอคคลองกับผลการวิจัยของสมบัติ เผาพงคคลาย

(2546) ที่พบวา นักเรียนที่เรียนแบบใชปญหาเปนฐาน

มีความสามารถในการแกปญหาสูงขึ้น

 3. พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา

สงัคมศกึษา เร� อง เศรษฐกจิพอเพยีงกบัการผลติสนิคา

และบริการ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 พบวา

จํานวนนักเรียนที่มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ผานเกณฑรอยละ 70 ขึน้ไป มจีาํนวนนกัเรยีนผานเกณฑ

30 คน คดิเปนรอยละ 100 ของนกัเรยีนทัง้หมด ซึง่เปน

ไปตามเกณฑที่กําหนด คือนักเรียนจํานวนรอยละ 70

ของนกัเรยีนทัง้หมด มคีะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

รอยละ 70 ขึน้ไป ผลการวจิยันีเ้ปนไปตามวตัถปุระสงค

ขอที ่3 ทัง้นีเ้ปนเพราะวาการจดัการเรยีนรูแบบใชปญหา

เปนฐานสงเสรมิใหนกัเรยีนไดวเิคราะห ทาํความเขาใจ

กับปญหา ศึกษาคนควาหาคําตอบจากส� อ ใบความรู

คนควาจากหนังสือในหองสมุด แลกเปลี่ยนเรียนรู

ระหวางกนั อภปิรายสรปุความคดิโดยใชแผนผงัความคดิ

ทาํใหนกัเรยีนมรีูความเขาใจในเนือ้หาไดดยีิง่ขึน้ สงผล

ใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นผานเกณฑ

รอยละ 70 สอดคลองกบั ทวิาวรรณ จติตะภาค (2548)

ทีจ่ดัการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน พบวา ผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น ทั้งนี้ยังเปนไปตาม

ทฤษฎีทางจิตวิทยา ที่เสนอแนะเกี่ยวกับการจัดการ

เรยีนรูของนกัเรยีนผานประสบการณการแกไขปญหา

นักเรียนจะไดเรียนรูทั้งเนื้อหาและกลยุทธการคิด

(cindy E. Hmelo-silver’ 2004) สอดคลองกบั Noman

และ Schmidt (1992 อางถงึใน ปทมา โกมทุบตุร 2550)

พบวา นักเรียนที่เรียนแบบใชปญหาเปนฐานสามารถ

เพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู ใหมี ความคงทนของ
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การเรียนรู ทําใหนักเรียนเปนผูแกปญหาที่ดี และมี

ทักษะการเรียนรูดวยตนเอง

ขอเสนอแนะ

 1. ขอเสนอแนะในการนาํผลของการวจิยัไปใช

  1) ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใช

ปญหาเปนฐานในขัน้ตอนการกาํหนดปญหาครตูองเตรยีม

วางแผนใหรดักมุในการกาํหนดสถานการณ ถาใหนกัเรยีน

ลงพื้นที่สังเกตจากสภาพจริง ตองทําความเขาใจกับ

นกัเรยีนเกีย่วกบัขอบเขตในการสงัเกต เพ� อความกระชบั

และไมหลงประเด็น

  2) การใชกจิกรรมกลุมในการจดักจิกรรม

การเรียนรู ควรคํานึงถึงระยะเวลาในการทํางาน

ความเหมาะสมของภาระงาน กรอบเนื้อหาในการจัด

กิจกรรมใหเกิดความสัมพันธกัน

 2. ขอเสนอแนะในการวิจัย

  ควรมกีารวจิยัรปูแบบการสอนนี้ในสาระอ� น

ในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ

วฒันธรรม เพ� อใหผูเรยีนไดฝกทกัษะการคดิแกปญหา
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