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บทคัดยอ

 การวจิัยครั้งนีม้วีัตถปุระสงค 1) เพ� อศึกษาและพฒันายุทธศาสตรการจดัการการเรยีนรูตามแนวคดิการ

สบืสอบและการรูคดิเพ� อสงเสรมิผลการเรยีนรูวทิยาศาสตรและความสามารถการกาํกบัตนเองในการเรยีนรู สาํหรบั

นักเรียนระดับประถมศึกษา และ 2) เพ� อศึกษาผลของการใชยุทธศาสตรการจัดการการเรียนรูตามแนวคิดการ

สบืสอบและการรูคดิเพ� อสงเสรมิผลการเรยีนรูวทิยาศาสตรและความสามารถการกาํกบัตนเองในการเรยีนรู สาํหรบั

นักเรียนระดับประถมศึกษา โดยพิจารณาจาก (1) การศึกษาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร

ของนักเรียนกอนและหลังการเรียนดวยยุทธศาสตรการจัดการการเรียนรูตามแนวคิดการสืบสอบและการรูคิด 

(2) การศึกษาและเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียน กอนและหลังการเรียนดวย

ยทุธศาสตรการจดัการการเรยีนรูตามแนวคดิการสบืสอบและการรูคดิ (3) การศกึษาและเปรยีบเทยีบเจตคตติอการ

เรยีนวทิยาศาสตรของนกัเรยีนกอนและหลงัการเรยีนดวยยทุธศาสตรการจดัการการเรยีนรูตามแนวคดิการสบืสอบ

และการรูคิด (4) การเปรียบเทียบความสามารถการกํากับตนเองในการเรียนรูของนักเรียนกอนและหลังเรียนดวย

ยุทธศาสตรการจัดการการเรียนรูตามแนวคิด

คําสําคัญ: ยุทธศาสตร การจัดการการเรียนรู แนวคิดการสืบสอบและการรูคิด

Keywords: Strategy, Learning Management, Inquiry Approach and Metacognitio

* นักศึกษาหลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชายุทธศาสตรการจัดการการเรียนรู มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี

** อาจารยประจําหลักสูตร สาขาวิชายุทธศาสตรการจัดการการเรียนรู มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี

*** ผูชวยศาสตราจารยประจําหลักสูตร สาขาวิชายุทธศาสตรการจัดการการเรียนรู มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี

**** ผูชวยศาสตราจารยประจําหลักสูตร สาขาวิชายุทธศาสตรการจัดการการเรียนรู มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี

32
Journal of Education Graduate Studies Research

Khon Kaen University

Vol.7, No.3, Jul. - Sep., 2013



การสืบสอบและการรูคิด กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนอนุบาลศรีธาตุ ปการศึกษา 

2554  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 2 จํานวน 4 หองเรียนไดมาโดยการเลือก

แบบเจาะจง (Purposive Selection) จากนั้นสุมกลุมตัวอยางกลุมใดกลุมหนึ่ง จํานวน 1 หองเรียน นักเรียน

จํานวน 30 คน ไดมาโดยการสุมแบบกลุม (Cluster  Random  Sampling) เคร� องมือที่ใช ในการวิจัยไดแก

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร แบบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร แบบวดัเจตคติ

ตอการเรียนวิทยาศาสตร และแบบวัดความสามารถการกํากับตนเองในการเรียนรู วิเคราะหขอมูลโดยการหา

คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คารอยละ และเปรียบเทียบคะแนนกอนและหลังเรียนโดยใช  การทดสอบ

คาทีแบบสองกลุมที่ไมอิสระจากกัน

 ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 

 1. ยทุธศาสตรการจดัการการเรยีนรูตามแนวคดิการสบืสอบและการรูคดิ ทีผู่วจิยัพฒันาขึน้ประกอบดวย 

5 ขั้น ไดแก 1) ขั้นเกิดความตระหนักและสรางความสนใจ 2) ขั้นเกิดความขัดแยงทางปญญา 3) ขั้นแสวงหา

คําตอบ 4) ขั้นตรวจสอบความเขาใจและขยายความรู และ 5) ขั้นการประเมินและสรุปผล  

 2. ผลการใชยทุธศาสตรการจดัการการเรยีนรู พบวา 1) นกัเรยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร

หลังเรียนไมนอยกวาเกณฑรอยละ 80 และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 2) นักเรียน

มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหลังเรียนไมนอยกวาเกณฑรอยละ 80 และมีทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตรหลงัเรยีนสงูกวากอนเรยีน 3) นกัเรยีนมเีจตคตติอการเรยีนวทิยาศาสตรในระดบัมาก และมเีจตคติ

ตอการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 4) นักเรียนมีความสามารถการกํากับตนเองในการเรียนรู 

ในระดับดี และมีความสามารถการกํากับตนเองในการเรียนรูหลังเรียนสูงกวากอนเรียน

Abstract

 The purposes of this study were to: 1) development learning management strategy base on 

Inquiry Approach and Metacognition to enhance scientific learning outcomes and self-regulated learning

ability of  the primary  school students, and 2) study implementation effects of the developed strategy 

as considered by means of; (1) studying and comparing the students’ scientific learning achievement 

before and after being taught by the developed strategy, (2) studying and comparing the students’ 

scientific process skills before and after being taught by the developed strategy, (3) studying and 

comparing the students’ attitudes towards science learning after being taught by the developed 

strategy, and (4) comparing the students’ self-regulation ability being taught by the developed 

strategy. They were randomized to Cluster Random Sampling, the samples were 30 students who 

were studying in Prathomsuksa 6, academic year 2011, from Srithat Kinderarten School under the 

Office of Udon Thani Primary Education Area 2. The data were collected though achievement test, 

scientific process skill test, attitude rating scale questionnaire, self-regulated learning ability test. The 

data were analyzed for percentage, mean, standard deviation and also  t-test for dependent sample 

was employed for pretest – posttest mean scores comparison.
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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา

 ปญหาการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร ใน

ปจจบุนันาจะมาจากปญหาหลาย ๆ  ดาน ดงัเชนสาํนกังาน

คณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน (2551: 29) ไดศกึษา

ปญหาการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรในปจจุบัน พบวา

1) ผูสอนจํานวนมากยังใชวิธีสอนแบบยึดครูผูสอนเปน

ศูนยกลางโดยใชวิธีการสอนแบบบรรยาย มุงเนนสอน

เนื้อหา สงเสริมการทองจํามากกวามุงใหผูเรียนคิด

วิเคราะหเสาะแสวงหาความรูดวยตนเอง ทําใหผูเรียน

จํานวนมากคิดไมเปน ขาดความเขาใจ ทําใหเกิดความ

เบ� อหนายตอการเรียน การเรียนรูจึงเปนลักษณะทาง

ผานไปสูการสอบเขามหาวทิยาลยั 2) ผูเรยีนมคีวามสามารถ

ในการนําความรูวิทยาศาสตร ไปใช ในชีวิตประจําวัน

ระดับปานกลางและต่ํา ไมสามารถนําความรูที่เรียนไป

สังเคราะหและบูรณาการเพ� อทําความเขาใจธรรมชาติ

และสังคมรอบตัวได ขาดกระบวนการคิด ไมสามารถ

พัฒนาวิธีคิดและวิเคราะห ขาดทักษะการเลือก และ

คัดสรรขอมูลมาใช ใหเหมาะสม 3) กระบวนการเรียน

การสอนในโรงเรียนมีรูปแบบและเนื้อหาไมดึงดูด

ความสนใจของผูเรยีนในขณะทีว่ชิาวทิยาศาสตรเปนวชิา

ที่ตองอาศัยความเขาใจเปนหลัก และการจัดการเรียน

การสอนในแตละระดับขาดความตอเน� องของเนื้อหา

The findings of this research were as follows: 

 1. The learning management strategy by Inquiry and Metacognition to enhance the students’ 

scientific learning outcomes and self-regulation developed by the researcher consisted of 5 steps, 

namely, awareness and attention gaining, cognition conflict, answer investigation, understanding 

verification and elaboration, and evaluation and conclusion steps. 

 2. The effects of the developed strategy implementation revealed as the following: (2.1) As 

the students’ scientific learning achievement consideration, it was found that their posttest mean score 

was higher than that of the pretest and subsequently was no less than the criterion of 80 percent. 

(2.2) As the students’ scientific process skills consideration, it was found that they showed their 

posttest mean score higher than that of the pretest and subsequently was no less than the criterion 

of 80 percent. (2.3) The students displayed their considerable attitude towards science learning, 

it was found that they showed their posttest mean score higher than that of the pretest. (2.4) The 

students showed their self-regulation learning ability at the ‘good’, it was found that they showed 

their posttest mean score higher than that of the pretest.

ไมเช� อมโยงกบัชวีติจรงิ และ 4) การวดัผลและเคร� องมอื

วัดผลการเรียนรูขาดมาตรฐานสวนใหญวัดดวยแบบ

ทดสอบทีเ่นนความจาํ การวดัผลดานทกัษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตรยงัมนีอย สวนการวดัผลดานการพฒันา

เจตคติทางวิทยาศาสตร เกือบไมมีหรือไมมี เลย

การประเมินผลจากการสอบเทานั้นไมไดพิจารณาจาก

หลกัฐานผลการเรยีนรูทัง้หมดของผูเรยีนในกระบวนการ

เรียนรู จากปญหาการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรดังที่

กลาวมาจะเหน็วาการจดัการเรยีนรูวทิยาศาสตรของไทย

มีปญหาเกี่ยวของกันหลายสวนทั้งดานตัวผู เรียน

ครผููสอน กระบวนการจดัการ การเรยีนรู การประเมนิผล

และปจจัยสนับสนุนอ� น ๆ ปญหาเหลานี้สงผลใหผูเรียน

ไมสามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง ขาดกระบวน

การแสวงหาความรู ขาดการกํากับตนเองในการเรียนรู 

และขาดทกัษะกระบวนการคดิ ดงันัน้จงึเปนภาระหนาที่

ของครูผูสอนวิชาวิทยาศาสตรจะตองตระหนักวาเปน

เร� องสําคัญ โดยเฉพาะการเตรียมผูเรียนใหกาวสูการ

เปนพลเมอืงของโลกในศตวรรษที ่21 คณุสมบตัทิีส่าํคญั

คือ การพัฒนาความสามารถทางการคิดของผูเรียนมี

ทักษะสําคัญในการคนควาหาความรูมีความสามารถใน 

การแกปญหา อยางเปนระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช

ขอมูลที่หลากหลายและมีประจักษพยานที่ตรวจสอบได
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ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนเพ� อสงเสริมใหนักเรียน

มีความรูและมีความเขาใจจึงเปนสิ่งจําเปนและมีความ

สําคัญสําหรับการเรียนวิทยาศาสตร ผูวิจัยจึงสนใจที่จะ

พัฒนายุทธศาสตรการจัดการการเรียนรู กลุมสาระ

การเรียนรูวิทยาศาสตร เพ� อสงเสริมผลการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร ซึ่งประกอบดวย ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

เจตคติตอการเรียนวิทยาศาสตร และความสามารถ

การกํากับตนเองในการเรียนรู ของนักเรียนระดับ

ประถมศึกษา

คําถามการวิจัย

 1. ยุทธศาสตรการจัดการการเรียนรูตาม

แนวคิดการสืบสอบและการรูคิดเพ� อสงเสริมผลการ

เรียนรูวิทยาศาสตรและความสามารถการกํากับตนเอง

ในการเรียนรู มีองคประกอบอะไรบางและแตละ

องคประกอบควรมีลักษณะอยางไร

 2. ยุทธศาสตรการจัดการการเรียนรูตาม

แนวคิดการสืบสอบและการรูคิดเพ� อสงเสริมผลการ

เรียนรูวิทยาศาสตรและความสามารถกํากับตนเองใน

การเรียนรู สามารถพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของ

นักเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เจตคติ

ตอการเรียนวิทยาศาสตร และความสามารถการกํากับ

ตนเองในการเรียนรูไดหรือไม อยางไร

วัตถุประสงคของการวิจัย

 1. เพ� อพฒันายทุธศาสตรการจดัการการเรยีนรู

ตามแนวคดิการสบืสอบและการรูคดิเพ� อสงเสรมิผลการ

เรียนรูวิทยาศาสตรและความสามารถการกํากับตนเอง

ในการเรียนรู สําหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา  

 2. เพ� อศกึษาผลของการใชยทุธศาสตรการ

จัดการการเรียนรูตามแนวคิดการสืบสอบและการรูคิด    

โดยพิจารณาจาก

  2.1 การศกึษาและเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนกอนและหลัง     

การเรียนดวยยุทธศาสตรการจัดการการเรียนรูตาม

แนวคิดการสืบสอบและการรูคิด

  2.1 การศึกษาและเปรียบเทียบทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนกอนและ

หลัง การเรียนดวยยุทธศาสตรการจัดการการเรียนรู

ตามแนวคิดการสืบสอบและการรูคิด 

  2.2 การเปรียบเทียบเจตคติตอการเรียน

วิทยาศาสตรของนักเรียน กอนและหลังการเรียน            

ดวยยุทธศาสตรการจัดการการเรียนรูตามแนวคิดการ

สืบสอบและการรูคิด

  2.4 การเปรียบเทียบความสามารถการ

กํากับตนเองในการเรียนรูของนักเรียนกอนและหลัง

การเรียนดวยยุทธศาสตรการจัดการการเรียนรูตาม

แนวคิดการสืบสอบและการรูคิด

วิธีดําเนินการวิจัย  

 กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปที่ 6 โรงเรียนอนุบาลศรีธาตุ ปการศึกษา 2554 สังกัด

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี

เขต 2 จํานวน 4 หองเรียนไดมาโดยการเลือกแบบ

เจาะจง (Purposive Selection) จากนัน้สุมกลุมตวัอยาง

กลุมใดกลุมหนึ่ง จํานวน 1 หองเรียน นักเรียนจํานวน

30 คน ไดมาโดยการสุมแบบกลุม (Cluster  Random

Sampling) การวิจัยครั้งนี้ดําเนินการ 3 ระยะ ซึ่งมี

รายละเอียดดังนี้

 ระยะที ่1 การศกึษาสภาพการจดัการการเรยีนรู

วิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา  

 ระยะที่ 2 การพัฒนายุทธศาสตรการจัดการ

การเรียนรู  สําหรับนักเรียนประถมศึกษา 

 ระยะที ่3 การศกึษาผลการใชยทุธศาสตรการจดั

การการเรียนรูตามแนวคิดการสืบสอบและการรูคิด 

เคร� องมือในการวิจัย

 เคร� องมือในการวิจัยไดแก แบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบวัดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร แบบวัดเจตคติตอการเรียนวิทยาศาสตร 

และแบบวดัความสามารถการกาํกบัตนเองในการเรยีนรู  

แบบแผนการทดลองคอื One Group Pretest – Posttest 

Design
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ตัวแปรในการวิจัย   

 ประกอบดวย 1) ตวัแปรตน ไดแก  การจดัการ

เรยีนรูตามยทุธศาสตรการจดัการการเรยีนรูตามแนวคดิ

การสืบสอบและการรูคิด 2) ตัวแปรตาม ไดแก ผลการ

เรียนรูวิทยาศาสตร ประกอบดวย 2.1) ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตร 2.2) ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร  2.3) เจตคติตอการเรียนวิทยาศาสตร 

และ 2.4) ความสามารถการกํากับตนเองในการเรียนรู

การวิเคราะหขอมูล

 1.   วเิคราะหโดยสถติพิืน้ฐาน  ไดแก คารอยละ  

คาเฉลีย่ และคาสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนจาก

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  แบบวัด

เจตคติตอการเรียนวิทยาศาสตร และแบบวัดความ

สามารถการกํากับตนเองในการเรียนรู

 2.  วิเคราะหหาคาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา

(Content Validity) ความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง 

(Construct Validity) ของแผนการจัดการเรียนรู แบบ

ทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร แบบวดั

ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร  แบบวดัเจตคตติอ

การเรียนวิทยาศาสตร แบบวัดความสามารถการกํากับ

ตนเองในการเรยีนรูจากผูเชีย่วชาญ โดยพจิารณา

คาดัชนีความสอดคลอง ของผูเชี่ยวชาญ (IOC)

 3.  วิเคราะหหาคาอํานาจจําแนก (r) คาความ

ยากงาย (p) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิทยาศาสตร แบบวัดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร 

 4. วเิคราะหหาคาความเช� อมัน่ของแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร แบบวัดทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร ทัง้ฉบบัดวยวธิขีองคเูดอร

-ริชารดสัน (KR-20) 

 5. วเิคราะหคาความเช� อมัน่ของแบบวดัเจตคติ

ตอการเรยีนวทิยาศาสตร แบบวดัความสามารถการกาํกบั

ตนเองในการเรียนรู ทั้งฉบับโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์

แอลฟา (Alpha Coefficient) ของครอนบาค

 6. วิเคราะหความแตกตางระหวางคาเฉลี่ย

ของคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร  เจตคติตอการเรียน

วิทยาศาสตร และความสามารถการกํากับตนเองใน

การเรียนรู ของนักเรียนกอนและหลังเรียนโดยใชสถิติ

ทดสอบ t-test (Dependent Sample t-test) เปนขอมูล

เพ� อการตรวจสอบสมมติฐาน

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

 1.   การพัฒนายุทธศาสตรการจัดการการเรียนรู

ตามแนวคิดการสืบสอบและการรูคิด 

  1.1 จากผลการศึกษาสภาพการจัดการ

เรียนรูวิทยาศาสตร สภาพปจจุบัน และความตองการ

พัฒนายุทธศาสตรการจัดการการเรียนรู สรุปได

5 ประเดน็คอื (1) ดานเนือ้หาสาระ (2) ดานกระบวนการ

จัดการเรียนรู (3) ดานส� อการเรียนรูที่พัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร (4) ดานการจดัสิง่แวดลอม

และบรรยากาศการเรียนรู และ (5) ดานการวัดและ

ประเมนิผล พบวาสภาพปจจบุนัตามความคดิเหน็ของครู

ผูสอนวิทยาศาสตรโดยรวมอยูในระดับปานกลางและ

ความตองการยทุธศาสตรการจดัการการเรยีนรูโดยรวม

อยูในระดบัมากทีส่ดุ ซึง่ผลการวจิยัสอดคลองกบัทศินา

แขมมณี (2546) ที่กลาววา ปญหาในการพัฒนาการคิด

ของนกัเรยีนคอื ครผููสอนขาดความรูความเขาใจทีช่ดัเจน

เกี่ยวกับกระบวนการรูคิด ขาดความรูทางดานทฤษฎี

หลักการแนวคิดที่เปนพื้นฐานของกระบวนการรูคิด

รวมไปถึงวิธีการและเทคนิคเกี่ยวกับการสอนซึ่งมีอยู

อยางหลากหลาย ทําใหครูขาดความมั่นใจและประสบ

ปญหาในการจัดกิจกรรมการเรียนรูของนักเรียน ดังนั้น

หนวยงานตนสังกัด เชน สํานักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ควรพัฒนาการสอนของครูผูสอนใหครูสามารถจัดการ

เรยีนรูเพ� อสงเสรมิผลการเรยีนวทิยาศาสตรของนกัเรยีน

ไดอยางมีประสิทธิภาพ

  1.2 การพัฒนายุทธศาสตรการจัดการ

การเรียนรูตามแนวคิดการสืบสอบและการรูคิด โดย

มีกระบวนการพัฒนาคือ 1) การวิเคราะหบริบทการ
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จดัการการเรยีนรู  2) การกาํหนดยทุธศาสตร  3) การจดั

ทําคูมือการใชยุทธศาสตรการจัดการการเรียนรู

4) การตรวจสอบยทุธศาสตรและคูมอืการใชยทุธศาสตร 

และ 5)การนํายุทธศาสตรไปทดลองใชและการแกไข

ปรับปรุง ผลการตรวจสอบยุทธศาสตรการจัดการการ

เรียนรูอยูในระดับมากที่สุด นอกจากนี้ผูวิจัยไดดําเนิน

การพัฒนาแผนการจัดการการเรียนรูตามขั้นตอนของ

ยทุธศาสตรฯ ซึง่ผลการตรวจสอบคณุภาพของแผนการ

จัดการเรียนรู โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด 

 2. ศึกษาผลของการใชยุทธศาสตรการจัดการ

การเรียนรูตามแนวคิดการสืบสอบและ การรูคิด 

  1) ดานผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร

ผลการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร

กอนและหลังเรียนของนักเรียน พบวา คาเฉลี่ยคะแนน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนไมนอยกวาเกณฑ

รอยละ 80 และมคีะแนนเฉลีย่หลงัเรยีนสงูกวากอนเรยีน

ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว ทั้งนี้อาจเน� องมาจาก

การใชยทุธศาสตรการจดัการ การเรยีนรูทีพ่ฒันาขึน้ตาม

แนวคิดการสืบสอบและการรูคิด จัดกระบวนการเรียน

การสอนตามขั้นตอนตาง ๆ โดยรวมทําใหผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงขึ้นกวากอนการทดลอง ซึ่งเกิดขึ้นใน

ขัน้เกดิความตระหนกัและสรางความสนใจ ขัน้เกดิความ

ขัดแยงทางปญญา ขั้นแสวงหาคําตอบ ขั้นตรวจสอบ

ความเขาใจและ ขยายความรู และขั้นการประเมินและ

สรุปผล ซึ่งขั้นตาง ๆ เหลานี้นักเรียนมีการรับขอมูล

ผานการไดเห็น การไดยิน หรือการสัมผัสสิ่งที่เรียนรู 

ทําใหขอมูลที่จะรับผานเขาสูระบบการประมวลขอมูล

ในความจําระยะสั้น ทําใหเกิดการกับขอมูลตามคําสั่ง

การใหทํากิจกรรมหรือกระตุนใหนักเรียนนําความรูเดิม

ที่มีอยู หรือจะตองหาขอมูลมาเสริมเม� อจําเปนนักเรียน

ไดนําความรูเดิมที่มีอยูมาเช� อมโยงกับความรู ใหมแลวมี

การจัดระเบียบการเช� อมโยงความรู เพ� อทําใหนักเรียน

เกิดความเขาใจในสิ่งที่เรียนรูและเปนการเขาใจอยางมี

ความหมายและอยางเขาใจ ในขณะเดยีวกนักระบวนการ

รูคดิซึง่เกีย่วของกบัการระบขุอมลูในงาน มกีารเปาหมาย

วางแผนการทํางาน การปฏิบัติตามแผนและตรวจสอบ

ความเขาใจ พรอมทั้งการประเมินงานซึ่งแทรกอยูใน

ขัน้ตอนการจดัการการเรยีนรูกม็สีวนสงเสรมิและพฒันา

ใหนักเรียนในกลุมตัวอยางมีการพัฒนาของการแสดง

ความรู้คิด และเมื่อนักเรียนมีการปฏิบัติกิจกรรมที่

เกีย่วของกบักระบวนการรูคดิอยูเสมอ กจ็ะทาํใหนกัเรยีน

เกดิความเคยชนิและไดปฏบิตัอิยูทกุครัง้เม� อตองทาํงาน

อยางใดอยางหนึง่ เหมอืนกบันกัเรยีนเกดิความตระหนกั

รูทกุครัง้ในการเรยีนรู ตองใชการรูคดิมาใชในการเรยีนรู

อยางไร ก็ตามการพัฒนาการรูคิดดานพุทธิปญญา

เปนการพฒันาทีเ่ปนไปคอนขางชา ตองใชระยะเวลานาน

ในการสั่งสมจนเกิดเปนทักษะและสามารถแสดงออก

ไดคลองแคลวและเปนไปอยางอัตโนมัติ สอดคลองกับ

ชอวและเกรแฮม (Schraw & Graham, 1997) ที่ไดเสนอ

ไววาความรูเกี่ยวกับการรูคิดจะมีพัฒนาการเปนไป

อยางชา ๆ  และจะพฒันาอยางตอเน� องตลอดชวงวยัรุน 

ซึ่งความรูเกี่ยวกับการรูคิด มีความเกี่ยวของกับความรู

ในขอเทจ็จรงิ ความรูเกีย่วกบัวธิกีาร และความรูเกีย่วกบั

เง� อนไข ลวนแตตองใชเวลาในการพฒันา และในระหวาง

การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามยุทธศาสตรการจัดการ

การเรยีนรูทีพ่ฒันาขึน้ นกัเรยีนมกีารเรยีนแบบกระบวน

การกลุม ซึง่ผลการการเรยีนแบบนีอ้าจจะสงผลตอการ

เรยีนรูเพราะบรรยากาศการเรยีนรู นกัเรยีนมคีวามรูสกึ

เปนกันเอง มีความสบายใจในการเรียนรู ไมเกร็ง

ไมเครียด มีการส� อสารดวยภาษาระดับเดียวกัน มีการ

ชวยเหลือซึ่งกันและกันในการเรียนรู ครูผูสอนเนน

ใหนักเรียนมีความสนใจและใสใจตอการเรียนเพราะ

มีผลตอการรับรูขอมูลที่เรียนรู ผลดังกลาวนี้อาจจะมี

สวนในการสงผลตอการที่ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนดีขึ้นดวย

  2) ดานทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร

นกัเรยีนมทีกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรหลงัเรยีน

สูงกวากอนเรียนทั้งนี้เน� องมาจากการจัดกระบวนการ

เรียนรูตามยุทธศาสตรการจัดการการเรียนรูนั้นผูวิจัย

ไดใหอิสระแกนักเรียนในการดําเนินกิจกรรมดวยชุดฝก

กจิกรรม การใชทกัษะตาง ๆ  และกระบวนการกลุมเพ� อให

นกัเรยีนไดแนวคดิ หลกัการตาง ๆ  ทีจ่ะชวยพฒันาทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนใหสูงขึ้น

สอดคลองกับงานวิจัยของ ชนัญญา ไทยนิวัฒนวิไล
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(2551) ไดศกึษาผลของการจดัประสบการณวทิยาศาสตร

โดยใชวิธีวัฎจักรการสืบสอบที่มีตอทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรของเด็กอนุบาลผลการวิจัย พบวา

เด็กอนุบาลอายุ 5-6 ป หลังการทดลอง กลุมทดลอง

มทีกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรสงูกวากลุมควบคมุ

 วิทยาศาสตรแสวงหาคําตอบ ผูวิจัยจะใช

คําถามกระตุนใหนักเรียนศึกษาสํารวจและรวบรวม

ขอมูลในชุดฝกกิจกรรมอยางเขาใจในการดําเนิน

กิจกรรมซึ่งในขั้นนี้นักเรียนจึงไดฝกทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรโดยสงเสริมใหนักเรียนนําทักษะและ

ความรูที่ไดศกึษานาํมาแกไขปญหาในสถานการณใหม 

ซึ่งเป็นการเรียนรู้สิ่งใหม่ที่สัมพันธ์และเชื่อมโยงกับ

ประสบการณที่เคยไดรับรูมา นอกจากนั้นแลวขั้นตรวจ

สอบความเขาใจและขยายความรู นักเรียนไดปฏิบัติ

กิจกรรมไดมีการตรวจสอบความเขาใจและปรับแก

แนวทางการปฏิบัติใหชัดเจนขึ้น การแลกเปลี่ยนขอมูล

กับเพ� อนในกลุมและเพ� อนระหวางกลุมในชั้นเรียน 

ทําใหนักเรียนมาแนวคิดเพ� อที่จะคนหาความจริง

ในการอภิปรายดวยการบูรณาการโดยความรูและ

ประสบการณที่มีอยู ทําใหผูเรียนนําความรูที่สรางใหม

ไปเช� อมโยงกับความรูเดิมและเพิ่มเติมความรูความ

เขาใจในองคความรูไดกวางขวางและลกึซึง้ยิง่ขึน้ ซึง่ใน

การวจิยัครัง้นีจ้ะเหน็ไดวาการจดักระบวนการเรยีนรู

ตามแนวทางยุทธศาสตรการจัดการการเรียนรู ขั้นการ

แสวงหาคําตอบ นักเรียนไดทํากิจกรรมกลุมไดปฏิบัติ

การทดลองจรงิเพ� อรวบรวมขอมลูดงันัน้ขัน้นีจ้ะสงเสรมิ

ทักษะการสังเกต ทักษะการจําแนกประเภท ทักษะการ

ลงความเหน็จากขอมลู ทกัษะการจดักระทาํและส� อความ

ทกัษะการตัง้สมตฐิาน ทกัษะการทดลอง และทกัษะการ

กาํหนดและควบคมุตวัแปร เม� อนกัเรยีนไดศกึษาสาํรวจ

และรวบรวมขอมูล ตรวจสอบความเขาใจและขยาย

ความรูแลวผูวจิยัเปดโอกาสใหนกัเรยีนประเมนิและสรปุผล

ดวยตนเองและแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเพ� อนกลุมอ� น ๆ

และขอคําชี้แนะเพิ่มเติมจากครูผูสอน จะไดขอสรุป

ที่ถูกตองชัดเจนและการฝกกิจกรรมทักษะจากชุดฝก

กิจกรรมแตละชุดฝกเปนการฝกซ้ําย้ําทวนทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตรตลอดเวลา ทาํใหนกัเรยีน

มีความรู ความเขาใจในการเรียนสงผลใหนักเรียน

มทีกัษะปฏบิตัจินกลายเปนความรู ทกัษะ ทีค่งทนนกัเรยีน

สามารถดึงความรูหรือทักษะนั้นมาใชไดเม� อตองการ 

สอดคลองกับแนวคิดของ วูลโฟลค (Woolfolk, 1998) 

ที่เสนอไววา การใหนักเรียนไดทํางานที่จําเปนตองใช

ความรู ใหมไปพรอมกบัความรูเดมิทีเ่รยีนรูมาแลว ทัง้ได

ฝกปฏิบัติซ้ําบอย ๆ และทบทวนขอมูลความรูจะทําให

นักเรียนมีความรูและทักษะที่ดีไดยิ่งขึ้น ดังนั้นการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทางยุทธศาสตร

การจดัการการเรยีนรู ในครัง้นีจ้งึทาํใหนกัเรยีนเกดิทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรดีขึ้นสามารถนําไปพัฒนา

การเรียนการสอนได

 3)  ดานเจตคติตอการเรียนวิทยาศาสตร

นักเรียนมีเจตคติตอการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูง

กวากอนเรียน ทั้งนี้เน� องมาจากนักเรียนไดรับการ

กระตุนใหเกิดความสนใจในขั้นเกิดความตระหนักและ

สรางความสนใจ ทําใหนักเรียนเกิดความรูสึกสนใจและ

ใสใจอยากรูอยากเรียน เกิดเปนแรงจูงใจที่อยากจะรู

ตอวาความรูดังกลาวจะใหประโยชนตอตนเองอยางไร 

ทําใหนักเรียนเห็นคุณคาและประโยชนของการเรียน

วิทยาศาสตร มีความคาดหวังในการเรียนรูหรือตั้ง

เปาหมายการเรียนรู ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของกาเย 

และดริสคอลล (Gagne’ & Driscoll, 1988) ที่เสนอ

ไววา ความปรารถนาหรือความคาดหวังของบุคคลที่

จะประสบผลสัมฤทธิ์ บรรลุเปาหมาย มีอิทธิพลตอ

กระบวนการตาง ๆที่เกี่ยวของกับการเรียนรู ที่เกิดขึ้น

ในขณะทีเ่รยีนรู จะเปนฐานใหเกดิความพงึพอใจ เกดิแรง

จงูใจในการเรยีนรู และจะเปนแรงกระตุนการกระทาํให

บรรลุผลสําเร็จ และมีความพยายามที่จะทํางานนั้น

ใหดียิ่งขึ้นตอไป

 กระบวนการจัดการเรียนรูตามแนวทาง

ยุทธศาสตรการจัดการการเรียนรูที่พัฒนาขึ้น เนนให

นักเรียนไดรับขอมูลโดยผานการไดยิน หรือการได

สัมผัสจากการปฏิบัติกิจกรรมที่ทําใหการเรียนรูมีความ

ต� นเตน และเราความสนใจ จากหลาย ๆ สวนนอกจาก

นี้ผลการเรียนรูของนักเรียนเปนขอมูลที่อยู ใกลตัว

นักเรียน และเกี่ยวของกับชีวิตประจําวันของนักเรียน 
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ทําใหนักเรียนเห็นคุณคาหรือประโยชนของสิ่งที่เรียน

รูมากขึ้น ซึ่งจะทําใหเจตคติตอการเรียนรูสิ่งนั้น ๆ เพิ่ม

ขึ้นดวย สอดคลองกับสํานักวิชาการและมาตรฐานการ

ศึกษา (2551) ที่ไดสรุปวา การเรียนรูเกิดจากการกระ

ทําการเรียนรูจะเกิดขึ้นไดดีที่สุดก็ตอเม� อผูเรียนมีความ

พรอมทั้งกายและจิตใจ การเรียนรูเกิดจากการฝกซ้ํา ๆ 

จนเกิดความชํานาญ ผูเรียนตองเรียนเนื้อหาที่พบใน

ชีวิตประจําวันจะเกิดผลดี การทราบผลการเรียนรูของ

ตนเองจะทําใหผูเรียนเกิดความพึงพอใจและมีกําลังใจ

อยากเรียนรู กระบวนการจัดการเรียนรูที่ทําใหผูเรียนมี

ความสนุกสนาน ทาทาย จนลืมตัววากําลังเรียนและจะ

สงผลตอความสําเร็จในการเรียนรู

 นักเรียนจะมีบทบาทสําคัญในการเรียนรู 

โดยเปลีย่นบาทบาทจากการเปนเพยีงผูฟงจากครผููสอนมา

เปนเปนผูมสีวนรวมในการเรยีนรู นกัเรยีนตองกระตอืรอืรน

และต� นตัวในการปฏิบัติกิจกรรมแตละขั้นตอน เชน 

การตรวจเช็คอุปกรณการทดลอง ตรวจสอบหรือ

ทําความเขาใจในคําสั่ง และแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน

ในกลุม และเพ� อนในชัน้เรยีน ไดมบีทบาทในการประเมนิ

ตนเอง ประเมินเพ� อน ๆ ชวยกันตรวจสอบผลงานของ

กลุมตนเองเปรยีบเทยีบกบักลุมอ� น ในขัน้นีน้กัเรยีนตอง

ใชความละเอียดรอบคอบในการตรวจและประเมินผล

งาน รวมทัง้การแกไขผลงาน จงึทาํใหนกัเรยีนไมเบ� ออกี

ทัง้ยงัไดแสดงความคดิเหน็เกีย่วกบังานของตนเองและ

เพ� อน พรอมทั้งการรับฟงความคิดเห็นจากเพ� อนดวย 

จึงทําใหนักเรียนรูสึกไมเบ� อหนายกับการเรียนรู และมี

เจตคติตอการเรียนวิทยาศาสตรมากขึ้น สอดคลองกับ

แนวคิดในการเปลี่ยนแปลงเจตคติของ เดวีส (Davies, 

1981) ที่เสนอไววา การที่ครูผูสอนใหนักเรียนไดมีสวน

รวมในการเรียนรูไดเขาไปมีบทบาทในการเรียนการสอน

และไดรับการยอมรับ ช� นชม จะทําใหนักเรียนมีเจตคติ

ที่ดีขึ้น

 4)  ดานความสามารถการกํากับตนเองใน

การเรียนรูนักเรียนมีความสามารถการกํากับตนเองใน

การเรียนรูหลังเรียนสูงกวากอนเรียน ทั้งนี้เน� องมาจาก

นกัเรยีนไดรบัการจดักระบวนการเรยีนรู โดยนกัเรยีนได

รับการกระตุนใหรับรู และเขาใจใน  การกระทําตาง ๆ 

ของตนเอง มีสติในการลงมือปฏิบัติกิจกรรม ไตรตรอง 

ตรวจสอบ และประเมนิการกระทาํซึง่ปรากฏในขัน้ตอน

การสอนทีพ่ฒันาขึน้ นบัตัง้แตขัน้เกดิความตระหนกัและ

สรางความสนใจ นกัเรยีนจะเริม่รบัรู ในขอมลูทีเ่กีย่วของ

กับการเรียนรู เริ่มใหความสนใจ ตองการอยากรู และ

วางเปาหมายในการเรียนรู ใหกับตนเอง ทําใหนักเรียน

เกิดการรับรูเปาหมายที่จะมุงไปใหถึง เชน “อยากจะรู

วาจะแกไขปญหาไดอยางไร” “อยากจะรูวาสมมติฐาน

ควรตั้งไดอยางไร” “แลวจะกําหนดตัวแปรอยางไร

บาง” “จะใชอุปกรณหรือมีอุปกรณอะไรบางในการแก

ปญหานี้” จากการที่นักเรียนมีเปาหมายในการเรียนรู

ของตนเอง และในขัน้เกดิความขดัแยงทางปญญา ทาํให

การระดมความคดิในแนวทางทีเ่ปนไปได ทีเ่กดิความขดั

แยงทางความคิดอันเปนผลจากความรูเดิมกับขอมูล

ความรู ใหม นักเรียนจะมองเห็นทิศทางการเรียนรูของ

ตนเอง การแสวงหาขอมูลเพ� อการวางแผน วิเคราะห

เลอืกหรอืกําหนดแนวทางการเรียนรู เม� อนักเรียนไดรับ

ขอมูลจากสาระที่นําเสนอในขั้นดังกลาวแลว นักเรียน

จะพิจารณาขอมูลอีกครั้ง เพ� อพิจารณาวาขอมูลที่มีอยู

เพยีงพอในการทาํความเขาใจขอมลูใหมหรอืไม หรอืตอง

แสวงหาขอมูลเพิ่มเติม รวมทั้งกําหนดเปาหมายหรือ

สิ่งที่นักเรียนมุงหวังใหบรรลุผล กับวิธีการที่จะนํามา

สรางความเขาใจปญหาการกระทาํดงักลาวของนกัเรยีน 

แสดงถึงวา นักเรียนไดมีการวางแผนจัดการกับขอมูล

ของนักเรียนและเม� อนักเรียนไดนําความรูที่มีอยูเช� อม

โยงหรอืประสานกบัขอมลูใหม จะทาํใหนกัเรยีนไดสราง

ความเขาใจกับความรูเดิมและความรู ใหมมากยิ่งขึ้น 

ขณะที่นักเรียนกําลังสรางความเขาใจกับขอมูลตาง ๆ 

นั้นนักเรียนจะพยายามทําความเขาใจใหกับตนเอง โดย

การตรวจสอบความเขาใจในงานของตนเองไปทีละขั้น

เชน นักเรียนมีการกํากับการทํางานของกลุมโดยการ

กระตุนเตอืนใหสมาชกิในกลุมพจิารณาวาไดทาํงานตาม

ขั้นตอนที่กําหนดไวหรือไม มีการทบทวนตรวจสอบ

คาํตอบ หากมขีอบกพรองจะแกไขทนัท ีไดแก “อยาขาม

ขั้นตอนการทดลอง” “ลองดูขอมูลอยางละเอียดซิวา

ทีเ่ราอานจากใบงานถกูตองหรอืเปลา” “ขอมลูทีม่ตีองหา

ขอมูลใหมเพิ่มเติมหรือไม” เปนตน และมีการประเมิน
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ผลลัพธที่ไดจากการปฏิบัติกิจกรรม ซึ่งเปนการสะทอน

ใหเหน็ถงึการทาํงานตามแนวทางความสามารถการกาํกบั

ตนเองในการเรียนรู

 ลักษณะกระบวนการเรียนรูของนักเรียนตาม

แนวทางยุทธศาสตรการจัดการการเรียนรูที่พัฒนาขึ้น 

ทําใหนักเรียนไดพัฒนาการกํากับตนเองในการเรียนรู 

ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยที่ศึกษาผล อิทธิพลและความ

สัมพันธของการกํากับตนเองที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรยีนและตวัแปรทีเ่กีย่วของกบัการเรยีนเปนจาํนวนมาก

ผลสอดคลองกับงานวิจัยของซิมเมอแมนและคริสตัส

(Zimmerman & Kitsantas, 2002) พบวาการกํากับ

ตนเองสามารถชวยใหผู เรียนพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและแรงจูงใจในการเรียนของตนเอง

โดยทัว่ไปแลว งานวจิยัสวนมากจะเนนการกาํกบัตนเอง

ในการเรยีนรู แตแนวโนมในปจจบุนัการกาํกบัตนเองนัน้

ไดรวมทั้งการกํากับตนเองในการเรียนรูและการกํากับ

อารมณตนเอง สอดคลองการแนวคิดและงานวิจัย

ของซอวและเดนิสสัน (Scharw & Dennison, 1994)

ที่เสนอไววา การกระทําที่แสดงถึงการรู ความสามารถ

และทักษะตาง ๆ รูวิธีการในการเรียนรู รูวาเม� อไรและ

ทําไมจึงจะใชวิธีการเรียนรูนั้น รวมทั้งการวางแผน

ตัง้เปาหมายในการทาํงาน การจดัการกบัขอมลู ตรวจสอบ

วิธีการและขั้นตอนการเรียนรู แกไขขอบกพรอง และ

ประเมินผลการทํางานและวิธีการที่นํามาใชการกระทํา

เหลานี้แสดงถึงการมีการกํากับตนเองในการเรียนรู

การกระทาํทีแ่สดงถงึการรูคดิ และการกบัตนเองในการ

เรยีนรูนีย้งัครอบคลมุไปถงึการทีน่กัเรยีนไดพยายามจดั

ระเบยีบความรู เพ� อสรางตวัแทนความรูในขัน้การประเมนิ

และสรุปผล ซึ่งจะชวยในการเก็บจําของนักเรียนอยาง

มคีวามหมาย นกัเรยีนยงัไดรบัขอมลูปอนกลบั แลวทาํการ

ตรวจสอบ แกไขขอบกพรองใหกบัตนเอง กเ็ปนสวนหนึง่

ของการแสดงออกถึงการกํากับตนเองในการเรียนรู

              

ขอเสนอแนะ

 1. ในการพัฒนายุทธศาสตรการจัดการ

การเรยีนรูตามแนวคดิการสบืสอบและการรูคดิ ในระดบั

ชั้นอ� น ๆ ใหเปนไปตามหลักการการสรางยุทธศาสตร

การจัดการการเรียนรูอยางแทจริง โดยการพัฒนาผูที่

เกีย่วของกบัการเรยีนรูของนกัเรยีน ไดแก ผูบรหิาร ครู

ผูปกครองและนกัเรยีน ตองชี้ใหผูบรหิารเหน็ความสาํคญั

ของหลกัการ และสงเสรมิการสอนวทิยาศาสตร ครตูอง

มีบทบาทเปนผูอํานวยความสะดวก ชวยเหลือและดูแล

อยางใกลชิดและสม่ําเสมอ ผูปกครองตองสงเสริม

การนําความรูจากการเรียนไปใช ในสภาพจริงและการ

แสวงหาความรูของนักเรียน และนักเรียนตองเรียนรู

โดยการปฏบิตัดิวยตนเอง สรางทกัษะ สรางองคความรู

ดวยตนเอง แกปญหาดวยตนเอง ทาํงานแบบรวมมอืกบั

กลุมเพ� อน กํากับตนเองใน  การเรียนรู นําความรูไปใช

ในสภาพจริง และมีเจตคติตอการเรียนวิทยาศาสตร

ซึ่งสิ่งเหลานี้จะชวยพัฒนานักเรียนใหมีพฤติกรรมการ

เรียนและสงเสริมผลการเรียนของนักเรียนได

 2. การเตรียมสิ่งแวดลอมหรือบรรยากาศใน

การเรยีนรูจะชวยใหนกัเรยีนมคีวามสะดวกในการสบืคน

ความรู สามารถคนควาขอมูลที่ตองการไดงาย รวดเร็ว 

วิเคราะหและเลือกสาระที่ตองการเรียนรูไดเหมาะสม 

เขาใจงายและสามารถสรุปความรูไดดวยตนเองและ

ถายิ่งมีจํานวนเพียงพอกับจํานวนนักเรียนจะทําให

นกัเรยีนใชส� อไดสะดวกไมกอปญหาในชัน้เรยีน ทาํใหการ

เรียนวิทยาศาสตรไมนาเบ� อ นักเรียนไดคนควาทดลอง

ดวยตนเอง และมีบรรยากาศของการแสดงความคิด

เห็นของนักเรียน นักเรียนรูสึกสนุกดี นักเรียนกลาคิด

กลาแสดงออกสิ่งเหลานี้ลวนแตเปนสวนชวยสงเสริม

ผลการเรียนรูวิทยาศาสตร

3. เน� องจากยทุธศาสตรการจดัการการเรยีนรูนี้

เนนการเรยีนรู ใหนกัเรยีนรูจกักาํกบัตนเองในการเรยีนรู

การสรางองคความรูดวยตนเอง ดังนั้นครูผูสอนจึงควร

เนนใหนกัเรยีนกาํกบัตนเองในการเรยีนรู   มกีารวางแผน

ดําเนินการตามแผน และประเมินผลตรวจสอบผลลัพธ

เพ� อการดําเนินการไปสูเปาหมายที่ตองการได
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