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บทคัดยอ

 การวจิยัครัง้นีม้วีตัถปุระสงคเพ� อ 1) เพ� อพฒันากจิกรรมการเรยีนรูคณติศาสตรโดยใชรปูแบบซปิปา (CIPPA

Model) ที่เนนกระบวนการแกปญหา เร� อง บทประยุกต ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 2) เพ� อศึกษากระบวนการแกปญหา

ทางคณิตศาสตร โดยใชรูปแบบซิปปา (CIPPA Model) เร� อง บทประยุกต ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 3) เพ� อพัฒนา

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนคณติศาสตรโดยใชรปูแบบซปิปา (CIPPA Model) ทีเ่นนกระบวนการแกปญหา เร� อง บทประยกุต

ชัน้ประถมศกึษาปที ่6 ใหมคีะแนนเฉลีย่ไมนอยกวารอยละ 70 และมจีาํนวนนกัเรยีนไมนอยกวารอยละ 70 มีคะแนน

ตั้งแตรอยละ 70 ขึ้นไป กลุมเปาหมายที่ใช ในการวิจัย คือ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6/1 โรงเรียนเทศบาล

นาเชอืก อาํเภอนาเชอืก จงัหวดัมหาสารคาม สงักดักองการศกึษา เทศบาลตาํบลนาเชอืก ภาคเรยีนที ่2 ปการศกึษา

2554 จํานวน 29 คน รูปแบบการวิจัยใชการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ประกอบดวย 3 วงจรปฏิบัติ เคร� องมือที่ใช ในการ

วิจัยแบงเปน 3 ประเภท คือ 1) เคร� องมือที่ใช ในการทดลองปฏิบัติการ ไดแก แผนการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร

โดยใชรูปแบบซิปปา (CIPPA Model) ที่เนนกระบวนการแกปญหา เร� อง บทประยุกต ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน

13 แผน 2) เคร� องมือที่ใช ในการสะทอนผลการปฏิบัติ ไดแก แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมการจัดการเรียนรู

ของคร ูแบบบนัทกึการสงัเกตพฤตกิรรมการเรยีนรูของนกัเรยีน บนัทกึผลหลงัการใชแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรู

และแบบทดสอบวดักระบวนการแกปญหาทายวงจรปฏบิตักิาร 3) เคร� องมอืที่ใชในการประเมนิประสทิธภิาพการจดั

กิจกรรมการเรียนรู ไดแก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เร� อง บทประยุกต ชั้นประถมศึกษา

ปที่ 6 การวิเคราะหขอมูลใชคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน รอยละ และสรุปความเรียง

คําสําคัญ: การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร รูปแบบซิปปา (CIPPA Model) กระบวนการแกปญหา
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 ผลการวิจัยพบวา 

 1. กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชรูปแบบซิปปา (CIPPA Model) ที่เนนกระบวนการแกปญหา 

เร� อง บทประยุกต ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มีขั้นตอนการจัดการเรียนรู 7 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นทบทวนความรูเดิม

เปนขั้นเตรียมความพรอมของนักเรียน ผูวิจัยแจงจุดประสงคการเรียนรูและทบทวนความรูเดิมที่เคยเรียนมา

เพ� อชวยใหผูเรียนสามารถดึงความรูเดิมมาใชในการเช� อมโยงกับความรู ใหม จากกิจกรรม เชน สนทนาแลกเปลี่ยน

ถาม ตอบ บทบาทสมมุติ เกม เพลง 2) ขั้นแสวงหาความรู ใหม นักเรียนแสวงหาความรูจากสถานการณปญหา

ที่สอดคลองกับชีวิตประจําวันที่ครูจัดเตรียมไวให โดยใชกระบวนการแกปญหาของโพลยามาแกปญหาสถานการณ

3) ขั้นศึกษาและสรางความเขาใจขอมูลความรู ใหม และเช� อมโยงความรู ใหมกับความรูเดิม นักเรียนทําความเขาใจ

กับขอมูลความรู ใหมที่หามาได จากสถานการณปญหาโดยอาศัยการเช� อมโยงกับความรูเดิม โดยใชกระบวนการ

แกปญหาของโพลยา 4) ขั้นแลกเปลี่ยนความรูความเขาใจกับกลุม นักเรียนไดแลกเปลี่ยนความรูกันภายในกลุมและ

รวมแสดงความคิดเห็นในการแกสถานการณปญหา บัตรกิจกรรมตาง ๆ โดยใชกระบวนการแกปญหาของโพลยา

5) ขัน้สรปุและจดัระเบยีบความรู นกัเรยีนจะสรปุแนวคดิ หลกัการ มโนมต ิโดยใชกจิกรรมทีห่ลากหลาย เชน นกัเรยีน

และครูรวมกันสรุป หรือใชเพลงในการสรุป หรือสรุปเปนแผนผังความคิด หรือขั้นตอนการคิด 6) ขั้นแสดงผลงาน

นกัเรยีนจดัแสดงผลงานกลุมทีป่ายนเิทศใหผูอ� นรบัรูถงึการสรางความรูของกลุมตนเองโดยใหเพ� อน ๆ  รวมกนัโหวต

คะแนนผลงานเพ� อคนหากลุมทีจ่ะไดรบัรางวลัซปุเปอรสตาร 2012 7) ขัน้ประยกุตใชความรู นกัเรยีนทาํแบบฝกทกัษะ

ทีผู่วจิยัสรางขึน้ เพ� อเปนการฝกฝนนาํความรูความเขาใจของตนเองไปใชในสถานการณตาง ๆ  ได ผลของการพฒันา

พบวา นักเรียนที่ ไดรับการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชรูปแบบซิปปา (CIPPA Model) ที่เนนกระบวนการ

แกปญหา สามารถสรางองคความรูและตรวจสอบความรูไดดวยตวัเอง มคีวามเช� อมัน่ในตนเอง กลาแสดงความคดิเหน็

สามารถอภปิรายแลกเปลีย่นความรูซึง่กนัและกนั มกีระบวนการกลุม มกีารชวยเหลอืซึง่กนัและกนั มคีวามรบัผดิชอบ 

 2. ผลการศกึษากระบวนการแกปญหาทางคณติศาสตร ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่6 เร� อง บทประยกุต

โดยใชแบบทดสอบวัดกระบวนการแกปญหาทายวงจร แบบอัตนัย พบวากระบวนการแกปญหาในวงจรที่ 1 อยูใน

ระดับพอใช (X) กระบวนการแกปญหาในวงจรที่ 2 อยูในระดับดี (X) และกระบวนการแกปญหาในวงจรที่ 3 อยูใน

ระดับดี (X)

 3. นกัเรยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนเฉลีย่รอยละ 74.83 และมนีกัเรยีนรอยละ 79.31 ของจาํนวนนกัเรยีน

ทั้งหมด มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตั้งแตรอยละ 70 ขึ้นไป

Abstract

 This research aims to 1) develop mathematics learning activities using CIPPA Model focusing on 

problem solving process on application for Prathom Suksa 6; 2) study problem solving process based on 

CIPPA model on application for Prathom Suksa 6; 3) improve mathematics learning achievement based 

on CIPPA model focusing on problem solving process on application for Prathom Suksa 6 so that no 

less than 70% of the students acquired an average score of more than 70%. The target group was 29 

Prathom Suksa 6. Students who were studying in the second semester of 2011 academic year, Nachauek 

municipality school in Nachauek district under the jurisdiction of Education Department, Nachauek 

municipality, Mahasarakham province. The research design was an action research with three spirals. 

The research tools were divided into three types 1) classroom action instructional tools including thirteen 
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mathematics lesson plans based on CIPPA model focusing on problem solving process on application; 

2) reflective tools including a teachers behavior observation form, a student behavior observation form, 

a form for recording lesson plan outcome and a problem solving process assessment test at the end of 

each spiral; 3) evaluation tools of learning management including mathematics learning achievement test 

on application for Prathom Suksa 6. The data were analyzed by means, standard deviation, percentage, 

and concluded and reported in a descriptive manner. 

 The research results were as follows:

 1. Mathematics learning activities based on CIPPA model focusing on problem solving

process on application for Prathom Suksa 6 students consisted of seven stages; 1) review of prior

knowledge - a preparatory stage for students readiness where researcher informed students of expected 

outcome and reviewed their prior knowledge so that learners could apply and make connection with the 

new knowledge. The activities included dialogue, question and answer, role play and games; 2) search 

for new knowledge - students searched from problems related to their daily life as teachers prepared for 

them. The Polya technique was used to solve the problems; 3) study and understand new knowledge 

and connect it to their prior knowledge. The study and understanding was derived from the application 

of Polya’s problem solving process; 4) exchange knowledge with the group where students employed 

Polya problem solving approach in their study; 5) make conclusion and organize their learning concept 

by having students summarize principles and concepts with various activities such as students-teachers

discussion, songs, mind-mapping stages of thinking; 6) display - students showed their works on

bulletin boards so that other students could share knowledge forming process. During this activity,

the outstanding bulletin board got the vote for super star 2012; 7) application - students worked on 

exercise book produced by researcher. This exercise book helped students develop their thinking,

understanding and knowledge so that they could apply it for other situations. Students who experienced 

mathematics learning based on CIPPA model focusing on problem solving process could construct

their knowledge and check their own knowledge. The students showed confidence, self-expression,

participation in discussion and exchange knowledge. The group process also encouraged students to

help each other and show some responsibility.

 2. Outcome of problem solving process in mathematics learning of Prathom Suksa 6 students

on application calculated by problem solving process objective test conducted at the end of each

spiral found that in the first spiral students performed at moderate level (X= 39.07). In the second

spiral,  students performed at high level (X= 41.00) and the third spiral was at good level (X= 41.72)

 3. The outcome of learning achievement, the average test score were at 74.83%. There were

79.31% of the students who acquired higher than 70% of an average test score.
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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา

 พระราชบญัญตักิารศกึษาแหงชาต ิ พ.ศ.  2542  

และที่แกไขเพิ่มเติม  (ฉบับที่  2)  พ.ศ.  2545  มีความ

มุงหมายพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งทาง

รางกาย   จิตใจ  สติปญญา   ความรูและคุณธรรม 

มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต  สามารถ

อยูรวมไดอยางมีความสุข แนวการจัดการศึกษาตอง

ยึดหลักวา ผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและ

พัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด  

กระบวนการจดัการศกึษาตองสงเสรมิใหผูเรยีนสามารถ

พฒันาตามธรรมชาตแิละเตม็ตามศกัยภาพ เนนความสาํคญั

ทัง้ความรู  คณุธรรม กระบวนการเรยีนรูและบรูณาการ

ตามความเหมาะสม (สาํนกังานคณะกรรมการการศกึษา

แหงชาต,ิ  2545)  ซึง่หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 

พุทธศักราช 2551 ไดระบุถึงเร� องของ การพัฒนาความ

คิดของมนุษยไววา คณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งตอ

การพฒันาความคดิมนษุย ทาํใหมนษุยมคีวามคดิสรางสรรค 

คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบมีแบบแผน สามารถ

วิเคราะหปญหาหรือสถานการณไดอยางถี่ถวนรอบคอบ 

ชวยใหคาดการณ วางแผน ตัดสินใจ  แกปญหา และนําไป

ใชในชีวิตประจําวันไดอยางถูกตองเหมาะสม นอกจาก

นี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาทางด้าน

วทิยาศาสตร  เทคโนโลยแีละศาสตรอ� น ๆ   คณติศาสตร

จึงมีประโยชนตอการดําเนินชีวิต  ชวยพัฒนาคุณภาพ

ชีวิตใหดีขึ้น และสามารถอยูรวมกับผูอ� นไดอยางมีสุข 

(กระทรวงศึกษาธิการ,  2551)และคณิตศาสตรเปน

วชิาทีม่คีวามสาํคญัตอการพฒันาประเทศหลาย ๆ   ดาน  

เนื่องจากความรู้และทักษะทางคณิตศาสตร์เป็นสิ่ง

จาํเปนสาํหรบัการดาํรงชวีติ  (อมัพร มาคะนอง,  2546)  

 ทกัษะและกระบวนการทางคณติศาสตรเปนสิง่

ทีม่คีวามสาํคญัยิง่สาํหรบัการนาํความรูทางคณติศาสตร

ไปประยุกตใช ในชีวิตประจําวัน  เน� องจากเปนความ

สามารถหรือความชํานาญในการใชความรูคณิตศาสตร

แกปญหาหรอืทาํงานทีเ่กีย่วของกบัคณติศาสตร  ทกัษะ

และกระบวนการทางคณิตศาสตรที่เปนพื้นฐานในการ

ศึกษาตอหรือนําไปใช ในชีวิตประจําวันมีหลากหลาย

ทกัษะ  ทีส่าํคญัไดแก 1) การแกปญหา  2) การใหเหตผุล  

3) การส� อสาร ส� อความหมายและนําเสนอ  4) การ

เช� อมโยง และ 5) การคดิรเิริม่สรางสรรค  ทกัษะทัง้หาลวน

เปนเคร� องมือสําคัญของการคิด การทํางาน และการ

อยูรวมกันของมนุษย (อัมพร มาคะนอง, 2553) โดย

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 

2551 ไดระบุไววาทักษะและ กระบวนการที่จําเปนและ

ตองพฒันาใหเกดิขึน้กบัตวัผูเรยีน  ไดแก  ความสามารถ

ในการแกปญหา ความสามารถในการใหเหตุผล  ความ

สามารถในการส� อสาร ส� อความหมายทางคณิตศาสตร 

และนาํเสนอ ความสามารถในการเช� อม โยงความรูและ

การมคีวามคดิรเิริม่สรางสรรค  (กระทรวง ศกึษาธกิาร,  

2551)  

 จากการศึกษาสภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู

กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  ชั้นประถมศึกษา

ปที ่6 โรงเรยีนเทศบาลนาเชอืก  อาํเภอนาเชอืก  จงัหวดั

มหาสารคาม  ผูวิจัยในฐานะครูผูรับผิดชอบในการสอน

กลุมสาระการเรยีนรูคณติศาสตร  พบสภาพปญหา  คอื  

ผูเรียนมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการเรียนรูนอย 

ผูเรยีนไมไดเรยีนรูรวมกนัระหวางผูเรยีนกบัผูเรยีน

ผูเรียนที่เกงไมมีโอกาสไดชวยเหลือผูเรียนออน ทําให

ผูเรียนขาดทักษะกระบวนการแกปญหา ขาดทักษะการ

ทํางานเปนกลุม  ขาดการแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน

และขาดการชวยเหลือซึ่งกันและกัน  จึงสงผลใหการ

จัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรไมบรรลุผลเปนที่นา

พอใจ  เหน็ไดจากจากรายงานผลการทดสอบระดบัชาติ

ขัน้พืน้ฐาน (O - NET) กลุมสาระการเรยีนรูคณติศาสตร

ปการศึกษา  2553  ชวงชั้นที่ 2 ประถมศึกษาปที่ 6 

คาสถติระดบัโรงเรยีนแยกตามสาระการเรยีนรู มคีะแนน

เฉลีย่ระดบัโรงเรยีน รอยละ 27.66 และคาสถติแยกตาม

สาระการเรยีนรูทกัษะ/กระบวนการทางคณติศาสตร  

มีคะแนนเฉลี่ยระดับโรงเรียน  รอยละ 22.76 ซึ่งถือวา

อยูในเกณฑทีต่่าํมาก (สถาบนัทดสอบการศกึษาแหงชาต,ิ  

2554)  อีกทั้งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคอนขางต่ํา คือ 

ปการศึกษา 2552  -  2553  มีคาเฉลี่ยรอยละ  71.86 

และรอยละ  66.68 ตามลําดับ (ฝายวิชาการโรงเรียน

เทศบาลนาเชือก,  2552 - 2553)  โรงเรียนจึงไดมี

นโยบายยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุมสาระ

การเรียนรูคณิตศาสตรใหสูงขึ้น
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 จากเหตผุลดงักลาว ถอืเปนปจจยัทีท่าํใหผูวจิยั

สนใจที่จะทําการศึกษาพัฒนากิจกรรมการเรียนรู ซึ่งใน

ฐานะครผููสอนเหน็วารปูแบบการสอนแบบซปิปา (CIPPA

Model) จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูสูงสุด โดยการ

ใหผูเรยีนเปนผูสรางความรูดวยตนเอง (C = construction

of knowledge)และมีการปฏิสัมพันธ (I = interaction)

กบัเพ� อนบคุคลอ� น ๆ  และสิง่แวดลอมรอบตวัหลาย ๆ  ดาน

โดยใชทักษะกระบวนการ (P = process skills) ตาง ๆ

จาํนวนมากเปนเคร� องมอืในการสรางความรู เพ� อชวยให

ผูเรียนไดพัฒนาทักษะกระบวนการ และเรียนรูสาระใน

แงมุมที่กวางขึ้น ซึ่งจะเกิดขึ้นไดหากผูเรียนอยูในสภาพ

ทีม่คีวามพรอมในการรบัรูและเรยีนรู มปีระสาทการรบัรู

ที่ต� นตัว ไมเฉ� อยชา และสิ่งที่สามารถชวยใหผูเรียนอยู

ในสภาพดังกลาวไดก็คือการใหผูเรียนมีการเคล� อนไหว

ทางกาย (P = physical participation) อยางเหมาะสม

กิจกรรมที่หลากหลาย ทําใหผูเรียนต� นตัวอยูเสมอ

จงึสามารถชวยใหผูเรยีนเกดิการเรยีนรูไดด ีแตเรยีนรูนัน้

จะมีความหมายตอตนเองและความรูความเขาใจ จะมี

ความลกึซึง้และอยูคงทนมากเพยีงใดนัน้ ตองอาศยัการ

ถายโอนการเรียนรู หากผูเรียนมีโอกาสนําความรูนั้นไป

ประยุกตใช (A = application) ในสถานการณที่

หลากหลาย ความรูนัน้กจ็ะเปนประโยชนและมคีวามหมาย

มากขึ้น (ทิศนา แขมมณี, 2554)

 ซึ่งในงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรม

การเรียนรู โดยใชรูปแบบซิปปา (CIPPA Model) อาทิ

จริากาญจน หงสชตูา (2545) ปกาศติ ปลัง่กลาง (2545)

อัญชนา สายสรอย (2550) ระเบียบ สมหวัง (2551)

สุพัตรา หลอเถิน (2553) และ คันธะมาลา คามจังหาร 

(2553) ซึง่ไดจดักจิกรรมการเรยีนรู โดยใชรปูแบบซปิปา

(CIPPA Model) ในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร

ผลการวจิยัพบวา นกัเรยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนสงูขึน้

และในงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเนนกระบวนการ

แกปญหาของ อาท ิศศธิร โคตรหนองปลงิ (2549) จนัทรสดุา

คําประเสริฐ (2553) ดรินกรณ รัตนศรี (2553) และ

มาลัย พิมพาเพีย (2553) ซึ่งไดจัดกิจกรรมการเรียนรู

ที่เนนกระบวนการแกปญหาในกลุม สาระการเรียนรู

คณิตศาสตร ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย

ดานทักษะกระบวนการแกปญหาสูงขึ้น

 จากที่กลาวมาแลวขางตน ผูวิจัยเห็นวาการ

พฒันากจิกรรมการเรยีนรู โดยใชรปูแบบซปิปา (CIPPA 

Model) ที่เนนกระบวนการแกปญหา จะสามารถพัฒนา

กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร เร� อง บทประยุกต

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 สงผลใหผูเรียนมีทักษะและ

กระบวนการตาง ๆ  มคีวามสามารถในการแกปญหาและ

ทาํงานเปนหมูคณะ ทาํใหผูเรยีนมคีวามสขุในการเรยีนรู

และพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนใหสงูขึน้

ตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย

 1. เพ� อพฒันากจิกรรมการเรยีนรูคณติศาสตร

โดยใชรปูแบบซปิปา (CIPPA Model) ทีเ่นนกระบวนการ

แกปญหา เร� อง บทประยุกต ชั้นประถมศึกษาปที่ 6

 2. เพื่อศึกษากระบวนการแก้ปัญหาทาง

คณติศาสตร โดยใชรปูแบบซปิปา (CIPPA Model) เร� อง

บทประยุกต ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

 3 .  เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณติศาสตรโดยใชรปูแบบซปิปา (CIPPA Model) ทีเ่นน

กระบวนการแกปญหา เร� อง บทประยกุต ชัน้ประถมศกึษา

ปที ่6 ใหมคีะแนนเฉลีย่ไมนอยกวารอยละ 70 และจาํนวน

นักเรียนไมนอยกวารอยละ 70 มีคะแนนตั้งแตรอยละ

70 ขึ้นไป

นิยามศัพทเฉพาะ 

 1. การจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร

โดยใชรปูแบบซปิปา (CIPPA Model) ทีเ่นนกระบวนการ

แกปญหา หมายถึง รูปแบบการจัดการเรียนรูที่เนนให

ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรู สรางองคความรูดวย

ตนเอง ซึง่ประกอบดวยขัน้ตอนการดาํเนนิการ 7 ขัน้ตอน

ดังนี้

  1) ขั้นทบทวนความรูเดิม

    ขั้นนี้เปนขั้นเตรียมความพรอมของ

นักเรียนโดยการทบทวนความรูเดิมของนักเรียนเพ� อใช

ในการเช� อมโยงกับความรู ใหม และแจงจุดประสงค

การเรียนรู โดยผูสอนอาจใชวิธีการที่หลากหลายใน

การจัดกิจกรรมการเรียนรู
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  2)  ขั้นแสวงหาความรู ใหม

    ขัน้นีน้กัเรยีนแสวงหาขอมลูความรูใหม

จากสถานการณปญหาหรอืจากแหลงความรูทีค่รู

เตรยีมไว โดยนกัเรยีนและครรูวมกนัอภปิราย ตอบคาํถาม 

และใชกระบวนการแกปญหาของโพลยาในการแก

สถานการณปญหาในใบกิจกรรมหรือแบบบันทึก

สถานการณปญหาเปนรายบุคคล

  3)  ขัน้ศกึษาและสรางความเขาใจขอมลู

ความรู ใหม และเช� อมโยงความรู ใหมกับความรูเดิม

   ขั้นนี้นักเรียนจะตองทําความเขาใจกับ

ขอมูลความรู ใหมที่หามาได  จากสถานการณปญหา

โดยอาศยัการเช� อมโยงกบัความรูเดมิ  และใชกระบวนการ

แกปญหาของโพลยาในการแกสถานการณปญหาใน

ใบกจิกรรมหรอืแบบบนัทกึสถานการณปญหาเปน

รายบุคคล

  4)  ขัน้แลกเปลีย่นความรูความเขาใจกบักลุม

      ขั้นนี้นักเรียนจะอาศัยกลุมเปนเคร� อง

มอืในการตรวจสอบความรูความเขาใจของตนเอง  

ไดแลกเปลี่ยนความรูภายในกลุม รวมทั้งขยายความรู

ความเขาใจของตนเองใหกวางขึน้ และใชกระบวนการ

แกปญหาของโพลยาในการแกสถานการณปญหาใน

ใบกิจกรรมกลุมหรือบัตรกิจกรรมและนําเสนอแนวคิด

ของกลุม

  5)  ขั้นสรุปและจัดระเบียบความรู   

       ขั้นนี้นักเรียนจะจัดระเบียบความรูที่

ไดรับทั้งหมด ทั้งที่เปนความรูเดิมและความรู ใหม 

จดัสิง่ทีเ่รยีนใหเปนระบบระเบยีบ โดยใชวธิกีารสรปุแบบ

หลากหลาย  เชน  นักเรียนและครูสรุปรวมกัน  หรือใช

เพลงในการสรุป  หรือสรุปเปนแผนผังความคิด  หรือ

ขั้นตอนการคิด  เปนตน

  6) ขั้นแสดงผลงาน

       ขัน้นีน้กัเรยีนนาํผลงานกลุมมาจดัแสดง

ผลงานใหผูอ� นรับรูและมีการโหวตใหคะแนนในแตละ

กลุมดวย

  7)  ขั้นประยุกตใชความรู

       ขั้นนี้นักเรียนจะทําแบบฝกทักษะที่

ผูวิจัยสรางขึ้น  ซึ่งเปนสถานการณที่หลากหลาย 

 2.  การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู  หมายถึง  

การนําเอารูปแบบซิปปา  (CIPPA  Model)  และ

กระบวนการแกปญหาของโพลยามาใช ในการจัด

กิจกรรมการเรียนรู  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  

เร� อง บทประยุกต  ชั้นประถมศึกษาปที่  6  โดยใช

การวจิยัเชงิปฏบิตักิาร ซึง่เปนการปฏบิตัอิยางมขีัน้ตอน  

โดยแบงเปน  3  วงจร  แตละวงจรมีขั้นตอนการปฏิบัติ  

4  ขั้นตอน  ดังนี้  1)  การวางแผนปฏิบัติการ  2)  การ

ปฏิบัติการ  3)  สังเกตการณ  4)  สะทอนผลการปฏิบัติ

การในแตละวงจรผูวิจัยและผูชวยวิจัยมีสวนรวมในการ

สังเกตและวิเคราะหวิจารณผลการปฏิบัติ เพ� อนําไป

ปรับปรุงแกไขกิจกรรมการเรียนรู

 3.  ระบวนการแกปญหาตามแนวคิดของ

โพลยา  หมายถึง  พฤติกรรมที่แสดงออกในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตร  เร� อง  บทประยุกต  ซึ่ง

ประกอบดวยขั้นตอนสําคัญ  4  ขั้นตอน  ดังนี้

  ขั้นที่  1  ขั้นทําความเขาใจปญหา

  ขั้นที่  2  ขั้นวางแผนแกปญหา

  ขั้นที่  3  ขั้นดําเนินการตามแผน

  ขั้นที่  4  ขั้นตรวจสอบผล

 4.  การศกึษากระบวนการแกปญหา  หมายถงึ

คะแนนของผูเรียนที่ไดจากการทําแบบทดสอบวัด

กระบวนการแกปญหาทายวงจรที่ผูวิจัยสรางขึ้น  เม� อ

สิ้นสุดแตละวงจรเปนแบบอัตนัย  วงจรละ 4  ขอ  โดย

ใชรายละเอียดการใหคะแนน  คือขอละ 12  คะแนน  

แตละขอถกูแบงเปน 4  ขัน้ตอน  คอื  ขัน้ทาํความเขาใจ

ปญหา 3  คะแนน  ขัน้การวางแผนแกปญหา  3  คะแนน  

ขั้นดําเนินการตามแผน  3  คะแนน และขั้นตรวจ

สอบผล  3  คะแนน รวมคะแนนเต็ม  48  คะแนน  

 5.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถงึ  

คะแนนของผูเรียนที่ ไดจากการทําแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

เร� อง บทประยุกต   ชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ที่ผูวิจัย

สรางขึ้นเปนแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ จํานวน 30  ขอ 

รวมคะแนนเต็ม 30  คะแนน  โดยจะทดสอบหลังจาก

สิน้สดุการจดักจิกรรมการเรยีนรูทัง้ 3 วงจร เพ� อพฒันา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ใหนักเรียนมี
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คะแนนเฉลีย่ไมนอยกวารอยละ 70  และจาํนวนนกัเรยีน

ไมนอยกวารอยละ 70  มคีะแนนตัง้แตรอยละ 70 ขึน้ไป

 6.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

หมายถึง แบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้น เพ� อวัดความ

สามารถในการแกปญหาของนกัเรยีน เร� อง  บทประยกุต  

เปนแบบทดสอบแบบปรนยัชนดิเลอืกตอบ  4  ตวัเลอืก  

จํานวน  30  ขอ  

 7.  นักเรียน  หมายถึง  นักเรียนชั้นประถม

ศกึษาปที ่ 6/1 โรงเรยีนเทศบาลนาเชอืก อาํเภอนาเชอืก  

จงัหวดัมหาสารคาม สงักดักองการศกึษา เทศบาลตาํบล

นาเชือก

วิธีดําเนินการวิจัย

 1.  กลุมเปาหมาย  เปนนักเรียนชั้นประถม

ศกึษาปที ่ 6/1 ภาคเรยีนที ่2 ปการศกึษา  2554  จาํนวน  

29  คน  โรงเรียนเทศบาลนาเชือก  อําเภอนาเชือก  

จังหวัดมหาสารคาม  สังกัด  กองการศึกษา  เทศบาล

ตําบลนาเชือก

 2.  ตัวแปรในการทําวิจัย  คือ

  1) กจิกรรมการเรยีนรูคณติศาสตรโดยใช

รูปแบบซิปปา (CIPPA Model) ที่เนนกระบวนการ

แกปญหา เร� อง บทประยุกต

  2) กระบวนการแกปญหาทางคณติศาสตร

  3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

 3. เคร� องมือที่ใช ในการวิจัย

  1) แผนการจดัการเรยีนรู จาํนวน 13 แผน

13 ชั่วโมง

  2) แบบบนัทกึการสงัเกตพฤตกิรรมการจดั

การเรียนรูของครู 

  3) แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรม

การเรียนรูของนักเรียน

  4) บนัทกึผลหลงัการใชแผนการจดักจิกรรม

การเรียนรู

  5) แบบทดสอบวัดกระบวนการแกปญหา

ทายวงจรปฏิบัติการ แบบอัตนัย 4 ขอ 

  6) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

เร� อง บทประยกุต เปนแบบปรนยัชนดิเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก

จํานวน 30 ขอ สําหรับทดสอบหลังจากสิ้นสุดการจัด

กิจกรรมการเรียนรูครบทั้ง 13 ชั่วโมง

 4.  การเก็บรวบรวมขอมูล

          ในการเก็บรวบรวมขอมูล การดําเนินการ

เก็บรวบรวมขอมูลผูวิจัยดําเนินการ ดังนี้

  1)  ปฐมนิเทศนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปที่ 6/1  จํานวน 29  คน เกี่ยวกับการจัดกิจกรรม

การเรยีนรูโดยใชรปูแบบซปิปา  (CIPPA  Model)  ทีเ่นน

กระบวนการแกปญหา  เร� อง  บทประยุกต ตลอดจน

ชี้แจงใหนักเรียนเขาใจบทบาทของครูและนักเรียน

การประเมนิผลและประโยชนที่ไดรบั โดยใชเวลา 1 ชัว่โมง 

  2)  ดําเนินการทดลองตามรูปแบบการ

จัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชรูปแบบซิปปา  

(CIPPA  Model)  ที่เนนกระบวนการแกปญหา  เร� อง 

บทประยุกต  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ที่ผูวิจัย

สรางขึ้น จํานวน 13  แผน ใชเวลา 13  ชั่วโมง

  3)  ในแตละวงจร ใหนกัเรยีนทาํแบบ

ทดสอบวัดกระบวนการแก้ปัญหาท้ายวงจร เพื่อวัด

ความสามารถในการเรียนรูและกระบวนการแกปญหา

ในแตละวงจร แลวนาํผลที่ได และขอมลูจากแบบบนัทกึ

การสงัเกตพฤตกิรรมการจดัการเรยีนรูไปวเิคราะห

รวมกับผูชวยวิจัย  เพ� อนําไปปรับปรุงในวงจรตอไป

แตละวงจรใชเวลา 1  ชั่วโมง  

  4)  เม� อสอนครบทั้ง  3  วงจรแลว 

ใหนกัเรยีนทาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนซึง่

เปนแบบทดสอบแบบปรนัย ชนิด 4  ตัวเลือก  30  ขอ 

ใชเวลา 1 ชั่วโมง  30  นาที จากนั้นนําคะแนนที่ไดไป

วิเคราะหผลและการแปรผลขอมูลตอไป

 5.  การวิเคราะหขอมูล  

     การวิจัยครั้งนี้ ดําเนินการวิเคราะหขอมูล

ทั้งในระหวางการดําเนินการปฏิบัติการ และหลังจาก

สิ้นสุดการปฏิบัติการ โดยนําขอมูลมาวิเคราะหทั้งเชิง

ปริมาณและเชิงคุณภาพ ดังนี้

  1)   ขอมูลเชิงปริมาณ คือ คะแนนจาก

การทําแบบทดสอบวัดกระบวนการแกปญหาทายวงจร 

และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยนํามา

หาคาสถิติ หรือ รอยละ  คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบน
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มาตรฐาน เพ� อเทียบกับเกณฑที่กําหนดคือ ใหมีคะแนน

เฉลีย่ไมนอยกวารอยละ 70  และจาํนวนนกัเรยีนไมนอยกวา

รอยละ 70 มีคะแนนตั้งแตรอยละ 70 ขึ้นไป

  2)  ขอมูลเชิงคุณภาพ คือ ขอมูลจากแบบ

บันทึกการสังเกตพฤติกรรมการจัดการเรียนรูของครู   

แบบบนัทกึการสงัเกตพฤตกิรรมการเรยีนรูของนกัเรยีน  

บนัทกึผลหลงัการใชแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรู 

ผลจากการทําใบกิจกรรม/บัตรกิจกรรมและแบบฝก

ทักษะ การทดสอบวัดกระบวนการแกปญหาทายวงจร 

นาํผลสะทอนจากการปฏบิตัมิาวเิคราะหและอธบิาย

รวมกันกับผูชวยวิจัย แลวสรุปผลการวิจัยโดยการ

บรรยาย เพ� อประเมนิสภาพการณทีเ่กดิขึน้วาสิง่ทีด่าํเนนิ

การไปแลวนั้น มีความเหมาะสมเพียงใด มีปญหาหรือ

อุปสรรคอะไรบาง เพ� อจะไดนําไปแกไขปรับปรุงใหได

แนวทางหรือรูปแบบการปฏิบัติที่มีประสิทธิภาพ 

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

 สรุปและอภิปรายผลการวิจัยประกอบดวย

3 สวน ดังนี้

 1.  กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร โดยใช

รูปแบบซิปปา (CIPPA Model) ที่เนนกระบวนการ

แกปญหา โดยมลีาํดบัขัน้ตอนการจดักจิกรรมการเรยีนรู

7 ขั้นตอน ดังนี้

  1) ขั้นทบทวนความรูเดิม เปนขั้นเตรียม

ความพรอมของนกัเรยีน ทบทวนความรูเดมิทีเ่คยเรยีนมา

ซึ่งเกี่ยวของกับขอมูลความรู ใหมที่สัมพันธตอเน� องกัน

เพ� อชวยใหผูเรียนสามารถดึงความรูเดิมมาใช ในการ

เช� อมโยงกับความรู ใหม กิจกรรมที่ใช ในขั้นนี้มีความ

หลากหลาย เชน สนทนาแลกเปลี่ยน ถาม ตอบ บทบาท

สมมุติ กิจกรรมเกม กิจกรรมรองเพลง เปนตน และ

ผูวิจัยแจงจุดประสงคการเรียนรู เพ� อเปนการแจงให

นักเรียนทราบถึงเปาหมายของการเรียนแตละครั้ง   

  2)   ขัน้แสวงหาความรูใหม    ขัน้นีน้กัเรยีน

จะแสวงหาขอมูลความรู ใหมจากสถานการณปญหาที่

สอดคลองกับชีวิตประจําวัน  หรือแหลงความรูตาง ๆ  

ที่ผูสอนจัดเตรียมไวให  ซึ่งจะใชกระบวนการแกปญหา

ของโพลยามาวิเคราะหปญหาหรือสถานการณดังกลาว

  3)  ขั้นศึกษาและสรางความเขาใจขอมูล

ความรู ใหม  และเช� อมโยงความรู ใหมกับความรูเดิม  

ขั้นนีน้ักเรียนจะตองทําความเขาใจกับขอมูลความรู ใหม

ที่หามาได  จากสถานการณปญหาโดยอาศัยการเช� อม

โยงกับความรูเดิม และใชกระบวนการแกปญหาของ

โพลยาในการแกสถานการณปญหาในใบกิจกรรมหรือ

แบบบันทึกสถานการณปญหาเปนรายบุคคล  

  4)  ขั้นแลกเปลี่ยนความรูความเขาใจกับ

กลุม  ในขั้นนี้นักเรียนไดแลกเปลี่ยนความรู  ความคิด  

อาศัยกลุมเปนเคร� องมือในการตรวจสอบความรูความ

เขาใจของตนเอง  รวมทั้งขยายความรูความเขาใจของ

ตนเองใหกวางขึ้น  รับฟงความคิดเห็นของเพ� อนในการ

รวมแสดงความคิดเห็นในการแกสถานการณปญหา  

บตัรกจิกรรมตาง ๆ   เขาใจในบทบาทและหนาทีท่ีต่นเอง

ที่ไดรบัมอบหมาย  กลาแสดงออกในการรวมทาํกจิกรรม

กลุม  ซึง่จะใชกระบวนการแกปญหาของโพลยา  ตามขัน้

ตอนทั้ง  4  ขั้นตอน  คือ  1)  ขั้นทําความเขาใจปญหา  

2) ขัน้การวางแผนแกปญหา  3) ขัน้ดาํเนนิการตามแผน  

และ 4) ขั้นตรวจสอบผลหรือมองยอนกลับ 

  5) ขัน้สรปุและจดัระเบยีบความรู ขัน้ตอน

นี้นักเรียนเรียนจะสรุปแนวคิด  หลักการ  มโนมติ  

และกระบวนการแกปญหา นําความรูที่ ไดรับทั้งหมด 

ทั้งที่เปนความรูเดิมและความรู ใหม มาจัดใหเปนระบบ

ระเบียบ  โดยใชกิจกรรมที่หลากหลาย  เชน  นักเรียน

และครูรวมกันสรุป  หรือใชเพลงในการสรุป  หรือสรุป

เปนแผนผังความคิด  หรือขั้นตอนการคิด  เปนตน 

ผูวิจัยใหนักเรียนสรุปตามความเขาใจของตนเองกอน 

แลวใชคําถามนําเพ� อชวยใหนักเรียนสรุปแนวคิด  

หลักการ  ไดชัดเจนและเปนระบบยิ่งขึ้น  

  6) ขั้นแสดงผลงาน ขั้นนี้นักเรียนจัด

แสดงผลงานกลุมที่ปายนิเทศหรือบอรดแสดงผลงาน

การสรางความรูของตนเองใหผูอ� นรบัรู เปนการตรวจสอบ

ความเขาใจของตนเอง สงเสรมิการรวมแสดงความคดิเหน็

หรอืรวมกนัโหวตผลงานของเพ� อน ๆ  ในแตละกลุม และมี

กิจกรรมการใหรางวลัซปุเปอรสตาร 2012 เพ� อเปนแรง

จูงใจในการทํากิจกรรมแตละครั้ง   
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  7) ขั้นประยุกตใชความรู ขั้นนี้ผูเรียน

ไดฝกทักษะจากการทําแบบฝกทักษะที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

โดยกําหนดสถานการณปญหาที่หลากหลาย เพ� อให

ผูเรียนนําความรู ไปประยุกตใชแกปญหาดวยตนเอง 

และเกิดการเรียนรูที่ลึกซึ้งจากการปฏิบัติจริง 

 2. กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

  กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เร� อง บทประยุกต 

โดยใชแบบทดสอบวัดกระบวนการแกปญหาทายวงจร

แบบอัตนัย พบวา กระบวนการแกปญหาในวงจรที่ 1 

อยูในระดับพอใช (X) กระบวนการแกปญหาในวงจรที่ 

2 อยูในระดับดี (X) และกระบวนการแกปญหาในวงจร

ที่ 3 อยูในระดับดี (X) 

 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน นักเรียนมีผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยรอยละ 74.83 และมีจํานวน

นักเรียนรอยละ 79.31 ของจํานวนนักเรียนทั้งหมด 

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตั้งแตรอยละ 70 ขึ้นไป

ขอเสนอแนะ

 1. ขอเสนอแนะในการจัดกิจกรรมการเรียนรู

  1) การจดักจิกรรมการเรยีนรูคณติศาสตร

โดยใชรปูแบบซปิปา (CIPPA Model) ทีเ่นนกระบวนการ

แกปญหา ตองใชเวลาในการจัดกิจกรรมคอนขางมาก 

ครูผูสอนจึงควรปรับยืดหยุนเวลาตามความเหมาะสม

  2) ในขณะทํากิจกรรมกลุมครูควรมีการ

เสริมแรงใหกับนักเรียน ทั้งระดับกลุม และระดับบุคคล 

เพ� อใหนกัเรยีนเกดิแรงจงูใจในการเรยีน และเหน็คณุคา

ในตัวเองมากยิ่งขึ้น

  3) ยกยองชมเชยในการนําเสนองาน

หนาชั้นเรียน ใหกําลังใจแกนักเรียนทุกคน เพ� อเปนการ

สงเสริมใหนักเรียนเกิดความมั่นใจในตนเอง และกลา

แสดงออก

 2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป

  ควรนาํแนวทางการจดักจิกรรมการเรยีนรู

โดยใชรปูแบบซปิปา (CIPPA Model) ทีเ่นนกระบวนการ

แกปญหา ไปใชในเนื้อหาอ� นและวิชาอ� น  
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