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  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ� อ 1) พัฒนากิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการ หนวยการเรียนรู เร� อง

ตนกลาของฉัน ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 2) ศึกษาผลการเรียนรูของนักเรียน กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ

เทคโนโลยี ภาษาไทย วิทยาศาสตร และศิลปะ 3) ศึกษาทักษะในการทํางานของนักเรียน 4) ศึกษาคุณลักษณะ

อันพึงประสงคของนักเรียน กลุมเปาหมาย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2554

โรงเรียนบานหนองผักตบ สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกน เขต 2 จํานวน 6 คน รูปแบบการวิจัย

เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ประกอบดวยวงจรปฏิบัติการ 4 วงจร เคร� องมือที่ใช ในการวิจัย

ประกอบดวย 1) แผนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ จํานวน 16 แผน 2) แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดการเรียนรู

3) แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียน และ 4) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิเคราะหขอมูล

โดยหา คาเฉลี่ย (X) คารอยละ และสรุปขอมูลเชิงบรรยาย 

 ผลการวิจัยพบวา 

 1. การจดักจิกรรมการเรยีนรูแบบบรูณาการทีม่ปีระสทิธภิาพนัน้ผูวจิยัตองวเิคราะหเนือ้หาทีน่าํมาบรูณาการ

ใหมคีวามสอดคลองสมัพนัธกนั โดยวเิคราะหมาตรฐานการเรยีนรูและตวัชีว้ดัของแตละกลุมสาระการเรยีนรู ออกแบบ

กจิกรรมการเรยีนรูที่ใหนกัเรยีนไดศกึษาหาความรูและลงมอืปฏบิตัจิรงิ มกีารเสรมิแรงแนะนาํใหกาํลงัใจแกนกัเรยีน

ใชเทคนิควิธีการสอน ส� อและแหลงเรียนรูที่หลากหลาย และใชการวัดและประเมินผลการเรียนรูของนักเรียนตาม

สภาพจริง

 2. ผลการเรียนรูของนักเรียน แบงเปน 2 ลักษณะ คือ 1) การประเมินตามสภาพจริงพบวา ทุกกลุมสาระ

การเรียนรูอยูในระดับมาก 2) การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบวา นักเรียนรอยละ 80 มีคะแนนผลสัมฤทธิ์

ผานเกณฑรอยละ 70 ของกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี และวิทยาศาสตร

 3. ทักษะในการทํางานที่เกิดจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการ พบวาอยูในระดับมาก

 4. คณุลกัษณะอนัพงึประสงคของนกัเรยีนดานความมวีนิยั ใฝเรยีนรู และความมุงมัน่ในการทาํงาน พบวา

ทุกดานอยูในระดับมาก
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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา

 การจัดการเรียนรูตามหลักสูตรแกนกลาง

การศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ยดึหลกัการเรยีนรู

ที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ใหความสําคัญในเร� องของการ

เรียนรูแบบองครวมและการบูรณาการ ซึ่งการสอน

แบบบูรณาการนั้น มีทั้งการบูรณาการในกลุมสาระ

การเรยีนรูเปนการจดัการเรยีนรูทีเ่ช� อมโยง เนือ้หาดาน

ความรู ทักษะกระบวนการ หรือคุณลักษณะอันพึง

ประสงค ในกลุมสาระการเรียนรูนั้น ๆ เขาดวยกัน

เพ� อมุงศึกษาเกี่ยวกับเร� องราว ประเด็น ปญหา หัวขอ

Abstract

 The objectives of this research were: 1) to develop the integrated learning activities on

“My Young Plants,” unit, 2) to study the students’ learning achievement on Career and Technology,

Thai Language, Science, and Art Strands, 3) to study the students’ working skill on Career and

Technology Strand, and 4) to study the students’ desirable characteristics. The target group using in

this study included 6 Grade 2 Students studying during the second semester of academic year 2011,

Ban-nongpaktob School, under jurisdiction of the Office of Khon Kaen Primary Educational Service

Area 2. The design of this study was an Action Research including 4 spirals. The research instruments

consisted of 1) 16 integrated lesson plans 2) the behavioral observation form in learning management

3) the behavioral observation form of students and 4) the Learning Achievement Test. Data were

analyzed by calculating the mean (X), percentage, and descriptive form.

 The research results as follows :

 1. The development of integrated learning activities on “My Young Plants,” Grade 2,

the researcher integrated 4 related strands in “My Young Plants,” unit by: 1.1) organizing the learning

activities for students to participate in learning process as well as practice various activities by

themselves, 1.2) using media and learning origin stimulating the students’ interest, 1.3) advising the

students to search for knowledge in order to serve their interest by considering individual differences. 

 2. There were 2 kinds of students’ learning achievement as: 2.1) the authentic assessment,

found that the students had average score in Career and Technology, Thai Language, Science, and Art

Strands, in “High” level, and 2.2) for learning achievement, found that 80% of students had their learning

achievement passing criterion 70% of full score for both strands of Career and Technology, and Science.

 3. For working skill in Career and Technology Strand, it was in “High” level.

 4. For students’ characteristic in discipline, learning oriented, and persistence in working,

it was in “High” level in every aspect.

หรือประสบการณเร� องใดเร� องหนึ่ง และการบูรณาการ

ระหวางกลุมสาระการเรียนรู เปนการจัดการเรียนรู

ที่เช� อมโยงเนื้อหาดานความรู ทักษะกระบวนการ หรือ

คุณลักษณะอันพึงประสงค ตั้งแตสองกลุมสาระการ

เรียนรูขึ้นไปเขาดวยกัน เพ� อมุงศึกษาเกี่ยวกับเร� องราว

ประเด็น ปญหา หัวขอหรือประสบการณเร� องใด

เร� องหนึง่ ซึง่ชวยใหผูเรยีนเขาใจเร� องนัน้ ๆ  อยางเขาใจ

ลึกซึ้งและชัดเจนใกลเคียงกับความจริงในชีวิตยิ่งขึ้น

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2544) การพัฒนาผูเรียนให

เกิดการเรียนรูนั้น ครูผูสอนตองจัดกิจกรรมการเรียนรู
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ที่เช� อมโยงความรูทั้งดานวิชาการ ทักษะชีวิต ทักษะใน

การทํางาน  การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการ

ระหวางกลุมสาระการเรียนรู จึงเปนวิธีการเรียนรูที่

เหมาะสําหรับใชในการพัฒนาผูเรียน  

 การบูรณาการ  หมายถึง การจัดการเรียนรู

โดยใช ความรูความเขาใจและทักษะในศาสตรหรือ

วิชาตาง ๆ มากกวา 1 วิชาขึ้นไปรวมเขาดวยกันภายใต

เร� องราว โครงการหรือกิจกรรมเดียวกัน เพ� อแกปญหา 

หรือแสวงหาความรู ความเขาใจ ในเร� องใดเร� องหนึ่ง 

(กรมวชิาการ, 2544)  เปนการเช� อมโยงหลกัความรูและ

ประสบการณทุกชนิด  ในสาระการเรียนรูตาง ๆ 

หลอหลอมความรูทัง้  3  ดาน ไดแก พทุธพิสิยั  ทกัษะพสิยั

และจติพสิยัเขากบักจิกรรมดวยวธิกีารและกระบวนการ

ที่ผสมกลมกลืน   ไดสัดสวนสมดุล  ยืดหยุน  จนเกิด

ผลการปฏิบัติที่สามารถนําไปใชประโยชนไดจริงในชีวิต

ประจําวัน (เบญจมาศ  อยูเปนแกว, 2548) เปนการ

รวมเนื้อหาสาระของวิชาตาง ๆ ในหลักสูตรที่มีลักษณะ

เหมือนกันหรือคลายกัน และทักษะในการเรียนรู ให

เชื่อมโยงสัมพันธ์เป็นสิ่งเดียวกัน  โดยตั้งเป็นหัวข้อ

เร� องขึ้นใหม และมีหัวขอยอยตามเนื้อหาสาระ  อีกทั้ง

สอดคลองกบับรบิทการเรยีนของสงัคมอยางสมดลุ  

มีความหมายแกผูเรียน และใหโอกาสผูเรียนในการปฏิบัติ

กิจกรรมดวยตนเองใหมากที่สุด (สิริพัชร เจษฎาวิโรจน, 

2546)  การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการ 

เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่มุงใหผูเรียนเช� อมโยง

ความรูความคดิ ทกัษะ และประสบการณทีม่คีวามหมาย

หลากหลายและสมัพนัธกนัเปนองครวมเพ� อใหผูเรยีน

เกดิการรูแจง รูจรงิในสิง่ทีศ่กึษา สามารถนาํไปประยกุต

ใชในชีวิตจริง (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา

ขัน้พืน้ฐาน  กระทรวงศกึษาธกิาร, 2547) เปนการจดั

กจิกรรมการเรยีนการสอนที่ใชวธิสีอนหลายวธิ ี

จัดกิจกรรมตาง ๆ ในการสอนเนื้อหาสาระที่เช� อมโยงกัน

ตลอดจนมีการฝกทักษะตาง ๆ ที่หลากหลาย (สิริพัชร 

เจษฎาวโิรจน, 2546) เปนการสอนทีน่าํศาสตรของสาขา

วิชาตาง ๆ มาผสมผสานกัน  ไดรับประโยชนจากหลาก

หลายวิชาที่เนนองครวมของเนื้อหาวิชา  มากกวาความ

รูของแตละวิชา และจะเนนการเรียนรูของผูเรียนเปน

สาํคญั โดยเนนความสนใจ ความสามารถและความตอง

การของผูเรยีน การผสมผสานทกุแงมมุตาง ๆ  ทีส่มัพนัธ

กนั เพ� อใหผูเรยีนเกดิการคดิและนาํความคดิรวบยอดไป

สรางความรูเพ� อใชแกปญหาตาง ๆ ได (เบญจมาศ  

อยูเปนแกว, 2548) ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู

แบบบูรณาการจึงเปนการเช� อมโยงเนื้อสาระวิชาตาง ๆ

ที่มีความสัมพันธกันมาผสมสานเขาดวยกัน เพ� อให

นกัเรยีนเกดิการเรยีนรูและสามารถนาํไปประยกุตใชใน

ชีวิตประจําวันไดอยางเต็มศักยภาพ

 จากการศึกษาสภาพปญหาของโรงเรียนบาน

หนองผกัตบ  สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา

ขอนแกน  เขต  2  เน� องจากเปนโรงเรียนขนาดเล็ก 

จงึทาํใหเกดิปญหาครไูมครบชัน้เรยีน  นอกจากงานสอน

ครูยังตองมีภาระงานในการรับผิดชอบหนาที่นอกเหนือ

ภาระงานการสอน  ดังนั้นในการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ใหกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ซึ่งยังอานไมคลอง

เขียนไมคลอง จึงเนนทักษะทางวิชาการมากกวาดาน

ทักษะในการทํางาน สงผลใหนักเรียนขาดทักษะในการ

ทาํงาน ไมมกีารวางแผนในการทาํงาน ขาดความรบัผดิชอบ

ในการทํางานและทํางานไมเปนระเบียบ หากมีการใช

กิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสม และสามารถนํา

เนื้อหาดานวิชาการมาบูรณาการกับดานทักษะในการ

ทาํงาน ทาํใหนกัเรียนไดเรียนรูอยางเตม็ศกัยภาพยิง่ขึน้

การพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ

หนวยการเรยีนรู เร� อง ตนกลาของฉนั เปนการจดักจิกรรม

การเรียนรูสําหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 2

ใหนกัเรยีนสามารถนาํความรูไปใชในชวีติประจาํวนัและ

พึ่งตนเองได ซึ่งในชีวิตของคนเราตองพบสิ่งตาง ๆ

มากมายหลายอยาง หลายประเภทในเวลาเดียวกัน

ประสบการณตาง ๆ ปญหาทั้งหลายเกี่ยวของกันหรือ

เกิดขึ้นตามธรรมชาติ ทุกคนใชทักษะหลาย ๆ อยาง

ในการเรียนรูประสบการณและการแกปญหาในชีวิต

ประจาํวนั การจดักจิกรรมการเรยีนรูแบบบรูณาการเปน

วิธีที่ดีที่สุดวิธีหนึ่ง ที่ชวยขจัดปญหาตาง ๆ ดังกลาว

ใหหมดหรือลดนอยลงไป (สิริพัชร เจษฎาวิโรจน, 2546) 

 จากเหตุผลและสภาพปญหาดังกลาว ผูวิจัย

จงึสนใจในการพฒันากจิกรรมการเรยีนรู แบบบรูณาการ
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หนวยการเรยีนรูเร� อง ตนกลาของฉนั กลุมสาระการเรยีนรู

การงานอาชพีและเทคโนโลย ีชัน้ประถมศกึษาปที ่2 เพ� อให

การจดักจิกรรมการเรยีนการสอนมปีระสทิธภิาพมากยิง่ขึน้

สงผลใหนักเรียนเกิดการเรียนรู มีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนที่ดีขึ้น มีคุณลักษณะอันพึงประสงคตามเกณฑที่

โรงเรียนกําหนด มีทักษะในการทํางาน และนําความรู

ความสามารถที่ ไดรับจากการเรียนรูไปใชประโยชนใน

การดํารงชีวิตประจําวันไดอยางแทจริง

  

วัตถุประสงคการวิจัย

 1. เพ� อพฒันากจิกรรมการเรยีนรูแบบบรูณาการ

หนวยการเรยีนรู เร� อง ตนกลาของฉนั ชัน้ประถมศกึษา

ปที่ 2

 2. เพ� อศกึษาผลการเรยีนรูของนกัเรยีนทีเ่กดิ

จากการจดักจิกรรมการเรยีนรูแบบบรูณาการ หนวยการ

เรียนรู เร� อง ตนกลาของฉัน ชั้นประถมศึกษาปที่ 2

 3. เพ� อศกึษาทกัษะในการทาํงานทีเ่กดิจากการ

จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการหนวยการเรียนรู

เร� อง ตนกลาของฉัน ชั้นประถมศึกษาปที่ 2

 4. เพ� อศึกษาคุณลักษณะอันพึงประสงคของ

นักเรียนดานความมีวินัย ใฝเรียนรู และความมุงมั่นใน

การทํางาน

วิธีดําเนินการวิจัย

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ

(Action Research) โดยนาํหลกัการและขัน้ตอนของการ

วจิยัปฏบิตัติามแนวคดิของ Kemmis  and Mc Taggart  

มีรายละเอียด ดังนี้

 1.  กลุมเปาหมาย ที่ใช ในการวจิยัเปนนกัเรียน

ชัน้ประถมศกึษาปที ่2 จาํนวน 6 คน ภาคเรยีนที ่2 ปการ

ศกึษา 2547 โรงเรยีนบานหนองผกัตบ  อาํเภอบานแฮด 

จังหวัดขอนแกน  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถม

ศึกษาขอนแกน เขต 2

 2.  ตัวแปรที่ใช ในการวิจัย แบงเปน  2  ประเภท คือ

  1)  ตัวแปรตน คือ การจัดกิจกรรมการ

เรียนรูแบบบูรณาการ หนวยการเรียนรู เร� อง ตนกลา

ของฉัน  ชั้นประถมศึกษาปที่  2

  2) ตัวแปรตาม คือ ผลการเรียนรูของ

นกัเรยีน ทกัษะในการทาํงาน คณุลกัษณะอนัพงึประสงค

ของนกัเรยีน ในการเรยีนหนวยการเรยีนรู เร� อง ตนกลา

ของฉัน ชั้นประถมศึกษาปที่ 2

 3. เนือ้หาในการวจิยั ผูวจิยัไดนาํสาระการเรยีนรู

จากกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี

ภาษาไทย วิทยาศาสตร และศิลปะ มาบูรณาการในการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู หนวยการเรียนรู เร� อง ตนกลา

ของฉัน

 4. ระยะเวลาที่ใช ในการวิจัย ภาคเรียนที่ 2

ปการศึกษา 2554 ใชเวลาในการทดลอง 16 ชั่วโมง

เคร� องมือที่ใช ในการวิจัย

 เคร� องมอืที่ใชในการวจิยัแบงเปน  3  ประเภท

ไดแก 1) เคร� องมือ ที่ใช ในการทดลองปฏิบัติ ไดแก 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการ หนวย

การเรียนรูเร� อง  ตนกลาของฉัน  จํานวน 16 แผน 

2) เคร� องมือที่ใช ในการสะทอนผลการปฏิบัติ ไดแก 

แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดการเรียนรู แบบบันทึก

ทายแผนการจัดการเรียนรูของครู และแบบสังเกตการ

ปฏิบัติการวิจัยของแตละวงจร 3) เคร� องมือที่ใช ใน 

การประเมนิประสทิธภิาพการจดัการเรยีนรูแบบบรูณาการ

ไดแก แบบประเมินการเรียนรูของนักเรียนและแบบ

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

การวิเคราะหขอมูล

 การวิเคราะหขอมูลดําเนินการระหวางปฏิบัติ

การวิจัยและหลังจากสิ้นสุดการปฏิบัติการวิจัย  โดยนํา

ขอมูลมาวิเคราะห ดังนี้

 1.  ขอมูลเชิงคุณภาพ ไดจากการเก็บรวบรวม

ขอมลูจากแบบสงัเกตพฤตกิรรมการจดัการเรยีนรู  แบบ

บันทึกทายแผนการจัดการเรียนรู  และแบบสังเกตการ

ปฏิบัติการวิจัยของแตละวงจร นําขอมูลที่ ไดมาสรุป

เปนความเรียง  เพ� อวิเคราะหสภาพการณที่เกิดขึ้นวามี

ขอบกพรอง  มีปญหาอุปสรรคอยางไร  เพ� อนําขอมูล

มาเปนแนวทางสําหรับหาวิธีการแกไขปรับปรุงและ

พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู ใหดีขึ้น
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   2.  ขอมูลเชิงปริมาณ ไดจากคะแนนประเมิน

จากสภาพจริง โดยใชแบบประเมินการเรียนรูของ

นักเรียน จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูของ

นักเรียน  การตรวจใบงาน  ผลงานของนักเรียน และ

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน  นาํมาวเิคราะห

อภิปรายผลรวมกัน เพ� อสรุปไปสูการปรับปรุงการจัด

กิจกรรมการเรียนรู ใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย  

 ผลการวิจัยพบวา มีการพัฒนาดานผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน ดานความสามารถในการทําโครงงาน  

และดานคณุลกัษณะอนัพงึประสงค จากการจดัการเรยีนรู

แบบโครงงาน เร� อง ธุรกิจขนาดกลางและ ขนาดยอม 

(SMEs) ดังนี้

 1. การพฒันากจิกรรมการเรยีนรูแบบบรูณาการ

หนวยการเรยีนรู เร� อง ตนกลาของฉนั ชัน้ประถมศกึษา

ปที่ 2

  ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูแบบ

บูรณาการ หนวยการเรียนรูเร� อง ตนกลาของฉัน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 พบวา กระบวนการพัฒนา

กิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการ ประกอบดวยการ

ศึกษาบริบทของโรงเรียน ขอมูลนักเรียนรายบุคคล 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  

2551 การวิเคราะหหลักสูตร  มาตรฐานการเรียนรู 

สาระการเรยีนรู และตวัชีว้ดัของกลุมสาระการเรยีน

รูที่นํามาบูรณาการ จัดทําคําอธิบายรายวิชา จัดทํา

หนวยการเรียนรู เร� อง ตนกลาของฉัน ซึ่งมีเนื้อหา

สาระเกี่ยวกับการเพาะปลูก ซึ่งสอดคลองกับชีวิต

จรงิของนกัเรยีน จดัทาํแผนก ารจดัการเรยีนรู แบบ

บรูณาการโดยนาํเอาเนือ้หาสาระการเรยีนรูจาก 4 กลุมสาระ

การเรียนรูไดแก กลุมสาระการเรียนรู การงานอาชีพ

และเทคโนโลยี ภาษาไทย วิทยาศาสตร และศิลปะ 

ที่มีความสอดคลองสัมพันธกันมาจัดกิจกรรมการเรียนรู 

เพ� อใหนักเรียนเกิดทักษะการเช� อมโยงความรู ลดความซ้ํา

ซอนของเนือ้หาและเวลาเรยีน โดยใหผูเรยีนมสีวนรวมใน

กระบวนการเรยีนการสอน และลงมอืทาํกจิกรรมตาง ๆ  

ดวยตนเอง เชน กิจกรรมการใชเคร� องมือเกษตรในการ

เพาะปลกู ไดจดักจิกรรมการเรยีนการสอนทีก่ระตุนสิง่ที่

ผูเรยีนสนใจมากทีส่ดุ แนะนาํใหผูเรยีนแสวงหาความรูเพ� อ

ตอบสนองความสนใจเหลานั้น เชน ใหนักเรียนไดศึกษา

ความรูจากปายนิเทศ วีดิทัศน  Power Point โดยคํานึง

ถงึความแตกตางระหวางบคุคล สอดคลองกบักระทรวง

ศกึษาธกิาร (2549) กลาวไววา การบรูณาการระหวางกลุม

สาระการเรยีนรู เปนการจดัการเรยีนรูทีเ่ช� อมโยงเนือ้หา

ดานความรู  ทกัษะกระบวนการ หรอืคณุลกัษณะอนัพงึ

ประสงคตั้งแตสองกลุมสาระการเรียนรูขึ้นไปเขา

ดวยกัน เพ� อมุงศึกษาเกี่ยวกับเร� องราว ประเด็น ปญหา 

หัวขอหรือประสบการณเร� องใดเร� องหนึ่ง ซึ่งชวยให

ผูเรียนเขาใจเร� องนั้น ๆ อยางเขาใจลึกซึ้ง และชัดเจน

ใกลเคียงกับความจริงในชีวิตยิ่งขึ้น และใชการประเมิน

ผลการเรยีนรูตามสภาพจรงิ ซึง่การจดักจิกรรมการ

เรยีนรูแบบบรูณาการโดยใชรปูแบบการวจิยัเชงิปฏบิตักิาร 

(Action  Research) มาใช ในการพัฒนา และแกไข

ปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรู  หลังจากเสร็จสิ้นการจัด

กจิกรรมการเรยีนรู ในแตละวงจร  เปนการนาํเอาขอมลู

ดานตาง ๆ ที่เก็บรวบรวมโดยผูวิจัยและผูชวยวิจัยที่

สังเกตและบันทึกขณะดําเนินการจัดกิจกรรมและหลัง

การจัดกิจกรรมการเรียนรู เม� อไดขอมูลทั้งเชิงปริมาณ

และเชิงคุณภาพแลวจะทําการรวบรวม วิเคราะห

และสรุปผล  เพ� อปรับปรุงกิจกรรมในครั้งตอ ๆ ไป

ซึ่งสอดคลองกับ สุวิมล  วองวาณิช (2548) ที่กลาว

วาการปฏบิตักิารวจิยัจะตองมคีวามตอเน� องทกุขัน้ตอน

เพ� อนํามาปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรูวงจรตอไป

จนกวาจะไดขอสรุปที่แกไขปญหาไดจริง 

 จากการดําเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการ พบวา

การจั ดกิ จกรรมการ เรี ยนรู แบบบู รณาการที่ มี

ประสิทธิภาพนั้น ผูวิจัยตองวิเคราะหเนื้อหาที่นํามา

บรูณาการ ใหมคีวามสอดคลองสมัพนัธกนัโดยวเิคราะห

มาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดของแตละกลุมสาระ

การเรียนรู ออกแบบกิจกรรมการเรียนรูที่ใหนักเรียน

ไดศึกษาหาความรูและลงมือปฏิบัติจริง ใชเทคนิค

วิธีการสอน ส� อและแหลงเรียนรูที่หลากหลาย ครูคอย

แนะนาํใหกาํลงัใจแกนกัเรยีน และมกีารวดัและประเมนิผล

การเรียนรูของนักเรียนตามสภาพจริง

133
ว า ร ส า ร ศึ ก ษ า ศ า ส ต ร ฉบับวิจัยบัณฑิตศึกษา

มหาวิทยาลัยขอนแกน

ปที่ 7  ฉบับที่ 2 เมษายน - มิถุนายน 2556



 2. ผลการเรียนรูของนักเรียนที่เกิดจากจัด

กิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการ หนวยการเรียนรู 

เร� อง ตนกลาของฉัน ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ผูวิจัย

ดําเนินการประเมินผลการเรียนรูของนักเรียนแบงเปน  

2  ลักษณะ คือ

  1)  ประเมินตามสภาพจริงโดยประเมิน

ผลการเรียนรูของ 4 กลุมสาระการเรียนรู ไดแก กลุม

สาระการเรยีนรูการงานอาชพีและเทคโนโลย ีภาษาไทย 

วิทยาศาสตร และศิลปะ โดยประเมินจากการทําใบงาน 

ผลงานของนักเรียน การสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู

ของนักเรียน  สอดคลองกับ ระพินทร  โพธิ์ศรี  (2552) 

กลาววา การประเมนิตามสภาพจรงิ (authentic assess-

ment) คือการประเมินผลการเรียนรูที่มุงประเมินความ

สามารถในการนําความรูและทักษะไปใช ในการปฏิบัติ

งานไดจริง ใชวิธีการประเมินที่หลากหลาย เพ� อใหได

ผลการประเมนิทีต่รงตามความสามารถจรงิของผูเรยีน

จากการประเมินผลการเรียนรูของนักเรียน พบวา 

คะแนนของนักเรียนทั้ง 4 กลุมสาระการเรียนรู อยูใน

ระดับมาก ทั้งนี้เน� องจากผูวิจัยไดนําปญหาของแตละ

วงจรมาเปนแนวทางในการปรับปรุงแกไขในการจัด

กิจกรรมแตละวงจรดังนี้  

   (1)  กลุมสาระการเรยีนรูการงานอาชพี

และเทคโนโลย ี ผูวจิยัไดบรูณาการเนือ้หาของกลุมสาระ

การเรยีนรูนีซ้ึง่เปนแกนหลกักบักลุมสาระการเรยีนรูอ� น ๆ

โดยจัดกิจกรรมศึกษาความรูเร� องการเพาะเมล็ด และ

การเจริญเติบโตของพืช จากส� อตาง ๆ และใหนักเรียน

ลงมือปฏิบัติจริงในใชเคร� องมือเกษตร การเพาะเมล็ด 

และการปลูกผักบุงในแปลง ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรู

และสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได สอดคลองกับ

ความคิดเห็นของ สิริพัชร  เจษฎาวิโรจน (2546)  กลาว

ไววาการจดักจิกรรมการเรยีนรูแบบบรูณาการวาเปนการ

จดักจิกรรมการเรยีนการสอนที่ใชวธิสีอนหลายวธิ ี

จดักจิกรรมตาง ๆ  ในการสอนเนือ้หาสาระทีเ่ช� อมโยงกนั

ตลอดจนมกีารฝกทกัษะตาง ๆ  ทีห่ลากหลาย ซึง่กจิกรรม

ดังกลาวสงเสริมใหผูเรียนเกิดสมรรถนะตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 ในดานความ

สามารถในการใชทกัษะชวีติ  เปนความสามารถในการนาํ

กระบวนการตาง ๆ  ไปใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน 

การเรียนรูดวยตนเอง  การเรียนรูอยางตอเน� อง 

การทํางาน และการอยูรวมกันในสังคมดวยการสราง

เสรมิความสมัพนัธอนัดรีะหวางบคุคลการจดัการปญหา 

และความขัดแยง ตาง ๆ อยางเหมาะสม

   (2)  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย

ไดจัดกิจกรรมที่ใหนักเรียนไดฝกทักษะการอานจับใจ

ความสําคัญ เร� องการเพาะเมล็ด  ซึ่งเปนเนื้อหาของ

กลุมสาระการเรยีนรูการงานอาชพีและเทคโนโลย ี

การเขยีนแผนภาพสรปุใจความซึง่เปนการฝกทกัษะ

การเขียน การระบายสีแผนภาพใหสวยงามซึ่งตองใชความรู

ดานศิลปะมาชวย  การนําเสนอผลงานของนักเรียนใน

ชั่วโมงวิทยาศาสตร การตั้งคําถามและตอบคําถาม

จากเนื้อหาในหนวยการเรียนรู เร� อง ตนกลาของฉัน  

ทาํใหนกัเรยีนไดฝกทกัษะตาง ๆ  ทัง้ดาน การอาน  การเขยีน

และการพูด ซึ่งกิจกรรมดังกลาวสงเสริมใหผูเรียนเกิด

สมรรถนะตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน

2551 ในดานความสามารถในการส� อสาร เปนความ

สามารถในการรับและสงสาร   มีวัฒนธรรมในการใช

ภาษาถายทอดความคิด ความรูความเขาใจ ความรูสึก 

และทัศนะของตนเองเพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร

และประสบการณอันจะเปนประโยชนตอการพัฒนา

ตนเองและสังคม

   (3)  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร

ไดจัดกิจกรรมที่ใหนักเรียนศึกษาความรูจากวิดีทัศน 

เร� อง ปจจัยในการเจริญเติบโตของพืช  การทดลอง 

เร� อง ปจจยัในการเจรญิเตบิโตและการดาํรงชวีติของพชื

ซึ่งเปนการเช� อมโยงเนื้อหากับกลุมสาระการเรียนรู

การงานอาชพีและเทคโนโลย ีนกัเรยีนสามารถนาํความรู

ที่ไดรบัไปใชในการปลกูผกัของตนเองได  การนาํเสนอผล

การทดลองหนาชัน้เรยีนซึง่เปนการใชทกัษะการพดู และ

การคนควาหาความรู ในหองสมดุเกีย่วกบัประโยชนของ

พืชในทองถิ่น  ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง 

สอดคลองกับงานวิจัยของสุดารัตน  ศรีไสว (2547)

ไดพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปน

สาํคญัโดย บรูณาการเนือ้หา หนวยมนษุยกบัสิง่แวดลอม  

กลุมสาระการเรยีนรูสงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม  
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ชัน้ประถมศกึษาปที ่ 1 ผลการวจิยัพบวานกัเรยีนไดเรยีน

รูและพฒันาทกัษะหลาย ๆ  ดาน  และไดความรูจากกลุม

สาระการเรียนรูตาง ๆ ที่นําเนื้อหามาบูรณาการ

    (4) กลุมสาระการเรียนรูศิลปะได

จัดกิจกรรมที่ ใหนักเรียนฝกการวาดภาพระบายสี

ซึ่งนักเรียนไดนําความรูเร� องการระบายสีไปใช ในการ

ระบายสีแผนภาพในชั่วโมงภาษาไทยและวิทยาศาสตร

และการรองเพลงแสดงทาประกอบเพลงดินดีดี และ

เพลงปลูกผัก ซึ่งเปนเนื้อหาของกลุมสาระการเรียนรู

การงานอาชีพและเทคโนโลยี ทําใหนักเรียนเกิดการ

เช� อมโยงเนื้อหาระหวางสาระการเรียนรู นักเรียนได

ใชจินตนาการในการคิดสรางสรรคผลงานของตนเอง 

สนุกกับการเรียนและกลาแสดงออกในทางที่ถูกตอง 

สอดคลองกับงานวิจัยของ นงเยาว โสมาบุตร (2546) 

ไดศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ของนกัเรยีนชัน้ประถม

ศกึษาปที ่4 เร� องระบบนเิวศ โดยใชวธิกีารสอนบรูณาการ

แบบสอดแทรก (INFUSION) ผลการวจิยัพบวา นกัเรยีน

มีความสนุกสนานในการเรียนกลาแสดงออก

 2.  ประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ประเมินผลการเรียนรูจาก 2 กลุมสาระการเรียนรู ดังนี้ 

  1) กลุมสาระการเรยีนรูการงานอาชพีและ

เทคโนโลยี พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

รอยละ 83.30 เน� องจากผูวิจัยไดจัดกิจกรรมที่เช� อมโยง

เนือ้หาของแตละกลุมสาระการเรยีนรูเขาดวยกนั ซึง่ทาํให

นักเรียนเขาใจเนื้อหาสาระในการเรียนยิ่งขึ้นใหนักเรียน

ไดศกึษาหาความรูจากส� อการเรยีนรูทีน่าสนใจและลงมอื

ปฏบิตัจิรงิในการเพาะปลกู การใชเคร� องมอืเกษตรทาํให

นกัเรยีนเกดิความรูความเขาใจในเนือ้หาสาระการเรยีนรู

ที่เรียน

  2)  กลุมสาระเรียนรูวิทยาศาสตร  พบวา 

นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรอยละ 80.00 

เนื่องจากผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมที่ให้นักเรียนได้ทดลอง

ปฏบิตัเิร� อง ปจจยัในการเจรญิเตบิโตและการดาํรงชวีติ

ของพืชและศึกษาหาความรู ในหองสมุดเร� องประโยชน

ของพชืในทองถิน่ดวยตวันกัเรยีนเองโดยครคูอยแนะนาํ 

ใชส� อการเรียนรูของจริงและรวมกันสรุปเนื้อหาสาระ

จากเร� องที่เรียนทําใหเกิดความรูความเขาใจในเนื้อหา

สาระที่เรียน  จากคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั้ง 2 

สาระการเรยีนรู นกัเรยีนรอยละ 80 มคีะแนนผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียน ผานเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

สอดคลองกบังานวจิยัของดวงสม สารแสน (2550) 

ไดพฒันากจิกรรมการเรยีนการสอน กลุมสาระการเรยีน

รูสงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม  ชัน้ประถมศกึษา

ปที่ 6 โดยใชวิธีการสอนแบบบูรณาการเร� อง เศรษฐกิจ

พอเพียง ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทาง

การเรียนเฉลี่ยรอยละ 83.33 ซึ่งสูงกวาเกณฑทีก่ําหนด

ไวคอืรอยละ 75และนกัเรยีนผานเกณฑการเรยีนรู รอยละ 

83.33 ซึง่สงูกวาเกณฑทีก่าํหนดไวรอยละ 80 สอดคลอง

กบังานวจิยัของอรุาลกัษณ วรรณจนัทร (2549) ไดศกึษา

ผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน วิชาวิทยาศาสตร 

โดยใชวิธีการสอน แบบบูรณาการสหวิทยาการ (Multi-

disciplinary Instruction) สําหรับชั้นประถมศึกษาปที่ 5

ผลการวจิยั พบวานกัเรยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีน

ผานเกณฑทุกกลุมสาระการเรียนรู

 3.  ทักษะในการทํางาน

 ผลการศกึษาทกัษะในการทาํงาน กลุมสาระ

การเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีพบวานักเรียน

มีทักษะในการทํางานดานการวางแผนการทํางาน การ

ปฏิบัติงานตามขั้นตอนและการประเมินผลการทํางาน 

โดยรวมอยูในระดับมาก (X= 2.77) ที่เปนเชนนี้เน� องจาก

การจดักจิกรรมการเรยีนรูแบบบรูณาการทีผู่วจิยั

ไดดาํเนนิการใหนกัเรยีนลงมอืปฏบิตังิานจรงิรวมกบัผูอ� น 

การฝกใชเคร� องมอืเกษตรในการทาํงาน การลงมอืในการ

เพาะปลูกผักบุงและการดูแลแปลงผักบุงของกลุมของ

ตนเอง ซึง่ทาํใหนกัเรยีนเขาใจวธิกีารทาํงาน  สามารถใช

วสัดอุปุกรณการเกษตรไดเหมาะสมกบังานและสามารถ

ปฏิบัติงานไดอยางถูกตอง สอดคลองกับ กระทรวง

ศึกษาธิการ  (2552)  กลาววา คุณภาพของผูเรียน

คอื เขาใจวธิกีารทาํงานเพ� อชวยเหลอืตนเอง ครอบครวั 

และสวนรวม ใชวสัด ุอปุกรณ และเคร� องมอืถกูตองตรง

กบัลกัษณะงานมทีกัษะกระบวนการทาํงาน มลีกัษณะนสิยั

การทํางาน ที่กระตือรือรน ตรงเวลา ประหยัด  ปลอดภัย  

สะอาด รอบคอบ และมจีติสาํนกึในการอนรุกัษสิง่แวดลอม  

สอดคลองกับงานวิจัยของ สุภาวดี  ชัยเลิศ (2553) 
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ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทักษะกระบวน

การกลุม สาํหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่5 กลุมสาระ

การเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี (งานเกษตร)

โดยใชรปูแบบการสอนแบบบรูณาการ ผลการวจิยัพบวา

นักเรียนมีการวางแผนในการทํางานรอยละ 94.79

มคีณุธรรมในการทาํงานรอยละ 89.06 และการปรบัปรงุ

การทํางานรอยละ 88.54 ตามลําดับ

 4.  คุณลักษณะอันพึงประสงค 

  ผลการศึกษาคุณลักษณะอันพึงประสงค 

ดานความมวีนิยั  ใฝเรยีนรูและความมุงมัน่ในการทาํงาน 

ทุกดานโดยรวมอยูในระดับมาก              

  คณุลกัษณะอนัพงึประสงคดานความมวีนิยั 

ผูวิจัยไดจัดกิจกรรมการเรียนรู ใหผูเรียนฝกการทํางาน

ใหสะอาดเรียบรอย มีความรับผิดชอบ ปฏิบัติตามขอ

ตกลงและสงงานตรงเวลา โดยใหแรงเสรมิใหคาํชมเชย

สาํหรบันกัเรยีนทีป่ฏบิตัไิดในระดบัทีพ่อใชขึน้ไป และคอย

แนะนําและใหกําลังใจนักเรียนเสมอ ดานใฝเรียนรู ผูวิจยั

ไดจัดกิจกรรมการเรียนรูที่กระตุน สิ่งที่ผูเรียนสนใจ

มากทีส่ดุแนะนาํใหผูเรยีนแสวงหาความรูจากส� อการเรยีนรู

และแหลงเรียนรู เพ� อตอบสนองความสนใจเหลานั้น 

โดยใหนักเรียนไดเรียนรูจากวิทัศน ศึกษาความรูจาก

ปายนิเทศ ศึกษาความรูจากแปลงเกษตร หองสมุด 

เปนตน ดานความมุงมั่นในการทํางาน ผูวิจัยไดจัด

กิจกรรมการเรียนรูที่ฝกใหนักเรียนมีความรับผิดชอบ

ทํางานดวยความขยันอดทน และพยายามใหงานสําเร็จ

ตามเปาหมายภายในเวลาที่กําหนด และช� นชมผลงาน

ดวยความภาคภมูใิจ โดยการมอบหมายหนาทีร่บัผดิชอบ

ของแตละคนในการปฏบิตักิจิกรรมตาง ๆ  เชน การดแูล

ตนถัว่ในการทดลองวทิยาศาสตรและการรดน้าํแปลง

ผกับุงของตนเอง คณุลกัษณะอนัพงึประสงคทีเ่กดิขึน้กบั

นักเรียนเกิดจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูเรียนแบบ

บูรณาการ หนวยการเรียนรู เร� อง ตนกลาของฉัน 

สอดคลองกับสิริพัชร เจษฎาวิโรจน (2546) ไดกลาว

ถึงประโยชนของการบูรณาการ วาทําใหผูเรียนไดเรียน

รูจากประสบการณจริง โดยผสมผสานความรู คุณธรรม 

คานิยม คุณลักษณะอันพึงประสงคและมีเจตคติที่ดี 

เปนการเพิ่มศักยภาพของผูเรียนไดเต็มที่  ผูเรียนไดเรียนรู

วธิกีารเรยีนรูตลอดชวีติ  และสามารถนาํความรูที่ไดไปใช

ในชีวิตจริงอยางเหมาะสม และมีประสิทธิภาพ 

   จากผลการวิจัยครั้งนี้ พบวา จากผลการวิจัย

ครั้งนี้ พบวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการ

ที่มีประสิทธิภาพนั้นผูวิจัยตองวิเคราะหเนื้อหาที่นํามา

บรูณาการใหมคีวามสอดคลองสมัพนัธกนั โดยวเิคราะห

มาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดของแตละกลุมสาระ

การเรียนรู ออกแบบกิจกรรมการเรียนรูที่ใหนักเรียน

ไดศึกษาหาความรูและลงมือปฏิบัติจริง มีการเสริม

แรงแนะนําใหกําลังใจแกนักเรียน ใชเทคนิควิธีการสอน 

ส� อและแหลงเรียนรูที่หลากหลาย และใชการวัดและ

ประเมินผลการเรียนรูของนักเรียนตามสภาพจริง  

ขอเสนอแนะที่ ไดจากงานการวิจัย

 1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช

  1) การจดักจิกรรมการเรยีนรูแบบบรูณาการ

ควรศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการบูรณาการระหวางกลุม

สาระใหชดัเจน เพ� อใหเกดิประสทิธภิาพในการจดักจิกรรม

การเรียนรูมากยิ่งขึ้น

  2) การจดักจิกรรมการเรยีนรูควรใหนกัเรยีน

ไดมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการเรียนรูมากที่สุด

เพ� อใหนกัเรยีนกลาแสดงออกและมคีวามมัน่ใจในตวัเอง

มากขึ้น

  3) ในการปฏิบัติกิจกรรม ผูวิจัยควรดูแล

และคอยแนะนําอยางใกลชิด เพ� อใหนักเรียนไดสราง

องคความรูดวยตนเอง ใชความสามารถของตนเองใน

การทํางานและฝกนิสัยรักการทํางาน

2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป

  1) ควรนําแนวทางในการพัฒนากิจกรรม

การเรียนรูแบบบูรณาการของผูวิจัย ไปใชในการพัฒนา

กิจกรรมการเรียนรู โดยใชกลุมสาระการเรียนรูอ� น ๆ 

เปนแกน 

  2) ควรนาํรปูแบบการจดักจิกรรมการเรยีนรู

แบบบูรณาการไปใชกับโรงเรียนขนาดเล็ก เพราะชวย

แกไขปญหาครูไมครบชั้น และลดความซ้ําซอนของ

การสอนเนื้อหาสาระของกลุมสาระการเรียนรูตาง ๆ 
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