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 การศึกษานี้มีวัตถุประสงคเพ� อ 1) พัฒนากิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น 

(5Es) ทีเ่นนการคดิวเิคราะห เร� อง ความรูเบือ้งตนเกีย่วกบัจาํนวนจรงิ ชัน้มธัยมศกึษาปที ่2 2) เพ� อพฒันาผลสมัฤทธิ์

ทางการเรยีนวชิาคณติศาสตรของนกัเรยีน ชัน้มธัยมศกึษาปที ่2 ที่ไดรบัการจดักจิกรรมการเรยีนรู โดยใชวฏัจกัรการ

เรียนรู 5 ขั้น (5Es) ใหมีจํานวนนักเรียนไมนอยกวารอยละ 70 มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตั้งแตรอยละ 70

ขึ้นไป 3) เพ� อศึกษาการคิดวิเคราะห รูปแบบการวิจัย เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Resrarch) กลุมเปาหมาย 

เปนนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่2 โรงเรยีนหนองผกัแวนโปงสงัขวทิยา อาํเภอภเูวยีง จงัหวดัขอนแกน สาํนกังานเขต

พืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาขอนแกนเขต 5 ทีก่าํลงัศกึษาในภาคเรยีนที ่2 ปการศกึษา 2554 จาํนวน 19 คน เคร� องมอื

ที่ใช ในการวิจัยจําแนกตามลักษณะการใช 3 ประเภท ไดแก ประกอบดวยเคร� องมือที่ใช ในการทดลองปฏิบัติ คือ

แผนการจดัการเรยีนรู จาํนวน 12 แผนการจดัการเรยีนรู เคร� องมอืที่ใชในการสะทอนผลการปฏบิตั ิไดแก แบบบนัทกึ

เพ� อสะทอนผลการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู ในแตละแผนการจัดการเรียนรู ประกอบดวย แบบบันทึกการสังเกต

พฤติกรรมการเรียนรู แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมจัดกิจกรรมการเรียนรู แบบสัมภาษณนักเรียน ใบกิจกรรม

แบบฝกทักษะ แบบฝกการคิดวิเคราะห แบบทดสอบทายวงจรปฏิบัติการ แบบทดสอบวัดการคิดวเิคราะหทายวงจร

ปฏบิตักิารเคร� องมอืที่ใชในการประเมนิประสทิธภิาพ ไดแก แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน และแบบทดสอบ

วัดการคิดวิเคราะห

 ผลการวจิยัพบวา 1) การพฒันากจิกรรมการเรยีนรูคณติศาสตร โดยใชรปูแบบวฏัจกัรการเรยีนรู 5 ขัน้ (5Es)

ทีเ่นนการคดิวเิคราะห เร� อง ความรูเบือ้งตนเกีย่วกบัจาํนวนจรงิ เปนกจิกรรมการเรยีนรูทีส่งเสรมิใหนกัเรยีนไดลงมอื

ปฏิบัติกิจกรรมและสํารวจคนหาความรูดวยตนเอง มีการปฏิบัติงานกลุมที่สงเสริมใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็น

คําสําคัญ: กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร วัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5Es) คิดวิเคราะห
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Abstract

 The objectives of this research were: 1) to develop mathematics learning activities by

using the Inquiry Cycle (5Es) management emphasizing analytical thinking on “Real Number” in Matayomsuksa 2

Students, 2) to develop the students’ mathematic learning achievement in in Matayomsuksa 2

Students by using the Inquiry Cycle (5Es), so that not less than 70% of students They would have

learning achievement from 70% up 3) to study the analytical thinking from mathematic learning

in “Real Number” by using the Inquiry Cycle (5Es) in matayomsuksa 2 Students. The target group were 19

Matayomsuksa 2 students at Nongpugwanpongsungwittaya school. Poowang District, Khon Kaen

Province, under the jurisdiction of Primary Education Service Area Office Khon Kaen 5 during second

semester of 2011 academic year. There were 3 kinds of research instrument: 1) the instrument of

experimental practice including 12 mathematics knowledge management plans by using the Inquiry

Cycles (5Es) emphasizing analytical thinking on “Real Number”. 2) the instrument for reflection the

practice, including the behavioral observation form of learning activity management, student

interviews, practice,Skills exercise,analytical thinking test, The End cycle Test and The End of

Analytical Thinking cycle Test. 3) the instrument for performance evaluation, including

achievement test “Real Number” and analytical thinking test “Real Number”.

 The research finding found that: 1) The development of learning activities in mathematics

learning substance by using Inquiry Cycles (5Es) management emphasizing analytical

thinking on “Real Number”, consisted of learning activities enhancing the student to participate

in activities as well as explore, and search for knowledge by themselves. They participated

in group activities being given opportunity in expression their opinion. They could share

knowledge and were encouraged to develop their analytical thinking. So there were able to

construct knowledge by themselves. 2) The students had their average learning achievement 83.40%

and there were 17 students or 89.47% of them, passing the criterion which was as the specified

criterion that not less than 70% of them would have their average achievement form 70% up and

3) The students had their average analytical thinking 33.26 point , The analytical thinking of

students is at high level.

เกิดการแลกเปลี่ยนการเรียนรู และชวยสงเสริมการคิดวิเคราะห สามารถสรางความรูไดดวยตนเอง 2) นักเรียนได

คะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรียนเฉลีย่คดิเปนรอยละ 83.40 และมีจาํนวนนกัเรยีนทีผ่านเกณฑ 17 คน คดิเปนรอยละ

89.47 ของจาํนวนนกัเรยีนทัง้หมด ซึง่เปนไปตามทีก่าํหนดไว คอื ใหมจีาํนวนนกัเรยีนไมนอยกวารอยละ 70 มคีะแนน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตั้งแตรอยละ 70 ขึ้นไป และ 3) นักเรียนไดคะแนนคิดวิเคราะหเฉลี่ยคิดเปน 33.26 ระดับ

การคิดวิเคราะหของนักเรียนของนักเรียนอยูในระดับดีมาก
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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา

  การปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่ 2 (พ.ศ.

2552-2561) มกีารปฏริปูการศกึษาและการเรยีนรูอยาง

เปนระบบ เนน 3 ประการ คือ 1) พัฒนาคุณภาพและ

มาตรฐานการศกึษาและเรยีนรูของคนไทย 2) เพิม่โอกาส

ทางการศึกษาและเรียนรูอยางทั่วถึงและมีคุณภาพ 

3) สงเสริมการมีสวนรวมของทุกภาคสวนของสังคม

ในการบรหิารและจดัการศกึษา โดยจดุเนนการพฒันา

ผูเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  1-3  มุงพัฒนา

ตอยอด พฒันาความสามารถในการแสวงหาความรูดวย

ตนเอง ความสามารถในการใชเทคโนโลยเีพ� อการเรยีนรู 

ทักษะการคิดขั้นสูง ทักษะชีวิต ทักษะการส� อสารอยาง

สรางสรรคตามชวงวัย เปาหมาย คือ คนไทยยุคใหม 

มีสมรรถนะการศึกษามีคุณภาพและไดมาตรฐานระดับ

สากล, คนไทยใฝรู :สามารถเรียนรูดวยตนเองและ

แสวงหาความรูอยางตอเน� องตลอดชีวิต, คนไทยใฝดี : 

มจีติสาธารณะ มรีะเบยีบวนิยั คาํนงึถงึประโยชนสวนรวม

มีศีลธรรมคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมและคนไทย

คิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน : มีความสามารถในการ

ส� อสารสามารถคิดวิเคราะหแกปญหา ริเริ่มสรางสรรค 

(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2553)

 การที่ผู เรียนจะเกิดการเรียนรู ในรายวิชา

คณิตศาสตรอยางมีคุณภาพ จะตองมีความสมดุล

ระหวางดานความรู ทักษะกระบวนการซึ่งจะตอง

ควบคูไปกับคุณธรรม และคานิยม (สํานักวิชาการและ

มาตรฐานการศกึษา, 2548) อกีทัง้คณติศาสตรมบีทบาท

สําคัญตอการพัฒนาความคิดของมนุษย ทําใหมนุษย

มีความคิดสรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบ 

ระเบียบ มีแบบแผน สามารถคิดวิเคราะหปญหา 

และสถานการณไดอยางถี่ถวน รอบคอบทําใหสามารถ

คาดการณ วางแผน และแกปญหาไดอยางถูกตอง

เหมาะสม  นอกจากนี้แลวยังเปนเคร� องมือในการ

ศึกษาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีตลอดจนศาสตรอ� น ๆ  

ทีเ่กีย่วของ คณติศาสตรจงึมปีระโยชนตอการดาํรงชวีติ

และชวยพัฒนามนุษยใหสมบูรณ มีความสมดุลทั้งทาง

รางกายและจิตใจ สติปญญา และอารมณ สามารถคิด

เปน ทาํเปน แกปญหาเปนและสามารถอยูรวมกบัผูอ� นได

อยางมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)

 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ฝกให

ผูเรียนไดคิดวิเคราะหและลงมือปฏิบัติในการแสวงหา

ความรูดวยตนเอง สามารถเช� อมโยงความรู ในชั้นเรียน

หรือที่ไดจากแหลงเรียนรูอ� นได ดังนั้น การจัดการเรียน

การสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญตามทฤษฎีคอนสตรัคติ

วิสตมีหลายรูปแบบ การจัดการเรียนการสอนแบบเปน

วฏัจกัรสบืเสาะหาความรู (5Es) เปนรปูแบบหนึง่ซึง่การ

จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 5Es เปนรูปแบบที่สถาบัน

สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีใชเปน

แนวทางในการจัดการเรียนรูที่สอดคลองกับแนวคิด

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต (Constructivism) ที่เช� อวาการ

เรียนรูเกิดขึ้นในตัวของผูเรียน  โดยครูเปนผูกระตุน 

ใหผูเรยีนคดิและเช� อมโยงความรูจนเกดิการเรยีนรูอยาง

มีความหมาย  เหมาะสําหรับการนําไปพัฒนาทักษะการ

คิดพื้นฐานของเด็กไทยได ซึ่งวิธีการสืบเสาะหาความรู 

โดยมีขั้นตอนในการเรียนการสอนเปน 5 ขั้นตอน คือ 

1) ขั้นสรางความสนใจ 2) ขั้นสํารวจและคนควา 3)  ขั้น

อธิบายและลงขอสรุป 4)  ขั้นขยายความ และ 5)  ขั้น

ประเมิน ซึ่งเปนกระบวนการจัดการเรียนรูที่ใหผูเรียนมี

สวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูตลอดเวลา ใหโอกาส

ผูเรียนไดฝกคิด ฝกสังเกต ฝกถาม-ตอบ ฝกการส� อสาร 

ฝกการเช� อมโยงบูรณาการ ฝกบันทึก ฝกนําเสนอ 

ฝกวิเคราะหวิจารณ ฝกสรางองคความรู โดยมีครูเปน

ผูกาํกบั ควบคมุ ดาํเนนิการใหคาํปรกึษาชีแ้นะ ชวยเหลอื

ใหกาํลงัใจ เปนผูกระตุนสงเสรมิใหผูเรยีนคดิและเรยีนรู

ดวยตนเอง รวมทั้งแลกเปลี่ยนเรียนรูซึ่งครูผูสอน

สามารถนําวิธี เทคนิคการสอน กิจกรรมการเรียนรูที่

หลากหลายรวมทัง้ส� อเทคโนโลยตีาง ๆ  มาหลอมรวม

กนัหรอืสอดแทรกในขัน้ตอนรปูแบบการจดักระบวน

การเรยีนรูดงักลาวดวยบรบิทของเนือ้หาวชิาคณติศาสตร

ซึ่งเปนสาระที่สามารถฝกใหผูเรียนมีทักษะการคิด

วเิคราะหอยางเปนระบบ อกีทัง้ผูวจิยัเองมคีวามสนใจ

การจัดการเรียนรู โดยใชวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู

ดวยตนเองของผูเรยีน จงึมคีวามสนใจทีจ่ะศกึษาการคดิ

วเิคราะหของผูเรยีนดวยการจดัการเรยีนรูโดยใชวฏัจกัร

การสบืเสาะหาความรูมาใชในการจดักจิกรรมการเรยีนรู 

67
ว า ร ส า ร ศึ ก ษ า ศ า ส ต ร ฉบับวิจัยบัณฑิตศึกษา

มหาวิทยาลัยขอนแกน

ปที่ 7  ฉบับที่ 2 เมษายน - มิถุนายน 2556



เพ� อปลกูฝงใหผูเรยีนมคีวามสามารถและมทีกัษะในการ

คิดวิเคราะห คือสามารถจําแยกแยกแยะองคประกอบ 

การจัดลําดับขอมูล การเปรียบเทียบขอมูล เนนให

ผูเรียนสรางองคความรู โดยเช� อมโยงกับความรูเดิมให

เกิดองคความรู ใหม ซึ่งจะทําใหผูเรียนสามารถจดจํา

ความรู ไดอยางถองแท ดังนั้นถาหากดําเนินการจัด

กิจกรรมการเรียนรูดังกลาวครบทั้งวงจรเปนประจําจะ

ทําใหเกิดประโยชนสูงสุดแกผูเรียน และผูวิจัยไดศึกษา

งานวิจัยที่ใชรูปแบบการสอนแบบวัฏจักการเรียนรู 

ทีส่งผลตอการคดิวเิคราะหและผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 

ดังนี้ สุธารพิงค  โนนศรีชัย (2550) นริศรา จันทะนาม 

(2553) อุบล  อรรคแสง (2553) พิชิต ทองลน (2554) 

และพมิสริ ิแกวศรหีา (2554) ผลการวจิยัพบวา นกัเรยีน

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาเกณฑที่กําหนด 

นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห

 จากผลการประเมนิคณุภาพภายนอกการศกึษา 

โดยสาํนกังานรบัรองมาตรฐานและประเมนิคณุภาพ

การศกึษา (สมศ.) หลงัจากทีส่ถานศกึษาใชหลกัสตูรการ

ศกึษาขัน้พืน้ฐานมาระยะหนึง่พบวามาตรฐานดาน

ผูเรียน มาตรฐานที่ 4 คือผูเรียนมีความสามารถในการ

คิดวิเคราะห คิดสังเคราะห มีวิจารณญาณ มีความคิด

สรางสรรค คิดไตรตรอง และมีวิสัยทัศนอยูในระดับ

ปรบัปรงุเปนสวนใหญ จากการสรปุการประเมนิผลของ 

สมศ. ครั้งสุดทายจากสถานศึกษาจํานวน 17,562 แหง

มสีถานศกึษาเพยีงรอยละ 11.1 ทีม่ผีลการประเมนิอยูใน

ระดับดี (มีผูเรียนรอยละ 75 ขึ้นไป) ไดผลการประเมิน

ต่ําที่สุดจากมาตรฐานทั้งหมด 14 มาตรฐาน หมายถึง

ภาพรวมของการจดัการศกึษาผูเรยีนมคีวามสามารถ

ในการคิดวิเคราะห  คิดสังเคราะห  มีวิจารณญาณ

มีความคิดสรางสรรค คิดไตรตรอง และมีวิสัยทัศนใน

มาตรฐานที่ 4 มีผูเรียนบรรลุนอยมาก (สํานักวิชาการ

และมาตรฐานการศกึษา, 2549) ซึง่การประเมนิคณุภาพ

รอบสาม (พ.ศ. 2554-2558) ตัวบงชี้ที่ 4 ผูเรียนคิด

เปน ทําเปน โดยผูเรียนมีความสามารถดานการคิด

วิเคราะห คิดสังเคราะห คิดสรางสรรค คิดอยางมี

วิจารณญาณ คิดเปนระบบ และสามารถปรับตัวเขากับ

สงัคม (สาํนกังานรบัรองมาตรฐานและประเมนิคณุภาพ

การศึกษา, 2554) วงการศึกษาไทยมีการไดมีความ

เคล� อนไหวในเร� องของการคิดวิเคราะหมานานหลายป 

แตแนวคิดเหลานั้นยังไมไดรับการนําไปใชอยางกวาง

ขวาง ซึง่ปญหาการคดิวเิคราะหของเดก็ไทยควรรบัการ

แกไขอยางเรงดวน (เกรยีงศกัดิ ์ เจรญิวงศศกัดิ ์, 2549)

จากสภาพการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรของ

โรงเรียนหนองผักแวนโปงสังขวิทยา อําเภอภูเวียง 

จังหวัดขอนแกน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาขอนแกน เขต 5 สภาพปญหาการจัด

การเรยีนการสอนในปจจบุนัและแนวคดิดงักลาวประกอบ

กบัผลการประเมนิจากสาํนกังานรบัรองมาตรฐาน

และประเมินคุณภาพการศึกษา (สมศ.) ในรอบที่ 2 

พบวา มาตรฐานดานผูเรยีน มาตรฐานที ่4 ผูเรยีน

มคีวามสามารถในการคดิวเิคราะห คดิสงัเคราะห 

มวีจิารณญาณ มคีวามคดิสรางสรรค คดิไตรตรอง และ

มีวิสัยทัศน ปรากฏวา คาเฉลี่ยของรอยละ อยูในระดับ 

พอใช คือรอยละ 74.27 เม� อพิจารณาเปนตัวบงช้ี

พบวาความสามารถในการประเมินคาความนาเช� อถือ

ของขอมูล รูจักพิจารณาขอดี ขอเสีย ความถูกผิด ระบุ

สาเหตุ ผลการเลือกตอบ เลือกวิธีและมีปฏิภาณในการ

แกปญหาและตัดสินใจไดอยางสันติและมีความถูกตอง

เหมาะสม อยูในระดับพอใช คิดเปนรอยละ 74.45

รองลงมา คอื ความสามารถการจาํแนก ประเภทขอมูล 

เปรยีบเทยีบ และมคีวามคดิรวบยอด อยูในระดบั พอใช  

คิดเปนรอยละ 74.24  มีการคิดริเริ่ม มีจินตนาการณ 

สามารถคาดการณและกาํหนดเปาหมายได อยูในระดบั 

พอใช  คดิเปนรอยละ 74.14 (สาํนกังานรบัรองมาตรฐาน

และประเมินคุณภาพการศึกษา, 2549)  และคะแนนผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรในปการศึกษา 

2552 ที่ผานมาพบวานักเรียนในระดับชั้น มัธยมศึกษา

ปที่ 2 มีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 60.61  (งานวิชาการ 

โรงเรียนหนองผักแวนโปงสังข วิทยา) ซึ่ งวิชา

คณิตศาสตรเปนวิชาที่มีลักษณะเปนนามธรรม ยากที่

จะเขาใจงายเปนวิชาที่จะตองใชความคิดเพ� อใหไดมา

ซึ่งคําตอบ คําตอบที่ไดนั้นก็มีคําตอบเดียวที่ถูก ดังนั้น

ผูเรยีนจงึไมกลาทีจ่ะคดินอกกรอบคอืคดินอกเหนอืจาก

การสอนของครูในชั้นเรียน ในการจัดกิจกรรมการเรียน
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การสอนวิชาคณิตศาสตรสวนใหญจะเนนเนื้อหาสาระ

ที่กําหนด ขาดการสงเสริมดานทักษะกระบวนการทาง

คณิตศาสตรที่จําเปน จากการวิเคราะหปญหาดังกลาว

ผูวจิยัจงึศกึษาหาแนวทางทีจ่ะพฒันาผลสมัฤทธิ ์โดยเฉพาะ

รูปแบบการจัดกิจกรรมที่จะชวยพัฒนาทักษะการคิด

วเิคราะห ดวยเหตผุลดงักลาว จงึทาํใหผูวจิยัสนใจทีจ่ะนาํ

การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น

มาประยกุตใชกบัการเรยีนการสอน เร� อง ความรูเบือ้งตน

เกีย่วกบัจาํนวนจรงิ สาํหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่2

เพ� อศกึษาการคดิวเิคราะหและผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

เพ� อที่จะได ใหผูเรียนสามารถเกิดการใฝรู ใฝเรียนและ

มีความคิดที่จําเปนสําหรับตัวของผูเรียนเอง

วัตถุประสงคของการวิจัย

 1.  เพ� อพฒันากจิกรรมการเรยีนรูคณติศาสตร

โดยใชวัฏจักรการเรียนรู  5 ขั้น (5Es) ที่เนนการคิด

วิเคราะห เร� อง ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับจํานวนจริง  

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2

 2. เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตรของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชวัฏจักรการเรียนรู 

5 ขั้น (5Es) ใหมีจํานวนนักเรียนไมนอยกวารอยละ 70

มคีะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนตัง้แตรอยละ 70 ขึน้ไป

 3. เพ� อศึกษาการคิดวิเคราะห เร� อง ความรู

เบือ้งตนเกีย่วกบัจาํนวนจรงิ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

ปที่ 2 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชวัฏจักร

การเรียนรู  5 ขั้น (5Es)

นิยามศัพทเฉพาะ

 1. การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู หมายถึง

การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู โดยใชการสอนแบบ

วัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น

 2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชวัฎจักร

การเรยีนรู 5 ขัน้ 5Es (Inquiry Cycle) ทีส่อดแทรกการคดิ

วิเคราะห หมายถึง การจัดกิจกรรมโดยมีขั้นตอนใน

การเรยีนการสอนเปน 5 ขัน้ตอนโดยเนนใชกระบวนการคดิ

วิเคราะห ดังนี้

 ขั้นที่ 1 ขั้นสรางความสนใจ

  (Engagement)

 ขั้นที่ 2 ขั้นสํารวจและคนควา

  (Exploration)

  1) กาํหนดสิง่ทีต่องการวเิคราะห

  2) กําหนดปญหาหรือ

   วัตถุประสงค

 ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงขอสรุป

  (Explanation)

  3) กาํหนดหลกัการหรอืหลกัเกณฑ

  4) พิจารณา แยกแยะ

  5) สรุปคําตอบ

 ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู (Elaboration)

 ขั้นที่ 5 ขั้นประเมิน (Evaluation)

 3. การคดิวเิคราะห หมายถงึ การรวบรวมจาํแนก

แยกแยะเหตุการณ ปญหาหรือเร� องราวตาง ๆ เพ� อหา

ความสมัพนัธหรอืองคประกอบของสิง่เหลานัน้พรอมกบั

เช� อมโยงใหเกดิความถกูตองชดัเจนและนาํไปสูการตดัสนิใจ

ไดอยางมปีระสทิธภิาพ โดยวดัจากแบบทดสอบวดัการคดิ

วเิคราะหทีผู่วจิยัสรางขึน้เพ� อวดัการคดิวเิคราะห โดยเปน

แบบทดสอบอตันยั จาํนวน 2 ขอ ขอละ 20 คะแนน รวม

40 คะแนน ซึ่งมีเกณฑในการวัดการคิดวิเคราะห ดังนี้

  31 - 40 คะแนน ผลการประเมินอยูใน

ระดับดีมาก

  21 - 30 คะแนน ผลการประเมินอยูใน

ระดับดี

  11 - 20 คะแนน ผลการประเมินอยูใน

ระดับพอใช

  5 - 10 คะแนน ผลการประเมินอยูใน

ระดับปรับปรุง

 4. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน หมายถงึ ผลทีเ่กดิ

จากการจดักจิกรรมการเรยีนรู โดยใชวฏัจกัรการเรยีนรู

5 ขัน้ ซึง่วดัจากคะแนนทีน่กัเรยีนทาํไดจากแบบทดสอบ

วดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เร� อง ความรูเบือ้งตนเกีย่วกบั

จาํนวนจรงิ การวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนเปนแบบปรนยั

4 ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ ที่ผูวิจัยสรางขึ้น โดยใหมี

จาํนวนนกัเรยีนไมนอยกวารอยละ 70 ทีผ่านเกณฑรอยละ
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70 ของคะแนนเต็ม

วิธีการดําเนินการวิจัย

 การวิจัยครั้งนี้เปนวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action 

Research) ประกอบดวย 4 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นวางแผน 

(Plan) 2) ขั้นปฏิบัติการ (Action) 3) ขั้นสังเกตการณ 

(Observation) 4) ขัน้สะทอนผลการปฏบิตั ิ(Reflection)

 1. กลุมเปาหมาย

  กลุมเปาหมายที่ใช ในการวิจัยครั้งนี้เปน

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนหนองผักแวน

โปงสงัขวทิยา สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา

ขอนแกน เขต 5 ภาคเรยีนที ่2 ปการศกึษา 2554 จาํนวน 

19 คน

 2. เคร� องมือที่ใช ในการวิจัย

  1) เครื่องมือที่ ใช้ ในการทดลองปฏิบัติ 

ไดแก แผนการจัดการเรียนรู โดยใชวัฏจักรการเรียนรู 5 

ขั้น (5Es) ที่เนนการคิดวิเคราะห เร� อง ความรูเบื้องตน

เกี่ยวกับจํานวนจริง จํานวน 12 แผนการจัดการเรียนรู

  2) เคร� องมอืที่ใชในการสะทอนผลการปฏบิตัิ

ไดแก แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูแบบ

บันทึกการสังเกตพฤติกรรม จัดกิจกรรมการเรียนรู

แบบสัมภาษณนักเรียน

  3) เคร� องมอืที่ใชในการประเมนิประสทิธภิาพ

ไดแก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร� อง

ความรูเบือ้งตนเกีย่วกบัจาํนวนจรงิ ชัน้มธัยมศกึษาปที ่2

เปนแบบปรนยั ชนดิเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก จาํนวน 20 ขอ

และแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห เปนแบบอัตนัย

จํานวน 2 ขอ

 3. การวิเคราะหขอมูล

  1) ขอมูลเชิงคุณภาพ คือ จากแบบบันทึก

พฤตกิรรมการจดักจิกรรมการเรยีนรู แบบสงัเกตพฤตกิรรม

การเรียนรูของนักเรียน แบบบันทึกผลหลังการใชแผน

การจัดการเรียนรู แบบสัมภาษณนักเรียนเกี่ยวกับการ

จัดการเรียนรู ผลจากการทําใบกิจกรรมและแบบฝก

ทักษะการทดสอบทายวงจรปฏิบัติการ นําผลสะทอน

จากการปฏิบัติมาวิเคราะห และอภิปราย สรุปเปนผล

การวิจัยเพ� อใหไดแนวทางหรือรูปแบบการปฏิบัติที่มี

ประสิทธิภาพ

  2) ขอมลูเชงิปรมิาณ คอื ขอมลูจากการทาํ

แบบทดสอบทายวงจร และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน และแบบทดสอบวัดความคิดวิเคราะห 

โดยใชสถิติพื้นฐาน คือ คาเฉลี่ย และรอยละ

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

 จากการวิจัย เร� อง การพัฒนากิจกรรมการ

เรยีนรูโดยใชวฏัจกัรการเรยีนรู 5 ขัน้ (5Es) ทีเ่นนการคดิ

วเิคราะห เร� อง ความรูเบือ้งตนเกีย่วกบัจาํนวนจรงิ ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผูวิจัยขอสรุปผลและ

อภิปรายผลตามหัวขอตอไปนี้

1. การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู

  การพฒันากจิกรรมการเรยีนรู โดยใชวฏัจกัร

การเรียนรู 5 ขั้น ที่เนนการคิดวิเคราะห เร� อง ความรู

เบือ้งตนเกีย่วกบัจาํนวนจรงิ ชัน้มธัยมศกึษาปที ่2 มขีัน้ตอน

ในการจัดการเรียนรู ดังนี้

  1) ขั้นสรางความสนใจ 

   เปนขัน้ของการนาํเขาสูบทเรยีน ซึง่ทาํให

นกัเรยีนเกดิความสนใจ ทกุแผนการจดัการเรยีนรูผูวจิยั

ไดจัดกิจกรรมการสนทนา การใชคําถาม พบวานักเรียน

มคีวามสนใจและมคีวามกระตอืรอืรนในการทาํกจิกรรม

เปนอยางดี จากนั้นผูวิจัยก็แจงจุดประสงคการเรียนรู

ในแตละแผนการจัดการเรียนรู ใหนักเรียนทราบ ซึ่งใน

แตละแผนการจดัการเรยีนรูจะมวีธิกีารแจงจดุประสงค

ที่แตกตางกัน จากนั้นเปนการทบทวนความรูเดิมหรือ

ทักษะที่จําเปนตองใชความสัมพันธระหวางความรูกับ

ความรู ใหมที่จะเรียน กิจกรรมนี้จะใชเกม สถานการณ

ตัวอยาง เพ� อเราความสนใจใหแกนักเรียน 

2. ขั้นสํารวจและคนหา

  1) กําหนดสิ่งที่ตองการวิเคราะหเปนการ

กาํหนดวตัถสุิง่ของ เร� องราวหรอืเหตกุารณตาง ๆ  ขึน้มา

เพ� อเปนตนเร� องที่จะใชวิเคราะห โดยผูวิจัยใหนักเรียน

ตีความ ทําความเขาใจ และใหเหตุแกสิ่งที่ตองการ

วเิคราะหเพ� อแปลความของสิง่นัน้ ขึน้อยูกบัความรูและ

ประสบการณ

  2) กาํหนดปญหาหรอืวตัถปุระสงค เปนการ

กําหนดประเด็นขอสงสัยจากปญหาของสิ่งที่ตองการ
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วเิคราะห ซึง่อาจจะกาํหนดเปนคาํถามหรอืเปนการกาํหนด

วตัถปุระสงคของการวเิคราะหเพ� อคนหาความจรงิ สาเหตุ

หรอืความสาํคญั นกัเรยีนจะวเิคราะหไดนัน้จะตองอาศยั

ความรูความเขาใจพืน้ฐานในเร� องนัน้ เพราะความรูจะชวย

ในการกําหนดขอบเขตของการวิเคราะห แจกแจง และ

จาํแนก วาเร� องนัน้เกีย่วกบัอะไร มอีงคประกอบอะไรบาง

  ขัน้สาํรวจและคนหาเปนขัน้ทีน่กัเรยีนไดทาํ

กจิกรรมตาง ๆ  ในการสาํรวจและคนหาและนกัเรยีนสราง

ความคดิของนกัเรยีนขึน้มาเอง เพ� อใหบรรลจุดุประสงค

ของการเรยีนรู ผูวจิยัไดเปดโอกาสใหนกัเรยีนทาํกจิกรรม

ดวยตัวเองจากใบความรูและใบกิจกรรม โดยผูวิจัยใช

คําถามกระตุน ดูแลและชี้แนะ ใหเวลานักเรียนอยาง

เหมาะสม พบวานกัเรยีนสามารถปฏบิตัแิละทาํกจิกรรม

ตาง ๆ  ที่ไดรบัมอบหมายดวยความกระตอืรอืรน จากนัน้

นกัเรยีนสามารถสรางองคความรูและทาํความเขาใจดวย

ตนเอง 

 3. ขั้นอธิบายและลงขอสรุป

  1) กาํหนดหลกัการหรอืหลกัเกณฑเปนการ

กําหนดขอกําหนดสําหรับใชแยกสวนประกอบของสิ่งที่

กําหนดให เชน เกณฑในการจําแนกสิ่งที่มีความเหมือน

หรือตางกัน 

  2) การพิจารณา แยกแยะ เปนการพินิจ

พเิคราะหทาํการแยกแยะ กระจายสิง่ทีก่าํหนดใหออกเปน

สวนยอย ๆ  ผูวจิยัจะตองใชคาํถามกระตุนเพ� อนาํไปสูการ

คดิวเิคราะห โดยใชเทคนคิคาํถาม 5W1H ประกอบดวย

Who (ใคร), What (อะไร), Where (ที่ไหน), When (เม� อไหร),

Why (ทาํไม) และ How (อยางไร) ซึง่จะเปนการสงเสรมิ

ใหนักเรียนพิจารณาแยกแยะไดดีขึ้น

  3) สรุปคําตอบ เปนการรวบรวมประเด็น

ที่สําคัญเพ� อหาขอสรุปเปนคําตอบ หรือตอบปญหาของ

สิ่งที่กําหนดใหขั้นอธิบายและลงขอสรุปเปนขั้นที่ ไดมา

จากการสํารวจและคนควา ซึ่งนักเรียนสามารถที่จะนํา

ขอมลูที่ไดมาวเิคราะห แปลผล สรปุผล โดยการสรปุเปน

สิ่งที่นักเรียนทั้งชั้นสรุปแนวคิดที่เรียนในแตละแผนการ

จัดการเรียนรู และนําเสนอในรูปแบบตาง ๆ เพ� อที่จะ

แสดงถึงองคความรูที่เกิดขึ้นและมีการแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็น มีการชวยเหลือซึ่งกันและกัน รูจักปรับตัว

ในลักษณะการทํางานที่เปนกลุม ที่จะตองพึ่งพาอาศัย 

ชวยเหลือกัน รูจักบทบาทที่จะตองมีหนาที่รับผิดชอบ

ในระยะแรกนั้นนักเรียนสวนใหญยังไมสามารถสรุปได

หรือสรุปไดไมสมบูรณ ครบถวน ผูวิจัยตองใชคําถาม

เพ� อนําไปสูขอสรุป และเปนผูที่คอยใหคําแนะนําและ

เตมิเตม็ขอสรปุใหครบถวน สมบรูณมากขึน้ สามารถสรปุ

ใหเขาใจตรงกัน 

 4. ขั้นขยายความรู

  เปนขั้นที่นักเรียนนําองคความรูที่ได มาใช

ทั้งในเนื้อหาที่ยากหรือซับซอนยิ่งขึ้น ในขั้นนี้ พบวา

นักเรียนสวนใหญสามารถเช� อมโยงความรูหรือขอสรุป

ไปใชในสถานการณตาง ๆ ได ทําใหเกิดองคความรูที่

กวางขึ้นในมุมมองที่แตกตางกัน

5. ขั้นประเมินผล

  เปนขั้นการตรวจสองความเขาใจของ

นักเรียนโดยตรวจสอบวาสิ่งที่นักเรียนไดเรียนรูมา

แลวนั้น มีความถูกตองหรือมีความคลาดเคล� อนหรือไม

การประเมินนี้ จะมีทั้งการประเมินทั้งความรูและ

ความเขาใจของนักเรียน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

 จากผลการวิจัยการจัดกิจกรรมการเรียนรู

โดยใชวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น ที่เนนการคิดวิเคราะห

เรื่อง ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับจํานวนจริง ชั้นมัธยม

ศึกษาปที่ 2 พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

เฉลี่ยคิดเปนรอยละ 83.40 ซึ่งผานเกณฑที่กําหนดไว

รอยละ 70 และมีจํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑ 17 คน

จากนักเรียน 19 คน คิดเปนรอยละ 89.47 ของจํานวน

นกัเรยีนทัง้หมด ซึง่ผานเกณฑจาํนวนนกัเรยีนทีผ่านเกณฑ

ทีก่าํหนดไวรอยละ 70 ของนกัเรยีนทัง้หมด ซึง่สอดคลอง

กบังานวจิยัของ อารยี ปานถม (2550) สภุาวด ีศรธีรรมศาสน

(2551) และ วนาวัน เมืองมงคล (2552) ไดทําการวิจัย

เร� อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู โดยใชรูปแบบ

การสอนแบบสืบเสาะหาความรูและใชระเบียบวิธีวิจัย

เชิงปฏิบัติการในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู พบวา

นักเรียนที่ ไดรับการสอนตามรูปแบบการสอนดังกลาว
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มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาเกณฑที่กําหนด

ผลการศึกษาทักษะการคิดวิเคราะห

 จากผลการวจิยัพบวาการจดักจิกรรมการเรยีน

รู โดยใชวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น ที่เนนการคิดวิเคราะห 

เร� อง ความรูเบือ้งตนเกีย่วกบัจาํนวนจรงิ ชัน้มธัยมศกึษา

ปที่ 2 พบวา ผลการทดสอบวัดการคิดวิเคราะห จํานวน

นักเรียนทั้งหมด  19 คน  คะแนนเต็ม 40 คะแนน  

ไดคะแนนสงูสดุ 40 คะแนน ไดคะแนนต่าํสดุ 24 คะแนน  

มีคะแนนเฉลี่ย 33.26 คะแนน  สรุปไดวา ระดับการคิด

วเิคราะหของนกัเรยีนอยูในระดบั ดมีาก  ดงันัน้จะพบวา 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการคิดวิเคราะห 

นอกจากจะพัฒนาผลสัมฤทธิ์ใหสูงขึ้นแลว ยังชวย

สงเสรมิใหนกัเรยีนมทีกัษะในการทาํงานกลุมดขีึน้ 

การเรียนดวยรูปแบบนี้สามารถชวยใหผูเรียนสามารถ

คิดแกปญหา พัฒนาความคิดระดับสูงและจดจําเนื้อหา

ไดอยางถกูตองและแมนยํา เพราะเกิดจากความเรียนรู

ดวยตนเอง เม� อพจิารณาถงึสมรรถนะสาํคญัของผูเรยีน 

ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 

2551 พบวา นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู

โดยใชวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น ที่เนนการคิดวิเคราะห 

เร� อง ความรูเบือ้งตนเกีย่วกบัจาํนวนจรงิ ชัน้มธัยมศกึษา

ปที ่2 พบวา นกัเรยีนนอกจากจะมผีลสมัฤทธิท์ีส่งูขึน้แลว 

นักเรียนยังเกิดทักษะในการคิดวิเคราะหอีกดวย

ขอเสนอแนะ

 1. ขอเสนอแนะในการจัดการเรียนรู

  1) สําหรับผูบริหารและครูผูสอนการจัด

กจิกรรมการเรยีนรู โดยใชวฏัจกัรการเรยีนรู 5 ขัน้ (5Es) 

ที่เนนการคิดวิเคราะหสามารถนําไปใชกับโรงเรียนใน

ทุกบริบท

  2) ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใช

วฏัจกัรการเรยีนรู 5 ขัน้ (5Es) มหีลายขัน้ตอน ครผููสอน

ควรมกีารปฐมนเิทศใหกบัผูเรยีนและควรมกีารวางแผน

การกําหนดเวลาใหเหมาะสม เพ� อใหการจัดการเรียนรู

ประสบผลสําเร็จมากที่สุด

  3) ควรมีการสอนซอมเสริมนักเรียน ในกรณี

ที่นักเรียนสอบไมผานเกณฑอยางสม่ําเสมอ

 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป

  1) ควรนาํแนวทางการจดักจิกรรมการเรยีน

รู โดยใชวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5Es) ที่เนนการคิด

วิเคราะห ไปใชในสาระการเรียนรูคณิตศาสตรเร� องอ� น 

โดยที่จะตองเลือกเนื้อหาที่เหมาะสม

  2) ควรมกีารศึกษาการพฒันาทกัษะการคิด

ขั้นสูงอ� น ๆ เชน การคิดสรางสรรค การคิดสังเคราะห  

การคดิวจิารณญาณ ฯลฯ โดยใชวฏัจกัรการเรยีนรู 5 ขัน้ 

(5Es) ในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร

  3) ควรนาํรปูแบบการสอนนี ้ไปใชกบันกัเรยีน

กลุมเดมิเพ� อความตอเน� อง โดยศกึษาผลทีเ่กดิขึน้ในดาน

อ� น ๆ เชน ความคงทนในการเรียนรูของนักเรียน
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