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บทคัดย่อ

	 การวจัิยครัง้นีม้วัีตถุประสงค์เพื่อ 1) พฒันากจิกรรมการเรยีนรูค้ณติศาสตรต์ามรปูแบบการสอนวฏัจกัร

การเรียนรู้ 5 ขั้น (5Es) ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

2) เพื่อศกึษาความคดิสรา้งสรรค์ทางคณิตศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่1 และ 3) เพื่อพฒันาผลสมัฤทธิ์

ทางการเรยีนโดยใหมี้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ียไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 70 และ มจีำ�นวนนกัเรยีนไมน่อ้ยกวา่

ร้อยละ 70 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป  รูปแบบการวิจัย เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

(Action Research) ซึ่งมีวงจรปฏิบัติการ 3 วงจรกลุ่มเป้าหมาย เป็นนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้าน

ไทยสามัคคี สังกัดสำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา นครราชสีมา เขต 3 ที่กำ�ลังศึกษา ในภาคเรียนที่ 2 

ปีการศึกษา 2554 จำ�นวน 24 คน เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัย จำ�แนกตามลักษณะการใช้ 3 ประเภท คือ 

1) เครื่องมือที่ใช้ ในการทดลองปฏิบัติ ได้แก่ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามรูปแบบการสอน

วัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5Es) ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วน จำ�นวน 10 

แผน ๆ  ละ 1 ช่ัวโมง  2) เครื่องมอืที่ใช้ในการสะทอ้นผลการปฏบิตั ิไดแ้ก่ แบบบนัทึกเพื่อสะท้อนผลการปฏบิตัิ

กิจกรรมการเรยีนรู้ ในแตล่ะแผนการจดักจิกรรม ประกอบดว้ย แบบสงัเกตพฤตกิรรมการจดัการเรยีนรู้

ของคร ูแบบสงัเกตพฤตกิรรมการเรยีนของนกัเรยีน  แบบบนัทกึผลหลงัการใชแ้ผนการจดัการเรยีนรู ้และแบบ

ทดสอบย่อยท้ายวงจร และ 3) เครื่องมือที่ใช้ ในการประเมินประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้ได้แก่  แบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์            	

	 ผลการวิจัยพบว่า

	 1.	  การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ตามรูปแบบการสอนวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5Es ) 

ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งประกอบด้วย  5 ขั้นตอน 

คือ 1) ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นขั้นเตรียมความพร้อมของนักเรียนโดย การแจ้ง จุดประสงค์

คำ�สำ�คัญ :	 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์, วัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5Es), 

		  ความคิดสร้างสรรค์	 ทางคณิตศาสตร์   
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*	 นักศึกษาหลักสูตรศึกษาศาสตร์มหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน วิชาเฉพาะการสอนคณิตศาสตร์ คณะศึกษาศาสตร์ 

      มหาวิทยาลัยขอนแก่น

**	 รองศาสตราจารย์ สาขาวิชาบริหารการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

205
ว า ร ส า ร ศึ ก ษ า ศ า ส ต ร ์ฉบับวิจัยบัณฑิตศึกษา

มหาวิทยาลัยขอนแก่น

ปีที่ 7  ฉบับที่ 1 มกราคม - มีนาคม 2556



การเรียนรู้ ทบทวนความรู้เดิมของนักเรียนที่จะต้องเชื่อมโยงกับความรู้ ใหม่ ครูจัดกิจกรรม ท่ีหลากหลายเพื่อ

เร้าความสนใจของผู้เรียนซึ่งมีกิจกรรมในการซักถาม การแข่งขันระดับกลุ่ม การยกตัวอย่าง  2)  ขั้นสำ�รวจ

และค้นหา ( Exploration) ในขั้นนี้เป็นขั้นที่ครูให้นักเรียนค้นหา สำ�รวจตรวจสอบ นักเรียน เรียน รู้ร่วมกันโดย

ใช้กระบวนการกลุม่  ชว่ยเหลอืซึง่กนัและกนั สมาชกิภายในกลุม่จะมกีารอธบิายเพิม่เตมิใหเ้พื่อนในกลุม่ไดเ้ขา้ใจ

มากขึ้นโดยการศึกษาเนื้อหาจากใบความรู้จนเข้าใจครบทุกคนแล้วร่วมกัน  ทำ�ใบกิจกรรม ซึ่งต้องคำ�นึงถึงความ

แตกต่างระหว่างบุคคล  3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)  เป็นขั้นที่นักเรียนนำ�แนวคิดที่ได้จากการ

ทำ�กิจกรรมกลุ่มนำ�เสนอให้เพื่อนในชั้นได้รับทราบร่วมกัน เพื่อร่วมกันทำ�การสรุปเป็นแนวคิดของช้ันเรียน 4) ขั้น

ขยายความรู้ (Elaboration) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนขยายหรือเพ่ิมเติมความรู้ และข้อสรุปที่ได้จากการทำ�

กิจกรรมทั้งหมด ไปใช้แก้ปัญหาต่าง ๆ กิจกรรมในขั้นนี้จะ เป็นขั้นตอน ในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทาง

คณติศาสตร์ทัง้ในดา้นความคล่องในการคดิ (Fluency) ความยดืหยุน่ในการคดิ ( Flexibility) และ ความคดิ

ริเริ่ม (Originality)  5) ขั้นประเมินผล ( Evaluation ) เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่าง ๆ ว่า

นกัเรยีนมคีวามรูอ้ะไรบา้ง อยา่งไรมากนอ้ยเพยีงใด เพื่อเปน็พืน้ฐานในการนำ�ความรู้ไปประยกุต์ใช้ในเรื่องอื่น ๆ

	 2.   คะแนนความคิดสรา้งสรรค์ทางคณติศาสตรค์ดิเปน็รอ้ยละ  61.11 แยกเปน็รายดา้นความคลอ่งใน

การคิด คิดเป็นร้อยละ 46.18 ด้านความยืดหยุ่นในการคิด  คิดเป็นร้อยละ  61.11 และด้าน ความคิดริเริ่ม 

คิดเป็นร้อยละ  76.04

	 3.  ผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณติศาสตร์เฉลีย่คิดเปน็รอ้ยละ 71.94 และมจีำ�นวนนกัเรยีนผา่นเกณฑ ์18 คน คดิเปน็รอ้ยละ75.00 ของจำ�นวน

นักเรียนทั้งหมด ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้ คือ ให้มีจำ�นวนนักเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและคะแนนเฉลี่ยตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป

Abstract

	 This research aims to 1)develop mathematics learning activities based on inquiry cycle 

(5Es) which create creative thinking in mathematics on fractions for MathayomSuksa I students;                

2) investigate creative thinking in mathematics of MathayomSuksa I students; 3) improve learn-

ing achievement so that no less than 70% of the students acquire an average achievement score 

of more than 70%. The study was an action research with three spirals. The target group was 24 

MathayomSuksa I students who were studying for their and second semester at Ban Thai Samak-

khi School,  Nakhon Ratchasima Educational service area 3. The research tools were divided into 

three types 1) classroom action instructional tools including ten mathematics lesson plans based on 

inquiry cycle (5Es) which promote creative thinking in mathematics. Each  lesson plan lasted for an 

hour; 2) reflective tools for recording learning activities in each lesson including teaching behavior 

observation form,  learning behavior form, a form for recording learning outcomes, an achievement 

test and evaluation tool for creative thinking in mathematics. 

	 The research results were as follows:

	 1.  Mathematics  learning activities based on inquiry cycle (5Es) to promote creative thinking 

in mathematics on fraction of MathayomSuksa I including 5 stages 1) Engagement –this stage is a 

preparation for student readiness where students were informed about expected outcome, reviewed 
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their prior knowledge, and more attracted to learn a new knowledge. The teachers organized vari-

ous types of activities to stimulate students attention. The students engaged in activities like asking 

questions, group competition, and give examples; 2) Exploration – the teacher arranged for students 

to search or survey and checking. The students learned through group process, peer assisting based 

on worksheets. This activity concerned about student differences; 3) Explanation – a stage  of mak-

ing conclusion where students gathered all the idea from group work activities and presented to 

the class in order to conclude the data together; 4) Elaboration – an implementation stage where 

students applied all the knowledge, concepts, and conclusion from all activities to solve problems. 

This is a stage where students develop creative thinking in mathematics in “fluency thinking,” “flex-

ible thinking,” and “originality thinking”; 5) Evaluation – a stage where students evaluate learning 

processes in terms of what, how, and how much they had learned so the acquired knowledge could 

be applied to other issues. 

	 2.  Regarding to learning outcomes in creative thinking in mathematics, it was found that 

the score was 61.11%. It could be classified as 46.18% in fluency thinking, 61.11% in flexible think-

ing, and 76.04 in creative thinking. 

	 3.  As for the outcome in mathematics learning achievement, it was found that students 

reached an average score of 71.94%. There were 18 students (75.00%) could pass the criteria. This 

was agreed with the criteria that was set at no less than 70% of students score less than 70%. 

ความเป็นมาและความสำ�คัญของปัญหา

	 การปฏริปูการศกึษาในทศวรรษ ทีส่อง (พ.ศ. 

2552-2561) รฐับาลจะมุง่เนน้ใหค้นไทยได้เรียนรู้ตลอด

ชีวิตอย่างมีคุณภาพ โดยมีเป้าหมายหลัก คือ พัฒนา

คณุภาพและมาตรฐานการศกึษาและเรยีนรูข้อง

คนไทย การเพ่ิมโอกาสทางการศึกษาและเรยีนรูอ้ยา่ง

ทั่วถึงและมีคุณภาพ และส่งเสริม การมีส่วนร่วมของ

ทุกภาคสว่นของสงัคมในการบรหิารและจดัการศกึษา  

คนไทยได้เรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างมีคุณภาพ ภายในปี 

2561 การปฏริปูการศกึษาและการเรยีนรูอ้ยา่ง

เป็นระบบ  จะส่งผลให้คนไทยยุคใหม่เป็นบุคคลที่

สามารถเรยีนรู้ไดด้ว้ยตนเองรกัการอา่นและมนิีสยั

ใฝ่เรียนรู้ตลอดชีวิต  มีความสามารถในการสื่อสาร 

สามารถคดิวเิคราะห ์แกปั้ญหา คิดริเร่ิมสร้างสรรค ์

มีจิตสาธารณะ  มีระเบียบวินัย เห็นแก่ประโยชน์

ส่วนรวม สามารถทำ�งานเป็นกลุ่ม  มีศีลธรรม 

คณุธรรม จรยิธรรม คา่นยิม จติสำ�นกึและความภมูใิจ

ในความเป็นไทย และสามารถก้าวทันโลก ทั้งนี้ครู

ผู้สอนจะต้องปรับกระบวนการการจัดการเรียนรู้ 

ปฏริปูการเรยีนรู้ใหส้อดรบักบันโยบายปฎริปูการศกึษา  

มกีารตรวจสอบคณุภาพการศกึษาโดยใช้ระบบประกนั

คณุภาพการศกึษา  ทีม่กีารประเมนิคณุภาพของสถาน

ศึกษาอย่างต่อเนื่องท้ังนี้ในมาตรฐานด้านผู้เรียนซึ่งมี 

7 มาตรฐานนั้น มาตรฐานที่ 4  เน้นให้ผู้เรียนมีความ

สามารถใน การคดิวเิคราะห ์คดิสังเคราะห ์ มวีจิารญาณ 

มีความคิดสร้างสรรค์ คิดไตร่ตรองและมีวิสัยทัศน์  

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)

	 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน

พุทธศักราช 2551 ที่กระทรวงศึกษาธิการประกาศใช้ 

ในการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญ ผู้สอน

ต้องจัดกระบวนการเรียนรู้ ที่หลากหลาย เพื่อให้

ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี  บรรลุเป้าหมายของ

หลักสูตร กระบวนการเรียนรู้ ที่จำ�เป็นสำ�หรับผู้เรียน

เชน่ กระบวนการเรียนรู้แบบบรูณาการ กระบวน

การสร้างความรู้  กระบวนการคิด  กระบวน

การทางสังคม กระบวนการเผชิญสถานการณ์และ
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แก้ปัญหา กระบวนการเรียนรู้จากประสบการณ์จริง 

กระบวนการปฏบิตั ิกระบวนการจดัการ  กระบวนการ

วิจัย  กระบวนการพัฒนาลักษณะนิสัย (กระทรวง

ศึกษาธิการ, 2551) และยังกำ�หนดสมรรถนะสำ�คัญ

ของผู้เรียนไว้ ได้แก่ ความสามารถในการสื่อสาร

ความสามารถในการคิด ความสามารถในการแก้

ปญัหา ความสามารถในการในการใชท้กัษะชวิีต   และ

ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี และในกลุ่มสาระ

คณิตศาสตร์  หลักสูตรได้กำ�หนดมาตรฐานการเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ที่เป็นสาระหลักที่จำ�เป็นสำ�หรับ

ผู้เรียนทุกคน ดังนี้ 1) จำ�นวนและการดำ�เนินการ  

2) การวดั  3) เรขาคณิต  4) พชีคณิต 5) การวิเคราะห์

ข้อมูลและความน่าจะเป็น  6) ทักษะ/กระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์ ซึ่งในการกำ�หนดสาระการเรียนรู้ท่ี

เปน็สาระหลกัท่ีจำ�เปน็สำ�หรบัผูเ้รยีนทกุคน โดยเฉพาะ

กระบวนการคดิของนกัเรียนนัน้เปน็เปน็เรื่องทีค่รู

ไม่สามารถสอนได้อย่างง่ายดาย โดยเฉพาะอย่างยิ่ง

การสอนเกี่ยวกับกระบวนการคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

ดังจะเห็นได้จาก สาระที่ 6 ทักษะและกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์ ในมาตรฐาน ค 6.5  ได้แก่  ความ

สามารถในการแก้ปัญหา  การให้เหตุผล  การสื่อสาร 

การเชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ และความคิดสร้างสรรค์  

นักเรียนจะต้องมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ มีทักษะ

กระบวนการคิด 

	 สภาพปัจจุบันในการจัดการเรียนการสอน

คณิตศาสตร์ในโรงเรียนบ้านไทยสามัคคี อำ�เภอ

วังน้ำ�เขียว จังหวัด นครราชสีมา สังกัดสำ�นักงานเขต

พื้นที่การศึกษาประถมศึกษา นครราชสีมาเขต 3 

ซึ่งเป็นโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา ซึ่งเปิดทำ�

การสอนตัง้แตร่ะดบัชัน้กอ่นประถมศึกษาถงึระดับชัน้

มธัยมศกึษาตอนปลาย  พบวา่นกัเรยีนมปีญัหาในดา้น

พื้นฐานการคิดคำ�นวณ ครูผู้สอน มีวุฒิไม่ตรงกับ ทาง

สาขาวิชาที่สอน นักเรียนขาดการฝึกทักษะอย่าง

ต่อเนื่อง ขาดสื่อการสอน  ที่เหมาะสม  ไม่ชอบคิด  

ขาดทักษะในการคิด ขาดความสนใจในการเรียนรู้ 

นักเรียนไม่ค่อยฝึกคิดและแก้ปัญหา ขาดความ

เชื่อมโยงความรู ้ทีจ่ะนำ�ไปใช้ในชวีติประจำ�วนั ประกอบ

กับศักยภาพในการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน  พบว่า 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1  ปีการศึกษา 2551-2553 ได้

คะแนนเฉลีย่ 68.52, 64.22, 61.08 ตามลำ�ดบั ซึง่ต่ำ�กวา่

เกณฑ์ที่ทางโรงเรียนกำ�หนด คือ มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนคณิตศาสตร์เฉลี่ยไม่ต่ำ�กว่าร้อยละ 70 

(ฝ่ายวิชาการ โรงเรียนบ้านไทยสามัคคี 2551 - 2553) 

และจากรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับ

ขั้นพื้นฐาน (O-NET) 3 ปีย้อนหลังของนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษาชั้นปีที่ 3 ประจำ�ปีการศึกษา  2551, 2552 

และ 2553 ซึง่นกัเรยีนไดค้ะแนนเฉลีย่วชิาคณติศาสตร ์

เป็น  30.67 23.04 และ 20.39 ตามลำ�ดับ จากคะแนน

เต็ม 100 คะแนนโดยเฉพาะผลการทดสอบทางการ

ศึกษาระดับขั้นพื้นฐาน (O-NET) ของนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษาชั้นปีที่  3  ประจำ�ปีการศึกษา  2553

ได้คะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตร์ 20.39 เมื่อเทียบกับ

คะแนนเฉลี่ยระดับจังหวัดนครราชสีมา ซึ่งเท่ากับ 

22.46 และคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ ซึ่งเท่ากับ 

24.18 จึงแสดงไดถ้งึระดบัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิา

คณติศาสตรข์องโรงเรยีนอยู่ในระดบัต่ำ�กวา่มาตรฐาน 

และเมื่อดผูลการทดสอบแยกตามมาตรฐานการเรยีนรู ้

ค 1.1 เข้าใจถงึความหลากหลายของการแสดงจำ�นวน

และการใชจ้ำ�นวนในชวีติจรงิ มคีะแนนเฉลีย่เปน็ 1.07 

จากคะแนนเต็ม 6.00 มาตรฐานการเรียนรู้ ค1.2 

เข้าใจถึงผลที่เกิดขึ้นจากการดำ�เนินการของจำ�นวน

และความสัมพันธ์ระหว่างการดำ�เนินการต่าง ๆ 

และสามารถใช้การดำ�เนินการในการแก้ปัญหาได้มี

คะแนนเฉลี่ย 2.33 จากคะแนนเต็ม 6.00  มาตรฐาน

การเรียนรู้ ค 1.4 เข้าใจในระบบจำ�นวนและสามารถ

นำ�สมบัติเกี่ยวกับจำ�นวนไปใช้ได้ มีคะแนนเฉลี่ย 3.60  

จากคะแนนเต็ม  11.00  (สถาบันทดสอบทาง

การศึกษาแห่งชาติ, 2553)  นอกจากนี้ รายงานผล

การประเมินคุณภาพภายนอกรอบสองของโรงเรียน

บ้านไทยสามัคคี โดยสำ�นักงานรับรองมาตรฐาน

และประเมินคุณภาพการศึกษา (สมศ.) สรุปได้

วา่มาตรฐานดา้นผูเ้รยีนทีค่วรไดร้บัการพฒันาคอื 

มาตรฐานที่ 4 ผู้เรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห์ 
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คดิสงัเคราะห์ สรุปความคิดอยา่งเปน็ระบบและมกีาร

คดิแบบองคร์วม คดิอย่างมวิีจารณญาณ คิดไตร่ตรอง 

คิดอย่างสร้างสรรค์  และจินตนาการ  จุดที่ควรได้

รับการพัฒนา คือ ครูผู้สอนควรเน้นพัฒนาการเรียน

การสอนโดยยึดผูเ้รยีนเปน็สำ�คัญ  จดัทำ�แผนการสอน 

ที่ควรพัฒนาทักษะของผู้เรียน เช่น การคิดวิเคราะห์ 

การคดิสรา้งสรรคเ์พื่อใหผู้เ้รยีนได้รูจ้กัทกัษะการคิดใน

ขัน้สงูตอ่ไป (รายงานผลการประเมนิคุณภาพภายนอก

รอบสอง โรงเรียนบ้านไทยสามัคคี)

	 การจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามรปูแบบวฏัจกัร

การเรียนรู้ 5 ขั้น (5Es) หรือการสืบเสาะหาความรู้ 

(Inquiry  Cycle)  เป็นรูปแบบที่สถาบันส่งเสริม

การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีนำ�มาเสนอแนะ

เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนที่สอดคล้อง

กบัแนวคดิของทฤษฎคีอนสตรคัติวสิต์ (Constructivism) 

ท่ีเชื่อว่าการเรียนรู้เกิดขึ้นในตัวของผู้เรียนเอง โดย

ครูเป็นผู้กระตุ้น อำ�นวยความสะดวก ซักถาม และ

จัดสถานการณ์ให้เหมาะสมกับความรู้เดิมของผู้เรียน 

เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนคิดและเชื่อมโยงความรู้จนเกิด

การเรยีนรูอ้ยา่งมคีวามหมาย เกบ็ไว้ในหนว่ยความจำ�

ระยะยาว เหมาะสำ�หรบัการนำ�ไปพฒันาทกัษะการคิด

พื้นฐานของเด็กไทยได้ ซึ่งวิธีการสืบเสาะหาความรู้

ดังกล่าว ได้ยึดตามแนวทางของนักการศึกษากลุ่ม 

BSCS (Biological Science Curriculum Study)  

ได้เสนอขั้นตอนในการเรียนการสอนเป็น 5 ขั้นตอน 

คือ ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) ขั้นสำ�รวจ

และค้นคว้า (Exploration) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

(Explanation) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) และ

ขัน้ประเมนิ (Evaluation) ซึง่การจดักิจกรรมหากดำ�เนนิ

การครบทั้งวงจรเป็นประจำ�จะทำ�ให้เกิดประโยชน์

สงูสดุแกผู่เ้รยีน นอกจากนีข้ัน้ขยายความรูเ้ป็นขัน้ตอน

ท่ีสำ�คญั  จะทำ�ให้นกัเรยีนเชื่อมโยงความรูท้ีเ่พิง่ค้นพบ

นั้นไปสู่ปัญหาใหม่ที่ยังสงสัยหรือน่าสงสัย นำ�ไปสู่การ

สำ�รวจค้นหา เสาะหาความรู้ต่อไป  ไม่หยุดยั้ง ทำ�ให้

นักเรียนได้ฝึกคิดให้ลึกซึ้งหรือกว้างไกลมากขึ้น

กว่าเดิม ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ

วัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้นเป็นรูปแบบการจัดกิจกรรมที่

จะชว่ยทำ�ใหผู้เ้รยีน สามารถพฒันาทกัษะการคดิขัน้สงู

ซึง่ ประกอบดว้ย การคดิอยา่ง   มวีจิารณญาณ  ความ

คิดสร้างสรรค์  การตัดสินใจและการแก้ปัญหาได้ดี

ยิง่ขึน้นกัเรยีนจะเปน็ผู้ ใฝรู่ ้ ใฝเ่รยีนมากขึน้ (สถาบนัสง่

เสรมิการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย,ี 2549) และ

จากการศึกษางานวิจัยด้านทฤษฎีการเรียนรู้เกี่ยวกับ

วิธีการสอนแบบ 5Es ของ มงคล ประเสริฐสังฆ์ 

(2551) วนาวัน  เมืองมงคล  (2552) สุภาวดี  

ศรีธรรมศาสน์ (2551)   อารีย์  ปานถม (2550) และ

มาลัย ปะติเพนัง  (2550)  พบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนสงูข้ึนเปน็ไปตามเกณฑท่ี์กำ�หนด สามารถ

นำ�ไปใช้ ในการแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพและ

มีความคงทนของความรู้ด้วย ความคิดสร้างสรรค์ 

(Creative  Thinking ) เปน็ความสามารถของบคุคลที่

แสดงความคดิหลากหลายทศิทาง หลายแงม่มุ โดยนำ�

ประสบการณ์ท่ีผ่านมาเป็นพื้นฐานทำ�ให้เกิดความคิด

ใหม ่อนันำ�ไปสูก่ารประดษิฐค์ดิคน้ตา่ง ๆ   ทีแ่ปลกใหม ่

ความคิดสร้างสรรค์ เป็นความสามารถด้านหนึ่งของ

พุทธิพิสัยขั้นสูงเป็นการคิดหลายแนวทาง พัฒนาให้

สงูข้ึนได้โดยอาศยัการเรยีนรู ้ และการจดับรรยากาศ

ที่เอื้ออำ�นวย (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี, 2549 ) ความคิดสร้างสรรค์ จึงนับ

เป็นกระบวนการทางสมองท่ีคิด ในลักษณะอเนก

นัยอันนำ�ไปสู่การคิดค้นพบสิ่งแปลกใหม่ด้วยการคิด

ดัดแปลง  ปรุงแต่งจากความคิดเดิมผสมผสานกันให้

เกดิสิง่ใหม ่ซึง่รวมถงึการประดษิฐส์ิง่ตา่ง ๆ  ตลอดจน

ทฤษฎีหลักการที่ต่างไปจากเดิมที่มีอยู่ (อารี พันธ์มณี,

2540) ความคิดสร้างสรรค์เกิดข้ึนได้ มิใช่เพียงแต่

ความคิดในสิ่งที่เป็นไปได้และมีเหตุผลเท่านั้น หากแต่

สิ่งที่สำ�คัญของการคิดสร้างสรรค์ คือ การคิดจินตนา

การซึง่ก่อใหเ้กิดความแปลกใหม ่ความคดิสร้างสรรค์

จึงเป็นความคิดจินตนาการประยุกต์ ที่สามารถนำ�ไป

สูส่ิง่ประดษิฐค์ดิคน้พบใหม ่ๆ  ทีแ่กป้ญัหาและเอือ้อำ�นวย

ประโยชน์ต่อตนเองและสังคม ความคิดสร้างสรรค์เป็น

ลกัษณะเฉพาะบคุคลเปน็สิง่ทีต่ดิตวัมาตัง้แตเ่กดิ

และความคิดสร้างสรรค์สามารถเรียนรู้ได้ เป็นผลมา

จากประสบการณห์รอืจากการตอบสนองตอ่เงื่อนไข
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รอบตัว (สมศักดิ์ ภู่วิภาดาวรรธน์, 2541)  ดังที่   Gale. 

(1961;  อ้างถึงใน อารี พันธ์มณี,  2540) กล่าวว่า ความ

คิดสร้างสรรค์เป็นคุณลักษณะที่มีอยู่ในตัวตนทุกคน

และสามารถส่งเสรมิคณุลกัษณะนี้ใหพ้ฒันาสงูขึน้ได ้ 

ซึ่งสอดคล้องกับ Storm. (1963; อ้างถึงใน อารี  

พันธ์มณี, 2540 ) ที่ว่า ทุกคนมีศักยภาพทางความคิด

สรา้งสรรค ์แตอ่าจแตกต่างกันในระดับของความมาก

น้อย Torrance. (1965; อา้งถงึใน อารพีนัธม์ณ,ี 2540) 

สนับสนุนว่า ความคิดสร้างสรรค์สามารถพัฒนาได้

ด้วยการสอน ฝึกฝนและการฝึกปฏิบัติที่ถูกวิธี จาก

ทฤษฎีโครงสร้างทางสติปัญญาของ  Guilford  

ได้เสนอว่าผู้ที่มีความคิดสร้างสรรค์จะมีลักษณะของ

ความคิดสร้างสรรค์  คือ ความคล่องในการคิด  

(Fluency) ความยดืหยุน่ในการคดิ  (Flexibility) 

และความคิดรเิริม่ (Originality) (สถาบนัสง่เสรมิ

การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี,  2549 )  และ

จากการศึกษาวรรณกรรมและงานวิจัยของ วิเชียร  

กลิ่นมาลัย (2543) กชกร รุ่งหัวไผ่ (2547)  สุภาวดี  

ศรีธรรมศาสน์ (2551) ศุภศิษฎ์ พิทยศักดิ์ (2551) 

ได้พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ที่ส่งเสริม

ความคิดสร้างสรรค์  พบว่า นักเรียนที่ได้รับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการ

เรยีนรู้ 5 ขัน้ และการจดักิจกรรมการเรยีนรูท้ีส่ง่เสรมิ

ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ มีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรยีนและมคีวามสามารถในการคิดสร้างสรรค์

ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนสูงขึ้น 

	 จากการศกึษาและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 

ดังกล่าวผู้วิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนากิจกรรมการเรียน

การสอนคณติศาสตร์ตามรูปแบบวัฎจักรการเรียนรู้ 

5 ขั้น (5Es) ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทาง

คณิตศาสตร์ ซึ่งคาดว่าจะสามารถพัฒนาการเรียน

การสอนคณิตศาสตร์ใหน้กัเรยีนมผีลสมัฤทธิท์าง

การเรียนท่ีสูงขึ้น มีทักษะในการคิดและมีความคิด

สร้างสรรค์ เรียนรู้อย่างเข้าใจ และสามารถนำ�ไป

ประยุกต์ใช้ 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1.   เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์

ตามรปูแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้5 ข้ัน (5Es)   ทีส่ง่เสรมิ

ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์เรื่อง เศษส่วน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

	 2.  เพื่อศึกษาความคิดสร้างสรรค์ทาง

คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้

รับการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบวฏัจักร

การเรียนรู้ 5 ขั้น (5Es)  

	 3.  เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร์ของนักเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ

วัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5Es) ให้มีผลสัมฤทธิ์ทาง

การเรียนเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 และมีจำ�นวน

นักเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 มีผลสัมฤทธิ์ทาง

การเรียนตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป

นิยามศัพท์เฉพาะ

	 1.  การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้  หมายถึง  

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบ การสอน

วฏัจกัรการเรยีนรู ้5 ขัน้ (5Es) ในรปูแบบของการวจิยั

เชิงปฏิบัติการ โดยแบ่งเป็น 3 วงจร ซึ่ง แต่ละวงจรมี

ข้ันตอน การปฏบิตั ิดงันี ้1) ข้ันวางแผนการปฏบิตักิาร 

2) ขั้นการปฏิบัติ 3) ขั้นสังเกตการณ์  4) ขั้นสะท้อน

ผลการปฏิบัติการ (Reflect) ในแต่ละวงจรผู้วิจัยและ

ผูช้ว่ยวจิยัรว่มกนัสงัเกตและวเิคราะหข้์อมลูเพื่อนำ�ไป

ปรับปรุงแก้ไขในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และนำ�

กลับไปใช้ในวงจรต่อไป  

	 2.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ

วัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5Es) หมายถึง การจัด

กจิกรรมตามขัน้ตอนการสอนตามแผนการจดักจิกรรม

การเรียนรู้ เรื่อง เศษส่วน ชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 1 ตาม

รูปแบบการสอนวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5Es) ซึ่งมี

ขั้นตอนดังนี้ 1) ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement)  

เป็นกระบวนการที่ครูตั้งสถานการณ์หรือเหตุการณ์

เพื่อให้นักเรียนเกิดความสนใจ อาจเป็นการนำ�เสนอ 

การตั้งคำ�ถาม สร้างสถานการณ์ปัญหา หรือเป็นการ
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นำ�เขา้สูบ่ทเรียน 2) ขัน้สำ�รวจและคน้หา (Exploration) 

เป็นขั้นที่นักเรียนร่วมกันระดมสมอง วางแผนกำ�หนด 

แนวทางการสำ�รวจตรวจสอบ ตั้งสมติฐาน กำ�หนด

แนวทางที่เป็นไปได้ลงมือปฏิบัติเพื่อค้นหาคำ�ตอบ 3) 

ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) เป็นขั้นที่

นักเรียนนำ�ข้อมูล มาวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และ

นำ�เสนอผลที่ได้ในรูปต่าง ๆ ครูช่วยสรุปเพิ่มเติมเพื่อ

ใหน้กัเรยีนไดค้วามคดิรวบยอดและหลกัการทีถ่กูตอ้ง 

4) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นขั้นที่นักเรียน

ต้องนำ�ความรู้ที่ ได้เชื่อมโยงกับประสบการณ์เดิม ไป

แก้ปัญหาหรืออธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อื่น 

ๆ ทำ�ให้เกิดความรู้กว้างขวางขึ้นโดยครูเป็นผู้กำ�หนด

สถานการณ์ใหม่ขึ้นมา ซึ่งในขั้นนี้เป็นขั้นตอนในการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์

ทางคณิตศาสตร์ ซึ่งประกอบด้วย ความสามารถใน 

ดา้นความคลอ่งในการคิด ความยืดหยุ่นในการคดิ และ

ความคิดริเริ่ม 5) ขั้นประเมินผล (Evaluation) 

เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่าง ๆ 

ว่านักเรียนมีความรู้อะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อย

เพียงใด

	 3.  ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์

หมายถึง ความสามารถของบุคคลที่สามารถคิด

ได้อย่างหลากหลาย กว้างไกลและลึกซึ้ง โดยไม่ซ้ำ�

แบบเดิม เพื่อแก้ปัญหาที่เผชิญ หรือเพื่อสร้าง

สรรค์สิ่งที่แปลกใหม่ ซึ่งมีการคิด 3 ลักษณะ ได้แก่ 

ความคล่องในการคิด ความยืดหยุ่นในการคิด และ

ความคิดริเริ่ม  ซึ่งวัดโดยใช้แบบทดสอบวัดความคิด

สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์

	 4.  แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ทาง

คณิตศาสตร์ หมายถึง แบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

ซึง่ผูว้จิยัสนใจทีจ่ะศึกษาความสามารถเพื่อวัดความคิด

สรา้งสรรค์ในดา้น ความคลอ่งในการคิด ความยืดหยุ่น

ในการคิด และความคิดริเริ่ม  

	 5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์  

หมายถึง คะแนนของนักเรียนที่ ได้จากการ ทำ�แบบ

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เศษส่วนที่

ผูว้จิยัสรา้งขึน้เปน็แบบปรนยัจำ�นวน30 ขอ้ โดยใหม้ผีล

สมัฤทธิท์างการเรียนเฉลีย่ไมน่อ้ยกว่ารอ้ยละ 70 และ

มีจำ�นวนนักเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป

วิธีการดำ�เนินการวิจัย

	 1.  รูปแบบการวิจัย การวิจัยในครั้งนี้ใช้

รปูแบบการวจิยัเชงิปฏบิตักิาร (Action Reaearch) 

มีขั้นตอน คือ  1) ขั้นวางแผน  2) ขั้นปฏิบัติการ  

3) ขั้นสังเกตการณ์  4) ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ  

	 2.  กลุ่มเป้าหมาย เป็นนักเรียนชั้นมัธยม

ศกึษาปทีี ่1โรงเรยีนบา้นไทยสามคัค ีอำ�เภอวงัน้ำ�เขียว 

จงัหวดันครราชสมีา สำ�นกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึประถม

ศึกษานครราชสีมา เขต 3 ภาคเรียน ที่  2  

ปีการศึกษา  2554 จำ�นวน  24  คน

	 3.  การเก็บรวบรวมข้อมูล

		  1)   ปฐมนิเทศนักเรียน ให้มีความรู้ความ

เข้าใจรูปแบบการสอนวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5Es)

ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์

		  2)  ดำ�เนินการพัฒนากิจกรรมการเรียน

รู้ตามรูปแบบการสอนวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5Es) 

ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง 

เศษส่วน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เวลา ในการทดลอง

ปฏิบัติ จำ�นวน 10 ชั่วโมง จำ�นวน 10 แผนการเรียนรู้ 

		  3)  ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลจากทุกแผน

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

แลว้นำ�ขอ้มูลที่ได้รับปรับปรุงแก้ไขขอ้บกพรอ่ง

เพื่อใช้ในวงจรต่อไป

		  4)  ให้ผู้ช่วยผู้วิจัยสังเกตและบันทึก

พฤติกรรมของนักเรียนและครูผู้สอนทุกแผน แล้วร่วม

กันอภิปรายผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เมื่อสิ้นสุด

แตล่ะวงจรแลว้วางแผนปรบัปรงุแผนการจดักจิกรรม

การเรียนรู้ ในวงจรถัดไป

		  5)  หลังจากที่ดำ�เนินการทดลองครบทั้ง

3 วงจรให้นักเรียนทำ�แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ และแบบทดสอบ

วัดความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ จากนั้นนำ�

คะแนนที่ได้ไปวิเคราะห์ผลและการแปลผลข้อมูล

ต่อไป
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4.  เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัย

		  1)  เครื่องมือที่ใช้ ในการทดลองปฏิบัติ 

คอื แผนการจัดการเรยีนรูต้ามรปูแบบการสอนวัฏจกัร

การเรยีนรู ้5 ขัน้ (5Es) ทีส่ง่เสรมิความคดิสรา้งสรรค์

ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วน ชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่  1 จำ�นวน 10 ชั่วโมง จำ�นวน 10 แผนการเรียนรู้ 

โดยแบ่งออกเป็น 3 วงจร  

		  2)  เครื่องมือที่ใช้ ในการสะท้อนผล

การปฏิบัติ ได้แก่ แบบสังเกตพฤติกรรมการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ของครูและนักเรียน แบบบันทึก

ผลหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบทดสอบย่อย

ท้ายวงจร

		  3)   เครื่องมือที่ใช้ ในการประเมินประสิทธิ

ภาพการจดัการเรยีนรู้ได้แก่ แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียน เรื่อง เศษส่วน แบบปรนัย 30 ข้อ และ 

แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 

แบบอัตนัย จำ�นวน 3 ข้อ 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

	 1.  ข้อมูลเชิงปริมาณ ได้แก่ การหาค่าเฉลี่ย 

คา่สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน ค่ารอ้ยละของคะแนนที่ได้

จากการทดสอบยอ่ยทา้ยวงจร คะแนนจากการทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ มาหา

ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าร้อยละของ

คะแนน เพื่อเปรยีบเทยีบกับเกณฑ์ความรู้ทีก่ำ�หนดและ 

หาคะแนนจากแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ทาง

คณติศาสตรป์ระกอบด้วยความคิด 3 ลกัษณะคือ ด้าน

ความคล่องในการคิด ความยืดหยุ่นในการคิด และ 

ความคิดริเริ่ม 

	 2.  ข้อมูลเชิงคุณภาพ ข้อมูลที่ได้จากแบบ

สังเกตพฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครู

และนักเรียน แบบบันทึกผลหลังการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ แบบฝึกทักษะ แบบฝึกวัดความคิดสร้างสรรค์

ทางคณติศาสตร ์เขยีนสรปุเป็นการอธบิายความซึง่จะ

นำ�มาสู่การสรุปผลการวิจัย

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย  

	 1.  การจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามรปูแบบ

การสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้  5 ขั้น (5Es) 

ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์

โดยมีลำ�ดับขั้นตอน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 5 

ขั้นตอน ดังนี้

		  1) ข้ันสร้างความสนใจ เป็นข้ันเตรียม

ความพร้อมของนักเรียนโดยการแจ้งจุดประสงค์การ

เรียนรู้ ทบทวนความรู้เดิมของนักเรียนที่จะต้อง

เชื่อมโยงกับความรู้ ใหม่ ครูจัดกิจกรรมที่หลาก

หลายเพื่อเร้าความสนใจของผู้เรียน และกระตุ้นให้

ผู้เรียนมีความพร้อมในการเรียน ความพร้อมด้าน

เนื้อหา ซ่ึงมีกิจกรรมในการซักถาม การแข่งขัน

ระดับกลุ่ม การยกตัวอย่าง 

		  2)   ข้ันสำ�รวจและคน้หา ในข้ันนีเ้ปน็ข้ันที่

นกัเรยีนปฏบิตักิจิกรรมเปน็กลุม่รว่มมอืกนัทำ�งานโดย

กำ�หนดบทบาทหน้าท่ีสมาชิก  ซึ่งต้องค้นหา สำ�รวจ

ตรวจสอบ จากใบความรู้ ซึ่งสมาชิกภายในกลุ่มจะมี

การอธิบายเพิ่มเติมให้เพื่อนในกลุ่มได้เข้าใจมากขึ้น 

เมื่อนักเรียนศึกษาเนื้อหาจาก ใบความรู้จนเข้าใจครบ

ทุกคนแล้วร่วมมือกันทำ�ใบกิจกรรมให้ทันตามเวลาท่ี

กำ�หนด ซึ่งต้องคำ�นึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 

		  3)  ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป เป็นขั้นที่

นักเรียนแต่ละกลุ่มทำ�กิจกรรมเสร็จเรียบร้อยแล้ว 

สุ่มนักเรียนออกมานำ�เสนอคำ�ตอบหน้าชั้นเรียน หรือ

เป็นการสุ่มถามจากครูผู้สอน เพื่อน ๆ ช่วยกันซักถาม 

แสดงความคิดเห็นและตรวจสอบความถูกต้อง

ของใบกิจกรรม และให้นักเรียนกลุ่มที่มีคำ�ตอบแตก

ตา่งจากกลุม่ทีน่ำ�เสนอไปแลว้ออกมานำ�เสนอหนา้

ช้ันเรียน หลังจากท่ีตัวแทนกลุ่มนำ�เสนอคำ�ตอบเสร็จ

แล้ว ให้นักเรียนทั้งชั้นร่วมกันสรุปองค์ความรู้ที่ได้ 

ให้สมบูรณ์ ชัดเจนข้ึนโดยครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมใน

ส่วนที่ยังบกพร่อง 

		  4)   ขัน้ขยายความรู ้เปน็ขัน้ตอนทีน่กัเรยีน

ขยายหรือเพิ่มเติมความรู้ และข้อสรุปที่ได้จากการทำ�

กิจกรรมทั้งหมด ไปประยุกต์ใช้แก้ปัญหาต่าง ๆ โดย

ให้ลักษณะของแบบฝึกทักษะประจำ�แผนการเรียนรู้  
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ให้นักเรียนทำ�รายบุคคล ทำ�นอกเวลาเรียน และให้

นักเรียนได้ระดมความคิดภายในกลุ่มของตนเองทำ�

แบบฝึกวัดความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์โดย

เป็นกิจกรรมตามเนื้อหา ตามแผนการจัดการเรียนรู้ 

ซึ่งจะส่งเสริมความคิดนักเรียน ในด้านความคิด

สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ทั้งในด้านความคล่อง

ในการคิด ความยืดหยุ่นในการคิด และ ความคิด

ริเริ่ม โดยการนำ�องค์ความรู้ที่ ได้ไปใช้แก้ปัญหากับ

สถานการณ์ต่าง ๆ ซึ่งครูกำ�หนดต้องกำ�หนดคำ�ถาม 

หรือสถานการณ์ปัญหาที่หลากหลาย กระตุ้นให้

นักเรียนได้ค้นหาคำ�ตอบและร่วมมือกันหาข้อค้นพบ 

ที่มาของคำ�ตอบอย่างหลากหลาย (มากกว่า 1 วิธี) 

ซึง่ตอ้งให้เวลาและโอกาสกบัผูเ้รยีนในการแกป้ญัหา 

ด้วยวิธีการที่หลากหลาย และนำ�ข้อที่ค้นพบ และที่มา

ของคำ�ตอบ มาอภิปรายร่วมกันเพื่อตรวจสอบว่าวิธี

การนั้นสามารถนำ�มาใช้แก้ปัญหาได้จริงหรือไม่

		  5)  ขั้นประเมินผล เป็นการประเมินการ

เรียนรู้ด้วยกระบวนการต่าง ๆ ว่านักเรียนมีความรู้

อะไรบ้าง อย่างไรมากน้อยเพียงใดเป็นการประเมินที่

ได้จากใบกิจกรรม แบบฝึกทักษะ แบบฝึกวัดความคิด

สร้างสรรค์ กระบวนการกลุ่ม แบบทดสอบท้ายวงจร

	 2.  ผลการศึกษาความคิดสร้างสรรค์ทาง

คณิตศาสตร์ 

		  ในการจดักิจกรรมการเรยีนรูต้ามรปูแบบ

การสอนแบบวฏัจักรการเรยีนรู ้5 ขัน้(5 Es) ทีส่ง่เสรมิ

ความคดิสร้างสรรคท์างคณติศาสตร ์พบว่านกัเรยีนมี

คะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์คิดเป็น

ร้อยละ 61.11 โดยมีคะแนนเฉลี่ยด้านความคล่องใน

การคดิ คดิเป็นร้อยละ 46.18  คะแนนเฉลีย่ด้านความ

ยืดหยุ่นในการคิด คิดเป็นร้อยละ 61.11 และคะแนน

เฉลีย่ดา้นความคดิรเิริม่ คิดเปน็รอ้ยละ  76.04 จะเหน็

ไดว้า่การจดักจิกรรมการเรียนรู้ โดยใชวิ้ธกีารสอนตาม

รูปแบบการสอนวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5Es)

ดังกล่าว มีส่วนช่วยให้นักเรียนได้พัฒนาความคิด

สรา้งสรรคท์างคณติศาสตรจ์ากกิจกรรมทีห่ลากหลาย

และน่าสนใจ ซึ่งลักษณะของปัญหาหรือสถานการณ์

ในขั้นขยายความรู้เป็นขั้นที่ส่งเสริมให้นักเรียนเกิด

ความคดิสรา้งสรรคท์างคณติศาสตร์ไดม้ากทีส่ดุ 

จำ�เป็นต้องใหเ้วลาและโอกาสแก่ผูเ้รียนได้มอง

หาแนวทางในการแก้ปัญหา ว่ามีได้หลากหลายวิธี 

มคีวามแปลกใหม ่(มากกวา่ 1 วธิ)ี มคีวามแตกตา่ง

กันให้มากที่สุด  ตามเวลาที่กำ�หนดให้  และอยู่

ในบรรยากาศที่สนุกสนาน ไม่เคร่งเครียด และ

ปล่อยให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นมากที่สุด 

ซ่ึงสอดคล้องกับ สุภาวดี  ศรีธรรมศาสตร์ (2551) 

ประภาพร  อุไร (2549) 

	 3.  ผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

		   จากผลการจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามรปู

แบบการสอนวฏัจกัรการเรยีนรู ้5 ข้ัน (5Es)  ทีส่ง่เสรมิ

ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วน 

สำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่าผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนจากท่ีไดร้บัการสอนตามเนือ้หา มคีะแนน

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนคณติศาสตรเ์ฉลีย่คดิเปน็

ร้อยละ 71.94 และมีจำ�นวนนักเรียนผ่านเกณฑ์ 18 คน 

คิดเป็นร้อยละ 75.00 ของจำ�นวนนักเรียนทั้งหมด 

ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ ที่กำ�หนดไว้ คือ ให้มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนเฉลีย่ไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 70 และมจีำ�นวน

นักเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 มีผลสัมฤทธิ์ทาง

การเรียนตั้งแต่ร้อยละ 70  ขึ้นไป จะเห็นได้ว่า การจัด

กจิกรรมการเรยีนรู ้โดยใชว้ฏัจกัรการเรยีนรู ้5 ขัน้ (5Es) 

ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ทำ�ให้

นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น ซึ่งสอดคล้อง

กับงานวิจัยของ กชกร รุ่งหัวไผ่ (2547) ประภาพร  

อุไร (2549) ปาริสา ผ่องพันธุ์งาม (2550)  สุรเดช  

ม่วงนิกร (2551)  สุภาวดี  ศรีธรรมศาสน์  (2551) 

มาลัย  พิมพาเลีย (2553)  ศิริภรณ์  ตันนะลา  (2554)

ได้ศึกษา พบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

สงูขึน้มคีวามสามารถในการแกป้ญัหาจากสถานการณ์

ตา่ง  ๆ  มคีวามรบัผดิชอบตอ่กลุม่และงานของตนเอง 

กล้าแสดงความคิดเห็น 
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ข้อเสนอแนะ

	 1.  การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์

ตามรูปแบบการสอนวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้น 

(5Es) ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 

นักเรียนจะเป็นผู้สำ�รวจ ค้นหา และสร้างองค์ความรู้

ดว้ยตนเอง นกัเรยีนต้องใชค้วามคิดและความสามารถ

ของตนเอง ผู้สอนต้องคำ�นึงถึงความแตกต่าง

ระหว่างบุคคล สภาพความพร้อม ด้านร่างกาย จิตใจ 

สติปัญญาและพ้ืนฐานความรู้เดิมของนักเรียนแต่ละ

คนเป็นสำ�คัญ

	 2.  การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์

ตามรูปแบบการสอนวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้น 

(5Es) ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์

จำ�เป็นต้องจัดกิจกรรมให้ครบทั้ง 5 ขั้น โดยเฉพาะ

ข้ันขยายความรู้ เป็นข้ันท่ีผู้เรียนต้องพัฒนาความคิด

สรา้งสรรคท์างคณติศาสตรซ์ึง่ตอ้งใหเ้วลากบันกัเรยีน

อย่างเต็มที่  ครูผู้สอนควรยืดหยุ่นเวลาให้นักเรียนได้

พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 

	 3.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนา

ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ควรสอดแทรก

กับการจัดกิจกรรมในการสอนปกติ โดยสอดแทรก

เกม ปริศนาคณิตศาสตร์ ศิลปะคณิตศาสตร์เพื่อให้

ผู้เรียนได้เกิดความคุ้นเคยและ มีการพัฒนาต่อเนื่อง 

สม่ำ�เสมอ 
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