
วตัถปุระสงคส์ำ�คญัในเชงิการเรยีนรูท้างวิทยาศาสตร ์ 

การฝกึใหน้กัเรยีนมีทกัษะ การสงัเกต การรวบรวมขอ้มลู 

การทดลอง การคน้ควา้ การจดบนัทกึ การเปรยีบเทยีบ 

เป็นพื้นฐานที่มาแห่งความเข้าใจหรือสรุปเรื่องที่สนใจ

อยากจะทราบได้ทั้งในวิชาวิทยาศาสตร์หรือวิชาอื่น 

ๆ ที่อาศัยทักษะ และมีทัศนคติทางวิทยาศาสตร์ เพื่อ

ปลูกฝังแนวคิดทางวิทยาศาสตร์รู้จักใช้กระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหา 

	 จากข้อมูลข้างต้น จึงเห็นได้ว่าวิธีการทาง

วทิยาศาสตรม์คีวามจำ�เปน็ในการดำ�เนินชวีติ การปฏิบตัิ

ตามขั้นตอนของวิธีการทางวิทยาศาสตร์จะสามารถ

ช่วยฝึกฝนให้เกิดสติปัญญา รู้จักคิดอย่างเป็นเหตุเป็น

ผล มีความรอบคอบระมัดระวังในการทำ�กิจกรรมต่าง ๆ 

รวมทั้งมีความอดทน ความเพียรอุตสาหะและรู้จัก

แก้ปัญหาในชีวติประจำ�วันได้ และตรงกับคุณลกัษณะ

พื้นฐานของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อใช้ดำ�เนิน

ชีวิตได้อย่างปกติสุข

	 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  เป็นปรัชญา

ชีแ้นวทางการดำ�รงอยูแ่ละปฏบิตัตินของประชาชนใน

ทุกระดับ ตั้งแต่ระดับครอบครัว ระดับชุมชน  ถึงระดับรัฐ  

ท้ังในการพัฒนาและบริหารประเทศให้ดำ�เนินไปใน

ทางสายกลาง  โดยเฉพาะการพฒันาเศรษฐกจิเพื่อให้

ก้าวทันต่อยุคโลกาภิวัตน์ ความพอเพียง หมายถึง 

ความพอประมาณ มีเหตุผล รวมถึงความจำ�เป็นที่จะ

ต้อง มีระบบภูมิคุ้มกันในตัวดี พอสมควรต่อการมีผล

กระทบใด ๆ อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายนอก

และภายใน ทัง้นีจ้ะต้องอาศัยความรอบรู ้ความรอบคอบ

และความระมัดระวัง อย่างยิ่งในการนำ�วิชาต่าง ๆ 

มาใช้ ในการวางแผนและดำ�เนินการทุกขั้นตอน และ

ขณะเดยีวกนัจะตอ้งเสรมิสรา้งพืน้ฐานจติใจของคน

ในชาติ โดยเฉพาะเจ้าหน้าที่ของรัฐ นักทฤษฎี และ

นักธุรกิจในทุกระดับ ให้มีจิตสำ�นึกในคุณธรรม ความ

ซื่อสตัยส์จุรติ  และใหม้คีวามรอบรู้ทีเ่หมาะสม  ดำ�เนนิ

ชีวิตด้วยความอดทน มีความเพียร มีสติปัญญา และ

ความรอบคอบ เพื่อใหส้มดุลและพรอ้มต่อการรองรบั

การเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วกว้างขวาง ทั้งทาง

ด้านวัตถุ สังคม สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรมจากโลก

ภายนอกไดเ้ปน็อยา่งด ี (ปรยีานชุ  พบิลูสราวธุ, 2551)

	 จากรายงานการประเมินคุณภาพการศึกษา 

(SAR)  ปีการศึกษา 2552 โรงเรียน บ้านห้วยยาง

ประชาสรรค์ อำ�เภอชนบท จังหวัดขอนแก่น สังกัด

สำ�นักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น 

เขต 2 ซึ่งเป็นโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็ก พบว่า 

นักเรียนในระดับประถมศึกษาโดยส่วนใหญ่มีฐานะ

ยากจน  เมื่อไปศึกษาต่อในระดับมัธยมศึกษานักเรียน

ไม่สามารถเรียนจบในระดับชั้นมัธยมศึกษา

	 ภาคบงัคบั คดิเปน็รอ้ยละ 30 (โรงเรยีนบา้น

ห้วยยางประชาสรรค์, 2553) จากการที่นักเรียน

ไม่สามารถเรียนจบการศึกษาภาคบังคับนั้นสาเหตุ

อันเนื่องมาจากนักเรียนอยู่ในสังคมที่แคบไม่มี

ประสบการณ์ที่กว้างขวางนัก เพราะไม่ได้ออกสู่

โลกภายนอกเมื่อเด็กไปเรียนต่อที่สังคมในเมืองมัก

ประสบกบัปญัหาตา่งๆไมส่ามารถทีจ่ะแก้ไขปญัหา

นั้น ๆ ได้ นักเรียนต้องออกโรงเรียนก่อนจบการศึกษา

ภาคบังคับ ซ่ึงถือเป็นเรื่องที่สถานศึกษาควรตระหนัก

และให้ความสำ�คัญเป็นอย่างยิ่ง เพราะในการดำ�เนิน

ชีวิตจำ�เป็นต้องอาศัยหลักในการคิด การตัดสินใจ 

ในการวางแผนการจัดการ ในการแก้ปัญหาต่าง ๆ

นักเรียนจึงควรได้รับการปลูกฝังให้มีหลักคิดใน

การดำ�รงชีวิตด้วยความมีเหตุผล มีความรอบคอบ

ระมัดระวัง มีความพอประมาณ มีวิธีในการคิดการ

ตดัสนิใจอยา่งมขีัน้ตอนอยูบ่นพืน้ฐานของความเปน็จรงิ 

	 ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษา

ว่าการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยเน้น

วิธีการทางวิทยาศาสตร์ จะช่วยส่งเสริมให้นักเรียน

เกิดทักษะการคิดแก้ปัญหาอย่างมีเหตุผล ด้วยความ

รอบคอบระมัดระวัง คิดอย่างมีความพอประมาณ 

โดยไม่หลงเชื่ออะไรง่าย ๆ  ซึ่งคุณสมบัติข้างต้นเป็น

คณุสมบตัทิีจ่ำ�เปน็สำ�หรบัการใชป้รชัญาของเศรษฐกจิ

พอเพียง ซึ่งเป็นคุณสมบัติอย่างหนึ่งของบุคคลท่ีจะ

ช่วยให้ดำ�รงชีวิตในสังคมได้อย่างมีความสุข

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อทดลองว่า

คุณสมบัติท่ีจำ�เป็น ได้แก่ ความมีเหตุผล ความ
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รอบคอบระมัดระวัง  ความพอประมาณ สำ�หรับการ

ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สามารถส่งเสริม

ให้เกิดขึ้นได้ ในตัวนักเรียน  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

ของโรงเรียนห้วยยางประชาสรรค์ จากการสอนวิชา

วิทยาศาสตร์ เรื่อง การถ่ายทอดพลังงาน โดยการ

เน้นวิธีการทางวิทยาศาสตร์  

วิธีดำ�เนินการวิจัย

	 1.  ระเบียบวิธีวิจัย  รูปแบบการวิจัยเป็น

การวิจัยเชิงทดลองแบบกลุ่มเดียว  (One – Group            

Pretest – Posttest  Design) โดยออกแบบการ

ทดลองวัดคุณสมบัติที่จำ�เป็นสำ�หรับการใช้ปรัชญา

ของเศรษฐกจิพอเพียงก่อนการทดลอง จากนัน้ทดลอง

สอนแล้วใช้แบบวัดชุดเดิม วัดคุณสมบัติที่จำ�เป็น

สำ�หรับ  การทดลองสอน  เพื่อนำ�ผลคะแนนจาก

การวัดมาเปรียบเทียบความแตกต่าง

            2.  กลุ่มเป้าหมาย  เป็นนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านห้วยยางประชาสรรค ์ 

อำ�เภอชนบท  จังหวัดขอนแก่น สำ�นักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 2 ภาคเรียนที่ 1 

ปีการศึกษา 2554  จำ�นวน 12  คน เป็นนักเรียนชาย 

6  คน และนักเรียนหญิง  6  คน

	 3.  เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัย

		  1)  แผนการสอนกลุม่สาระการเรียนรู้วิชา

วทิยาศาสตรเ์รื่องการถ่ายทอดพลงังานโดยเนน้วิธกีาร

ทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งผู้วิจัยออกแบบและผ่านการ

ตรวจสอบจากผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เชี่ยวชาญทาง

ด้านการจัดการเรียนการสอนตามแนวปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงและด้านการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ในระดับประถมศึกษา จำ�นวน 7 ท่าน  

ประกอบด้วย 9 แผน ใช้เวลาทั้งหมด 9 ชั่วโมง ดังนี้

			   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง  

พลังงานชีวิต ใช้เวลา  1  ชั่วโมง

			   แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่2 เรื่อง ผูผ้ลติ 

ผู้บริโภค ผู้ย่อยสลายอินทรียสารใช้เวลา  1  ชั่วโมง

			   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง

โซ่อาหาร ใช้เวลา  1  ชั่วโมง

			   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4  เรื่อง  

สายใยอาหาร  ใช้เวลา  1  ชั่วโมง

			   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  เรื่อง

การปลูกพืชเชิงเดี่ยว  ใช้เวลา  1  ชั่วโมง

			   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง

ประโยชนข์องโซอ่าหารและสายใยอาหาร ใชเ้วลา  1  ชัว่โมง

			   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง

สายใยอาหารที่ซับซ้อน ใช้เวลา  1   ชั่วโมง

			   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง

เกษตรทฤษฏีใหม่	ใช้เวลา  1  ชั่วโมง

			   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง

การแบ่งพ้ืนทีท่ำ�กนิตามเกษตรทฤษฏีใหม่ ใชเ้วลา  1  ชัว่โมง

		  2)  แบบวัดคุณสมบัติที่จำ�เป็นสำ�หรับ

การใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ได้แก่ ความ

มีเหตุผล ความรอบคอบระมัดระวัง และความพอ

ประมาณ  โดยผูว้จัิยไดพ้ฒันาและสรา้งข้ึน ซึง่ไดศ้กึษา

คน้ควา้เกีย่วกบัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีง  เพื่อนำ�

มากำ�หนดเปน็คณุสมบตัทิีจ่ำ�เปน็สำ�หรบัการใชป้รชัญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง (สุเมธ  ตันติเวชกุล, 2551; 

สำ�นักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและ

สังคมแห่งชาติ, 2550; จิรายุ  อิศรางกูร ณ อยุธยา 

และปรียานุช  พิบูลสราวุธ, 2552) เป็นแบบวัดท่ีมี

ลักษณะคำ�ถามที่จำ�ลองสถานการณ์  เพื่อให้นักเรียน

ได้ใช้ความคิด  จำ�นวน 20 ข้อ

	 4.  การเก็บรวบรวมข้อมูล

	     การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ดำ�เนินการเก็บ

รวบรวมข้อมูลโดยมีขั้นตอน ดังต่อไปนี้

		  ก่อนทดลองสอน ผู้ วิจัยนำ�แบบวัด

คณุสมบตัทิีจ่ำ�เปน็สำ�หรบัการใชป้รชัญาของเศรษฐกจิ

พอเพียง  จำ�นวน 20 ข้อ  ไปทดสอบก่อนการทดลอง 

(Pretest)  กับกลุ่มเป้าหมาย  

		  ระหว่างการทดลองสอน  ผู้วิจัยดำ�เนิน

การทดลองสอน โดยใช้แผนการสอนวิทยาศาสตร์ 

เรื่องการถ่ายทอดพลังงาน ที่ เน้นวิธีการทาง

วิทยาศาสตร์ จำ�นวน  9 แผน  ใช้เวลา 9 ชั่วโมง 

ในระหว่างดำ�เนินกิจกรรมการเรียนการสอนผู้วิจัย

สังเกตพฤติกรรมนักเรียนอย่างไม่เป็นทางการ 
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ถามความคิดเห็นกับนักเรียนบางคนหลังการทดลอง

สอน และบนัทกึหลงัการสอนทกุแผนการจดัการเรียนรู ้   

			   หลงัทดลองสอน  เมื่อสิน้สดุกจิกรรม

การเรียนการสอนครบตามกำ�หนด  ผู้วิจัยนำ�แบบวัด

คณุสมบัตท่ีิจำ�เปน็สำ�หรบัการใชป้รชัญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง  ฉบับท่ีใชว้ดัก่อนทดลองสอนไปทดสอบหลงั

การทดลอง (Posttest)  และสุ่มถามความคิดเห็นของ

นักเรียน จากการไดร้บัการสอนวิทยาศาสตรเ์รื่องการ

ถ่ายทอดพลังงาน โดยเน้นวิธีการทางวิทยาศาสตร์

	 5.  การวิเคราะห์ข้อมูล

		  ข้อมูลที่ เป็นคะแนนการทำ �แบบวัด

คณุสมบัตท่ีิจำ�เปน็สำ�หรบัการใชป้รชัญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง ของนักเรียนก่อนทดลองและหลังการ

	 จากตารางที ่1  ผลการวเิคราะหแ์สดงใหเ้หน็ว่า  

คะแนนเฉลี่ยของคุณสมบัติที่จำ�เป็นสำ�หรับการใช้

ปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพยีง   ในด้านความมเีหตุผล  

ความรอบคอบระมัดระวัง  ความพอประมาณ 

กอ่นทดลองสอนมค่ีาคะแนนเฉลีย่ เทา่กับ 12.92  มคีา่

เบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 4.056 คิดเป็นร้อยละของ

ค่าคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 32.30  และหลังทดลองสอน 

มีค่าคะแนนเฉลี่ย  เท่ากับ  30.33  มีค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน เท่ากับ 1.614  คิดเป็นร้อยละของค่า

คะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 75.825 ซึ่งค่าคะแนนเพิ่มขึ้น

คิดเป็นร้อยละ 43.53

ทดลองสอน วเิคราะหเ์ปรยีบเทยีบโดยใช้สถติคิา่เฉลีย่  

(X)  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และร้อยละ (%)  

สว่นขอ้มลูทีเ่ปน็เสยีง  ภาพถ่าย  และการแสดงความ

คดิเห็นของนกัเรยีน วเิคราะห์เชิงคณุภาพและนำ�เสนอ

เชิงพรรณนา

	 สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

	 1.  จากการวิเคราะห์คะแนนการทำ�แบบวัด

คณุสมบตัทิีจ่ำ�เปน็สำ�หรบัการใชป้รชัญาของเศรษฐกจิ

พอเพียง ก่อนทดลองสอนและหลังทดลองสอนมา

เปรียบเทียบกัน ได้ผลการวิเคราะห์ดังตารางต่อไปนี้

คะแนนเต็ม ก่อนเรียน

ค่าคะแนน

เฉลี่ย(X)  

ค่าคะแนน

เฉลี่ย(X)  

ค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

(S.D.)

ค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

(S.D.)

ร้อยละค่า

คะแนนเฉลี่ย

(%)

ร้อยละค่า

คะแนนเฉลี่ย

(%)

หลังเรียน

40 12.92 4.056 32.30 30.33 1.614 75.825

ตารางที่ 1  แสดงผลการวิเคราะห์ร้อยละและค่าเฉลี่ย คุณสมบัติที่จำ�เป็นสำ�หรับการใช้ปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงก่อนการทดลองสอนและหลังการทดลองสอน

	 2. ผลการวิเคราะห์คำ�ตอบของนักเรียนที่

ทำ�แบบวัดคุณสมบัติที่จำ�เป็นสำ�หรับการใช้ปรัชญา

ของคุณสมบัติที่จำ�เป็นสำ�หรับการใช้ปรัชญาของก่อน

ทดลองสอนและหลังทดลองสอน ได้ผลการวิเคราะห์

ดังตารางต่อไปนี้
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	 จากตารางที่ 2 ผลการวิเคราะห์แสดงให้เห็นว่า

	 1.   ลกัษณะการตอบคำ�ถามในการทำ�แบบวัด

คณุสมบัตท่ีิจำ�เป็นสำ�หรบัการใชป้รชัญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงก่อนการทดลองสอน

		  ด้านความมีเหตุผล  มีนักเรียนตอบ

ไมถ่กูตอ้ง จำ�นวนเฉลีย่ 6 คน คดิเปน็รอ้ยละ 50.00 มี

นักเรียนตอบถูกต้องไม่ครอบคลุม  จำ�นวน  4  คน 

คิดเป็นร้อยละ  33.33  มีนักเรียนที่ตอบถูกต้อง 

ตรงประเด็น และครอบคลุม จำ�นวน 2 คน คิดเป็น

รอ้ยละ 16.67 ดา้นความรอบคอบระมดัระวงั มนีกัเรยีน

ตอบไม่ถูกต้อง จำ�นวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 66.67 

มีนักเรียนตอบถูกต้องไม่ครอบคลุม จำ�นวน 4 คน 

คิดเป็นร้อย 33.33 ไม่มีจำ�นวนนักเรียนที่ตอบถูกต้อง 

ตรงประเด็น และด้านความพอประมาณ มีนักเรียน

ตอบไมถ่กูตอ้ง จำ�นวน 4 คน คดิเปน็รอ้ยละ 33.33 

มนีกัเรยีนตอบถกูตอ้งไมค่รอบคลมุ จำ�นวน 6 คน คิดเป็น

รอ้ยละ 50.00  มีนกัเรยีนทีต่อบถูกต้อง ตรงประเดน็

และครอบคลุม จำ�นวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 16.67

	 2.  ลกัษณะการตอบคำ�ถามในการทำ�แบบวัด

คณุสมบัตท่ีิจำ�เป็นสำ�หรบัการใชป้รชัญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงหลังทดลองสอน 

		  ด้านความมีเหตุผล  ไม่มีจำ�นวนนักเรียน

ตอบไม่ถูกต้อง มีนักเรียนตอบถูกต้องไม่ครอบคลุม 

จำ�นวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ  58.33  และมีนักเรียน

คุณสมบัติที่

จำ�เป็นสำ�หรับการ

ใช้ปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง

จำ�นวน

นักเรียน

ทั้งหมด 

(คน)

จำ�นวนนักเรียนต่อ

เกณฑ์คำ�ตอบ

จำ�นวนนักเรียนต่อ

เกณฑ์คำ�ตอบ

รวมเฉลี่ยร้อยละ

นักเรียนต่อเกณฑ์

คำ�ตอบ

รวมเฉลี่ยร้อยละ

นักเรียนต่อเกณฑ์

คำ�ตอบ

ก่อนเรียน หลังเรียน

ตารางที่ 2  แสดงผลการวิเคราะห์คำ�ตอบของนักเรียนที่ทำ�แบบวัดคุณสมบัติที่จำ�เป็นสำ�หรับการใช้ปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง    

ความมีเหตุผล

ความรอบคอบ

ระมัดระวัง

ความพอประมาณ

0

12 6

8

4

0

0

0

50.00

66.67

33.33

  0

  0

  0

4

4

6

7

8

4

33.33

33.33

50.00

58.33

66.67

33.33

2

0

2

  5

  4

  8

16.67

  0

16.67

41.67

33.33

66.67

12

12

0 0 01 1 1 12 2 2 2

ทีต่อบถกูตอ้ง ตรงประเดน็ และครอบคลมุ จำ�นวน 5 คน  

คิดเป็นร้อยละ41.67 เช่นคำ�ถามต่อไปนี้ “นักเรียนจะ

เลอืกซือ้โทรศพัทเ์ครื่องหนึง่เพื่อใชง้านเอง จะตอ้งคำ�นงึ

ถงึสิง่ใดบา้ง เพราะเหตใุดจงึคดิเชน่นัน้” นกัเรยีนตอบ

คำ�ถามที่ถูกต้อง ตรงประเด็น และครอบคลุมดังนี้

		  “...ราคา  คุณภาพ  ดูฉลาก  เพราะจะรับ

ประกนัคณุภาพของสนิคา้ ดคูวามเหมาะสมและการใช้

งาน...” 

		  “...คำ�นงึถงึการใช้งาน เพราะถา้เราซือ้มา

แพงๆโดยไม่ดูการใช้งานก็จะสิ้นเปลือง...” 

		  “...คำ�นึงถึงการคุณภาพและความคงทน

และความจำ�เป็นต่อการใช้...” 		

	 ด้านความรอบคอบระมัดระวัง ไม่มีจำ�นวน

นักเรียนตอบไม่ถูกต้อง มีนักเรียนตอบถูกต้อง

ไม่ครอบคลุม จำ�นวน 8  คน  คิดเป็นร้อยละ 66.67  

และมีนักเรียนที่ตอบถูกต้อง ตรงประเด็น และ

ครอบคลุม จำ�นวน 4  คน  คิดเป็นร้อยละ   33.33  

เช่น คำ�ถามต่อไปนี้ “นายบุญมาไปซื้อตู้เย็นท่ีร้าน

พพิฒันก์ารไฟฟา้ ดว้ยความที่ไมอ่ยากเสยีคา่บรกิารให้

แกพ่นกังานของรา้น จงึตดิตัง้ตูเ้ยน็ดว้ยตนเองและลมื

ตอ่สายดนิ ปรากฏวา่วนัหนึง่เกดิไฟฟา้รัว่ เมื่อนายบญุมา

เปิดตู้เย็นจึงถูกไฟดูด  ถ้านักเรียนเป็นนายบุญมา  

นกัเรยีนจะปอ้งกันตนเองไม่ใหเ้กิดขอ้ผดิพลาด

ดังกล่าวข้างต้นได้อย่างไร” นักเรียนตอบคำ�ถามท่ี
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ถูกต้อง ตรงประเด็น และครอบคลุมดังนี้

		  “...ให้เลือกซื้อผลิตภัณฑ์ที่ดีและให้ช่างมี

ความชำ�นาญมีความรู้มาติดตั้ง...”

		  “...ให้พนักงานมาติดต้ังให้ที่บ้าน  และ

แนะนำ�ในการใช้งาน...”			 

		  “. . .ให้พนักงานมาติดตั้งให้เพื่อความ

ปลอดภัย...”

		  ด้านความพอประมาณ ไม่มีจำ�นวน

นักเรียนตอบไม่ถูกต้อง มีนักเรียนตอบถูกต้อง

ไมค่รอบคลมุจำ�นวน 4 คน  คิดเป็นร้อยละ 33.33  และ

มีนักเรียนที่ตอบถูกต้อง ตรงประเด็น และครอบคลุม 

จำ�นวน 8 คน   คิดเป็นร้อยละ 66.67 เช่น คำ�ถามต่อ

ไปนี้  “ในวันเปิดเทอมใหม่ เพื่อน ๆ ของเด็กหญิงต้น

คูณต่างก็มีชุดนักเรียนใหม่ รองเท้าใหม่  เด็กหญิงต้น

คูณอยากได้เสื้อผ้าใหม่ และรองเท้าใหม่เหมือนเพื่อน

บา้ง ท้ัง ๆ  ทีช่ดุนกัเรยีนและรองเทา้ทีม่ยีงัอยู่ในสภาพ

ท่ีใช้ไดด้ ี แตเ่พื่อไม่ใหอ้ายเพื่อน ๆ   จงึออ้นวอนใหคุ้ณ

พ่อคุณแม่ ซึ่งประกอบอาชีพรับจ้างทั่วไปและไม่ได้

ร่ำ�รวยเงินทอง  พาไปซื้อชุดนักเรียนและรองเท้าใหม่   

ถา้นกัเรยีนเปน็เดก็หญงิตน้คณู  นกัเรยีนจะขอรอ้งให้

คุณพ่อ  คุณแม่ซื้อชุดนักเรียนและรองเท้าใหม่หรือไม่  

อย่างไร” นักเรียนตอบคำ�ถามที่ถูกต้อง ตรงประเด็น 

และครอบคลุม ดังนี้

	 “...ไม่  เพราะมชีดุนกัเรยีนใชอ้ยูแ่ละสภาพยงั

ดีไม่ขาด...”

	 “...ไม่  เพราะชดุนกัเรยีนและรองเทา้ใช้ได้อยู่

จะได้ประหยัด...” 

	 “...ไม่  เพราะชุดนักเรียนกับรองเท้ายังใช้ได้

อยู่...”

	 เ ม่ือพิจารณาจากลักษณะคำ�ตอบของ

นักเรียนหลังการทดลองสอนวิทยาศาสตร์โดยเน้นวิธี

การทางวิทยาสตร์ทั้ง 3 ด้าน ได้แก่  ความมีเหตุผล  

ความรอบคอบระมัดระวัง  และ  ความพอประมาณ  

จะเห็นได้ว่าการสอนวิทยาศาสตร์โดยเน้นวิธีการทาง

วิทยาศาสตร์ สามารถส่งเสริมให้นักเรียนมีคุณสมบัติ

ทีจ่ำ�เป็นสำ�หรับการใชป้รชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีงได้

	 จากผลการวิจัยดังกล่าวข้างต้น  สามารถ

อภิปรายได้ว่า

	 1. จากการวิจัยพบว่าคุณสมบัติท่ีจำ�เป็น

สำ�หรับการใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ได้แก่  

ด้านความมีเหตุผล ด้านความรอบคอบระมัดระวัง 

ด้านความพอประมาณ สามารถส่งเสริมให้นักเรียน

เป็นผู้มีคุณสมบัติที่จำ�เป็นสำ�หรับการใช้ปรัชญา

ของเศรษฐกจิพอเพยีงได ้ เนื่องจากการจดัการเรยีนรู้

วทิยาศาสตร์โดยเนน้วธิกีารทางวทิยาศาสตร ์

เป็นกระบวนการที่อาศัยหลักเหตุและผล ได้ฝึกให้

นกัเรยีนไดม้กีระบวนการคดิอยา่งมเีหตผุลตามที ่

สุวัฒก์  นิยมค้า (2531)  ได้ให้คำ�นิยามเกี่ยวกับวิธี

การทางวิทยาศาสตร์ไว้ว่า วิธีการ  ทางวิทยาศาสตร์  

เป็นวิธีการสืบเสาะหาความรู้หรือรูปแบบวิธีการ

แก้ปัญหาของนักวิทยาศาสตร์แบบมีลำ�ดับข้ันตอน 

แต่ละขั้นตอนจัดเรียงกันอย่างมีเหตุผล เริ่มจากการ

สังเกตที่นำ�ไปสู่ การตั้งปัญหา การตั้งสมมติฐาน การ

ทดสอบสมมตฐิานและการตคีวามหมายเพื่อหาขอ้สรปุ  

นอกจากนี้ จันทร์เพ็ญ  เชื้อพานิช (2547) ได้กล่าว

เกีย่วกบัวธิกีารทางวทิยาศาสตร์ไวว้า่ เปน็กระบวนการ

ที่อาศัยเหตุและผล  วิธีการทางวิทยาศาสตร์เป็นการ

ดำ�เนนิการเพื่อหาความรู้ ใหมข่องนกัวทิยาศาสตร ์ 

ซึง่พฒันามาจากการคดิหาเหตผุลเชงิวทิยาศาสตร์ 

ซึ่งสอดคล้องกับ เติมศักดิ์ เศรษฐวัชราวนิช และ

คณะ (2542) ไดก้ลา่วในขัน้ตัง้ปญัหาไวว้า่ขัน้ตัง้ปญัหา

เป็นการถามหาสาเหตุหรือความสัมพันธ์ระหว่างส่วน

ที่เป็นเหตุกับส่วนที่เป็นผล มีคำ�อธิบาย  และอำ�นาจ  

เจริญศิลป์ (2544) ได้กล่าวเกี่ยวกับวิธีการทาง

วิทยาศาสตร์ว่าเป็นกระบวนการท่ีมีระเบียบแบบแผน

ทีด่งีาม  เตม็ไปดว้ยเหตแุละผล  สามารถเปน็แนวทาง

ปฏบิตัแิบบสากลทีม่นษุย์ในสงัคมควรจะยดึ และนำ�ไป

ใช้ในทุกกรณี ในทำ�นองเดียวกัน สถาบันส่งเสริมการ

สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2548) ได้ระบุว่าใน

การตั้งสมมติฐานเป็นการฝึกให้มีใจกว้าง รอบคอบ  

สุขุม  ไม่รีบตัดสินใจว่าสมมติฐานแรกเป็นคำ�ตอบท่ี

ถกูตอ้ง นอกจากนี ้ยพุา วรีะไวทยะและ ปรยีา  นพคณุ 

(2544) ได้สรุปไว้ว่าการทดสอบสมมติฐานทำ�ได้ โดย

176
ว า ร ส า ร ศึ ก ษ า ศ า ส ต ร ์ฉบับวิจัยบัณฑิตศึกษา

มหาวิทยาลัยขอนแก่น

ปีที่ 7  ฉบับที่ 1 มกราคม - มีนาคม 2556



การทดลอง ก่อนจะทำ�การทดลองนั้นจำ�เป็นต้อง

ออกแบบการทดลอง  เพื่อดูความเหมาะสมและความ

เปน็ไปไดข้องการทดลองเสียก่อนจงึทำ�การทดลอง         

จากข้อมูลข้างต้นสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์โดยเน้นวิธีการทางวิทยาศาสตร์จะช่วย

ทำ�ให้เป็นคนที่มีเหตุมีผล รู้จักคิดอย่างมีเหตุผล 

คดิอยา่งมลีำ�ดบัขัน้ตอน คิดอยา่งรอบคอบระมดัระวัง 

คิดอย่างพอประมาณ อยู่บนพื้นฐานของความเป็น

จริง และอยู่บนพื้นฐานข้อมูลที่น่าเชื่อถือได้ ดังเช่นที่ 

ปรียานุช  พิบูลสราวุธ (2551) ได้สรุปไว้ว่า เศรษฐกิจ

พอเพียงเป็นปรัชญาที่เป็นทั้งแนวคิด หลักการและ

แนวทางการปฏิบัติตนของแต่ละบุคคล และองค์กร 

โดยคำ�นึงถึงความพอประมาณ กับศักยภาพของตน

และสภาวะแวดล้อม ความมีเหตุผล และการมีระบบ

ภูมิคุ้มกันที่ดีในตัวเอง โดยใช้ความรู้อย่างถูกหลัก

วิชาการด้วยความรอบคอบและระมัดระวังควบคู่ไป

กับการมีคุณธรรม ซื่อสัตย์ สุจริต ไม่เบียดเบียนกัน 

ช่วยเหลือซึ่งกัน ความพอเพียงจะเกิดขึ้นได้นั้น ต้อง

อาศัยทั้งความรอบรู้ ความรอบคอบ และความ

ระมัดระวังที่จะนำ�ความรู้ต่าง ๆ เหล่านั้นมาพิจารณา

ให้เชื่อมโยงกันเพ่ือประกอบการวางแผนและในขั้น

ปฏิบัติเพื่อให้เกิดความพอดีพอเหมาะในการประพฤติ

ปฏิบัติต่าง ๆ 

	 2. เมื่อนักเรียนเรียนตามแผนการจัดการ

เรียนรู้ โดยเน้นวิธีการทางวิทยาศาสตร์ จากผลการ

วิเคราะห์คะแนนเฉลี่ยของแบบวัดคุณสมบัติที่จำ�เป็น

สำ�หรับการใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง พบว่า

คุณสมบัติที่จำ�เป็นในทุกด้านของนักเรียนสูงขึ้น  และ

คา่คะแนนเฉลีย่ของแบบวัดคุณสมบติัทีจ่ำ�เปน็สำ�หรบั

การใชป้รชัญาของเศรษฐกิจพอเพยีง  หลงัจากทดลอง

สอนสูงกว่า ก่อนการทดลองสอน  ซึ่งค่าคะแนน

เพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ 43.53

	 ดังนั้น  จึงสรุปได้ว่า การสอนวิทยาศาสตร์

โดยเน้นวิธีการทางวิทยาศาสตร์  สามารถส่งเสริม

ให้นักเรียนมีคุณสมบัติที่จำ�เป็น ได้แก่ ความมีเหตุผล  

ความรอบคอบระมัดระวัง  ความพอประมาณได้

ข้อเสนอแนะที่ ได้จากงานวิจัย

	 1. การสอนวิทยาศาสตร์ด้วยวิธีการทาง

วิทยาศาสตร์  ควรเน้นอย่างจริงจังและต่อเนื่อง 

เพื่อให้นักเรียนได้ฝึกคิด ได้ลงมือปฏิบัติ  

	 2.   การสอนโดยเนน้วธิกีารทางวทิยาศาสตร์

ผู้สอนจะต้องมีความเข้าใจในขั้นตอนของวิธีการสอน

วิทยาศาสตร์อย่างถ่องแท้ มีความแม่นยำ�ในการใช้

คำ�ถามเพื่อกระตุน้ใหน้กัเรยีนไดค้ดิ และทำ�กจิกรรมได ้

	 3.  ควรมีการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้

โดยเน้นวิธีการทางวิทยาศาสตร์ใช้

ในระดับชั้นอื่น ๆ 

	 4.   ควรมกีารศกึษาความคดิเหน็ของครแูละ

นักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ โดยเน้นวิธีการทาง

วิทยาศาสตร์
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