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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาความสามารถในการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ตาม

แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  โดยใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญา รายวิชา ส32103 สังคมศึกษา  ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยนักเรียนร้อยละ 80  ของนักเรียนทั้งหมด  ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 ของคะแนนเต็มขึ้นไป  

2) พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ โดยใช้เทคนิค

แผนผังทางปัญญา รายวิชา ส32103 สังคมศึกษา โดยนักเรียนร้อยละ 80 ของนักเรียนทั้งหมด มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนตั้งแต่ร้อยละ 80 ขึ้นไป

	 กลุม่เปา้หมายที่ใช้ในการวิจยั เป็นนกัเรยีนช้ันมธัยมศกึษาปทีี ่5/16 โรงเรยีนรอ้ยเอ็ดวทิยาลยั สำ�นกังาน

เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 27  ที่กำ�ลังศึกษาในภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา 2554 จำ�นวน 33 คน โดย

การเลือกแบบเจาะจง

	 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัยแบ่งออกเป็น 

3  ประเภท  คือ 1) เครื่องมือที่ใช้ ในการปฏิบัติการ ได้แก่  แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัค

ติวิสต์ โดยใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญา รายวิชา ส32103 สังคมศึกษา จำ�นวน  10 แผน เวลา 11 ชั่วโมง  

2)  เครื่องมือที่ใช้ ในการสะท้อนผลการปฏิบัติการ ได้แก่  แบบสังเกตการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบสัมภาษณ์

นักเรียน แบบทดสอบยอ่ยทา้ยวงจร แบบประเมนิความสามารถ   ในการสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเองตามทฤษฎี

คอนสตรัคตวิสิต ์ โดยใชเ้ทคนคิแผนผงัทางปญัญา  3) เครื่องมอืที่ใช้ในการประเมนิประสทิธภิาพการสอน ไดแ้ก ่

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา ส32103 สังคมศึกษา
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	 ผลการวิจัย พบว่า

	 1.   นกัเรียนจำ�นวนรอ้ยละ 84.84  ของนกัเรยีนทัง้หมด  มคีะแนนความสามารถในการ สรา้งองคค์วาม

รู้ด้วยตนเองตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต์ โดยใช้เทคนคิแผนผงัทางปัญญาคิดเป็นร้อยละ 84.50 ของคะแนนเต็ม 

ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้ คือ นักเรียนร้อยละ 80  ผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 80 ขึ้นไป

	 2.   นกัเรียนจำ�นวนรอ้ยละ 84.84 ของนกัเรยีนทัง้หมด มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนคดิเปน็ รอ้ยละ 83.02 

ของคะแนนเต็ม ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้  คือ นักเรียนร้อยละ 80 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตั้งแต่ร้อยละ 80 

ขึ้นไป

     

Abstract

	 The purposes of the present study were 1) to development of knowledge construction ability 

with the Constructivist Instructional Model using Mind Mapping Techniques, of Matthayom Suksa 

5/16 with a goal of 80 % of class Scoring no lower than 80 %  and 2) to development of Social 

studies learning achievement for Matthayom Suksa 5/16 students receiving learning activities with 

Constructivist Instructional Model using by Mind Mapping Techniques with a goal of 80 % of class 

Scoring no lower than 80 %

	 The target group of this study  were  33  Matthayom Suksa  5/16  students  during  the 

second semester of the 2011 academic year at Roi-Et Wittayalai School, under the jurisdiction of The 

Office of Secondary Educational Service Area 27.

	 The study followed action research procedures for which 3 categories of research tools were 

used, i.e. 1) the instrument for experimental practice including 10 lesson plans based on Constructiv-

ist Theory for 11 hours, 2) reflection tool which consisted of a learning activities observation form, 

a student interview form, and end -of-spiral quizzes, and The Evaluation of knowledge construction 

ability with Constructivist Instructional Model using by Mind Mapping Techniques 3) The evaluation 

tool which actually was a learning achievement test.

	 The findings of this study were:

	 1.  The score of students knowledge construction ability with Constructivist Instructional 

Model using by Mind Mapping Techniques was 84.50%. The were 84.84% of the students passed 

the setting score criterion.

	 2.   The score of students’ learning achievement was 83.02%. The were 84.84% of the students 

passed the setting score criterion.

ความเป็นมาและความสำ�คัญของปัญหา

	 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 ซึ่งได้กำ�หนดการจัดกระบวนการ

ศึกษาที่เน้นนักเรียนเป็นสำ�คัญ  นักเรียนเป็นผู้สร้าง

องค์ความรู้และความเข้าใจ ในสิ่งที่เรียนรู้ด้วยตนเอง 

โดยผ่านกระบวนการคิดและได้เป็นผู้ลงมือกระทำ�จาก

ประสบการณ์จริง ที่ใกล้ตัวนักเรียน  สามารถประยุกต์

องค์ความรู้ ใช้ ในการดำ�เนินชีวิต โดยกำ�หนดสาระ

การเรยีนรู ้และตวัชีว้ดัตามหลกัสตูร ประกอบดว้ย

องค์ความรู้หรือเนื้อหาสาระ ทักษะหรือกระบวนการเรียนรู้ 

และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ กำ�หนดให้นักเรียนทุก

คนในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน จำ�เป็นต้องเรียนรู้ 
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โดยแบ่งออกเป็น 8 กลุม่สาระการเรยีนรู ้และกำ�หนด

สมรรถนะสำ�คัญของผู้เรียนไว้  5 ประการ ได้แก่ 

ความสามารถในการสื่อสาร  ความสามารถในการคิด 

ความสามารถ ในการแก้ปัญหา  ความสามารถในการ

ใช้ทักษะชีวิต และความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

โดยเนน้ความสามารถในการคิด  ซึง่เป็นความสามารถ

ในการคดิวเิคราะห์  การคิดสงัเคราะห ์  การคิดอยา่ง

สร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  และการ

คิดอย่างเป็นระบบเพื่อนำ�ไปสู่  การสร้างองค์ความรู้

หรอืสารสนเทศ  เพื่อการตัดสนิใจเกีย่วกับตนเองและ

สงัคมไดอ้ยา่งเหมาะสม   มุ่งพัฒนานกัเรียนทกุคน

ซึ่งเป็นกำ�ลังของชาติให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุล  

ท้ังดา้นร่างกาย  ความรู ้ คุณธรรม มจีติสำ�นกึในความ

เปน็พลเมอืงไทยและเป็นพลโลก ยึดมัน่ในการปกครอง

ตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรง

เป็นประมุข  มีความรู้ และทักษะพื้นฐาน รวมทั้ง

เจตคติ ท่ีจำ�เป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบอาชีพ

และการศึกษาตลอดชีวิต (กรมวิชาการ กระทรวง

ศึกษาธิการ, 2551)

	 ผลจากการทดสอบทางการศึกษาระดับ

ขั้นพื้นฐาน (O-NET) ของสถาบันทดสอบ การศึกษา

แห่งชาติ  ปีการศึกษา 2554 พบว่า ผลการสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาฯ ของนักเรียน

โรงเรียนร้อยเอ็ดวิทยาลัยมีคะแนนต่ำ�กว่าร้อยละ 50 

( = 36.17) และจากการวิเคราะหข์อ้สอบวัดผลสมัฤทธิ์

ทางการเรยีนกลุม่สาระการเรยีนรูส้งัคมศึกษาฯ พบวา่ 

นกัเรยีนสว่นใหญ ่ ทำ�ขอ้สอบได้คะแนนนอ้ยในขอ้สอบ

ทีม่ลีกัษณะการวดัความสามรถการคดิวเิคราะห ์

ซึง่เปน็ความสามารถทีต้่องใชท้กัษะการคิดในระดับสงู  

และเม่ือได้สอบถามครูผู้สอนรายวิชาสังคมศึกษาฯ

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนร้อยเอ็ดวิทยาลัย  

พบว่า ปัญหาที่เกิดขึ้นกับนักเรียนปัญหาหนึ่งคือ 

นกัเรยีนขาดการสรา้งองค์ความรู้ด้วยตนเองอย่างเป็น

ระบบ ไมเ่ชื่อมโยงองค์ความรูแ้ละสิง่ทีเ่รยีน  ออกจาก

ชีวิตจริง โดยเฉพาะสาระเศรษฐศาสตร์ จะเน้นตอบ

คำ�ถามในแบบฝึกหัด ขาดการคิดวิเคราะห์  ขาดการ

สรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเองในการแสดงความสมัพนัธ์

ระหว่างความคิดหลัก ความคิดรอง  และความคิด

ย่อยเก่ียวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งในรูปแบบของแผนผัง

ทางปัญญาอย่างเป็นระบบ  เพราะเนื้อหามีความเป็น

นามธรรมสูง  เข้าใจยาก  ทำ�ให้นักเรียนไม่สนใจและ

ท่องจำ�เนื้อหาเพื่อ การสอบเท่านั้น  ส่งผลให้นักเรียน

มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนรายวชิาสงัคมศกึษาฯ เฉลีย่ 

2.87 ซึง่ต่ำ�กวา่เกณฑท์ีส่ถานศกึษากำ�หนด (งานวดัผล

และประเมินผลฝ่ายวิชาการโรงเรียนร้อยเอ็ด, 2554)	

แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์เป็นที่นิยมอย่างแพร่

หลายในปัจจุบัน เพราะเป็นแนวคิดที่เน้นนักเรียนเป็น

สำ�คญั  คำ�นงึถงึความตอ้งการและความแตกตา่งของ

นักเรียน ส่งเสริมให้นักเรียน  มีพัฒนาการอย่างเต็ม

ศักยภาพ รู้จักวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล และสามารถ

สรา้งองคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเอง จากการศกึษางานวจิยั

ที่เกี่ยวข้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต์ของ  วุฒิชัย  วรครบุรี  (2552)  

ได้ศึกษาเรื่อง  การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ โดย

ใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญา เรื่อง สมการเชิงเส้น

ตัวแปรเดียว ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัย

พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย

ร้อยละ 76.67 และมีนักเรียนจำ�นวน 32 คน คิดเป็น

รอ้ยละ 82.05  มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนตัง้แตร่อ้ยละ 

70 ขึน้ไป และจากการศกึษาเทคนคิแผนผงัทางปญัญา  

Buzan, (1997  อ้างถึงในวุฒิชัย  วรครบุรี, 2552)  

เปน็เทคนคิทีม่กีารเลยีนแบบจากโครงสรา้งและ

การทำ�งานของเซลลป์ระสาทในสมองของมนษุย ์ 

ที่แตกกิ่งก้านสาขาได้มากมายอย่างมหาศาลออกไป

ทกุทศิทกุทาง  สามารถนำ�ไปใชป้ระโยชน ์ ในกจิกรรม

ท่ีหลากหลายและยังสามารถนำ�มาใช้ในการวางแผน 

การตดัสนิใจ และการแกป้ญัหา จากการศกึษางานวจัิย

ทีเ่กีย่วขอ้งกบัการใชเ้ทคนิคแผนผังทางปญัญาของ 

ธรีพฒัน ์ยอดยิง่ยง (2551) ไดศ้กึษา เรื่อง การพฒันา

ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 6 โดยใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญา ผลการวิจัย

พบว่า  นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับสูง และ

การพัฒนา  ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนก่อน
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และหลังการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญา

หลังเรียน มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัย

สำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01

	 ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะนำ�รูปแบบการสอนตาม

แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับ   การวิจัยเชิง

ปฏิบัติการ (Action Reseaech) โดยนำ�เทคนิคแผนผัง

ทางปัญญาเขา้ไปในขัน้ทบทวน     ตามแนวคิดขัน้ตอน

การสอนของ Driver  และ Bell ประกอบด้วย 5 

ขั้นตอน คือ ขั้นนำ� ขั้นดึงความคิด  ขั้นปรับเปลี่ยน

แนวความคดิ ขัน้นำ�ความคดิไปใช้ และขัน้ทบทวน (สำ�นกั

นิเทศและพัฒนามาตรฐานการศึกษา, 2543) มีความ

สอดคล้องและเอื้อที่จะช่วยให้นักเรียนสามารถสร้าง

องค์ความรู้ด้วยตนเองตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัค

ติวิสต์  โดยใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญา มีส่วนร่วม

ในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้จากกลุ่ม โดยผ่านกระบวน

การคิด นำ�ความรู้ไปใช้ได้จริง และตรวจสอบความรู้

ความเข้าใจของนักเรียน ผู้วิจัยจึงเห็นว่ารูปแบบ

การสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ โดยใช้

เทคนิคแผนผังทางปัญญาเหมาะสมที่นำ�มาใช้ ในการ

พัฒนาความสามารถในการสร้างองค์ความรู้ด้วย

ตนเองของนักเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ตามกระบวนการเรียนรู้ที่ยึดนักเรียนเป็นสำ�คัญ

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1.  เพื่อพัฒนาความสามารถในการสรา้งองค์

ความรู้ดว้ยตนเองตามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรคัติวิสต ์ 

โดยใชเ้ทคนคิแผนผงัทางปญัญา รายวิชา ส32103 สงัคม

ศึกษา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ 5/16 โดย

นักเรียนร้อยละ 80 ของนักเรียนทั้งหมด ผ่านเกณฑ์

ร้อยละ 80 ขึ้นไป

	 2.  เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  โดย

ใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญา รายวิชา ส32103 

สังคมศึกษา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/16             

โดยนักเรียนร้อยละ 80 ของนักเรียนทั้งหมด มีผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนตั้งแต่ร้อยละ 80 ขึ้นไป

นิยามศัพท์เฉพาะ

	 1.  ความสามารถในการสร้างองค์ความรู้

ด้วยตนเองตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ โดย

ใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญา หมายถึง ความสามารถ

ในการสรปุองคค์วามรูห้รอืเนือ้หาสาระ การเชื่อมโยง

องคค์วามรูเ้ดมิเข้ากบัองคค์วามรู้ใหม ่เพื่อแสดงความ

สัมพันธ์ของเนื้อหาสาระ  การจัดระบบข้อมูลตาม

รูปแบบแผนผังทางปัญญา และความคิดสร้างสรรค์  

ในขั้นทบทวน จากการทำ�แบบฝึกแผนผังทางปัญญา 

รายวิชา ส32103 สังคมศึกษา และใช้แบบประเมิน

ความสามารถในการสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง  โดย

ใชเ้ทคนคิแผนผงัทางปญัญาในการประเมนิแตล่ะแผน                    

การจัดการเรียนรู้

	 2.  แบบประเมนิความสามารถในการสรา้งองค์

ความรู้ด้วยตนเองตามแนวคิดทฤษฎี คอนสตรัคติวิสต์ 

โดยใชเ้ทคนคิแผนผงัทางปญัญา หมายถงึ แบบประเมนิ

ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เพื่อประเมินความสามารถใน

การสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองตามแนวคิดทฤษฎี

คอนสตรคัตวิสิต ์โดยใชเ้ทคนคิแผนผงัทางปญัญา จาก

การทำ�แบบฝกึแผนผงัทางปญัญา เกณฑก์ารให้คะแนน  

แบบ Rubric score ซึ่งประกอบด้วย 5 รายการ ได้แก่  

เนื้อหาสาระ  การจัดระบบข้อมูล การเชื่อมโยงองค์

ความรู้ รูปแบบแผนผังทางปัญญา และความคิด

สร้างสรรค์ 

	 3.  แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ หมายถึง 

หลักการและแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม

แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ที่ผู้วิจัยนำ�มาใช้ใน

ความหมายเฉพาะ ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน คือ   

ขั้นนำ� ขั้นดึงความคิด ขั้นปรับเปลี่ยนแนวความคิด

ขั้นนำ�ความคิดไปใช้ และขั้นทบทวน ซึ่งได้นำ�รูปแบบ

การสอนของ Driver และ Bell มาเปน็แนวทางในการ

จัดทำ�แผนการจัดการเรียนรู้ครั้งนี้ ดังนี้

		  1)  ข้ันนำ� หมายถึง  ผู้วิจัยได้ใช้สร้าง

สถานการณ์ปัญหาต่าง ๆ การใช้คำ�ถามนำ� รูปภาพ 

และสถาณการข์า่ว  เพื่อตรวจสอบความรู้พื้นฐานเดิม

และความคิดรวบยอดในเรื่องที่จะเรียนที่มีอยู่

		  2)   ขั้นดึงความคิด  หมายถึง ผู้วิจัยได้
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ใช้สร้างสถานการณ์ปัญหาต่าง ๆ  การใช้คำ�ถามนำ�

ข่าว และรูปภาพ ปรับเปลี่ยนโครงสร้างทางปัญญา 

เพื่อประเมินทางเลือกที่ดีเป็นแนวทางนำ�ไปใช้  

		  3)  ขัน้ปรบัเปลีย่นแนวความคิด หมายถึง 

ผู้วิจัยได้กำ�หนดสถานการณ์ต่าง ๆ เพื่อให้นักเรียน

ใชย้ทุธวธิกีารทีน่ำ�ไปสูก่ารสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

		  4)   ขั้นนำ�ความคิดไปใช้  หมายถึง การสื่อ

ความหมายของขอ้มลูสรา้งคำ�ถาม เสนอคำ�ตอบสรา้ง

คำ�อธิบายใหม่ การสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองใน

สถานการณ์ใหม่จากการทำ�ใบงานเป็นรายกลุ่ม

		  5)  ขั้นทบทวน หมายถึง นักเรียนราย

บุคคลสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองตามแนวคิดทฤษฎี          

คอนสตรัคติวิสต์  โดยใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญา 

จากการทำ�แบบฝึกแผนผังทางปัญญา โดยสร้าง        

องคค์วามรูด้ว้ยตนเองได้อย่างอสิระตามความคิดของ

ตน

	 4. เทคนิคแผนผังทางปัญญา หมายถึง 

แผนภาพแสดงความสัมพันธ์ระหว่างความคิดหลัก

ความคิดรอง  และความคิดย่อยจากสิ่งที่เรียนมา

ในแต่ละชั่วโมงอย่างเป็นระบบ รายวิชา ส32103   

สังคมศึกษา โดยแสดงออกมาในลักษณะการเขียน

เรื่องต่อโยงของคำ� ภาพ สัญลักษณ์ และสี 

	 5.   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู้

ความสามารถของนักเรียนที่เกิดจากการ ทำ�แบบ

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา ส32103 

สังคมศึกษา สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร์  ที่ผู้วิจัยสร้าง

ขึ้นในวงจรการปฏิบัติผ่านเกณฑ์ที่กำ�หนด

วิธีดำ�เนินการวิจัย  

	 1.  กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั้นมัธยม

ศกึษาปีที ่5/16  โรงเรยีนรอ้ยเอด็วทิยาลยั สำ�นกังาน       

เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 27 ที่กำ�ลังศึกษา

ในภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2554  จำ�นวน 33 คน 

โดยการเลือกแบบเจาะจง 

	 2.  ตัวแปรที่ใช้ ในการวิจัย

		  1)   ตวัแปรต้น ได้แก ่ รปูแบบการสอนตาม

ทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต ์โดยใชเ้ทคนคิแผนผงัทางปญัญา

		  2) ตัวแปรตาม ได้แก่ 

			   (1)  ความสามารถในการสร้าง

องค์ความรู้ด้วยตนเองตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

โดยใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญา รายวิชา ส32103 

สังคมศึกษา

			   (2)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียน รายวิชา ส32103 สังคมศึกษา

	 3.  ระเบียบวิธีวิจัย

		  การวจิยัครัง้นีเ้ปน็การวจิยัเชงิปฏบิตักิาร 

(Action Research) โดยผู้วิจัยได้นำ�หลักการและ

ขั้นตอนของการวิจัยเชิงปฏิบัติการตามแนวคิดของ

Kemmis and McTaggart, (1988 อ้างถึงใน ยาใจ 

พงษบ์รบิรูณ,์ 2537) มาเปน็แนวทางในการดำ�เนนิการ

วิจัย ดำ�เนินตามวงจรปฏิบัติ 3 วงจร

	 4. เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัย

		  1)  เครื่องมือที่ใช้ ในการปฏิบัติการ คือ

แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบการสอนตาม

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ โดยใช้เทคนิคแผนผังทาง

ปญัญา รายวชิา ส 32103 สงัคมศกึษา  ช้ันมธัยมศกึษา

ปีที่ 5 แผนการจัดการเรียนรู้ จำ�นวน 10 แผน เวลา 

11 ชั่วโมง

		  2)  เครื่องมือที่ใช้ ในการสะท้อนผลการ

ปฏบิติัการ ได้แก ่แบบสงัเกตการจดักจิกรรม การเรยีนรู ้

แบบสัมภาษณ์นักเรียน แบบทดสอบย่อยท้ายวงจร  

และแบบประเมนิความสามารถในการสรา้งองคค์วาม

รูด้ว้ยตนเองตามทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต ์โดยใชเ้ทคนคิ

แผนผังทางปัญญา

		  3)  เครื่องมอืที่ใช้ในการประเมนิประสทิธิ

ภาพการสอน คือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนเป็นชุดคำ�ถามของนักเรียนรายวิชา ส32103 

สังคมศึกษา หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง การเงิน และการ

คลัง ซึ่งเป็นแบบทดสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 

ตัวเลือก จำ�นวน 40 ข้อ 

	 5.  การเก็บรวบรวมข้อมูล

		  ในการเกบ็รวบรวมขอ้มลู  ผูว้จิยัไดด้ำ�เนนิ

ตามขั้นตอนของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ โดยใช้เครื่อง

มือที่สร้างขึ้นครบทั้ง 3 วงจร มีการสะท้อนผลการ
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ปฏิบัติหลังสิ้นสุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละ

วงจร  เพื่อนำ�ผลไปปรับปรุงและพัฒนาในวงจรต่อไป  

หลังจากทดลองครบทุกวงจรแล้วให้นักเรียนทำ�แบบ

ทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน  จากนัน้นำ�คะแนน

ที่ได้ไปวิเคราะห์ผลและแปลผลข้อมูล	

	 6.  การวิเคราะห์ข้อมูล

		  ผู้วิจัยได้ดำ�เนินการวิเคราะห์ข้อมูล

ทั้งข้อมูลเชิงปริมาณและข้อมูลเชิงคุณภาพในการ

สะท้อนผลจากการดำ�เนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ในแต่ละวงจร แล้วนำ�ไปเทียบกับเกณฑ์ที่กำ�หนด คือ 

นักเรียนร้อยละ  80 สามารถในการสร้างองค์ความรู้

ด้วยตนเองตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ โดยใช้เทคนิค

แผนผังทางปัญญา ร้อยละ 80  ขึ้นไป และนักเรียน

ร้อยละ 80 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนร้อยละ 80  

ขึ้นไป  

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

	 1.   การพฒันาความสามารถในการสร้างองค์

ความรู้ดว้ยตนเองตามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรคัติวิสต ์

โดยใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญา

		  จากการจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคดิ

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ โดยใช้เทคนิคแผนผังทาง

ปัญญา ผู้วิจัยได้ประเมินความสามารถในการสร้าง

องคค์วามรูด้ว้ยตนเองตามแนวคดิทฤษฎ ี คอนสตรคั

ติวิสต์ โดยใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญา จากการทำ�

แบบฝึกแผนผังทางปัญญาของนักเรียน  ผลการวิจัย

พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/16  จำ�นวน 33 คน 

ที่ไดรั้บการจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคดิทฤษฎี

คอนสตรคัตวิสิต ์โดยใชเ้ทคนคิแผนผงัทางปญัญา 

ได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 16.90  คิดเป็นร้อยละ 84.50 

โดยนกัเรยีนทีม่คีะแนนผา่นเกณฑท์ีก่ำ�หนดไว ้มจีำ�นวน 

28  คน คิดเป็นร้อยละ 84.84  ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์

ที่ต้ังไว้   ท้ังนี้อาจเป็นเพราะผลจากรูปแบบการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติ

วิสต์ โดยใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญา และการทำ�

แบบฝกึแผนผงัทางปัญญาของนกัเรียน  ทำ�ใหน้กัเรียน

สามารถสร้างองค์ความรู้จากการเผชิญสถานการณ์

ตา่ง ๆ  ดว้ยตนเอง แลว้เชื่อมโยงองคค์วามรูเ้กา่เขา้กบั

องค์ความรู้ ใหม่โดยการจัดระบบข้อมูลจากความคิด

หลกัไปสูค่วามคดิรองอยา่งเปน็ระบบ  การใชค้วามคดิ

สร้างสรรค์ในการออกแบบแผนผังทางปัญญา  และ

การทำ�งานกลุ่ม ทำ�ให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นซึ่งกันและกัน มีการอภิปรายและตอบคำ�ถาม  

ซึ่งนำ�ไปสู่การสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองตามตาม

แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ โดยใช้เทคนิคแผนผัง

ทางปญัญาของเนือ้หาสาระทีเ่รยีนไดอ้ยา่งชดัเจน 

ง่ายต่อการทำ�ความเข้าใจและง่ายต่อการจดจำ� 

จึงส่งผลให้นักเรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ด้วย

ตนเองตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ โดยใช้

เทคนิคทางปัญญาเป็นไปตามเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้ซึ่ง

สอดคล้องกับงานวิจัยของ  วุฒิชัย วรครบุรี (2552) 

ได้ทำ�การวิจัย เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ โดย

ใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญา เรื่อง สมการเชิงเส้น

ตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า 

นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉลี่ยร้อยละ 76.67 

และมผีูเ้รยีนจำ�นวน 32 คน คดิเปน็รอ้ยละ 82.05 มผีล

สมัฤทธิท์างการเรยีนตัง้แตร่อ้ยละ 70 ขึน้ไป นอกจาก

นี้ยังพบว่า  นักเรียนเกิดพฤติกรรม ที่พึงประสงค์

ในทางท่ีดีข้ึน และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ทอง

ปัน  สอนเอี่ยม (2553) ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมี

พฤตกิรรมการสรา้งองคค์วามรูอ้ยู่ในระดบัปฏบิตัไิดด้ี

มาก โดยมคีา่เฉลีย่เทา่กบั 4.43 คา่เบีย่งเบนมาตรฐาน

เท่ากับ 1.91 โดยนักเรียนสามารถจัดจำ�แจกข้อมูล

เป็นหมวดหมู่  และอธิบายเปรียบเทียบความรู้เดิม

กับความรู้ ใหม่ที่ได้รับ  ปฏิบัติได้ดีมาก โดยมีค่าเฉลี่ย

เท่ากับ 4.39 และ 4.21  ซึ่งสูงกว่าวัตถุประสงค์ของ

การวิจัยที่กำ�หนดไว้   

	 2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน

		  จากการประเมนิผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

ของนักเรียนหลังจากจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ตาม

แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  โดยใช้เทคนิคแผนผัง

ทางปัญญา โดยให้นักเรียนทำ�การทดสอบด้วยแบบ

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชา ส32103  

137
ว า ร ส า ร ศึ ก ษ า ศ า ส ต ร ์ฉบับวิจัยบัณฑิตศึกษา

มหาวิทยาลัยขอนแก่น

ปีที่ 7  ฉบับที่ 1 มกราคม - มีนาคม 2556



สงัคมศกึษา ผลการวิชยัพบว่า นกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษา

ปีที่ 5/16 จำ�นวน 33 คน  ที่ได้รับการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎี คอนสตรัคติวิสต์  โดย

ใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญา ได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ  

33.21  จากคะแนนเตม็ 40 คะแนน คดิเปน็รอ้ยละ  83.02 

โดยนักเรียนที่มีคะแนนผ่านเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้  

มีจำ�นวน 28 คน คิดเป็นร้อยละ 84.84  ซึ่งเป็นไปตาม

เกณฑ์ที่ตั้งไว้ คือ นักเรียนร้อยละ 80  มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนตั้งแต่ร้อยละ 80 ขึ้นไป  ทั้งนี้อาจเป็น

ผลมาจากรปูแบบการจดักจิกรรมการเรยีนรูต้าม

แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ โดยใช้เทคนิคแผนผัง

ทางปัญญา ทำ�ให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการเรียนรู้

สร้างความรู้ดว้ยตนเอง และอำ�นาจในการสรา้งความ

เข้าใจในสิ่งที่เรียนรู้ด้วยตนเอง  มีปฏิสัมพันธ์กัน 

ได้ลงมือกระทำ� ช่วยให้นักเรียนผ่านการสร้างความ

หมายในสิ่งที่ตนเรียนรู้อย่างมีความคิด เกิดความ

กระตือรือร้นทำ�ให้เกิดการเรียนรู้ พัฒนาแนวคิดหลัก

และสร้างความรู้ได้ (ภาวิณี คำ�ชารี, 2550) จึงส่งผล

ให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังจากจัด

กิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปตามเกณฑ์ ที่กำ�หนดไว้ 

ซึง่สอดคลอ้งกบัผลงานวิจยัของ รชันวีรรณ ขนัชยัภูม ิ 

(2551) ได้ทำ�การวิจัย เรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการ

เรยีนรูค้ณติศาสตรต์ามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์

ท่ีมตีอ่ทกัษะ การเชื่อมโยงของนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษา

ปทีี ่ 2 ผลการวจิยัพบว่า นกัเรียนจำ�นวนร้อยละ  80.00  

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคิดเป็นร้อยละ 77.04  

ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้  คือ ให้มีจำ�นวนนักเรียน 

ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 มีคะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70  

ขึ้นไป และสอดคล้องกับ ศิรินทร บุญสู (2552) 

ไดท้ำ�การวจิยั  เรื่อง ผลของการใชช้ดุฝกึการแก้ปัญหา

โจทย์คำ�นวณที่เน้นเทคนิคแผนผังทางปัญญา  ที่มีผล

ต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี ของนักเรียนชั้น

มธัยมศกึษาปทีี ่ 4  พบว่า 1) ชดุฝกึ การแก้ปัญหาโจทย์

คำ�นวณที่เน้นเทคนิคแผนทางปัญญา มีประสิทธิภาพ 

ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรยีนวชิาเคมขีองนกัเรยีนที่ไดร้บัการสอนโดยใชช้ดุ

ฝึกการแก้ปัญหาโจทย์คำ�นวณที่เน้นเทคนิคแผนผัง

ทางปัญญาสูงขึ้น อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ 

.05  3) คะแนนความก้าวหน้าของนักเรียนที่ได้รับ

การสอน โดยใช้ชุดฝึกการแก้ปัญหาโจทย์คำ�นวณที่

เน้นเทคนิคแผนผังทางปัญญาสูงกว่านักเรียนที่ได้รับ

การสอนแบบปกตอิยา่งมนัียสำ�คญัทางสถติทิีร่ะดับ .05     

ข้อเสนอแนะ

	 1.   ข้อเสนอแนะในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

		  1)  ก่อนทำ�การศึกษาวิจัย ผู้วิจัยควรมี

การเตรยีมนกัเรยีนไดฝ้กึทำ�แบบฝกึแผนผงัทางปญัญา 

2-3 ครัง้เสยีกอ่น และสอดแทรกการสรา้งองคค์วามรู้

ดว้ยตนเองตามแนวคดิทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต ์โดยใช้

เทคนิคแผนผังทางปัญญาไว้ทุกข้ันตอนของกิจกรรม

การเรียนรู้

		  2)  ผู้วิจัยควรมีการแจ้งคะแนนและ

ขอ้บกพร่องของความสามารถในการสร้างองคค์วามรู้

ด้วยตนเองตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ โดย

ใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญาให้นักเรียนทราบทุกแผน

การจดัการเรยีนรู ้เพื่อใหน้กัเรยีนทราบพฒันาการและ

ปรบัปรงุการทำ�แบบฝกึแผนผงัทางปญัญาของตนเอง

		  3)    ควรใหน้กัเรยีนไดศ้กึษาและรวบรวม

ข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้อื่น ๆ ที่หลากหลาย  เพื่อการ

เชื่อมโยงองคค์วามรู ้และสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง

ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ โดยใช้เทคนิค

แผนผงัทางปญัญาไดอ้ยา่งหลากหลาย รวมถงึการนำ�

เสนอผลงานของตนเองให้มากขึ้น

		  4)    การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ โดยใช้เทคนิคแผนผังทาง

ปัญญาต้องใช้เวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ค่อน

ข้างมาก ควรมีการปรับยืดหยุ่นเวลาให้มีความเหมาะ

สมและคำ�นึงถึงศักยภาพของนักเรียน รวมถึงความ

รู้พื้นฐานของนักเรียนแต่ละคน เช่น นโยบายการเงิน 

นโยบายการคลงั โครงสรา้งรายรบัของรฐับาล เปน็ตน้ 

เพื่อให้การจัดกิจกรรม การเรียนรู้เกิดประสิทธิภาพ

สูงสุด

	 2.  ข้อเสนอแนะในการวิจัย

		  1)  ควรมีการศึกษาและพัฒนาความ

สามารถในการสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเองผสมผสาน

กบัทกัษะกระบวนการทางสงัคมศกึษาอื่น ไดแ้ก ่ทกัษะ
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การแกป้ญัหา ทักษะการเชื่อมโยง ทกัษะการวิเคราะห ์

และทักษะความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ เป็นต้น เพื่อ

พัฒนาให้นักเรียนเกิดความสมดุลทั้งด้านความรู้และ

ทักษะที่จำ�เป็น

		  2)  ควรนำ�รูปแบบการเรียนรู้แบบบูรณา

การมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้เพื่อใหน้กัเรยีน

พัฒนาความสามารถในการสร้างองค์ความรู้ด้วย

ตนเองตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ โดย

ใช้เทคนิคแผนผังทางปัญญา รายวิชา ส32103 

สังคมศึกษาได้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น
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