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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

กลุม่สาระการเรียนรูภ้าษาไทยที่ได้รบัการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้(5Es) ใหจ้ำ�นวนนกัเรยีน 

ร้อยละ 70 ขึ้นไป มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 2) เพื่อศึกษาความคิดสร้างสรรค ์

ทางภาษา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) 

ใหจ้ำ�นวนนกัเรยีนรอ้ยละ 70 ขึน้ไป มคีะแนนความคดิสรา้งสรรคท์างภาษาไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 70 กลุม่เปา้หมาย 

ที่ใช้ ในการวิจัย เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านโนนม่วง สังกัดสำ�นักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา 

ขอนแก่นเขต 1 ที่กำ�ลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2551 จำ�นวน 26 คน การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัย 

เชิงทดลองแบบ One - Shot Case Study โดยศึกษาจากกลุ่มทดลองกลุ่มเดียว วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ 

ความคดิสร้างสรรคก์ลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย หลงัเรยีน เครื่องมอืที่ใช้ในการวจิยั แบง่ออกเปน็ 3 ประเภท 

คือ 1) เครื่องมือที่ใช้ ในการทดลองปฏิบัติ ได้แก่ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) 

จำ�นวน 13 แผน เวลา 21 ชัว่โมง แบบบนัทกึผลการใชแ้ผนการจดัการเรยีนรู ้ใบกจิกรรมและแบบฝกึหดั 2) เครื่องมอื 

ที่ใช้ในการประเมนิประสทิธภิาพการจดัการเรียนรู้ ได้แก ่แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน และแบบทดสอบ 

วดัความคดิสรา้งสรรค์ ทางภาษากลุม่สาระการเรียนรูภ้าษาไทย การวเิคราะห์ข้อมลูผลสมัฤทธิท์างการเรยีนรูแ้ละ 

ความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา โดยใช้ค่าสถิติ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

	 ผลการวิจัยพบว่า

	 1.	 นกัเรียนจำ�นวนรอ้ยละ 76.92 ของนกัเรยีนทัง้หมด มคีะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีน รอ้ยละ 74.87 

ของคะแนนเต็ม ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่กำ�หนด	

	 2.	 นกัเรยีนจำ�นวนรอ้ยละ 73.08 ของนกัเรยีนทัง้หมด ไดค้ะแนนความคดิสร้างสรรคท์างภาษา ร้อยละ 73.96 

ของคะแนนเต็ม ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่กำ�หนด
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Abstract

	 The objectives of this research were: 1) to study learning achievement of Prathomsuksa V Students 

receiving The Inquiry Cycle (5 Es) Instructional Model not less than 70%, and 2) to study Thai Language 

creativity for PraThomsuksa V Students receiving The Inquiry Cycle (5 Es) Instructional Model For the 

number fo students as 70% and up obtaining Thai Language Creativity Scores not less than 70%.

	 The target group was consisted of 26 Pratomsuksa V students in BanNonmuang School under 

jurisdiction of The Office of Khon Kaen Educational Service Area 1, during the second semester of 2008 

school year. The research design was One-Shot Case study studying from only one group measuring 

learning achievement and Thai Language Creativity after studying.

	 There were 3 kinds of instrument: 1) the instrument for experimental practice including 13 

Mathematical Model plans by managing The Inquiry Cycle (5 Es) Instrument Model for 21 hours, 2) the 

instrument for providing feedback of practice including the record form of the results from instructional 

model and work sheets/activity sheets and exercises, and 3) the instrument for evaluating efficiency of 

instructional model including the Thai Language Learning Achievement Test and Thai Language 

Creativity Test. 

	 The research findings found that:

	 1.	 76.92 % of students had their learning achievement at least 70 % that were passed specified criterion. 

 	 2.	 73.08 % of students had their linguistic creativity at least 70 % that were passed specified criterion. 

ความเป็นมาและความสำ�คัญของปัญหา

	 สถานการณป์จัจบุนัของสงัคมไทยสง่ผลให้เกดิ 

การเปลีย่นแปลงดา้นตา่ง ๆ  อยา่งรวดเรว็ ทัง้ดา้นเศรฐกจิ 

สงัคม การเมอืงวฒันธรรมและส่ิงแวดล้อมวิทยาศาสตร ์

และเทคโนโลยี สถาบันการศึกษาก็มีบทบาทสำ�คัญใน 

การจัดการศกึษาใหส้อดคลอ้งกบัสภาพการเปลีย่นแปลง 

ของสังคมครูผู้สอนจึงต้องสร้างกระบวนการเรียนรู้ 

ให้ทันยุคทันสมัยต่อการเปลี่ยนแปลงของโลกที่ก้าว 

กระโดดไปอย่างรวดเร็ว (สมปัต ตัญตรัยรัตน์, 2545) 

เพื่อใหก้า้วทนัการเปล่ียนแปลงจงึตอ้งมกีารแลกเปล่ียน 

ความรู ้และมกีารเรยีนรูอ้ยา่งตอ่เนื่องตลอดชวีติ สามารถ 

สร้างความรู้ใหม่ท่ีประยุกต์ใช้ ในชีวิตประจำ�วันอย่าง 

มีความสุขได้ จากพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ

พุทธศักราช 2542 ในมาตรา 24 ระบุไว้ว่า การจัด 

การเรียนรู้ ให้สถานศึกษาและหน่วยงานที่เก่ียวข้อง 

ดำ�เนินการดังนี้ 1) จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้ 

สอดคล้องกบัความสนใจและความถนดัของผูเ้รยีน โดย 

คำ�นึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 2) ฝึกทักษะ 

กระบวนการคดิ การจดัการการเผชิญสถานการณแ์ละ

การประยกุตค์วามรูม้าใชเ้พื่อปอ้งกนัและแก้ไขปญัหา 

3) จดักจิกรรมใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์จริง 

ฝกึการปฏิบัติให้ทำ�ได้ คิดเป็น ทำ�เป็น รักการอา่นและ

เกดิการใฝรู่อ้ยา่งตอ่เนื่อง (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2546) 

หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 

ไดก้ำ�หนดสาระการเรยีนรู้ในกลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย 

5 สาระ ได้แก่ สาระที่ 1 การอ่าน สาระที่ 2 การเขียน 

สาระที ่3 การฟงั การดแูละการพดู สาระที ่4 หลกัการ 

ใช้ภาษา และสาระท่ี 5 วรรณคดแีละวรรณกรรม โดยจัด 

กจิกรรมการเรยีนรู้ ใหบ้รูณาการเขา้ด้วยกนัแลว้กำ�หนด 

เป็นหน่วยการเรียนรู้ จัดกิจกรรมการเรียนรู้เน้นให้ 

ผู้เรียนได้เรียนรู้ครอบคลุมทั้ง 5 สาระ และได้กำ�หนด 

จดุมุง่หมาย การเรยีนรู้ใหผู้เ้รยีนมคีณุลกัษณะทีพ่งึประสงค ์

คอื ผูเ้รียนมีความสามารถในการสื่อสาร มีความสามารถ 

ในดา้นการอา่น การเขยีน แสวงหาความรู้และการใชภ้าษา 

35
ว า ร ส า ร ศึ ก ษ า ศ า ส ต ร ์ฉบับวิจัยบัณฑิตศึกษา

มหาวิทยาลัยขอนแก่น

ปีที่ 7  ฉบับที่ 1 มกราคม - มีนาคม 2556



ในการสรา้งสรรคง์านอาชพี การเรยีนการสอนภาษาไทย 

ในระดบัประถมศกึษามุ่งเน้นให้ผู้เรยีนสามารถอา่นออก 

เขยีนถกู ใชภ้าษาเปน็เครื่องมอืของชีวติ ทัง้ด้านการติดต่อ 

สื่อสาร เครื่องมือในการแสวงหาความรู้และบันเทิง 

ครจูงึควรจดักจิกรรมการเรียนรู้เพื่อใหผู้เ้รียนได้พฒันา 

ทักษะความสามารถดา้นการอา่น การคดิ และการเขยีน 

เพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมายของหลักสูตร

	 จากพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติและ 

การปฏรูิปการศึกษาดงักลา่วสรปุไดว้า่ การจดัการเรยีนรู ้

จะตอ้งสง่เสริมสนบัสนนุและอำ�นวยความสะดวก เพื่อให ้

ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ โดยจะต้อง 

ฝกึทกัษะกระบวนการคิดฝกึการปฏิบัติใหท้ำ�ได้ คิดเป็น 

ทำ�เปน็ รกัการอา่น เกิดการใฝรู้่อย่างต่อเนื่อง สามารถ 

ประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อป้องกันและแก้ปัญหาได้ 

ตลอดจนการสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง 

และอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข และกลุ่มสาระ 

การเรยีนรูภ้าษาไทยจดุเนน้ท่ีตอ้งการให้เกดิขึน้กบัผูเ้รียน 

คือ เน้นทักษะการใช้ภาษาไทยให้ถูกต้อง มีความคิด 

สรา้งสรรค ์คดิเปน็ระบบ รกัการอา่น และสามารถนำ�ทกัษะ 

ภาษามาประยกุต์ใช้ในชวีติประจำ�วนัไดอ้ยา่งมปีระสิทธภิาพ 

	 ความคดิสรา้งสรรค ์จงึเปน็ทกัษะ/กระบวนการ 

หน่ึงท่ีนกัเรียนควรจะเรยีนรู ้ฝกึฝน และพฒันาใหเ้กดิขึน้ 

ในการฝึกฝนความคิดสร้างสรรค์จะช่วยให้นักเรียนมี 

แนวทางการคดิทีห่ลากหลาย มกีระบวนการคดิจนิตนาการ 

ในการประยุกต์ ท่ีจะนำ�ไปสู่การคิดค้นสิ่งประดิษฐ์ที่

แปลกใหม่ที่คนส่วนใหญ่คาดคิดไม่ถึงหรือมองข้าม 

ตลอดจนสง่เสริมใหน้กัเรยีนมนีสิยักระตอืรอืรน้ ไมย่อ่ทอ้ 

อยากรู้อยากเห็น อยากค้นคว้าและทดลองสิ่งใหม่ ๆ 

อยู่เสมอ การสอนความคิดสร้างสรรค์และการฝึกฝน

ให้เด็กสามารถคิดอย่างสร้างสรรค์ จึงเป็นส่วนหนึ่ง

ท่ีช่วยกระตุ้นคุณภาพในตัวของเด็กให้มั่นใจในตนเอง 

และเตบิโตเปน็ผู้ใหญท่ีม่คีณุภาพมากยิง่ขึน้ (สวุทิย ์มลูคำ�, 

2547) ซ่ึงความคดิสรา้งสรรค์สามารถฝกึฝนพฒันาให้ 

สูงขึน้ได้โดยอาศยัวธิกีารอบรมเลีย้งดแูบบประชาธปิไตย 

การฝึกฝนการคิดอยู่เสมอ ฝึกจินตนาการ การสอน 

ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ การระดมพลังสมอง 

การสร้างบรรยากาศที่เป็นกันเองอิสระและปลอดภัย 

การเอื้ออำ�นวย วัสดุ อุปกรณ์ เครื่องเล่น เกม 

การทศันศกึษา การใช้แหลง่ทรพัยากรตา่ง ๆ  ทัง้บคุคล  

สถานที่ เป็นต้น (อารี พันธ์มณี, 2543) 

	 การคิดและการสอนคิดจึงเป็นเรื่องท่ีมี 

ความสำ�คัญอย่างยิ่งในการจัดการศึกษา เพื่อให้ได้ 

คุณภาพสูงแต่การสอนกระบวนการคิดหรือการสอน 

ให้นักเรียนคิดเป็นยังเป็นเรื่องท่ียังเป็นปัญหาอยู่มาก 

เพราะการคิดมีลักษณะเป็นกระบวนการ ซึ่งปกติแล้ว

ทุกคนมีความคิดอยู่ในตัวไม่มากก็น้อย ความสามารถ

ในการคดิเปน็สิง่ทีฝ่กึหดัไดแ้ละสามารถพฒันาไดด้ว้ย

การฝึกปฏิบัติที่ถูกวิธี โดยเฉพาะในวัยเด็กในวัยเรียน

มีลักษณะความคิด ท่ีมีแบบแผน ซึ่งสามารถพัฒนา 

ได้มากกว่าผู้ ใหญ่ สำ�หรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ในประเทศไทยนั้น มีการประยุกต์กระบวนการเรียนรู้ 

เนื้อหาวิชา รวมทั้งบทบาทของครูผู้สอน จากการเป็น 

ผู้บอกหรือออกคำ�สั่งมาเป็นผู้คอยกระตุ้น ยั่วยุ และ 

หาทางให้เด็กแสดงออกตามระดับอายุและแสดง 

ความสามารถ การจดัการเรยีนรูก้ลุม่สาระการเรยีนรู้ 

ภาษาไทย จงึไมจ่ำ�กดัอยูเ่ฉพาะการอา่น การเขยีน การฟงั 

การพูด เท่านั้น หากแต่ถือว่าต้องส่งเสริมให้เด็กได้

มีพัฒนาการทางด้านความคิดได้หลากหลายรูปแบบ 

ตอ้งสอนให้เด็กได้ใช้ความคิดในการแกป้ญัหา การตดัสินใจ 

การวางแผนการดำ�เนินชีวิตในอนาคต เพื่อให้อยู่ใน 

สังคมที่เปลี่ยนแปลงได้อย่างมีความสุข

	 ในการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

ภาษาไทย ตอ้งใหผู้เ้รยีนไดบ้รรลตุามหลกัสตูรทีก่ำ�หนด 

ดงักลา่ว จากการศกึษาสภาพการจดัการเรยีนรู้

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของโรงเรียนบ้านโนนม่วง 

อำ�เภอเมือง จังหวัดขอนแก่น ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลใน

ระดับชั้นประถมศึกษา จากการสังเกตและสัมภาษณ์ครู 

และนักเรียน และศึกษาข้อมูลจากฝ่ายวิชาการ พบว่า 

นักเรียนมีปัญหาในเรื่องการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

ภาษาไทยทั้งในด้านการนำ�ความรู้ไปใช้ ในชีวิตประจำ�วัน 

ตลอดจนการใช้ทักษะทางด้านภาษา ได้แก่ ทักษะการพูด 

และการเขยีน ซึง่เปน็ทกัษะทีส่ำ�คญัในการเรยีนกลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย ยังอยู่ในระดับท่ียังไม่น่าพอใจ 

กล่าวคือ นักเรียนไม่สามารถใช้ทักษะการพูดและ 
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การเขียนอย่างสร้างสรรค์ได้ ทั้งนี้อันเนื่องจากขาด 

การคดิจากจติใจ จากจนิตนาการความรูส้กึทีเ่ป็นอสิระ

ท่ีจะนำ�ไปสูท่กัษะดงักลา่วได้ และอาจสง่ผลใหผู้เ้รียนม ี

ผลสมัฤทธิท์างการเรียนไมเ่ป็นทีน่า่พอใจได้ ซึง่จากการ 

วเิคราะหถ์งึสาเหตขุองปญัหาทำ�ใหท้ราบวา่ 1) ด้านผู้เรยีน 

นักเรียนขาดแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ ขาดสิ่งเร้าที่เป็นตัว 

กระตุ้นและส่งเสริมที่ทำ�ให้เกิดความคิดแปลกใหม่ 

ทีเ่ชื่อมโยงไปสูทั่กษะการพดูและการเขยีนได้ การกลวั

การวพิากษว์จิารณ ์ไมศึ่กษาหาความรู้เพิม่เติมอย่างต่อ

เนื่อง และต้องการเรียนเพื่อที่จะสอบผ่านตามเนื้อหา

ท่ีครสูอนและออกขอ้สอบ เปน็เหตใุห้ไมก่ลา้คดิแปลก

ไปจากสิ่งที่ครูสอนในชั้นเรียน 2) ด้านครูผู้สอน พบว่า 

การจดัการเรยีนการสอนยงัเนน้เนือ้หาสาระทีก่ำ�หนด 

ในหลักสูตร ขาดการส่งเสริมทักษะทางภาษาที่จำ�เป็น 

การจัดกจิกรรมยังไมเ่อือ้ต่อการสง่เสรมิใหผู้เ้รยีนเกิด 

การเรยีนรูด้ว้ยตนเองตามความสนใจและตอ่เนื่อง ทำ�ให ้

นักเรียนไม่สนใจร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน จึงมีองค์ 

ความรู้ไมเ่พยีงพอทีจ่ะนำ�ไปใช้ในใช้ในชวิีตประจำ�วันได ้

จากการวเิคราะหปั์ญหาดงักลา่ว ผูว้จิยัจงึพยายามศกึษา 

คน้ควา้หาแนวทางท่ีจะชว่ยพฒันาการเรยีนรูข้องผูเ้รยีน 

ทัง้ในดา้นผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและความคดิสรา้งสรรค ์

ทางภาษา โดยเฉพาะรปูแบบการจดักจิกรรมทีช่ว่ยพัฒนา 

ความคิดสร้างสรรค์ซึ่งเป็นทักษะที่จำ�เป็นต่อผู้เรียน 

จากการศกึษาหลกัการและแนวคิดทฤษฎีต่าง ๆ  ผูวิ้จยั 

พบวา่ การจัดกิจกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้

(5 Es) เป็นรูปแบบการจัดกิจกรรมที่ช่วยให้ผู้เรียน

พัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงซึ่งประกอบด้วย การคิด 

มีวิจารณญาณ ความคิดสร้างสรรค์ การตัดสินใจและ 

การแก้ปัญหา นอกจากนีย้งัเปน็รปูแบบทีส่ถาบนัสง่เสรมิ 

การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเสนอแนะให้นำ�

ไปใช้ จัดกิจกรรมการเรียนรู้ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

ต่าง ๆ 

	 จากหลกัการและเหตผุลดงักลา่วขา้งตน้ ผูว้จิยั 

เหน็วา่การจดักจิกรรมการเรยีนรู้โดยใชร้ปูแบบการสบืเสาะ 

หาความรู้ 5Es เป็นรูปแบบการสอนที่น่าสนใจ ซึ่งเป็น 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียน 

สรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง กระตุน้ใหผู้เ้รยีนคดิและ 

เชื่อมโยงความรูเ้องจนเกดิการเรยีนรูอ้ยา่งมคีวามหมาย 

มาใช้ในการพฒันาและสง่เสรมิความคดิสรา้งสรรค์ให้

กบัผูเ้รยีน เพื่อใหเ้กดิความเหมาะสมใหก้บัผูเ้รยีน และ

ช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาได้อย่างเต็มศักยภาพ

	 การจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้

หรอื 5Es ชื่อเปน็ภาษาองักฤษวา่ Inquiry Cycle หรอื 

วฏัจกัรการสบืเสาะหาความรูน้ัน้ เปน็รปูแบบทีส่ถาบนั 

ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีนำ�มา 

เสนอแนะเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนท่ี 

สอดคลอ้งกบัแนวคดิของทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต ์ทีเ่ชื่อวา่ 

การเรียนรู้เกิดขึ้นในตัวของผู้เรียนเอง โดยครูเป็น 

ผูก้ระตุน้ อำ�นวยความสะดวก ซกัถาม และจดัสถานการณ ์

ให้เหมาะสมกับความรู้เดิมของผู้เรียน เพื่อกระตุ้นให้ 

ผู้เรียนคิดและเชื่อมโยงความรู้เองจนเกิดการเรียนรู้ 

อย่างมีความหมาย เก็บไว้ในหน่วยความจำ�ระยะยาว 

นา่จะสามารถพฒันาทกัษะการคดิของเดก็ได ้ซึง่เปน็วธิ ี

การสืบเสาะหาความรู้ไดย้ดึตามแนวทางของ นักการศกึษา 

กลุม่ BSCS (Biological Science Curriculum Study) 

ไดเ้สนอข้ันตอนในการเรยีนการสอนเปน็ 5 ข้ันตอน คอื 

ข้ันสร้างความสนใจ (Engagement) ข้ันสำ�รวจและ 

ค้นคว้า (Exploration) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

(Explanation) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) และ 

ข้ันประเมนิ (Evaluation) ซึง่การจดักจิกรรมหากดำ�เนนิการ 

ครบวงจรเป็นประจำ�จะทำ�ให้เกิดประโยชน์สูงสุดแก่ 

ผู้เรียน เนื่องจากขั้นขยายความรู้เป็นขั้นตอนที่สำ�คัญ 

จะช่วยทำ�ให้นักเรียนเชื่อมโยงความรู้ท่ีเพิ่งค้นพบนั้น 

ไปสู่ปัญหาใหม่ที่ยังสงสัยหรือน่าสงสัย นำ�ไปสู่การ 

สำ�รวจและคน้หา เสาะหาความรูต้อ่ไปไมห่ยดุยัง้ ทำ�ให ้

นกัเรยีนไดฝ้กึคดิให้ลกึซึง้หรอืกวา้งไกลมากข้ึนกวา่เดมิ 

จะช่วยทำ�ให้สามารถพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงซึ่ง 

ประกอบดว้ย การคดิมีวจิารณญาณ ความคดิสร้างสรรค ์

การตัดสินใจและการแก้ปัญหาได้ดียิ่งขึ้น นักเรียนจะ 

เป็นผู้ ใฝ่รู้ ใฝ่เรียนมากข้ึน (สมบัติ กาญจนารักพงศ์ 

และคณะ, 2549)

	 จากการศกึษาคน้ควา้รายงานการวจิยัเกีย่วกบั 

การจัดกจิกรรมการเรยีนรู ้โดยใช้รปูแบบการสบืเสาะหา 

ความรู ้5Es ของหลายทา่น อาท ิสมบตั ิกาญจนารกัพงศ ์
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และคณะ (2549) สมจนิต ์ศรเีมอืง (2549) และ อรญัญา 

สถิตไพบูลย์ (2550) ปรากฏว่าผลการวิจัยเป็นไปใน

ทิศทางเดียวกัน กล่าวคือ นักเรียนมีความสนุกสนาน

ในการเรยีน ครเูปดิโอกาสใหน้กัเรียนได้แสดงความคิด 

แสดงผลงาน เกิดทัศนคติที่ดีต่อการเรียน ส่งผลให้ 

นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีความสามารถใน 

การคดิแกป้ญัหา มคีวามคดิสรา้งสรรคส์งูขึน้และเปน็ไป 

ตามเกณฑ์ที่กำ�หนด 

	 จากหลกัการและเหตผุลขา้งตน้ ผูว้จิยัจงึสนใจ 

นำ�การจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้(5Es) 

มาประยกุต์ใชก้บัการเรยีนการสอนกลุม่สาระการเรยีนรู ้

ภาษาไทย ชัน้ประถมศกึษาปท่ีี 5 ประกอบดว้ยหนงัสอืเรียน 

ภาษาพาท ีเรื่อง ปรศินาโพธิส์ามต้น และหนงัสอืเรยีน 

วรรณคดลีำ�นำ� เรื่อง เหตุการณ์ในบา้นสวน เพื่อศึกษา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคิดสร้างสรรค์ทาง 

ภาษา ซึ่งเนื้อหาในเรื่องปริศนาโพธิ์สามต้น และเรื่อง

เหตกุารณ์ในบา้นสวน เปน็เรื่องทีม่ปีระโยชนแ์ละสำ�คญั 

ท่ีนกัเรยีนตอ้งเรยีนรู ้เนื่องจากเปน็เรื่องทีผู่เ้รยีนตอ้ง

สบืคน้หาความรูจ้ากสิง่ทีเ่ป็นปริศนาจากเนือ้เรื่อง และ

เหตกุารณต์า่ง ๆ  มกีารอภปิราย อธบิายในสิง่ทีค่น้พบ 

ตลอดจน การเขยีนแสดงความรู ้ความเขา้ใจ ความรูส้กึ 

และให้ขอ้คดิ จนสามารถนำ�ไปใชห้าแนวทางแก้ปญัหา

และตัดสินใจ เนื่องจากในชีวิตจริงจะต้องเผชิญความ 

ไม่แน่นอนหลายอย่าง และเตรียมความพร้อมที่จะ 

รับมือกับสิ่งต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นได้ จึงจำ�เป็นอย่างยิ่งที่ 

จะต้องรู้จักคิดแก้ปัญหาและตัดสินใจได้ด้วยตนเอง 

ตลอดจนการสร้างองค์ความรู้และศึกษาค้นคว้าหา 

ความรูด้ว้ยตนเองได้โดยไมห่ยดุยัง้ในอนาคตตอ่ไปได ้

อย่างมีประสิทธิภาพ

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1.	 เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่ม 

สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถม 

ศึกษาปีที่ 5 ที่ ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 

สบืเสาะหาความรู้ (5Es) ใหจ้ำ�นวนนกัเรยีนรอ้ยละ 70 

ขึ้นไป มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไม่น้อยกว่า 

ร้อยละ 70

	 2.	 เพื่อศกึษาความคดิสรา้งสรรคท์างภาษา ของ 

นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่5 ที่ไดร้บัการจดักจิกรรม 

การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) ให้จำ�นวน

นกัเรยีนรอ้ยละ 70 ข้ึนไป มคีะแนนความคดิสรา้งสรรค์

ทางภาษาไม่น้อยกว่าร้อยละ 70

ขอบเขตของการวิจัย

	 1.	 ดา้นผูเ้รยีน เปน็นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา 

ปีที่ 5 โรงเรียนบ้านโนนม่วง ตำ�บลศิลา อำ�เภอเมือง 

จังหวัดขอนแก่น ที่กำ�ลังศึกษาอยู่ภาคเรียนที่ 2 

ปีการศึกษา 2551 จำ�นวน 26 คน

	 2.	 ด้านเน้ือหา เปน็เน้ือหากลุ่มสาระการเรียนรู ้

ภาษาไทย สาระการเรียนรู้พื้นฐาน ชุดภาษาเพื่อชีวิต 

ชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 ประกอบดว้ยหนงัสอืเรยีนภาษาพาท ี

เรื่อง ปริศนาโพธิ์สามต้น และหนังสือเรียนวรรณคดี 

ลำ�นำ� เรื่อง เหตกุารณ์ในบ้านสวน จำ�นวน 13 แผนการจัด 

การเรยีนรู้ โดยการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะ

หาความรู ้(5Es หรอื Inquiry Cycle) เปน็การจดักจิกรรม 

การเรียนรู้ตามแนวทางของนักการศึกษาจากกลุ่ม 

BSCS (Biological Science Curriculum Study) มขีัน้ตอน 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ประกอบด้วย 

กระบวนการสอน 5 ข้ันตอน (สถาบนัสง่เสรมิการสอน 

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2546)

	 3.	 ดา้นสถานที ่ผูว้จิยัไดท้ำ�การวจิยัทีโ่รงเรยีน 

บา้นโนนมว่ง ตำ�บลศลิา อำ�เภอเมอืง จงัหวดัขอนแกน่ 

สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาขอนแก่น เขต 1

	 4.	 ด้านระยะเวลาทีใ่ช้ในการวจัิย คอื ภาคเรยีน 

ท่ี 2 ปกีารศกึษา 2551 ระหวา่งเดอืนมกราคม ถงึ เดอืน 

กุมภาพันธ์ ใช้เวลาในการทดลอง ดังนี้

		  1)	ดำ�เนินการสอน	 21	 ชั่วโมง

		  2)	ทดสอบหลังเรียน	 2	 ชั่วโมง

			   รวม		  23	 ชั่วโมง

นิยามศัพท์เฉพาะ

	 1.	 การจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหา 

ความรู ้(5Es) หมายถงึ การจดักจิกรรมการเรยีนรูท้ี่ให้ 

นักเรียนค้นหาองความรู้ ใหม่ด้วยตนเอง โดยผ่าน 
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กระบวนการคดิ ตามแนวทางของนกัการศกึษาจากกลุม่ 

BSCS (Biological Science Curriculum Study) 

ทีป่ระกอบด้วยข้ันตอนในการเรยีนการสอน 5 ขัน้ตอน คอื 

ขัน้สรา้งความสนใจ (Engagement) ขัน้สำ�รวจและคน้คว้า 

(Exploration) ขัน้อธบิายและลงขอ้สรปุ (Explanation) 

ขัน้ขยายความรู้ (Elaboration) และขัน้ประเมนิ (Evaluation) 

	 2.	 ผลสัมฤทธิท์างการเรยีนกลุม่สาระการเรยีนรู ้

ภาษาไทย หมายถงึ คะแนนของนกัเรยีน ที่ไดจ้ากการทำ� 

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนกลุม่สาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย สาระการเรียนรู้พื้นฐาน ชุดภาษา

เพื่อชวีติชัน้ประถมศกึษาปทีี ่5 ประกอบดว้ยหนงัสอืเรยีน

ภาษาพาทีเรื่อง ปริศนาโพธิ์สามต้นและหนังสือเรียน

วรรณคดีลำ�นำ� เรื่องเหตุการณ์ ในบ้านสวน ที่ผู้วิจัย

สร้างขึ้นตาม แนวคิดของ Bloom ทั้ง 6 ด้าน คือ 

ดา้นความรูค้วามจำ�ดา้นความเข้าใจ ดา้นการนำ�ไปใช้ 

ด้านการวิเคราะห์การสังเคราะห์ และการประเมินค่า 

ชนิดปรนัย 4 ตัวเลือกจำ�นวน 30 ข้อ

	 3.	 ความคิดสรา้งสรรค์ทางภาษา (Creative 

Thinking in Language) หมายถึง ความสามารถทาง 

การคดิของนกัเรยีนทีม่กีารเชื่อมโยงมวลประสบการณ์ 

ต่าง ๆ ทำ�ให้เกิดความคิดหลากหลาย และแปลกใหม่ 

และมีความยืดหยุ่น ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยสนใจ 

ทีจ่ะศึกษาความสามารถในการคดิสรา้งสรรคท์างภาษา 

ประกอบดว้ยการคดิ 3 ลกัษณะ คือ ความคิดคลอ่งตัว 

ความคิดยืดหยุ่น และความคิดริเริ่ม

		  -	 ความคดิคลอ่งตวั หมายถงึ ความสามารถ 

ของบุคคลในการคิดหาคำ�ตอบได้อย่างคล่องแคล่ว 

รวดเร็ว และมีคำ�ตอบ ในปริมาณที่มากในเวลาจำ�กัด 

		  -	 ความคดิยดืหยุน่ หมายถงึ ความสามารถ 

ของบุคคลในการคิดหาคำ�ตอบได้หลายประเภทและ 

หลายทิศทางที่เป็นไปได้ตามเงื่อนไขของคำ�ตอบ

		  -	 ความคิดริเริ่ม หมายถึง ลักษณะ 

ความคดิแปลกใหม่แตกต่างจากความคิดธรรมดา เชน่ 

การนำ�เอาความรู้เดมิมาดดัแปลง และประยกุต์ใหเ้กดิขึน้ 

ในสิ่งใหม่ เป็นลักษณะที่เกิดขึ้นเป็นครั้งแรก

วิธีดำ�เนินการวิจัย

	 1.	 กลุม่เปา้หมาย เปน็นกัเรยีนชัน้ประถมศึกษา 

ปีที่ 5 โรงเรียนบ้านโนนม่วง ตำ�บลศิลา อำ�เภอเมือง 

จงัหวดัขอนแกน่ สำ�นกัเขตพืน้ทีก่ารศกึษาขอนแกน่ เขต 1 

ท่ีกำ�ลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2551 

จำ�นวน 26 คน 

	 2.	 ตัวแปรที่ศึกษา	

		  ตวัแปรตน้ คอื การจัดกจิกรรมการเรยีนรู ้

แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es)

		  ตัวแปรตาม ได้แก่

		  1)	ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระ 

การเรียนรู้ภาษาไทย 

		  2)	 ความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา ประกอบ 

ด้วย

			   (1)	 ความคิดคล่องตัว

			   (2)	 ความคิดยืดหยุ่น

			   (3)	 ความคิดริเริ่ม

	 3.	 รปูแบบการวจิยั การวจิยัครัง้นี ้ผูว้จิยัเลอืกวธิ ี

ดำ�เนนิการวจิยัแบบไมเ่ขา้ขัน้ทดลอง (Pre-Experimental 

Design) โดยศกึษากลุม่ทดลองกลุม่เดยีววดัผลสมัฤทธิ ์

ทางการเรยีนและความคดิสรา้งสรรคท์างภาษาหลังเรยีน 

ครัง้เดยีว (One - Shot Case Study) (ลว้น และอังคณา 

สายยศ, 2538)

	 โดย X คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 

สืบเสาะหาความรู้ (5 Es) 

	 O 	คือ	ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระ 

การเรยีนรูภ้าษาไทย และ ความคดิสรา้งสรรคท์างภาษา 

3 ด้าน ได้แก่ ความคิดคล่อง ความคิดยืดหยุ่น และ 

ความคิดคล่อง

	 4.	 เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัย

		  1)	 แผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระ 

การเรยีนรูภ้าษาไทย ช้ันประถมศกึษาปีท่ี 5 ประกอบดว้ย 

หนงัสอืเรยีนภาษาพาท ีเรื่อง ปรศินาโพธิส์ามตน้ และ 

หนงัสอืเรยีนวรรณคดลีำ�นำ� เรื่อง เหตกุารณ์ในบา้นสวน 
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จำ�นวน 13 แผนการจัดการเรียนรู้ เวลา 21 ชั่วโมง 

ซึ่งประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ดังนี ้

1) ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 2) ขั้นสำ�รวจ 

และคน้ควา้ (Exploration) 3) ขัน้อธบิายและลงขอ้สรปุ 

(Explanation) 4) ข้ันขยายความรู ้(Elaboration) และ 

5) ขั้นประเมิน (Evaluation)

		  2)	แบบบันทึกผลการใช้แผนการจัดการ 

เรียนรู้ เป็นแบบฟอร์มการบันทึกที่สร้างขึ้นสำ�หรับ 

ผูว้จิยับนัทกึเหตกุารณ์ต่าง ๆ  จากการสงัเกตพฤติกรรม 

การเรยีนของนกัเรยีนทีเ่กิดขึน้ระหว่างดำ�เนนิกิจกรรม 

การเรยีนการสอนทัง้ทีเ่ป็นสว่นดีและสิง่ทีค่วรปรับปรุง 

แก้ไขเมื่อสิ้นสุดการสอน

		  3)	แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 

เรื่อง ปรศินาโพธิส์ามตน้ และเรื่องเหตกุารณ์ในบา้นสวน 

เปน็แบบทดสอบแบบปรนยั 4 ตวัเลอืก จำ�นวน 30 ขอ้ 

ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ได้ค่าเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบ

ทดสอบทั้งฉบับ เท่ากับ 0.85

		  4)	แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ 

ทางภาษา เปน็ขอ้สอบอตันยัจำ�นวน 1 ฉบบั โดยผูวิ้จยั 

ดัดแปลงมาจากแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ 

ของพนูผล ชาญวริตัน์ (2545) เพื่อวดัความคิดสรา้งสรรค ์

3 ด้าน คือ ความคิดคล่องตัว ความคิดยืดหยุ่น และ 

ความคิดริเร่ิม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

ประกอบ ดว้ยแบบทดสอบ 3 ชดุ ดังนี ้(1) การเขยีนคำ� 

(2) ประโยชนข์องสิง่ของ และ (3) ผลทีจ่ะเกดิตามมา 

ความได้ค่าความเชื่อมั่น ของแบบทดสอบวดัความคิด 

สร้างสรรค์ทางภาษา ดังนี้

			   ชุดที่ 1	 การเขยีนคำ� มคีา่ความเชื่อมัน่ 

เท่ากับ 0.94

			   ชุดที่ 2	 ประโยชน์ของสิ่งของ มีค่า 

ความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.90

			   ชุดที่ 3	 ผลที่จะเกิดตามมา มีค่า 

ความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.88

	 5.	 การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้

		  เมื่อเก็บรวบรวมข้อมูลของนักเรียนกลุ่ม 

เปา้หมายจากแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 

และแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้ภาษาไทย ด้านความคิดคล่องตัว ความคิด 

ยดืหยุน่ และความคดิรเิริม่ โดยการหาคา่สถติพิืน้ฐาน 

และการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้

		  1)	ใชค้า่เฉลีย่ (EMBED Equation.3 ) หาคา่ 

คะแนนร้อยละและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

สำ�หรับคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคิด

สร้างสรรค์

		  2)	 ใชค้า่รอ้ยละสำ�หรบัการเทยีบกบัจำ�นวน 

นักเรียนท้ังหมดและคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

และคะแนนความคิดสร้างสรรค์กับคะแนนเต็ม

	

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

	 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเพื่อศึกษาผล 

สัมฤทธ์ิทางการเรยีนและความคิดสรา้งสรรค์ กลุ่มสาระ 

การเรยีนรูภ้าษาไทย ของนกัเรยีนช้ันประถมศกึษาปท่ีี 5 

ที่ไดร้บัการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้

(5Es) ให้จำ�นวนนักเรียนร้อยละ 70 ขึ้นไป มีคะแนน

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน และคะแนนความคดิสรา้งสรรค ์

ทางภาษา ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ซึ่งกลุ่มเป้าหมายคือ 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านโนนม่วง 

สำ�นกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาขอนแก่นเขต 1 ปกีารศกึษา 

2551 ภาคเรียนที่ 1 จำ�นวน 26 คน ผู้วิจัยได้ดำ�เนิน

การสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ จำ�นวน 12 แผน 

และได้ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 

ปริศนาโพธิ์สามต้น และเรื่อง เหตุการณ์ในบ้านสวน 

จำ�นวน 30 ข้อ และทดสอบวดัความคดิสรา้งสรรคท์าง

ภาษา ซึง่มแีบบทดสอบจำ�นวน 3 ชดุ คอื ชดุการเขยีนคำ� 

ชุดประโยชน์ของสิ่งของ และชุดผลท่ีจะเกิดตามมา 

ซึ่งผลการวิจัยสามารถอภิปรายได้ดังนี้ 

	 1.	 ด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระ

การเรยีนรูภ้าษาไทย พบวา่ นกัเรยีนทีเ่รยีนเรื่องปรศินา 

โพธิส์ามตน้และเรื่องเหตกุารณ์ในบา้นสวน ท่ีไดร้บัการ 

จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) 

นกัเรยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีน เมื่อเปรยีบเทยีบกบั 

เกณฑ์เป้าหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระ 

การเรยีนรูภ้าษาไทย พบวา่ จากคะแนนเตม็ 30 คะแนน 

และนักเรียนทั้งหมด 26 คน กำ�หนดจำ�นวนนักเรียน 
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ผา่นเกณฑร์อ้ยละ 70 ขึน้ไป ซึง่มจีำ�นวนนกัเรยีนท่ีผา่นเกณฑ ์

เป้าหมายจำ�นวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 76.92 ของ 

นักเรียนท้ังหมด แสดงว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนสงูขึน้ ทัง้นีเ้นื่องจาก การจดักจิกรรมการเรยีนรู ้

แบบสบืเสาะหาความรู ้(5Es) เป็นกิจกรรมเรยีนการสอน 

ท่ีเนน้ผูเ้รยีนเปน็สำ�คญัรปูแบบหนึง่ สง่เสรมิใหผู้เ้รยีน 

กลา้คดิ กลา้ตดัสนิใจ กลา้แสดงออก ผูเ้รยีนไดเ้รยีนรู้ 

อยา่งเปน็ระบบและหลากหลาย ทัง้การสงัเกต การสำ�รวจ 

ตรวจสอบ คน้ควา้หาความรู ้การอธบิายการสรปุความ และ 

ประมวลความรู้ท่ีได้นำ�เสนอหน้าชั้นเรียน เกิดการ

เชื่อมโยงความรู้เดมิ สามารถขยายความรูค้วามเขา้ใจ 

กวา้งมากขึน้จากเนือ้หาทีเ่รียน โดยใชท้กัษะด้านต่าง ๆ  

จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดังกล่าว โดยนักเรียน

สามารถสร้างความรู้และทักษะเพียงพอที่จะแสวงหา

ความรู้ ใหม่ในการเรียน เสริมสร้างประสบการณ์ตรง

ให้กับนักเรียน และได้เรียนรู้กันเป็นกลุ่ม ช่วยเหลือ 

ซึง่กนัและกนั ตลอดจนผูเ้รยีนสามารถประเมนิความรู ้

ที่ ได้ด้วยตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับพระราชบัญญัติ 

การศกึษาแห่งชาต ิพทุธศักราช 2542 และฉบับทีแ่ก้ไข

เพิม่เตมิ พ.ศ. 2545 ทีเ่นน้ใหน้กัเรยีนไดส้รา้งองคค์วามรู ้

ได้ด้วยตนเอง ดังนั้นเมื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ

สืบเสาะหาความรู้ (5Es) ทำ�ให้นักเรียนได้สนุกสนาน 

มีความสุขกับการเรียน กระตือรือร้นและสนใจเรียน

มากขึ้น ได้ศึกษาค้นคว้าและลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง 

รู้จักการทำ�งานเป็นกลุ่ม กล้าแสดงความคิดเห็น และ

กลา้ตดัสนิใจ ทำ�ใหเ้กิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง จงึสง่ผล

ให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น

	 จากการวิจัยครั้งนี้สอดคล้องกับ เบญจมาศ 

เกตแุกว้ (2548) เทยีมใจ เทศไทย (2549) สมจนิต ์ศรเีมอืง 

(2549) สมบตั ิกาญจนารกัพงศ์ และคณะ (2549) และ 

มลิสา สดสุชาติ (2550) ซึ่งพบว่า การจัดกิจกรรม 

การเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู้ (5Es) จะช่วยให้นกัเรียน 

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าเกณฑ์เป้าหมาย 

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนทีก่ำ�หนด เปน็การเปดิโอกาสให้ 

นกัเรยีนไดม้สีว่นรว่มในการเรยีนการสอนท่ีหลากหลาย 

ไดฝ้กึกระบวนการคดิอยา่งมวีจิารณญาณ และนกัเรยีน 

มีการพัฒนาทางด้านทักษะต่าง ๆ  ช่วยให้นักเรียนเกิด 

ความเข้าใจ เพราะนักเรียนเป็นผู้สังเกตค้นคว้าหา 

ความรู้ด้วยตนเอง เกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง และ

ช่วยพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง

	 2.	 ดา้นความคดิสรา้งสรรคท์างภาษา ผลการ 

วจิยัพบวา่ จำ�นวนนกัเรียนที่ไดค้ะแนนความคดิสร้างสรรค ์

ทางภาษาผา่นเกณฑร์อ้ยละ 70 ของคะแนนเตม็ มจีำ�นวน 

19 คน คดิเปน็รอ้ยละ 73.08 ซึง่สงูกวา่เกณฑท์ีก่ำ�หนดไว ้

และเมื่อพิจารณานักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ คือ ได้คะแนน 

รอ้ยละ 70 ขึน้ไป และเมื่อพจิารณานกัเรยีนทีผ่า่นเกณฑ ์

คือ ได้คะแนนร้อยละ 70 ขึ้นไป ทั้งนี้การสอนโดยการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) 

เปน็การเปดิโอกาสใหน้กัเรยีนไดส้รา้งประสบการณท์ีม่ ี

ความหมายด้วยตนเอง ได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง 

กอ่ให้เกดิทักษะการคดิ การสงัเกต การคน้ควา้ เปน็การ 

เรยีนรูด้ว้ยการกระทำ� ทำ�ใหน้กัเรยีนไดร้บัประสบการณต์รง 

ทีแ่ทจ้รงิ และข้ันทีส่ง่เสรมิและสนบัสนนุใหน้กัเรยีนได้

พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ คือ ข้ันสำ�รวจและค้นหา 

และขั้นขยายความรู้ ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ 

ซึง่เปน็ขัน้ทีนั่กเรยีนจะไดท้ำ�กจิกรรมทีส่ง่เสรมิความคิด 

สรา้งสรรค ์โดยนกัเรยีนไดฝ้กึคดิและเขียนคำ�ที่ไดจ้าก 

คำ�ศพัท์ในเนือ้เรื่องวา่นกึถงึอะไรภายในเวลาทีก่ำ�หนด 

เช่น คำ�ว่า “ต้นไม้” อาจนึกถึง การรดน้ำ� การเจริญ

เตบิโต ใบไม ้ผลไม ้ดอกไม ้ความรม่รื่น เปน็ตน้ แลว้นำ� 

ผลงานที่ไดเ้สนอตอ่หนา้ชัน้เรยีน ทำ�ใหผู้เ้รยีนไดพ้ฒันา 

การคดิทีห่ลากหลาย และมแีนวคดิทีแ่ปลกใหม ่ซึง่การ

สำ�รวจและค้นหาคำ�ตอบที่เป็นประเด็นปัญหาจากขั้น

สรา้งความสนใจ โดยกจิกรรมในข้ันนีน้กัเรยีนในแตล่ะ

กลุม่จะไดเ้ตรยีมการวางแผน ออกแบบการสบืเสาะหา 

ความรู้จากเนื้อเรื่อง และเอกสารที่เกี่ยวข้อง สรุปหา 

คำ�ตอบดว้ยตนเอง ไดฝ้กึการทำ�งานเปน็กลุม่และได้ใช้ 

ทักษะต่างๆ ในการเรียนรู้ สืบค้นหาข้อมูลที่ ได้จาก 

การเรียนรู้ด้วยตนเอง ทำ�ให้นักเรียนกล้าคิด กล้าทำ� 

กล้าตัดสินใจ เกิดความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา และ 

ในขัน้ขยายความรูเ้ปน็การนำ�ความรูท้ีส่รา้งขึน้ไปเชื่อมโยง 

กบัความรูเ้ดมิหรอืแนวคดิทีค่น้ควา้เพิม่เตมิหรอืขอ้สรปุ 

ท่ีได้ไปใช้อธบิายสถานการณห์รอืเหตกุารณอ์ื่น ๆ  ทำ�ให้ 

เกดิความรู้กวา้งขวางขึน้ และการกำ�หนดเวลาในการเขยีน 

41
ว า ร ส า ร ศึ ก ษ า ศ า ส ต ร ์ฉบับวิจัยบัณฑิตศึกษา

มหาวิทยาลัยขอนแก่น

ปีที่ 7  ฉบับที่ 1 มกราคม - มีนาคม 2556



จะช่วยให้ผู้เรียนตื่นเต้นและกระตือรือร้นในการคิด 

และเขียน เพื่อแข่งกับเวลาที่กำ�หนดให้ ทำ�ให้ผู้เรียน 

เกิดความสนกุสนานในการเรยีน เปน็การสรา้งบรรยากาศ 

ในช้ันเรียนให้ผอ่นคลายไมตึ่งเครยีด ซึง่สอดคลอ้งกับ 

โรเจอร ์(Rojers, n.d. อา้งถึงในจนิดา กิจพนูวงศ์, 2537) 

ไดก้ลา่วไวว้า่ความคดิสรา้งสรรค์สามารถเกิดขึน้ได้ใน 

การจดัการเรยีนการสอนทีม่บีรรยากาศผอ่นคลายทกุคน 

สามารถทำ�งานได้ด้วยความสบายใจ และมีภาวะเสรี 

ในการแสดงออก เช่น การพูด การแสดงออก หรือ 

การทำ�ในสิง่ทีม่ลีกัษณะแปลกใหม ่จากการจดักิจกรรม 

การเรียนการสอนพบว่า ผู้เรียนสามารถคิดและเขียน

คำ�ศพัท์ไดม้ากขึน้ เมื่อไดฝ้กึคดิและเขยีนบอ่ย ๆ  โดยการ 

กระตุ้นให้นักเรียนเกิดจินตนาการและรู้จักใช้เหตุผล 

ควบคูก่บัการคดิ ทัง้นีเ้นื่องมาจากนกัเรยีนมปีระสบการณ ์

การคิดสร้างสรรค์ และมคีวามชำ�นาญในการคดิมากขึน้ 

ซึ่งนักเรียนได้รู้จุดเด่นและจุดที่ควรพัฒนาในงานของ 

ตนเอง และสามารถนำ�มาปรบัปรงุพัฒนางานของตนเอง 

ให้ดีขึ้น ซ่ึงสอดคล้องกับบันลือ พฤกษะวัน (2536) 

ไดก้ลา่วถงึแนวทางการสง่เสริมความคดิสร้างสรรค์ไว้วา่ 

ครตูอ้งสง่เสรมิใหน้กัเรยีนไดร้บัประสบการณต์รง และ 

ใหอ้สิระนกัเรียนในการทำ�งาน การจดักจิกรรมการเรยีน 

การสอน นักเรียนได้กำ�ลังใจจากครูผู้สอนที่ให้ความ 

สำ�คัญ กับความคิด และผลงานของนักเรียนทุกคน 

รวมท้ังให้แรงเสริมดว้ยวิธกีารต่าง ๆ  กระตุ้นใหผู้เ้รยีน 

คดิอย่างหลากหลายและมกีารปรบัปรงุพฒันากจิกรรม 

การเรียนการสอนใหส้อดคลอ้งกับ ความต้องการของ 

ผู้เรียน จนทำ�ให้ผู้เรียนเกิดความมั่นใจในการเขียน 

และมีความกล้าแสดงออก ในการแสดงความคิดเห็น

และการเขียน ซึ่งเป็นหนทางหนึ่งที่ทำ�ให้เกิดความคิด 

สร้างสรรค์ในตัวผู้เรียน ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ 

ทอร์แรนซ์ (Torrance, n.d. อ้างถึงใน ชาติชาย 

ทนะขว้าง, 2551) ซึ่งได้กล่าวถึงการส่งเสริมความคิด 

สร้างสรรค์ไว้ว่า การที่แสดงและเน้นให้เด็กเห็นว่า 

ความคิดของเด็กนั้นมีคุณค่าและนําไปใช้ ให้เกิด 

ประโยชน์ได ้จะทําใหเ้ด็กเกิดความภูมใิจ และมกํีาลงัใจ 

ที่จะคิดสร้างสรรค์ต่อไปนอกจากนั้นยังสอดคล้องกับ 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ซึ่งมุ่งพัฒนา 

ผู้เรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ ช่วยให้ 

ผูเ้รยีนเกดิสมรรถนะความสามารถในการคดิ คอื คดิอยา่ง 

สรา้งสรรค ์เพื่อนำ�องคค์วามรูห้รอืสารสนเทศเพื่อการ 

ตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 

	 จากการวิจัยในครั้งนี้ สอดคล้องกับงานวิจัย 

ของ สวลี ปัญญา (2548) ชุติมา วงษ์พระลับ (2549) 

ปารสิา ผอ่งพนัธุง์าม (2550) และพรรณทิพย ์ผยุมนตร ี

(2551) ที่ไดศ้กึษาการนำ�รปูแบบการจดัการเรยีนการสอน 

ทีส่ง่เสรมิใหน้กัเรยีนเกดิความคดิสรา้งสรรค ์ซึง่ผลการ 

วจิยัพบวา่ นกัเรยีนมคีวามคดิสรา้งสรรคแ์ละผลสมัฤทธิ ์

ทางการเรียนสูงขึน้และผา่นเกณฑ์ทีก่ำ�หนด จะเหน็ไดว้า่ 

การจดักจิกรรมการเรยีนรู ้ในรปูแบบการเรยีนการสอน 

ท่ีให้ผู้เรียนได้คิดค้น วางแผนและลงมือปฏิบัติ และ

สรุปองความรู้ด้วยตนเอง ทำ�ให้ผลการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้มีคุณภาพ และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์โดยใช้รูปแบบสืบเสาะ 

หาความรู้ (5Es) นั้นมีผลทำ�ให้นักเรียนมีความสนใจ 

กระตือรือร้นไม่เบื่อหน่ายการเรียน มีความคิดริเริ่ม 

แปลกใหม่ สนุกสนานกับการเรียน ช่วยให้นักเรียน 

เกิดความคิดสร้างสรรค์และทำ�ให้นักเรียนสามารถ 

ถา่ยทอดความคดิออกมาเปน็งานเขยีนเชงิสรา้งสรรค์ได ้

ข้อเสนอแนะในการวิจัย

	 1.	 ขอ้เสนอแนะในการจดักจิกรรมเรยีนการสอน 

		  1)	การจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะ 

หาความรู้ มีขั้นตอนการสอน 5 ขั้นตอน ดังนั้นครู

ควรมีการวางแผน หรือเตรียมอุปกรณ์ สื่อการเรียน

ต่าง ๆ ไว้ให้พร้อมและบริหารเวลาให้มีความยืดหยุ่น

และเหมาะสมกบักจิกรรมในแตล่ะขัน้ตอนใหม้ากทีส่ดุ 

		  2)	การจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะ 

หาความรู ้สิง่สำ�คญัคือสื่อและอปุกรณ ์ประกอบการสอน 

ทีค่รจูะตอ้งเตรยีมใหพ้รอ้มและมคีวามนา่สนใจ จากการ 

ดำ�เนินการวิจัยในคร้ังนี้ พบว่าสื่อการสอนช่วยให้ 

ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ได้ง่ายข้ึนจากการทำ�กิจกรรม 

ต่าง ๆ โดยต้องเน้นความหลากหลายของสื่อและ 

อุปกรณ ์ซึง่ในการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้เรื่อง ปรศินา 

โพธิส์ามตน้ และเรื่อง เหตกุารณ์ในบา้นสวน ครสูามารถ 

นำ�สื่อตา่งๆ มาใช ้เชน่ ครจูดักจิกรรมใหม้คีวามนา่สนใจ 

ท้าทายความรู้ความสามารถ ทำ�ให้นักเรียนมีความสุข 

สนุกสนานในการร่วมกิจกรรม
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		  3)	การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ในชั้นเรียนปกติที่ต้องการเน้น พัฒนาด้านความคิด 

สรา้งสรรคท์างภาษาของนกัเรยีนนัน้ ผูส้อนควรมกีาร 

ปรบัรูปแบบของกิจกรรมใหม้คีวามเหมาะสม สรา้งความ 

สมดุลของเนื้อหาวิชากับความคิดสร้างสรรค์ ไม่เน้น

ด้านใดด้านหนึ่งมากจนเกินไป นอกจากนี้การดำ�เนิน

กิจกรรมยังต้องมีความยืดหยุ่น ไม่เข้มงวดมากเกินไป 

สรา้งบรรยากาศในชัน้เรียนใหม้คีวามเป็นกันเอง ไมตึ่ง 

เครียด และให้เวลากับนักเรียนได้คิด และทำ�กิจกรรม 

ต่าง ๆ อย่างอิสระและเต็มความสามารถ

		  4)	การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

เพื่อพัฒนาความคดิสรา้งสรรค ์ของนกัเรยีน ผูส้อนควร 

เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิด โดยส่งเสริม 

ให้นักเรียนมีความกล้าและมีความมั่นใจที่จะเสนอ 

ความคดิทีเ่ปน็สิง่แปลกและตา่งจากคนอื่น เชน่ การคดิ 

คำ�ท่ีแตกตา่งจากครหูรอืเพื่อน แต่ยงัคงได้ความหมาย 

ส่งเสริมให้แรงกระตุ้น ชมเชยนักเรียนที่สามารถตอบ 

คำ�ถาม หรือแกปั้ญหาจากความคิดของตนเอง โดยฝกึ 

ใหน้กัเรียนไดเ้รียนและคุ้นเคยกับคำ�ถามทีห่ลากหลาย 

หรือสถานการณ์ปัญหาที่เกิดขึ้นกับเหตุการณ์ปัจจุบัน 

หรือสิง่ทีน่า่สนใจมาใหน้กัเรยีนไดฝ้กึคดิ ซึง่การดำ�เนนิการ 

จะมีประสิทธิภาพนั้น ครูผู้สอนควรจัดกิจกรรมอย่าง 

ต่อเนื่องและสม่ำ�เสมอ

	 2.	 ขอ้เสนอแนะสำ�หรบัการทำ�วจิยัครัง้ตอ่ไป

		  1)	ควรมีการทำ�การวิจัยในลักษณะนี้กับ

เนื้อหาอื่น ๆ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย หรือ

ในกลุ่มสาระอื่น ๆ เช่น คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 

สังคมศึกษา ภาษาอังกฤษ เป็นต้น

		  2)	ควรศกึษารปูแบบวธิกีารสอนแบบอื่น ๆ  

ที่ส่งเสริมหรือพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ ทางภาษา 

เช่น การสอนแบบซินเนติคส์ เป็นต้น 

		  3)	ควรมกีารศกึษาเกีย่วกบัรปูแบบการจดั 

กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้ท่ีเนน้พฒันา 

ความคิดสร้างสรรค์กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ที่เน้นทักษะในหลาย ๆ ด้าน เช่น การฟัง พูด อ่านคิด 

และเขียน โดยเฉพาะในด้านความคิดยืดหยุ่น และ

ความคิดริเริ่ม

		  4)	ควรมีการศึกษาระยะเวลาในการจัด

กิจกรรมเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ กับการพัฒนา

ทักษะทางด้านภาษา เช่น การคิด การพูด การเขียน 

เพื่อให้ผู้เรียนมีความสมดุลทั้งด้านความรู้ และทักษะ

ต่าง ๆ ที่จำ�เป็น

		  5)	ควรมกีารศกึษาเปรยีบเทยีบความคดิ 

สร้างสรรค์กับนักเรียนกลุ่มเก่ง ปานกลาง และอ่อน 

เพื่อสนองต่อความแตกต่างระหว่างบุคคล
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