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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามรูปแบบการสอน วัฏจักร 

การเรียนรู้ 5 ขั้น (5Es) โดยใช้โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad เป็นเครื่องมือประกอบการเรียนรู้ เรื่อง กราฟ

ของฟังก์ชันตรีโกณมิติและการประยุกต์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 2) พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

เรื่อง กราฟของฟังก์ชันตรีโกณมิติและการประยุกต์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ให้นักเรียน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย

ตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป และมีจำ�นวนนักเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป  

3) เพื่อศึกษาเจตคติของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรม การเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามรูปแบบการสอนวัฏจักรการเรียนรู้ 

5 ขั้น (5Es) โดยใช้โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad (GSP) เป็นเครื่องมือประกอบการเรียนรู้ เรื่อง กราฟของ

ฟังก์ชันตรีโกณมิติและการประยุกต์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5

	 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเปือยน้อยศึกษา อำ�เภอ

เปือยน้อย จังหวัดขอนแก่น สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2554 จำ�นวน 

2 ห้องเรียนคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/1 จำ�นวน 25 คน และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ 5/2 จำ�นวน 28 คน 

รวมทั้งสิ้น 53 คน

	 เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัยแบ่งเป็น 3 ประเภท คือ 1) เครื่องมือที่ใช้ ในการปฏิบัติการ ได้แก่ แผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง กราฟของฟังก์ชันตรีโกณมิติและการประยุกต์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  

ตามรปูแบบการสอนวฏัจกัรการเรยีนรู ้5 ขัน้ (5Es) โดยใช้โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad เปน็เครื่องมอืประกอบ

การเรียนรู้ จำ�นวน 8 แผนการจัดการเรียนรู้ 2) เครื่องมือที่ใช้สะท้อนผลการปฏิบัติการ ได้แก่ แบบบันทึกการใช้แผน 

การจดักจิกรรมการเรยีนรู ้แบบสงัเกตพฤตกิรรมการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้แบบสงัเกตพฤตกิรรมการเรยีนของนกัเรยีน 

แบบฝึกทักษะ แบบวัดเจตคติต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 3) เครื่องมือที่ใช้ ในการประเมินประสิทธิภาพของการจัด
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กิจกรรมการเรียนรู้ ได้แก่ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เรื่อง กราฟของฟังก์ชนัตรีโกณมิติ

และการประยุกต์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5

	 การวิจัยครั้งนี้ ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการ เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามรูปแบบ 

การสอนวฏัจกัรการเรยีนรู ้5 ขัน้ (5Es) โดยใช้โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad เปน็เครื่องมอืประกอบการเรยีนรู ้ 

เรื่อง กราฟของฟังก์ชันตรีโกณมิติและการประยุกต์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จัดเป็น 2 วงจร วงจรละ 1 ห้องเรียน

	 ผลการวิจัยพบว่า

	 1. 	การจดักจิกรรมการเรยีนรูค้ณติศาสตรต์ามรปูแบบการสอนวฏัจกัรการเรยีนรู ้5 ขัน้ (5Es) โดยใช้โปรแกรม 

The Geometer’s Sketchpad เป็นเครื่องมือประกอบการเรียนรู้ ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นสร้างความสนใจ 

(Engagement) เปน็การทบทวนความรูเ้ดมิหรอืมโนมตพิืน้ฐานทีเ่กีย่วขอ้ง 2) ขัน้สำ�รวจและคน้หา (Exploration) นกัเรยีน

ทำ�ใบกจิกรรม เพื่อสำ�รวจและคน้หาคำ�ตอบ และสงัเกตผลการเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้โดยใช้โปรแกรม The Geometer’ s  

Sketchpad 3) ขั้นอธิบาย และลงข้อสรุป (Explanation) นักเรียนนำ�เสนอผลการทำ�กิจกรรมโดยใช้ โปรแกรม  

The Geometer’ s Sketchpad ประกอบการนำ�เสนอ 4) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) นักเรียนทำ�แบบฝึกทักษะด้วย

ตนเองแลว้ใชส้ื่อโปรแกรม The Geometer’ s Sketchpad เปน็เครื่องมอืชว่ยในการตรวจสอบ 5) ขัน้ประเมนิ (Evaluation)  

ครปูระเมนินกัเรยีนจากการทำ�กจิกรรมโดยใช้โปรแกรม The Geometer’ s Sketchpad เปน็เครื่องมอืประกอบการเรยีนรู ้ 

การทำ�แบบฝึกทักษะและแบบฝึกหัด

	 2.	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง กราฟของฟังก์ชันตรีโกณมิติและการประยุกต์ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 นักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ในวงจรที่ 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย 

ร้อยละ 74.67 โดยมีจำ�นวนนักเรียนร้อยละ 72 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป และนักเรียนที่เรียน 

โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ในวงจรที่ 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยร้อยละ 77.50 โดยมีจำ�นวนนักเรียน 

ร้อยละ 75 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป ซึ่งทั้งสองวงจรมีจำ�นวนนักเรียนและร้อยละของคะแนน

เฉลี่ยสูงกว่าเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้ที่ร้อยละ 70

	 3.	 จากการศึกษาเจตคติต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามรูปแบบการสอนวัฏจักรการเรียนรู้  

5 ขั้น (5Es) โดยใช้โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad เป็นเครื่องมือประกอบการเรียนรู้ ทำ�ให้นักเรียนมีความ

เขา้ใจในเนือ้หาไดอ้ยา่งชดัเจน มองเหน็เปน็รปูธรรม ไดท้ำ�กจิกรรมกลุม่แลกเปลีย่นเรยีนรูร้ะหวา่งนกัเรยีน และสามารถ

สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง

Abstract

	 This research aims to 1) develop mathematics learning activities based on inquiry cycle (5Es) 

using the Geometer’s Sketchpad as a learning tool on graphs of trigonometric functions and applications 

for Matthayom Suksa V ; 2) improve mathematics learning achievement of students learning through the 

inquiry cycle (5Es) using the Geometer’s Sketchpad as a learning tool so that no less than 70% of the 

students acquire an average achievement score of more than 70%. 

	 The target group was Matthayom Suksa V students from Pueainoi Suksa School, Pueainoi district, 

Khon Kaen province, Matthayom Suksa Educational service area 25. The data was collected from 53 students  

in two classes namely Matthayom Suksa 5/1 (25 students) and Matthayom Suksa 5/2 (28 students)  

during semester 2, academic year 2011. 
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	 The research tools were divided into three types 1) classroom action instructional tools including 

8 mathematics learning plans on graphs of trigonometric functions and applications with inquiry cycle 

(5Es)learning activities using the Geometer’s Sketchpad as a learning tool; 2) reflective tools including  

a form for recording the lesson plan implementation, a learning management behavior observation form,  

a student learning behavior form, exercises, and an attitude test toward the learning activities; 3) evaluation 

tool of learning management including a mathematics learning achievement test on graphs of trigonometric 

functions and applications for Matthayom Suksa V. 

	 The research was designed as an action research to develop mathematics learning activities based 

on inquiry cycle (5Es) using the Geometer’s Sketchpad as a learning tool on graphs of trigonometric  

functions and applications for Matthayomsuksa V by implementing 2 cycles (1 cycle per class). 

	 The research results were as follows: 

	 1. 	Mathematics learning activities based on inquiry cycle (5Es) using the Geometer’s Sketchpad as 

a learning tool consisted of 5 important stages including 1) Engagement – a stage where students reviewed 

their prior knowledge or related concepts; 2) Exploration – a stage where students completed exercises to 

search for answers and observe changes using the Geometer’s Sketchpad; 3) Explanation – a stage where 

students presented the outcomes to the class using the Geometer’s Sketchpad; 4) Elaboration – a stage 

where students completed the exercises on their own using the Geometer’s Sketchpad as a learning tool; 

5) Evaluation – a stage where teachers evaluated students based on their activities using the Geometer’s 

Sketchpad. 

	 2.	 Regarding mathematics learning outcome on graphs of trigonometric functions and applications  

for Matthayomsuksa V, it was found that in cycle 1, 72 % of the students reached the criteria with an 

average test score of 74.67%. In cycle 2, 75% of the students could pass the criteria with an average test 

score of 77.50%. The number of students as well as the average test score of both cycles was higher than 

the criteria set at 70%. 

	 3. 	Students had a good attitude toward the mathematics learning activities based on inquiry 

cycle (5Es) using the Geometer’s Sketchpad as a learning tool. The students found that the activities helped 

them understand mathematics content clearly, and concretely. The students were able to work as a team, 

share their knowledge and establish a body of knowledge on their own. 

ความเป็นมาและความสำ�คัญของปัญหา

	 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 

และทีแ่ก้ไขเพิม่เตมิ (ฉบบัที ่2) พ.ศ. 2545 กลา่ววา่ การจดั 

การศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคน มีความสามารถ

เรยีนรูแ้ละพฒันาตนเองได ้และถอืวา่ผูเ้รยีนมคีวามสำ�คญั 

ที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียน

สามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ  

ต้องเน้นความสำ�คัญทั้งความรู้ คุณธรรม กระบวนการ

เรยีนรูแ้ละบรูณาการตามความเหมาะสม ทัง้ความรูแ้ละ

ทักษะด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ความรู้เกี่ยวกับ

ศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม ความรู้และทักษะด้านภาษา 

และคณิตศาสตร์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546)

	 คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่ว่าด้วยเหตุผล กระบวน 

การคิด และการแก้ปัญหา คณิตศาสตร์จึงเป็นวิชาที่ช่วย
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เสริมสร้างให้นักเรียนเป็นคนมีเหตุผล มีการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ ยิ่งกว่านั้นคณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือ

สำ�คญัในการศกึษาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีตลอดจน 

ศาสตร์อื่น ๆ  [สสวท.], 2548) ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษา 

คณติศาสตรส์ำ�หรบัหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 

พุทธศักราช 2551 ซึ่งเป็นการศึกษาเพื่อปวงชนที่เปิด 

โอกาสใหเ้ยาวชนทกุคนไดเ้รยีนรูค้ณติศาสตรอ์ยา่งตอ่เนื่อง

ตลอดชวีติตามศกัยภาพ เพื่อใหเ้ยาวชนสามารถนำ�ความรู ้

ทกัษะ และกระบวนการทางคณติศาสตรท์ีจ่ำ�เปน็ไปพฒันา 

คุณภาพชีวิตให้ดียิ่งขึ้น (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

	 การจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้

(Inquiry Cycle) 5Es หรือวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้  

เป็นรูปแบบที่กระตุ้นให้ผู้เรียนคิดและเชื่อมโยงความรู้ 

จนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย ซึ่งวิธีการดังกล่าว 

ทิศนา แขมมณี (2550) ได้เสนอขั้นตอนในการเรียน 

การสอนเปน็ 5 ขัน้ตอน คอื ขัน้สรา้งความสนใจ (Engagement)  

ขั้นสำ�รวจและค้นคว้า (Exploration) ขั้นอธิบายและ 

ลงข้อสรุป (Explanation) ขั้นขยายความ (Elaboration) 

และขัน้ประเมนิ (Evaluation) และจากการศกึษางานวจิยั

ทีเ่กีย่วขอ้งกบัการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบ 5Es พบวา่

นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น

	 โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad  

เปน็โปรแกรมทีม่สีามารถนำ�ไปใช้ในวชิาคณติศาสตร ์เปน็

สื่อเทคโนโลยทีีช่ว่ยใหผู้เ้รยีนสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง

และเปน็การเรยีนโดยเนน้ผูเ้รยีนเปน็สำ�คญั ชว่ยใหผู้เ้รยีน

พัฒนาทักษะของการนึกภาพ ทักษะของกระบวนการ 

แก้ปัญหา (สสวท., 2548) ซึ่งผู้วิจัยได้ศึกษางานวิจัยที่

เกีย่วขอ้งกบัการใช้โปรแกรม GSP พบวา่ โปรแกรมทำ�ให้

เรียนคณิตศาสตร์ได้ง่ายขึ้น และเข้าใจโดยการเปรียบ

เทียบและสังเกตการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น สามารถเกิด 

องค์ความรู้จากกิจกรรมได้อย่างหลากหลาย สร้าง 

ความเข้าใจด้วยตนเองจากการจัดกระทำ�กับวัตถุ  

โดยการจัดกระทำ�ทีละขั้นตอน สร้างโอกาสในการคิด

และแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ได้ดี และมีโอกาสแลกเปลี่ยน 

ความคิดเห็นกัน

	 แตจ่ากผลการประเมนิคณุภาพการศกึษาระดบั

ชาติ (O-NET) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเปือยน้อย

ศึกษา อำ�เภอเปือยน้อย จังหวัดขอนแก่น ในปีการศึกษา 

2551, 2552 และ 2553 พบว่า ได้คะแนนเฉลี่ยวิชา

คณิตศาสตร์เป็น 27.74, 22.73 และ 11.20 ตามลำ�ดับ  

จะเห็นว่าคะแนนเฉลี่ยต่ำ�ลงทุก ๆ ปี (สำ�นักทดสอบทาง 

การศึกษา, 2554) ซึ่งเมื่อพิจารณาข้อมูลนี้แล้วจะเห็นว่า 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน

ค่อนข้างต่ำ�โดยเฉพาะในสาระที่ 4 พีชคณิต ที่มีเรื่อง

กราฟของฟงักช์นัตรโีกณมติแิละการประยกุตร์วมอยูด่ว้ย

	 จากเหตุผลและผลการวิจัยที่เกี่ยวกับการจัด 

การเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ 

5Es และการใช้โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad 

ประกอบการจัดการเรียนรู้ดังที่กล่าวข้างต้นนั้น ผู้วิจัย

จึงศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม

รูปแบบการสอนวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5Es) โดยใช้

โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad เป็นเครื่องมือ

ประกอบการเรียนรู้ เรื่อง กราฟของฟังก์ชันตรีโกณมิติ

และการประยุกต์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งจะพัฒนา 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่มีประสิทธิภาพ 

ส่งผลให้เกิดการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ 

มีเจตคติที่ดี

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1.	 เพื่อพฒันากจิกรรมการเรยีนรูค้ณติศาสตร์

ตามรปูแบบการสอนวฏัจกัรการเรยีนรู ้5 ขัน้ (5Es) โดยใช ้

โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad (GSP) เปน็เครื่องมอื 

ประกอบการเรียนรู้ เรื่อง กราฟของฟังก์ชันตรีโกณมิติ

และการประยุกต์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5

	 2.	 เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์ เรื่อง กราฟของฟังก์ชันตรีโกณมิติ และ 

การประยกุต ์ชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่5 ใหน้กัเรยีนมผีลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนเฉลี่ยตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป และมีจำ�นวน

นกัเรยีนไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 70 มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีน

ตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป

	 3. เพื่อศึกษาเจตคติของนักเรียนที่มีต่อการจัด 

กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามรูปแบบการสอน 

วัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5Es) โดยใช้ โปรแกรม  

The Geometer’s Sketchpad (GSP) เป็นเครื่องมือ
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ประกอบการเรียนรู้ เรื่อง กราฟของฟังก์ชันตรีโกณมิติ

และการประยุกต์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5

นิยามศัพท์เฉพาะ

	 1.	 การจดักจิกรรมการเรยีนรู ้หมายถงึ การจดั

กจิกรรมการเรยีนรูท้ี่ใชร้ปูแบบการสอนวฏัจกัร การเรยีนรู ้ 

5 ขั้น (5Es) (Inquiry Cycle) ที่ประกอบด้วยกระบวน 

การสอนที่สำ�คัญ 5 ขั้นตอน คือ

	 	 ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ เป็นขั้นของ

การนำ�เข้าสู่บทเรียนซึ่งทำ�ให้ผู้เรียนเกิดการอยากเรียน 

กิจกรรมควรจะอยู่บนพื้นฐานของประสบการณ์ในอดีต

และนำ�มาเชื่อมโยงกบัประสบการณก์ารเรยีนรู้ ในปจัจบุนั

	 	 ขั้นที่ 2 ขั้นสำ�รวจและค้นหา มีการวางแผน

กำ�หนดแนวทางการสำ�รวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน 

กำ�หนดทางเลอืกทีเ่ปน็ไปได ้ลงมอืปฏบิตัเิพื่อเกบ็รวบรวม

ข้อมูล ข้อสนเทศ หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ

	 	 ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป นำ�ข้อมูล 

ข้อสนเทศที่ได้มาวิเคราะห์ แปลผล สรุปผลและนำ�เสนอ

ผลที่ได้ในรูปต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุป สร้างแบบจำ�ลอง

ทางคณติศาสตร ์หรอืรปูวาด สรา้งตาราง แผนผงั ผลงาน 

มีความหลากหลาย

	 	 ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้ เป็นการนำ�ความรู้

ที่สร้างขึ้นไปเชื่อมโยงกับแนวคิดที่ได้ค้นคว้าเพิ่มเติม

	 	 ขั้นที่ 5 ขั้นประเมิน เป็นการประเมิน 

การเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่าง ๆ โดยใช้ โปรแกรม  

The Geometer’s Sketchpad เป็นเครื่องมือประกอบ

การเรียนรู้ เรื่อง กราฟของฟังก์ชันตรีโกณมิติและ 

การประยุกต์ จำ�นวน 8 แผนการจัดการเรียนรู้

	 2.	 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง 

กระบวนการดำ�เนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ 

การวจิยัเชงิปฏบิตักิารในชัน้เรยีนจำ�นวน 2 วงจร วงจรละ 

1 ห้องเรียน ซึ่งวงจรที่ 1 ใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 5/1 วงจรที่ 2 ใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/2 

โดยม ี4 ขัน้ตอน คอื 1) การวางแผน (Plan) 2) การปฏบิตั ิ

ตามแผนที่กำ�หนด (Act) 3) การสังเกตผลที่เกิดขึ้นจาก

การปฏิบัติงาน (Observe) 4) การสะท้อนผลหลังจาก

การปฏิบัติงาน (Reflect)

	 3.	 โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad  

หมายถงึ โปรแกรมคอมพวิเตอรท์ีน่ำ�มาสรา้งสื่อการเรยีนรู ้ 

เรื่อง กราฟของฟังก์ชันตรีโกณมิติและการประยุกต์ ที่

สามารถสร้างมโนภาพจากคณิตศาสตร์ที่เป็นนามธรรมได้ 

	 4.	 ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน หมายถงึ คะแนน

ที่ ได้จากการทำ�แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง กราฟของฟังก์ชันตรีโกณมิติและ 

การประยุกต์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

เพื่อวดัผลการเรยีนรู ้ใหน้กัเรยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีน 

เฉลี่ยตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป และมีจำ�นวนนักเรียน 

ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตั้งแต่

ร้อยละ 70 ขึ้นไป

	 5.	 เจตคตขิองนกัเรยีนทีม่ตีอ่การจดักจิกรรม

การเรียนรู้ หมายถึง ความคิดเห็นต่อการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ของนักเรียนที่ ได้รับการกิจกรรมการเรียนรู้  

เรื่อง กราฟของฟังก์ชันตรีโกณมิติและการประยุกต์  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ตามรูปแบบการสอนวัฏจักร  

การเรยีนรู ้5 ขัน้ (5Es) โดยใช้โปรแกรม The Geometer’s 

Sketchpad (GSP) เป็นเครื่องมือประกอบการเรียนรู้  

ที่ได้จากแบบวัดเจตคติ

วิธีดำ�เนินการวิจัย

	 1.	 กลุ่มเป้าหมาย ในการวิจัยครั้งนี้ เป็น

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา  

2554 โรงเรยีนเปอืยนอ้ยศกึษา อำ�เภอเปอืยนอ้ย จงัหวดั

ขอนแก่น จำ�นวน 2 ห้องเรียนที่มีผลการเรียนวิชา

คณติศาสตร์ในภาคเรยีนที ่1 ปกีารศกึษา 2554 ใกลเ้คยีง

กันรวมทั้งสิ้น 53 คน

	 2.	 เครื่องมอืที่ใช้ ในการวจิยั เครื่องมอืที่ใช้ใน

การวิจัยแบ่งเป็น 3 ประเภท ดังนี้

	 	 1)	 เครื่องมือที่ใช้ ในการปฏิบัติการ ได้แก่  

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง  

กราฟของฟงักช์นัตรโีกณมติแิละการประยกุต์ ชัน้มธัยม- 

ศึกษาปีที่ 5 ตามรูปแบบการสอนวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น 

(5Es) โดยใช้ โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad  

เป็นเครื่องมือประกอบการเรียนรู้ จำ�นวน 8 แผนการจัด 

การเรียนรู้
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	 	 2)	 เครื่องมอืที่ใชส้ะทอ้นผลการปฏบิตักิาร 

ได้แก่ แบบบันทึกการใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบ

สังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน แบบฝึกทักษะ 

แบบวัดเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์

		  3)	 เครื่องมอืที่ใช้ในการประเมนิประสทิธภิาพ

ของรูปแบบ ได้แก่ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรยีนวชิาคณติศาสตร ์เรื่อง กราฟของฟงักช์นัตรโีกณมติ ิ

และการประยุกต์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

	 3.	 การเก็บรวบรวมข้อมูล การวิจัยในครั้งนี้

ทำ�การเก็บรวบรวมข้อมูลในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2554 ระหว่างเดือน มกราคม ถึง กุมภาพันธ์ 2555  

มีรายละเอียดการเก็บรวบรวมข้อมูลดังนี้

	 	 1) 	ปฐมนเิทศผูช้ว่ยวจิยั นกัเรยีน ใหม้คีวาม

เข้าใจในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามรูปแบบการสอน

วัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5Es) โดยใช้ โปรแกรม The 

Geometer’s Sketchpad เป็นเครื่องมือช่วยในการเรียนรู้

	 	 2)	 ดำ�เนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จำ�นวน 

8 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

	 	 3)	 ในระหว่างทำ�การสอน ครูผู้วิจัยสังเกต

พฤตกิรรมการเรยีนและการรว่มทำ�กจิกรรมของนกัเรยีน 

และจดบันทึกพฤติกรรมที่สังเกต ผู้ช่วยวิจัยทำ�หน้าที่ 

จดบันทึกพฤติกรรมการสอนของครู และพฤติกรรม 

การเรยีนของนกัเรยีนลงในแบบบนัทกึการสงัเกตพฤตกิรรม 

	 	 4)	 ผู้วิจัยให้นักเรียนทำ�แบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง กราฟของ

ฟงักช์นัตรโีกณมติแิละการประยกุต ์หลงัจากนัน้นำ�คะแนน 

ที่ได้ไปวิเคราะห์ผลและแปลผลข้อมูลต่อไป

	 4.	 การวเิคราะหข์อ้มลู เปน็การวเิคราะหข์อ้มลู

ในช่วงเวลาระหว่างการดำ�เนินการปฏิบัติการ และ 

หลังจากสิ้นสุดการปฏิบัติการวิจัยในแต่ละแผนการจัด 

การเรยีนรู ้มาวเิคราะหค์ณุลกัษณะของกจิกรรมการเรยีนรู ้ 

ภายใตร้ปูแบบการสอนวฏัจกัรการเรยีนรู ้5 ขัน้ (5Es) คอื 

		  1)	การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ เป็น

ข้อมูลที่ ได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร์ เรื่อง กราฟของฟังก์ชันตรีโกณมิติและ 

การประยกุต ์โดยนำ�คะแนนมาหารอ้ยละของคะแนนเฉลีย่  

คา่เฉลีย่ และสว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน เพื่อเปรยีบเทยีบกบั

เกณฑ ์และหาระดบัเจตคตติอ่การจดักจิกรรมการเรยีนรู้

คณิตศาสตร์โดยใช้ร้อยละ

		  2)	การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ เป็น

การนำ�ขอ้มลูที่ไดจ้ากการสงัเกตพฤตกิรรมการมสีว่นรว่ม 

ในการทำ�กจิกรรมของนกัเรยีนระหวา่งการดำ�เนนิกจิกรรม

ตามแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้จากแบบบนัทกึการใช ้

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบสังเกตพฤติกรรม 

การจดักจิกรรมการเรยีนรู ้แบบสงัเกตพฤตกิรรมการเรยีน 

ของนักเรียน โดยการนำ�ข้อมูลมาวิเคราะห์ สรุปและ

อภิปรายผล

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

	 1.	 กจิกรรมการเรยีนรูค้ณติศาสตรต์ามรปูแบบ

การสอนวฏัจกัรการเรยีนรู ้5 ขัน้ (5Es) โดยใช้โปรแกรม 

The Geometer’s Sketchpad เป็นเครื่องมือประกอบ

การเรียนรู ้ประกอบด้วยขั้นตอนที่สำ�คัญ 5 ขั้นตอน คือ 

		  1)	ขัน้ที ่1 ขัน้สรา้งความสนใจ (Engagement) 

เป็นขั้นที่ครูทบทวนความรู้เดิมที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่จะ 

เรียนหรือมโนมติพื้นฐานที่จำ�เป็นสำ�หรับความรู้ ใหม่  

ซึง่ทกุแผนกจ็ะใช้โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad 

เปน็เครื่องมอืประกอบการเรยีนรู ้เพื่อกระตุน้ใหน้กัเรยีน

เกิดความสนใจในการทำ�กิจกรรม

		  2)	ขัน้ที ่2 ขัน้สำ�รวจและคน้หา (Exploration) 

ในขั้นนี้ให้นักเรียนทำ�ใบกิจกรรม เพื่อสำ�รวจและค้นหา

คำ�ตอบ และสังเกตผลการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในสื่อ

โปรแกรม The Geometer’ s Sketchpad แล้วบันทึกผล

การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในใบกิจกรรม

		  3)	ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป  

(Explanation) เปน็ขัน้ตอนที่ใหน้กัเรยีนนำ�เสนอผลการทำ�

กิจกรรม ซึ่งให้นักเรียนนำ�เสนอหน้าชั้นเรียนโดยใช้ 

โปรแกรม The Geometer’ s Sketchpad ประกอบ 

การนำ�เสนอ และรว่มกนัแสดงความคดิเหน็เพื่อหาขอ้สรปุ  

โดยมีครูช่วยสรุปเพิ่มเติม

		  4)	ขัน้ที ่4 ขัน้ขยายความรู ้(Elaboration) 

เป็นขั้นตอนที่ครูให้นักเรียนทำ�แบบฝึกทักษะด้วยตนเอง 
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แล้วใช้สื่อโปรแกรม The Geometer’ s Sketchpad เป็น

เครื่องมือช่วยในการตรวจสอบความถูกต้อง

		  5)	ขัน้ที ่5 ขัน้ประเมนิ (Evaluation) เปน็

ขั้นตอนที่ครูให้นักเรียนทำ�แบบฝึกหัด และครูประเมิน

นกัเรยีนจากทำ�กจิกรรม การทำ�แบบฝกึทกัษะ และการทำ� 

แบบฝึกหัด 

	 	 	 ซึ่งในแต่ละขั้นตอนของการพัฒนา 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับงานวิจัยของ 

สภุาวด ีศรธีรรมศาสน ์(2551) ที่ไดศ้กึษาผลการจดักจิกรรม 

การเรียนรู้แบบ 5E ที่เน้นพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทาง

คณิตศาสตร์ สำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 และ

มาลัย พิมพาเลีย (2553) ที่ทำ�งานวิจัย เรื่อง การพัฒนา 

กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5Es) เรื่อง 

สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

	 2.	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จากผลการวิจัย

พบวา่ การจดักจิกรรมการเรยีนรูค้ณติศาสตรต์ามรปูแบบ

การสอนวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5Es) โดยใช้โปรแกรม 

The Geometer’s Sketchpad เป็นเครื่องมือประกอบ 

การเรยีนรู ้ทำ�ใหผ้ลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาคณติศาสตร ์

เรื่อง กราฟของฟังก์ชันตรีโกณมิติและการประยุกต์  

ชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่5 ทีเ่รยีนในวงจรที ่1 มผีลสมัฤทธิท์าง 

การเรยีนเฉลีย่รอ้ยละ 74.67 โดยมจีำ�นวนนกัเรยีนรอ้ยละ  

72 และนักเรียนที่เรียนในวงจรที่ 2 มีผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนเฉลี่ยร้อยละ 77.50 โดยมีจำ�นวนนักเรียน 

ร้อยละ 75 ซึ่งทั้งสองวงจรมีค่าร้อยละของคะแนนเฉลี่ย 

สูงกว่าเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้ที่ 70 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย 

ของวนาวัน เมืองมงคล (2552) ที่ ได้ศึกษาเกี่ยวกับ 

การศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ที่ เน้นทักษะ 

การคิดพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบจำ�นวนเต็ม  

โดยใชว้ธิกีารสอนแบบ 5Es สำ�หรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา 

ปีที่ 1 และมาลัย พิมพาเลีย (2553) ซึ่งได้พัฒนากิจกรรม

การเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

โดยใชว้ฏัจกัรการเรยีนรู ้5 ขัน้ (5Es) เรื่อง สมการเชงิเสน้ 

ตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า นกัเรียนจำ�นวน

ร้อยละ 82.76 ของจำ�นวนนักเรียนทั้งหมดมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป 

	 3.	 เจตคติต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

คณติศาสตร ์จากการวจิยัพบวา่เจตคตติอ่การจดักจิกรรม 

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามรูปแบบการสอนวัฏจักร 

การเรยีนรู ้5 ขัน้ (5Es) โดยใช้โปรแกรม The Geometer’s 

Sketchpad (GSP) เป็นเครื่องมือประกอบการเรียนรู้  

อยู่ในระดบัเหน็ดว้ยตัง้แตร่อ้ยละ 84.91 ถงึรอ้ยละ 94.34 

มีจำ�นวน 18 ข้อ ซึ่งเป็นคำ�ถามเชิงบวก และอยู่ในระดับ

ไม่เห็นด้วย มี 2 ข้อ ซึ่งเป็นคำ�ถามเชิงลบ ซึ่งสอดคล้อง

กบังานวจิยัของ นยันา บญุสมร (2550) ซึง่พบวา่นกัเรยีน

ทีเ่รยีนดว้ยการสอนโดยใชส้ื่อโปรแกรม The Geometer’s 

Sketchpad มีเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ ดีกว่านักเรียน

ที่เรียนด้วยวิธีสอนตามปกติ อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ

ที่ระดับ .05

ข้อเสนอแนะ

	 1.	 ข้อเสนอแนะในการจัดการเรียนรู้

	  	 1)	 ควรทำ�การปฐมนิเทศผู้ช่วยวิจัยและ

นักเรียนให้เข้าใจรูปแบบและบทบาทของตนเองอย่าง

ชดัเจน เพื่อใหก้ารจดัการเรยีนรูป้ระสบผลสำ�เรจ็มากทีส่ดุ

	  	 2)	 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ควรส่งเสริม

การมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ของนักเรียนทุกคน โดยครู

ต้องคำ�นึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล

		  3)	 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้

โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad ซึ่งมีบทบาท

เป็นเพียงเครื่องมือหรือสื่อประกอบการเรียนรู้เท่านั้น  

ไม่สามารถเป็นตัวแทนของครูได้

		  4)	 จากการศึกษาพบว่ากิจกรรมกลุ่มทำ�ให้

นักเรียนทุกคนได้แสดงความคิดเห็นในกลุ่ม ดังนั้นก่อน 

ลงความเห็นสรุปเป็นความคิดของกลุ่ม ควรเพิ่มการมี 

ส่วนร่วมของนักเรียนทุกคน

	 2.	 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

	 	 1) ควรทำ�การวิจัยในเนื้อหาอื่น ๆ เพื่อให้

นักเรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง และเป็นการสร้าง

นวัตกรรมในการเรียนการสอน

	 	 2) ควรนำ�รปูแบบการจดักจิกรรมนี้ ไปใชก้บั

นกัเรยีนอยา่งตอ่เนื่อง เพื่อศกึษาผลทีเ่กดิขึน้ในดา้นอื่น ๆ  

เชน่ ความคงทนในการเรยีนรูข้องนกัเรยีน การเกดิทกัษะ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์
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