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5 ขั้น (5Es) โดยใช้โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad เป็นเครื่องมือ
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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามรูปแบบการสอนวัฏจักร 

การเรียนรู้ 5 ขั้น (5Es) โดยใช้โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad เป็นเครื่องมือช่วยในการเรียนรู้ เรื่องเศษส่วน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 2) เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย

ตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป และมีจำ�นวนนักเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป 

3) เพื่อศึกษาเจตคติของนักเรียนต่อการจัดกิจกรรม การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามรูปแบบการสอนวัฏจักรการเรียนรู้  

5 ขั้น (5Es) โดยใช้โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad เป็นเครื่องมือช่วยในการเรียนรู้

	 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ ในการวิจยัครั้งนีเ้ปน็นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนโคกนางามพิทยาสรรพ์ อำ�เภอ

มัญจาคีรี จังหวัดขอนแก่น สังกัดสำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2554 

จำ�นวน 2 ห้องเรียน คือชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 จำ�นวน 28 คน และชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/2 จำ�นวน 33 คน รวม  

61 คน เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัยแบ่งออกเป็น 3 ประเภท คือ 1) เครื่องมือที่ใช้ ในการทดลองปฏิบัติ ได้แก่ แผน 

การจดัการเรยีนรู ้จำ�นวน 10 แผน 2) เครื่องมอืที่ใช้ในการสะทอ้นผลการปฏบิตัิ ไดแ้ก ่แบบบนัทกึการสงัเกตพฤตกิรรม

การเรยีนรู ้ใบกจิกรรม และแบบฝกึทกัษะ 3) เครื่องมอืที่ใช้ในการประเมนิประสทิธภิาพการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ ไดแ้ก ่

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบวัดเจตคติของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

	 ผลการวิจัยพบว่า

 	 1.	 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามรูปแบบการสอนวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5Es)  

โดยใช้โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad เป็นเครื่องมือช่วยในการเรียนรู้ ประกอบด้วย 5 ขั้น ขั้นที่ 1 ขั้นสร้าง 

ความสนใจ โดยการเล่นเกม การสนทนาซักถามและการใช้ โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad เพื่อทบทวน 
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ความรู้เดิม ขั้นที่ 2 ขั้นสำ�รวจและค้นหา นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม เพื่อสำ�รวจและค้นหาคำ�ตอบโดยใช้โปรแกรม 

The Geometer’s Sketchpad ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป นำ�หลักการและแนวคิดที่ได้จากการทำ�กิจกรรมกลุ่ม

มานำ�เสนอผลงานหน้าชั้นเรียน ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้ ที่ได้จากการทำ�กิจกรรมไปใช้แก้โจทย์ปัญหาต่าง ๆ ขั้นที่ 5  

ขั้นประเมิน ตรวจสอบความสามารถของนักเรียนจากการทำ�แบบฝึกทักษะไปประยุกต์ใช้ในเรื่องอื่น ๆ

	 2.	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในวงจรที่ 1 มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 76.79 และมีจำ�นวนนักเรียน 

ที่ผ่านเกณฑ์ 22 คน คิดเป็นร้อยละ 78.57 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในวงจรที่ 2 มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 

81.60 และมีจำ�นวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 29 คน คิดเป็นร้อยละ 87.88 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้

 	 3.	 จากการศกึษาเจตคตขิองนกัเรยีนตอ่การจดักจิกรรมการเรยีนรูค้ณติศาสตร์ ตามรปูแบบการสอนวฏัจกัร

การเรยีนรู ้5 ขัน้ (5Es) โดยใช้โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad เปน็เครื่องมอืชว่ยในการเรยีนรู ้ทำ�ใหน้กัเรยีนได้

ตรวจสอบความรูเ้ดมิของตนเอง สามารถสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเองโดยการลงมอืปฏบิตัิ ไดท้ำ�งานและเรยีนเปน็กลุม่ 

มโีอกาสใหค้วามรูแ้กเ่พื่อนและไดร้บัความรูจ้ากเพื่อนเชน่เดยีวกนั และไดพ้ฒันาทกัษะทางการนกึภาพ (Visualization)

Abstract

	 This research aims to 1) develop mathematics learning activities based on inquiry cycle (5Es) using 

the Geometer’s Sketchpad as a learning tool on fractions for Matthayomsuksa I ; 2) improve mathematics 

learning achievement of students learning through the inquiry cycle (5Es) using the Geometer’s Sketchpad 

as a learning tool so that no less than 70% of the students acquire an average achievement score of more 

than 70%; 3) study the attitude of the students toward the mathematics learning activities based on inquiry 

cycle (5Es) using the Geometer’s Sketchpad as a learning tool. The target group was Matthayomsuksa I  

students from Koknangarm Pittayasan School, Manjakeeree district, Khon Kaen province, Khon Kaen  

Matthayomsuksa Educational service area 25. The data was collected from 61 students in two classes namely 

Matthayomsuksa 1/1 (28 students) and Matthayomsuksa 1/2 (33 students) during semester 2, academic 

year 2554 (2011). The research tools were divided into three types 1) classroom action instructional tools 

including 10 mathematics lesson plans; 2) reflective tools including a behavior observation form, worksheets, 

exercises, and an attitude test towards the learning activities; 3) evaluation tool of learning management 

including a mathematics learning achievement test. 

	 The research results were as follows: 

	 1.	 Mathematics learning activities based on inquiry cycle (5Es) using the Geometer’s Sketchpad 

as a learning tool consisted of 5 important stages including 1) Engagement – a stage where students 

played games, asked questions, and used the Geometer’s Sketchpad to reviewed their prior knowledge; 

2) Exploration – a stage where students did a group work to survey and search for answers by using the 

Geometer’s Sketchpad as a learning tool; 3) Explanation – a stage where students gathered all the data, 

principles, and concepts, then presented to the class; 4) Elaboration – a stage where students applied the 

knowledge to solve problems; 5) Evaluation – an stage where students completed exercises to measure 

their knowledge and their knowledge application.

	 2.	 Regarding mathematics learning outcome of the students, it was found that in cycle 1, 22 

students (78.57%) reached the criteria with an average test score of 76.79%. In cycle 2, there were 29 

students (87.88%) who could pass the criteria with an average test score of 81.60%. 
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	 3.	 Students had a good attitude toward the mathematics learning activities based on inquiry cycle 

(5Es) using the Geometer’s Sketchpad as a learning tool. The students found that they could measure their 

prior knowledge, establish a body of knowledge on their own by acting, and working as a team. They 

also had an opportunity to share their knowledge with their classmates and develop visualization skill. 

ความเป็นมาและความสำ�คัญของปัญหา

 	 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 

และทีแ่ก้ไขเพิม่เตมิ (ฉบบัที ่2) พ.ศ. 2545 หมวด 4 กลา่วถงึ 

การจั ดการ เรี ยนรู้ ใ ห้ ยึ ดหลั กว่ าผู้ เ รี ยนทุ กคนมี  

ความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ ประกอบกับ 

การจัดกระบวนการเรียนรู้  ให้ผู้ เรียนได้ฝึกทักษะ 

กระบวนการคิด การประยุกต์ใช้ความรู้เพื่อแก้ไขปัญหา 

และให้ผู้เรียน ฝึกการปฏิบัติให้ทำ�ได้ คิดเป็น และทำ�เป็น  

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2546) นอกจากนี้หลักสูตร 

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

ได้กล่าวถึงการจัดการเรียนรู้ว่าเป็นกระบวนการสำ�คัญ

ที่มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้

และเกดิสมรรถนะสำ�คญั 5 ประการ คอื ความสามารถใน

การสื่อสาร การคดิ การแกป้ญัหา การใชท้กัษะชวีติ และ

การใช้เทคโนโลยี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

	 คณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือในการศึกษา

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี และยังช่วยพัฒนาคนให้

มีความสมดุลทั้งทางร่างกาย จิตใจ สติปัญญาและ

อารมณ์ สามารถคิดเป็น ทำ�เป็น แก้ปัญหาเป็น (สถาบัน

ทดสอบทางการศกึษาแหง่ชาต ิ((องคก์ารมหาชน), 2551) 

และการที่ผู้เรียนจะเกิดการเรียนรู้คณิตศาสตร์อย่างมี

คณุภาพนัน้ การจดักระบวนการเรยีนรู้ ใหผู้เ้รยีนไดศ้กึษา

คน้ควา้จากสื่อและเทคโนโลยตีา่ง ๆ  ฝกึทกัษะการสบืเสาะ 

หาความรู้ด้วยวิธีที่หลากหลาย (สำ�นักงานเลขาธิการ

สภาการศึกษา, 2547) และทำ�ให้ชั้นเรียนเปลี่ยนไปจาก 

ชั้นเรียนทำ�แบบฝึกหัด และท่องจำ�  มาเป็นชั้นเรียนที่ 

นา่ตื่นเตน้ ทัง้การสอน และการเรยีนรู ้(ชนาธปิ พรกลุ, 2554)  

เช่นเดียวกับ เจียมศักดิ์ ตรีศิริรัตน์ (2545) กล่าวว่า  

“การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็น

ศูนย์กลางจะต้องมีการวางแผนจัดกิจกรรมให้เหมาะกับ

ผู้เรียนและให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมมากที่สุด”

	 วัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5Es) เป็นรูปแบบ 

การจัดกิจกรรมที่ช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนและพัฒนาทักษะการคิดพื้นฐานของผู้เรียน 

(สมบัติ การจนารักพงค์, 2549) ซึ่งวิธีการสืบเสาะหา 

ความรู้ดังกล่าวมีขั้นตอนในการเรียนการสอน 5 ขั้น คือ 

ขัน้สรา้งความสนใจ (Engagement) ขัน้สำ�รวจและคน้ควา้ 

(Exploration) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)  

ขัน้ขยายความ (Elaboration) และขัน้ประเมนิ (Evaluation) 

	 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลย ี[สสวท.] (2548) ไดต้ระหนกัในความสำ�คญัของ 

การใชเ้ทคโนโลยชีว่ยเพื่อการศกึษาในชัน้เรยีนคณติศาสตร์ 

เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย และเกิดการพัฒนา

ทักษะด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ สสวท. ได้ทำ�การศึกษา

และพจิารณาโปรแกรมตา่ง ๆ  และเหน็วา่ The Geometer’s  

Sketchpad (GSP) เปน็โปรแกรมชว่ยให้นกัเรียนสามารถ

เรียนรู้คณิตศาสตร์ ได้ตามมาตรฐานการเรียนรู้ของ

หลักสูตร เป็นสื่อที่ช่วยปรับเปลี่ยนจากนามธรรมมาสู่ 

รูปธรรม โดยนักเรียนสามารถฝึกปฏิบัติได้ด้วยตนเอง 

ทำ�ให้มีโอกาสสร้างองค์ความรู้  พัฒนาทักษะของ 

การนึกภาพ (เรณุวัฒน์ พงษ์อุทรา, สมบัติ ท้ายเรือคำ� 

และประสาท เมืองเฉลิม, 2551) 

 	 จากผลสมัฤทธิท์างการเรยีนกลุม่สาระการเรยีนรู้

คณิตศาสตร์พบว่าอยู่ ในระดับต่ำ�  ดังจะเห็นได้จาก 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนย้อนหลัง 3 ปี ในปีการศึกษา 

2551 – 2553 ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่1 ไดค้ะแนน 

เฉลี่ย 59.13 66.17 และ 65.30 ตามลำ�ดับ (ฝ่ายวิชาการ 

โรงเรียนโคกนางามพิทยาสรรพ์, 2551-2553) ซึ่งเป็น

คะแนนทีต่่ำ�กวา่เกณฑท์ีท่างโรงเรยีนกำ�หนดไว ้คอื รอ้ยละ  

70 อยู่ในภาวะทีค่วรตอ้งปรบัปรงุ สว่นเนือ้หาทีเ่ปน็ปญัหา

ในการเรียนมากที่สุด พบว่า เรื่องเศษส่วน ที่นักเรียน

ขาดความรู้ความเข้าใจในเรื่องการเปรียบเทียบเศษส่วน  
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การบวก ลบ คูณ และหารเศษส่วน ทำ�ให้นักเรียนไม่คิด 

ไม่ทำ�  และไม่กล้าแสดงความคิดเห็น และสื่อการเรียนรู้

ไม่น่าสนใจ และไม่เป็นรูปธรรม 

	 จากที่กล่าวมาข้างต้นผู้วิจัยจึงเห็นว่าการนำ� 

โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad มาใชเ้ปน็เครื่องมอื 

ช่วยในการเรียนรู้ เรื่อง เศษส่วน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

จะช่วยพัฒนาความเข้าใจของผู้เรียนให้มีความชัดเจน 

และเปน็ตวัสรา้งภาพเพื่อใหเ้กดิกระบวนการคดิทีเ่ดน่ชดั 

มากขึน้ และไดน้ำ�โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad 

แทรกในขั้นของกิจกรรมตามรูปแบบการสอนวัฏจักร 

การเรียนรู้ 5 ขั้น (5Es) เพื่อให้การเรียนรู้เรื่องเศษส่วน 

มคีวามเปน็รปูธรรมมากยิง่ขึน้ เพื่อชว่ยเพิม่ประสทิธภิาพ

การจัดการเรียนการสอนและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ให้สูงขึ้น

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1.	 เพื่อพฒันากจิกรรมการเรยีนรูค้ณติศาสตร์ 

ตามรูปแบบการสอนวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5Es)  

โดยใช้โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad เปน็เครื่อง

มือช่วยในการเรียนรู้ เรื่องเศษส่วน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

	 2.	 เพื่ อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ ทางการเรี ยน

คณติศาสตร ์เรื่องเศษสว่น ชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่1 ใหน้กัเรยีน 

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป 

และมีจำ�นวนนักเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป 

	 3.	 เพื่อศึกษาเจตคติของนักเรียนต่อการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามรูปแบบการสอน 

วัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5Es) โดยใช้ โปรแกรม The 

Geometer’s Sketchpad เป็นเครื่องมือช่วยในการเรียนรู้ 

วิธีดำ�เนินการวิจัย

	 1.	 ระเบียบวิธีวิจัย เป็นการวจิัยเชิงปฏิบัติการ  

(Action research) โดยยึดหลักการตามแนวคิดของ  

Kemmis and Mctaggart (อา้งถงึใน องอาจ นยัพฒัน,์ 2551)  

ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นการวางแผน (Plan) 

2) ขั้นปฏิบัติการ (Act) 3) ขั้นสังเกตการณ์ (Observe)  

4) ขั้นสะท้อนการปฏิบัติ (Reflect) ประกอบด้วยวงจร

ปฏิบัติการ 2 วงจร โดยวงจรปฏิบัติการที่ 1 ใช้กับ 

ชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่1/1 ซึง่ดำ�เนนิการสอนตามแผนการจดั 

การเรยีนรูท้ี ่1 – 10 แลว้นำ�ผลการสะทอ้นการปฏบิตัทิี่ไดม้า 

ปรบัปรงุแก้ไขเพื่อนำ�ไปปฏบิตักิารสอนกบัชัน้มธัยมศกึษา

ปีที่ 1/2 ในวงจรปฏิบัติการที่ 2	

	 2.	 กลุ่มเป้าหมาย เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 1 โรงเรียนโคกนางามพิทยาสรรพ์ ภาคเรียนที่ 2 

ปกีารศกึษา 2554 จำ�นวน 2 หอ้งเรยีน คอืมธัยมศกึษาปทีี ่1/1  

จำ�นวน 28 คน และมัธยมศึกษาปีที่ 1/2 จำ�นวน 33 คน 

รวม 61 คน

	 3.	 ครผููว้จิยั เปน็ผูว้จิยัทีท่ำ�หนา้ทีเ่ปน็ครผููส้อน

ตามแผนการจดัการเรยีนรู ้โดยสงัเกตพฤตกิรรมการเรยีน 

ของนักเรียนในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และ

บันทึกพฤติกรรมในแบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรม 

การเรียนรู้ และวัดเจตคติของนักเรียนที่มีต่อการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้

	 4.	 ผู้ช่วยวิจัย ทำ�หน้าที่สังเกตและบันทึก

พฤตกิรรมการจดักจิกรรมการเรยีนรูข้องครแูละพฤตกิรรม 

การเรียนของนักเรียนในระหว่างการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ 

เครื่องมือที่ใช้วิจัยในการวิจัย 

	 1.	 เครื่องมือที่ใช้ ในการทดลองปฏิบัติ ได้แก่ 

แผนการจดัการเรยีนรูค้ณติศาสตร์ ตามรปูแบบการสอน

วัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5Es) โดยใช้ โปรแกรม The 

Geometer’s Sketchpad เป็นเครื่องมือช่วยในการเรียนรู้  

เรื่องเศษส่วน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จำ�นวน 10 แผน

	 2.	 เครื่องมือที่ใช้ ในการสะท้อนผลการปฏิบัติ 

ได้แก่ แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้   

ใบกิจกรรม และแบบฝึกทักษะ 

	 3.	 เครื่องมือที่ใช้ ในการประเมินประสิทธิภาพ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ได้แก่ แบบทดสอบวัด 

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน และแบบวดัเจตคตขิองนกัเรยีน

ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

	 1.	 ปฐมนิเทศผู้ช่วยวิจัย และนักเรียน 

	 2.	 ดำ�เนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผน 

การจัดการเรียนรู้ จำ�นวน 10 แผน 
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	 3.	 เก็บรวบรวมข้อมูล จากแผนการจัด 

การเรยีนรู ้ในแตล่ะวงจรปฏบิตันิำ�ขอ้มลูที่ไดม้าสรปุแลว้

สะท้อนผลการปฏิบัติการ ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่อง 

เพื่อใช้ในวงจรต่อไป

	 4.	 หลังสิ้นสุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แล้ว 

ให้นักเรียนทำ�แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

และทำ�แบบวดัเจตคตขิองนกัเรยีนทีม่ตีอ่การจดักจิกรรม

การเรียนรู้

การวิเคราะห์ข้อมูล

	 1.	 ข้อมูลเชิงปริมาณ เป็นข้อมูลที่ได้จากแบบ

วัดเจตคติของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยนำ�ผล 

คะแนนมาหาคา่เฉลีย่ รอ้ยละ และสว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน  

เพื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์ และเปรียบเทียบร้อยละของ

นักเรียนในวงจรที่ 1 และ 2 

	 2.	 ข้อมูลเชิงคุณภาพ เป็นการบันทึกผลหลัง

การใช้แผนการจัดการเรียนรู้ ผลจากการทำ�ใบกิจกรรม

และแบบฝกึทกัษะ นำ�ขอ้มลูที่ไดม้าวเิคราะห์ วจิารณต์าม 

สภาพทีเ่กดิขึน้จรงิ เพื่อสะทอ้นใหเ้หน็สภาพ ปญัหา อปุสรรค 

ในการดำ�เนินการวิจัย และแนวทางในการพัฒนาการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ ให้มีประสิทธิภาพต่อไป

สรุปผลการวิจัย

	 1.	 การวิเคราะห์การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

คณิตศาสตร์ ตามรูปแบบการสอนวัฏจักรการเรียนรู้  

5 ขัน้ (5Es) โดยใช้โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad  

เปน็เครื่องมอืชว่ยในการเรยีนรู ้มรีปูแบบการจดักจิกรรม  

ซึ่งประกอบด้วย 5 ขั้น ได้แก่ ขั้นที่  1 ขั้นสร้าง

ความสนใจ กระตุ้ น ให้นั ก เรี ยนเกิดความสนใจ  

โดยการสนทนา ซกัถามระหวา่งครกูบันกัเรยีน การเลน่เกม  

การใช้ โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad และ

ทบทวนความรู้เดิม แล้วแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ ให้

นกัเรยีนทราบ ขัน้ที ่2 ขัน้สำ�รวจและคน้หา เปน็ขัน้ปฏบิตัิ

กจิกรรมกลุม่จากการศกึษาจากใบกจิกรรม และโปรแกรม 

The Geometer’s Sketchpad ซึ่งมีการสนทนา ปรึกษา

หารือกันภายในกลุ่มเพื่อสร้างแนวคิดหรือข้อสรุปของ

กลุ่ม ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป นักเรียนนำ�ความ

เข้าใจและแนวคิดที่ ได้จากการทำ�กิจกรรมกลุ่มออกมา 

นำ�เสนอผลงานหนา้ชัน้เรยีน เพื่อรว่มกนัสรปุแนวคดิของ 

ชัน้เรยีน ขัน้ที ่4 ขัน้ขยายความรู ้นำ�ความรู ้และแนวคดิที่

ไดจ้ากการทำ�กจิกรรมมาใช้ในการแกป้ญัหาหรอืประยกุต์

ใชแ้ก้โจทยป์ญัหาตา่ง ๆ  ในใบกจิกรรม ขัน้ที ่5 ขัน้ประเมนิ 

เป็นขั้นตรวจสอบความสามารถของนักเรียนโดยการทำ�

แบบฝึกทักษะเพื่อที่จะนำ�ไปประยุกต์ใช้ในเรื่องอื่น ๆ

	 2.	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนใน

วงจรที ่1 มคีะแนนเฉลีย่รอ้ยละ 76.79 และมจีำ�นวนนกัเรยีน

ทีผ่า่นเกณฑ ์22 คน คดิเปน็รอ้ยละ 78.57 และผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนในวงจรที่ 2 มีคะแนนเฉลี่ย

ร้อยละ 81.60 และมีจำ�นวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 29 คน  

คิดเป็นร้อยละ 87.88 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้

	 3.	 จากการศึกษาเจตคติของนักเรียนต่อ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามรูปแบบ 

การสอนวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5Es) โดยใช้โปรแกรม 

The Geometer’s Sketchpad เป็นเครื่องมือช่วยใน 

การเรียนรู้ ทำ�ให้นักเรียนได้ตรวจสอบความรู้เดิมของ

ตนเอง สามารถสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเองโดยการ ลงมอื 

ปฏิบัติ ได้ทำ�งานและเรียนเป็นกลุ่ม มีโอกาสให้ความรู้

แก่เพื่อนและได้รับความรู้จากเพื่อนเช่นเดียวกัน และได้

พัฒนาทักษะทางการนึกภาพ (Visualization)

อภิปรายผลการวิจัย

 	 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบ

การสอนวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5Es) ซึ่งประกอบ

ด้วย 5 ขั้น ได้แก่ ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ ขั้นที่ 2  

ขั้นสำ�รวจและค้นหา ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป  

ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้ และขั้นที่ 5 ขั้นประเมิน  

ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ มาลัย พิมพาเลีย (2553)  

ไดศ้กึษาการพฒันากจิกรรมการเรยีนรูท้ีเ่นน้กระบวนการ 

แกป้ญัหาทางคณติศาสตร ์โดยใชว้ฏัจกัรการเรยีนรู ้5 ขัน้  

(5Es) เรื่องสมการเชงิเสน้ตวัแปรเดยีว ชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่1  

ผลการวิจัยพบว่าบรรยากาศในชั้นเรียนนักเรียนมี 

ความกระตอืรอืรน้ในการเรยีน การทำ�งานกลุม่สมาชกิใน 

กลุ่มร่วมมือในการทำ�กิจกรรมเป็นอย่างดี ส่วนผล 
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การพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนคณติศาสตร ์นกัเรยีน

จำ�นวนร้อยละ 82.76 ของนักเรียนทั้งหมด มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป

	 นอกจากนี้การนำ�โปรแกรม The Geometer’s  

Sketchpad มาใช้เป็นเครื่องมือช่วยในการเรียนรู้ เรื่อง 

เศษส่วน ทำ�ให้กิจกรรมการเรียนรู้มีความน่าสนใจ  

เพิม่ประสทิธภิาพการจดัการเรยีนการสอนและ มผีลสมัฤทธิ ์

ทางการเรียนสูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ  

สุกัณยา จันโทศรี (2553) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรม 

การเรยีนรูค้ณติศาสตร ์ตามแนวคดิทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต์

โดยใช ้โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad เปน็เครื่อง

มือช่วยในการเรียนรู้ เรื่องเศษส่วน ผลการวิจัยพบว่า  

การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร ์ ตามแนวคิด

ทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต์โดยใช ้โปรแกรม The Geometer’s 

Sketchpad เปน็เครื่องมอืชว่ยในการเรยีนรู ้ประกอบดว้ย  

5 ขั้นตอน คือขั้นที่ 1 ขั้นนำ�เข้าสู่บทเรียน ขั้นที่ 2  

ขัน้จดักจิกรรมการเรยีนรู ้ประกอบดว้ย (1) ขัน้ไตรต่รอง 

รายบุคคล (2) ขั้นไตร่ตรองรายกลุ่มย่อย และ  

(3) ขั้นไตร่ตรองระดับชั้น ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป ขั้นที่ 4 ขั้นฝึก

ทักษะ และขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล ส่วนผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียน ของนักเรียน พบว่านักเรียนจำ�นวนร้อยละ 

85.00 ของจำ�นวนนักเรียนทั้งหมด มีผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียน ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม

	 จากการศึกษาเจตคติของนักเรียนต่อการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามรูปแบบการสอน

วัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5Es) โดยใช้ โปรแกรม The  

Geometer’s Sketchpad เป็นเครื่องมือช่วยในการเรียนรู้ 

พบวา่นกัเรยีนไดต้รวจสอบความรูเ้ดมิของตนเอง สามารถ 

สรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเองโดยการลงมอืปฏบิตั ิและได้

ทำ�งานและเรียนเป็นกลุ่ม ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 

เกศินี เหล่าพิลัย (2553) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนา

กจิกรรมการเรยีนรูค้ณติศาสตร ์โดยใชร้ปูแบบ 5Es เรื่อง

รูปสี่เหลี่ยม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านโนนงิ้ว 

อำ�เภอเชยีงยนื ผลการวจิยัพบวา่นกัเรยีนมคีวามเชื่อมัน่ใน 

ตนเอง กลา้แสดงความคดิเหน็ สามารถอภปิรายแลกเปลีย่น 

ความรูซ้ึง่กนัและกนั รวมทัง้มทีศันคตทิีด่ตีอ่วชิาคณติศาสตร ์

ข้อเสนอแนะ

	 1.	 ข้อเสนอแนะในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

	 	 1)	 ก่อนการจัดกิ จกรรมการเรียนรู้   

ครูผู้สอนควรจัดกิจกรรมที่สอดคล้องไปสอนหน่วย

การเรยีนรูอ้ื่นกอ่นทีจ่ะนำ�มาใชจ้รงิ เพื่อทำ�ความเขา้ใจและ

เตรียมความพร้อมในการดำ�เนินกิจกรรมแต่ละขั้นตอน 

 	 	 2)	 ควรมีการแจ้งคะแนนจากการทำ� 

ใบกจิกรรม การทำ�งานกลุม่ และแบบฝกึทกัษะทกุครัง้กอ่น 

จะขึ้นแผนการจัดการเรียนรู้ ใหม่ เพื่อให้นักเรียนได้รับ 

ทราบความสามารถหรอืพฒันาการทางความรู ้ความเขา้ใจ 

ของนักเรียน จะทำ�ให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นและ

ใฝ่เรียนรู้มากยิ่งขึ้น

	 2.	 ข้อเสนอแนะในการทำ�วิจัยครั้งต่อไป

 	 	 1)	 ควรมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม

รูปแบบการสอนวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5Es) โดยใช้

โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad เป็นเครื่องมือ

ช่วยในการเรียนรู้ ในสาระการเรียนรู้อื่น ๆ

 	 	 2)	 ควรนำ � รู ปแบบการสอนวั ฏจั กร 

การเรยีนรู ้5 ขัน้ (5Es) โดยใช้โปรแกรม The Geometer’s 

Sketchpad เปน็เครื่องมอืชว่ยในการเรยีนรู ้ไปใชต้อ่เนื่อง 

กับนักเรียนกลุ่มเป้าหมายเดิม เพื่อศึกษา การพัฒนาการ

ด้านการเรียนรู้ ทักษะกระบวนการต่าง ๆ และเจตคติที่

มีต่อวิชาคณิตศาสตร์ 
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