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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงสำ�รวจ (Survey Research) โดยมีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาด้านความรู้ 

ความเขา้ใจ ดา้นความรูส้กึหรอือารมณ ์ดา้นพฤตกิรรมหรอืแนวโนม้ในการแสดงออกทศันคตขิองนกัศกึษามหาวทิยาลยั

ขอนแกน่ และเพื่อศกึษาเปรยีบเทยีบทศันคตขิองนกัศกึษามหาวทิยาลยัขอนแกน่ ดา้นความรู ้ความเขา้ใจ ดา้นความรูส้กึ

หรืออารมณ์ และด้านพฤติกรรมหรือแนวโน้มในการแสดงออก แต่ละกลุ่มสาขาวิชาที่มีต่อพฤติกรรมรักร่วมเพศ 

แบบหญิงรักหญิง กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษามหาวิทยาลัยขอนแก่น ที่กำ�ลังศึกษาอยู่ในปีการศึกษา 2553 ชั้นปีที่ 1-4 

จำ�นวน 392 คน จากจำ�นวนประชากร 20,754 คน โดยใช้เทคนิคการสุ่มแบบแบ่งชั้น (Stratified random sampling)  

เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัย คือ แบบสอบถาม ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นในลักษณะ มาตรวัดของลิเคิร์ท (Likert’s scale)  

ตรวจสอบความตรงเชงิเนือ้หา (Content Validity) โดยผูเ้ชีย่วชาญ และหาความเทีย่ง (Reliability) ของแบบสอบถาม 

โดยใชส้ตูรการคำ�นวณของ Cronbach’s Alpha Coefficience วเิคราะหข์อ้มลูเพื่อหาคา่ทางสถติ ิไดแ้ก ่ความถี ่รอ้ยละ  

ค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และทดสอบสมมติฐานโดยใช้สถิติวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว 

One Way ANOVA และวิเคราะห์เปรียบเทียบรายคู่ด้วยวิธี Post Hoc Duncan’s Test

	 ผลการวิจัยพบว่า

	 1. 	ทศันคตขิองนกัศกึษามหาวทิยาลยัขอนแกน่ มคีวามรู ้ความเขา้ใจ (Cognitive Component) ตอ่พฤตกิรรม

รักร่วมเพศ อยู่ในระดับปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 80.8 และมีความรู้ ความเข้าใจอยู่ในระดับมากและระดับน้อย  

ในสัดส่วนที่ใกล้เคียงกัน คิดเป็นร้อยละ 9.7 และจำ�นวน 37 คน คิดเป็นร้อยละ 9.5 ตามลำ�ดับ

	 2. 	นักศึกษามหาวิทยาลัยขอนแก่นส่วนใหญ่มีทัศนคติไม่แน่ใจในด้านความรู้สึกหรืออารมณ์ (Affective  

Component) ต่อพฤติกรรมรักร่วมเพศ แบบหญิงรักหญิง

 	 3. 	นกัศกึษามหาวทิยาลยัขอนแกน่สว่นใหญม่ทีศันคตไิมแ่น่ใจในด้านพฤตกิรรมหรอืแนวโนม้ในการแสดงออก 

(Behavioral Component) ต่อพฤติกรรมรักร่วมเพศแบบหญิงรักหญิง

 	 4. 	นักศึกษามหาวิทยาลัยขอนแก่นที่เรียนในกลุ่มสาขาวิชาแตกต่างกันมีความรู้ ความเข้าใจ (Cognitive  

Component) ตอ่พฤตกิรรมรกัรว่มเพศแบบหญงิรกัหญงิแตกต่างกนัอยา่งมนียัสำ�คญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 โดยนกัศกึษา

ทีเ่รยีนในกลุม่สาขาวชิาสงัคมศาสตร ์มคีวามรู ้ความเขา้ใจ (Cognitive Component) มากทีส่ดุ (  = 10.39, S.D. = 1.93) 
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รองลงมา ได้แก่ นักศึกษาที่เรียนในกลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (  = 9.69, S.D. = 2.15) และนักศึกษา

ที่เรียนในกลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ (  = 8.90, S.D. = 2.20) ตามลำ�ดับ 

	 5.	 นักศึกษามหาวิทยาลัยขอนแก่นที่เรียนในกลุ่มสาขาวิชาแตกต่างกันมีทัศนคติด้านความรู้สึกหรืออารมณ์ 

(Affective Component) ต่อพฤติกรรมรักร่วมเพศแบบหญิงรักหญิงไม่แตกต่างกัน 

	 6.	 นักศึกษามหาวิทยาลัยขอนแก่นที่เรียนในกลุ่มสาขาวิชาแตกต่างกันมีทัศนคติด้านพฤติกรรมหรือแนวโน้ม 

ในการแสดงออก (Behavioral Component) ต่อพฤติกรรมรักร่วมเพศแบบหญิงรักหญิงแตกต่างกันอย่างมีนัย

สำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยนักศึกษาที่เรียนในกลุ่มสาขาวิชาสังคมศาสตร์ มีทัศนคติด้านพฤติกรรมหรือแนวโน้ม 

ในการแสดงออก (Behavioral Component) ตอ่พฤตกิรรมรกัรว่มเพศแบบหญงิรกัหญงิ ในทางบวกมากกวา่ (  = 51.94, 

S.D. = 6.23) นกัศกึษาทีเ่รยีนในกลุม่สาขาวชิาวทิยาศาสตรส์ขุภาพ (  = 49.96, S.D. = 5.81) สว่นนกัศกึษาทีเ่รยีนในสาขา

วิชาวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี มีค่าคะแนนเฉลี่ยของทัศนคติด้านพฤติกรรมหรือแนวโน้มในการแสดงออก (Behavioral  

Component) ตอ่พฤตกิรรมรกัรว่มเพศ กบันกัศกึษาในกลุม่สาขาวชิาวทิยาศาสตรส์ขุภาพ และกลุม่สาขาวชิาสงัคมศาสตร ์ 

ไม่แตกต่างกัน 

Abstract

	 This research was a Survey Research. The objectives of this study were: 1) to study Khon Kaen 

University Students’ Cognitive Component, Attitude in Affective Component, and Attitude in Behavioral 

Component towards female homosexuality, and 2) to compare Khon Kaen University Students’ Cognitive 

Component, Attitude in Affective Component, and Attitude in Behavioral Component towards female 

homosexuality in each field of study. The samples were 20,754 Khon Kaen University Students studying  

in 2010 academic year, the first – the fourth year of studying. For 392 student, they were selected by 

Stratified Random Sampling. The instrument using in this study was Questionnaire developed by the 

researcher based on Likert’s Scale. Then, the Questionnaire was investigated its Content Validity by the 

experts, and Reliability by using Cronbach’s Alpha Coefficient. Later on, the researcher collected data by 

oneself, for 392 issues, or 100% of the samples. Data were analyzed by using the Computer Program for 

calculating the Frequency, Percentage, Mean ( ), and Standard Deviation ( S.D. ). For hypothesis testing, 

One-Way ANOVA was administered. For paired comparison, Post Hoc Duncan’s Test was administered.

	 The research findings found that:

	 1.	 For most of Khon Kaen University Students’ Cognitive Component towards homosexual 

behavior of Khon Kaen University Students, it was in “Moderate” level, 317 students or 80.8% of them. 

Their Cognitive Component in “High” level, and “Low” level in nearly the same proportion as 38 students 

or 9.7%, and 37 students or 9.5% respectively.

 	 2.	 Most of Khon Kaen University Students showed their attitude as uncertainty in Affective 

Component towards homosexual behavior of Khon Kaen University Students. 

 	 3.	 Most of Khon Kaen University Students showed their Attitude as uncertainty in Behavioral 

Component towards homosexual behavior of Khon Kaen University Students.

 	 4.	 There were significant differences in their Cognitive Component towards homosexual behavior  

of Khon Kaen University Students between most of Khon Kaen University Students studying in  
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ความเป็นมาและความสำ�คัญของปัญหา

	 โดยทั่วไปแล้ว คนเราจะมีความรักและมีความ

สัมพันธ์ทางเพศกับบุคคลที่เป็นเพศตรงกันข้ามหรือ 

ที่เราเรียกว่า “รักต่างเพศ” (Heterosexual) แต่ก็มีคน 

จำ�นวนหนึ่งที่มีพฤติกรรมดังกล่าวแตกต่างออกไป คือ

แทนที่จะรักบุคคลต่างเพศแต่กลับไปรักบุคคลที่มี 

เพศเดียวกับตน ซึ่งจะเป็นชาย หรือหญิงก็ได้ หรือที่เรา 

เรียกว่า “รักร่วมเพศ” (Homosexual) (ธันนิกานต์  

สูญสิ้นภัย, 2546)

	 ธรรมชาติจะจัดแบ่งกลุ่มมนุษย์ออกเป็น  

2 กลุ่มใหญ่ ๆ คือ ชายและหญิงอย่างชัดเจน จนทำ�ให้

มนษุยท์ัง้ 2 กลุม่ มคีวามแตกตา่งกนัดว้ยลกัษณะทางเพศ 

ทัง้ในดา้นของ สรรีะ กริยิาทา่ทางและน้ำ�เสยีง ซึง่กำ�หนด

โดยฮอร์โมนเพศ อีกทั้งด้านความคิดและการแสดงออก 

ซึง่เกดิจากคา่นยิมทางสงัคม โดยใหผู้ช้ายมคีวามเขม้แขง็  

อดทน รู้จักเสียสละ กล้าหาญ และมีความเป็นผู้นำ�  

สว่นผูห้ญงิใหม้คีวามเรยีบรอ้ย ออ่นหวาน รูจ้กัสงวนทา่ที

และไมก่า้วรา้ว จดัใหช้ายคูก่บัหญงิ เพื่อการมเีพศสมัพนัธ์

แบบปกต ิและการสบืพนัธ ์กต็าม แตก่ระนัน้มนษุยแ์ตล่ะคน 

ยั งคงมี ร ายละ เอี ยดของชี วิ ตที่ แ ตกต่ า งกั น ไป  

ความผิดปกติบางประการของอวัยวะภายในของสภาพ

จิตใจและสภาพแวดล้อมที่เกิดมา ต่างมีส่วนผลักดันให้

พฒันาการทางเพศของมนษุยผ์ดิเพีย้นไปจากเพศทีเ่กดิมา  

ความเป็น “รักร่วมเพศ” จึงเกิดขึ้น (สกนธ์ บูรพาพิทักษ์, 

2551)

	 เมื่อกล่าวถึง “หญิงรักหญิง” หรือคนทั่วไปใน

สังคมนิยมเรียกว่า “ทอม ดี้ หรือเลสเบี้ยน” หมายถึง

พฤติกรรมรักร่วมเพศหญิงนั้น ผู้คนทั่วไปในสังคมทั้งยัง 

ถกูมองในลกัษณะของความผดิปกตทิางเพศ ความวปิรติ

ของพฤติกรรมทางสังคม ทำ�ให้บุคคลที่มีพฤติกรรม 

ดังกล่าวต้องคอยปกปิดเรื่องราวของตน เพราะมี 

ความรูส้กึวา่ตนเองเปน็คนผดิปกตแิละรูส้กึผดิแผกไปจาก 

ผู้อื่น ดังนั้นการที่บุคคลรักร่วมเพศต้องเผชิญกับปัญหา 

ชีวิตจริงในสังคมที่มีบุคคลรักร่วมเพศ ประกอบกับ 

ความรู้สึกว่าความปรารถนาทางเพศของตนที่ไม่ถูกต้อง  

ทำ�ใหเ้กดิความขดัแยง้ในใจของตนเอง หรอืมคีวามสำ�นกึผดิ 

อยู่ลึก ๆ ทั้งยังเป็นสิ่งที่คอยรบกวนความสงบสุขของ

จิตใจตลอดเวลา ทำ�ให้เกิดความเครียด ความวิตกกังวล 

เกดิปญัหาในการปรบัตวัในการเขา้สงัคมซึง่สง่ผลโดยตรง

ต่อสภาพจิตใจ ทำ�ให้อาจกลายเป็นโรคประสาทและ 

ก่อปัญหาในสังคมได้ 

	 ในปัจจุบัน แม้ว่าการปรากฏตัวของคนรักเพศ

เดยีวกนัในสื่อโทรทศันห์รอืสื่ออื่น ๆ  ซึง่มมีากขึน้ในขณะนี ้ 

อาจจะเป็นการช่วยย้ำ�เตือนว่า คนรักเพศเดียวกันนั้น

different fields of study, at .05 level. The students studying in Social Science, had their Cognitive  

Component towards homosexual behavior of Khon Kaen University Students, in “the Highest” level.  

(  = 10.39, S.D. = 1.93) The second order, included the students studying in Science and Technology 

(  = 9.69, S.D. = 2.15), and the students in Health Science (  = 8.90, S.D. = 2.20) respectively. 

	 5.	 There were no significant differences in their Attitude in the Affective Component towards 

homosexual behavior of Khon Kaen University Students.

	 6.	 There were significant differences in their Behavioral Component towards homosexual behavior 

of Khon Kaen University Students, between Khon Kaen University Students in different fields of study, 

at .05 level. The students studying in Social Science had more positive attitude in Behavioral Component 

towards homosexual behavior of Khon Kaen University Students (  = 51.94, S.D. = 6.23, than the students 

studying in Health Science (  = 49.96, S.D. = 5.81) There were no significant differences in average score 

of Attitude in Behavioral Component towards homosexual behavior of Khon Kaen University Students, 

between the students studying in Health Science, and those who were studying in Social Science. 
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เป็นสีสันอย่างหนึ่งของสังคมแต่ว่าในขณะเดียวกัน  

ภาพลักษณ์ของคนรักเพศเดียวกันที่เป็นไปในทางลบ

มากกว่าทางบวกทำ�ให้การรักเพศเดียวกันถูกหยิบยก

กลายเปน็ปญัหา ซึง่ในระยะ 5 ปทีีผ่่านมานี ้เรื่องราวของ 

หญงิรกัหญงิทีป่รากฏในสายตาสงัคมไทยจากการนำ�เสนอ 

ของสื่อมวลชน มกัจะสะทอ้นใหเ้หน็ของเนือ้ขา่วในดา้นลบ 

	 การเป็นคนรักเพศเดียวกันโดยเฉพาะในเด็ก

และเยาวชน จงึมคีวามเปน็ไปไดท้ีจ่ะถกูมองวา่เปน็ชนวน

กอ่ใหเ้กดิปญัหาได ้ตลอดชว่งเวลา 10 ป ีทีผ่า่นมาสำ�หรบั

กลุ่มรักเพศเดียวกันนั้น แม้จะได้มีการออกมาเคลื่อนไหว

เผยแพรค่วามรูท้างสื่อตา่ง ๆ  หรอืการประชมุทางวชิาการ

เพื่อเปดิมมุมองการเขา้ใจรวมไปถงึแนวคดิทฤษฎทีีร่องรบั 

และยอมรับรักเพศเดียวกันว่าไม่ได้มีความผิดปกติทาง

จติใจแตค่ำ�อธบิายดงักลา่วยงัคงเปน็เสยีงทีด่งัอยูเ่ฉพาะ

กลุ่มรักเพศเดียวกัน หรือผู้ที่สนใจจะศึกษาซึ่งยังถือว่า

เป็นคนกลุ่มเล็ก ๆ  จึงยังคงกลายเป็นคนที่ผิดปกติไปจาก 

คนส่วนใหญ่ และยังเป็นวิถีชีวิตที่มีส่วนผสมของ 

ความรุนแรงคำ�อธิบายเหล่านี้ถูกผลิตซ้ำ�มาครั้งแล้วครั้ง

เลา่ จงึมนี้ำ�หนกัพอทีจ่ะฝงัตวัในความคดิของคน กลายเปน็ 

ฉลากใหก้บัคนรกัเพศเดยีวกนั ตามมาซึง่การจดัแบง่ชนชัน้ 

ทางสังคม และการเลือกปฏิบัติ รวมไปถึงแนวทางใน 

การปอ้งกนั และกดีกนัคนรกัเพศเดยีวกนั ทัง้ ๆ  ทีค่นเหลา่นี ้

ก็เป็นส่วนหนึ่งของสังคม และสร้างคุณประโยชน์ในแง่

อื่น ๆ มากมาย (สายทิตย์ เวียงมูล, 2549)

	 การศึกษาในครั้งนี้ ผู้วิจัยมุ่งสนใจศึกษาถึง

ทัศนคติของนักศึกษามหาวิทยาลัยขอนแก่นที่มีต่อ

พฤติกรรมรักร่วมเพศหญิง ซึ่งทัศนคติดังกล่าวจะเป็น 

แนวทางใหท้ราบถงึความรูส้กึหรอือารมณ์ในการแสดงออก  

และทศันคตดิา้นพฤตกิรรมหรอืแนวโนม้ในการแสดงออก 

ในการยอมรับหรือปฏิเสธพฤติกรรมรักร่วมเพศหญิง 

และผลการศึกษาจะเป็นเครื่องชี้ถึงแนวโน้มการมอง

พฤติกรรมหญิงรักหญิงว่าเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย

หรือไม่อย่างไรทั้งยังเป็นแนวทางปฏิบัติตนเกี่ยวกับเรื่อง

เพศของนักศึกษาที่มีพฤติกรรมดังกล่าวด้วย	

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1.	 เพื่อศึกษาความรู้ ความเข้าใจ ทัศนคติด้าน

ความรูส้กึหรอือารมณ์ในการแสดงออก และทศันคตดิา้น

พฤติกรรมหรือแนวโน้มในการแสดงออก ของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยขอนแก่น ที่มีต่อพฤติกรรมรักร่วมเพศหญิง

รักหญิง

	 2.	 เพื่อศึกษาเปรียบเทียบความรู้ ความเข้าใจ  

ทัศนคติด้านความรู้สึกหรืออารมณ์ และทัศนคติ  

ดา้นพฤตกิรรมหรอืแนวโนม้ในการแสดงออกของนกัศกึษา 

มหาวทิยาลยัขอนแกน่ในแตล่ะกลุม่สาขาวชิาทีแ่ตกตา่งกนั  

ที่มีต่อพฤติกรรมรักร่วมเพศหญิงรักหญิง 

นิยามศัพท์เฉพาะ

	 1.	 ทัศนคติ หมายถึง ความรู้สึก และความคิด

เห็นของนักศึกษาในเรื่อง พฤติกรรมการรักร่วมเพศของ

หญงิรกัหญงิ การวางตวัตอ่เพศเดยีวกนั และการปฏบิตัติน 

ตอ่กนัของหญงิและหญงิในบทบาทและสถานการณต์า่ง ๆ   

วัดได้จากการแจกแจงความถี่ของความรู้สึกหรือคะแนน

ของแบบวัดทัศนคติ

	 2.	 รักร่วมเพศ (Homosexual) หมายถึง 

การมีความรู้สึกทางเพศ หรือ กามารมณ์ ต่อบุคคลใน

เพศเดียวกัน และชอบสมสู่หรือร่วมเพศกับบุคคลในเพศ

เดียวกัน ระหว่างชายกับชาย หญิงกับหญิง (Lesbian) 

หรือทั้งเพศเดียวกันและต่างเพศกันก็ได้ (Bisexual)

	 3.	 หญิงรักหญิง (Lesbian) หมายถึง หญิงที่

นิยามตนเองว่าเป็นบุคคลรักเพศเดียวกันมีพฤติกรรม

แสดงออกหรือไม่แสดงออกก็ได้

	 4.	 ทอม เป็นคำ�ที่ย่อมาจาก “ทอมบอย” 

(Tomboy) หมายถึง หญิงรักหญิงที่แสดงท่าทาง  

การแต่งตัวหรือมีนิสัยเป็นผู้ชาย และมีบทบาทของเพศ

ชายมากกว่าเพศหญิงเป็นฝ่ายกระทำ�

	 5.	 ดี ้เปน็คำ�ทีย่อ่มาจาก “เลดี”้ (Lady) หมายถงึ 

หญงิรกัหญงิทีแ่สดงทา่ทางเปน็ฝา่ยผูห้ญงิเปน็รกัรว่มเพศ

หญิงที่มีบทบาทเป็นเพศหญิงหรือเป็นผู้ถูกกระทำ�

	 6.	 นักศึกษา หมายถึง นักศึกษามหาวิทยาลัย

ขอนแก่น ที่จังหวัดขอนแก่น ในปีการศึกษา 2553 
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วิธีดำ�เนินการวิจัย

	 การศึกษาในครั้งนี้เป็นการศึกษาเชิงสำ�รวจ  

มวีตัถปุระสงคเ์พื่อศกึษาทศันคตทิีม่ตีอ่พฤตกิรรมรกัรว่ม

เพศของนักศึกษาปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยขอนแก่น 

ซึ่งมีวิธีการดำ�เนินการศึกษาดังนี้

	 1.	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

		  1)	 ประชากร ประชากรที่ใช้ ในการศึกษา

ครัง้นีค้อื นกัศกึษาปรญิญาตรภีาคปกตขิองมหาวทิยาลยั

ขอนแกน่ทีก่ำ�ลงัศกึษาอยู่ในปกีารศกึษา 2553 ซึง่มจีำ�นวน

นักศึกษาทั้งหมด 20,754 คน (สำ�นักพัฒนาและบริหาร

วิชาการ, 2553)

 	  	 2)	 กลุ่มตัวอย่าง คือนักศึกษาภาคปกติ

มหาวิทยาลัยขอนแก่น จำ�นวน 392 คน ในการเลือก

กลุ่มตัวอย่างใช้วิธีสุ่มแบบแบ่งชั้น (Stratified random 

sampling) และการเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างโดยใช้

วิธีสุ่มแบบบังเอิญ (Accidental Sampling Technique)

	 2.	 สมมติฐานการวิจัย

		  1)	 นักศึกษามหาวิทยาลัยขอนแก่นที่เรียน

กลุ่มสาขาวิชาแตกต่างกัน จะมีทัศนคติด้านความรู้  

ความเข้าใจ (Cognitive Component) ต่อพฤติกรรมรัก

ร่วมเพศแบบหญิงรักหญิง

		  2)	 นักศึกษามหาวิทยาลัยขอนแก่นที่เรียน

กลุม่สาขาวชิาแตกตา่งกนั จะมทีศันคตดิา้นความรูส้กึหรอื

อารมณ ์(Affective Component) ตอ่พฤตกิรรมรกัรว่มเพศ 

แบบหญิงรักหญิง

		  3)	 นักศึกษามหาวิทยาลัยขอนแก่นที่เรียน

กลุ่มสาขาวิชาแตกต่างกัน จะมีทัศนคติด้านพฤติกรรม

หรอืแนวโนม้ในการแสดงออก (Behavioral Component) 

ต่อพฤติกรรมรักร่วมเพศแบบหญิงรักหญิง

	 3.	 เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัย

		  เครื่องมือที่ใช้ ในครั้งนี้เป็นแบบสอบถาม

ทัศนคติของนักศึกษามหาวิทยาลัยขอนแก่นที่มีต่อ

พฤติกรรมรักร่วมเพศ ซึ่งผู้วิจัยได้สร้างขึ้นตามแนวคิด

ของลิเคิร์ท ที่ เรียกว่ามาตรวัดทัศนคติของลิเคิร์ท  

(Likert’s scale) โดยกำ�หนดใหม้แีบบสอบถามเปน็ 3 สว่น 

ดังต่อนี้

		  ส่วนที่ 1 ข้อมูลลักษณะทางประชากรทั่วไป 

ของนกัศกึษามหาวทิยาลยัขอนแกน่ ลกัษณะแบบสอบถาม

เป็นแบบตรวจสอบรายการ (Check-List) จำ�นวน 13 ข้อ

		  ส่วนที่ 2 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับความรู้ 

ความเข้าใจ (Cognitive Component) ลักษณะ 

แบบสอบถามเป็นแบบตรวจสอบรายการ (Check-List) 

จำ�นวน 18 ข้อ มีลักษณะเลือกตอบแบบ “ใช่” “ไม่ใช่” 

โดยให้ผู้ตอบเลือกคำ�ตอบที่ตรงกับความรู้ ความเข้าใจ

เพียงข้อเดียว 

		  สว่นที ่3 เปน็แบบสอบถามเกีย่วกบัความรูส้กึ 

หรอือารมณ ์(Affective Component) จำ�นวน 13 ขอ้ และ

พฤติกรรมหรือแนวโน้มในการแสดงออก (Behavioral  

Component) จำ�นวน 17 ขอ้ ทีม่ตีอ่พฤตกิรรมรกัรว่มเพศ 

แบบหญิงรักหญิง ใช้มาตราส่วนประมาณค่าแบบ Likert  

(Likert’s scale) 5 ระดับ ซึ่งมีทั้งข้อความทางบวกและ

ข้อความทางลบปะปนกัน รวมทั้งสิ้นจำ�นวน 30 ข้อ  

โดยให้ผู้ตอบเลือกคำ�ตอบที่ตรงกับความรู้สึกนึกคิดของ

ผู้ตอบมากที่สุดเพียงข้อเดียว

	 4.	 การเก็บรวบรวมข้อมูล

		  ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยดำ�เนินการ

ตามขั้นตอนดังต่อไปนี้

		  1)	 ผู้วิจัยนำ�แบบสอบถามไปเก็บข้อมูล

กับนักศึกษามหาวิทยาลัยขอนแก่นด้วยตนเองในแต่ละ 

คณะและรอรบัคนืในขณะนัน้ โดยดำ�เนนิการเกบ็ระหวา่ง

วันที่ 17 - 19 กุมภาพันธ์ 2554

		  2)	 การศึ กษา ในครั้ งนี้  ผู้ ศึ กษาแจก 

แบบสอบถามไปทัง้สิน้ 392 ฉบบั และไดค้นืกลบัมาทัง้สิน้  

392 ฉบับ คิดเป็นร้อยละ 100 ของกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด 

	 5.	 การวิเคราะห์ข้อมูล

		  ผู้วิจัยดำ�เนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้

โปรแกรมคอมพวิเตอรส์ำ�เรจ็รปู เพื่อการวเิคราะหข์อ้มลู

ดังนี้

		  1)	 วิเคราะห์สถานภาพของกลุ่มตัวอย่าง 

โดยใช้สถิติการแจกแจงความถี่และร้อยละ

		  2)	 วเิคราะหท์ศันคตดิา้นความรู ้ความเขา้ใจ 

ของกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้สถิติการแจกแจงความถี่และ

ร้อยละ
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		  3)	 วิเคราะห์ทัศนคติด้านความรู้สึกหรือ

อารมณ์ และทัศนคติด้านพฤติกรรมหรือแนวโน้มใน 

การแสดงออกโดยใช้สถิติการแจกแจงความถี่ ร้อยละ 

และค่าเฉลี่ย ( ) 

		  4)	 วิเคราะห์ความรู้ ความเข้าใจ และ

ทัศนคติด้านความรู้สึกหรืออารมณ์ และทัศนคติด้าน

พฤตกิรรมหรอืแนวโนม้ในการแสดงออกระหวา่งนกัศกึษา

ที่เรียนในกลุ่มสาขาวิชาแตกต่างกันต่อพฤติกรรมรักร่วม

เพศแบบหญิงรักหญิง โดยใช้สถิติค่าเฉลี่ย ( ) และ

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และทดสอบสมมติฐาน

โดยใชส้ถติวิเิคราะหค์วามแปรปรวนทางเดยีว One Way 

ANOVA และวิเคราะห์เปรียบเทียบรายคู่ด้วยวิธี Post 

Hoc Duncan’s Test

	 6.	 ผลการวิจัย

		  จากการศึกษาวิจัยในหัวข้อเรื่อง ทัศนคติ

ของนักศึกษามหาวิทยาลัยขอนแก่นที่มีต่อพฤติกรรม 

รักร่วมเพศ แบบหญิงรักหญิง ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้

		  1)	 นกัศกึษามหาวทิยาลยัขอนแกน่สว่นใหญ ่

มีความรู้ ความเข้าใจ (Cognitive Component) ต่อ

พฤติกรรมรักร่วมเพศแบบหญิงรักหญิงอยู่ ในระดับ 

ปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 80.8

		  2)	 นกัศกึษามหาวทิยาลยัขอนแกน่ทีเ่รยีนใน

กลุม่สาขาวชิาแตกตา่งกนัมคีวามรู ้ความเขา้ใจ (Cognitive  

Component) ตอ่พฤตกิรรมรกัรว่มเพศแบบหญงิรกัหญงิ

แตกต่างกันอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 โดย

นักศึกษาที่เรียนในกลุ่มสาขาวิชาสังคมศาสตร์ มีความรู้ 

ความเขา้ใจ (Cognitive Component) ตอ่พฤตกิรรมรกัรว่ม

เพศแบบหญงิรกัหญงิ มากทีส่ดุ (  = 10.39, S.D. = 1.93) 

รองลงมา ได้แก่ นักศึกษาที่เรียนในกลุ่มสาขาวิชา

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (  = 9.69, S.D. = 2.15) 

และนกัศกึษาทีเ่รยีนในกลุม่สาขาวชิาวทิยาศาสตรส์ขุภาพ  

(  = 8.90, S.D. = 2.20) ตามลำ�ดับ 

		  3)	 นกัศกึษามหาวทิยาลยัขอนแกน่สว่นใหญ่

มทีศันคตไิมแ่นใ่จในดา้นความรูส้กึหรอือารมณ ์(Affective  

Component) และด้านพฤติกรรมหรือแนวโน้มใน 

การแสดงออก (Behavioral Component) ตอ่พฤตกิรรม

รักร่วมเพศแบบหญิงรักหญิง 

		  4)	 นักศึกษามหาวิทยาลัยขอนแก่นที่เรียน

ในกลุม่สาขาวชิาแตกตา่งกนัมทีศันคตดิา้นความรูส้กึหรอื

อารมณ ์(Affective Component) ตอ่พฤตกิรรมรกัรว่มเพศ 

แบบหญงิรกัหญงิไมแ่ตกตา่งกนัแตม่ทีศันคตดิา้นพฤตกิรรม 

หรอืแนวโนม้ในการแสดงออก (Behavioral Component) 

ต่อพฤติกรรมรักร่วมเพศแบบหญิงรักหญิงแตกต่างกัน

อยา่งมนียัสำ�คญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 โดยนกัศกึษาทีเ่รยีน

ในกลุ่มสาขาวิชาสังคมศาสตร์ มีทัศนคติด้านพฤติกรรม

หรอืแนวโนม้ในการแสดงออก (Behavioral Component)  

ต่อพฤติกรรมรักร่วมเพศแบบหญิงรักหญิงในทางบวก

มากกวา่ (  = 51.94, S.D. = 6.23) นกัศกึษาทีเ่รยีนในกลุม่

สาขาวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ (  = 49.96, S.D. = 5.81) 

ส่วนนักศึกษาที่เรียนในสาขาวิชาวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี 

มคีา่คะแนนเฉลีย่ของทศันคตดิา้นพฤตกิรรมหรอืแนวโนม้ 

ในการแสดงออก (Behavioral Component) ตอ่พฤตกิรรม 

รักร่วมเพศแบบหญิงรักหญิง กับนักศึกษาในกลุ่มสาขา

วชิาวทิยาศาสตรส์ขุภาพ และกลุม่สาขาวชิาสงัคมศาสตร ์

ไม่แตกต่างกัน 

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 	

	 จากผลการวิ เคราะห์ทัศนคติด้านความรู้   

ความเขา้ใจ (Cognitive Component) และดา้นความรูส้กึ 

หรืออารมณ์ (Affective Component) ตลอดจนทัศนคติ

ดา้นพฤตกิรรมหรอืแนวโนม้ในการแสดงออก (Behavioral  

Component) ตอ่พฤตกิรรมรกัรว่มเพศแบบหญงิรกัหญงิ

นั้น สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้

	 ประเด็นแรกในเรื่องของ ความรู้ความเข้าใจ 

(Cognitive Component) ต่อพฤติกรรมรักร่วมเพศ  

แบบหญงิรกัหญงิ พบวา่ กลุม่ตวัอยา่งมคีวามรูค้วามเขา้ใจ 

อยู่ในระดับปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 80.8 โดยประเด็น

ที่กลุ่มตัวอย่างมีความรู้ความเข้าใจมากที่สุดคือ เลส คือ

ผูห้ญงิทีม่ลีกัษณะแสดงออกเหมอืนผูห้ญงิทัว่ไปแตม่เีพศ

สัมพันธ์กับผู้หญิงด้วยกัน รองลงมาคือ ดี้ คือรักร่วม

เพศหญิงที่ชอบผู้หญิงที่แสดงออกในบทบาทของผู้ชาย 

เช่น ทอม และประเด็นที่ว่า เลส ไม่นิยมแสดงตนต่อ

สาธารณชน มักแต่งตัวเหมือนผู้หญิงทั่วไป ตามลำ�ดับ 

ซึ่งสอดคล้องกับ ชลธิชา ศาลิคุปต (2532) ซึ่งอภิปราย
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ไวว้า่สงัคมไดม้กีารแบง่ประเภทของกลุม่รกัรว่มเพศหญงิ 

ที่พบเห็นในที่สาธารณะออกเป็น 3 ประเภท คือ ทอม 

หมายความถึง ผู้หญิงที่ชอบแต่งตัว แต่งผม แสดงกิริยา

ท่าทางและทำ�ตัวเหมือนผู้ชาย การแสดงบทบาททาง

เพศนั้นจะรับบทบาทของเพศชาย ผู้ที่เป็นทอมมักรู้สึก 

ไม่พึงพอใจความเป็นเพศหญิงของตน โดยแต่ละคนจะ

มีความคิดและความรู้สึกต่อต้านการเป็นหญิงในตัวเอง 

ไม่เหมือนกัน บางคนไม่ชอบที่ตนเองมีสรีระเป็นหญิง 

บางคนไม่ชอบที่ตนเองมีบุคลิกภาพเป็นหญิง หรือ 

บางคนไม่ชอบที่ตนเองมีนิสัยและรูปแบบการคิดอย่าง

หญงิ ดี ้หมายถงึ ผูห้ญงิทีย่อมเปน็คูค่วงและยอมใหท้อม

ปกป้องคุ้มครอง เล้าโลม กระตุ้นทางเพศ บางคนอาจ 

ไม่ต้องการความสุขทางเพศโดยตรง เพียงแต่ต้องการ

ความเอาใจใส ่ความเขา้ใจ หรอืความรกัทีก่ำ�ลงัแสวงหาอยู ่ 

ดี้ส่วนใหญ่จึงสามารถเปลี่ยนความคิดและพฤติกรรม 

ทางเพศเป็นเยี่ยงเพศหญิงทั่วไปเมื่อพบผู้ชายที่ถูกใจ  

ในการแสดงบทบาททางเพศ ดีจ้ะรบับทบาทของเพศหญงิ 

เลสเบีย้น หมายถงึ กลุม่หญงิทีม่คีูร่กัเพศเดยีวกนัทัง้หมด 

ไมว่า่จะแสดงบทบาททางเพศแบบใดกต็าม แตค่วามหมาย 

ของคำ�คำ�นี้ในภาษาไทยนั้นให้ความหมายเฉพาะเจาะจง

ถึงหญิงรักหญิงเพียงกลุ่มเดียวเท่านั้น โดยเป็นคำ�ที่ใช้

เรียกผู้หญิงที่มีคู่รักเป็นหญิงที่แต่งกายและแสดงออก

เป็นหญิงทั้งคู่เลสเบี้ยนจะหลงใหลคลั่งไคล้สรีระของ

หญิงด้วยกันและอาจจะไม่ชอบทอมเลยก็ ได้ เพราะมี

ความรู้สึกว่าทอมก็คือผู้ชาย ส่วนประเด็นที่กลุ่มตัวอย่าง

มีความรู้ความเข้าใจน้อยที่สุดคือ ทอม คือ หญิงรักหญิง

ที่ ไม่ได้พึงพอใจในความเป็นหญิงของตน รองลงมาคือ 

ทอม ส่วนใหญ่ไม่สามารถกลับมาเป็นผู้หญิงปกติได้ เช่น 

การมีชีวิตครอบครัวกับผู้ชาย และประเด็นที่ว่า พวกรัก

ร่วมเพศหญิงมักจะมีอารมณ์ก้าวร้าว รุนแรงมากกว่า 

ผูห้ญงิโดยทัว่ไป เชน่ ทำ�รา้ยรา่งกายตวัเองหรอืการทำ�ลาย 

สิง่ของ ตามลำ�ดบั ซึง่สอดคลอ้งกบัทฤษฎขีอง รชิารด์สนั 

(1955, อา้งถงึใน ชลธชิา ศาลคิปุต, 2532) ทีพ่บวา่หญงิรกั

หญงิเปน็สภาวะทีถ่าวร มาจากขอ้สนันษิฐานทีว่า่ลกัษณะ

ทางเพศเปน็ลกัษณะถาวร ลกัษณะความเปน็หญงิรกัหญงิ

จงึถกูมองวา่เปน็ลกัษณะที่ไมม่วีนัเปลีย่นแปลงนอกจากนี ้ 

ทัศนคติยังส่งเสริมการแบ่งแยกของโลกหญิงรักหญิง

ออกจากโลกของผู้รักต่างเพศอย่างเด็ดขาดอีกด้วย  

เมื่อทำ�การศกึษาวเิคราะหเ์ปรยีบเทยีบกบักลุม่ตวัอย่างที่

เรียนในกลุ่มสาขาวิชาที่แตกต่างกันแล้วพบว่า นักศึกษา

ของมหาวิทยาลัยขอนแก่นที่ เรียนในกลุ่มสาขาวิชา 

แตกตา่งกนัมคีวามรู ้ความเขา้ใจ (Cognitive Component)  

ต่อพฤติกรรมรักร่วมเพศแบบหญิงรักหญิงแตกต่างกัน

อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตาม

สมมติฐานที่ตั้งไว้ โดยนักศึกษาที่เรียนในกลุ่มสาขาวิชา

สงัคมศาสตร ์มคีวามรู ้ความเขา้ใจมากทีส่ดุ (  = 10.39, 

S.D. = 1.93) รองลงมาคือ นักศึกษาที่เรียนในกลุ่มสาขา

วิชาวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (  = 9.69, S.D. = 2.15) 

และนกัศกึษาทีเ่รยีนในกลุม่สาขาวชิาวทิยาศาสตรส์ขุภาพ 

(  = 8.90, S.D. = 2.20) ตามลำ�ดับ ซึ่งการที่นักศึกษา

ที่เรียนในกลุ่มสาขาวิชาแตกต่างกันมีความรู้ ความเข้าใจ 

(Cognitive Component) ต่อพฤติกรรมรักร่วมเพศแบบ

หญิงรักหญิงแตกต่างกันนั้น อาจเนื่องมาจากว่า

	 ค ว ามสน ใ จ ในสาข าที่ นั ก ศึ กษ า เ รี ย นมี  

ความแตกต่างกัน การเรียนการสอนในแต่ละกลุ่มสาขา 

วิชาย่อมมีศาสตร์การสอนที่แตกต่างกันไป ศาสตร์ใน 

แต่ละสาขาวิชาจะมีอิทธิพลต่อการรับรู้  ตลอดจน 

ความรู้ ความเข้าใจ แตกต่างกันด้วยเช่นกัน ดังนั้น 

จะเหน็ไดว้า่ นกัศกึษาทีเ่รยีนในกลุม่สาขาวชิาสงัคมศาสตร์

จะมีความรู้ ความเข้าใจ ต่อพฤติกรรมรักร่วมเพศ  

มากทีส่ดุ สาเหตกุเ็นื่องมาจากวา่ นกัศกึษาทีเ่รยีนในกลุม่ 

สาขาวิชานี้ เป็นการศึกษาเกี่ยวกับศาสตร์ทางด้าน 

มนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์ การทำ�ความเข้าใจของ

มนษุย ์การอยูร่ว่มกนัในสงัคม การศกึษาพฤตกิรรมมนษุย ์ 

การบริหารและจัดการมนุษย์ ตลอดจนการพัฒนามนุษย์ 

เป็นต้น โดยลักษณะธรรมชาติของศาสตร์ในกลุ่ม

สาขาวชิาสงัคมศาสตร ์เปน็การศกึษาเกีย่วกบัพฤตกิรรม

มนุษย์และการอยู่ร่วมกันในสังคมเป็นส่วนใหญ่อยู่

แล้ว ดังนั้น ผลการวิจัยจึงสะท้อนออกมาว่านักศึกษา

ที่เรียน อยู่ในกลุ่มสาขาวิชาสังคมศาสตร์ มีความรู้  

ความเขา้ใจ ตอ่พฤตกิรรมรกัรว่มเพศมากทีส่ดุ โดยมากกวา่

นักศึกษาที่เรียนอยู่ในกลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี ที่เน้นศึกษาเกี่ยวกับศาสตร์ด้านการทดลอง 

ทางด้านวิทยาศาสตร์ และการคำ�นวณ เป็นต้น และ
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นักศึกษาที่เรียนในกลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ  

ทีเ่นน้การศกึษาเกีย่วกบัศาสตรด์า้นการดแูลรกัษาสขุภาพ 

ตลอดจนร่างกายของคนและสัตว์ เป็นต้น

 	 ประเด็นต่อมาในเรื่องของทัศนคติด้านความ

รูส้กึหรอือารมณ ์(Affective Component) ตอ่พฤตกิรรม

รกัรว่มเพศแบบหญงิรกัหญงิ พบวา่ กลุม่ตวัอยา่งสว่นใหญ่

มีทัศนคติเห็นด้วย ในประเด็นเรื่องการคบหาสมาคมกับ

พวกรกัรว่มเพศหญงิเปน็สิง่ที่ไมเ่สยีหาย รองลงมาคอืไมรู่้

สกึหนกัใจเมื่อทราบวา่เพื่อนสนทิของทา่นเปน็พวกรกัรว่ม

เพศหญงิ และประเดน็ทีว่า่ ทอม มกัจะแสดงความสภุาพ  

ออ่นโยน ตอ่ผูห้ญงิทีต่นพงึพอใจ ตามลำ�ดบั แตจ่ากงานวจิยั 

ของ ชลธชิา ศาลคิปุต (2532) ไดก้ลา่วไวว้า่ หญงิรกัหญงิ 

เป็นผู้น่าสงสาร ทั้งทางสื่อมวลชน วรรณกรรม และ 

คำ�อธบิายทางทฤษฎมีกัจะเปน็ไปในทางลบ และยงัถกูมองวา่ 

เปน็ผูท้ีม่คีวามผดิปกตทิางรา่งกายและจติใจ ซึง่ไมต่รงกบั

ผลงานวจิยัในครัง้นี ้ทีก่ลุม่ตวัอยา่งมทีศันคตเิหน็ดว้ยหรอื

เป็นไปในทิศทางบวกกับผู้ที่มีพฤติกรรมรักร่วมเพศหญิง 

โดยส่วนใหญ่เห็นว่าการมีปฏิสัมพันธ์กับผู้ที่มีพฤติกรรม

รกัรว่มเพศหญงิเปน็เรื่องปกต ิไมก่อ่ใหเ้กดิความเสยีหาย  

อีกทั้ง ยังไม่เป็นที่หนักใจเมื่ออยู่รวมกลุ่มทางสังคมกับ 

บุคคลเหล่านี้ ย่อมแสดงให้เห็นถึงการยอมรับและ 

การมองเหน็คณุค่าในความเท่าเทยีมกนัของแตล่ะบคุคล

ของกลุ่มตัวอย่างอีกด้วย ในทางกลับกันกลุ่มตัวอย่าง 

ทีม่ทีศันคตไิมเ่หน็ดว้ยในประเดน็ข้างตน้ อาจมคีวามรูส้กึ 

หรืออารมณ์เกี่ยวกับภูมิหลังหรือประสบการณ์ต่าง ๆ  

ที่ ไม่ดีต่อพฤติกรรมรักร่วมเพศหญิง หรืออาจเกิดจาก 

การถ่ายทอดทัศนคติของคนบางคนที่ตนพึงพอใจ เช่น  

พอ่ – แม ่ทีส่ว่นใหญม่องวา่ ผูท้ีม่พีฤตกิรรมรกัรว่มเพศหญงิ 

เปน็ผูท้ีม่คีวามผดิปกตทิางเพศกเ็ปน็ได ้นอกจากนัน้ยงัพบวา่  

กลุ่มตัวอย่าง ส่วนใหญ่มีทัศนคติไม่แน่ใจในประเด็น 

ดงัตอ่ไปนีค้อื ไม่อยากใหผู้ห้ญงิที่มีพฤตกิรรมรักร่วมเพศ

เป็นผู้นำ�กลุ่มในการทำ�กิจกรรมต่าง ๆ โดยแนวความคิด 

ของยงยุทธ วงศ์ภิรมย์ศานต์ (2540) พบว่า สังคมมักมี  

ความเข้าใจผิดต่อบุคคลที่มีพฤติกรรมรักร่วมเพศ ซึ่งผล

การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ประเด็นที่กลุ่มตัวอย่างมีทัศนคติ

ไม่แน่ใจ ส่วนใหญ่เป็นประเด็น การแสดงออกทางสังคม 

ของผูม้พีฤตกิรรมรกัรว่มเพศหญงิ กลา่วคอื การแสดงออก 

ระหวา่งบคุคล รวมถงึการแสดงออกเมื่ออยูร่วมกลุม่ทาง

สังคม ดังนั้น ทัศนคติไม่แน่ใจ กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มี

การรับรู้หรือเคลือบแคลงสงสัยว่าผู้มีพฤติกรรมรักร่วม

เพศหญิงอาจจะมีหรือแสดงออกซึ่งพฤติกรรมต่าง ๆ 

เหลา่นัน้จรงิ ยกตวัอยา่งเชน่ ประเดน็เกีย่วกบั ทอม มกัใช้

กำ�ลงัทำ�ร้ายรา่งกายคนรกัเมื่อมกีารทะเลาะววิาท และดี ้

มกัเรยีกรอ้งความสนใจคนรกั เชน่ รอ้งให ้ทำ�รา้ยรา่งกาย

ตวัเอง เปน็ตน้ ซึง่กลุม่ตวัอยา่งอาจจะมกีารรบัรูเ้รื่องราว 

จากการนำ�เสนอทางสื่อมวลชน ทัง้ทางหนงัสอืพมิพ ์วทิย ุ 

หรือโทรทัศน์ อาจทำ�ให้เป็นมูลเหตุให้กลุ่มตัวอย่างมี

ทศันคตไิมแ่น่ใจวา่ผูม้พีฤตกิรรมรกัรว่มเพศหญงิสว่นใหญ ่

อาจจะมพีฤตกิรรมดงักลา่วกเ็ปน็ได ้หรอืทัง้นีก้ลุม่ตวัอยา่ง 

อาจจะไม่ได้มีความใกล้ชิดหรือมีความเกี่ยวข้องกับ 

ผู้มีพฤติกรรมรักร่วมเพศหญิง จึงทำ�ให้เกิดความไม่แน่ใจ

ในประเดน็ดงักลา่วขา้งตน้ และนอกจากนัน้แลว้ ยงัพบวา่มี

ประเดน็ทีก่ลุม่ตวัอยา่งมทีศันคตไิมเ่หน็ดว้ยคอื ดี ้สว่นใหญ ่

มีนิสัย เอาแต่ใจตัวเอง เชื่อมั่นในตัวเองสูง ไม่ชอบ ทอม 

ทีม่ลีกัษณะทา่ทางการเดนิทีเ่หมอืนผูช้าย เชน่ เดนิกางขา 

ยกไหล่ และไม่ชอบ ทอม ที่แสดงพฤติกรรมคือมีความ

มั่นใจในตัวเองสูง เช่น ถกแขนเสื้อเวลาเดิน ซึ่งประเด็น

เหล่านี้มีความสอดคล้องกับ นวพร ปิตาวรรณ (2551)  

ที่ ได้กล่าวถึง สาเหตุทางรูปกายของผู้มีพฤติกรรมรัก 

รว่มเพศหญงิ ทีว่า่ผูห้ญงิบางคนมรีปูรา่งไมเ่หมอืนกบัผูห้ญงิ  

หรอืมรีปูร่างสงูใหญก่ว่าผูห้ญงิทัว่ ๆ  ไป อกีทัง้มหีนา้ตาที่

ไม่สวยงาม จึงทำ�ให้เกิดมีความรู้สึกมีปมด้อยทางรูปกาย  

ซึ่งทัศนคติไม่เห็นด้วยของกลุ่มตัวอย่าง ส่วนใหญ่เป็น

ทัศนคติ ความรู้สึกหรืออารมณ์เกี่ยวกับลักษณะทาง

กายภาพหรือพฤติกรรมที่เป็นไปในทางลบ ผลการวิจัยนี้ 

จึงสะท้อนออกมาว่า กลุ่มตัวอย่างไม่ เห็นด้วยว่า 

การแสดงออกทางกายภาพหรือพฤติกรรมดังกล่าวจะ

ทำ�ให้เกิดทัศนคติ ความรู้สึกหรืออารมณ์ที่ ไม่ดีหรือเป็น

ไปในทางลบกบัผูม้พีฤตกิรรมรกัรว่มเพศหญงิแตอ่ยา่งใด 

และยงัสอดคลอ้งกบัทฤษฎขีอง Bandura (1986, อา้งถงึใน  

รัจรี นพเกตุ, 2542) ที่แบ่งการเรียนรู้ไว้ 2 ประเภท คือ  

การเรยีนรูจ้ากการสงัเกต (Observation Learning) และ

การเรยีนรูจ้ากการกระทำ� (Active Learning) ซึง่มหีลาย 

วธิกีาร และหนึง่ในนัน้ คอื การเลยีนแบบหรอืการทำ�ตาม 
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อนัมสีาเหตมุาจากความใกลช้ดิสนทิสนมความคลา้ยคลงึกนั  

ตัง้แตห่นึง่อยา่งขึน้ไป เชน่ วยั คา่นยิม และความรูส้กึทีเ่รยีก

ว่าพลอยได้รับไปด้วย คือ เกิดความพึงพอใจในผลของ 

การกระทำ�ของผูอ้ื่นและพอใจ เมื่อมคีนบอกวา่สิง่ทีท่ำ�นัน้

ดีในทำ�นองเดียวกัน อีกด้วย เมื่อทำ�การศึกษาวิเคราะห์

เปรียบเทียบกับกลุ่มตัวอย่างที่เรียนในกลุ่มสาขาวิชา

ที่แตกต่างกันแล้วพบว่า นักศึกษาของมหาวิทยาลัย

ขอนแก่นที่เรียนในกลุ่มสาขาวิชาแตกต่างกันมีทัศนคติ

ด้านความรู้สึกหรืออารมณ์ (Affective Component)  

ต่อพฤติกรรมรักร่วมเพศของนักศึกษามหาวิทยาลัย

ขอนแกน่ไมแ่ตกตา่งกนั ซึง่ไมเ่ปน็ไปตามสมมตฐิานทีต่ัง้ไว ้

โดยผลการวจิยัจะเหน็ไดว้า่ การทีน่กัศกึษาทีเ่รยีนในกลุม่

สาขาวชิาแตกตา่งกนั มทีศันคตดิา้นความรูส้กึหรอือารมณ ์

(Affective Component) ต่อพฤติกรรมรักร่วมเพศ 

ไมแ่ตกตา่งกนันัน้ สอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ กณัฑเ์ทศ  

เทศแก้ว (2543) ซึ่งพบว่า ทัศนคติของกลุ่มตัวอย่าง 

ส่วนใหญ่ต้องการให้สังคมยอมรับพฤติกรรมรักเพศ

เดียวกันให้มากขึ้น โดยสามารถแสดงพฤติกรรมได้อย่าง

เปิดเผยและให้ลดการกีดกันในการศึกษาและการทำ�งาน 

และจากผลการวิจัยนี้ กลุ่มตัวอย่างที่เรียนในสาขาวิชา

ทางดา้นวทิยาศาสตรเ์ทคโนโลย ีวทิยาศาสตรส์ขุภาพ และ

สงัคมศาสตร ์มทีศันคตดิา้นความรูส้กึหรอือารมณเ์ปน็ไป 

ในทิศทางเดียวกันและเป็นไปในทิศทางบวก กล่าวคือ  

กลุ่มตัวอย่างมีการรับรู้  ความรู้สึกหรืออารมณ์ ใน 

การแสดงออกวา่มกีารยอมรบัผูท้ีม่พีฤตกิรรมรกัรว่มเพศ

หญิง โดยประเด็นที่พบว่ากลุ่มตัวอย่างเห็นด้วยมากที่สุด 

คือ การคบหาสมาคมกับพวกรักร่วมเพศหญิงเป็นสิ่งที่ 

ไม่เสียหาย เป็นต้น นอกจากนั้น ในปัจจุบันนี้ยังพบ 

อีกว่า การที่สื่อมวลชน ทั้งโทรทัศน์ วิทยุ หนังสือพิมพ์  

โดยเฉพาะอย่างยิ่ง อินเตอร์เน็ต มีการนำ�เสนอข่าว 

การแสดงความรัก ตลอดจนการแต่งงานของผู้ที่รักร่วม

เพศหญงิมากยิง่ขึน้ ยอ่มแสดงใหเ้หน็วา่สงัคมในปจัจบุนัให ้

การยอมรับทางด้านความรู้สึกรวมถึงการแสดงออกทาง

อารมณ์ของผู้ที่มีพฤติกรรมรักร่วมเพศหญิงมากยิ่งขึ้น 

อีกด้วย

	 และประเด็นสุดท้ายในเรื่องของทัศนคติด้าน

พฤติกรรมหรือแนวโน้มในการแสดงออก (Behavioral 

Component) ตอ่พฤตกิรรมรกัรว่มเพศแบบหญงิรกัหญงิ  

พบวา่ กลุม่ตวัอยา่งสว่นใหญม่ทีศันคตเิหน็ดว้ย ในประเดน็ 

ทีว่า่ รูส้กึเฉย ๆ  เมื่อนัง่รบัประทานอาหารรว่มโตะ๊กบับคุคล 

ที่เป็นรักร่วมเพศหญิง และสามารถหยอกล้อถูกเนื้อ 

ตอ้งตวักบัเพื่อนทีเ่ปน็รกัรว่มเพศหญงิได ้ซึง่ทศันคตดิา้น 

พฤตกิรรมหรอืแนวโนม้ในการแสดงออกดงักลา่ว สอดคลอ้ง 

กับงานวิจัยของ ชลธิชา ศาลิคุปต (2532) ที่ให้คำ�จำ�กัด

ความวา่ “หญงิรกัหญงิ” มกัใหค้วามหมายในเรื่องทางเพศ

มากกวา่จะสนใจในความเปน็หญงิรกัหญงิและการดำ�เนนิ

ชวีติในด้านอื่น ๆ  ดงันัน้ ประเดน็เกีย่วกับการรับประทาน

อาหารกับบุคคลที่เป็นรักร่วมเพศหญิง และประเด็น 

การถกูเนือ้ตอ้งตวักบัเพื่อนทีเ่ปน็รกัรว่มเพศหญงิ ซึง่ถอืได้

ว่าเป็นลักษณะพฤติกรรมในการแสดงออกทางสังคมนั้น 

	 กลุ่มตัวอย่างเห็นด้วยว่าการแสดงออกด้าน

พฤตกิรรมดงักลา่ว เปน็การดำ�เนนิชวีติตามปกตเิหมอืนกบั 

บคุคลอื่นทัว่ไป มไิดเ้ปน็เรื่องที่ไมเ่หน็ดว้ยหรอืไมเ่หมาะสม 

ทีจ่ะแสดงออกกบัผูม้พีฤตกิรรมรกัรว่มเพศหญงิแตอ่ยา่งใด  

นอกจากนัน้ยงัพบวา่เปน็ประเดน็ทีก่ลุม่ตวัอยา่งสว่นใหญ่

มีทัศนคติไม่แน่ใจ มีดังนี้คือ ไม่จำ�เป็นต้องรักษามารยาท

กับบุคคลที่มีพฤติกรรมรักร่วมเพศหญิง หรือหลีกเลี่ยง

ในการเป็นเพื่อนกับบุคคลที่เป็นรักร่วมเพศหญิง บุคคลที่

เปน็รกัรว่มเพศหญงิเปน็ผูท้ีม่อีธัยาศยัด ีชอบเขา้กลุม่และ 

ทำ�กจิกรรมตา่ง ๆ  กบัผูท้ีเ่ปน็รกัรว่มเพศหญงิ ชอบเลน่กฬีา 

บางประเภทกบับคุคลทีเ่ปน็รกัรว่มเพศหญงิ เชน่ ฟตุบอล 

มกัไปเทีย่วกบัเพื่อนทีเ่ปน็รกัรว่มเพศหญงิ พวกรกัรว่มเพศ

หญิงส่วนใหญ่มักมีปัญหาครอบครัว ดี้ มักแสดงท่าทาง 

รังเกียจเพศชาย เช่น ชักสีหน้า พูดจาดูถูก บุคคลที่มี

พฤตกิรรมรกัรว่มเพศหญงิมกัจะเปน็คนทีม่คีวามคดิรเิริม่ 

สรา้งสรรค ์รูส้กึวา่กจิกรรมทางเพศระหวา่งผูห้ญงิดว้ยกนั

เปน็เรื่องทีน่า่ตื่นเตน้ รูส้กึวา่บคุคลทีเ่ปน็รกัรว่มเพศหญงิ 

เปน็คนทนัสมยั ทา้ทาย และนา่สนใจ เลส มกัมคีวามตอ้งการ 

ทางเพศสงูกวา่ผูห้ญงิทัว่ไป และ ดี ้มกัสรา้งความโดดเดน่ 

ใหต้วัเอง เชน่ การแตง่ตวัทีล่อ่แหลมมากกวา่ผูห้ญงิทัว่ไป 

ซึ่งประเด็นดังกล่าวข้างต้นนั้น ส่วนใหญ่สอดคล้องกับ

ผลการวิจัยของ นวพร ปิตาวรรณ (2551) ที่กล่าวไว้ว่า

พฤตกิรรมหรอืแนวโนม้ในการแสดงออกสว่นใหญเ่กดิจาก

ผลของการเลี้ยงดูมาอย่างตามใจหรือลำ�เอียงจนเกินไป 
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จนเกิดเป็นความรู้สึกมีปมด้อยทางอารมณ์ ยกตัวอย่าง

เชน่ ประเดน็ทีก่ลา่ววา่พวกรกัรว่มเพศหญงิสว่นใหญม่กัมี

ปญัหาครอบครวั เปน็ตน้ และนอกจากนัน้ นวพร ปติาวรรณ  

ยังกล่าวเพิ่มเติมอีกว่า พฤติกรรมหรือแนวโน้มใน 

การแสดงออกส่วนใหญ่ยังเกิดจากการเปลี่ยนแปลงของ

สังคม ในด้านวัตถุนิยมที่เกิดขึ้นมาอย่างรวดเร็วเกินไป

จนเกิดปัญหาทางด้านเศรษฐกิจ การเมือง วัฒนธรรม 

ประเพณี ตลอดจนค่านิยม เจตคติ และพฤติกรรมต่าง ๆ  

กถ็กูกระทบไปตาม ๆ  กนัสง่ผลใหผู้ห้ญงิหนัมาพึง่พาตวัเอง 

และเปน็ตวัของตวัเองกนัมากขึน้ ยกตวัอยา่งเชน่ ประเดน็ 

ดี้ มักสร้างความโดดเด่นให้ตัวเอง เช่น การแต่งตัวที่ 

ล่อแหลมมากกว่าผู้หญิงทั่วไป เป็นต้น เมื่อทำ�การศึกษา

วเิคราะหเ์ปรยีบเทยีบกบักลุม่ตวัอยา่งทีเ่รยีนในกลุม่สาขา

วิชาที่แตกต่างกันแล้วพบว่า นักศึกษาของมหาวิทยาลัย

ขอนแก่นที่เรียนในกลุ่มสาขาวิชาแตกต่างกันมีทัศนคติ

ดา้นพฤตกิรรมหรอืแนวโนม้ในการแสดงออก (Behavioral  

Component) ตอ่พฤตกิรรมรกัรว่มเพศแบบหญงิรกัหญงิ 

แตกตา่งกนัอยา่งมนียัสำ�คญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ซึง่เปน็

ไปตามสมมตฐิานทีต่ัง้ไว ้โดยนกัศกึษาทีเ่รยีนในกลุม่สาขา

วิชาสังคมศาสตร์มีทัศนคติด้านพฤติกรรมหรือแนวโน้ม 

ในการแสดงออก เปน็ไปในทศิทางบวกมากกวา่ (  = 51.94, 

S.D. = 6.23) นกัศกึษาทีเ่รยีนในกลุม่สาขาวชิาวทิยาศาสตร์

สขุภาพ (  = 49.96, S.D. = 5.81) ซึง่การทีน่กัศกึษาทีเ่รยีน

ในกลุ่มสาขาวิชาสังคมศาสตร์ มีทัศนคติด้านพฤติกรรม 

หรอืแนวโนม้ในการแสดงออก (Behavioral Component)  

ต่อพฤติกรรมรักร่วมเพศแบบหญิงรักหญิง เป็นไปใน

ทิศทางบวกมากกว่านักศึกษาที่เรียนในกลุ่มสาขาวิชา

วิทยาศาสตร์สุขภาพ เนื่องมาจากว่า นักศึกษาที่เรียนใน

กลุ่มสาขาวิชาสังคมศาสตร์ เน้นการเรียนการสอนทาง

ด้านมนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์ การทำ�ความเข้าใจของ 

มนษุย ์การอยูร่ว่มกนัในสงัคม การศกึษาพฤตกิรรมมนษุย ์

ตลอดจนศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล เป็นต้น 

จึงอาจเป็นสาเหตุที่ทำ�ให้นักศึกษาที่เรียนในกลุ่มวิชา

สงัคมศาสตร ์มคีวามรู ้ความเขา้ใจ ตลอดจนทศันคตดิา้น 

พฤติกรรมหรือแนวโน้มในการแสดงออก (Behavioral 

Component) ตอ่พฤตกิรรมรกัรว่มเพศแบบหญงิรกัหญงิ  

เปน็ไปในทศิทางบวกมากกวา่นกัศกึษาทีเ่รยีนในกลุม่สาขา

วิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ ที่เน้นการศึกษาด้านการดูแล 

รักษาสุขภาพร่างกายและจิตใจของคนและสัตว์  

เป็นส่วนมาก นอกจากนั้น ผลการวิจัยของธันนิกานต์  

สูญสิ้นภัย (2546) ที่ ได้ศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลทำ�ให้

ผู้หญิงเป็นหญิงรักหญิงในกรุงเทพมหานคร พบว่า  

ปัจจัยที่มีอิทธิพลทำ�ให้ผู้หญิงเป็นหญิงรักหญิง คือ 

ครอบครัว เพื่อน โรงเรียน สื่อมวลชน การมองตนเอง  

และทัศนคติต่อพฤติกรรมของหญิงรักหญิงในแง่บวก  

และผลการวิจัยยังแสดงถึงแนวโน้มของจำ�นวน

หญิงรักหญิงจะเพิ่ มขึ้ นอีกมาก และจะเปิดเผย 

ตนเองมากยิ่งขึ้นในสังคมไทยอีกด้วย ซึ่งเมื่อวิเคราะห์ 

ศาสตร์ที่ เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนแสดงออกทางด้าน 

ความคดิ ความรูส้กึ ตลอดจนการแสดงออกทางอารมณ์

และพฤติกรรมแล้ว จะเห็นได้ว่า ศาสตร์ในกลุ่มสาขา

วิชาสังคมศาสตร์โดยเฉพาะสาขาทางด้านนิเทศศาสตร์ 

วารสารศาสตร์ สื่อสารมวลชน และศิลปกรรมศาสตร์ 

เป็นศาสตร์ที่ เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนแสดงความคิด

สร้างสรรค์ ตลอดจนการแสดงออกทางด้านความรู้สึก  

อารมณ์ และพฤติกรรมได้อย่างอิสระ เพื่อที่จะได้ 

รังสรรค์ผลงานออกมาอย่างสร้างสรรค์จรรโลงสังคม  

ดงันัน้ อาจกลา่วไดว้า่การศกึษาศาสตรท์างดา้นสงัคมศาสตร ์

จึงเป็นการตอบสนองต่อการเปิดเผยตนเองของผู้มี

พฤติกรรมรักร่วมเพศหญิงมากขึ้นอีกด้วย แต่ทั้งนี้ยัง

พบว่านักศึกษาที่เรียนในกลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์

เทคโนโลยี มีทัศนคติด้านพฤติกรรมหรือแนวโน้มใน 

การแสดงออก (Behavioral Component) ตอ่พฤตกิรรม

รักร่วมเพศแบบหญิงรักหญิง กับนักศึกษาในกลุ่มสาขา

วชิาวทิยาศาสตรส์ขุภาพ และกลุม่สาขาวชิาสงัคมศาสตร ์

ไม่แตกต่างกัน อีกด้วย 

ข้อเสนอแนะ

	 ข้อเสนอแนะที่ ได้จากการวิจัย

	 1.	 ควรมีการส่งเสริมให้ผู้ที่มีพฤติกรรมรัก 

รว่มเพศมคีวามรู ้ความเขา้ใจ ในการปฏบิตัตินใหเ้หมาะสม 

เพื่อการอยู่ร่วมกันในสังคม

	 2.	 ควรมีการปลูกฝังทัศนคติและส่งเสริม 

การแสดงออกที่เหมาะสมและพึงประสงค์ของนักศึกษา

ทุกเพศ ทุกคณะ ทุกชั้นปี
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	 ข้อเสนอแนะในการทำ�วิจัยครั้งต่อไป 

	 1.	 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบความรู้   

ความเข้าใจและทัศนคติต่อพฤติกรรมรักร่วมเพศชาย

รักชาย

	 2.	 ควรมีการศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการมี 

พฤติกรรมรักร่วมเพศหญิงรักหญิง และเปรียบเทียบ 

ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการมีพฤติกรรมรักร่วมเพศระหว่าง 

หญิงรักหญิง และชายรักชาย

	 3.	 ควรมีการศึกษาแรงจูงใจ (Motivation)  

ที่มีอิทธิพลต่อการแสดงออกด้านความรู้สึกหรืออารมณ์ 

(Affective Component) และด้านพฤติกรรมหรือ 

แนวโนม้ในการแสดงออก (Behavioral Component) ของ 

ผูม้พีฤตกิรรมรกัรว่มเพศทัง้หญงิรกัหญงิ และชายรกัชาย

	 4.	 ควรมกีารศกึษาการแสดงออกดา้นความรูส้กึ

หรอือารมณ ์(Affective Component) และดา้นพฤตกิรรม

หรอืแนวโนม้ในการแสดงออก (Behavioral Component) 

ทีเ่หมาะสมและพงึประสงคข์องผูม้พีฤตกิรรมรกัรว่มเพศ

ทั้งหญิงรักหญิง และชายรักชาย 
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