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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

โรงเรียนหนองสองห้องวิทยา จังหวัดขอนแก่น จากการสอนโดยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับการใช้แหล่งเรียนรู้ 

ในชุมชน 2) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนหนองสองห้องวิทยา จังหวัด

ขอนแก่น จากการสอนโดยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับการใช้แหล่งเรียนรู้ ในชุมชน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ ในการวิจัย

ในครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/2 โรงเรียนหนองสองห้องวิทยา จำ�นวน 42 คน ซึ่งได้มาโดยวิธีสุ่มแบบ

เฉพาะเจาะจง ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2554 เครื่องมือที่ใช้การทดลองได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ โดยวิธีการ

ทางประวัติศาสตร์ร่วมกับการใช้แหล่งเรียนรู้ ในชุมชน จำ�นวน 4 แผน จำ�นวน 11 ชั่วโมง เครื่องมือที่ใช้ ในการเก็บ

รวบรวมข้อมูลได้แก่ แบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาประวัติศาสตร์ 

ส31103 การวิจัยครั้งนี้ ใช้รูปแบบการทดลองแบบกลุ่มเดียวที่มีการทดสอบก่อนและหลังการทดลอง การวิเคราะห์

ข้อมูลใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ ค่า t-test 

	 ผลการวิจัยพบว่า

	 1. 	ทกัษะการคดิวเิคราะหข์องนกัเรยีนทีเ่รยีนจากการสอนโดยวธิกีารทางประวตัศิาสตร ์รว่มกบัการใชแ้หลง่

เรียนรู้ ในชุมชนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 2.	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนจากการสอนโดยวิธีการทางประวัติศาสตร์ ร่วมกับการใช้

แหล่งเรียนรู้ ในชุมชนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05
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Abstract

	 The purposes of the present research were 1) to study grade 10
th
 students’ analytical 

thinking skill in History S31103 course after being taught through historical method together with the use 

of community learning resources and 2) to study the students’ learning achievement after being taught 

through historical method together with the use of community learning resources. The sample consisted 

of 42 grade 10
th
 students from classroom No. 4/2 in Nong Song Hong Wittaya School in Khon Kaen 

Province who were purposively selected during the first semester of the 2011 academic year. The instrument  

used for the study consisted of 4 lesson plans to be taught through historical method together with using 

community learning resources and took 11 learning periods to complete. Data collection tools comprised of 

an analytical thinking skill test and a learning achievement test on the History S31103 course. The study 

was based on the One-Group Pretest-Posttest Design and the collected data were analyzed by means of 

computing arithmetic mean, standard deviation and a t-test.

	 The findings:

 	 1.	 The students’ average posttest score on analytical thinking skill was significantly higher than 

their pretest one at the 0.05 level of significance; and 

 	 2.	 The students’ average posttest score on learning achievement was significantly higher than 

their pretest one at the 0.05 level of significance. 

ความเป็นมาและความสำ�คัญของปัญหา

	 หลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 

มีจุดมุ่งหมายเพื่อมุ่งพัฒนาคุณภาพของนักเรียนให้เป็น

มนุษย์ที่สมบูรณ์ เป็นคนดี มีปัญญา มีคุณภาพชีวิตที่ดี

และมคีวามสามารถในการแขง่ขนั โดยเฉพาะอยา่งยิง่คอื

การเพิม่ศกัยภาพของนกัเรยีนใหส้งูขึน้สามารถดำ�รงชวีติ 

ร่วมกับผู้อื่นอย่างมีความสุขบนพื้นฐานของความเป็น

คนไทยและความเป็นสากล รวมทั้งมีความสามารถใน 

การประกอบอาชีพหรือศึกษาต่อตามความถนัดความ

สนใจและความสามารถของแต่ละบุคคล ด้วยเหตุนี้ 

จงึไดม้กีารกำ�หนดแนวทางในการจดัการเรยีนรู ้โดยมุง่เนน้ 

การฝึกกระบวนการคิดของนักเรียนและมุ่งพัฒนา 

ความสามารถทางอารมณ ์โดยการปลกูฝงัใหน้กัเรยีนเหน็

คุณค่าของตนเอง เข้าใจตนเองและผู้อื่นรวมทั้งสามารถ

แก้ปัญหาความขัดแย้งทางอารมณ์ ได้อย่างถูกต้อง 

เหมาะสมดงันัน้การจดัการเรยีนรู้ในสาระการเรยีนรูต้า่ง ๆ   

จงึมุง่สง่เสรมิกระบวนการคดิและวธิกีารคดิทีห่ลากหลาย 

เพื่อให้นักเรียนได้คิด ทำ� ทบทวน พิสูจน์ผล และนำ�ไป

ประยุกต์ใช้ ในชีวิตจริง (สำ�นักวิชาการและมาตรฐาน 

การศึกษา, 2549)

	 ในปจัจบุนัสภาพสงัคมไทยกำ�ลงัเผชญิกบัปญัหา

เรื่องวธิคีดิ นบัวนัคนในสงัคมจะถกูสภาพแวดลอ้ม ระบบ

สังคม เศรษฐกิจ ธุรกิจ ชักนำ�ไปให้มีวิธีคิดที่แตกต่างไป

จากอดีตคิดเข้าข้างตัวเอง คิดเห็นแก่ประโยชน์ส่วนตัว 

คดิแบบแยกสว่น ไมเ่ชื่อมโยงสมัพนัธซ์ึง่กนัและกนั ทำ�ให้

การแก้ปัญหาส่วนรวมและการตัดสินใจในชีวิตประจำ�วัน

ไม่บรรลุเป้าหมาย ด้วยเหตุผลดังกล่าววิธีการปลูกฝังใน

วธิคีดิจงึควรเนน้การเรยีนรูอ้ยา่งตอ่เนื่องและเรยีนรูด้ว้ย

การอ่านการฟังให้มากเพื่อให้เกิดจินตนาการบนพื้นฐาน 

ของเหตผุล จากผลการประเมนิคณุภาพภายนอกสถานศกึษา 

โดยสำ�นักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพ 

การศึกษา (องค์การมหาชน) ในมาตรฐานที่ 4 คือ

นกัเรยีนมคีวามสามารถในการคดิวเิคราะห ์คดิสงัเคราะห ์ 

มีวิจารณญาณ มีความคิดสร้างสรรค์ คิดไตร่ตรอง  

และมีวิสัยทัศน์นั้น อยู่ในระดับปรับปรุงเป็นส่วนใหญ่  

โดยภาพรวมของการจดัการศกึษานกัเรยีนมคีวามสามารถ
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ในการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ มีวิจารณญาณ  

คิดสร้างสรรค์คิดไตร่ตรองและมีวิสัยทัศน์น้อยมาก 

ปัญหาคุณภาพด้านการคิดวิเคราะห์ของเด็กไทยจึงควร

ได้รับการแก้ไขอย่างเร่งด่วน (สำ�นักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2549) 

	 จากการศึกษาสภาพการเรียนการสอนวิชา 

ประวตัศิาสตร ์ชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่4 โรงเรยีนหนองสองหอ้ง 

วิทยา จังหวัดขอนแก่น โดยการสังเกตสภาพการเรียน 

การสอนโดยทั่วไป การใช้แบบสอบถามครูผู้สอน 

วชิาสงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม จำ�นวน 5 คน และ

นกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่4 จำ�นวน 7 หอ้ง หอ้งละ  

10 คน พบว่า ครูผู้สอนจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

โดยยึดครูเป็นศูนย์กลางเน้นการจัดกิจกรรมการสอน 

แบบบรรยาย ไมเ่นน้ใหน้กัเรยีนไดฝ้กึคดิวเิคราะห ์ครไูมค่อ่ย 

นำ�เทคนิคในการจัดการเรียนรู้แบบใหม่ ๆ มาใช้ ไม่เน้น

ให้นักเรียนฝึกการปฏิบัติจริง ส่วนใหญ่ครูจะยึดหนังสือ

เรยีนแทนหลกัสตูร เนื่องจากครรูบัผดิชอบการสอนหลาย

วชิาอกีทัง้มคีาบสอนมาก มภีาระงานพเิศษอื่น ๆ  มาก ครู

ไม่มีโอกาสได้พัฒนารูปแบบวิธีสอน แบบใหม่ ๆ ขาดสื่อ 

การเรียนการสอนที่ทันสมัยและขาดแหล่งเรียนรู้ที่ 

หลากหลายให้ผู้เรียนได้ศึกษาเพิ่มเติม นักเรียนขาด 

ความกระตือรือร้นในการเรียน เป็นผลทำ�ให้ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนวิชาประวัติศาสตร์ต่ำ� และ

นักเรียนยังขาดทักษะในการคิดวิเคราะห์

	 สภาพปัญหาเกี่ยวกับการคิดวิเคราะห์ของ

นักเรียนที่ ได้กล่าวมาจะเห็นว่าควรมีการศึกษาหาวิธี 

การสอนทีจ่ะพฒันาทกัษะการคดิวเิคราะห์ใหม้ปีระสทิธภิาพ 

ยิง่ขึน้ และจากการศกึษาแนวคดิสำ�คญั ๆ  ของนกัวชิาการ 

นักการศึกษาเกี่ยวกับเทคนิคการสอน วิธีการสอน 

โดยใชว้ธิกีารทางประวตัศิาสตรเ์ปน็วธิหีนึง่ทีน่า่สนใจและ 

คาดว่าจะพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนได้  

ทั้งนี้เนื่องจากเป็นวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มี

ลกัษณะเปน็การแสวงหาความรูค้วามจรงิตามหลกัทฤษฎี

ที่เป็นวิทยาศาสตร์ มีระบบระเบียบเป็นขั้นตอนที่ชัดเจน 

ประกอบด้วย 5 ขั้นตอนเป็นลำ�ดับ (เฉลิม มลิลา, 2521) 

ประกอบด้วย ขั้นที่ 1 กำ�หนดปัญหาที่ต้องการศึกษา  

ขัน้ที ่2 รวบรวมหลกัฐาน ขัน้ที ่3 ตรวจสอบ วเิคราะหแ์ละ

ประเมินคุณค่าของข้อมูลจากหลักฐาน ขั้นที่ 4 ตีความ  

สรุปและเรียบเรียง ขั้นที่ 5 นำ�เสนอข้อมูล เพื่อพัฒนา 

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน ระดับ

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนหนองสองห้องวิทยา 

ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ อนุพงษ์ ชุมแวงวาปี 

(2554) ที่ศึกษาผลการใช้หน่วยการเรียนรู้แบบย้อนกลับ 

(Backward Design) โดยใช้การสอนด้วยวิธีการทาง

ประวตัศิาสตรต์อ่การคดิอยา่งมวีจิารณญาณของนกัเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 พบว่า นักเรียนจำ�นวนร้อยละ 85 

มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนร้อยละ 86.5 ซึ่งผ่าน

เกณฑท์ีก่ำ�หนดคอืนกัเรยีนรอ้ยละ 80 มคีะแนนผา่นเกณฑ ์

ร้อยละ 80 ขึ้นไปและจากผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องการจัด 

การเรยีนการสอนประวตัศิาสตร ์ทีผ่า่นมาแสดงใหเ้หน็วา่ 

การใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ ทำ�ให้ผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนสูงขึ้น และส่งเสริมผู้เรียนให้มีทักษะการคิด

วิเคราะห์ การศึกษาค้นคว้า แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 

ที่เป็นระบบ เป็นกระบวนการ (ไพศาล เรียนทัพ, 2544; 

อารียา ศิโรดม, 2545 มงคลรัตน์ บางภู่ภมร, 2548) 

	 ผูว้จิยัจงึสนใจนำ�วธิกีารสอนทางประวตัศิาสตร์

ร่วมกับการใช้แหล่งเรียนรู้ ในชุมชน มาใช้ ในการเรียน 

การสอนวชิาประวตัศิาสตร ์รหสัวชิา ส31103 เพื่อพฒันา 

ทักษะการคิดวิเคราะห์และปรับปรุงผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน

หนองสองหอ้งวทิยา จงัหวดัขอนแกน่ ซึง่มปีญัหาเกีย่วกบั 

การคิดวิเคราะห์ เพราะจากขั้นตอนและลักษณะ 

ของการสอนทำ�ให้ผู้วิจัยเชื่อว่า การสอนโดยวิธีการทาง

ประวัติศาสตร์ จะช่วยพัฒนาความสามารถในการคิด

วิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนได้

โดยเฉพาะการศึกษาประวัติศาสตร์ร่วมกับการใช้แหล่ง

เรียนรู้ ในชุมชนที่จะต้องศึกษาค้นคว้าข้อมูลโดยการอ่าน

จากหนังสือ ตำ�รา และแหล่งเรียนรู้ ในชุมชน เพื่อใช้เป็น

ข้อมูลเบื้องต้นในการเรียนตลอดจนเป็นฐานข้อมูลใน 

การคดิวเิคราะหแ์ละเลอืกใชข้อ้มลูประกอบการตดัสนิใจ

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1.	 ศึกษาทักษะการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียน

ชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่4 โรงเรยีนหนองสองหอ้งวทิยา จงัหวดั
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ขอนแก่น จากการสอนโดยวิธีการทางประวัติศาสตร์ 

ร่วมกับการใช้แหล่งเรียนรู้ ในชุมชน

	 2.	 ศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีน 

ชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่4 โรงเรยีนหนองสองหอ้งวทิยา จงัหวดั

ขอนแก่น จากการสอนโดยวิธีการทางประวัติศาสตร์ 

ร่วมกับการใช้แหล่งเรียนรู้ ในชุมชน

วิธีดำ�เนินการวิจัย

	 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยแบบกึ่งทดลอง 

โดยใช้รูปแบบการทดลองแบบกลุ่มเดียวที่มีการทดสอบ

กอ่นและหลงัการทดลอง (One Group Pretest- Posttest 

Design) ซึง่เปน็การกำ�หนดกรอบการวจิยั และเครื่องมอื

ที่ใช้ ในการวิจัยดังนี้

	 1.	 ประชากร (Population) 

		  ประชากรที่ใช้ในการวจิยัครัง้นี ้คอื นกัเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่กำ�ลังเรียนอยู่ในภาคเรียนที่ 1  

ปีการศึกษา 2554 จำ�นวน 7 ห้อง ม. 4/1-4/7 จำ�นวน  

279 คน โรงเรยีนหนองสองหอ้งวทิยา อำ�เภอหนองสองหอ้ง  

จังหวัดขอนแก่น

	 2.	 กลุ่มตัวอย่าง (Sample)

		  กลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ ในการวิจัยครั้งนี้ คือ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/2 ที่กำ�ลังศึกษาอยู่ใน 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2554 จำ�นวน 42 คน โรงเรียน

หนองสองห้องวิทยา อำ�เภอหนองสองห้อง จังหวัด

ขอนแก่น ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive 

Sampling) 

	 3.	 ตัวแปรที่ทำ�การวิจัย

		  การวิจัยครั้งนี้มีตัวแปรที่ใช้ ในการศึกษา

ดังนี้

		  ตัวแปรต้น คือ การสอนโดยวิธีการทาง

ประวัติศาสตร์ร่วมกับการใช้แหล่งเรียนรู้ ในชุมชน

		  ตวัแปรตาม คอื ทกัษะการคดิวเิคราะหแ์ละ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 

	 4.	 เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัย

		  1)	 แผนการจั ดการ เ รี ยนรู้ ร ายวิ ช า

ประวัติศาสตร์ ส31103 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จาก 

การสอนโดยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับการใช้

แหล่งเรียนรู้ ในชุมชน จำ�นวน 4 แผน เวลา 11 ชั่วโมง

		  2)	 แบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ วิชา

ประวัติศาสตร์ ส31103 แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำ�นวน 

30 ข้อ

		  3)	 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 แบบปรนัย 4 ตัวเลือก 

จำ�นวน 40 ข้อ 

	 5.	 การเก็บรวบรวมข้อมูล

		  ผู้วิจัยได้ทำ�การทดลองและเก็บรวบรวม

ข้อมูลในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2554 โดยผู้วิจัยมี 

วิธีดำ�เนินการวิจัย ดังต่อไปนี ้

		  1)	 เลอืกกลุม่ตวัอยา่งมา 1 กลุม่ คอืนกัเรยีน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/2 โรงเรียนหนองสองห้องวิทยา 

อำ�เภอหนองสองห้อง จังหวัดขอนแก่น จำ�นวน 42 คน  

ที่กำ�ลังเรียนใน ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2554 ซึ่งได้มา

โดยการสุม่ตวัอยา่งแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

2) ทดสอบก่อนทำ�การทดลองด้วยข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน (Pretest) จำ�นวน 40 ขอ้ และแบบวดัทกัษะ

การคิดวิเคราะห์ จำ�นวน 30 ข้อ หาค่าคะแนนเฉลี่ย ( ) 

ตรวจให้คะแนนและบันทึกผลในแบบบันทึกการสอน

ตามแผนการจัดการเรียนรู้จากการสอนโดยวิธีการทาง 

ประวัติศาสตร์ร่วมกับการใช้แหล่งเรียนรู้ ในชุมชน  

ชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่4/2 จำ�นวน 4 แผน จำ�นวน 11 ชัว่โมง 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2554

		  3)	 สอนตามแผนการจัดการ เรี ยนรู้  

โดยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับการใช้แหล่งเรียนรู้ 

ในชุมชน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/2 จำ�นวน 4 แผน จำ�นวน 

11 ชั่วโมง ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2554

		  4)	 ทดสอบหลังการทดลองด้วยแบบ

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบวัดทักษะ

การคิดวิเคราะห์ฉบับเดิมอีกครั้งหนึ่งหาค่าเฉลี่ย (
1
) 

จากนั้นนำ�มาทดสอบสมมติฐาน หาค่าความแตกต่าง

ระหว่าง (
1 
- 

2
) ด้วยค่าสถิติทดสอบ t-test 

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

	 1.	 สรุปผลการวิจัย

		  การศึกษาทักษะการคิดวิ เคราะห์จาก 

การสอนโดยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับการใช้



ว า ร ส า ร ศึ ก ษ า ศ า ส ต ร์  ฉบับวิจัยบัณฑิตศึกษา
มหาวิทยาลัยขอนแก่น

ปีที่ 6 ฉบับที่ 3 กรกฎาคม - กันยายน 2555
95

แหล่งเรียนรู้ ในชุมชน วิชาประวัติศาสตร์ ส31103 ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีประเด็นที่สำ�คัญสรุปได้  

ดังนี้

		  1)	 นักเรียนที่ เรียนวิชาประวัติศาสตร์ 

ส31103 จากการสอนโดยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วม

กับการใช้แหล่งเรียนรู้ ในชุมชน มีทักษะการคิดวิเคราะห์

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่

ระดับ .05

		  2)	 นักเรียนที่ เรียนวิชาประวัติศาสตร์ 

ส31103 จากการสอนโดยวธิกีารทางประวตัศิาสตรร์ว่มกบั 

การใช้แหล่งเรียนรู้ ในชุมชน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่

ระดับ .05

	 2.	 อภิปรายผลการวิจัย

		  การศึกษาทักษะการคิดวิ เคราะห์จาก 

การสอนโดยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับการใช้

แหล่งเรียนรู้ ในชุมชน วิชาประวัติศาสตร์ ส31103 ของ

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่4 มปีระเดน็ทีส่ำ�คญัอภปิรายได ้ 

ดังนี้

		  1)	 ทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน

วิชาประวัติศาสตร์ ส31103 จากการสอนโดยวิธีการทาง

ประวัติศาสตร์ร่วมกับการใช้แหล่งเรียนรู้ ในชุมชน พบว่า 

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญที่ระดับ .05 

ซึ่งเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ทั้งนี้เนื่องจาก

การสอนโดยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับการใช้

แหลง่เรยีนรู้ ในชมุชนมขีัน้ตอนทีส่ง่เสรมิกระบวนการคดิ 

อย่างมีระบบ โดยให้นักเรียนได้กำ�หนดหัวข้อเรื่องที่จะ

ศึกษา กำ�หนดสมมติฐาน วางแผนเลือกแหล่งเรียนรู้ที่

จะศึกษา และลงมือในการดำ�เนินการแสวงหาความรู้ 

เก็บรวบรวม วิเคราะห์ข้อมูล และนำ�เสนอข้อมูล ซึ่งครู

ผู้สอนกระตุ้นผู้เรียนโดยการตั้งคำ�ถามแบบเปิด เพื่อให้ 

ผู้เรียนเกิดความคิดและลงมือสืบเสาะแสวงหาความรู้

เพื่อนำ�มาหาขอ้สรปุดว้ยตนเอง ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยั

ของ อนพุงษ ์ชมุแวงวาป ี(2545) ทีศ่กึษาเกีย่วกบัผลการใช ้

หน่วยการเรียนรู้แบบย้อนกลับ (Backward design)  

โดยใช้การสอนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ต่อการคิด 

อยา่งมวีจิารณญาณของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่4 พบวา่ 

ความเหมาะสมของการพฒันาหนว่ยการเรยีนรูม้คีา่เฉลีย่

เท่ากับ 4.88 มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด นักเรียน

จำ�นวนร้อยละ 85 มีคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

รอ้ยละ 75.52 ซึง่ผา่นเกณฑท์ีก่ำ�หนดคอืนกัเรยีนรอ้ยละ 70  

มคีะแนนผา่นเกณฑร์อ้ยละ 70 ขึน้ไป นกัเรยีนจำ�นวนรอ้ยละ  

85 มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนร้อยละ 86.5  

ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่กำ�หนดคือนักเรียนร้อยละ 80 มีคะแนน

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 ขึ้นไป และ นักเรียนมีเจตคติทาง

บวกตอ่การเรยีนวชิาประวตัศิาสตร์ในระดบัมากทีส่ดุ ดงัที ่

กัญญา สิทธิศุภเศรษฐ์ (2548) ได้ศึกษาเปรียบเทียบ 

การคดิวเิคราะหข์องนกัเรยีนระหวา่งกอ่นและหลงัการใช ้

กิจกรรมการตั้งคำ�ถามทั้งโดยรวมและจำ�แนกตาม 

ความสามารถทางการเรียนของนักเรียน พบว่า นักเรียน

ที่ไดร้บัการสอนจากการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้โดยการใช ้

กิจกรรมการตั้งคำ�ถามมีทักษะการคิดวิเคราะห์สูงขึ้น

และมีทักษะการคิดวิเคราะห์ด้านการจำ�แนกแยกแยะ  

ดา้นการเปรยีบเทยีบ ดา้นการเหน็ความสมัพนัธแ์ละดา้น 

การให้ เหตุผลสูงขึ้น ทั้งโดยรวมและจำ�แนกตาม 

ความสามารถทางการเรยีนของนกัเรยีน ในการจดักจิกรรม 

การเรียนรู้จากการสอนโดยวิธีการทางประวัติศาสตร์ 

รว่มกบัการใชแ้หลง่เรยีนรู้ในชมุชน ผูส้อนจะกระตุน้ใหเ้กดิ 

คำ�ถาม เกิดความคิดวิเคราะห์ และหาคำ�ตอบ เพื่อฝึก 

ให้ผู้ เรียนแสดงความคิดเห็นอย่างกว้างขวางและ

หลากหลาย เพื่อท้าทายให้ผู้เรียนพยายามหาทางเสาะ 

แสวงหาข้อมูลหรือวิธีการพิสูจน์ความคิดของตนเอง  

ผู้สอนทำ�หน้าที่อำ�นวยความสะดวกในการทำ�งาน 

ให้แก่ผู้เรียน รวมทั้งให้คำ�แนะนำ�เกี่ยวกับการวางแผน  

แหล่งความรู้ การทำ�งานร่วมกันและการดำ�เนินการ

แสวงหาความรู้ตามแผนงานที่กำ�หนดไว้ กระทรวง

ศึกษาธิการ (2546) ได้กล่าวว่า การจัดการศึกษาต้อง

ยึดหลักผู้เรียนมีความสามารถเรียนรู้ และพัฒนาตนเอง

ได้และถือว่าผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและ

เต็มตามศักยภาพ เน้นการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยให้ 

ผู้เรียนได้ฝึกทักษะกระบวนการคิดและฝึกปฏิบัติให้

คิดเป็น ทำ�เป็นแก้ปัญหาเป็นสอดคล้องกับความสนใจ 

ความถนัดและความแตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เรียน 

ให้ผู้เรียนได้เรียนจากประสบการณ์จริง แสวงหาความรู้
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ดว้ยตนเอง ซึง่อยูบ่นพืน้ฐานแนวคดิของเพยีเจท ์(Piaget, 

อ้างถึงใน ทิศนา แขมณี, 2552) การเรียนรู้ที่เป็นผลจาก

กระบวนการทำ�งานที่ผู้เรียนประสบปัญหาที่ต้องการ

ศึกษาตั้งแต่ขั้นแรกของกระบวนการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหา

เป็นตัวกระตุ้นให้เกิดความสนใจ เพื่อให้ผู้เรียนเกิด 

การเรียนรู้ทั้งในด้านวิธีการคิดและการใช้ทักษะเชิง

เหตุผล ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามเป้าหมาย และ

พฒันาทกัษะการคดิวเิคราะห ์และทฤษฎ ีConstructivism  

เป็นกระบวนการที่นักเรียนจะต้องสืบเสาะหา สำ�รวจ 

ตรวจสอบและคน้ควา้ดว้ยวธิกีารตา่ง ๆ  จนทำ�ใหน้กัเรยีน

เกิดความเข้าใจและเกิดการรับรู้ความรู้นั้นอย่างมี 

ความหมาย และสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง 

ในขั้นวิเคราะห์ข้อมูลและเสนอผลงาน การวิเคราะห์

ข้อมูลนั้นต้องการให้ผู้เรียนได้ ใช้ข้อมูลสรุปร่วมกันใน 

การเชื่อมโยงสิง่ทีเ่รยีนรูเ้พื่อใหน้กัเรยีนไดน้ำ�สิง่ที่ไดเ้รยีนรู้

ไปประยุคใช้ ในชีวิตประจำ�วันและเปิดโอกาสให้นักเรียน

ได้ฝึกทักษะและปฏิบัติตามที่ผู้เรียนต้องการ กระทรวง

ศึกษาธิการ (2546) ได้กล่าวว่า การจัดการศึกษาต้อง 

ส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและ

ศักยภาพ โดยจัดเนื้อหาและกิจกรรมให้สอดคล้อง

กับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน คำ�นึงถึง 

ความแตกต่างระหว่างบุคคล ฝึกทักษะกระบวนการคิด 

การจดัการ การเผชญิสถานการณ ์การประยกุตค์วามรูม้า

ใช้ในการป้องกัน แก้ปัญหาและเรียนรู้จากประสบการณ์

จริง เพื่อให้ดำ�เนินชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีคุณค่า  

มีศักดิ์ศรี และมีความสุข ในการจัดกิจกรรมการเรียน 

การสอนได้จัดขั้นตอนวิธีการคิดไว้อย่างเป็นระบบตาม

ลำ�ดับขั้นตอนของวิธีการทางประวัติศาสตร์ 

		  2)	 ผ ล สั ม ฤ ท ธิ์ ท า ง ก า ร เ รี ย น วิ ช า

ประวัติศาสตร์ ส31103 ที่สอนโดยใช้วิธีการทาง

ประวัติศาสตร์ร่วมกับการใช้แหล่งเรียนรู้ ในชุมชน พบว่า  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญที่ระดับ .05 แสดงวา่การจัด

กจิกรรมการเรยีนรู ้วชิาประวตัศิาสตร ์ส31103 โดยวธิกีาร 

ทางประวัติศาสตร์ร่วมกับการใช้แหล่งเรียนรู้ ในชุมชน

ที่ ใช้สอนทำ�ให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง

ขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของไพศาล เรียนทัพ (2544)  

อารียา ศิโรดม (2545) มงคลรัตน์ บางภู่ภมร (2548) 

ที่ ได้จัดการเรียนการสอน วิชาประวัติศาสตร์ โดยใช้ 

วิธีการทางประวัติศาสตร์ทำ�ให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรยีนสงูขึน้ เปน็ผลเนื่องมาจากการสอนดว้ยวธิกีารทาง 

ประวัติศาสตร์เป็นกิจกรรมการเรียน การสอนที่เน้น 

ผู้เรียนเป็นสำ�คัญ กล่าวคือ ฝึกให้นักเรียนเกิดกระบวน 

การเรียนรู้ โดยได้ฝึกคิด วิเคราะห์ วิจารณ์ รู้จักแสวงหา 

ความรู้ความจริงด้วยตนเองตามหลักทฤษฎีที่ เป็น

วิทยาศาสตร์ ซึ่งมีระบบระเบียบที่ชัดเจนเป็นลำ�ดับขั้น  

เป็นกิจกรรมการเรียนเพื่อนำ�มาตอบประเด็นคำ�ถาม  

ที่สำ�คัญที่ตนสนใจ ในทางประวัติศาสตร์ทำ�ให้การเรียน 

ประวัติศาสตร์มีความหมายขึ้นมาได้ ดังที่ ชาญวิทย์   

เกษตรศิริ (2543) กล่าวว่า คำ�ถามที่สำ�คัญของ

ประวัติศาสตร์อยู่ที่ ใคร อะไร เมื่อไร และทำ�ไม (Who, 

What, When, Why) คำ�ถาม ทำ�ไม ซึง่เปน็คำ�ถามทีส่ำ�คญั

ทีส่ดุ และเปน็หวัใจของการศกึษาประวตัศิาสตร ์เพราะจะ

กอ่ใหเ้กดิการวพิากษว์จิารณ ์ทำ�ใหก้ารเรยีนประวตัศิาสตร ์

มีความหมาย เป็นความรู้ที่คงทน ยั่งยืน มากกว่าที่จะ 

ศกึษาในสิง่ทีเ่ปน็เนือ้หา เนื่องจากวธิกีารทางประวตัศิาสตร ์

เป็นกระบวนการที่ช่วยให้นักเรียนได้แสวงหาข้อมูลทาง

ประวัติศาสตร์ ตามขั้นตอนตามลำ�ดับที่เป็นระบบชัดเจน 

สอดคลอ้งกบั นธิ ิเอยีวศรวีงศ ์(2548) ทีว่า่การทีจ่ะเขา้ใจ

สิ่งใดได้อย่างแท้จริงนั้นทำ�ได้โดยการมองสิ่งนั้นเป็นกระ

บวนการ โดยเริ่มจาก ขั้นกำ�หนดประเด็นปัญหาที่ต้อง 

การศกึษา ขัน้รวบรวมขอ้มลู ขัน้ตรวจสอบ วเิคราะหแ์ละ

ประเมินคุณค่าของหลักฐานข้อมูล ขั้นตีความ สรุปและ

เรยีบเรยีง และขัน้นำ�เสนอขอ้มลู ซึง่เมื่อนกัเรยีน มปีญัหา

ในการปฏิบัติกิจกรรมแต่ละขั้นก็สามารถแก้ไขปัญหาได้  

โดยมคีรคูอยเปน็เพยีงทีป่รกึษา คอยอำ�นวยความสะดวก

ในการทำ�กิจกรรมแต่ละขั้นตอน ดังที่ เฉลิม มลิลา  

(2521) ได้กล่าวว่า ผู้สอนจะต้องแนะนำ�เกี่ยวกับวิธีการ

ค้นคว้าและบอกแหล่งที่ผู้เรียนจะแสวงหาและรวบรวม

หลักฐานได้ หรือครูผู้สอนอาจจัดเตรียมหลักฐานหรือ

เอกสารประกอบการเรียนและค้นคว้า โดยรวบรวมไว้

ในห้องสมุด หรือมุมรักการอ่านภายในห้องเรียนไว้เพียง

บางส่วน การนำ�แหล่งเรียนรู้ ในชุมชนมาใช้ ในการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอน ทำ�ให้นักเรียนได้เรียนรู้ ใน
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สิ่งที่ใกล้ตัวและคุ้นเคยกับท้องถิ่นของตนเอง รวมทั้ง

นักเรียนได้มีส่วนร่วมและมีบทบาทในการจัดกิจกรรม 

การเรียนการสอนที่หลากหลาย เช่น การสัมภาษณ์ผู้รู้ 

การศึกษานอกสถานที่ การศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ 

ในทอ้งถิน่เปน็ตน้ ทำ�ใหน้กัเรยีนสามารถสรา้งองคค์วามรู ้

ดว้ยตนเอง ฝกึปฏบิตัใิหท้ำ�ได ้คดิเปน็ ทำ�เปน็ รกัการอา่น  

เกดิการเรยีนรู ้โดยผ่านกระบวนการเรยีนรูท้ีห่ลากหลาย 

สนกุสนาน สามารถนำ�ความรูท้ี่ไดร้บัไปประยกุต์ใช้ในชวีติ

ประจำ�วนัอกีดว้ย ซึง่สอดคลอ้งกบั ลดัดา ศลิานอ้ย (2549) 

กล่าวว่าการศึกษาวิชาสังคมศึกษาในปัจจุบัน ผู้สอน 

และสถานศึกษามีโอกาสจัดการศึกษาให้สอดคล้อง

กับสภาพท้องถิ่นได้ตามความต้องการ โดยพยามยาม

ทำ�ให้การศึกษาเป็นส่วนหนึ่งของวิถีชีวิตชุมชน ให้ชุมชน

เป็นศูนย์กลางในการจัดกระบวนการเรียนรู้กับผู้เรียน  

แหล่งความรู้ ในชุมชนที่นำ�มาใช้ ในการเรียนการสอน

เป็นการให้การเรียนรู้จากประสบการณ์จริงให้มากที่สุด  

ฝึกการปฏิบัติให้ทำ�ได้ คิดเป็น ทำ�เป็น รักการอ่าน  

เกิดการเรียนรู้ สนับสนุนบรรยากาศสภาพแวดล้อมจาก

ธรรมชาติแวดล้อมจากธรรมชาติแวดล้อมในชุมชนให้ 

มากขึน้เพราะการศกึษาไมจ่ำ�เปน็ตอ้งอยูเ่ฉพาะในหอ้งเรยีน  

เนื่องจากวิชาสังคมศึกษาเป็นการศึกษาพฤติกรรม

ของคนและสิ่งแวดล้อมที่มีจุดมุ่งหมายให้ผู้ เรียนมี 

ความรับผิดชอบ ดำ�รงชีวิตอย่างมีคุณค่า เน้นพฤติกรรม

ของคนและสิ่งแวดล้อม มุ่งหวังว่าผู้เรียนจะสามารถนำ�

ความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำ�วัน ช่วยให้ผู้สอนและผู้เรียนมี

ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับชุมชน เน้นประสบการณ์ตรง

ให้กับผู้เรียน เน้นทรัพยากรใกล้ตัวที่แวดล้อมอยู่รอบตัว 

สามารถนำ�มาใช้ไดท้กุเวลาเมื่อตอ้งการ เนน้การสง่เสรมิ

ให้นักเรียนสามารถที่จะแก้ไขปรับปรุงชุมชนในอนาคต 

การใช้แหล่งความรู้จากชุมชนใดชุมชนหนึ่งเท่ากับเป็น 

การเปิดโอกาสให้ท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน 

ตามแนวทางการปฏิรูปการศึกษาที่สอดคล้องกับ 

พระราชบญัญตัทิางการศกึษา ซึง่สง่ผลใหผู้เ้รยีนมคีวามรกั 

ความผูกพันและภูมิใจในท้องถิ่นของตนเองและการจัด 

กจิกรรมการเรยีนการสอนโดยใชแ้หลง่เรยีนรู้ ในชมุชนนัน้ 

ทำ�ให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น  

ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สมรัก หอมทอง (2552).  

มาลีรัฐ สมภาร (2550), ฐาปกรณ์ วิแสง (2548), พรทิพย์  

สมเฉยีงใต ้(2547) ไดพ้ฒันาหนว่ยการเรยีนรู้โดยใชแ้หลง่ 

เรียนรู้ ในท้องถิ่น ผลปรากฏว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรยีนผา่นเกณฑท์ีก่ำ�หนดจากการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้

วิชาประวัติศาสตร์ ส31103 จากการสอนโดยวิธีการทาง 

ประวัติศาสตร์ร่วมกับการใช้แหล่งเรียนรู้ ในชุมชน  

ตามขั้นวิธีการทางประวัติศาสตร์ทั้ง 5 ขั้นตอน โดยใช้

กระบวนการกลุม่ในการปฏบิตักิจิกรรมตามขัน้ตอนวธิกีาร

ทางประวตัศิาสตร ์เปน็วธิกีารทีส่อนใหน้กัเรยีนใชค้วามคดิ  

ใชเ้หตผุล ใชค้วามรอบคอบในการทำ�งาน การใชร้ะบบกลุม่ 

เปน็การแสดงถงึความรบัผดิชอบและการแบง่งานกนัทำ� 

มกีารแลกเปลีย่นความรูค้วามคดิและบรรยากาศนา่เรยีน 

สนกุสนาน ไมน่า่เบื่อหนา่ย มคีวามภาคภมูใิจในผลงานที่ได ้

และมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องที่เรียนเป็นอย่างดี  

ซึง่นกัเรยีนสามารถนำ�เอาไปใชป้ระโยชน์ในชวีติประจำ�วนัได ้

ข้อเสนอแนะที่ ได้จากการวิจัย

	 1.	 ข้อเสนอแนะในการนำ�ผลการวิจัยไปใช้

ประโยชน์ 

		  1)	 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา

ประวัติศาสตร์ ควรนำ�วิธีการทางประวัติศาสตร์ ไปใช้ 

เพราะเป็นวิธีการที่นักเรียนได้แสวงหาความรู้และ 

ค้นพบคำ�ตอบด้วยตนเองอย่างเป็นลำ�ดับตามขั้นตอน  

มีความน่าสนใจและมีความสุขกับการเรียน 

		  2)	 เปน็แนวทางใหค้รผููส้อนวชิาสงัคมศกึษา

สามารถนำ�วธิกีารทางประวตัศิาสตร์ไปใช้ในการจดักจิกรรม 

การเรียนรู้สาระประวัติศาสตร์ (ควรปรับใหม่เพราะจะ

คล้ายกับข้อ 1 และจะคล้ายประโยชน์ของการวิจัย)

	 2.	 ข้อเสนอแนะในการทำ�วิจัยครั้งต่อไป

		  1)	 ควรมีการศึกษาวิจัยโดยใช้วิธีการ 

ทางประวตัศิาสตรร์ว่มกบัวธิกีารอื่น ๆ  รวมทัง้กลุม่ตวัอยา่ง 

ระดับประถมศึกษาเพื่อเป็นการปลูกฝังวิธีการคิด

		  2)	 ควรมีการศึกษาโดยนำ�วิธีการทาง

ประวัติศาสตร์ ไปใช้ ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา

สังคมศึกษา สาระประวัติศาสตร์ กับตัวแปรอื่น ๆ เช่น 

เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
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