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บทคัดย่อ

	 การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ รายวิชาศิลปะ (นาฏศิลป์) เรื่อง การใช้นาฏยศัพท์และภาษาท่านาฏศิลป์ ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้รูปแบบการสอนแบบโครงงาน มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ 

รายวิชาศิลปะ (นาฏศิลป์) เรื่อง การใช้นาฏยศัพท์และภาษาท่านาฏศิลป์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้

รูปแบบการสอนแบบโครงงานให้มีจำ�นวนนักเรียนร้อยละ 80 มีคะแนนผ่านเกณฑ์ไม่น้อยกว่า 80 2) ศึกษาทักษะ 

การปฏบิตัทิา่รำ� รายวชิาศลิปะ (นาฏศลิป)์ เรื่อง การใชน้าฏยศพัทแ์ละภาษาทา่นาฏศลิปข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่2  

โดยใช้รูปแบบการสอนแบบโครงงาน กลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/9 โรงเรียนชุมแพศึกษา 

อำ�เภอชุมแพ จังหวัดขอนแก่น สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 ซึ่งกำ�ลังเรียนอยู่ในภาคเรียนที่ 2  

ปีการศึกษา 2553 จำ�นวน 54 คน ได้มาโดยวิธีเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัย

ครั้งนี้ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบการสอนแบบโครงงาน รายวิชาศิลปะ (นาฏศิลป์) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

จำ�นวน 8 แผน 2) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนรายวชิาศลิปะ (นาฏศลิป)์ ชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่2 จำ�นวน 20 ขอ้  

3) แบบประเมนิทกัษะการปฏบิตัทิา่นาฏศลิป์ รายวชิาศลิปะ (นาฏศลิป)์ ชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่2 เปน็การวจิยัแบบยงัไมเ่ขา้

ขั้นการทดลอง (Pre-Experimental Designs) ใช้รูปแบบการศึกษาเฉพาะกรณีโดยให้การทดลองหนึ่งครั้ง (One-shot 

case study) วิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการทางสถิติ โดยหาค่าเฉลี่ย ( ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่าร้อยละ

	 ผลการศึกษา

	 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ รายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป์) เรื่อง การใช้นาฏยศัพท์และภาษาท่านาฏศิลป ์ ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้รูปแบบการสอนแบบโครงงาน 

	 1.	 ด้านผลการจัดการเรียนรู้ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/9 โรงเรียนชุมแพศึกษา จำ�นวน 54 คน ที่เรียน

ในรายวิชาศิลปะ (นาฏศิลป์) มีผลการเรียนรู้ดังนี้นักเรียนจำ�นวน 46 คนคิดเป็นร้อยละ 85.19 มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนผ่านเกณฑ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80
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	 2.	 ดา้นทกัษะการปฏบิตัทิา่รำ�รายวชิาศลิปะ (นาฏศลิป)์ นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่2/9 โรงเรยีนชมุแพศกึษา 

จำ�นวน 54 คน มคีา่เฉลีย่ ( ) เทา่กบั 3.70 คา่สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) เทา่กบั 0.58 คา่เฉลีย่โดยรวมอยู่ในระดบัดี 

Abstract

	 The learning management in fundamental dramatic art by art vocabulary and body language 

of Mathayomsuksa 2 students through project method approach, the purposes of the research were to  

1) study the result of learning management through project method approach enables 80 percent of the 

students to pass at least 80 percent of the criteria 2) study the skill of dancing performances through 

project method approach. The target group was 54 students from Mathayomsuksa 2/9 at Chumphae-

suksa School, Chumphae District, Khon Kaen Province. They were studying the subject during the second  

semester in the academic year 2010. They were selected by Purposive Sampling. The tools of the research 

were 1) 8 teaching plans in project method approach, two hours for each plan, totally 12 hours of teaching 

2) achievement test 3) assessment for the skill of dancing performances with 5 items of assessment. This 

research was Pre-Experimental Designs and One – Shot Case Study to study the learning achievement 

and the skill of dancing performances. Analysis data was statistically analyzed by mean (X) and standard 

deviation (S.D.), and percentage.

	 The result of the research found out that learning management in fundamental dramatic art by 

art vocabulary and body language of Mathayomsuksa 2 students through project method approach 

	 1.	 in learning management, 46 of 54 students passed pass at 85.19 percent of the criteria 

	 2.	 the skill of dancing performances, all students (54 students) were at 3.70 S.D. equal to average 

mean 0.58 at good level. 

ความเป็นมาและความสำ�คัญของปัญหา

	 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 

และทีแ่ก้ไขเพิม่เตมิ (ฉบบัที ่2) พ.ศ. 2545 ไดก้ำ�หนดไว้ใน

หมวดที่ 1บททั่วไป ความมุ่งหมายและหลักการมาตรา 6  

ว่า การศึกษาต้องเป็นไปเพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์

ที่สมบูรณ์ทั้ง กาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ คุณธรรม

จริยธรรม และวัฒนาธรรมในการดำ�รงชีวิต สามารถอยู่

ร่วมกับผู้อื่น ได้อย่างมีความสุข การศึกษาที่ก่อให้เกิด 

คณุลกัษณะทีเ่กดิจากการบรหิาร และจดัการเรยีนรูอ้ยา่ง

มีคุณภาพ

	 การปฏิรูปการศึกษาทำ�ให้เกิดพระราชบัญญัติ

การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 โดยเฉพาะมาตราที่ 22  

การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่า ผู้เรียนทุกคนมีความ

สามารถในการเรียนรู้ และการพัฒนาตนเองได้ และ

ถือว่าผู้เรียนสำ�คัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาต้อง

ส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและ 

เตม็ตามศกัยภาพ และมาตราที ่24 ขอ้ 1 การจดักระบวน 

การเรยีนรู ้จดัเนือ้หาสาระและกจิกรรม ใหส้อดคลอ้งกบั

ความสนใจ และความถนดัของผูเ้รยีน โดยคำ�นงึถงึความ

แตกต่างระหว่างบุคคล มาตราที่ 24 ข้อ 3 จัดกิจกรรม

ให้ผู้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติให้ทำ�ได้  

คดิเปน็ ทำ�เปน็ รกัการอา่น และเกดิการใฝรู่อ้ยา่งตอ่เนื่อง 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2545) 

	 จากความสำ�คัญดังกล่าวรัฐจึงกำ�หนดให้ 

กลุม่สาระการเรยีนรูศ้ลิปะเปน็ 1 ใน 8 กลุม่สาระ การเรยีนรู ้

พืน้ฐานทีผู่เ้รยีนทกุคนตอ้งเรยีนรูต้ามหลกัสตูรแกนกลาง 

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ 

การเรยีนรูศ้ลิปะเปน็กลุม่สาระการเรยีนรูท้ีช่ว่ยพฒันาให้

ผูเ้รยีนมคีวามคดิรเิริม่สรา้งสรรค ์มจีนิตนาการทางศลิปะ 

ชื่นชมความงาม มีสุนทรียภาพ ความมีคุณค่า ซึ่งมีผลต่อ
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คณุภาพชวีติมนษุย ์กจิกรรมทางศลิปะชว่ยพฒันาผูเ้รยีน

ทัง้ดา้นรา่งกาย จติใจ สตปิญัญา อารมณ ์สงัคม ตลอดจน 

การนำ�ไปสู่การพัฒนาสิ่งแวดล้อม ส่งเสริมให้ผู้เรียนมี

ความเชื่อมัน่ในตนเอง อนัเปน็พืน้ฐานในการศกึษาตอ่หรอื

ประกอบอาชีพได้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) ผู้วิจัย 

ไดค้น้ควา้ศกึษาเอกสารทีเ่กีย่วขอ้งกบัคณุคา่ความสำ�คญั 

ของสาระการเรียนรู้นาฏศิลป ์ สามารถสรุปได้ว่า สาระ 

การเรียนรู้นาฏศิลป์ที่มีบทบาทสำ�คัญในการพัฒนา

รา่งกาย สตปิญัญา อารมณ ์และสงัคมแกน่กัเรยีนแตส่ภาพ

การจัดการเรียนการสอนยังคงมีปัญหาอยู่มาก ส่วนใหญ่

เนื่องจากครูผู้สอนขาดความรู้ความสามารถเฉพาะวิชา  

ไมม่ทีกัษะในการปฏบิตั ิไมน่ำ�เทคนคิการสอนทีแ่ปลกใหม ่

และเหมาะสม มาสัมพันธ์บทเรียน และไม่สามารถสร้าง

สื่อการสอน ทีม่คีณุภาพได ้อกีทัง้การวดัและการประเมนิ

ผลไม่ตรงกับจุดประสงค์ของหลักสูตร ซึ่งเป็นสาเหตุ

ทำ�ใหก้ารเรยีนการสอนสาระนาฏศลิปไ์มป่ระสบผลสำ�เรจ็ 

และจากผลการปฏิบัติการเรียนการสอนสาระนาฏศิลป์ 

วชิานาฏศลิป ์โรงเรยีนชมุแพศกึษา อำ�เภอชมุแพ จงัหวดั

ขอนแกน่ สำ�นกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษาเขต 25  

ทีผู่ว้จิยัปฏบิตักิารสอน จากการจดัการเรยีนการสอนของ 

ปีการศึกษา 2551-2552 พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

สาระนาฏศิลป์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2  

ของโรงเรยีนมคีา่เฉลีย่รอ้ยละ 70.45 และ 72.63 ตามลำ�ดบั 

ซึง่ต่ำ�กวา่เปา้หมายของโรงเรยีนทีก่ำ�หนดไว ้(รอ้ยละ 80)  

ผู้วิจัยได้นำ�ปัญหามาวิเคราะห์หาข้อบกพร่อง และ

พจิารณาเปน็เรื่อง ๆ  พบวา่การจดัการเรยีน การสอนวชิา

นาฏศิลป์ยังมีปัญหาอยู่บางเรื่องโดยเฉพาะเรื่อง ภาษา 

ท่านาฏศิลป์ การประดิษฐ์ท่าและนาฏยศัพท์จากปัญหา

เกี่ยวกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 ขาดความรู้ 

ความเขา้ใจเรื่องนาฏยศพัทแ์ละภาษาทา่นาฏศลิป ์ไมส่ามารถ

แสดงท่านาฏยศัพท์และภาษาท่านาฏศิลป์อย่างถูกต้อง

ได้หากนักเรียนไม่มีความรู้ความเข้าใจและไม่สามารถ

แสดงทา่นาฏยศพัทแ์ละภาษาทา่นาฏศลิปไ์ดอ้ยา่งถกูตอ้ง 

แล้ว นักเรียนก็ไม่สามารถฝึกการรำ�  ที่ยากขึ้นต่อไปได้  

เมื่อไมเ่ขา้ใจ นกัเรยีนก็ไมส่นใจ ไมช่อบเรยีนวชิานาฏศลิป ์

เกิดความเบื่อหน่าย เพราะคิดว่าเป็นวิชาที่ ไม่สำ�คัญ 

เรียนไปแล้วไม่สามารถนำ�ไปใช้ ในชีวิตประจำ�วันได้  

ในทีส่ดุนกัเรยีน มคีวามรูส้กึที่ไมด่ตีอ่วชิานาฏศลิปโ์ดยคดิวา่ 

เป็นสิ่งที่ไม่สำ�คัญและมีลีลาเชื่องช้าน่าเบื่อหน่าย (บุปผา 

ประทีปทอง, 2542) แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

โดยใช้ โครงงาน มีความสอดคล้องกับปรัชญา แนวคิด 

วิธีสอนที่ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้เชี่ยวชาญในการจัดการศึกษา 

คาดหวัง เป็นมิติใหม่ของการสร้างคนให้มีความรู้ 

ความสามารถในการใชค้วามรู้ ใหเ้กดิประโยชน ์เรยีนแลว้ 

สามารถนำ�ไปใช้ ได้รวมทั้งพัฒนาทักษะทางสังคม 

ในการทำ�งานร่วมกับผู้อื่น ความรับผิดชอบ การประสาน

ประโยชน์อย่างเกื้อกูล รู้จักการวางแผนการทำ�งานและ

กลา้แสดงออก โครงงานจงึเปน็มติใิหมข่องการสรา้งองค์

ความรูด้ว้ยตวัของผูเ้รยีน สรา้งวธิกีารเรยีนรูข้องตนเอง  

และมีความภาคภูมิใจในผลงานที่ปรากฏ โครงงานจึง

ตอบสนองการเรยีนรูผู้เ้รยีน เกง่ ด ีมสีขุ เปน็รปูแบบใหม ่

ทีเ่ปน็ประโยชนท์ัง้ผูส้อนและผูเ้รยีนอยา่งแทจ้รงิ (พรรณยี ์ 

บวัโต, 2542) จากความสำ�คญัและปญัหาการจดัการเรยีน

การสอนวิชานาฏศิลป์ เพื่อให้สอดคล้องกับแนวปฏิรูป 

การศึกษา กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็น

สำ�คัญ การฝึกทักษะกระบวนการคิดการวัดผลและ 

การประเมนิผลตามสภาพจรงิของผูเ้รยีน ผูศ้กึษาจงึสนใจ

ที่จะนำ�โครงงานมาใช้กับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  

เพราะโครงงานเปดิโอกาสใหผู้เ้รยีน เรยีนรูต้ามความสนใจ  

โดยมคีรคูอยชว่ยเหลอืสนบัสนนุ และอำ�นวยความสะดวก 

ให้นักเรียนได้เรียนรู้อย่างเต็มศักยภาพ เพื่อส่งเสริม 

การเรียนรู้และช่วยให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาทักษะใน 

การแสวงหาความรู้ ได้ด้วยตนเองโดยการบูรณาการ

สาระการเรียนรู้ ได้กับทุกกลุ่มสาระ และโครงงานยัง

เป็นกิจกรรมที่พัฒนาเด็กยุคใหม่ให้มีความสามารถใน

การเลือกสรรข้อมูลที่มีอยู่อย่างหลากหลายได้ถูกต้อง

และเหมาะสมกบัระดบัและวยัของตนเอง สามารถสรา้ง

วฒันธรรมการเรยีนรูด้ว้ยตนเองอยา่งตอ่เนื่อง และยัง่ยนื 

ที่เรียกว่า เป็นการศึกษาตลอดชีวิต (ลัดดา ศิลาน้อย, 

2548) ดังนั้นเพื่อให้สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้

กลุม่สาระการเรยีนรูศ้ลิปะ สาระที ่3 นาฏศลิป ์ทีค่าดหวงั 

ให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต ซึ่งเป็นการจัด 

การเรียนรู้ โดยยึดผู้เรียนเป็นสำ�คัญ เพื่อให้ผู้เรียนได้รับ 

การพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ 
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กระบวนการจัดการเรียนรู้เน้นการให้ผู้เรียนได้เรียนรู้

จากประสบการณ์จากกิจกรรม และจากการปฏิบัติจริง 

เพื่อให้เกิดประสบการณ์การเรียนรู้เต็มความสามารถ 

สอดคล้องกับความถนัด ความสนใจ และความต้องการ

ของผู้เรียน ทำ�ให้สร้างความรู้ได้ด้วยตัวเอง ตลอดจนมี

แนวทางในการเรยีนรูเ้ปน็ของตนเองรูว้ธิกีารเรยีนรู ้และ

เรียนรู้จากแหล่ง การเรียนรู้ต่าง ๆ ได้ตลอดเวลา ผู้วิจัย

จงึสนใจที่จะนำ�โครงงานมาใช้กับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 2 เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ ช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาผล 

การเรยีนรูว้ชิานาฏศลิป ์เกีย่วกบัทกัษะการประดษิฐท์า่รำ� 

ให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นตามเกณฑ์ที่กำ�หนด  

อีกทั้งเป็นการส่งเสริมความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และ

อนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมของชาติไทยให้คงอยู่สืบไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1.	 เพื่อศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ รายวิชา

ศิลปะ (นาฏศิลป์) เรื่อง การใช้นาฏยศัพท์และภาษาท่า

นาฏศลิป ์ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่2 โดยใชร้ปูแบบ 

การสอนแบบโครงงานให้มีจำ�นวนนักเรียนร้อยละ 80  

มีคะแนนผ่านเกณฑ์ไม่น้อยกว่า 80 

	 2.	 เพื่อศึกษาทักษะการปฏิบัติท่ารำ�  รายวิชา

ศิลปะ (นาฏศิลป์) เรื่อง การใช้นาฏยศัพท์และภาษาท่า

นาฏศลิป ์ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่2 โดยใชร้ปูแบบ 

การสอนแบบโครงงาน

นิยามศัพท์เฉพาะ

	 1.	 นาฏยศพัท ์หมายถงึ คำ�ศพัทท์ี่ใชเ้รยีกทา่รำ� 

ของนาฏศิลป์ไทย ซึ่งเป็นพื้นฐานในการร่ายรำ�ประกอบ

เพลงตา่ง ๆ  มชีื่อทา่รำ�ตามแบบแผน เปน็ชื่อลกัษณะทา่รำ� 

ของไทยหมวดนามศพัท ์ไดแ้ก ่วงบน วงกลาง วงลา่ง วงหนา้  

จบีหงาย จบีคว่ำ� จบีหลงั จบีปรกหนา้ จบีปรกขา้ง กา้วหนา้  

ก้าวข้าง ประเท้า ยกเท้า กระทุ้ง และกระดก

	 2.	 ภาษาท่านาฏศิลป์ หมายถึง กิริยาท่าทาง

นาฏศิลป์ที่ใช้แทนการสื่อสาร เป็นอาการที่ผู้กระทำ�นั้น

ใชส้ื่อใหผู้ด้ทูราบวา่ตนกำ�ลงัทำ�อะไรอยู่ โดยไมต่อ้งเปลง่

เสียงและเป็นท่าทางเลียนแบบธรรมชาติ ได้แก่ ร้องไห้ 

เสียใจ รัก ยิ้ม โกรธ อาย ที่โน่น กล้าหาญ ยิ่งใหญ่ งาม 

ยกย่อง สนุกสนาน และแนะนำ�ตัว

	 3.	 ทักษะการปฏิบัติท่านาฏศิลป์ หมายถึง  

การแสดงท่าทางนาฏยศัพท์และภาษาท่านาฏศิลป์  

วดัไดจ้ากแบบประเมนิทกัษะการปฏบิตัภิาษาทา่นาฏศลิป์

นาฏศิลป์ ท้ายแผนการจัดการเรียนรู้แต่ละแผน

	 4.	 รูปแบบการสอนโครงงาน แบบประดิษฐ์ 

หมายถงึ กจิกรรมทีจ่ดัประสบการณก์ารเรยีนรู้ ใหผู้เ้รยีน

ไดล้งมอืปฏบิตั ิเพื่อพฒันาความรู ้พฒันาทกัษะขัน้พืน้ฐาน

ในการแสวงหาความรูแ้ละทกัษะขัน้สงูทีจ่ำ�เปน็ในการคดิ

อยา่งสรา้งสรรค ์สามารถนำ�ความรู ้ทฤษฎ ีหลกัการหรอื 

แนวคิดมาประยุกต์ใช้ โดยการประดิษฐ์เป็นเครื่องมือ

เครื่องใชส้อยตา่ง ๆ  เพื่อประโยชน์ในการเรยีนการทำ�งาน  

หรือการใช้สอยอื่น ๆ การประดิษฐ์คิดค้น หรือเป็น 

การประดิษฐ์ขึ้นมาใหม่โดยที่ยังไม่มีใครทำ�  หรืออาจมี 

การปรับปรุงเปลี่ยนแปลง และดัดแปลงของเดิมที่มีอยู่ 

แลว้ใหม้ปีระสทิธภิาพสงูขึน้กวา่ทีเ่ปน็อยู ่รวมทัง้การสรา้ง 

แบบจำ�ลองต่าง ๆ โครงงานประเภทนี้มีการทดลอง 

เพื่อปรบัปรงุแก้ไขเปน็ระยะ จงึเรยีกวา่ โครงงานทดลอง 

เชิงพัฒนา โดยมีขั้นตอน ดังนี้

	 	 1)	 ผู้เรียนได้เลือกเรื่องการใช้นาฏยศัพท์

และภาษาทา่นาฏศลิปใ์นการปฏบิตัทิา่นาฏศลิป ์ทีต่อ้งการ

จะศึกษาด้วยตนเอง

	 	 2)	 ผู้เรียนเลือกและหาวิธีการตลอดจน

แหล่งของข้อมูลที่หลากหลายด้วยตนเอง

	 	 3) 	ผูเ้รยีนลงมอืปฏบิตั ิ(เรยีนรู)้ ดว้ยตนเอง

		  4)	 ผูเ้รยีนไดบ้รูณาการทกัษะ/ประสบการณ/์

ความรู้/สิ่งแวดล้อม รอบตัวตามสภาพจริง

	 	 5)	 ผูเ้รยีนไดแ้ลกเปลีย่นเรยีนรูก้บัผูอ้ื่นและ

นำ�ความรู้ไปใช้จริง

	 5.	 ผลสัมฤทธิ์ ท างการ เรี ยน  หมายถึ ง 

คะแนนความสามารถของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  

ในการเรยีนรายวชิาศลิปะ (นาฏศลิป)์ เรื่อง การใชน้าฏยศพัท ์

และภาษาท่านาฏศิลป์ ซึ่งวัดได้จากแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

	 6.	 เกณฑ์ 80 / 80 หมายถึง ผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ในการเรียน

รายวิชาศิลปะ (นาฏศิลป์) เรื่อง การใช้นาฏยศัพท์และ

ภาษาท่านาฏศิลป์ กำ�หนดให้นักเรียน ผ่านเกณฑ์คะแนน 
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ร้อยละ 80 ของคะแนนทั้งหมด และมีจำ�นวนนักเรียนที่

ผ่านเกณฑ์ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 80

วิธีดำ�เนินการวิจัย

	 1.	 รูปแบบของการวิจัยใช้รูปแบบการศึกษา

เฉพาะกรณีโดยให้การทดลองหนึ่งครั้ง (One-shot case 

study) กลุม่เปา้หมาย เปน็นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่2/9  

จำ�นวน 54 คน ซึง่กำ�ลงัเรยีนอยูใ่น ภาคเรยีนที ่2 ปกีารศกึษา  

2553 โรงเรยีนชมุแพศกึษา อำ�เภอชมุแพ จงัหวดัขอนแกน่ 

สังกัดสำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 

ได้มาโดยวิธีเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)

	 2.	 ตัวแปรที่ศึกษา ได้แก่

	 	 1)	 ตัวแปรต้น การจัดการเรียนรู้รายวิชา

ศิลปะ (นาฏศิลป์) โดยใช้รูปแบบการสอนแบบโครงงาน 

	 	 2)	 ตัวแปรตาม ผลของการใช้แผนการ

จัดการเรียนรู้รายวิชานาฏศิลป์พื้นฐานโดยใช้รูปแบบ 

โครงงาน ได้แก่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะ 

การปฏิบัติท่ารำ� 

	 3.	 เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัยแบ่งได้ดังนี้

	 	 1)	 แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบ

การสอนแบบโครงงาน รายวชิาศลิปะ (นาฏศลิป)์ ชัน้มธัยม 

ศกึษาปทีี ่2 จำ�นวน 8 แผนใชเ้วลาทำ�การสอนแผนละ  2  ชัว่โมง  

รวมทั้งสิ้น 16 ชั่วโมง

	 	 2)	 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

รายวิชาศิลปะ (นาฏศิลป์) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จำ�นวน 

20 ข้อ

		  3)	 แบบประเมนิทกัษะการปฏบิตัทิา่นาฏศลิป ์

รายวิชาศิลปะ (นาฏศิลป์) ชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ 2

สรุปผลการวิจัย

	 1.	 ดา้นผลการจดัการเรยีนรู ้นกัเรยีนชัน้มธัยม 

ศกึษาปทีี ่2/9 โรงเรยีนชมุแพศกึษา จำ�นวน 54 คน ทีเ่รยีน 

ในรายวชิาศลิปะ (นาฏศลิป)์ มผีลการเรยีนรู ้ดงันี ้นกัเรยีน 

จำ�นวน 46 คน คดิเปน็รอ้ยละ 85.19 มคีะแนนผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนผ่านเกณฑ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80

	 2.	 ด้านทักษะการปฏิบัติท่ารำ�  รายวิชาศิลปะ 

(นาฏศิลป์) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/9 โรงเรียน

ชุมแพศึกษา จำ�นวน 54 คน มีค่าเฉลี่ย ( ) เท่ากับ 3.70 

ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.58 ค่าเฉลี่ย

โดยรวมอยู่ในระดับดี 

อภิปรายผลการวิจัย 

	 1.	 ผลการจัดการเรียนรู้  รายวิชาศิลปะ 

(นาฏศิลป์) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า

นักเรียนจำ�นวน 46 คน คิดเป็นร้อยละ 85.19 มีคะแนน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาศิลปะ (นาฏศิลป์) เรื่อง  

การใชน้าฏยศพัทแ์ละภาษาทา่นาฏศลิป ์มคีะแนนผา่นเกณฑ ์

ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 ซึ่งเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของ

การวิจัย ทั้งนี้เนื่องจากนักเรียนที่ ได้รับการสอนแบบ

โครงงานเป็นการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ลงมือ

ปฏิบัติและศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง ได้เลือกและสร้าง

กระบวนการเรียนรู้ เรื่องใดเรื่องหนึ่งอย่างลุ่มลึกด้วย

ตนเองและการร่วมกันระดมความคิดเป็นกลุ่ม โดยใช้วิธี

การออกแบบและศกึษาจากแหลง่การเรยีนรูท้ีห่ลากหลาย  

อีกทั้ งสามารถนำ�ผลการเรียนรู้ ไปใช้ ในชีวิตจริง  

โดยผูส้อนเพยีงกระตุน้เพื่อชว่ยใหน้กัเรยีนเกดิความอยากรู ้

อยากเห็น เกิดความสงสัยและสนใจที่จะหาคำ�ตอบ  

ซึง่สอดคลอ้งกบัแนวคดิการสอนของกรมวชิาการ (2544) 

เกี่ยวกับการสอนโดยใช้กิจกรรมโครงงานเป็นกิจกรรม

ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้าและลงมือปฏิบัติ

ดว้ยตนเองตามความสามารถ ความถนดัและความสนใจ

โดยอาศยักระบวนการทางวทิยาศาสตรห์รอืกระบวนการ 

อื่นใดไปใช้ในการศึกษา หาคำ�ตอบในเรื่องนั้น ๆ โดยมี 

ครูผู้สอนคอยกระตุ้นแนะนำ�และให้คำ�ปรึกษาแก่ผู้เรียน

อย่างใกล้ชิดตั้งแต่ การเลือกหัวข้อที่จะศึกษาค้นคว้า 

ดำ�เนินการวางแผน กำ�หนดขั้นตอนการดำ�เนินงานและ

การนำ�เสนอผลงาน และสอดคล้องกับงานวิจัยของ

เรืองยศ แวดล้อม (2546) ได้ทำ�การวิจัย เรื่อง การจัด 

การเรียน การสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญของครูใน

โรงเรียนมัธยมศึกษา สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ขอนแก่น เขต 4 พบว่าสภาพปัจจุบัน การจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญมีการปฏิบัติอยู่ 

ในระดับมาก การเอาใจใส่นักเรียนรายบุคคล และแสดง 

ความเมตตาต่อนักเรียนอย่างทั่วถึง ด้านการจัด 
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สิ่งแวดล้อมบรรยากาศที่ปลุกเร้า จูงใจและเสริมแรงให้

นกัเรยีนเกดิการเรยีนรูเ้ตม็ตามศกัยภาพ การจดักจิกรรม

และสถานการณ์ใหน้กัเรยีนไดแ้สดงออกอยา่งสรา้งสรรค ์

และที่มีการปฏิบัติอยู่ในระดับ ปานกลาง คือ การเตรียม

การสอนทั้งเนื้อหาและวิธีการผสมผสานภูมิปัญญาไทย 

ภูมิปัญญาท้องถิ่นและความรู้สากล การใช้แหล่งเรียนรู้

ที่หลากหลาย เชื่อมโยงประสบการณ์กับชีวิต โดยร่วม

มือกับชุมชนเป็นอย่างดี และการจัดกระบวนการเรียนรู้ 

ทีเ่นน้ผูเ้รยีนเปน็สำ�คญั เปน็ผลใหผ้ลสมัฤทธิท์างการเรยีน 

ของนักเรียนสูงขึ้น

	 กระบวนการเรียนรู้วิชาศิลปะ (นาฏศิลป์) 

เรื่อง การใชน้าฏยศพัทแ์ละภาษาทา่นาฏศลิป ์ผูว้จิยัได้ให้

นกัเรยีนแบง่กลุม่ตามความสนใจกลุม่ละ 15-17 คน ในขณะ

ปฏบิตักิจิกรรม พบวา่ นกัเรยีนแตล่ะกลุม่ใหค้วามรว่มมอื  

สนใจ และกระตือรือร้นในการปฏิบัติกิจกรรมเป็น 

อย่างมากสามารถสื่อสาร ผ่านการแสดงรวมทั้งพัฒนา 

รปูแบบการแสดง โดยใชค้วามรูเ้รื่องนาฏยศพัทแ์ละภาษา 

ท่านาฏศิลป์ ซึ่งส่งผลต่อการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนให้สูงขึ้น

	 จากผลการวิจัยสอดคล้องกับผลการวิจัยของ 

ปฏิวัติ แก้วรัตนะ (2546) ได้ศึกษาผลการจัด การเรียนรู้ 

กลุม่สาระการเรยีนรู้ศลิปะ ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 4 โดยใช้ 

รปูแบบการสอนแบบโครงงาน ผลการวจิยั พบวา่ นกัเรยีน 

มีผลการเรียนรู้ดังนี้ 1) ด้านความรู้นักเรียนมีคะแนน  

คิดเป็นร้อยละ 15.50 คะแนนมากกว่าคะแนนตามเกณฑ์

รอ้ยละ 70 (หรอื 14 คะแนน) 2) ดา้นทกัษะนกัเรยีนมคีะแนน 

คดิเปน็รอ้ยละ 37.50 คะแนน มากกวา่คะแนนตามเกณฑ์

ร้อยละ 70 (หรือ 28 คะแนน) อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .01 โดยนักเรียนมีคะแนนมากกว่าคะแนนตาม

เกณฑ์ร้อยละ 70 (หรือ 28 คะแนน) อย่างมีนัยสำ�คัญ

ทางสถติทิีร่ะดบั .01 โดยนกัเรยีนทกุคนมคีะแนนมากกวา่

คะแนนตามเกณฑ์ ร้อยละ 70 

	 สอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของสวสัดิ์ แกว้หลอ่น 

(2546) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ ในกลุ่มสาระ 

การเรียนรู้ศิลปะชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้รูปแบบ 

การสอนด้วยโครงงาน นักเรียนมีผลการเรียนรู้ ดังนี้  

1) ดา้นความรูน้กัเรยีนมคีะแนนเฉลีย่เทา่กบั 32.75 มากกวา่ 

คะแนนตามเกณฑ์ร้อยละ 70 (หรือ 28 คะแนน) อย่าง

มีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ด้านทักษะนักเรียนมี

คะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 32.44 มากกว่าคะแนนตามเกณฑ์

ร้อยละ 70 (หรือ 28 คะแนน) อย่างมีนัยสำ�คัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 3) ด้านเจตคตินักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 

เท่ากับ 16.75มากกว่าคะแนน ตามเกณฑ์ร้อยละ 70 

(หรือ 14 คะแนน) อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05 

โดยนักเรียนทุกคนมีคะแนนมากกว่าคะแนนตามเกณฑ์

ร้อยละ 70 

	 นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับผลการวิจัยของ

แจ่มจันทร์ ทองคุ้ม (2545) ธนวรรธ วัชโสก (2545) 

เบญญา ศรีดารา (2545) และประเทือง จันทไชย 

(2545) ที่ไดท้ำ�การวจิยัเกีย่วกบัการจดัการเรยีนการสอน 

โดยใช้โครงงาน พบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้โครงงานมี 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียน

	 2.	 ทักษะการปฏิบัติท่ารำ�  รายวิชาศิลปะ 

(นาฏศลิป)์ ชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่2 ผลการวจิยัพบวา่ จำ�นวน 

45 คน คิดเป็นร้อยละ 83.33 มีคะแนนทักษะการปฏิบัติ 

ท่ารำ�  มีคะแนนผ่านเกณฑ์ ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 80  

ซึ่งเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ทั้งนี้เนื่องจาก

การจัดกิจกรรมโครงงานเป็นการ เปิดโอกาสให้นักเรียน

ได้ใช้นาฏยศัพท์และภาษาท่านาฏศิลป์ในการปฏิบัติท่ารำ�

ทีต่อ้งการจะศกึษาดว้ยตนเอง นกัเรยีนสามารถเลอืกและ

หาวิธีการตลอดจนแหล่งของข้อมูลที่หลากหลาย ลงมือ

ปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเองหรือเป็นกลุ่มโดยสร้างสรรค์

ทักษะการปฏิบัติเกี่ยวกับการใช้นาฏยศัพท์และภาษาท่า

นาฏศลิปจ์ากประสบการณค์วามรู ้และแลกเปลีย่นเรยีนรู ้

กับผู้อื่นได้ ซึ่งผลการวิจัยสอดคล้องกับผลการวิจัยของ 

เบญญา ศรีดารา (2545) ที่ทำ�การวิจัยเรื่องเปรียบเทียบ 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติ   

เชงิวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่5 ทีเ่รยีน 

โดยการทำ�กิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์และการเรียน

ตามคู่มือครูพบว่า นักเรียนที่เรียนโดยการทำ�กิจกรรม

โครงงานวทิยาศาสตรแ์ละการเรยีน ตามคูม่อืคร ูมทีกัษะ 

กระบวนการทางวทิยาศาสตรแ์ละเจตคตเิชงิวทิยาศาสตร ์

โดยรวมเพิ่มขึ้นจากก่อนเรียน และนักเรียนที่เรียน 

โดยกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์ มีการพัฒนาทักษะ
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กระบวนการทางวิทยาศาสตร์บางด้าน และเจตคติ 

เชิงวิทยาศาสตร์บางด้านสูงกว่านักเรียนที่เรียนตาม

คู่มือครู และสอดคล้องกับผลการวิจัยของนุจรินทร์  

คำ�แพง (2544) ไดท้ำ�การวจิยัเรื่อง การพฒันาผลสมัฤทธิ์ 

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และทักษะกระบวนการ

วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้

กจิกรรมโครงงานวทิยาศาสตร ์พบวา่ผลสมัฤทธิท์างดา้น

ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรม์คีา่เฉลีย่รอ้ยละ 80 

และมจีำ�นวนนกัเรยีนผา่นเกณฑร์อบรูเ้ฉลีย่รอ้ยละ 96.15 

	 นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับผลการวิจัยของ 

Owen (2002) ได้ทำ�การศึกษาเพื่อดูว่านักศึกษาฝึกสอน

สามารถเชื่อมช่องว่างระหว่างสิ่งที่สอนในรายวิชาระดับ

อุดมศึกษากับสิ่งที่พวกตนสังเกตเห็นในการฝึกสอนใน

โรงเรยีนในระดบัประถมศกึษา พบการวจิยัพบวา่ มเีจตคต ิ

ทางบวกตอ่การวจิยั และทฤษฎ ีการใหก้รอบเพื่อนำ�ทฤษฎ ี

ไปใช ้สามารถชว่ยเหลอืนกัศกึษาฝกึสอนได ้เมื่อนกัศกึษา 

พยายามนำ � ไปใช้ จริ ง  โดยให้กรอบวิธี การสอน 

แบบโครงงาน 

	 จากการสังเกตการณ์กิจกรรมการดำ�เนิน 

โครงงานของนกัเรยีนพบวา่ การดำ�เนนิงาน ตามขัน้ตอน

ของกจิกรรมโครงงานของแตล่ะกลุม่ตอ้งใชเ้วลามากกวา่

เวลาที่หลักสูตรกำ�หนดให้เรียน ในแต่ละชั่วโมง ซึ่งผู้วิจัย

ได้มอบหมายให้นักเรียนได้วางแผนการปฏิบัติกิจกรรม

นอกเวลาเรียนเพื่อให้ โครงงานบรรลุตามวัตถุประสงค์ 

ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ Clark (2001) ได้ทำ� 

การศกึษาถงึคร ูชัน้ประถมศกึษาปทีี ่1 คนหนึง่ในโรงเรยีน

เขตเมืองใหญ่ ในขณะที่เธอเริ่มเปลี่ยนแปลงการปฏิบัติ 

การสอนของเธอในการทำ�การสอนแบบโครงงาน พบว่า  

สิง่ทีพ่ยากรณอ์ปุสรรคทีค่รเูผชญิอยู่ในขณะที่ใชก้ารสอน

แบบโครงงาน มีดังนี้ 1) การจัดกิจกรรมที่ท้าทายของ

นกัเรยีนในกลุม่เลก็ 2) การวางแผนสำ�หรบัโครงการภายใน 

เวลาจำ�กัดของหลักสูตรที่บังคับ และ 3) การเผชิญกับ

อปุสรรคจากบรรยากาศภายในโรงเรยีนทีมุ่ง่เนน้การสอน

ตรงเกี่ยวกับทักษะในการเตรียมตัวสอบ

ข้อเสนอแนะที่ ได้จากการวิจัย

	 1.	 ข้อเสนอแนะในการจัดการเรียนรู้

	 	 1) 	ก า ร ออกแบบหน่ ว ย ก า ร เ รี ย น รู้  

แบบโครงงาน ผู้สอนต้องออกแบบ วางแผนกำ�หนดหลัก

ฐานการเรียนรู้ที่จะแสดงให้เห็นว่าผู้เรียนสามารถบรรลุ 

เป้าหมายหรือจุดประสงค์การเรียนรู้ ให้ชัดเจน

	 	 2)	 การออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียน

รู้ควรส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการจัด การเรียนรู้ 

มากที่สุด ตรงตามความต้องการและความถนัดของ 

ผู้เรียน เพื่อให้เกิดการเรียนรู้การทำ�งานอย่างมีส่วนร่วม

และเกิดความสุขในการเรียนรู้

	 	 3)	 ในการสอนดว้ยรปูแบบโครงงาน ผูส้อน

ควรแนะนำ�และจัดการเตรียมข้อมูล แหล่งเรียนรู้ และ 

วิธีการแสวงหาข้อมูล ให้แก่ผู้เรียนให้มากที่สุด เพื่อเป็น 

การประหยัดเวลาและให้ผลการเรียนรู้เป็นไปตามแผน 

การดำ�เนินงานที่กำ�หนดไว้

	 2.	 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป

	 	 1) 	ควรมีการศึกษา และพัฒนาการเรียน

การสอนโดยใช้รูปแบบการสอนแบบโครงงานรายวิชา

ศิลปะ ในระดับอื่น ๆ

	 	 2) 	ควรมกีารศกึษาเปรยีบเทยีบพฒันาการ

ทักษะการปฏิบัติท่ารำ�ของนักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบ

การสอนกับสื่อหรือวิธีการสอนอื่น ๆ

	 	 3) 	ควรมีการศึกษาและสร้างแผนการจัด 

การเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการสอนแบบโครงงาน

กบัรายวชิาอื่น ๆ  เพื่อใหผู้เ้รยีนไดร้บัการฝกึฝน และเรยีนรู ้

อย่างมีประสิทธิภาพ
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