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บทคัดย่อ

	 การวจิยัครัง้นีม้วีตัถปุระสงคเ์พื่อ 1) เพื่อพฒันาทกัษะการสื่อความหมายขอ้มลูทางวทิยาศาสตร์ ของนกัเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การสอนแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู ้ (Inquiry Cycle)  

โดยมจีำ�นวนนกัเรยีนไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 70 มคีะแนนผา่นเกณฑร์อ้ยละ 70 ขึน้ไป 2) เพื่อศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

วทิยาศาสตร ์ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่1 ที่ไดร้บัการจดัการเรยีนรู ้โดยใชก้ารสอนแบบวฏัจกัรการสบืเสาะหาความรู ้ 

(Inquiry Cycle) โดยมจีำ�นวนนกัเรยีนไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 70 มคีะแนนผา่นเกณฑร์อ้ยละ 70 ขึน้ไป 3) เพื่อศกึษาความพงึพอใจ 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อ การสอนแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle)

	 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านหัวนาคำ�  สำ�นักงานเขตพื้นที่ 

การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 4 ภาคการเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2554 จำ�นวน 20 คน เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัย

ประกอบด้วย คือ 1) เครื่องมือที่ใช้ ในการทดลอง ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการ สืบเสาะหาความรู้  

(Inquiry Cycle) เรื่อง การดำ�รงชีวิตของพืช จำ�นวน 12 แผน 2) เครื่องมือที่ใช้ ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่  

แบบฝึกทักษะการสื่อความหมายข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัด 

การเรียนรู้แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle) 3) เครื่องมือที่ใช้ ในการประเมินประสิทธิภาพการจัด 

การเรียนรู้ ได้แก่ แบบทดสอบวัดทักษะการสื่อความหมายข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนวิทยาศาสตร์ รูปแบบการวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Pre-experimental design) วิเคราะห์ข้อมูล 

โดยใช้ค่าเฉลี่ย ( ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และร้อยละ (%)

	 ผลการวิจัยพบว่า

	 1.	 การพฒันาทกัษะการสื่อความหมายขอ้มลูทางวทิยาศาสตร ์มนีกัเรยีนจำ�นวน 14 คน คดิเปน็รอ้ยละ 70 มี

คะแนนความสามารถดา้นทกัษะการสื่อความหมายขอ้มลูทางวทิยาศาสตร ์คดิเปน็รอ้ยละ 78 ซึง่ผา่นเกณฑท์ีก่ำ�หนดไว ้
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	 2.	 การศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร์ มนีกัเรยีนจำ�นวน 15 คน คดิเปน็ รอ้ยละ 75 มผีลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนคิดเป็นร้อยละ 72 ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้ 

	 3.	 ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการสืบเสาะ

หาความรู้ มีความพึงพอใจโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.28 

Abstract

	 The purpose of the present study included 1) to develop communicating skill for Grade 7  

students receiving learning activities using Inquiry Cycle, so that at least 70% of them could have score 

not less than 70%, 2) to study science learning achievement for Grade 7 students receiving learning  

activities using Inquiry Cycle, so that at least 70% of them could have score not less than 70%, and 3) to 

study satisfaction for Grade 7 students receiving learning activities using Inquiry Cycle.

	 The target group of this study was 20 Grade 7 students during the first semester of academic 

year 2011 at Banhuanakham School under Khonkaen Primary Educational Service Area Office 4. The 

study was a pre-experimental design by using one group posttest design. There were 3 types of research 

instrument: 1) the instrument for experimental practice including 12 lesson plans using Inquiry Cycle topic 

“Plant’s Living” for 23 hours, 2) the instrument for data collection including exercise of communicating 

skill and student’ satisfaction about the activities of lesson plans using Inquiry Cycle and 3) the instrument 

for assessment of efficiency of lesson plans including the communicating skill test and science learning 

achievement test. The collected data were analyzed by means of arithmetic mean, standard deviation and 

percentage.

	 Results of the study:

	 1.	 The score of students’ communicating skill was 78.00%. There were 70.00% of students who 

passed the setting score criterion.

	 2.	 The score of students’ learning achievement was 72.00%. There were 75.00% of students who 

passed the setting score criterion.

	 3.	 The students’ satisfaction of Grade 7 students about activities of lesson plans using Inquiry 

Cycle was at the “high” level (  = 4.28).

ความเป็นมาและความสำ�คัญของปัญหา

	 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการสืบ

เสาะหาความรู้ เป็นการบูรณาการที่เชื่อมโยงระหว่าง

เนื้อหาสาระวิทยาศาสตร์กับการพัฒนากระบวนการคิด  

การสำ�รวจ ตรวจสอบ เพื่อการค้นพบ และการแก้ปัญหา  

ซึ่งเป็นการปลูกฝังคุณลักษณะของวิทยาศาสตร์ให้เกิด

ขึ้นในตัวเด็ก ที่สำ�คัญที่สุดคือการพัฒนาปลูกฝังให้ “เด็ก

คิดเป็น ทำ�เป็น แก้ปัญหาเป็น” หรือคิดแบบวิทยาศาสตร์ 

(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 

2549) การเรียนรู้ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 

เป็นการจัดกิจกรรม การเรียนรู้ตามการเรียนรู้ 

แบบสรา้งสรรคค์วามรู ้โดยผูเ้รยีนไดค้น้ควา้ คน้พบความรู ้

ดว้ยตนเอง หรอืสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง โดยใชท้กัษะ 

กระบวนการทางวทิยาศาสตร ์(พมิพนัธ ์เดชะคปุต,์ 2544) 

และในแตล่ะขัน้ตอนของการจดักจิกรรมไดม้กีารใชท้กัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่หลากหลายและหนึ่งใน
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นั้นคือ ทักษะการสื่อความหมายข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ 

(Communicating) ที่ผู้เรียนต้องนำ�ความรู้ที่ ได้รับ  

มาถา่ยทอด มาสื่อสารใหผู้อ้ื่น ไมว่า่จะเปน็เพื่อน ๆ  หรอืคร ู

ผู้สอน นำ�ไปเป็นพื้นฐานในการศึกษาค้นคว้า หาความรู้ 

เรื่องอื่น ๆ  และเปน็พืน้ฐานในการดำ�รงชวีติตอ่ไป สอดคลอ้ง 

กับสรรถนะที่ 1 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 

ขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 คือ ผู้เรียนต้องมีทักษะ 

ในการสื่ อสาร ซึ่ งความสามารถในการสื่ อสาร  

เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวัฒนธรรมใน 

การใชภ้าษาถา่ยทอดความคดิ ความรูค้วามเขา้ใจ ความรูส้กึ  

และทัศนะของตนเองเพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารและ

ประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเอง 

และสงัคมรวมทัง้การเจรจาตอ่รองเพื่อขจดัและลดปญัหา 

ความขดัแยง้ตา่ง ๆ  การเลอืกรบัหรอืไมร่บัขอ้มลูขา่วสาร

ด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้

วิธีการสื่อสาร ที่มีประสิทธิภาพโดยคำ�นึงถึงผลกระทบ

ที่มีต่อตนเองและสังคม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

	 ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับขั้นพื้นฐาน 

(O-NET) ปกีารศกึษา 2553 พบวา่ ผลการสอบวดัผลสมัฤทธิ ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนโรงเรียน 

บ้านหัวนาคำ� อำ�เภอกระนวน จังหวัดขอนแก่น มีคะแนน 

ต่ำ�กวา่รอ้ยละ 50 (  = 29.56) (โรงเรยีนบา้นหวันาคำ�, 2554) 

และจากการวเิคราะหข์อ้สอบ วดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

ของฝ่ายวิชาการโรงเรียน พบว่า นักเรียนส่วนมากทำ�

ข้อสอบได้คะแนนน้อย ในข้อสอบที่มีลักษณะของการวัด

ความรู้ความสามารถด้านการนำ�ไปใช้ และการวิเคราะห์ 

หรือทักษะกระบวนการ ซึ่งเป็นความสามารถที่ต้องใช้

ความคดิระดบัสงู และจากการวเิคราะหร์ายละเอยีดของ

ขอ้สอบตามสาระและมาตรฐาน การเรยีนรู ้พบวา่ สาระที ่1  

สิง่มชีวีติกบักระบวนการดำ�รงชวีติ มาตรฐานที ่1.1 เขา้ใจ

หน่วยพื้นฐานของชีวิต ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและ

หน้าที่ของระบบต่าง ๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ทำ�งานสัมพันธ์กัน  

มกีระบวนการ สบืเสาะหาความรู้ สื่อสารสิง่ทีเ่รยีนรูแ้ละ

นำ�ความรู้ไปใช้ในการดำ�รงชวีติ ของตนเองและการดแูล

สิ่งมีชีวิต ซึ่งเป็นสาระพื้นฐานของการเรียนวิทยาศาสตร์ 

นกัเรยีนทำ�คะแนนแบบทดสอบไดต้่ำ�กวา่เกณฑ ์ทัง้ระดบั

ประถมศึกษาและมัธยมศึกษา และเมื่อได้สอบถามครู 

ผูส้อนวทิยาศาสตรร์ะดบัประถมศกึษา พบวา่ปญัหาทีเ่กดิ

ขึน้กบันกัเรยีนคอื นกัเรยีนสว่นใหญย่งัขาดความสามารถ

ในการค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง หรือเมื่อค้นคว้าหา 

ความรู้มาได้แล้วก็ขาดการสรุปความรู้นั้น ๆ ออกมาเป็น

องค์ความรู้ของตนเอง และไม่สามารถสื่อสาร แสดง

ความหมาย ความรูค้วามเขา้ใจนัน้ใหผู้อ้ื่นไดร้บัรู้ได ้รวมถงึ 

กระบวนการสรุปผลการทดลองด้วย ซึ่งเป็นทักษะหนึ่ง

ในกระบวนการค้นคว้าหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ทำ�ให้ 

ไมส่นใจเรยีน สง่ผลถงึผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์

ในภาพรวม ซึง่อาจจะสง่ผลตอ่การเรยีนรูเ้รื่องอื่น ๆ  และ

การเรียนในระดับที่สูงขึ้นไป ที่ต้องใช้ความรู้ความเข้าใจ

ในเรื่อง การค้นคว้าหาความรู้ การสรุปองค์ความรู้ และ

การสื่อความหมายข้อมูลเป็นพื้นฐานต่อไป

	 ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะนำ�วิธีการสอน

แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle)  

มาใช้ ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เรื่อง การดำ�รงชีวิตของพืช  

เพื่อพฒันาทกัษะการสื่อความหมายขอ้มลูทางวทิยาศาสตร ์

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ให้สูงขึ้นต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1.	 เพื่อพัฒนาทักษะการสื่อความหมายข้อมูล

ทางวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่1 ที่ไดร้บั

การจดัการเรยีนรู ้โดยใชก้ารสอนแบบวฏัจกัรการสบืเสาะ

หาความรู ้(Inquiry Cycle) โดยมจีำ�นวนนกัเรยีนไมน่อ้ยกวา่ 

ร้อยละ 70 มีคะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป

	 2.	 เพื่ อศึ กษาผลสั มฤทธิ์ ท างการ เรี ยน

วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับ 

การจดัการเรยีนรู ้โดยใชก้ารสอนแบบวฏัจกัรการสบืเสาะ

หาความรู ้(Inquiry Cycle) โดยมจีำ�นวนนกัเรยีน ไมน่อ้ยกวา่ 

ร้อยละ 70 มีคะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป

	 3.	 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน 

ชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่1 ทีม่ตีอ่การสอนแบบวฏัจกัรการสบืเสาะ 

หาความรู้ (Inquiry Cycle)
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นิยามศัพท์เฉพาะ

	 1.	 ผลการจดักจิกรรมการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์

หมายถึง ความสามารถด้านทักษะการสื่อความหมาย 

ขอ้มลูทางวทิยาศาสตร ์ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์ 

เรื่อง การดำ�รงชีวิตของพืช และความพึงพอใจของ

นักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักร 

การสืบเสาะหาความรู้

	 2.	 การสอนแบบวฏัจกัรการสบืเสาะหาความรู ้

(Inquiry Cycle) หมายถึง การสอนที่เน้นผู้เรียนเป็น

สำ�คญั โดยมุง่เนน้ใหผู้เ้รยีนไดแ้สวงหาความรู้ และคน้พบ

ความจรงิตา่ง ๆ  ดว้ยตนเอง ทำ�ใหผู้เ้รยีนไดป้ระสบการณ์

ตรงในการเรียนรู้เนื้อหาวิชาและแก้ปัญหาด้วยตนเอง 

โดยใช้กระบวนการ ทางวิทยาศาสตร์เป็นเครื่องมือใน 

การสืบเสาะหาความรู้ ตามแนวการสอนของสถาบัน 

สง่เสรมิการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีซึง่มขีัน้ตอน

การจัดกิจกรรม 5 ขั้น ดังนี้

	 	 1) 	ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement)

	 	 2) 	ขั้นสำ�รวจและค้นหา (Exploration)

	 	 3) 	ขัน้อธบิายและลงขอ้สรปุ (Explanation) 

	 	 4) 	ขั้นการขยายความรู้ (Elaboration)

	 	 5) 	ขั้นการประเมินผล (Evaluation)

	 3. ทักษะการสื่อความหมายข้อมูลทาง

วิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการถ่ายทอด 

แลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร เรื่องราวที่เกี่ยวข้องกับ

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ผลงานที่ ได้จากการศึกษา

คน้ควา้ โดยอาศยัวธิกีารทางวทิยาศาสตร์ มกีารรวบรวม

ขอ้มลูจากการสงัเกต การวดั การทดลอง หรอืการสำ�รวจ  

แล้วนำ�มาจัดกระทำ�ข้อมูล พร้อมทั้งเลือกรูปแบบที่จะนำ� 

เสนอใหผู้อ้ื่นไดเ้ขา้ใจ โดยการนำ�เสนอปากเปลา่ การเขยีน 

บรรยาย การเขยีนรายงาน การวาดภาพ การแสดงแผนภมู ิ 

แผนผัง สัญลักษณ์ต่าง ๆ รวมทั้งการแสดงความคิดเห็น

ระหว่างผู้สื่อสารกับผู้รับ เพื่อให้เข้าใจตรงกัน สามารถ

กระทำ�ได้ทั้งการสื่อความหมายข้อมูลทางเดียวและ 

การสื่อความหมายข้อมูลสองทาง

	 4.	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

หมายถึง ความสามารถในการเรียนรู้ของนักเรียนที่ ได้

จากการทำ�แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เรื่อง  

การดำ�รงชวีติของพชื ชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่1 ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้  

เป็นแบบปรนัย จำ�นวน 30 ข้อ

	 5.	 ความพึงพอใจต่อการเรียนรู้แบบสืบเสาะ

หาความรู้ หมายถึง ความรู้สึกที่ดีของนักเรียน ที่มีต่อ 

กิจกรรม/กระบวนการ การปฏิบัติกิจกรรม ประโยชน์ที่

ได้รับจากการเรียนรู้ บรรยากาศและสิ่งแวดล้อม ของ

กจิกรรมตา่ง ๆ  ที่ไดร้บัการตอบสนองความตอ้งการและ

ความคาดหวัง ซึ่งเป็นผล มาจากความชอบ ความสนใจ  

ตอ่การจดัการเรยีนรูว้ชิาวทิยาศาสตร ์ดว้ยการจดัการเรยีนรู ้

แบบวัฎจักรการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle)  

ซึ่งวัดได้จาก แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ 

แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

	 6.	 เกณฑ์การผ่าน หมายถึง เกณฑ์จำ�นวน

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่1 ที่ไมน่อ้ยกวา่ รอ้ยละ 70 คอื 

นักเรียนจำ�นวน 14 คน และคะแนนการทำ�แบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่อง การดำ�รง

ชวีติของพชื ซึง่ไดค้ะแนนไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 70 ผา่นเกณฑ ์

ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มคือทำ�แบบทดสอบได้ 21 ข้อ 

จากทั้งหมด 30 ข้อ 

วิธีดำ�เนินการวิจัย

	 1.	 ระเบยีบวธิวีจิยั การวจิยัครัง้นีเ้ปน็การวจิยั

แบบ Pre-Experimental Design (พวงรตัน ์ทวรีตัน,์ 2543)  

โดยใชร้ปูแบบการวจิยัเปน็แบบกลุม่ทีม่กีารทดสอบเฉพาะ

หลังการทดลอง (One group posttest design) ซึ่ง

สามารถเขียนแบบแผนการวิจัยได้ดังนี้

X  O

	 	 ซึ่งสัญลักษณ์ที่ใช้สามารถอธิบายได้ดังนี้

	 	 X 	หมายถึง รูปแบบการจัดกิจกรรม 

การเรยีนรู้ โดยใชว้ฏัจกัร การสบืเสาะหาความรู้ (Inquiry 

Cycle) 

	 	 O	 หมายถึง ทักษะการสื่อความหมาย

ข้อมูลทางวิทยาศาสตร์, ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ 

ความพึงพอใจของนักเรียน
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	 2.	 กลุ่มเป้าหมาย ที่ใช้ ในการวิจัยในครั้งนี้ 

คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ปีการศึกษา 2554  

ภาคการเรียนที่ 1 โรงเรียนบ้านหัวนาคำ� อำ�เภอกระนวน 

จังหวัดขอนแก่น สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถม

ศึกษาขอนแก่น เขต 4 จำ�นวน 20 คน

	 3. ตัวแปรที่ศึกษา คือการสอนแบบวัฏจักร

การสืบเสาะหาความรู้ (InquiryCycle) ทักษะการสื่อ

ความหมาย ข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ ผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียน และความพึงพอใจ

ของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ โดยรูปแบบการสอน

แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้

เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัย

	 1.	 เครื่องมือที่ ใช้ ในการทดลอง คือ แผน 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการสืบเสาะ

หาความรู้ (Inquiry Cycle) เรื่อง การดำ�รงชีวิตของพืช 

จำ�นวน 12 แผน ใช้เวลา 23 ชั่วโมง

	 2.	 เครื่องมือที่ใช้ ในการเก็บรวบรวมข้อมูลคือ 

แฟ้มสะสมผลงานนักเรียน และแบบฝึกทักษะการสื่อ

ความหมายข้อมูลทางวิทยาศาสตร์

	 3.	 เครื่องมือที่ใช้ ในการประเมินประสิทธิภาพ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ คือ แบบทดสอบวัดทักษะ

การสื่อความหมายข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ แบบอัตนัย 

จำ�นวน 5 ข้อ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตร์ แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำ�นวน 30 ข้อ และ

แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ การจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 

(Inquiry Cycle) แบบมาตราส่วนประมาณค่า 

การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 ในการวจิยัครัง้นีผู้ว้จิยัไดด้ำ�เนนิการเกบ็รวบรวม

ข้อมูล ในภาคการเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2554 ระหว่าง

เดอืน กรกฎาคม 2554-สงิหาคม 2554 ตามขัน้ตอน ดงันี้

 	 1.	 ปฐมนิเทศนักเรียนกลุ่มเป้าหมายด้วย 

การอธิบายให้นักเรียนเข้าใจเกี่ยวกับขั้นตอนการจัด

กจิกรรมการเรยีนรูด้ว้ยการสอนแบบวฏัจกัรการสบืเสาะ

หาความรู ้(Inquiry Cycle) และทกัษะการสื่อความหมาย

ข้อมูลทางวิทยาศาสตร์

	 2.	 ดำ�เนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการสืบเสาะ

หาความรู้ (Inquiry Cycle) ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น และเก็บ

รวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบฝึกทักษะการสื่อความหมาย

ข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้

เพื่อนำ�มาวิเคราะห์ดูความสามารถในการสื่อความหมาย

ขอ้มลูทางวทิยาศาสตร ์ของนกัเรยีนแตล่ะคน ทัง้หมด 12 

แผน เวลา 23 ชัว่โมง โดยจดักจิกรรมตามตารางการเรยีน 

	 3.	 ดำ�เนนิการประเมนิประสทิธภิาพของกจิกรรม

การเรียนรู้หลังการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

โดยทำ�การทดสอบวัดทักษะการสื่อความหมายข้อมูล

ทางวทิยาศาสตร ์และทดสอบวดัผลสมัฤทธิ ์ทางการเรยีน

วทิยาศาสตร ์เรื่อง การดำ�รงชวีติของพชื ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้  

ใช้เวลา 1 ชั่วโมง 30 นาที

	 4.	 สอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ 

การจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบวฏัจกัรการสบืเสาะหาความรู ้ 

(Inquiry Cycle) ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น หลังจากเสร็จสิ้น 

การทดสอบ โดยใช้เวลา 20 นาที 

การวิเคราะห์ข้อมูล

	 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ดำ�เนินการวิเคราะห์

ข้อมูล ดังนี้

	 1.	 นำ�คะแนนที่ ได้จากการทำ�แบบทดสอบวัด

ทักษะการสื่อความหมายข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ และ

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรข์อง

นักเรียน มาหาค่าเฉลี่ย( ) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) 

และค่าร้อยละ (%) แล้วนำ�มาเปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่

กำ�หนดไว้ คือ ให้มีจำ�นวนนักเรียนไม่น้อยกว่า ร้อยละ 70 

มีคะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป

	 2.	 นำ�ขอ้มลูที่ไดจ้ากแบบสอบถามความพงึพอใจ

ของนกัเรยีนทีม่ตีอ่การจดักจิกรรมการเรยีนดว้ยการสอน

แบบวฏัจกัรการสบืเสาะหาความรู ้(Inquiry Cycle) มาหา 

ค่าเฉลี่ย ( ) และ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) แล้วนำ�

ผลที่ได้มาแปลความหมายค่าเฉลี่ย
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สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

	 การวิจัยเรื่อง การศึกษาผลการจัดกิจกรรม 

การเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์เรื่อง การดำ�รงชวีติของพชื โดยใช ้

ก า ร ส อ น แ บบ วั ฏ จั ก ร ก า ร สื บ เ ส า ะ ห า ค ว า ม รู้   

(Inquiry Cycle) ทีม่ตีอ่ทกัษะการสื่อความหมายขอ้มลู

ทางวิทยาศาสตร์ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ

ความพงึพอใจของนกัเรยีน ผูว้จิยัขอสรปุและอภปิรายผล

การวิจัยตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ ดังนี้

	 วัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพื่อพัฒนาทักษะการสื่อ

ความหมายข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ ได้รับการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ 

การสอนแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry 

Cycle) โดยมีจำ�นวนนักเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70  

มีคะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป

	 ผลการวิจัยพบว่า คะแนนทักษะการสื่อความ

หมายขอ้มลูทางวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีน ชัน้มธัยมศกึษา

ปีที่ 1 จำ�นวน 20 คน ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

แบบวฏัจกัรการสบืเสาะหาความรู ้(Inquiry Cycle) มคีะแนน 

เฉลี่ย 15.6 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 

78 โดยมนีกัเรยีนจำ�นวน 14 คน ผา่นเกณฑค์ดิเปน็รอ้ยละ  

70 ซึ่งเป็นไปตามวัตถุประสงค์ ที่เป็นเช่นนี้เพราะการจัด 

กิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 

(Inquiry Cycle) ที่มีขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คือ  

1) ขั้นสร้างความสนใจ เป็นขั้นนำ�เข้าสู่บทเรียนที่เกิดจาก

ความสงสัย ความสนใจ อยากรู้ อยากเห็น ทำ�ให้เกิด 

การอภปิรายระหวา่งนกัเรยีนกบัเพื่อน กบัคร ูและตอ้งการ 

ศึกษาอย่างลึกซึง้ต่อไป 2) ขัน้สำ�รวจและค้นหา เป็นขั้นที่ 

นักเรียนมีการวางแผน กำ�หนดแนวทางการสำ�รวจ 

ตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน กำ�หนดทางเลือกที่เป็นไปได้  

ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลข้อสนเทศ หรือ

ปรากฏการณ์ต่าง ๆ วิธีการตรวจสอบอาจทำ�ได้หลายวิธี  

เชน่ ทำ�การทดลอง ทำ�กจิกรรมภาคสนาม การใชค้อมพวิเตอร์

ในการสืบค้น การศึกษาหาข้อมูลจากเอกสารอ้างอิงหรือ

จากแหลง่ขอ้มลูตา่ง ๆ  เพื่อให้ไดม้าซึง่ขอ้มลูอยา่งเพยีงพอ 

ที่จะใช้ ในขั้นตอนต่อไป ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนที่ทำ�ให้

นักเรียนมีประสบการณ์ ร่วมกันในการสร้างและพัฒนา

ความคดิรวบยอด กระบวนการและทกัษะ โดยผูส้อนได้ให้

เวลาและโอกาสแก่นักเรียนในการทำ�กิจกรรมการสำ�รวจ 

และค้นหาสิ่งที่นักเรียนต้องการเรียนรู้ตามความคิดเห็น 

นกัเรยีนแตล่ะคน หลงัจากนัน้นกัเรยีนแตล่ะคนไดอ้ภปิราย 

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับความคิดรวบยอด 

กระบวนการและทักษะในระหว่างที่นักเรียนทำ�กิจกรรม

สำ�รวจและค้นหา เป็นโอกาสที่นักเรียนจะได้ตรวจสอบ

หรือเก็บข้อมูลเกี่ยวกับความคิดรวบยอดของนักเรียน

ที่ยังไม่ถูกต้องและยังไม่สมบูรณ์ โดยการให้นักเรียน

อธิบายและยกตัวอย่างเกี่ยวข้องกับความคิดเห็นของ

นักเรียนเอง 3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป เป็นขั้นตอน

ที่นักเรียนได้พัฒนาความสามารถในการอธิบายความ

คิดรวบยอด ที่ ได้จากการสำ�รวจและค้นหา มาสรุป  

มาถา่ยทอดใหค้นอื่น ๆ  ไดร้บัรูด้ว้ย การแสดงออก การพดู  

การเขียน การบรรยาย การใช้ภาพ แผนผังความคิด  

ใช้ภาษาที่ง่าย ๆ  กะทัดรัด ได้ใช้ทักษะการรวบรวมข้อมูล 

ทกัษะการจดักระทำ�ขอ้มลู ทีเ่ปน็ทกัษะพืน้ฐานของการสื่อ 

ความหมายข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ โดยมีครูเป็นผู้ร่วม

อภปิราย ให้โอกาสในการแลกเปลีย่นความคดิเหน็ สง่เสรมิ 

ใหน้กัเรยีนไดอ้ธบิายความคดิรวบยอดไดอ้ยา่งเขา้ใจ โดย

เชื่อมโยงความรูเ้ดมิและสิง่ทีเ่รยีนเขา้ดว้ยกนั 4) ขัน้ขยาย 

ความรู ้เปน็ขัน้ทีน่กัเรยีนไดน้ำ�ความรู ้ที่ไดจ้ากการสำ�รวจ

คน้ควา้มาสรปุ แลว้เชื่อมโยงไปยงัเรื่องอื่น ๆ  เกีย่วขอ้งกนั  

เป็นการประยุกต์ความรู้ที่ได้รับไปยังเรื่องต่าง ๆ ในชีวิต 

ประจำ�วนัได ้5) ขัน้ประเมนิผล เปน็ขัน้การตรวจสอบความ

รู้ความเข้าใจของนักเรียนเกี่ยวกับเรื่องที่ ได้ทำ�กิจกรรม 

การเรียนรู้มา ซึ่งผู้วิจัยได้ ใช้รูปแบบการประเมินผลที่ 

หลากหลาย ทั้งการทำ�แบบฝึกทักษะการสื่อความหมาย

ขอ้มลูทางวทิยาศาสตร ์การตอบคำ�ถาม ใหน้กัเรยีนอธบิาย  

ทำ�ให้ ได้รับข้อมูลย้อนกลับว่านักเรียนมีความเข้าใจ 

มากน้อยเพียงใด เพื่อจะได้นำ�ไปพัฒนาหรือปรับปรุงใน

การสอนซอ่มเสรมิตอ่ไป สอดคลอ้งกบั ดารณุ ีเชือ้เจด็ตน  

(2540) และวิภาภรณ์ บุญสิทธิศักดิ์ (2541) ที่พบว่า  

หากผู้สอนได้ส่งเสริมให้นักเรียนได้ทำ�กิจกรรมต่าง ๆ 

ดว้ยตนเอง ไดล้งมอืปฏบิตัใินการสำ�รวจและคน้ควา้ดว้ย

ตนเอง ได้ฝึกการปฏิบัติอยู่บ่อย ๆ จะช่วยพัฒนาทักษะ

การสื่อความหมายข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ของผู้เรียนให้

สูงขึ้นตามเกณฑ์ที่กำ�หนดได้
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	 วัตถุประสงค์ข้อที่ 2 เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนวทิยาศาสตร ์ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

ปีที่ 1 ที่ ได้รับการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การสอน

แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle)  

โดยมีจำ�นวนนักเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 มีคะแนน

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป 

	 ผลการวิจัยพบว่า คะแนนผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1  

จำ�นวน 20 คน ที่ ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

แบบวฏัจกัรการสบืเสาะหาความรู ้(Inquiry Cycle) มคีะแนน 

เฉลีย่ 21.6 จากคะแนนเตม็ 30 คะแนน คดิเปน็รอ้ยละ 72  

โดยมีนักเรียนจำ�นวน 15 คน ผ่านเกณฑ์ คิดเป็นร้อยละ  

75 ซึง่เปน็ไปตามวตัถปุระสงค ์ทีเ่ปน็เชน่นี ้เพราะวา่ นกัเรยีน 

ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการสืบเสาะ 

หาความรู ้(Inquiry Cycle) ซึง่มขีัน้ตอนในการจดักจิกรรม 

การเรียนรู้ทั้ง 5 ขั้น ที่เน้นให้นักเรียนได้ฝึกการเรียนรู้

ด้วยตนเอง ฝึกการคิด ฝึกการกระทำ�  ทำ�ให้นักเรียนรู้ 

วธิกีารจดัระบบความคดิและวธิแีสวงหาความรูด้ว้ยตนเอง 

ทำ�ใหค้วามรูค้งทน และถา่ยโยงการเรยีนรู้ได ้คอื สามารถ

จดจำ�ได้นาน และนำ�ไปใช้ ในสถานการณ์ใหม่ได้ด้วย 

สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ จรีนนัท ์วงศก์อ้ม (2552) และ  

นริศรา จันทะนาม (2553) ที่พบว่า การจัดกิจกรรม 

การเรยีนรู ้แบบวฏัจกัรการสบืเสาะหาความรู ้ชว่ยสง่เสรมิ 

ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์  

การคดิอยา่งมรีะบบ การคดิอยา่งมวีจิารณญาณ การคดิ 

สร้างสรรค์ ผู้ เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง เกิดทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ทกัษะทางสงัคม ซึง่สง่ผล 

ต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนให้สูงขึ้นและ 

ผ่านเกณฑ์ที่กำ�หนด

	 วัตถุประสงค์ข้อที่ 3 เพื่อศึกษาความพึงพอใจ

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการสอนแบบ

วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle) 

	 ผลการวจิยัพบวา่ ความพงึพอใจของนกัเรยีนที่

มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักร การสืบเสาะ

หาความรู้ (Inquiry Cycle) โดยภาพรวมอยู่ในระดับ

มาก มีค่าเฉลี่ย 4.28 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน นักเรียน 

พึงพอใจด้านประโยชน์ที่ ได้รับมากที่สุด รองลงมาคือ  

ดา้นกจิกรรม/กระบวนการ และดา้นบรรยากาศ การปฏบิตัิ

งาน ด้านประโยชน์ที่ได้รับ มีคะแนนเฉลี่ยความพึงพอใจ 

เทา่กบั 4.72 อยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ โดยนกัเรยีนมคีวามพงึพอใจ 

ทุกข้อย่อยในระดับมากที่สุด สำ�หรับด้านกิจกรรม/

กระบวนการ มีคะแนนเฉลี่ยความพึงพอใจเท่ากับ 4.38 

ซึง่อยู่ในระดบัมาก ซึง่นกัเรยีนพงึพอใจในระดบัมากทีส่ดุ  

ในเรื่องของการเรียนรู้ เรื่อง การดำ�รงชีวิต ของพืช  

นา่สนใจ รองลงมาคอื การทีน่กัเรยีนมสีว่นรว่มในกจิกรรม 

ทุกขั้นตอน ช่วยให้เรียนเรียนเข้าใจเนื้อหามากขึ้น โดยมี

คะแนนเฉลี่ย 4.65 และ 4.55 ตามลำ�ดับ ด้านบรรยากาศ

การปฏิบัติงาน มีคะแนนเฉลี่ยความพึงพอใจเท่ากับ 3.97 

ซึง่อยูใ่นระดบัมาก รายขอ้ยอ่ยทีน่กัเรยีนพงึพอใจในระดบั

มากทีส่ดุคอื นกัเรยีนพงึพอใจที่ไดน้ำ�ตวัอยา่งพชืมาใช้ใน

การทดลองในชัน้เรยีน มคีา่เฉลีย่เทา่กบั 4.75 สว่นขอ้อื่น ๆ   

อยู่ในระดับมากเป็นส่วนใหญ่   ที่เป็นเช่นนี้เพราะการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้  

(Inquiry Cycle) นัน้ เนน้การจดักจิกรรมการเรยีนการสอน 

ทีเ่นน้ผูเ้รยีนเปน็สำ�คญั ผูเ้รยีนไดล้งมอืปฏบิตักิารทดลอง 

การค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง สามารถนำ�ทักษะ 

การค้นคว้าหาความรู้เองนี้ ไปใช้ ในชีวิตประจำ�วันได้จริง 

และสามารถนำ�ไปประยุกต์ใช้กับการเรียนวิชาอื่น ๆ ได้ 

ส่วนด้านที่นักเรียนให้ความพึงพอใจระดับปานกลางคือ  

พึงพอใจในการปฏิบัติงานร่วมกับเพื่อน และนักเรียน 

พึงพอใจที่ ได้วางแผนปฏิบัติงานร่วมกัน เป็นเพราะว่า 

นักเรียนไม่ค่อยได้ทำ�งานร่วมกันในลักษณะเป็นกลุ่มคละ

ความสามารถ เมื่อต้องทำ�งานร่วมกันกับคนที่เรียนอ่อน

กว่าตนเอง ก็เกิดความไม่ค่อยพอใจ ที่เพื่อนไม่สามารถ

ทำ�งานในระดับที่ตนเองคาดหวังไว้ได้ สอดคล้องกับ  

สุวาณี สุดกลาง (2545) และ ณรงค์ หงส์แก้ว (2548)  

ที่พบว่า ความพึงพอใจเป็นองค์ประกอบหนึ่งที่มีอิทธิพล

ต่อการเรียนการสอน หากว่า นักเรียนมีความพึงพอใจ

ในการเรียนการสอนก็ก่อให้เกิดความพึงพอใจ อยากรู้  

อยากเหน็ในวชิาทีเ่ลา่เรยีน และเอาใจใส่ในการเรยีนอยา่ง 

แท้จริง รู้สึกว่าวิชาที่เรียนเป็นวิชาที่สนุก มีคุณค่าและ

สามารถนำ�ไปใช้ในชวีติประจำ�วนัตอ่ไปได ้สง่ผลใหน้กัเรยีน 

มีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใน

ระดับมากได้
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ข้อเสนอแนะ 

	 1.	 ขอ้เสนอแนะในการจดักจิกรรมการเรยีนรู้

	 	 1)	 ก่อนการดำ�เนินกิจกรรมการเรียนรู้ 

แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle) ควร

ชี้แจงรายละเอียดขั้นตอนการจัดกิจกรรมให้นักเรียน 

รับทราบและเข้าใจตรงกัน รวมทั้งให้นักเรียนสร้าง 

ข้อตกลงร่วมกันเพื่อเป็นแนวทางในการปฏิบัติตนได้ 

ถูกต้องเหมาะสม ว่าในแต่ละขั้นของการจัดกิจรรม คือ 

ขั้นสร้างความสนใจ ขั้นสำ�รวจและค้นหา ขั้นลงข้อสรุป

และอธิบาย ขั้นขยายความรู้และขั้นสรุปผล นักเรียนจะ

มีบทบาทและหน้าที่อย่างไรบ้าง

	 	 2)	 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักร

การสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle) ต้องใช้เวลาใน

การจดักจิกรรมคอ่นขา้งมาก ควรมกีารปรบัยดืหยุน่เวลา

ให้มีความเหมาะสมและคำ�นึงถึงศักยภาพของนักเรียน 

รวมทั้งความรู้พื้นฐานของนักเรียนแต่ละคนด้วย เช่น  

การอา่น การเขยีน การวาดภาพ การพดูคยุ เปน็ตน้ เพื่อให ้

การจัดการเรียนรู้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดควรมีการปรับ 

พืน้ฐานของของนกัเรยีนแตล่ะคนมากอ่น จะทำ�ใหน้กัเรยีน 

สามารถเรยีนรู้ด้วยรูปแบบวฏัจกัรการสบืเสาะหาความรู้ 

ได้ดียิ่งขึ้น

		  3)	 การจดักจิกรรมควรเปดิโอกาสใหน้กัเรยีน

ไดม้สีว่นรว่มในการแสดงความคดิเหน็ใหม้ากยิง่ขึน้ รวมถงึ 

การส่งเสริมความคิดที่หลากหลายในการนำ�มาสรุป 

องคค์วามรู ้เพื่อการสื่อความหมายขอ้มลูทางวทิยาศาสตร ์ 

สร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่สนุกสนาน เพื่อให้นักเรียน

ได้เรียนอย่างมีความสุข

	 2.	 ข้อเสนอแนะในการวิจัย

	 	 1)	 ควรมกีารศกึษาและพฒันาทกัษะการสื่อ

ความหมายข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ผสมผสานกับทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตรอ์ื่นๆ เชน่ การสงัเกต การวดั  

การจัดจำ�แนกประเภท การตั้งสมมติฐาน การคำ�นวณ 

การหาความสัมพันธ์ เป็นต้น เพื่อให้นักเรียนได้เกิด

ความสมดุลทั้งทางด้านความรู้และทักษะที่จำ�เป็นด้าน

อื่น ๆ ต่อไป

	 	 2)	 ควรศึกษารูปแบบการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบอื่น ๆ ที่จะช่วยส่งเสริมทักษะการสื่อ

ความหมายข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ มาใช้ ในการเพิ่ม

ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักร

การสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle) เช่น การสอน

แบบใชผ้งัความคดิ หรอื Mind mapping เพราะนกัเรยีน

ให้ความสนใจในการสื่อความหมายในลักษณะนี้มาก
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