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บทคัดย่อ

	 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อออกแบบและพัฒนามัลติมีเดียตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน และศึกษาความเข้าใจมโนมติ การคิดวิเคราะห์ และความคิดเห็นของผู้เรียน 

เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนทีข่องนวิตนั สำ�หรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่4 กลุม่เปา้หมายคอื นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา 

ปีที่ 4 จำ�นวน 36 คน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัยบุรีรัมย์ รูปแบบการวิจัยเป็น 

การวิจัยการก่อนทดลอง แบบกลุ่มเดียวที่มีการทดสอบหลังเรียน ผลการศึกษา สรุปได้ว่า มัลติมีเดียตามแนวทฤษฎี 

คอนสตรคัตวิสิต ์เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนทีข่องนวิตนั ประกอบดว้ย 5 องคป์ระกอบสำ�คญั คอื 1) สถานการณป์ญัหา 

2) ธนาคารข้อมูล 3) ฐานการช่วยเหลือ 4) ห้องทดลองการคิดวิเคราะห์ และ 5) แหล่งการเรียนรู้ ผู้เรียนมีความเข้าใจ 

มโนมติที่ถูกต้องผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของนักเรียนทั้งหมด ผู้เรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ตามกรอบของ 

Bloom (1956) ได้แก่ ผู้เรียนสามารถจำ�แนกแยกแยะ การให้เหตุผล การเปรียบเทียบความสัมพันธ์ และสามารถ

สรุปหลักการได้ และผู้เรียนมีคะแนนการคิดวิเคราะห์คิดเป็นร้อยละ 70 อยู่ในระดับสูงกว่าเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้ และ 

ความคดิเหน็ของผูเ้รยีนทีม่ตีอ่มลัตมิเีดยีตามแนวคอนทฤษฎสีตรคัตวิสิต์ มกีารออกแบบทีเ่หมาะสมและชว่ยสนบัสนนุ

และส่งเสริมในการเข้าใจมโนมติ และการคิดวิเคราะห์ของผู้เรียนได้
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Abstract

	 This study aimed to design and develop the constructivist multimedia-based learning on the 

Topic of “Force and Newton
 ‘
s Laws of motion” and to study of learners’ conceptual understanding, 

analytical thinking and their opinions. The target group was 36 Grade 10 students. Who studied in the 

second semester of the 2010 academic year at Princess Chulabhorn’s College Buriram School. The research 

methodology was one-shot case study.

	 The finding of this study are as follows: The designing and developing of constructivist multimedia-based  

learning on the Topic of “Force and Newton’s Laws of motion” were based on the key concepts of  

constructivist theories and analytical thinking, these included: 1) problem base, 2) information bank,  

3) scaffolding, 4) analytical thinking lab, and 5) resource. The learners’ conceptual understanding passed 

the70 % criterion of the specified scores, and encourage the learners
,
 analytical thinking was based on 

Bloom’s theory which contained: a digest of the reasons to compare the relationship and a summary of 

concepts, and the students’ average scores from Analytical thinking Scale were higher than the specified 

criterion as 70%. The learners’ opinions toward Constructivist multimedia-based learning, these included: 

learners’ learn design the model appropriately and supporting and encouraging them to enhancing con-

ceptual understanding and analytical thinking of learners.

ความเป็นมาและความสำ�คัญของปัญหา

	 วิทยาศาสตร์มีความสำ�คัญต่อชีวิตประจำ�วัน

และมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ไม่ว่าจะเป็นด้าน

การสื่อสาร การโทรคมนาคม การขนส่ง เป็นเหตุให้เกิด

กระแสการเปลี่ยนแปลงของสังคมโลกอย่างเห็นได้ชัด  

ซึง่พลเมอืงทีม่คีวามรูจ้ะชว่ยพฒันาประเทศตอ่ไป จากแผน 

พฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแหง่ชาตฉิบบัที ่10 (พ.ศ. 2550 -  

2554) ได้ชี้ ให้เห็นจึงมีความจำ�เป็นในการปรับเปลี่ยน 

จุดเน้นในการพัฒนาคุณภาพคนในสังคมไทยให้มี

คุณธรรม และมีความรอบรู้อย่างเท่าทันสามารถก้าวทัน 

การเปลีย่นแปลง เพื่อนำ�ไปสูส่งัคมฐานความรูอ้ยา่งมัน่คง 

สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 ที่มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคนให้มีความรู้

และทกัษะพืน้ฐาน โดยมุง่เนน้ผูเ้รยีนเปน็สำ�คญับนพืน้ฐาน

ความเชื่อว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้

เต็มตามศักยภาพ และกลุ่มสาระการเรียนวิทยาศาสตร์

ได้กำ�หนด จุดเน้นในการพัฒนาผู้เรียนในการนำ�ความรู้  

และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ไปใช้ ในการศึกษา

ค้นคว้าหาความรู้ และแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ อีกทั้ง

มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

คดิอยา่งเปน็เหตเุปน็ผลนำ�ไปสูก่ารสรา้งองคค์วามรูห้รอื

สารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้

อย่างเหมาะสม 

	 จากเหตุผลดังกล่าวการจัดการเรียนการสอน

ในโรงเรียนจึงมีความสำ�คัญต่อการศึกษาโดยกระบวน 

การเรียนการสอนจำ�เป็นต้องให้ผู้เรียนมีความรู ้ คิดเป็น 

คิดชอบและเรียนรู้วิธีปรับตนเอง โดยเน้นผู้เรียนเป็น

สำ�คญั ฝกึปฏบิตัจิรงิ ซึง่จะมสีว่นชว่ยใหน้กัเรยีนมสีว่นรว่ม 

ในกระบวนการเรยีนรู้ ใหน้กัเรยีนเปน็ผูส้รา้ง (Construct) 

ความรูด้ว้ยตนเอง จนสามารถคน้หาคำ�ตอบในการอธบิาย

สิ่งต่าง ๆ หรือแก้ไขปัญหาในสถานการณ์ที่ ได้รับ และ 

นำ�ความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำ�วันได้ ซึ่งการเรียนการสอน

วิชาฟิสิกส์ในชั้นเรียนปกตินั้นให้ความสำ�คัญอยู่กับตำ�รา

เรียนฟิสิกส์แบบดั้งเดิม โดยนำ�เสนอข้อมูลในบริบท 

ความเข้าใจของนักฟิสิกส์เอง ซึ่งเป็นไปได้ยากที่จะให้

ผู้เรียนนั้นได้ค้นพบความเข้าใจในสิ่งที่เป็นแนวคิดของ

นักฟิสิกส์เอง ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอนฟิสิกส์

ที่มีประสิทธิภาพจะต้องเป็นการส่งเสริมการเรียนรู้ของ 
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ผู้เรียน อันจะนำ�ไปสู่ความเข้าใจมโนมติต่าง ๆ ทาง

วิทยาศาสตร์ โดยการเรียนรู้จะเกิดขึ้นก็เมื่อความรู้นั้น

เปน็สิง่ทีผู่เ้รยีนสรา้งขึน้เองโดยเฉพาะบคุคล และผูเ้รยีน

จะได้มาซึ่งความเข้าใจในมโนมติต่าง ๆ ถ้าผู้เรียนได้มี 

การใชป้ระโยชนจ์ากเขา้ใจมโนมตทิีม่อียูเ่พื่อทีจ่ะอภปิราย

ในลักษณะทางกายภาพของสถานการณ์ต่าง ๆ และเพื่อ

ที่จะใช้ ในการแก้ปัญหาอย่างใดอย่างหนึ่ง ซึ่งการจัด 

การเรียนรู้ของผู้เรียนที่จะต้องช่วยกันสนับสนุนและ 

สง่เสรมิใหผู้เ้รยีนไดม้คีวามเขา้ใจในมโนมตนิัน้ ๆ  ไดถ้กูตอ้ง  

และสนับสนุนในกระบวนการปรับเปลี่ยนความเชื่อหรือ

ความเขา้ใจมโนมตทิีค่ลาดเคลื่อนนัน้ คอื วธิกีารตามแนว 

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ซึ่งเป็นแนวทางในการที่จะ

อธิบายการเรียนรู้ของผู้เรียนอันเนื่องมาจากสิ่งที่ผู้เรียน

ได้นำ�เสนอผ่านความเชื่อและประสบการณ์ของตนเอง  

(Dykstra et al., 1992) 

	 นอกจากนี้ครูทำ�หน้าที่จัดสิ่งแวดล้อมทาง 

การเรียนรู้ ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ  

ทีต่อบสนองกบัการเรยีนรูท้ีเ่นน้การพฒันาการคดิวเิคราะห์  

(Analytic Thinking) เปน็การคดิระดบัสงูทีม่คีวามหมาย 

คอื ความสามารถในการจำ�แนกองคป์ระกอบตา่ง ๆ  ของ

สิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือเรื่องใดเรื่องหนึ่ง และหาความสัมพันธ์ 

เชงิเหตผุลระหวา่งองคป์ระกอบเหลา่นัน้ เพื่อคน้หาสาเหต ุ

ทีแ่ทจ้รงิของสิง่ทีเ่กดิขึน้ (เกรยีงศกัดิ ์เจรญิวงศศ์กัดิ,์ 2546)  

ซึ่งการเรียนการสอนในสาระวิทยาศาสตร์มีเนื้อหาที่จะ

ต้องได้รับการพัฒนาการคิดวิเคราะห์และความเข้าใจ 

มโนมตทิีถ่กูตอ้ง โดยเฉพาะเรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที ่

ของนวิตนั วชิาฟสิกิส ์ชัน้มธัยมศกึษาปทีี่ 4 จำ�เปน็ตอ้งใช้

การคิดวิเคราะห์หาสาเหตุแท้จริงของสิ่งที่เกิดขึ้น ทักษะ

การสังเกตหรือประสบการณ์เดิมที่ ได้รับเกี่ยวกับสิ่งนั้น 

ทดลอง อภปิราย สรปุผลการทดลอง และมกีารแกป้ญัหา 

ด้วยตัวของผู้เรียนเอง ซึ่งจะทำ�ให้ผู้เรียนมีความเข้าใจที่

เกิดจากการเรียนรู้ต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งแล้วประมวลเข้าด้วย

กันเพื่อสรุปเกี่ยวกับคุณลักษณะเฉพาะของสิ่งนั้นและ

นำ�ไปใช้ ในชีวิตประจำ�วันได้ การจัดการเรียนการสอน

ที่ออกแบบสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี 

คอนสตรคัตวิสิต ์ทำ�ใหผู้เ้รยีนเกดิการรว่มมอืกนัแกป้ญัหา 

ครูผู้สอนจำ�เป็นต้องจัดสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ ให้กับ 

ผูเ้รยีน สิง่แวดลอ้มทีม่สีว่นสนบัสนนุใหผู้เ้รยีนไดแ้ลกเปลีย่น

เรยีนรูป้ระสบการณก์บัผูอ้ื่นเพื่อขยายมมุมองใหแ้กต่นเอง  

การรว่มมอืกนัแกป้ญัหาจะสนบัสนนุใหผู้เ้รยีนเกดิกระบวน 

การคิด เป็นแหล่งที่เปิดโอกาสให้ทั้งผู้เรียน ผู้สอน  

ผู้เชี่ยวชาญได้สนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นรวมทั้ง 

การขยายความคดิ ซึง่สิง่แวดลอ้มทางการเรยีนรูต้ามแนว

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เป็นการออกแบบที่ประสานกัน

ระหว่างสื่อ (Media) กับวิธีการ (Method) โดยครูผู้สอน 

สามารถนำ�สื่อต่าง ๆ มาใช้ ในการเรียนการสอนเสริม

สร้างความรู้ ให้กับผู้เรียนได้ (กิดานันท์ มลิทอง, 2543)

	 จากหลักการและเหตุผลดังกล่าวข้างต้น  

การจัดการเรียนการสอนด้วยสื่อมัลติมีเดียตามแนว

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ น่าจะเป็นอีกแนวทางหนึ่งซึ่ง

ช่วยให้ครูฟิสิกส์สามารถพัฒนาการคิดวิเคราะห์และ 

ความเขา้ใจมโนมตขิองผูเ้รยีนใหถ้กูตอ้งได ้ดงันัน้ผูว้จิยัจงึ

สนใจทีจ่ะพฒันามลัตมิเีดยี เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที ่

ของนิวตัน สำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4  

โดยประยกุตจ์ากแนวคดิทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต ์เพื่อเปน็

แนวทางในการออกแบบและพัฒนาสื่อมัลติมี เดีย 

นอกจากนี้สื่อมัลติมีเดียที่สร้างขึ้นสามารถที่จะนำ�ไปใช้

ในการจดัประสบการณ์ให้กบัผูเ้รียนหรือทบทวนบทเรียน

ด้วยตนเองนอกชั้นเรียนได้ ซึ่งสอดคล้องกับแนวทาง

การจัดการเรียนการสอนตามการปฏิรูปการศึกษาที่เน้น

ผู้เรียนเป็นสำ�คัญ

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1.	 เพื่อออกแบบและพฒันามลัตมิเีดยีตามแนว

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่

ของนิวตัน

	 2.	 เพื่อศึกษาความเข้าใจมโนมติของผู้เรียนที่ 

เรยีนดว้ยมลัตมิเีดยีทีพ่ฒันาตามแนวทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต ์ 

เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน

	 3.	 เพื่อศกึษาการคดิวเิคราะหข์องผูเ้รยีนทีเ่รยีน

ด้วยมัลติมีเดียที่พัฒนาตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน

	 4.	 เพื่อศึกษาความคิดเห็นของผู้เรียนที่มีต่อ

มัลติมีเดียที่พัฒนาตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง 

แรงและกฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน
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วิธีการดำ�เนินการวิจัย

	 1.	 กลุ่มเป้าหมาย

	 	  กลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 4 จำ�นวน 36 คน ที่กำ�ลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2  

ปกีารศกึษา 2553 โรงเรยีนจฬุาภรณราชวทิยาลยับรุรีมัย์ 

อำ�เภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย์ สังกัดสำ�นักงานเขตพื้นที่ 

การศึกษามัธยมศึกษา เขต 32

	 2.	 มโนมติหลักที่ศึกษา

	 	 ขอบเขตของมโนมติหลักทางฟิสิกส์ที่ใช้ ใน

การศึกษาครั้งนี้ กำ�หนดเฉพาะมโนมติเรื่อง แรงและกฎ

การเคลื่อนทีข่องนวิตนั ประกอบดว้ย 4 มโนมตยิอ่ย ไดแ้ก ่

แรง มวลและน้ำ�หนกั แรงเสยีดทาน และกฎการเคลื่อนที ่

ของนิวตัน

	 3.	 เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัย 

	 	 เครื่องมอืที่ใช้ในการวจิยั ไดแ้ก ่แผนการจดั 

การเรยีนรู ้มลัตมิเีดยีทีพ่ฒันาตามแนวทฤษฎคีอนสตรคั-

ติวิสต์ เรื่อง แรงและกฏการเคลื่อนที่ของนิวตัน แบบวัด

ความเข้าใจมโนมติ แบบวัดการคิดวิเคราะห์ และแบบ

สำ�รวจความคิดเห็นของผู้เรียนที่มีต่อมัลติมีเดียที่พัฒนา

ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

	 4.	 รูปแบบการวิจัย

	 	 รูปแบบการวิจัยที่ ใช้ ในการศึกษาครั้งนี้ 

เป็นการวิจัยก่อนทดลอง ที่มีการทดสอบหลังเรียน  

(The One-shot Case Study)

	 5.	 การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 	 1)	 วเิคราะหม์าตรฐานการเรยีนรู ้หลกัการ

เนื้อหาวิชาฟิสิกส์ ศึกษาทฤษฎีและหลักการของทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต์และมัลติมีเดีย

	 	 2)	 ศกึษาบรบิทจรงิในการจดัการเรยีนรู้โดย

การสอบถามครผููส้อนและผูเ้รยีนและศกึษาขอ้มลูพืน้ฐาน

ที่เป็นความเข้าใจมโนมติเดิมของผู้เรียน เรื่อง แรงและ 

กฎการเคลื่อนทีข่องนวิตนั เพื่อเปน็พืน้ฐานในการออกแบบ 

และพัฒนามัลติมีเดีย

		  3)	 นำ�หลกัการและขอ้มลูพืน้ฐานมาออกแบบ

และพฒันามลัตมิเีดยี และนำ�เสนอมลัตมิเีดยีตอ่อาจารย์

ที่ปรึกษา และผู้เชี่ยวชาญทำ�การประเมินประสิทธิภาพ

ของมัลติมีเดียตามหลักการของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

(สมุาล ีชยัเจรญิ, 2551) นำ�มาแก้ไขปรบัปรงุตามคำ�แนะนำ� 

	 	 4)	 นำ�สื่อมัลติมีเดียไปทดสอบกับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 4/3 โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย 

บุรีรัมย์ เพื่อตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมของภาษา

ที่ใช้ ระยะเวลา การจัดจำ�นวนผู้เรียนในกลุ่ม และปัญหา

ข้อบกพร่องในการเรียน นำ�มาแก้ไขปรับปรุงเพื่อให้เกิด

การเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ

	 	 5)	 นำ�สื่อมัลติมีเดียมาเก็บรวบรวมข้อมูล

กับกลุ่มเป้าหมายซึ่งมีขั้นตอนดังนี้

	 	 	 (1)	 นักเรียนแบ่งกลุ่มเป็นกลุ่มย่อย 

กลุ่มละ 3 คน

	 	 	 (2)	 ครูผู้สอนแจ้งวัตถุประสงค์ก่อน

เรียนและชี้แจงแนะนำ�นักเรียนเกี่ยวกับวิธีการเรียนด้วย

มลัตมิเีดยีตามแนวทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต ์เรื่อง แรงและ

กฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน 

	 	 	 (3)	 ผูเ้รยีนเรยีนดว้ยมลัตมิเีดยีตามแนว

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่

ของนวิตนั โดยใหผู้เ้รยีนศกึษาสถานการณป์ญัหา จากนัน้ 

ให้ผู้เรียนร่วมมือกันแก้ปัญหาจากภารกิจปัญหาภายใน

กลุม่ และรว่มกนัอภปิรายในกลุม่ เสาะแสวงหาความรูจ้าก

จากธนาคารขอ้มลู ฐานการชว่ยเหลอื หอ้งทดลองการคดิ

วเิคราะห ์และแหลง่การเรยีนรู้ ทีน่ำ�เสนอไว้ในมลัตมิเีดยี 

พรอ้มทัง้สอบถามครผููส้อน เพื่อเปน็การเชื่อมโยงความรู ้

สู่การแก้ปัญหาของกลุ่มตนเอง หลังจากที่ผู้เรียนได้

ศึกษาค้นคว้าข้อมูลวิเคราะห์ปัญหาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

จนไดค้ำ�ตอบทีเ่ปน็ขอ้สรปุรว่มกนัภายในกลุม่และสรปุเปน็

แผนภาพความคิดแล้ว แต่ละกลุ่มนำ�เสนอผลงานหน้า 

ชัน้เรยีน ผูเ้รยีน ครผููส้อนรว่มกนัอภปิราย สรปุและแสดง

ความคดิเหน็ เพื่อเปน็การแลกเปลีย่นเรยีนรูซ้ึง่กนัและกนั

	 	 	 (4)	 หลงัจากเรยีนจบแลว้ ผูเ้รยีนทำ�แบบ 

วดัความเขา้ใจมโนมติ แบบวดัการคดิวเิคราะห ์และตอบ

แบบสำ�รวจความคิดเห็นของผู้เรียนที่มีต่อมัลติมีเดียที่

พัฒนาตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์

	 6. 	การวิเคราะห์ข้อมูล

	 	 การวิเคราะห์ข้อมูลที่ ได้จากการศึกษา

ในครั้งนี้ประกอบด้วย การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 

ไดแ้ก่ ความเขา้ใจมโนมติ การคดิวเิคราะห์ วเิคราะหจ์าก

คะแนนการทดสอบหลงัเรยีนและความคดิเหน็ของผูเ้รยีน
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จากแบบสำ�รวจความคิดเห็นของผู้เรียน โดยใช้ค่าสถิติ 

พื้นฐาน ได้แก่ ค่าความถี่ ค่าเฉลี่ย และค่าร้อยละ และ 

การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยการสรุปตีความ

จากการตอบภารกิจปัญหาจากสถานการณ์ปัญหาและ 

จากแบบสำ�รวจความคิดเห็นของผูเ้รยีนที่มีต่อมลัตมิีเดีย

ที่พัฒนาตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์

ผลการวิจัยและอภิปรายผล

	 1.	 การออกแบบและพฒันามลัตมิเีดยีตามแนว

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ผู้วิจัยได้ศึกษาทฤษฎีคอนสตรัค-

ติวิสต์ (สุมาลี ชัยเจริญ, 2551) หลักการการคิดวิเคราะห์

ของ Bloom (1956) ศึกษาความเข้าใจมโนมติที่มีอยู่เดิม 

(Preconceptions) ของผู้เรียน งานวิจัยที่เกี่ยวข้องและ

รวบรวมสารสนเทศที่เกี่ยวข้องในเนื้อหาสาระการเรียนรู้ 

วิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน 

มาเปน็พืน้ฐานในการออกแบบมลัตมิเีดยีทีพ่ฒันาตามแนว 

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ มีหลักการและองค์ประกอบ

ที่สำ�คัญดังนี้ 1) สถานการณ์ปัญหา (Problem Base)  

2) ธนาคารขอ้มลู (Information Bank) 3) ฐานการชว่ยเหลอื  

(Scaffolding) 4) หอ้งทดลองการคดิวเิคราะห ์(Analytic 

Thinking Lab) และ 5) แหล่งการเรียนรู้ (Resource) 

โดยใช้กระตุ้นด้วยสถานการณ์ปัญหาทำ�ให้ผู้เรียนเกิด

การเสียสมดุลทางปัญญาและทำ�ให้เกิดแรงจูงใจภายใน

ทีจ่ะคน้หาคำ�ตอบจากธนาคารขอ้มลูทีม่อียู ่โดยผูเ้รยีนจะ

เรยีนรูแ้บบรว่มมอืกนัแกป้ญัหา ซึง่จะชว่ยเพิม่พนูมมุมอง 

ทีห่ลากหลายและชว่ยปอ้งกนัการเกดิความเขา้ใจมโนมติ 

ที่คลาดเคลื่อน ซึ่งสอดคล้องกับ สุมาลี ชัยเจริญ (2551) 

ที่กล่าวถึง ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ว่าเป็นการมุ่งเน้น 

การสร้างมากกว่ารับความรู้ โดยเชื่อว่าการเรียนรู้เป็น

กระบวนการทีเ่กดิขึน้ภายในของผูเ้รยีน โดยมผีูเ้รยีนเปน็ 

ผู้สร้าง (Construct) ความรู้จากความสัมพันธ์ระหว่าง 

สิ่งที่พบเห็นกับความรู้ความเข้าใจเดิมที่มีมาก่อน โดย 

พยายามนำ�ความเขา้ใจเกีย่วกบัเหตกุารณแ์ละปรากฏการณ์

ทีพ่บเหน็มาสรา้งเปน็ความหมายของสิง่ตา่ง ๆ  ที่ใชภ้าษา 

หรอืเกีย่วกบัเหตกุารณห์รอืสิง่ทีแ่ตล่ะบคุคลมปีระสบการณ ์

หรอืเหตกุารณอ์าจเปน็ความเขา้ใจหรอืความรูข้องแตล่ะ

บุคคล 

	 2.	 ผลการศกึษาความเขา้ใจมโนมตขิองผูเ้รยีน

ทีเ่รยีนดว้ยมลัตมิเีดยีทีพ่ฒันาตามแนวทฤษฎ ีคอนสตรคั-

ติวิสต์ เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน พบว่า  

ผู้เรียนมีความเข้าใจมโนมติที่ถูกต้องเฉลี่ยทุกมโนมติ  

คดิเปน็รอ้ยละ 86.25 ผา่นเกณฑร์อ้ยละ 70 ของนกัเรยีน

ทั้งหมด มโนมติที่ผู้เรียนมีความเข้าใจมโนมติที่ถูกต้อง

มากที่สุด คือ มโนมติ เรื่อง แรง คิดเป็นร้อยละ 94.44 

เนื่องจาก เนือ้หาเรื่อง แรง เปน็เนือ้หาที่ใหค้วามหมายเปน็

สิง่ที่ใกลต้วัของผูเ้รยีนและจากการจดัสถานการณป์ญัหา

ให้ผู้เรียนได้วิเคราะห์ด้วยตนเองทำ�ให้ผู้เรียนสามารถ 

สรา้งมโนมตใิหแ้กต่นเองไดอ้ยา่งดทีีส่ดุ ซึง่ พชิา ชยัจนัดี  

(2552) ไดก้ลา่ววา่ มโนมต ิหมายถงึ ความคดิความเขา้ใจ

ของบคุคลทีเ่ปน็ขอ้สรปุเกีย่วกบัสิง่ใดสิง่หนึง่หรอืเรื่องใด 

เรื่องหนึ่งนั้น แล้วคุณลักษณะของสิ่งนั้นมาประมวล 

เขา้ดว้ยกนัเปน็ขอ้สรปุ เพื่ออธบิายคณุลกัษณะของสิง่นัน้ 

และใหค้ำ�จำ�กดัความของเรื่องนัน้หรอืสิง่นัน้ มโนมตทิีผู่เ้รยีน 

มีความเข้าใจมโนมติที่คลาดเคลื่อนมากที่สุด คือ มโนมติ  

เรื่อง กฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน คิดเป็นร้อยละ 23.61 

เป็นเนื้อหาที่มีการคำ�นวณมากยากต่อการทำ�ความเข้าใจ 

ของผูเ้รยีนและเปน็เนือ้หาตอ้งใชก้ารวเิคราะหส์ถานการณ์ 

และต้องใช้จินตนาการประมวลเข้าด้วยกันทำ�ให้เกิด 

ความเขา้ใจมโนมตทิีค่ลาดเคลื่อนได ้ซึง่ Fisher (อา้งถงึใน  

ทวีป บรรจงเปลี่ยน, 2540) ได้กล่าวถึงสาเหตุ 

ของความเข้าใจมโนมติที่คลาดเคลื่อนไว้ว่า มโนมติที่ 

คลาดเคลื่อนอาจเกิดจากนักเรียนไม่สามารถได้รับ

ประสบการณ์ตรงในเนื้อหาวิชานั้น ๆ แต่ต้องอาศัย

จินตนาการทำ�ให้นักเรียนอาจเกิดจินตนาการที่ผิดไป

จากที่เป็นจริงได้ ที่ผลการศึกษาเป็นเช่นนี้อาจเนื่องจาก 

การเรียนด้วยมัลติมี เดียที่พัฒนาตามแนวทฤษฎี  

คอนสตรคัตวิสิต ์ไดก้ระตุน้ใหผู้เ้รยีนเกดิแรงจงูใจภายใน

ในการคน้หาคำ�ตอบดว้ยตนเอง เกดิความกระตอืรอืรน้ใน

การแกป้ญัหา หาแนวทางในการแกป้ญัหาจากสารสนเทศ

ตา่ง ๆ  ทีเ่ตรยีมไว ้และทำ�การวเิคราะหส์ถานการณ ์ทำ�ให้

ผูเ้รยีนตอ้งเชื่อมโยงความรูท้ีม่อียูเ่ดมิกบัความรู้ ใหมท่ี่ได้

รบัเพื่อทีห่าแนวทางในการแกป้ญัหาและคน้หาคำ�ตอบให้

ได ้ซึง่สอดคลอ้งกบั วรรณจรยี ์มงัสงิห ์(2541) ทีก่ลา่วถงึ  

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ว่า ผู้เรียนแต่ละคนมีความรู้ 



ว า ร ส า ร ศึ ก ษ า ศ า ส ต ร์  ฉบับวิจัยบัณฑิตศึกษา
มหาวิทยาลัยขอนแก่น

ปีที่ 6 ฉบับที่ 2 เมษายน - มิถุนายน 2555
39

ความเชื่อจากประสบการณ์เดิม ความรู้เป็นสิ่งที่มนุษย์

สร้างขึ้นจากการทำ�ความเข้าใจหรือสร้างความหมาย  

กบัเหตกุารณห์รอืประสบการณ ์โดยอาศยัความรูท้ีม่อียูเ่ดมิ 

	 3. การคิดวิเคราะห์ของผู้เรียนที่เรียนด้วย

มัลติมีเดียที่พัฒนาตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  

ที่ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ที่เป็นความสามารถในการ

คิดวิเคราะห์ที่ ได้จากภารกิจปัญหา โดยอาศัยพื้นฐาน 

การวเิคราะหจ์ากกรอบความสามารถของการคดิวเิคราะห์ 

ของ Bloom (1956) พบวา่ นกัเรยีนรอ้ยละ 94.44 มคีะแนน 

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม ซึ่งสอดคล้อง

กับการงานวิจัยของพิรุณพรรณ พลสุข (2550) พบว่า  

การสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ สามารถพัฒนาทักษะ

การคดิวเิคราะห์ในการเรยีนการสอนไดส้งูกวา่การเรยีนรู้

แบบปกต ิทีผ่ลการศกึษาเปน็เชน่นีอ้าจเนื่องจากการเรยีน

ด้วยมัลติมีเดียที่พัฒนาตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

ที่มีองค์ประกอบต่าง ๆ คือ การเรียนรู้ โดยสถานการณ์

ปญัหาทีม่ภีารกจิปญัหาทีช่ว่ยกระตุน้ใหผู้เ้รยีนไดว้เิคราะห์

สถานการณ์ปัญหาและวิเคราะห์หาคำ�ตอบจากภารกิจ

ปัญหา ดังแสดงได้จากหลักฐานเชิงประจักษ์จากผล 

การสำ�รวจความคดิเหน็ทีว่า่ “การเรยีนรู้โดยใชส้ถานการณ์

ปัญหามีการกำ�หนดภารกิจปัญหาที่ เน้นให้ผู้ เรียน 

ฝึกการคิดวิเคราะห์ การใช้เหตุผลในการแก้ปัญหาจริง” 

ซึ่งปัญหาและภารกิจดังกล่าวผู้วิจัยได้ออกแบบไว้เพื่อให ้

ผูเ้รยีนไดค้ดิวเิคราะห ์โดยอาศยัพืน้ฐานการคดิวเิคราะห์

ของ Bloom (1956) ดงัแสดงไดจ้ากหลกัฐานเชงิประจกัษ ์

จากภารกจิปญัหาที่ใหผู้เ้รยีนไดค้ดิวเิคราะหเ์พื่อหาคำ�ตอบ  

คือ “1) ด้านความสำ�คัญ คือ วิเคราะห์ว่าการแข่งขัน

ชกัเยอ่หลงัแขง่ขนักนัจบในแตล่ะรอบควรจะตอ้งเปลีย่น

ข้างเพราะเหตุใด 2) ด้านความสัมพันธ์ คือ ให้นักเรียน

วิเคราะห์และอธิบายความหมายและความแตกต่างของ

มวลและน้ำ�หนัก และ 3) ด้านหลักการ คือ อธิบายถึง

การนำ�หลกัการทีเ่กีย่วขอ้งกบัการเคลื่อนทีน่ี้ ไปใช้ในชวีติ 

ประจำ�วนั พรอ้มยกตวัอยา่งประกอบและใหอ้ธบิายเหตผุล 

พร้อมกับหลักการที่นำ�มาใช้” จากการสรุปตีความ

การตอบภารกิจปัญหาผู้เรียนสามารถคิดวิเคราะห์ ได้

ทั้ง 3 ด้าน 

	 4.	 ความคิดเห็นของผู้เรียนที่มีต่อมัลติมีเดีย

ที่พัฒนาตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ พบว่า ผู้เรียน 

มีความคิดเห็นในระดับเห็นด้วย ในทั้ง 3 ด้าน คือ  

ดา้นเนือ้หาสำ�หรบัการเรยีนรู ้ดา้นการออกแบบมลัตมิเีดยี 

และด้านการออกแบบการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอน

สตรัคติวิสต์คิดเป็นร้อยละ 84.92, 85.65 และ 87.73 

ตามลำ�ดบั โดยสรปุความคดิเหน็ของผูเ้รยีนในแตล่ะดา้น 

ได้ว่า 1) ด้านเนื้อหาสำ�หรับการเรียนรู้ ผู้เรียนเห็นว่า

มีความครอบคลุม เหมาะสมกับการเรียนรู้ สามารถ

แก้ไขสถานการณ์ปัญหาและนำ�ไปใช้ ในชีวิตประจำ�วันได้  

2) ด้านการออกแบบมัลติมีเดีย ผู้เรียนเห็นว่า ช่วยให้ 

ผูเ้รยีนเขา้ถงึขอ้มลูไดส้ะดวก รวดเรว็ และตอบสนองตอ่ 

การเรยีนรูข้องผูเ้รยีน และ 3) ดา้นการออกแบบการเรยีนรู ้

ตามแนวทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต ์ผูเ้รยีนเหน็วา่ การเรยีนรู ้

ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้

ร่วมกันคิด แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่เรียนรู้ และ

สนับสนุนการเสาะแสวงหาคำ�ตอบด้วยตนเองและ 

การคิดวิเคราะห์ในการแก้ไขสถานการณ์ปัญหา ทำ�ให้

สามารถสร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับ 

งานวจิยัของอรณุศรี ศรชียั (2548) และนวิฒัน ์ศรสีวสัดิ์ 

(2548) และจากหลักฐานเชิงประจักษ์จากผลการสำ�รวจ 

ความคิดเห็นของผู้เรียน “การเรียนรู้ โดยใช้สถานการณ์

ปัญหา ช่วยกระตุ้นผู้ เรียนให้เข้าเป็นส่วนหนึ่งของ

สถานการณป์ญัหา เปน็การฝกึใหรู้จ้กัวเิคราะหส์ถานการณ ์ 

และทำ�ให้อยากรู้คำ�ตอบ เป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนมี 

การตื่นตัวและสนใจอยู่ตลอดเวลา ทำ�ให้ไม่น่าเบื่อ” ซึ่ง

ข้อค้นพบที่ได้จากการศึกษานี้อาจเนื่องมาจากการเรียน

ด้วยมัลติมีเดียที่พัฒนาตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

เป็นการเรียนที่ให้ผู้เรียนได้เข้าไปศึกษาจากสถานการณ์

ปัญหาด้วยตนเองเป็นสถานการณ์ปัญหาที่กระตุ้นให้ 

ผูเ้รยีนไดเ้ชื่อมโยงความรูเ้ดมิกบัประสบการณท์ีเ่กีย่วขอ้ง

กับประสบการณ์จริงที่ใช้ ในชีวิตประจำ�วัน 

ข้อเสนอแนะที่ ได้จากงานวิจัย

	 1.	 ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับเนื้อหาวิชาอื่น ๆ 

ตัวแปรอื่น ๆ เช่น รูปแบบการทำ�ความเข้าใจ (Mental 

Model) การรู้ ในกระบวนการคิด (Metacognition) ของ
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ผู้เรียนที่เรียนด้วยมัลติมีเดียที่พัฒนาตามแนวทฤษฎี 

คอนสตรัคติวิสต์ 

	 	 2. ควรศึกษาเกี่ยวกับกระบวนการคิดใน

ระดับสูง เช่น การคิดอย่างมีเหตุผล การคิดสร้างสรรค์ 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณหรือการคิดเชิงวิทยาศาสตร์

ของผู้เรียนที่เรียนด้วยมัลติมีเดียที่พัฒนาตามแนวทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต์เพื่อเป็นประโยชน์ในการพัฒนาผู้เรียน

ในสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

ตัวอย่างการออกแบบ

		

ภาพที่ 1 แสดงการออกแบบสถานการณ์ปัญหา เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน

ภาพที่ 2 แสดงสารสนเทศภายในธนาคารข้อมูล เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน

ภาพที่ 3 แสดงแหล่งการเรียนรู้ซึ่งรวบรวมสารสนเทศที่นำ�ไปสู่การแก้ปัญหา
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