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บทคัดย่อ

	 การวจิยัมวีตัถปุระสงคเ์พื่อศกึษาผลการเรยีนรูก้ลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทยของนกัเรยีนทีเ่รยีนดว้ยกจิกรรม 

การเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญา กำ�หนดผ่านเกณฑ์ 70/70 กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านหนองกอยสิทธิราษฎร์บำ�รุง สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่นเขต 1  

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 จำ�นวน 7 คน ดำ�เนินการวิจัยโดยใช้รูปแบบ (Pre-Experimental Design) โดยศึกษา

กลุ่มทดลอง กลุ่มเดียวและทดสอบผลการเรียนรู้หลังเรียน (One-shot case study เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัยประกอบ

ด้วย 1) เครื่องมือที่ใช้ ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ หน่วยการเรียนรู้ และแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรม 

การเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฏีพหุปัญญา 2) เครื่องมือที่ใช้ ในการศึกษาผลการเรียนรู้ ได้แก่ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน และแบบประเมินผลงานนักเรียน สถิติที่ใช้ ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าเฉลี่ยและค่าร้อยละ

	 ผลการวิจัยพบว่า

	 นักเรียนกลุ่มเป้าหมายที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญา มีผลการเรียนรู้เท่ากับ 

รอ้ยละ 76.04 และมจีำ�นวนนกัเรยีนผา่นเกณฑเ์ทา่กบัรอ้ยละ 85.71 ซึง่สงูกวา่เกณฑท์ีก่ำ�หนด 70/70 และพบวา่ กจิกรรม

การเรยีนรูต้ามแนวคดิทฤษฎพีหปุญัญามคีณุคา่ตอ่การจดักจิกรรมการเรยีนรู้ สง่เสรมิใหน้กัเรยีนพฒันาทกัษะทางภาษา

และความสามารถทางปัญญาของนักเรียนให้ดีขึ้นตามลำ�ดับ

Abstract

	 This research is the learning activities based on the multiple intelligences theory in the substance 

of learning Thai according to the basic educational core curriculum 2008. 

	 The research objectives are to study outcomes of the learning activities in the substance of learning 

Thai among students with learning activities based on the multiple intelligences theory. Subjects of target 

groups were selected from grad 3 students at Nong Koi Sittirajbumrung school under the Khon Kaen 
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primary educational office area 1 in the 2
nd
 semester of 2010 in total of 7 persons.This research model is 

an experimental research with one-shot case study. The research instrument comprise 1) data collection 

tools e.g. the learning activity plans based on the multiple intelligences theory, 2) outcome evaluation tools 

e.g. educational achievement evaluation templates and student assessment. Data analysis was implemented 

by using mean and percentage 

	 The research results were as follow: 

	 Learning with activities based on the multiple intelligences theory, students from target group 

carried out the learning outcomes at 76.04% and the rate of achieved students is 85.71% higher than 

the predefined criterion of 70/70 and Therefore, learning activity management based on the multiple  

intelligences theory can enhance language skills and intelligence in students consequently.

ความเป็นมาและความสำ�คัญของปัญหา

	 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 

และที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 ได้ระบุความ

มุง่หมายและหลกัการไว้ในมาตรา 6 วา่ “การจดัการศกึษา 

ต้องเป็นไปเพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมดุลย ์ ทั้ง 

ทางร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้และคุณธรรม  

มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดำ�รงชีวิต สามารถอยู่

รว่มกบัคนอื่นไดอ้ยา่งมคีวามสขุ” และกำ�หนดแนวทางจดั 

การศึกษาไว้ ในมาตรา 22 ว่า “การจัดการศึกษาต้อง

ยึดหลักว่าผู้ เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และ

พัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความสำ�คัญที่สุด 

กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถ

พัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ” (สำ�นักงาน 

คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2545) 

	 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 มุ่งส่งเสริมผู้ เรียนมีคุณธรรม  

รกัความเปน็ไทย ใหม้ทีกัษะการคดิวเิคราะหค์ดิสรา้งสรรค ์ 

มีทักษะด้านเทคโนโลยี สามารถทำ�งานร่วมกับผู้อื่นและ

สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมโลกได้อย่างสันติ จึงมี 

ความเหมาะสมในการพัฒนาผู้เรียน กระบวนการนำ�

หลักสูตรไปสู่การปฏิบัติในระดับเขตพื้นที่การศึกษาและ

สถานศึกษาโดยกำ�หนดวิสัยทัศน์ จุดหมาย สมรรถนะ

สำ�คัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ มาตรฐาน 

การเรียนรู้และตัวชี้วัดที่ชัดเจน เพื่อใช้เป็นทิศทางใน

การจัดทำ�หลักสูตร การเรียนการสอนในแต่ละระดับชั้น 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

	 การจัดการศึกษาจึงมีเป้าหมายที่ต้องมุ่งสร้าง  

คน หรือผู้เรียน ให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์และ

ความสามารถที่จะพัฒนาตนเองและสังคมตามศักยภาพ 

การจัดการเรียนการสอนควรเน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญ  

ดังที่ วัลลภา เทพหัสดิน ณ อยุธยา (2553) อธิบายว่า  

ผู้สอนต้องใช้วิธีการให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากแหล่งเรียน

รู้ที่หลากหลาย เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาสติปัญญา  

การมปีฏสิมัพนัธร์ะหวา่งผูส้อนและผูเ้รยีน ซึง่ปงีบประมาณ  

2553-2555 สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

ขอนแกน่ เขต 1 กำ�หนดโครงการเพิม่ประสทิธภิาพสถาน

ศกึษาทีต่่ำ�เกณฑม์าตรฐาน เพื่อยกระดบัคณุภาพผูเ้รยีนให้

ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน การประเมินภายนอก เป็นการจัด 

กิจกรรมการเรียนรู้ที่ยึดผู้เรียนเป็นสำ�คัญ โดยกำ�หนด

กิจกรรมค่าย พหุปัญญาให้กับนักเรียนในโรงเรียน 

ขนาดเล็กที่มีมาตรฐานการศึกษาต่ำ�กว่าเกณฑ์ กิจกรรม 

คา่ยพหปุญัญาสอดคลอ้งกบัความแตกตา่งและความสนใจ 

ของผู้เรียน และมีวิธีการสอนที่หลากหลาย เพราะเด็ก

แต่ละคนมีความสามารถ ความฉลาดและความชอบ

แตกต่างกัน 

	 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎี 

พหปุญัญา ซึง่ โฮวารด์ การด์เนอร ์Gardner (1993 อา้งถงึใน  

อาร ีสณัหฉว,ี 2543) ผูก้ำ�หนดทฤษฎพีหปุญัญา (Multiple 
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Intelligences หรือ MI) ได้ระบุถึงความสามารถของ

มนษุยท์ีแ่ตกตา่งกนัในอนัทีจ่ะแกป้ญัหาและเชื่อวา่ มนษุย์

แต่ละคนมีความสามารถ หรือความฉลาดที่หลากหลาย 

จงึเปน็หนา้ทีข่องครผููส้อนทีจ่ะตอ้งจดักจิกรรมการเรยีนรู้ 

ใหเ้หมาะสม เพื่อใหผู้เ้รยีนไดพ้ฒันาตนเองเตม็ความสามารถ  

และการด์เนอร ์ไดอ้ธบิายลกัษณะสำ�คญัของพหปุญัญาวา่ 

คนทกุคนมคีรบทกุดา้นมากนอ้ยตา่งกนัไป บางคนอาจจะ

มปีญัญาทกุดา้นสงูมาก แตบ่างคนอาจจะมเีพยีงดา้นหนึง่ 

หรือสองด้านเท่านั้นที่สูงมาก ส่วนด้านอื่น ๆ ไม่สูงนัก  

คนทกุคนสามารถพฒันาปญัญาแตล่ะดา้นใหส้งูขึน้จำ�แนก

ความสามารถหรือถึงระดับใช้การได้ ถ้ามีการให้กำ�ลังใจ

และฝกึฝน (จฬุาลงกรณม์หาวทิยาลยั, 2553) การด์เนอร ์ 

ได้จำ�แนกความสามารถหรือสติปัญญา (Intelligence) 

ของมนุษย์ออกเป็น 8 ด้าน มีดังนี้ 1) ปัญญาด้านภาษา 

(Linguistic Intelligences) 2) ปัญญาด้านตรรกะและ

คณิตศาสตร์ (Logical-Math Intelligences) 3) ปัญญา

ด้านมิติสัมพันธ์ (Spatial Intelligences) 4) ปัญญา

ด้านร่างกายและการเคลื่อนไหว (Bodily-Kinesthetic  

Intelligences) 5) ปญัญาดา้นดนตร ี(Musical Intelligences)  

6) ปัญญาด้านบุคคลและมนุษยสัมพันธ์ (Interpersonal  

Intell igences) 7) ปัญญาด้านการเข้าใจตนเอง  

(Intrapersonal Intelligences) และ 8) ปญัญาดา้นธรรมชาติ

วิทยา (Naturalistic Intelligences) (พีระ รัตนวิจิตร  

และคณะ, 2544) 

	 โรงเรียนบ้านหนองกอยสิทธิราษฎร์บำ�รุง  

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับชาติ (NT) ปี2552 ของ

นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่3 รวมทกุวชิา มคีะแนนเฉลีย่

รอ้ยละ 35.25 วชิาภาษาไทยมคีะแนนเฉลีย่รอ้ยละ 37.58 

(สำ�นกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาขอนแกน่เขต 1,  

2552) ซึ่งผลสัมฤทธิ์จัดในกลุ่มต่ำ�กว่าเกณฑ์มาตรฐาน  

ผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอนภาษาไทยระดับชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 3 จึงสนใจศึกษาเกี่ยวกับ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ตามทฤษฎพีหปุญัญา เพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีนรูอ้ยา่ง

หลากหลายและส่งเสริมความสามารถทางสติปัญญาทั้ง  

8 ด้านของผู้เรียนได้อย่างเต็มศักยภาพ และผู้วิจัยมี 

ความคาดหวงัวา่ผลการศกึษาจะชว่ยใหผู้เ้รยีนมผีลสมัฤทธิ ์

ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยสูงขึ้น

คำ�ถามการวิจัย

	 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎี 

พหปุญัญาในกลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย สามารถทำ�ให้

นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปทีี่ 3 มีผลการเรียนรู้สงูขึ้นตาม

เกณฑ์ที่กำ�หนดหรือไม่

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 เพื่อศกึษาผลการเรยีนรูก้ลุม่สาระการเรยีนรู้

ภาษาไทย ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่3 ทีเ่รยีนดว้ย

กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญา กำ�หนด

ผ่านเกณฑ์คะแนนผลการเรียนรู้เฉลี่ยร้อยละ 70 และ

จำ�นวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ดังกล่าวร้อยละ 70 ขึ้นไป 

นิยามศัพท์เฉพาะ

	 1. ผลการเรียนรู้ หมายถึง คะแนนที่ได้จาก

การการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 

และคะแนนจากการประเมินผลงานนักเรียน กำ�หนด 

ผ่านเกณฑ์คะแนนผลการเรียนรู้เฉลี่ยร้อยละ 70 และ

จำ�นวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ดังกล่าวร้อยละ 70 ขึ้นไป 

	 2. กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎี 

พหุปัญญา หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ในกลุ่ม

สาระการเรียนรู้ภาษาไทยที่สอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎี 

พหุปัญญา ประกอบด้วยกิจกรรมที่ส่งเสริม พหุปัญญา

ของนักเรียน 8 ด้าน ดังนี้ 

		  1)	ด้านภาษา ได้แก่ การอ่านจับใจความ

สำ�คัญจากสิ่งที่กำ�หนดให้ การเลือกคำ�มาใช้ ในการแต่ง

ประโยคสื่อสาร การเขียนบรรยายลำ�ดับเรื่อง การเขียน

ตามจินตนาการ การท่องจำ�บทร้อยกรอง ที่ไพเราะ และ 

การพูด ตอบคำ�ถามด้วยความมั่นใจ

		  2)	ด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ ได้แก่ 

การวิเคราะห์เรื่อง การใช้เหตุผลในการเขียนบรรยาย

อย่างเหมาะสม การวิเคราะห์ความรู้จากบทเรียนเพื่อนำ�

ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำ�วัน

		  3)	ด้านมิติสัมพันธ์ ได้แก่ การออกแบบ

ผลงานศิลปะด้วยการวาดภาพ ระบายสี และการเขียน

แผนภาพความคิดจากเรื่องที่ได้อ่าน ฟังและดู
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		  4)	ดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว ไดแ้ก ่

การร่วมกิจกรรมที่มีการเคลื่อนไหว เช่น การ ปรบมือ 

การรำ�วง การเต้นประกอบเพลง การแสดงท่าทางตาม

คำ�บอก การแสดงบทบาทสมมุติ และการเล่นเกมต่าง ๆ 

		  5)	ดา้นดนตร ีไดแ้ก ่การแสดงความสามารถ

ด้านการร้องเพลง การอ่านคำ�คล้องจอง การอ่านบท 

ร้อยกรองทำ�นองเสนาะ และการฟังเทปเสียงบทอ่าน

ร้อยกรอง

		  6)	ดา้นมนษุยสมัพนัธ ์ไดแ้ก ่การทำ�งานกลุม่

รว่มกบัผูอ้ื่น การรบัฟงัความคดิเหน็ และแสดงความรูส้กึ 

ของผูอ้ื่น ซึง่แสดงออกทัง้จากสหีนา้ ทา่ทางและน้ำ�เสยีง 

เชน่ การยิม้ การทกัทายมนี้ำ�ใจชว่ยเหลอื การพดูจาสภุาพ 

รู้จักขอโทษและขอบคุณ

		  7)	การเข้าใจตนเอง ได้แก่ การรับรู้เรื่อง

เกี่ยวกับตนเอง ทั้งทางความรู้สึกและอารมณ์ในภาวะ

ตา่ง ๆ  เชน่ การวางตนในกลุม่เพื่อน ความตัง้ใจในการทำ�งาน  

เลือกปฏิบัติงานใน สิ่งที่ชอบและไม่ชอบของตนเอง รู้จัก

แก้ปัญหาด้วยตนเอง

		  8)	ด้านธรรมชาติวิทยา ได้แก่ การเรียนรู้

และพัฒนาความเข้าใจเกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัว  

บอกวิธีการอนุรักษ์และผลกระทบที่เกิดจากการทำ�ลาย

ทรพัยากรธรรมชาต ิรูจ้กัประยกุต์ใชว้สัดทุีม่ีในธรรมชาติ

มาใช้ในการดำ�รงชวีติได ้เชน่ การทอเสื่อ การปรงุอาหาร

สูตรพื้นบ้าน

	 3.	 แผนการจดัการเรยีนรูด้ว้ยกจิกรรมการเรยีนรู้

ตามแนวคดิทฤษฎพีหปุญัญา ไดแ้ก ่แผนการจดัการเรยีนรู ้

ทีม่กีระบวนการจดัการเรยีนรูต้ามแนวคดิทฤษฎพีหปุญัญา  

ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นตามแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญา จำ�นวน  

2 หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่ หน่วยของดีในตำ�บล จำ�นวน 

10 แผน 11 ชั่วโมง และหน่วยธรรมชาติเจ้าเอย จำ�นวน 

10 แผน 11 ชั่วโมง รวม 22 ชั่วโมง

	 4.	 แบบประเมินผลงานนักเรียน หมายถึง  

การประเมินผลงานนักเรียนโดยใช้แบบประเมินผลงาน

ด้วย Scoring Rubric 

	 5.	 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

หมายถึง ข้อสอบแบบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก จำ�นวน  

30 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น มีความสอดคล้องสัมพันธ์กับ 

ผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

วิธีดำ�เนินการวิจัย

	 1.	 รูปแบบการวิจัย

	 	 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงทดลอง 

(Pre-Experimental Design) โดยศึกษากลุ่มทดลอง  

กลุม่เดยีวและทดสอบผลการเรยีนรูห้ลงัเรยีน (One-shot 

case study) ซึ่งมีแบบแผนการวิจัย ดังนี้

X  O
 

	 โดยที่ 	X แทน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ตามแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญา

	 	  	 O แทน ผลการเรียนรู้ของนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 หลังจากเรียนด้วยกิจกรรม 

การเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญา		

	 2.	 กลุ่มเป้าหมาย

	 	 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ ในการวิจัยครั้งนี้เป็น

นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่3 ทีก่ำ�ลงัเรยีนใน ภาคเรยีนที ่2  

ปีการศึกษา 2553 จำ�นวน 7 คน โรงเรียนบ้านหนองกอย

สิทธิราษฎร์บำ�รุง สังกัดสำ�นักงาน เขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาขอนแก่น เขต 1 

	 3.	 ตัวแปรที่ศึกษา

		  1)	ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญา

		  2)	ตัวแปรตาม ได้แก่ ผลการเรียนรู้กลุ่ม

สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย ของนกัเรียน ชัน้ประถมศกึษา

ปีที่ 3 

	 4.	 เครื่องมอืที่ใช้ ในการวจิยั เครื่องมอืที่ใช้ใน

การวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย

		  1)	เครื่องมอืที่ใช้ในการเกบ็รวบรวมขอ้มลู 

คือ หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง ของดีในตำ�บล และหน่วย

การเรียนรู้ เรื่อง ธรรมชาติเจ้าเอย และแผนการจัด 

การเรียนรู้ที่มีกระบวนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด

ทฤษฎีพหุปัญญา จำ�นวน 20 แผน 22 ชั่วโมง ที่ผ่าน 

การตรวจสอบความถูกต้องตามขั้นตอนจากอาจารย์ที่

ปรกึษาวทิยานพินธแ์ละจากผูเ้ชีย่วชาญ มคีา่ประสทิธภิาพ

เท่ากับ 4.70 อยู่ในระดับเหมาะสม มากที่สุด 
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		  2)	เครื่องมือในการศึกษาผลการเรียนรู้ 

ได้แก่

	 	 	 (1)	 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียน จำ�นวนชนิด 30 ข้อ ได้ข้อสอบที่มีค่า IOC 

อยู่ระหว่าง 0.67 – 1.00 ค่าความยากง่ายระหว่าง (p) 

อยู่ระหว่าง 0.50–0.70 ค่าอำ�นาจจำ�แนก (r) ระหว่าง 

0.20–0.80 และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ

เท่ากับ 0.81

	 	 	 (2)	 แบบประเมินผลงานนักเรียน  

ใช้รูปแบบ Scoring Rubrics ในการประเมินผลงานของ

นักเรียน 

การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 ผู้วิจัยได้ดำ�เนินการเก็บรวบรวมข้อมูล กำ�หนด

ได้ 3 ขั้นตอน ดังนี้

	 1.	 ก่อนดำ�เนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัย

ได้ศึกษาข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับการสร้างแผนการจัด  

การเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญา เครื่องมือวิจัย 

และหาค่าประสิทธิภาพของเครื่องมือด้วยกระบวนการ

วิจัยให้มีประสิทธิภาพ

	 2.	 ดำ�เนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัย

ได้ดำ�เนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กับกลุ่มเป้าหมาย 

ระหว่างเดือนมกราคม-กุมภาพันธ์ 2554 โดยใช้แผน 

การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญา จำ�นวน  

2 หนว่ยการเรยีนรู ้ไดแ้ก ่หนว่ยการเรยีนรู ้เรื่อง ของดีใน

ตำ�บล จำ�นวน 10 แผน 11 ชัว่โมง และหนว่ย การเรยีนรู ้เรื่อง 

ธรรมชาตเิจา้เอย จำ�นวน 10 แผน 11 ชัว่โมง รวมทัง้หมด  

22 ชั่วโมง ทำ�การเก็บรวบรวมข้อมูลระหว่างการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการประเมินผลงานนักเรียนใน

แต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ นำ�คะแนนที่ ได้วิเคราะห์

และแปลผล

	 3.	 หลงัการดำ�เนนิการจดักจิกรรมการเรยีนรู้

	 	 1)	 ผู้วิจัยได้ทำ�การทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนของนกัเรยีน หลงัจากเรยีนการจดักจิกรรม

การเรยีนรูค้รบทกุแผนการจดัการเรยีนรูด้ว้ยแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สร้างขึ้น จำ�นวน 30 ข้อ  

นำ�คะแนนที่ได้มาวิเคราะห์และแปลผล

	 	 2)	 ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ผลการเรียนรู้ของ

นกัเรยีน จากคะแนนประเมนิผลงานนกัเรยีน และคะแนน

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมาเปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่

กำ�หนด คอื มผีลการเรยีนรูเ้ฉลีย่รอ้ยละ 70 และมจีำ�นวน

นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของจำ�นวน

นักเรียนทั้งหมด 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

	 การดำ�เนินการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยดำ�เนิน

การวิเคราะห์ผลการเรียนรู้ของนักเรียน จากคะแนน  

การทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน

ทั้งหมด และจากคะแนนการประเมินผลงานนักเรียน

ทัง้หมดนำ�มาวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถติขิัน้พืน้ฐาน ไดแ้ก่ 

ค่าเฉลี่ย และค่าร้อยละ

สรุปผลการวิจัย

	 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ดำ�เนินการวิเคราะห์

ข้อมูลจากการวิจัย และขอเสนอผลการวิจัย ดังนี้

	 1.	 สรปุผลการวจิยั จากผลการวเิคราะหข์อ้มลู 

ปรากฏว่า

		  1)	ผลการเรยีนรู ้นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา

ปีที่ 3 ที่เรียนด้วยกิจกรรมตามแนวคิดทฤษฎี พหุปัญญา 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย มีผลการเรียนรู้เฉลี่ย 

ร้อยละ 76.04 มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ จำ�นวน 6 คน  

คิดเป็นร้อยละ 85.71 จากจำ�นวนนักเรียนทั้งหมด 7 คน 

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำ�หนด 70/70 

		  2)	พหุปัญญาพัฒนาความสามารถทาง 

การเรียนรู้ ผู้วิจัยได้ดำ�เนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ตามบทเรียนในหน่วยการเรียนรู้ และตามขั้นตอนในแผน 

การจดัการเรยีนรูท้ีส่รา้งขึน้ พบวา่ นกัเรยีนใหค้วามสนใจ 

ในบทเรียนและร่วมกิจกรรมด้วยความกระตือรือร้น 

เนื่องจากกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคดิทฤษฎพีหปุญัญา

มกีจิกรรมทีห่ลากหลาย อาทเิชน่ กจิกรรมดา้นศลิปะดว้ย

การวาดภาพระบายสี สอดคล้องกับผลงานด้านภาษา 

ในการแตง่คำ�ขวญั คำ�คลอ้งจอง กจิกรรมดา้นรา่งกายและ 

เคลื่อนไหว นักเรียนได้แสดงบทบาทสมมุติและท่าทาง

ประกอบเพลง สร้างความสนุกสนานในการเรียนรู้  
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กจิกรรมดา้นมนษุยสมัพนัธส์ง่เสรมิใหน้กัเรยีนมปีฏสิมัพนัธ ์

ระหว่างเพื่อน ครูและผู้อื่นในทางที่ดีขึ้น ลดปัญญา

การทะเลาะขัดแย้งใน ชั้นเรียนสามารถอยู่ร่วมกันด้วย

เหตุผลก่อเกิดความสงบสุขในสังคม ส่งผลให้นักเรียนได้

พัฒนาความสามารถของตนเองได้เต็มศักยภาพ การจัด 

กิจกรรมที่เชื่อมโยงพหุปัญญาเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่

เน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญส่งผลให้นักเรียนมีความสามารถ

ทางการเรียนรู้ได้ดีขึ้นตามลำ�ดับ 

อภิปรายผลการวิจัย 

	 จากข้อสรุปผลการวิจัย สามารถอภิปรายผล

และแสดงเหตุผลได้ดังนี้

	 1.	 นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมตามแนวคิด

ทฤษฎีพหุปัญญามีผลการเรียนรู้เฉลี่ยร้อยละ 76.04  

คดิเปน็รอ้ยละ 85.71 จากจำ�นวนนกัเรยีนทัง้หมด 7 คน ซึง่

สงูกวา่เกณฑท์ีก่ำ�หนด ผูว้จิยัไดค้น้พบวา่ การสรา้งหนว่ย 

การเรียนรู้และแผนการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎี 

พหุปัญญา ได้วิเคราะห์กิจกรรมด้าน พหุปัญญาได้

เชื่อมโยงกิจกรรมการฝึกทักษะการเรียนรู้ ในกลุ่มสาระ 

การเรียนรู้ภาษาไทยครบทุกทั้ง 5 สาระ คือ การอ่าน  

การเขยีน การฟงั การดแูละพดู การใชห้ลกัภาษา และเรยีนรู ้

วรรณคดีภูมิปัญญา เมื่อวิเคราะห์กิจกรรมพหุปัญญาทั้ง 

8 ด้าน จาก แผนการจัดการเรียนรู้ ทั้งหมด 20 แผน  

นำ�มาจัดเรียงลำ�ดับการจัดกิจกรรมจากมากไปน้อยได้ 

ดังนี้ 

	 	 การจัดกิจกรรมส่งเสริมด้านภาษา และ

มนุษยสัมพันธ์ คิดเป็นร้อยละ 100 ส่งเสริมให้นักเรียน

ได้ฝึกทักษะทางภาษาไทย คือ การอ่าน การเขียน และ

การพูด การได้เรียนรู้เป็นประจำ�และกระทำ�หลายครั้ง 

ถอืเปน็การทบทวนการเรยีนรูแ้ละฝกึปฏบิตัทิำ�ใหน้กัเรยีน

เกิดการพัฒนาด้านภาษาไทยจึงควรให้ผู้เรียนประสาน 

การใช้ทักษะทั้ง 4 ด้าน ซึ่งสอดคล้องสัมพันธ์กับ สุจริต 

เพียรชอบและสายใจ อินทรัมพรรย์ (2538) ได้กล่าวว่า

นักเรียนจะต้องรับสารและส่งสารอยู่ตลอดเวลา เป็น 

การฝึกฝนให้นักเรียนได้ ใช้ทักษะภาษาให้สัมพันธ์กันซึ่ง

เป็นสิ่งสำ�คัญอย่างยิ่ง 

	 ดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว ดา้นการเขา้ใจ 

ตนเอง คิดเป็นร้อยละ 85 ส่งเสริมให้นักเรียน มีความ

สามารถด้านการแสดงท่าทาง เคลื่อนไหวตามบทเพลง  

รูจ้กัวางตนเองในการรว่มกจิกรรม ยอมรบัฟงัความคดิเหน็ 

ในกลุม่ สว่นดา้นตรรกะและคณติศาสตร ์ดา้นมติสิมัพนัธ ์

ด้านดนตรี ร้อยละ 75 และด้านธรรมชาติวิทยา คิดเป็น

ร้อยละ 70 กิจกรรมพหุปัญญาในแต่ละแผนการเรียนรู้

ล้วนส่งเสริมการเรียนรู้ ทาง การเรียนของนักเรียนให้

แสดงจดุเดน่และจากประสบการณต์รงทีเ่คยม ีพบไดจ้าก 

ตัวอย่างการเรียนรู้จาก ภูมิปัญญาการทอเสื่อ นักเรียน

แสดงจุดเด่นทักษะภาษาอธิบายขั้นตอนการทอเสื่อและ

สาธติแสดงออกไดด้ ีเนื่องจากเคยมปีระสบการณม์ากอ่น 

และจากตัวอย่างนักเรียนเลขที่ 1 ใช้ภาษาในการตอบ

คำ�ถามได้ดี เรื่อง โทษและประโยชน์ของดินแตกระแหง 

คอื คน้หากบทีซ่อ่นตวัในดนิแหง้นัน้มาประกอบอาหารได ้

สอดคล้องกับ ทิศนา แขมมณี (2548) ให้แนวคิดเกี่ยวกับ 

เชาวน์ปัญญา บุคคลแต่ละคนมีอยู่หลากหลายถึง 8 ด้าน 

ซึง่ความจรงิอาจมมีากกวา่นี้ แตล่ะคนจะมคีวามสามารถ

เฉพาะด้านที่แตกต่างจากคนอื่นและ มีความสามารถใน

ด้านต่าง ๆ ไม่เท่ากัน หากได้รับการส่งเสริมจะทำ�ให้เป็น

เอกลักษณ์เฉพาะตน

	 2.	 การประเมินผลงานของนักเรียน กิจกรรม

การเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญาส่งเสริมพัฒนา

ทางสติปัญญาของนักเรียนให้สูงขึ้นอย่างชัดเจน พบได้ 

จากการตรวจผลงานของนักเรียน นักเรียนมีพัฒนาด้าน

ภาษาดีขึ้นตามลำ�ดับ ใช้ภาษาถูกต้องและมีเหตุผลใน 

การตอบคำ�ถาม และเป็นการแลกเปลี่ยนประสบการณ์

ในชีวิตให้ผู้อื่นได้ความรู้ด้วย ซึ่งสอดคล้องกับ สมปัต  

ตญัตรยัรตัน ์(2538) ไดก้ลา่วถงึการจดักจิกรรมการเรยีน 

การสอนภาษาไทยว่า ครูควรจัดให้สอดคล้องกับ

ชีวิตประจำ�วันสัมพันธ์กับทักษะและประสบผลสำ�เร็จ  

จดักจิกรรมใหส้นกุเพื่อใหน้กัเรยีนเกดิความพอใจทีจ่ะเรยีน  

รู้สึกไม่เบื่อหน่าย จากการจัดกิจกรรมตามแนวคิดทฤษฎี

พหุปัญญาทั้ง 8 ด้านอย่างหลากหลาย ทำ�ให้ผู้เรียน

แสดงออกถึงความสุข และสร้างความสามัคคีในการทำ�

กิจกรรมกลุ่มส่งเสริมความมีน้ำ�ใจและจิตอาสา ผลงาน

สร้างสรรค์ด้วยศิลปะถ่ายทอดด้วยการวาดภาพและ
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เขียนบรรยายภาพ จากการแต่งคำ�ขวัญเชิญชวนอนุรักษ์ 

การปลูกต้นไม้ ผู้เรียนเกิดพัฒนาการเรียนรู้ รักและ

หวงแหนธรรมชาต ิรูจ้กัวางตนเปน็สมาชกิทีด่ีในสงัคมได ้

มนี้ำ�ใจแสดงบทบาททีเ่ดน่ของตนเองออกมา นกัเรยีนรูจ้กั

คิดแก้ปัญหาด้วยเหตุผล

	 3.	 การแสดงพฤติกรรมของนักเรียน นักเรียน

ส่วนมากมีพัฒนาทางพฤติกรรมในทางที่ดีขึ้น มีน้ำ�ใจและ

อาสาช่วยงานบริการเพื่อนมีมนุษยสัมพันธ์ที่ดี ก่อเกิด 

การเรยีนรูร้ว่มกนัทำ�ใหค้นเกง่สอนคนไมเ่กง่ได ้การเรยีนรู ้

ดว้ยกจิกรรมตามคดิทฤษฎพีหปุญัญาจงึสง่เสรมิพฒันาการ 

ทางสติปัญญาและความสามารถของผู้เรียน หากได้รับ

การฝึกฝนอย่างต่อเนื่องจะช่วยให้สมองของนักเรียน

จดจำ�ความรู้ได้อย่างรวดเร็วและคงทนถาวรได้ ดังที่  

ดนิตา ภานุจรัส (2545) ได้กล่าวถึงสมองมีหน้าที่ทำ�งาน

เกี่ยวข้องกับการรับความรู้สึกทั้งหมด และควบคุม 

การทำ�งานของกล้ามเนื้อทุกประเภททั้งที่ สมองซีกซ้าย 

เป็นส่วนควบคุม ความสามารถในการใช้ภาษาไม่ว่าเป็น 

การรบัฟงั การอา่น การพดูหรอืการเขยีน การคดิคำ�นวณ 

ความคิดเชิงวิเคราะห์และความคิดเชิงตรรกะ สำ�หรับ

คนที่มีสมองซีกขวาพัฒนามากกว่าสมองซีกซ้าย มักมี

ความสามารถทางศิลปะ มีความรู้สึกด้านมิติสีสันดี และ

มีจินตนาการ ความสามารถของมนุษย์ในด้านต่าง ๆ  

ที่ ไม่เหมือนกันนั้น เชื่อว่า ส่วนหนึ่งเกิดจากการฝึกฝน  

การเรยีนรู ้และการพฒันาของสมองทัง้สองซกีในสดัสว่น

ที่ไม่เท่ากัน ตามที่ อารี สัณหฉวี และอุษณีย์ อนุรุทธ์วงศ์  

(2548) กล่าวว่า นักเรียนแต่ละคนควรได้รับการส่งเสริม 

ให้ ใช้ปัญญาด้านที่ถนัด และจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

หลากหลายตามแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญาให้เหมาะสมกับ 

ผู้เรียน เพื่อให้สอดรับกับปัญญาที่มีอยู่หลายด้าน 

ข้อเสนอแนะ

	 1.	 ข้อเสนอแนะในการจัดการเรียนการสอน

		  1)	 การเตรยีมสื่อประกอบการเรยีนการสอน 

ควรคำ�นึงถึงความเหมาะสมกับวัย ตรงกับความสนใจ

ของนักเรียน และเป็นสื่อที่ทันสมัยและให้ความบันเทิง

ในทางที่สร้างสรรค์

	 	 2)	 การจัดกิจกรรมตามแนวคิดทฤษฎี 

พหุปัญญามีความหลากหลายและเน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญ

ควรเพิ่มเวลาในการจัดกิจกรรมเพื่อความเหมาะสม

		  3)	 ควรประเมนิความสามารถทางพหปุญัญา

ของนักเรียนเป็นรายบุคคลก่อนจัดกิจกรรม การเรียนรู้  

จะช่วยให้ครูผู้สอนวิเคราะห์กิจกรรมการเรียนรู้ตาม

แนวคิดทฤษฎีพหุปัญญาได้ตรงกับความสามารถของ

แต่ละบุคคล

	 2.	 ข้อเสนอแนะในการวิจัย

	 	 1)	 ควรจดักระบวนการเรยีนรูด้ว้ยกจิกรรม

การเรยีนรูต้ามแนวคดิทฤษฎพีหปุญัญาไปใชก้บักลุม่สาระ

การเรียนรู้ภาษาไทยในระดับชั้นอื่น และสาระการเรียนรู้

อื่น ๆ

		  2)	 ควรมกีารประเมนิผูเ้รยีนดา้นคณุลกัษณะ

อนัพงึประสงค์ และความสามารถทางเชาวนป์ญัญาดา้น

ต่าง ๆ ของผู้เรียน เพื่อจะได้ส่งเสริมพัฒนานักเรียนได้

อย่างต่อเนื่อง
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