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บทคัดย่อ

	 การวจิยัครัง้นีม้วีตัถปุระสงคเ์พื่อ พฒันาความสามารถในการแกป้ญัหาและผลสมัฤทธิท์างการเรยีน กลุม่สาระ 

การเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์เรื่อง พชืรอบตวัเรา โดยการเรยีนรูแ้บบวฏัจกัรการสบืเสาะหาความรู ้สำ�หรบันกัเรยีนชัน้ประถม- 

ศึกษาปีที่ 4 ให้มีจำ�นวนนักเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม การวิจัยครั้งนี้เป็น 

การวิจัยแบบ Pre – Experimental Design โดยศึกษากลุ่มทดลองกลุ่มเดียว (One shot case study) กลุ่มเป้าหมาย 

คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนมหาไถ่ศึกษาขอนแก่น สังกัดสำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาขอนแก่น เขต 1  

ที่กำ�ลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2554 จำ�นวน 33 คน เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัย คือ 1) เครื่องมือที่ใช้ ใน 

การทดลอง คือ แผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู ้ เรื่อง พืชรอบตัวเรา 

จำ�นวน 12 แผนการจัดการเรียนรู้ เวลา 16 ชั่วโมง 2) เครื่องมือที่ใช้ ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบทดสอบวัด

ความสามารถในการแกป้ญัหา จำ�นวน 40 ขอ้ และ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์จำ�นวน 40 ขอ้ 

	 ผลการวิจัยพบว่า 

	 1.	 นักเรียนร้อยละ 78.79 มีคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป

	 2.	 นักเรียนร้อยละ 84.85 มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป

Abstract

	 This research was the Pre-Experimental Design as One Shot Case Study. The objectives of this 

research was to develop the Problem Solving Ability and Learning Achievement Entitle “Plants around us” 

for Grade 4 Students by Inquiry Cycle which 70 % of students had to pass prescribed learning criterion 

of 70 %.
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	 The target group included 33 Grade 4 Students, Mahathai Suksa Khon Kaen School (Holy  

Redeemer’s school), under the office of Khon Kaen Primary Educational Survice Area 1, during the first 

semester of the academic year 2011.

	 The instuments used in this research were 1) The instument using in experiment include 12 lesson 

plans entitle “Plants around us”, Which takes 16 hours. 2) The instument using for data collection included 

the 40 items Problem Solving Ability Test and the 40 items Learning achievement Test. Data analysis is 

applied, Compared to the specific Criteria.

	 The research findings found that:

	 1.	 78.79 % of the Student passed the 70 % Criteria in solving problems

	 2.	 84.85 % of the Student passed the 70 % Criteria in learning achievement

ความเป็นมาและความสำ�คัญของปัญหา

	 วิทยาศาสตร์มีบทบาทสำ�คัญยิ่งในสังคมโลก

ปัจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับ 

ทุกคนทั้งในชีวิตประจำ�วันและการงานอาชีพต่าง ๆ  

ตลอดจนเทคโนโลย ีเครื่องมอืเครื่องใชแ้ละผลผลติตา่ง ๆ   

ทีม่นษุย์ได้ใชเ้พื่ออำ�นวยความสะดวกในชวีติและการทำ�งาน 

เหล่านี้ล้วนเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ ผสมผสาน

กับความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์อื่น ๆ วิทยาศาสตร์

ชว่ยใหม้นษุย ์ไดพ้ฒันาวธิคีดิ ทัง้ความคดิเปน็เหตเุปน็ผล  

คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มีทักษะสำ�คัญใน 

การค้นคว้าหาความรู้  มีความสามารถในการแก้

ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูล  

ที่หลากหลายและมีประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้ 

วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ ซึ่งเป็น

สงัคมแหง่การเรยีนรู ้(knowledge-based society) ดงันัน้ 

ทุกคนจึงจำ�เป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ 

เพื่อที่จะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยี

ที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น สามารถนำ�ความรู้ไปใช้อย่างมี

เหตผุล สรา้งสรรค ์และมคีณุธรรม (กระทรวงศกึษาธกิาร,  

2551) 

	 ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ   

พ.ศ. 2542 แก้ไขเพิม่เตมิ (ฉบบัที ่2) พ.ศ. 2545 ไดก้ำ�หนดไว ้

ในหมวดที่ 4 แนวการจัดการศึกษา มาตรา 24 การจัด

กระบวนการเรียนรู้ ข้อที่ 2 การจัดกระบวนการเรียนรู้

ต้องดำ�เนินการ คือ ฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัด 

การ การเผชญิสถานการณ ์และการประยกุตค์วามรูม้าใช ้ 

เพื่อปอ้งกนัและแก้ไขปญัหา ขอ้ที ่3 จดักจิกรรมใหผู้เ้รยีน

ได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติให้ทำ�ได้  

คดิเปน็ ทำ�เปน็ รกัการอา่นและเกดิการใฝรู่อ้ยา่งตอ่เนื่อง 

(จำ�นง หอมแย้ม และ คณะ, 2552) 

	 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา  

มคีวามสขุ มศีกัยภาพการศกึษาตอ่ และประกอบอาชพี จงึ

กำ�หนดเปน็จดุหมายเพื่อใหเ้กดิกบัผูเ้รยีน เมื่อจบการศกึษา 

ขัน้พืน้ฐาน โดยจดุหมายในขอ้ 2 กลา่ววา่ เมื่อจบการศกึษา 

ขั้นพื้นฐาน ผู้เรียนมีความรู้ ความสามารถในการสื่อสาร 

การคดิ การแกป้ญัหา การใชเ้ทคโนโลย ีและมทีกัษะชวีติ 

ในการพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 

ขัน้พืน้ฐาน มุง่เนน้พฒันาใหผู้เ้รยีนมคีณุภาพตามทีก่ำ�หนด  

ซึง่จะชว่ยใหผู้เ้รยีนเกดิสมรรถนะสำ�คญัและคณุลกัษณะ

อันพึงประสงค์ โดยสมรรถนะสำ�คัญในข้อ 2 กล่าวถึง 

ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิด

วิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ 

การคดิอยา่งมวีจิารณญาณ และการคดิเปน็ระบบ เพื่อนำ�

ไปสูก่ารสรา้งองคค์วามรูห้รอืสารสนเทศเพื่อการตดัสนิใจ 

เกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม สมรรถนะ

สำ�คญัในขอ้ 3 กลา่วถงึความสามารถในการแกป้ญัหา เปน็

ความสามารถในการแกป้ญัหาและอปุสรรคตา่ง ๆ ทีเ่ผชญิ

ได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล  

คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และ
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การเปลีย่นแปลงของเหตกุารณต์า่ง ๆ  ในสงัคม แสวงหา

ความรู้ ประยุกต์ความรู้มาใช้ ในการป้องกันและแก้ไข

ปัญหา และมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยคำ�นึงถึง

ผลกระทบที่เกิดขึ้นต่อตนเอง สังคม และสิ่งแวดล้อม 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)

	 วิทยาศาสตร์เป็นเรื่องของการเรียนรู้เกี่ยวกับ 

ธรรมชาติ โดยมนุษย์ใช้กระบวนการสังเกต สำ�รวจ 

ตรวจสอบ และการทดลองเกี่ยวกับปรากฏการณ์ทาง

ธรรมชาติและนำ�ผลมาจัดระบบ หลักการ แนวคิด และ

ทฤษฎี ดังนั้นการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จึงมุ่งเน้น

ให้ผู้เรียนได้เป็นผู้เรียนรู้และค้นพบด้วยตนเอง มากที่สุด 

นัน่คอื ให้ไดท้ัง้กระบวนการและองคค์วามรู ้ตัง้แตว่ยัเริม่

แรกกอ่นเขา้เรยีน เมื่ออยู่ในสถานศกึษา และเมื่อออกจาก 

สถานศึกษาไปประกอบอาชีพแล้ว การจัดการเรียน

การสอนวิทยาศาสตร์ในสถานศึกษามีเป้าหมาย ข้อที่ 3 

กล่าวว่า เพื่อให้มีทักษะสำ�คัญในการศึกษาค้นคว้าและ

คดิคน้ทางวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีและขอ้ที ่4 กลา่ววา่  

เพื่อพฒันากระบวนการคดิและจนิตนาการ ความสามารถ

ในการแกป้ญัหาและการจดัการทกัษะในการสื่อสาร และ

ความสามารถในการตัดสินใจ ส่วนคุณภาพของผู้เรียน

วิทยาศาสตร์ที่จบหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 12 ปี  

ในขอ้ที ่4 กลา่ววา่ สามารถใชก้ระบวนการสบืเสาะหาความรู ้ 

กระบวนการแก้ปัญหา ในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ด้วย

การลงมอืปฏบิตัจิรงิ ศกึษาคน้ควา้ สบืคน้จากแหลง่เรยีนรู ้

หลากหลาย และจากเครือข่ายอินเตอร์เน็ต และสื่อสาร

ความรู้ ในรปูแบบตา่ง ๆ  ใหผู้อ้ื่นรบัรู ้(กรมวชิาการ, 2544)

กระบวนการเรยีนการสอนที่ใช้ในการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์

และเทคโนโลยี ได้กล่าวถึง 2 กระบวนการที่สำ�คัญ คือ 

กระบวนการสบืเสาะหาความรู ้และกระบวนการแกป้ญัหา  

(กรมวิชาการ, 2544) 

	 กระบวนการสบืเสาะหาความรู ้(Inquiry Cycle)  

มีขั้นตอนการจัดกิจกรรม 5 ขั้น ดังนี้

	 1.	 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement)

	 2.	 ขั้นสำ�รวจและค้นหา (Exploration)

	 3.	 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)

	 4.	 ขั้นขยายความรู้ (Elaboration)

	 5.	 ขั้นประเมิน (Evaluation)

	 การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามทฤษฎีการเสริม

สรา้งความรู ้เปน็กระบวนการทีน่กัเรยีนตอ้งสบืคน้ เสาะหา  

สำ�รวจ ตรวจสอบ และคน้ควา้ดว้ยวธิกีารตา่ง ๆ  จนทำ�ให้

นกัเรยีนเกดิความเขา้ใจ และเกดิการรบัรูค้วามรูน้ัน้อยา่ง

มีความหมาย จึงจะสามารถสร้างเป็นองค์ความรู้ของ

นักเรียนเอง และเก็บข้อมูลไว้ ในสมองได้อย่างยาวนาน 

สามารถนำ�มาใช้ได้เมื่อมีสถานการณ์ใด ๆ มาเผชิญหน้า 

ดังนั้น การที่นักเรียนจะสร้างองค์ความรู้ได้ ต้องผ่าน

กระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลาย โดยเฉพาะอย่างยิ่ง

กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry process)

	 กระบวนการแก้ปัญหา การเรียนการสอน

วทิยาศาสตรม์จีดุมุง่หมายประการหนึง่คอืเนน้ใหน้กัเรยีน

ได้ฝึกแก้ปัญหาต่าง ๆ โดยผ่านกระบวนการคิดและ

ปฎบิตัอิยา่งมรีะบบ ผลที่ไดจ้ากการฝกึจะชว่ยใหน้กัเรยีน

สามารถตัดสินใจแก้ปัญหาต่าง ๆ ด้วยวิธีการคิดอย่าง

สมเหตุสมผล โดยใช้กระบวนการหรือวิธีการ ความรู้

ทกัษะตา่ง ๆ  และความเขา้ใจในปญัหานัน้ มาประกอบกนั 

เพื่อเป็นข้อมูลในการแก้ปัญหา 

	 การแก้ปัญหา ถือว่าเป็นผลผลิตที่สำ�คัญของ 

การเรยีนการสอนวทิยาศาสตร ์Lunetta และ Tamir (1972 

อา้งถงึใน วรรณทพิา รอดแรงคา้, 2540 ) กลา่วถงึ การลงมอื

สืบเสาะหาความรู้ เป็นส่วนประกอบ ที่สำ�คัญ ในโมเดล

การแก้ปัญหา ดังนั้นจึงเห็นได้ว่ากระบวนการสืบเสาะ 

หาความรู ้มคีวามสมัพนัธก์บักระบวนการในการแกป้ญัหา

ในการจัดการศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

โรงเรียนมหาไถ่ศึกษาขอนแก่น ได้ตระหนักถึง  

แนวการจัดการศึกษา ตามพระราชบัญญัติการศึกษา 

แห่งชาติ พ.ศ. 2542 จุดหมายของหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 และเป้าหมาย 

การจดัการเรยีนการสอนวทิยาศาสตร ์จงึไดพ้ยายามหาวธิี

จดัหลกัสตูรใหเ้ปน็ไปตามหลกัการดงักลา่ว ผูว้จิยัไดร้บัผดิ

ชอบสอน ในระดบัชัน้ประถมศกึษาปทีี ่4 ในปกีารศกึษา 2553  

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของผูเ้รยีน ในหนว่ยการเรยีนรูท้ี ่1  

เรื่อง พชืรอบตวัเรา ยงัไมผ่า่นเกณฑร์อ้ยละ 70 ตามเกณฑ ์

ทีส่ถานศกึษาตัง้ไว้ ผูว้จิยัจงึได้ ศกึษางานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 

เพื่อนำ�มาแก้ไขและพัฒนา
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	 จากการศึกษางานวิจัยที่ เกี่ยวข้องพบว่า  

การสอนโดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สามารถ

พัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนให้ดีขึ้น ปิยะฉัตร์ ชัยมาลา (2550) สุนิตย์ 

ขอนสัก (2551) จักริน งานไว (2552) ศิริลักษณ์ นาไชย 

(2553) และ ธญัญารตัน ์ธนรูตัน ์(2553) เนื่องจากการจดั 

กิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถใน

การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ มีความสอดคล้องกับ

กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการสืบเสาะ

หาความรู้

	 ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจการเรียนรู้แบบวัฏจักร

การสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle 5Es) เพื่อนำ�มา

พัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ผู้วิจัย 

ได้รับผิดชอบสอน เพื่อให้สอดคล้องกับแนวการจัด 

การศึกษา ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  

พ.ศ. 2542 จุดหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 

ขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 และเป้าหมายการจัด 

การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ โรงเรียนมหาไถ่ศึกษาขอนแก่น 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1.	 เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์ เรื่อง พืชรอบตัวเรา  

โดยการเรยีนรูแ้บบวฏัจกัรการสบืเสาะหาความรู้ สำ�หรบั

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ให้มีจำ�นวนนักเรียน 

ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของ

คะแนนเต็ม

	 2.	 เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้กลุ่ม 

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง พืชรอบตัวเรา โดย

การเรียนรู้แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ สำ�หรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ให้มีจำ�นวนนักเรียน  

ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของ

คะแนนเต็ม

วิธีดำ�เนินการวิจัย

	 1.	 รูปแบบการวิจัย การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้

รปูแบบการวจิยัแบบ Pre – Experimental Design โดยศกึษา

กลุ่มทดลองกลุ่มเดียววัดความสามารถในการแก้ปัญหา 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียน (One shot case 

study)

	 2.	 กลุม่เปา้หมาย เปน็นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา

ปทีี ่4 โรงเรยีนมหาไถศ่กึษาขอนแกน่ อำ�เภอเมอืงขอนแกน่  

จังหวัดขอนแก่น สังกัดสำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ขอนแกน่ เขต 1 ทีก่ำ�ลงัศกึษาในภาคเรยีนที ่1 ปกีารศกึษา  

2554 จำ�นวน 33 คน

	 3.	 ตัวแปรที่ใช้ ในการวิจัย

 	 	 ตัวแปรต้น การเรียนรู้แบบวัฏจักรการสืบ

เสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es)

 	 	 ตัวแปรตาม ประกอบด้วย

 	 	 1)	 ความสามารถในการแก้ปัญหา

 	 	 2)	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

เรื่อง พืชรอบตัวเรา

	 4.	 เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัย 

		  1)	เครื่องมือที่ใช้ ในการทดลอง คือ แผน

การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการสอนแบบวัฏจักร 

การสบืเสาะหาความรู ้เรื่อง พชืรอบตวัเรา จำ�นวน 12 แผน 

การจัดการเรียนรู้ เวลา 16 ชั่วโมง

		  2)	เครื่องมอืที่ใช้ในการเกบ็รวบรวมขอ้มลู 

	  	 	 (1)	 แบบทดสอบวัดความสามารถใน 

การแก้ปัญหา เรื่อง พืชรอบตัวเรา แบบปรนัย จำ�นวน  

40 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น มีค่าความสอดคล้องระหว่าง

ข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC) = 1

	  	 	 (2)	 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่อง พืชรอบตัวเรา แบบปรนัย 

จำ�นวน 40 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น มีค่าความยากง่าย (P) 

อยู่ระหว่าง 0.20 - 0.80 ค่าอำ�นาจจำ�แนก อยู่ระหว่าง (r) 

0.20 - 1.00 และค่าความเชื่อมั่น = 0.83 



Journal of Education  Graduate Studies Research
Khon Kaen University
Vol.6, No.1, Jan. - Mar., 2012

50

การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ทำ�การเก็บรวบรวม

ข้อมูลด้วยตนเอง ซึ่งทำ�การทดลองและเก็บข้อมูล  

ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2554 โดยเก็บข้อมูลจาก 

กลุ่มเป้าหมาย ซึ่งเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

โรงเรียนมหาไถ่ศึกษาขอนแก่น ดังนี้

	 1.	 ดำ�เนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กับกลุ่ม

เปา้หมายตามแผนการจดัการเรยีนรู ้เรื่อง พชืรอบตวัเรา 

ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จำ�นวน 12 แผนการเรียนรู้ 16 ชั่วโมง 

เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล

	 2.	 เมื่อเสรจ็สิน้การจดักจิกรรมการเรยีนรูท้กุแผน

การจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้ลว้ ผูว้จิยัได้ใชแ้บบทดสอบวดั

ความสามารถในการแกป้ญัหา วดัความสามารถในการแก ้

ปญัหา และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน วดัผล 

สมัฤทธิท์างการเรยีน เรื่อง พชืรอบตวัเรา พจิารณาเกณฑ์

การผ่านร้อยละ 70 ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย

การวิเคราะห์ข้อมูล

	 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ดำ�เนินการวิเคราะห์

ข้อมูลตามลำ�ดับขั้นตอน ดังนี้

	 1.	 นำ�ข้อมูลที่ ได้จากการวัดด้วยแบบทดสอบ

วัดความสามารถในการแก้ปัญหาและแบบทดสอบวัดผล

สมัฤทธิท์างการเรยีน มาวเิคราะหห์าคา่ความถีแ่ละรอ้ยละ 

	 2.	 นำ�ค่าร้อยละมาเปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่

กำ�หนดไว้ เพื่อดูว่านักเรียนถึงเกณฑ์ตามที่กำ�หนดไว้ คือ 

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม และมีจำ�นวน

นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของนักเรียน

ทั้งหมด หรือไม่

ผลการวิจัย สรุปได้ดังนี้

	 1.	 ความสามารถในการแก้ปัญหา พบว่า 

จำ�นวนนักเรียนร้อยละ 78.79 มีคะแนนความสามารถใน

การแก้ปัญหาผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป

	 2.	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบว่า จำ�นวน

นักเรียนร้อยละ 84.85 มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป

อภิปรายผลการวิจัย

	 การวจิยัเรื่อง การพฒันาความสามารถในการแก้

ปญัหา และผลสมัฤทธิท์างการเรยีน กลุม่สาระ การเรยีนรู ้

วิทยาศาสตร์ เรื่อง พืชรอบตัวเรา สำ�หรับนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยการเรียนรู้แบบ วัฏจักร 

การสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle) ผู้วิจัยขอเสนอ

การอภิปรายตามวัตถุประสงค์ 2 ข้อ ดังนี้

	 1.	 เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์ เรื่อง พืชรอบตัวเรา  

โดยการเรยีนรูแ้บบวฏัจกัรการสบืเสาะหาความรู้ สำ�หรบั

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ให้มีจำ�นวนนักเรียน 

ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของ

คะแนนเต็ม	

	 	 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนร้อยละ 78.79  

มคีะแนนผา่นเกณฑร์อ้ยละ 70 ของคะแนนเตม็ขึน้ไป ซึง่เปน็ 

ไปตามวตัถปุระสงคข์องการวจิยั ทัง้นีเ้นื่องจากนกัเรยีนที่

ไดร้บัการสอนแบบวฏัจกัรการสบืเสาะหาความรู ้(Inquiry  

Cycle) ทัง้ 5 ขัน้ตอน ไดเ้รยีนรู ้ดว้ยการคดิ ลงมอืปฏบิตั ิ

ด้วยตนเอง ในทุกขั้นตอน เริ่มตั้งแต่ขั้น สร้างความสนใจ  

เป็นการนำ�เข้าสู่บทเรียนหรือเรื่องที่สนใจ โดยผู้สอนใช้

คำ�ถามกระตุ้น หรือยกตัวอย่างเหตุการณ์ หรือเป็นเรื่อง

ที่สามารถเชื่อมโยงกับความรู้เดิมของผู้เรียน จึงเป็นตัว

กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสงสัย สร้างคำ�ถาม กำ�หนด

ประเด็นปัญหาที่จะศึกษา รู้จักวิเคราะห์หาสาเหตุของ

ปัญหาและคาดการณ์คำ�ตอบล่วงหน้าได้ โดยอาศัย

ประสบการณเ์ดมิ ขัน้สำ�รวจและคน้หาเมื่อทำ�ความเขา้ใจ 

ในประเด็นหรือคำ�ถามที่สนใจจะศึกษาอย่างถ่องแท้แล้ว 

ก็มีการวางแผนกำ�หนดแนวทางการสำ�รวจตรวจสอบ 

ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล ข้อสนเทศหรือ

ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ด้วยตนเอง เช่น ทำ�การทดลอง  

การศึกษาหาข้อมูลจากเอกสารอ้างอิงหรือจากแหล่ง

ขอ้มลูตา่ง ๆ  เพื่อให้ไดม้าซึง่ขอ้มลูอยา่งเพยีงพอทีจ่ะใช้ใน

การอธิบายและลงข้อสรุป ผู้เรียนได้นำ�ข้อมูล ข้อสนเทศ 

ที่ไดม้าทำ�การคดิ วเิคราะห ์แปลผล สรปุผลและนำ�เสนอ

ผลที่ได้ในรปูตา่ง ๆ  ขัน้ขยายความรู ้ผูเ้รยีนไดน้ำ�ความรูท้ี่

ไดส้รา้งขึน้ไปเชื่อมโยงกบัความรูเ้ดมิหรอืนำ�ไปใชอ้ธบิาย

สถานการณ์หรือเหตุการณ์อื่น ๆ ทำ�ให้เกิดความรู้ที่ 
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กว้างขวางขึ้น และในขั้นการประเมินผล ผู้เรียนได้

วเิคราะหก์ระบวนการสรา้งความรูข้องตนเอง ถามคำ�ถาม

ทีเ่กีย่วขอ้งจากการสงัเกตหลกัฐานและคำ�อธบิายซึง่อาจ

นำ�ไปสู่การสำ�รวจตรวจสอบใหม่ จากขั้นตอนวัฏจักร

การสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle) ทั้ง 5 ขั้นตอน  

จะเห็นได้ว่า ผู้เรียนที่ ได้รับการสอนแบบวัฏจักรการสืบ

เสาะหาความรู้ ได้รับการพัฒนาความสามารถในการแก้ 

ปัญหา ซึ่งเป็นทักษะที่มีความสำ�คัญในการดำ�รงชีวิต

ประจำ�วันของผู้เรียนสอดคล้องกับขั้นตอนการแก้ปัญหา

ของ สาโรช บวัศร ี(2526 อา้งถงึใน ทศินา แขมมณ,ี 2551) 

ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนกระบวนการในการแก้ปัญหา  

4 ขั้นตอน คือ ขั้นกำ�หนดปัญหา ขั้นตั้งสมมติฐาน  

ขัน้ทดลองและเกบ็ขอ้มลู ขัน้วเิคราะห์ขอ้มูลและสรุปผล  

และจะเห็นได้ว่าผลการวิจัย สอดคล้องกับงานวิจัยของ 

ปิยะฉัตร์ ชัยมาลา (2550) สุนิตย์ ขอนสัก (2551) จักริน 

งานไว (2552) ศริลิกัษณ ์นาไชย (2553) และ ธญัญารตัน ์ 

ธนรูตัน ์(2553) ทีพ่บวา่การจดักจิกรรมการเรยีนการสอน 

แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle) สามารถพัฒนา

ให้นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาสูงกว่าเกณฑ์

ที่กำ�หนด

	 2.	 เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์ เรื่อง พืชรอบตัวเรา 

โดยการเรยีนรูแ้บบวฏัจกัรการสบืเสาะหาความรู้ สำ�หรบั

นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่4 ใหม้จีำ�นวนนกัเรยีน ไมน่อ้ย

กว่าร้อยละ 70 ที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม

	 	 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนร้อยละ 84.85  

มีคะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มขึ้นไป 

ซึ่งเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ทั้งนี้เนื่องจาก

นักเรียนที่ ได้รับการสอนแบบวัฏจักรการสืบเสาะหา 

ความรู ้(Inquiry Cycle) ทัง้ 5 ขัน้ตอน ผูเ้รยีนเกดิคำ�ถาม  

เกิดความคิด และลงมือเสาะแสวงหาความรู้ เพื่อนำ�มา

ประมวลหาคำ�ตอบหรอืขอ้สรปุดว้ยตนเอง ทำ�ใหน้กัเรยีน 

ได้ลงมือปฏิบัติจริง และได้รับความรู้ผ่านทางกระบวน 

การทีต่นเองไดท้ำ�การคน้หาคำ�ตอบมกีารเชื่อมโยงความรู ้

เดิมเข้ากับความรู้ ใหม่ ทำ�ให้ความรู้นั้นเป็นความรู้ที่มี 

ความหมาย ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ผา่นเกณฑท์ีก่ำ�หนด ซึง่สอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ ปยิะ

ฉัตร์ ชัยมาลา (2550) ทัศน์วรรณ ประจันตะเสน (2551)  

สุนิตย์ ขอนสัก (2551) จักริน งานไว (2552) ศิริลักษณ์ 

นาไชย (2553) และ ธัญญารัตน์ ธนูรัตน์ (2553) ที่พบว่า 

การจดักจิกรรม การเรยีนการสอนแบบสบืเสาะหาความรู ้

(Inquiry Cycle) สามารถพัฒนาให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนรู ้กลุม่สาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์สงูกวา่

เกณฑ์ที่กำ�หนด

	 เมื่อพจิารณาถงึ สมรรถนะของผูเ้รยีนทีก่ำ�หนด

ไว้ในหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 

2551 ในการวิจัยครั้งนี้พบว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้นั้น ช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะสำ�คัญ 

ในด้านความสามารถในการแก้ปัญหา ซึ่งเป็นสมรรถนะ

ที่สำ�คัญในการดำ�รงชีวิต ได้เป็นอย่างดี ดังผลการวิจัย 

นอกจากนี้ ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผู้เรียนยังได้ฝึก

สมรรถนะด้านความสามารถในการสื่อสาร สามารถใช้

ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก  

และทศันะของตนเอง ใหผู้อ้ื่นรบัทราบไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ  

ได้ฝกึสมรรถนะดา้นความสามารถในการคิด สามารถคิด

วิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ คิดอย่างสร้างสรรค์ คิดอย่าง 

มีวิจารณญาณ คิดอย่างเป็นระบบ เพื่อนำ�ไปสู่การสร้าง

องค์ความรู้ ฝึกสมรรถนะด้านความสามารถในการใช้

ทักษะชีวิต การทำ�งาน การอยู่ร่วมกันกับผู้อื่นในสังคม 

ซึ่งสังเกตได้จากกิจกรรมกลุ่มในแต่ละแผนการจัด 

การเรียนรู้ รวมถึงได้ฝึกสมรรถนะด้านความสามารถ

ในการใช้เทคโนโลยี ทั้งในการสืบค้นข้อมูล การใช้สื่อ

อปุกรณต์า่ง ๆ  ในการจดัการเรยีนรู ้และเมื่อพจิารณาถงึ

คณุลกัษณะอนัพงึประสงค ์หลกัสตูรแกนกลางการศกึษา 

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้  

มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกับ 

ผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข ในฐานะที่เป็นพลเมือง

ไทยและพลโลก ซึง่เปน็สิง่ทีจ่ำ�เปน็อยา่งยิง่ทีค่รผููส้อน ตอ้ง

มีการบูรณาการสอดแทรกให้เกิดใน การจัดการเรียนรู้  

และจากการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เรื่อง

พืชรอบตัวเรา สำ�หรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

โรงเรียนมหาไถ่ศึกษาขอนแก่น จะเห็นได้ว่าสามารถช่วย 

ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ดังกล่าว  

เชน่ ผูเ้รยีนมวีนิยัในการเรยีน มคีวามใฝเ่รยีนรู ้กระตอืรอืรน้ 
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ในการเรียน มีความมุ่งมั่นในการที่จะทำ�งานต่าง ๆ  

ใหป้ระสบความสำ�เรจ็ มจีติสาธารณะทีจ่ะชว่ยเหลอืผูอ้ื่น 

เปน็ตน้ ดงันัน้จะเหน็ไดว้า่การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะ

หาความรู ้ชว่ยตอบสนองเปา้หมายสำ�คญัของการพฒันา 

คุณภาพผู้เรียนตามจุดเน้นของหลักสูตรแกนกลาง 

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้เป็นอย่างดี

ข้อเสนอแนะที่ ได้จากงานวิจัย

	 1.	 ข้อเสนอแนะในการจัดการเรียนรู้

	 	 1)	 การสอนแบบวัฎจักรการสืบเสาะหา 

ความรู้ ต้องใช้เวลาในการดำ�เนินการเรียนการสอน 

ค่อนข้างมาก ครูผู้สอนควรศึกษารูปแบบการสอนให้

ชดัเจน วเิคราะหเ์นือ้หาในบทเรยีน และออกแบบกจิกรรม

การเรียนการสอนให้เหมาะสม เตรียมอุปกรณ์ต่าง ๆ  

ไว้ ให้พร้อมเพื่อให้นักเรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้

ดว้ยตนเอง และเพื่อพฒันาความสามารถในการแกป้ญัหา  

ดงันัน้เวลาในแตล่ะขัน้ตอ้งเหมาะสม เพื่อใหเ้กดิกระบวน 

การคิด ครูไม่ควรรีบเฉลยคำ�ตอบ

	 	 2)	 ในขัน้สำ�รวจและคน้หา การจดักลุม่ของ 

นักเรียนควรมีความเหมาะสม ครูควรจัดแบบคละ 

ความสามารถของสมาชกิในกลุม่ และใหม้จีำ�นวนสมาชกิ

ที่เหมาะสมกับกิจกรรม

	 	 3)	 บรรยากาศในการเรยีน ควรเปน็กนัเอง 

นกัเรยีนไมเ่กดิความเครยีด มอีสิระในการคดิ บรรยากาศ

และสภาพแวดลอ้มเหมาะสมกบัเนือ้หา กระตุน้ใหน้กัเรยีน 

อยากรู้อยากเห็น สนใจในกิจกรรม อยากร่วมค้นหา 

คำ�ตอบ มุ่งมั่นที่จะคิดและแก้ปัญหาในทุกขั้นตอน

	 2.	 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

	 	 1)	 ควรมกีารใชร้ปูแบบการสอนแบบวฎัจกัร

การสบืเสาะหาความรู้ เพื่อศกึษาความสามารถในการแก้

ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

วิทยาศาสตร์กับนักเรียนในระดับชั้นอื่นที่มีเนื้อหาสาระ

เกี่ยวกับการทดลองและลงมือปฏิบัติ

		  2)	 ควรมกีารศกึษาเปรยีบเทยีบผลการพฒันา

ความสามารถในการแกป้ญัหาและผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

ต่อไป เพราะว่ามีนักเรียนบางคนที่มีความสามารถใน 

การแก้ปัญหาดี แต่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนน้อย
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