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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อ พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ พัฒนาการคิดวิเคราะห์ และพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน เรื่องบรรยากาศ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่1 โดยจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคดิคอนสตรคัตวิสิต ์ 

ของ Yager กลุม่เปา้หมายที่ใช้ในการวจิยั ไดแ้ก ่นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่1 จำ�นวน 52 คน ทีก่ำ�ลงัเรยีนในภาคเรยีนที ่2  

ปีการศึกษา 2553 โรงเรียนเมืองพลพิทยาคม สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดขอนแก่น เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัย 

ประกอบด้วย 1) เครื่องมือที่ใช้ทดลอง ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องบรรยากาศของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 1 ที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ของ Yager จำ�นวน 9 แผน 16 ชั่วโมง 2) เครื่องมือที่ใช้

สะทอ้นผลการทดลอง ประกอบดว้ย แบบบนัทกึการสอน แบบสงัเกตการสอน แบบสอบถามความคดิเหน็ของนกัเรยีน 

และแบบทดสอบย่อยท้ายวงจรปฏิบัติการ 3) เครื่องมือที่ใช้ ในการประเมินผลการทดลอง ประกอบด้วย แบบวัด 

การคดิวเิคราะห ์เรื่องบรรยากาศ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่1 และแบบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เรื่องบรรยากาศ 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 วิเคราะห์การคิดวิเคราะห์ด้วยข้อมูลเชิงคุณภาพ และวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนด้วยข้อมูลเชิงปริมาณโดยใช้ค่าสถิติพื้นฐาน คือ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

	 ผลการวิจัยพบว่า

 	 1.	 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องบรรยากาศ สำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 โดยจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ของ Yager นักเรียนได้พัฒนาการคิดอย่างเป็นขั้นตอน นักเรียนเกิดการเรียนรู้ 

ด้วยตัวเองตลอดเวลา และสามารถพัฒนาการคิดวิเคราะห์ได้ทั้ง 3 ด้าน คือการวิเคราะห์ความสำ�คัญ วิเคราะห์ 

ความสัมพันธ์ และวิเคราะห์หลักการ ทำ�ให้นักเรียนมีคะแนนการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น

	 2.	 ด้านการคิดวิเคราะห์ นักเรียนทั้งหมด 52 คน มีคะแนนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม จำ�นวน 

43 คนคิดเป็น ร้อยละ 82.69 ของจำ�นวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้ 
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	 3. ด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน นักเรียนทั้งหมด 52 คน มีคะแนนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

จำ�นวน 45 คนคิดเป็น ร้อยละ 86.54 ของจำ�นวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้

Abstract

	 The purposes of the present action research were to develop learning activities, to develop grade 

7 students’ analytical thinking ability and to develop the students’ learning achievement in the science 

subject of “The Atmosphere”.  The target group consisted of 52 grade-7 students in Muangphon Pittayakom  

School, under Khon Kaen Provincial Administrative Organization, during the second semester of the 2010 

academic year.  The instruments used for the study consisted of 3 categories, i.e. 1) the experimental 

tool comprising of 9 lesson plans on the subject of “The Atmosphere” based on Constructivist Theory 

and took 16 instructional periods to complete, 2) the reflection tool comprising of a learning activities 

recording form, a teaching observation recording form, a questionnaire for eliciting the students’ opinion 

and end-of-spiral quizzes and 3) the evaluation tool comprising of an analytical thinking ability test on 

the subject of “the Atmosphere” and a learning achievement test on the same subject.  The collected data 

were analyzed qualitatively and quantitatively by applying basic statistics of percentage, arithmetic mean 

and standard deviation. 

 	 The findings: 

	 1.	 The learning activities based on Constructivist Theory for science subject of “The Atmosphere” 

as organized for grade 7 students had enabled them to learn to think step by step, to develop learning 

by themselves and to develop analytical thinking ability on all the three aspects of analysis of elements, 

analysis of relationship and analysis of organization principles which ultimately caused their analytical 

thinking and learning achievement scores to become better. 

	 2.	 On the aspect of analytical thinking ability, 43 students (or 82.69% of the group) made scores 

of 70% of the full marks and better and met the prescribed passing criterion. 

	 3.	 On the aspect of learning achievement, 45 students (or 86.54% of the group) made achievement  

scores of 70% of the full marks or better and met the prescribed passing criterion.   

ความเป็นมาและความสำ�คัญของปัญหา

 	 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน

พุทธศักราช 2551 ได้กำ�หนดมาตรฐานการเรียนรู้ ให้

ผู้เรียนโดยมีจุดประสงค์สำ�คัญในการพัฒนาเด็กและ

เยาวชน มุง่ใหผู้เ้รยีนเกดิสมรรถนะทีส่ำ�คญัตามหลกัสตูร

ซึง่มีอยู่ 5 ประการ ได้แก ่1) ความสามารถในการสื่อสาร 

2) ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิด 

วิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมี

วิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ 3) ความสามารถใน

การแก้ปัญหา 4) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต และ 

5) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี (สำ�นักวิชาการและ

มาตรฐาน, 2552) ความสามารถในการคิดเป็นหนึ่งใน

สมรรถนะที่ต้องเกิดกับผู้เรียน เพราะการคิดเป็นกลไก

สำ�คัญในการเรียนรู้ช่วยในการแยกแยะสิ่งที่ดีและไม่ดี  

และช่วยให้บุคคลสามารถดำ�รงชีวิตได้อย่างปกติสุข  

การคิดที่มีความสำ�คัญและเปน็สิง่ที่ใชเ้ปน็มาตรฐานของ

การวดัผลทางการเรยีน คอืการคดิวเิคราะห ์ดงัที ่Center  

for Critical Thinking (1996 อ้างถึงใน กตัญญุตา  
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บางโท, 2550) ได้ระบุว่าการคิดวิเคราะห์เป็นสิ่งที่ใช้เป็น

มาตรฐานของการวัดผลทางสติปัญญา และการกระทำ�

ของมนุษย์ มีสาระสำ�คัญอยู่ที่ความสมบูรณ์ถูกต้องของ

การให้เหตุผล และการตัดสินสิ่งต่าง ๆ

	 ในการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์โรงเรียนเมืองพลพิทยาคม มีแนวทางใน  

การจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มีความมุ่งหวังให้ผู้เรียน

ได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที่เน้นกระบวนการไปสู่การสร้าง

องค์ความรู้ โดยให้ผู้เรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติ ทดลอง 

และพัฒนาวิธีคิดทั้งการคิดที่เป็นเหตุผล คิดวิเคราะห์  

คิดสร้างสรรค์ เกิดสมรรถนะที่สำ�คัญกับผู้เรียน และใน 

การเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ในสาระการเรียนรู้ที่ 6 

กระบวนการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก หัวข้อเรื่อง 

บรรยากาศ ผูเ้รยีนตอ้งใชค้วามสามารถในการคดิวเิคราะห์

เขา้มาชว่ยในการทำ�ความเขา้ใจในบทเรียน และจากสถิติ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

ที่ผ่านมามีนักเรียนมากกว่าร้อยละ 50 ที่มีคะแนนต่ำ�กว่า

ระดับดี มีความจำ�เป็นที่ต้องได้รับการพัฒนา

	 จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีและรูปแบบ 

การสอนต่าง ๆ พบว่า มีหลายแนวคิดหลายทฤษฎี และ

รูปแบบการสอนที่สามารถส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์และการคิดได้ดี ซึ่งผู้วิจัยพบว่า ในรูปแบบ 

การเรี ยนรู้ ต ามแนวคิดคอนสตรัคติ วิ สต์  (The  

Constructivist Learning Model: CLM) ของ Yager 

(1991) มีลักษณะที่ส่งเสริมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ และทักษะการคิดได้ดี ซึ่งมี 4 ขั้นตอน คือ 

1) ขั้นเชิญชวน 2) ขั้นสำ�รวจ 3) ขั้นนำ�เสนอคำ�อธิบาย

และคำ�ตอบของปัญหา และ 4) ขั้นนำ�ไปปฏิบัติ โดยใน

ขั้นที่สอง ผู้เรียนจะมีการระดมสมอง ดำ�เนินการทดลอง 

รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล ซึ่งจะส่งเสริมการคิดของ 

ผู้เรียนได้ดี และจากการศึกษางานวิจัยต่าง ๆ พบว่า

กจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคดิคอนสตรคัตวิสิตน์ัน้สง่ผล 

ให้ผู้เรียนมีความสามารถในการคิดและผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรยีนสงูขึน้ ดงันัน้ผูว้จิยัจงึมคีวามสนใจทีจ่ะนำ�รปูแบบ  

Constructivist Learning Model ของ Yager (1991)  

มาใช้ ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาให้ผู้เรียน

มีการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ้นต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

 	 1.	 พฒันากจิกรรมการเรยีนรู ้เรื่อง บรรยากาศ 

สำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ ของ Yager 

 	 2.	 พัฒนาการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม

แนวคดิ คอนสตรคัตวิสิต ์ของ Yager ใหม้จีำ�นวนนกัเรยีน 

ไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 70 ของจำ�นวนนกัเรยีนทัง้หมด มคีะแนน 

การคิดวิเคราะห์ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

 	 3.	 พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง

บรรยากาศ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ ของ 

Yager ให้มีจำ�นวนนักเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของ

จำ�นวนนกัเรยีนทัง้หมด มคีะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

	

นิยามศัพท์เฉพาะ

	 1.	 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด

คอนสตรัคติวิสต์ของ Yager หมายถึง แนวคิดในการจัด 

การเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนต้องแสวงหาความรู้ และสร้าง

ความรู้ขึ้นด้วยตนเอง โดยผู้เรียนนั้นมีความรู้เดิมอยู่แล้ว  

แต่จะเกิดความรู้ ใหม่ได้นั้นเมื่อผู้เรียนได้มีโอกาสเรียนรู้  

มปีญัหาและเกดิความขดัแยง้ทางปญัญา จากประสบการณ ์

หรอืความรู้ ใหมท่ี่ไดร้บั และแลกเปลีย่นประสบการณก์บั

คนอื่น ๆ ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้การจัดการเรียนรู้ 

ตามแนวคิดของ Yager (1991) ซึ่งมีอยู่ 4 ขั้น ได้แก่

	 	 1)	 ขัน้เชญิชวน ไดแ้ก ่สงัเกตสิง่รอบตวัดว้ย

ความอยากรู้อยากเห็น ถามคำ�ถาม พิจารณาคำ�ตอบที่ 

เป็นไปได้ของคำ�ถามที่ตั้งขึ้น จดบันทึกปรากฏการณ์ที่ 

ไม่คาดคิดมาก่อนว่าจะเกิดขึ้นได้ แต่เกิดขึ้น ชี้บ่ง

สถานการณ์ที่การรับรู้ของผู้เรียนแตกต่างกัน

	 	 2)	 ขั้นสำ�รวจ ได้แก่ ให้นักเรียนมีส่วนร่วม

ในการทำ�กิจกรรม ระดมพลังสมองเกี่ยวกับทางเลือก

ที่เป็นไปได้ ทำ�การทดลองโดยใช้วัสดุ อุปกรณ์ สังเกต
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ปรากฏการณ์ที่เฉพาะเจาะจง ออกแบบโมเดล รวบรวม

จดักระทำ�ขอ้มลู ใชย้ทุธวธิกีารแกป้ญัหา เลอืกทรพัยากรที่

เหมาะสม อภปิรายการแกป้ญัหารว่มกนักบัผูเ้รยีนคนอื่น ๆ   

ออกแบบดำ�เนินการทดลอง ประเมินทางเลือกที่ 

หลากหลาย มสีว่นรว่มในการแสดงความคดิเหน็ที่ไมต่รง

กัน ชี้บ่งการเสี่ยงและผลที่ตามมา บอกขอบเขตของ 

การสืบเสาะหาความรู้ วิเคราะห์ข้อมูล

	 	 3)	 ขั้นนำ�เสนอคำ�อธิบายและคำ�ตอบของ

ปัญหา ได้แก่ การสื่อความหมายข้อมูลและความคิดเห็น 

สรา้งและอธบิายโมเดล สรา้งคำ�อธบิายใหม ่ทบทวนและ

วิจารณ์คำ�ตอบของปัญหา ให้เพื่อนประเมินผลการนำ�

เสนอคำ�ตอบ รวบรวมคำ�ตอบที่หลากหลาย ชี้ให้เห็นถึง

คำ�ตอบทีเ่หมาะสม บรูณาการคำ�ตอบที่ไดก้บัความรูแ้ละ

ประสบการณ์เดิมที่มีอยู่

	 	 4)	 ขั้นนำ�ไปปฏิบัติ ได้แก่ การตัดสินใจ  

นำ�ความรู้และทักษะไปใช้ ถ่ายโยงความรู้และทักษะ  

แลกเปลีย่นสารสนเทศและความคดิเหน็ ถามคำ�ถามใหม ่

พัฒนาผลที่ ได้จากการเรียนรู้และส่งเสริมความคิดเห็น

ใช้ โมเดลและความคิดเห็นเพื่อให้เกิดการอภิปรายและ

ยอมรับจากเพื่อน ๆ

 	 2.	 การคิดวิเคราะห์ (Analytical thinking) 

หมายถึง ความสามารถในการจำ�แนกแยกแยะองค์

ประกอบของสิ่งใดสิ่งหนึ่งเป็นส่วนย่อย ๆ หรือเป็น 

หมวดหมู่ และสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธ์ขององค์

ประกอบนั้น รวมถึงการมีเหตุผลในการตัดสินสิ่งต่าง ๆ 

และตรวจสอบข้อมูล หรือหาข้อมูลเพิ่มเติม เพื่อนำ�มาใช้

ในการตัดสินแก้ปัญหาของปรากฏการณ ์ หรือสิ่งต่าง ๆ  

ซึ่งประกอบด้วยการวิเคราะห์ความสำ�คัญ วิเคราะห์ 

ความสัมพันธ์ และวิเคราะห์หลักการ (Bloom and  

Others, 1956 อ้างถึงใน ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ, 2551)

	 	 1)	 การวเิคราะหค์วามสำ�คญั (Analysis of 

Elements) หมายถงึ ความสามารถในการจำ�แนกแยกแยะ 

ขอ้เทจ็จรงิออกจากขอ้มลูอื่น ๆ  หรอืการจำ�แนกแยกแยะ 

สรปุออกจากขอ้เทจ็จรงิทีน่ำ�มาสนบัสนนุเรื่องราว เหตกุารณ ์

ปรากฏการณ์ สถานการณ์ หรือสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ที่กำ�หนด

ให้ได้

	 	 2)	 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ (Analysis 

of Relationship) หมายถงึ ความสามารถในการใหเ้หตผุล 

หาความเชื่อมโยงของเรื่องราว เหตกุารณ์ ปรากฏการณ์ 

สถานการณ์ หรือสิ่งที่กำ�หนดให้ได้

	 	 3)	 การวิเคราะห์หลักการ (Analysis 

of Principles) หมายถึง ความสามารถในการจำ�แนก

แยกแยะเรื่องราวหรอืเหตกุารณอ์อกเปน็สว่นยอ่ย ๆ  โดย

พิจารณาวา่ส่วนย่อยเหลา่นั้นทำ�งานหรอืคงสภาพเชน่นัน้

ได้เพราะอาศัยหลักการใด

	 3.	 แบบวัดการคิดวิเคราะห์ หมายถึง แบบ

ทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ในเนื้อหาเรื่องบรรยากาศ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เป็นแบบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก 

จำ�นวน 30 ข้อ สำ�หรับทดสอบหลังสิ้นสุดกระบวน 

การวิจัยเชิงปฏิบัติการทั้ง 3 วงจร ซึ่งผู้วิจัยสร้างขึ้น  

เพื่อวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของผู้เรียนทั้ง  

3 ด้าน คือ ด้านการวิเคราะห์ความสำ�คัญ วิเคราะห์ 

ความสัมพันธ์ และวิเคราะห์หลักการ

	 4.	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนน

ของผู้เรียนที่ ได้จากการทำ�แบบวัดผลสัมฤทธิ์ ทาง 

การเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องบรรยากาศ 

	 5.	 แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในเนื้อหา เรื่อง

บรรยากาศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 เป็นแบบปรนัย ชนิด 

4 ตัวเลือก จำ�นวน 30 ข้อ สำ�หรับทดสอบ หลังสิ้นสุด

กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ เป็นการทดสอบความรู้

ความเข้าใจในเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน ว21102 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เรื่อง บรรยากาศ 

	 6.	 เกณฑก์ารผา่น หมายถงึ คะแนนจากการทำ� 

แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียน เรื่องบรรยากาศ มีจำ�นวนนักเรียนไม่น้อยกว่า

ร้อยละ 70 ของนักเรียนทั้งหมด มีคะแนน ไม่น้อยกว่า

ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม

วิธีดำ�เนินการวิจัย

	 1.	 รูปแบบการวิจัย การวิจัยครั้งนี้ใช้วิธีวิจัย

เชิงปฏิบัติการ (Action Research) ตามแนวคิดของ 

Kemmis and Mc taggart (1988 อ้างถึงใน ยาใจ  
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พงษ์บริบูรณ์, 2537) มาเป็นแนวทางในการดำ�เนินการ

วิจัยและใช้แผนการวิจัยตามวงจร PAOR (Plan – Act –  

ภาพแสดงกระบวนการวิจัยโดยใช้วิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการ

Observe – Reflect) แบ่งเป็น 3 วงจรปฏิบัติการ  

ดังแผนภาพ

	 2. กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปทีี ่1 หอ้ง 11โรงเรยีนเมอืงพลพทิยาคม อำ�เภอพล จงัหวดั

ขอนแก่น สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดขอนแก่น  

ที่กำ�ลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 

จำ�นวน 52 คน

 	 3. ตัวแปรที่ศึกษา คือการคิดวิเคราะห์และผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เรื่องบรรยากาศ 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จากการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ของ Yager

เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัย 

 	 เครื่องมอืทีใ่ช้ในการวจิยัแบง่ออกเปน็ 3 ประเภท  

ดังต่อไปนี้

	 1. เครื่องมือที่ใช้ ในการทดลองคือ แผนการจัด 

การเรยีนรูท้ีจ่ดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคดิคอนสตรคั- 

ติวิสต์ของ Yager จำ�นวน 9 แผน

แผน ขั้นการสอน ลักษณะกิจกรรมการเรียนรู้

ขั้นเชิญชวน สนทนา ตั้งคำ�ถามลักษณะของเมฆที่แตกต่างกันนักเรียนเคยพบเจอมา

ขั้นสำ�รวจ นักเรียนทำ�การทดลองเรื่องการเกิดเมฆ และตอบคำ�ถาม

แผนที่ 1 ขั้นนำ�เสนอคำ�อธิบาย

และคำ�ตอบของปัญหา

นักเรียนเขียนแผนภาพการเกิดเมฆและนำ�เสนอ อภิปรายแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็นกัน

ขั้นนำ�ไปปฏิบัติ บอกประโยชน์ที่ได้จากการสังเกตเมฆ ทำ�แบบฝึกหัดทดสอบความเข้าใจ

ขั้นเชิญชวน สนทนาเกี่ยวกับหมอกที่พบในช่วงหน้าหนาว และตั้งคำ�ถาม

ขั้นสำ�รวจ นักเรียนศึกษาเกี่ยวกับหยาดน้ำ�ฟ้า โดยให้ศึกษาตามจุดให้ความรู้ 

และครูตั้งคำ�ถาม

แผนที่ 2 ขั้นนำ�เสนอคำ�อธิบาย

และคำ�ตอบของปัญหา

นักเรียนทำ�แผนภาพการเกิดหยาดน้ำ�ฟ้า และตอบคำ�ถาม

ขั้นนำ�ไปปฏิบัติ ตอบคำ�ถามเกี่ยวกับผลของหยาดน้ำ�ฟ้าในชีวิตประจำ�วัน

สรุปภาพรวม กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ (CLM) ของ Yager ดังนี้
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แผน ขั้นการสอน ลักษณะกิจกรรมการเรียนรู้

ขั้นเชิญชวน นักเรียนใช้กระดาษโบกพัดตัวเองและตอบคำ�ถาม

ขั้นสำ�รวจ นักเรียนทำ�กิจกรรมเรื่องการเกิดลม

แผนที่ 3 ขั้นนำ�เสนอคำ�อธิบายและ

คำ�ตอบของปัญหา

นักเรียนนำ�เสนอผลการทำ�กิจกรรมและร่วมกันอภิปราย

ขั้นนำ�ไปปฏิบัติ นักเรียนตอบคำ�ถามถึงหลักการของการเกิดลม

ขั้นเชิญชวน สนทนาและทบทวนความรู้เรื่องการเกิดลม

ขั้นสำ�รวจ ศึกษาใบความรู้เรื่องชนิดของลมและครูถามคำ�ถามเกี่ยวกับชนิดของลม

แผนที่ 4 ขั้นนำ�เสนอคำ�อธิบายและ

คำ�ตอบของปัญหา

นักเรียนตอบคำ�ถามแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน

ขั้นนำ�ไปปฏิบัติ นักเรียนทำ�ผังมโนทัศน์เรื่องชนิดของลม

ขั้นเชิญชวน ครูถามคำ�ถามและนักเรียนดูภาพความเสียหายที่เกิดจากวาตภัย 

ขั้นสำ�รวจ นักเรียนศึกษาใบความรู้และทำ�กิจกรรมลมพัดไปทางใด และทำ�อุปกรณ์

วัดทิศทาง และความเร็วลม

แผนที่ 5 ขั้นนำ�เสนอคำ�อธิบายและ

คำ�ตอบของปัญหา

นักเรียนตอบคำ�ถามและอภิปรายหลักการทำ�งานของอุปกรณ์วัดทิศทาง

และวัดความเร็วลม

ขั้นนำ�ไปปฏิบัติ นักเรียนบอกประโยชน์ของเครื่องมือวัดเกี่ยวกับลม

ขั้นเชิญชวน นักเรียนสังเกตภาพความเสียหายที่เกิดจากพายุ และครูตั้งคำ�ถาม

ขั้นสำ�รวจ นักเรียนศึกษาภาพประกอบใบความรู้เรื่องพายุ

แผนที่ 6 ขั้นนำ�เสนอคำ�อธิบายและ

คำ�ตอบของปัญหา

นักเรียนตอบคำ�ถาม อภิปรายแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับพายุ

ขั้นนำ�ไปปฏิบัติ นักเรียนเสนอแนะวิธีป้องกันบรรเทาความเสียหายอันเกิดจากพายุ และ

สรุปความรู้ ในรูปของผังมโนทัศน์

ขั้นเชิญชวน นักเรียนพิจารณาข้อความที่ครูนำ�มาจากการพยากรณ์อากาศ 

และครูตั้งคำ�ถามเกี่ยวกับที่มาของข้อความนั้น

ขั้นสำ�รวจ นักเรียนศึกษาใบความรู้และวีดีโอข่าวพยากรณ์อากาศ

แผนที่ 7 ขั้นนำ�เสนอคำ�อธิบายและ

คำ�ตอบของปัญหา

นักเรียนตอบคำ�ถามเกี่ยวกับความหมาย ขั้นตอนการพยากรณ์อากาศ และ

บอกประโยชน์ของการพยากรณ์อากาศ

ขั้นนำ�ไปปฏิบัติ นักเรียนบอกการเตรียมตัวรับกับสถานการณ์จากการพยากรณ์อากาศที่

กำ�หนดให้
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แผน ขั้นการสอน ลักษณะกิจกรรมการเรียนรู้

ขั้นเชิญชวน นักเรียนดูวีดีโอข่าวพยากรณ์อากาศ แล้วให้สังเกตสัญลักษณ์ต่างๆ 

ที่พบและระบุคำ�ที่ใช้ ในการพยากรณ์อากาศ

ขั้นสำ�รวจ นักเรียนศึกษาสัญลักษณ์ของแผนที่อากาศ และครูตั้งคำ�ถาม 

แล้วสุ่มนักเรียนตอบคำ�ถามเกี่ยวกับสัญลักษณ์แผนที่อากาศ

แผนที่ 8 ขั้นนำ�เสนอคำ�อธิบายและ

คำ�ตอบของปัญหา

นักเรียนสมมติบทบาทว่าตัวเองเป็นนักข่าวพยากรณ์อากาศจากแผนที่

อากาศที่ครูกำ�หนดให้ แต่ละกลุ่มมีสถานการณ์ที่แตกต่างกัน 

ขั้นนำ�ไปปฏิบัติ นักเรียนฟังข่าวพยากรณ์อากาศ แล้วเขียนสัญลักษณ์ตามสภาพอากาศที่

ได้ยินจากข่าว

ขั้นเชิญชวน ให้นักเรียนสังเกตภาพ เช่น ภาพโรงงานอุตสาหกรรม ไฟป่า น้ำ�ท่วม 

ภูเขาไฟระเบิด และครูตั้งคำ�ถามผลกระทบที่เกิดจากภาพ

ขั้นสำ�รวจ นักเรียนศึกษาใบความรู้เรื่องการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลกโดยให้หัวข้อ

ศึกษาเป็นกลุ่ม และร่วมกันอภิปรายภายในกลุ่ม

แผนที่ 9 ขั้นนำ�เสนอคำ�อธิบายและ

คำ�ตอบของปัญหา

นักเรียนนำ�เสนอความรู้ที่ได้หน้าชั้นเรียน แลกเปลี่ยนความรู้กับสมาชิก

กลุ่มอื่น และบอกถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นต่อโลกในแต่ละหัวข้อ

ขั้นนำ�ไปปฏิบัติ นักเรียนสรุปความรู้ ในรูปของผังมโนทัศน์ และทำ�แบบฝึกหัด

 	

	 2.	 เครื่องมอืที่ใช้ในการสะทอ้นผลการทดลอง 

ประกอบด้วย แบบบันทึกการสอน แบบสังเกตการสอน 

แบบสอบถามความคดิเหน็ของนกัเรยีน และแบบทดสอบ

ย่อยท้ายวงจรปฏิบัติการ

 	 3.	 เครื่องมอืที่ใช้ในการประเมนิผลการทดลอง  

ประกอบด้วย แบบวัดการคิดวิเคราะห์ ในเนื้อหาวิชา 

วิทยาศาสตร์ เรื่อง บรรยากาศ และแบบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน ในเนือ้หาวชิาวทิยาศาสตร ์เรื่อง บรรยากาศ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 การเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัย

เป็นผู้ดำ�เนินการทดลองกับนักเรียนที่เป็นกลุ่มเป้าหมาย 

ดว้ยตนเอง โดยดำ�เนนิการทดลองตามลำ�ดบัขัน้ตอนดงันี้

 	 1. 	ขัน้เตรยีมนกัเรยีนกลุม่เปา้หมายกอ่นดำ�เนนิ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ทำ�การปฐมนิเทศนักเรียน 

เพื่อให้เข้าใจในบทบาทหน้าที่ของตนเองตามรูปแบบ 

การเรียนแบบคอนสตรัคติวิสต์

 	 2.	 ขัน้ดำ�เนนิการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้ผูว้จิยั

ดำ�เนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กับกลุ่มเป้าหมายโดย

ใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นจำ�นวน 9 แผน และ

ทำ�การสงัเกตผลของการทดลอง โดยใชเ้ครื่องมอืสะทอ้น

ผลการทดลอง เมื่อสอนเสรจ็ในแตล่ะวงจรทำ�การวดัการ

คดิวเิคราะหแ์ละผลสมัฤทธิท์างการเรยีนเรื่องบรรยากาศ 

โดยใช้แบบทดสอบย่อยท้ายวงจร และเมื่อสอนครบทั้ง  

9 แผน ทำ�การวัดการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรยีนเรื่องบรรยากาศโดยใชแ้บบวดัการคดิวเิคราะห์ 

ในเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร ์ เรื่อง บรรยากาศ และแบบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ในเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์ 

เรื่อง บรรยากาศ 
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การวิเคราะห์ข้อมูล

	 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ดำ�เนินการวิเคราะห์

ขอ้มลูทัง้ขอ้มลูเชงิคณุภาพและเชงิปรมิาณ โดยไดด้ำ�เนนิ

การวิเคราะห์ข้อมูลระหว่างการดำ�เนินการทดลองและ

หลังจากสิ้นสุดการปฏิบัติการทดลอง ดังนี้

	 1.	 ขอ้มลูเชงิคณุภาพ นำ�ขอ้มลูจากแบบบนัทกึ

การสอน แบบสังเกตการสอน และแบบบันทึก ความคิด

เห็นของผู้เรียน มาวิเคราะห์ ตีความ สรุปความ และนำ�

มาสะท้อนผลการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อ

ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ ในการเรียนการสอน 

และเป็นแนวทางในการปฏิบัติ การทดลองหรือดำ�เนิน

การต่อไป

	 2.	 ขอ้มลูเชงิปรมิาณ ทำ�การวเิคราะหข์อ้มลูเชงิ

ปริมาณโดยการนำ�ข้อมูลที่ ได้จากแบบทดสอบย่อยท้าย 

วงจร มาวิเคราะห์ และนำ�มาสะท้อนผลการปฏิบัติ 

ในแตล่ะวงจรปฏบิตั ิเพื่อปรบัปรงุแก้ไขขอ้บกพรอ่งตา่ง ๆ  

ในการเรียนการสอน และเป็นแนวทางในการดำ�เนินการ

ในวงจรปฏิบัติต่อไป และนำ�แบบวัดการคิดวิเคราะห์

และแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง บรรยากาศ  

มาทดสอบหลังจากดำ�เนินการสอนเสร็จสิ้นทุกวงจร

ปฏบิตักิาร คำ�นวณหาคา่เฉลีย่ รอ้ยละ และสว่นเบีย่งเบน 

มาตรฐานเทียบกับเกณฑ์ที่ตั้งไว้

	 การใช้เครื่องมือในการวิจัยเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลสรุปได้ดังตาราง

ประเภท ชื่อเครื่องมือ ผู้ ใช้ เวลาที่ใช้

ใช้ทดลอง แผนการจัดการเรียนรู้ 9 แผน ผู้วิจัย ขณะดำ�เนินการสอนแต่ละแผน

สะท้อนผล

การทดลอง

แบบบันทึกการสอน ผู้วิจัย ขณะดำ�เนินการสอนแต่ละแผน

แบบสังเกตการสอน ผู้ช่วยวิจัย ขณะดำ�เนินการสอนแต่ละแผน

แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน นักเรียน หลังสิ้นสุดการสอนแต่ละแผน

แบบทดสอบย่อยท้ายวงจรปฏิบัติการ นักเรียน หลังสิ้นสุดการสอนแต่ละวงจร

ประเมินผล

การทดลอง

แบบวัดการคิดวิเคราะห์ นักเรียน หลังสิ้นสุดการสอนทั้ง 9 แผน

แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน นักเรียน หลังสิ้นสุดการสอนทั้ง 9 แผน

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

 	 1.	 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง

บรรยากาศ สำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

 	 	 จากผลการทดลองพบวา่ในการจดักจิกรรม

การเรียนรู้ ในแผนที่ 1 – 9 ผู้วิจัยให้นักเรียนได้ฝึก  

การคิดวิเคราะห์ โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด

คอนสตรคัตวิสิตข์อง Yager 4 ขัน้ตอน คอื 1) ขัน้เชญิชวน  

2) ขั้นสำ�รวจ 3) ขั้นนำ�เสนอคำ�อธิบายและคำ�ตอบของ

ปัญหา 4) ขั้นนำ�ไปปฏิบัติ ซึ่งการ จัดกิจกรรมการเรียนรู้

แตล่ะขัน้ ผูว้จิยัไดม้กีจิกรรมทีน่กัเรยีนตอ้งมกีารฝกึการคดิ 

วเิคราะหท์ัง้ 3 ดา้น คอื การวเิคราะหค์วามสำ�คญั วเิคราะห ์

ความสมัพนัธ ์และวเิคราะหห์ลกัการ โดยขณะทำ�กจิกรรม

นกัเรยีนจะตอ้งฝกึการคดิวเิคราะหข์องตนเองตลอดเวลา  

ผูว้จิยัได้ใชค้ำ�ถามชว่ยพฒันานกัเรยีน เชน่ ในแผนการจดั 

การเรียนรู้ที่ 2 เรื่องหยาดน้ำ�ฟ้า ในขั้นนำ�ไปปฏิบัติ ผู้วิจัย

ได้ ให้นักเรียนวิเคราะห์ความสำ�คัญ โดยถามนักเรียนว่า 

“หยาดน้ำ�ฟ้ามีผลต่อการดำ�รงชีวิตของคนเราอย่างไร” 

นักเรียนสามารถวิเคราะห์ความสำ�คัญได้ โดยตอบว่า  

“ถ้ามีฝนตกจะทำ�ให้การเดินทางไม่สะดวก, ชาวนาได้ 

ทำ�นา” เป็นต้น ในด้านการวิเคราะห์ความสัมพันธ ์ เช่น

ในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่องพายุ ในขั้นนำ�เสนอ 

คำ�อธิบายและคำ�ตอบของปัญหา ฝึกให้นักเรียนได้

วเิคราะหค์วามสมัพนัธ ์เชน่ ถามวา่ “นกัเรยีนมวีธิปีอ้งกนั

ความเสียหายจากพายุได้อย่างไร” ในช่วงแรกนักเรียน

จะตอบคำ�ถามไม่ค่อยได้ ครูจึงต้องมีการยกตัวอย่าง

ให้นักเรียนเปรียบเทียบ เช่น “ระหว่างเด็กสองคนที่ 
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คนแรกชอบเล่นเกมส์ กับคนที่สองที่ชอบสนใจแสวงหา

ความรูจ้ากการอา่นหนงัสอืหรอืฟงัขา่วสาร นกัเรยีนคดิวา่  

คนใดจะเตรียมตัวรับกับสถานการณ์ต่าง ๆ ได้ดีกว่า”  

ซึง่นกัเรยีนตอบคำ�ถามทีแ่สดงถงึการวเิคราะหค์วามสมัพนัธ์

ได้ เช่น “ติดตามข่าวสารอย่างใกล้ชิด” “เตรียมเวชภัณฑ์ 

อาหาร และเครื่องนุง่หม่” ในการวจิยัครัง้นีพ้บวา่ การคดิ 

วิเคราะห์หลักการค่อนข้างยากสำ�หรับนักเรียนในช่วง 

การสอนแรก ๆ  นกัเรยีนไมส่ามารถตอบคำ�ถามทีแ่สดงให้

เหน็ถงึการวเิคราะหห์ลกัการได ้ผูว้จิยัตอ้งปรบัคำ�ถามให้

นักเรียนค่อย ๆได้คิดตามไปทีละขั้นจนนักเรียนส่วนใหญ่

สามารถตอบได้ เช่นในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง

การเปลีย่นแปลงอณุหภมูขิองโลกและผลกระทบ โดยฝกึ 

ใหน้กัเรยีนวเิคราะหห์ลกัการของการเปลีย่นแปลงอณุหภมิู

ของโลก โดยเริ่มต้นจากการให้ดูภาพและถามคำ�ถาม 

เช่น “จากภาพนักเรียนคิดว่าจะส่งผลให้เกิดสิ่งใด”  

เมื่อดูภาพแล้วนักเรียนส่วนใหญ่สามารถตอบได้ว่า “เกิด

ภาวะโลกร้อน” และถามอีกว่า “มีปัจจัยอื่นอีกหรือไม่ที่ 

สง่ผลกระทบตอ่สิง่แวดลอ้มของโลก” คำ�ตอบของนกัเรยีน

ส่วนใหญ่จะตอบว่า “เกิดจากการกระทำ�ของมนุษย์” 

“เกดิจากโรงงานอตุสาหกรรมตา่ง ๆ ” ผูว้จิยัจงึถามอกีวา่ 

นอกจากการกระทำ�ของมนุษย์แล้ว มีปัจจัยอื่นอีกหรือไม่  

พบวา่ นกัเรยีนบางสว่นบอกไดว้า่ “เกดิจากไฟไหมป้า่” จาก

คำ�ตอบของนักเรียนสามารถนำ�ไปสู่ข้อสรุปของหลักการ 

ได้ว่า ปัจจัยที่ส่งผลให้การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก  

เกดิจากการกระทำ�ของมนษุย ์และเกดิเองตามธรรมชาต ิ

จากการจัดกิจกรรมการเรียนโดยการใช้คำ�ถามทำ�ให้

นกัเรยีนเขา้ใจบทเรยีนมากยิง่ขึน้ นกัเรยีนไดฝ้กึและพฒันา

ทักษะการคิดวิเคราะห์อย่างเป็นขั้นตอน มีการลำ�ดับ 

ขั้นตอนโดยการใช้คำ�ถาม ทำ�ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้  

และสามารถคิดวิเคราะห์ได้ทั้ง 3 ด้าน คือ การวิเคราะห์ 

ความสำ�คญั การวเิคราะหค์วามสมัพนัธ ์และการวเิคราะห ์

หลักการ ทำ�ให้นักเรียนมีคะแนนการคิดวิเคราะห์ และ

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนทีส่งูขึน้ เพราะกจิกรรมการเรยีน

ทำ�ให้นักเรียนได้คิดและเรียนรู้ด้วยตนเอง อีกทั้งใน

กิจกรรมการเรียนนักเรียนได้มีการนำ�เสนอกิจกรรม 

และมีการแก้ปัญหาร่วมกันทำ�ให้นักเรียนเกิดทักษะใน 

การสื่อสาร และการปฏบิตักิจิกรรมรว่มกนัทำ�ใหน้กัเรยีน

ได้ฝึกการยอมรับความคิดเห็นร่วมกับผู้อื่น

	 2. 	การพฒันาความสามารถในการคดิวเิคราะห์

 	 	 จากการทดลองพัฒนาความสามารถใน 

การคิดวิเคราะห์ พบว่า ผลการพัฒนานักเรียนชั้นมัธยม 

ศึกษาปีที่ 1 เป็นไปตามเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้คือ มีจำ�นวน

นักเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ที่มีคะแนนไม่น้อยกว่า 

ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม จากการวิจัยพบว่าคะแนน

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ท้ายวงจรที่ 1 - 3  

จากคะแนนเตม็ 10 คะแนน นกัเรยีนไดค้ะแนนเฉลีย่ 7.04, 

7.31 และ 7.75 คะแนน ตามลำ�ดับ มีจำ�นวนนักเรียน 

ผา่นเกณฑ ์37, 43 และ 48 คน คดิเปน็รอ้ยละ 71.15, 82.69 

และ 92.31 ตามลำ�ดบัของจำ�นวนนกัเรยีนทัง้หมด 52 คน  

จะเห็นว่าผลการทดสอบวัดความสามารถในการคิด

วเิคราะหข์องนกัเรยีนมคีะแนนเฉลีย่สงูขึน้ในแตล่ะวงจร 

และจำ�นวนนกัเรยีนทีม่คีะแนนไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 70 ของ

คะแนนเตม็กเ็พิม่ขึน้ดว้ย เมื่อสิน้สดุการทดลอง ผลการวจิยั 

พบว่า นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยของการคิดวิเคราะห์  

22.12 คะแนน มนีกัเรยีนรอ้ยละ 82.69 ของจำ�นวนนกัเรยีน 

ทั้งหมด มีคะแนนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

ทั้งนี้เป็นเพราะว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด 

คอนสตรคัตวิสิตข์อง Yager ไดส้ง่เสรมิใหน้กัเรยีนไดเ้กดิ 

กระบวนการคิดอยู่ตลอดเวลาจากการได้ลงมือปฏิบัติ

กิจกรรมร่วมกันและการใช้คำ�ถามกระตุ้นของครู ดังที่

ได้นำ�เสนอในผลสรุปข้างต้น ซึ่ง Brook & Brook (1993 

อา้งถงึใน สมศร ีคงวงศ,์ 2542) ไดก้ลา่ววา่ การใชค้ำ�ถาม

กระตุ้น ทำ�ให้ผู้เรียนได้ ใช้กระบวนการแก้ โจทย์ปัญหา 

เพื่อกอ่ใหเ้กดิการเรยีนรู้ และ เกรยีงศกัดิ ์เจรญิวงศศ์กัดิ ์ 

(2549) กลา่ววา่การใชค้ำ�ถามสาวลกึหลาย ๆ  ขัน้ ถงึตน้ตอ 

ของปัญหาจะทำ�ให้รู้สาเหตุของปัญหาและมองเห็น 

ความสัมพันธ์ของสิ่งที่เกิดขึ้นและเปลี่ยนแปลงไป และ

การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยจะใช้คำ�ถามและทำ�ให้นักเรียนเกิด

การคดิไดด้โีดยเฉพาะการจดักจิกรรมในขัน้สำ�รวจ และขัน้

นำ�เสนอคำ�อธบิายและคำ�ตอบของปญัหา เพราะนกัเรยีน

จะได้มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น อภิปราย แก้ปัญหา  

มีการรวบรวมและนำ�เสนอคำ�ตอบที่หลากหลาย  

บูรณาการความรู้ ใหม่และความรู้เดิม ให้นักเรียนได้เกิด

กระบวนการคิดวิเคราะห์และเห็นคำ�ตอบที่เหมาะสม 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ เทียนทอง ดีรักษา (2553)  
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ทีพ่ฒันาความสามารถในการคดิวเิคราะหแ์ละผลสมัฤทธิ์

ทางการเรยีนวชิาชวีวทิยา เรื่อง พนัธกุรรม สำ�หรบันกัเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้การสอนตามแนวคิดทฤษฎี

สรรคนิยมของ Underhill พบว่านักเรียนร้อยละ 76.92 

มีผลการคิดวิเคราะห์ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ตามเกณฑ์ 

ที่กำ�หนด ธิดารัตน์ ดรหลาบคำ�  (2553) ที่ศึกษาการคิด 

วิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องระบบนิเวศ

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยจัดกิจกรรม 

การเรยีนรูต้ามแนวคอนสตรคัตวิสิต ์พบวา่นกัเรยีนรอ้ยละ  

84.21 มกีารคดิวเิคราะหผ์า่นเกณฑร์อ้ยละ 75 ตามเกณฑ์

ที่กำ�หนด วโรดม จันที (2553) ที่ศึกษาการศึกษาการคิด 

วิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สาร

ในชีวิตประจำ�วัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  

โดยการจดัการเรยีนรูแ้บบคอนสตรคัตวิสิตข์อง Yager พบวา่  

นกัเรยีนรอ้ยละ 73.33 มกีารคดิวเิคราะหผ์า่นเกณฑร์อ้ยละ  

75 ตามเกณฑท์ีก่ำ�หนด พริณุพรรณ พลมขุ (2550) ศกึษา

ผลการใชร้ปูแบบการเรยีนรูต้ามแนวคอนสตรคัตวิสิตข์อง 

Underhill ที่มีต่อความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ในวิชาเคมี พบว่า นักเรียน

ที่ ได้รับการสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์มีคะแนน

สูงกว่าการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยสำ�คัญที่ .05 และ 

สุธารพิงค์ โนนศรีชัย (2550) ศึกษาการคิดวิเคราะห์

และผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา 

ปทีี ่5 ที่ไดร้บัการสอนแบบสบืเสาะหาความรู ้(5Es) พบวา่  

นักเรียนร้อยละ 76.19 มีการคิดวิเคราะห์ผ่านเกณฑ์  

ร้อยละ 75 ตามเกณฑ์ที่กำ�หนด 

 	 3.	 การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

	 	 จากการทดลองพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรยีน พบวา่ ผลการพฒันานกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่1  

เป็นไปตามเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้คือ มีจำ�นวนนักเรียน 

ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ที่มีคะแนนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 

ของคะแนนเต็ม จากการวิจัยพบว่าคะแนนผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน ทา้ยวงจรที ่1 - 3 จากคะแนนเตม็ 10 คะแนน  

นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ย 7.27, 7.50 และ 8.06 คะแนน 

ตามลำ�ดบั มจีำ�นวนนกัเรยีนผา่นเกณฑ ์39, 40 และ 48 คน  

คิดเป็นร้อยละ 75.00, 76.92 และ 92.31 ตามลำ�ดับของ

จำ�นวนนักเรียนทั้งหมด 52 คน จะเห็นว่าผลการทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 

สูงขึ้นในแต่ละวงจร และจำ�นวนนักเรียนที่มีคะแนน 

ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มก็เพิ่มขึ้นด้วย  

เมื่อสิน้สดุการทดลอง ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรยีนไดค้ะแนน

เฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 23.17 คะแนน มีนักเรียน

ร้อยละ 86.54 ของจำ�นวนนักเรียนทั้งหมด มีคะแนน

ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม ซึ่งเป็นไปตาม

เกณฑท์ีก่ำ�หนดไว ้เปน็เพราะวา่การจดักจิกรรมการเรยีนรู ้

ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ ของ Yager เป็นการฝึกให้

นักเรียนมีโอกาสฝึกการสร้างความรู้ด้วยตนเองนักเรียน

ไดต้อบคำ�ถามในแตล่ะขัน้ของการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้ 

รวมทั้งนักเรียนต้องทำ�กิจกรรมลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง

เช่น ในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่องอุปกรณ์ที่ใช้วัด

เกี่ยวกับลม นักเรียนได้ร่วมกันวางแผนและลงมือทำ�

อุปกรณ์วัดลมอย่างง่าย เช่นศรลม และอะนิโมมิเตอร์  

ในช่วงแรกนักเรียนยังทำ�ได้ไม่ถูกต้องแต่เมื่อได้รับการ

อธบิายจากครแูละ ใหศ้กึษาจากใบความรูเ้พิม่เตมิ รวมทัง้

รว่มกนัศกึษาภายในกลุม่ นกัเรยีนกส็ามารถทำ�ไดถ้กูตอ้ง 

และมีความเข้าใจในหลักการทำ�งานของอุปกรณ์มากขึ้น

โดยสงัเกตไดจ้ากการตอบคำ�ถามขณะทำ�กจิกรรม แสดง

ให้เห็นว่าการที่นักเรียนได้ร่วมกันลงมือปฏิบัติกิจกรรม 

และมีส่วนร่วมในการทำ�กิจกรรมทำ�ให้นักเรียนมีความ

เขา้ใจเพิม่มากขึน้ นอกจากนี้ในขณะจดักจิกรรมการเรยีนรู ้

ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ของ Yager ในแต่ละแผน 

ผู้วิจัยยังได้ใช้คำ�ถามเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนได้ร่วมกันคิด

หาคำ�ตอบ ทำ�ให้นักเรียนเข้าใจบทเรียนมากยิ่ง ส่งผล

ให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นตามเกณฑ์

ที่กำ�หนดไว้ ดังที่ ไพจิตร สะดวกการ (2539) ได้กล่าว

ถึงแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ว่าเป็นทฤษฎีการเรียนรู้จาก 

การกระทำ�ของตนเอง ดว้ยการมปีฏสิมัพนัธก์บัสิง่แวดลอ้ม 

โดยวธิกีารตา่ง ๆ  และสมุาล ีชยัเจรญิ (2544) ไดก้ลา่วถงึ

แนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ ซึ่งสรุปได้ว่า การรับข้อมูลใหม่

จากสิ่งแวดล้อมเข้าไปไว้ ในโครงสร้างทางปัญญา และ

การปรับเปลี่ยนโครงสร้างทางปัญญา เป็นการเชื่อมโยง

โครงสร้างทางปัญญาเดิมที่มีมาก่อนกับข้อมูลข่าวสาร

ใหม ่จนกระทัง่ผูเ้รยีนสามารถปรบัโครงสรา้งทางความรู้ 

เข้าสู่สภาพสมดุลหรือเกิดการเรียนรู้นั่นเอง สอดคล้อง
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กับงานวิจัยของ ธิดารัตน์ ดรหลาบคำ�  (2553) ที่ศึกษา 

การคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องระบบ

นิเวศของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 โดยจัดกิจกรรม 

การเรยีนรูต้ามแนวคอนสตรคัตวิสิต ์พบวา่นกัเรยีนรอ้ยละ  

94.73 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 

ตามเกณฑท์ีก่ำ�หนด วโรดม จนัท ี(2553) ทีศ่กึษาการศกึษา 

การคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง  

สารในชีวิตประจำ�วัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

โดยการจัดการเรียนรู้แบบคอนสตรัคติวิสต์ของ Yager 

พบว่า นักเรียนร้อยละ 83.33 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ตามเกณฑ์ที่กำ�หนด วิไลลักษณ์  

หิงชาลี (2551)ที่ศึกษาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องระบบนิเวศ ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยการจัดการเรียนรู้ตาม 

แนวคอนสตรัคติวิสต์ พบว่า นักเรียนร้อยละ 98.00 มีผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ตามเกณฑ์ที่

กำ�หนด สภุาพร คำ�ยิง่ (2549) ทีพ่ฒันากจิกรรมการเรยีนรู ้

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และทักษะการคิดพื้นฐาน

สำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ตามแนวทฤษฏีสร้างสรรค์ความรู้ตามแนวคิด

ของ YAGER พบว่านักเรียนร้อยละ 87.50 มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนเฉลี่ยร้อยละ 77.77 ตามเกณฑ์ที่กำ�หนด 

และวณานิภา บุญสวัสดิ์กุลชัย (2545) ที่ศึกษาผล 

การเรียนรู้เรื่องระบบนิเวศ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่  1 จากการประยุกต์ ใช้ โมเดลการสอน The  

Constructivist Learning Model (CLM) พบว่านักเรียน 

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท้ายเรื่องเฉลี่ยร้อยละ 75.12 

สูงกว่าเกณฑ์ที่กำ�หนด

ข้อเสนอแนะ

	 1.	 ขอ้เสนอแนะในการจดักจิกรรมการเรยีนรู้

	  	 1)	 การสอนเพื่อให้นักเรียนได้เกิดการคิด

วเิคราะหค์วามสมัพนัธ์ ควรมกีารยกตวัอยา่ง ใหน้กัเรยีน

ได้เปรียบเทียบก่อน จะทำ�ให้นักเรียนสามารถมองเห็น

ความสัมพันธ์และเกิดการคิดวิเคราะห์ได้ง่ายขึ้น

	  	 2)	 การสอนเพื่อให้นักเรียนได้เกิดการคิด 

วเิคราะหห์ลกัการ ผูส้อนควรคอ่ย ๆ  ใชค้ำ�ถาม ใหน้กัเรยีน

ได้คิดตามไปทีละขั้น จนสามารถนำ�ไปสู่ข้อสรุปของ 

หลักการการเกิดหรือการดำ�รงอยู่ของ สิ่งนั้น ๆ จะทำ�ให้

นักเรียนสามารถวิเคราะห์หลักการได้ง่ายขึ้น

 	 2.	 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป

		  1)	 ควรมกีารวจิยัเพื่อพฒันาการคดิวเิคราะห์

และผลสมัฤทธิท์างการเรยีน โดยใชร้ปูแบบการจดักจิกรรม 

ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ของ Yager ในเนื้อหาสาระ

อื่น ๆ ต่อไป

	  	 2)	 ควรมกีารวจิยั เพื่อพฒันาการคดิวเิคราะห์

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ โดยใช้ 

รูปแบบการสอนอื่น ๆ อย่างหลากหลาย

	 	 3)	 ควรมกีารวจิยัเพื่อพฒันาการคดิในดา้น

อื่น ๆ  โดยใชร้ปูแบบการจดักจิกรรมตามแนวคดิคอนสตรคั- 

ติวิสต์ของ Yager
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