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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 1 ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โดยใช้รูปแบบการสอนเพื่อให้เกิดมโนมต ิ กำ�หนดคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 70 

และมีจำ�นวนนักเรียนผ่านเกณฑ์ที่กำ�หนดร้อยละ 70 2) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่ ได้รับการพัฒนาทักษะ 

การอ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้รูปแบบการสอนเพื่อให้เกิดมโนมติ กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 1/2 โรงเรียนประจักษ์ศิลปาคารในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 จำ�นวน 40 คน ดำ�เนินการวิจัยโดยใช้รูปแบบ 

การวิจัยเชิงปฏิบัติการจำ�นวน 3 วงจร เครื่องมือการวิจัย แบ่งออกเป็น 1) เครื่องมือที่ใช้ ในการเก็บรวบรวมข้อมูล

ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ แบบฝึกหัด แบบทดสอบท้ายวงจร แบบสังเกตพฤติกรรมการสอนของครู  

แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ 2) เครื่องมือที่ใช้สะท้อนผลการวิจัย 

ประกอบด้วย แบบทดสอบวัดทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและแบบประเมินความคิดเห็นของนักเรียน สถิติที่ใช้

ในการวิจัย คือ ค่าเฉลี่ยและค่าร้อยละ

	 ผลการวิจัย พบว่า

	 1. 	ในการพัฒนาทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในกลุ่มสาระ  

การเรยีนรูภ้าษาไทย โดยใชร้ปูแบบการสอนเพื่อใหเ้กดิมโนมตนิกัเรยีนไดค้ะแนนเฉลีย่ ( ) รอ้ยละ 74.17 และมจีำ�นวน

นักเรียนผ่านเกณฑ์ที่กำ�หนดร้อยละ 80.00 ของจำ�นวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งแสดงว่าสูงกว่าเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้ 

	 2. 	ความคดิเหน็ของนกัเรยีนทีม่ตีอ่รปูแบบการสอนเพื่อใหเ้กดิมโนมตมิคีะแนนเฉลีย่ 4.53 ซึง่อยู่ในระดบัมาก

ที่สุด
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Abstract

	 The objectives of this research were: 1) to develop Matayomsuksa 1 Students’ critical reading 

skill in Thai Language Learning Strand by using the Concept Attainment Model by specifying the Mean 

and Percentage of those who passed criterion 70. 2) to study opinion of students developed the critical 

reading skills by using the concept attainment model including 3 cycles. The target group consisted of 40 

Matayomsuksa 1/2 Students, Prajaksilpakan School, Secondary School Level, during the second semester 

of 2010 school year. 

	 The research was implemented by using an Action Research. There were 2 kinds of instrument: 

1) the instrument using for collecting data, consisted of the Knowledge Management Plan, the Exercise, the 

Student’s Evaluation Form, the End Cycle Test, Teacher’s Teaching Behavioral Observation From, Student’s 

Learning Behavioral Observation From, and the Evaluation From of Knowledge Management, and 2) the 

instrument using for reflecting research findings, consisted of the Critical Reading Development Test, and 

the student’s Opinion Evaluation From. The statistic using in this study included the Mean and Percentage.

	 The research findings found that: 

	 1.	 For development of Matayomsuksa 1 Student’s critical reading skill in Thai Language Learning 

Strand by using Concept Attainment Model, the Mean Value ( ) was 74.17%, and there were 80.00% of 

total number of students developing critical reading skill, which was higher than specified criterion.

	 2.	 For the students’ opinion on the Concept Attainment Model, in overall, the Mean Value = 

4.53, which was in “High” level. 

ความเป็นมาและความสำ�คัญของปัญหา

	 ภาษาไทยเป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่ล้ำ�ค่าและ

น่าภาคภูมิใจของคนไทยทุกคน เพราะนอกจากจะเป็น

ภาษาประจำ�ชาติแล้วยังเป็นเครื่องมือและสื่อกลางที่ใช้

ในการสื่อความหมาย ใช้ในการแสวงหาความรู้สิ่งต่าง ๆ  

ศาสตรต์า่ง ๆ  ทีอ่ยูแ่วดลอ้มทัว่ไป รวมทัง้สรา้งความเขา้ใจ 

ในการดำ�เนินชีวิตอันดีต่อกันระหว่างคนในสังคม  

นอกจากนีย้งัมคีวามสำ�คญัในดา้นการถา่ยทอดความรูส้กึ

นึกคิดและวัฒนธรรมอันเป็นเอกลักษณ์ ของชาติ แต่ใน

ภาวการณท์ีเ่ปลีย่นแปลงอยา่งรวดเรว็ทางสงัคม รวมทัง้ 

ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยียุคสังคม

ขา่วสารเชน่ปจัจบุนันี ้อาจทำ�ใหก้ารถา่ยทอดความคดิดว้ย

วิธีการต่าง ๆ มีอุปสรรคและเกิดความบกพร่องได้มาก  

ดังนั้นเพื่อให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงเหล่านี้ การพัฒนา 

การอ่านอย่างมีวิจารณญาณจึงนับว่าเป็นสิ่งจำ�เป็นและ 

มคีวามสำ�คญัมากเพราะจะทำ�ใหบ้คุคลสามารถดำ�รงชวีติ

อยูไ่ดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2551)

กระทรวงศึกษาธิการโดยสำ�นักงานกรรมการการศึกษา

ขั้นพื้นฐานซึ่งมีบทบาทสำ�คัญในการพัฒนาบุคคลจึงได้

ดำ�เนนิการจดัทำ�หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 

พทุธศกัราช 2551 โดยกำ�หนดสาระการเรยีนรู้ไว้ 5 สาระ

การเรียนรู้ ได้แก่ 1) สาระการอ่าน 2) สาระการเขียน  

3) สาระการฟงั การด ูและการพดู 4) สาระหลกัภาษาและ

การใช้ภาษาไทย 5) สาระวรรณคดีและวรรณกรรม โดย

ในแตล่ะสาระกำ�หนดมาตรฐานการเรยีนรู ้และตวัชีว้ดัไว ้

อยา่งชดัเจนวา่เมื่อนกัเรยีนเรยีนจบแตล่ะระดบัชัน้แลว้จะ

ตอ้งมคีณุภาพ นกัเรยีนทีม่คีวามสามารถเรยีนรู ้เขา้ใจและ

ประยุกต์ใช้ภาษาไทยให้เกิดประโยชน์กับตนเองในด้าน

การศกึษาแขนงอื่น ๆ  ไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ (กระทรวง 

ศึกษาธิการ, 2551) จากสาระการเรียนรู้ภาษาไทยทั้ง  

5 สาระนั้น สาระการอ่านเป็นสาระการเรียนรู้ที่สำ�คัญ

และจำ�เป็นต้องฝึกฝนให้เกิดทักษะแก่นักเรียน ในการนำ�
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ไปใช้กับชีวิตประจำ�วัน ดังนั้นนอกจากจะอ่านได้ถูกต้อง

ตามอักขรวิธีแล้วควรฝึกฝนให้เป็นผู้อ่านเป็นอีกด้วย  

คือเมื่ออ่านเรื่องใดเรื่องหนึ่งนักเรียนต้องสามารถจับใจ

ความสำ�คญัจากเรื่องทีอ่า่นได ้ทบทวนใชเ้หตผุลเพื่อนำ�ไป 

ประยุกต์ ใช้ ในชีวิตประจำ�วันทำ�ให้เกิดผลดีแก่เราได้ 

มากที่สุด (โรงเรียนประจักษ์ศิลปาคาร, 2551) 

	 การพัฒนาทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ

ให้แก่นักเรียนนั้น ย่อมต้องอาศัยทักษะการใช้ภาษาไทย

เป็นเครื่องมือสำ�คัญ และการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ

จะช่วยพัฒนาทักษะกระบวนการคิดของนักเรียนใน 

การแสวงหา ความรู้ความจริง เพื่อให้เกิดความถูกต้อง

โดยอาศัย การแปลความ ตีความหมาย ข้อมูลและ 

ข้อสรุปอย่างมีเหตุผล นักเรียนสามารถนำ�ความรู้ที่ ได้

ไปประยุกต์ใช้ ในการดำ�รงชีวิตอย่างมีคุณภาพ (สุชาติ 

วรรณขาว, 2549) และการอ่านอย่างมีวิจารณญาณเป็น

เทคนคิการอา่นคน้หาขอ้มลูและแนวคดิทีป่รากฏในเนือ้หา

ส่วนการคิดอย่างวิจารณญาณเป็นเทคนิคเพื่อประเมิน

ขอ้มลู และความคดิในการตดัสนิใจยอมรบัและเชื่อถอืได ้

หรือการอ่านอย่างมีวิจารณญาณหมายถึงการอ่านที่ 

ผู้อ่านนำ�เอาวิธีคิดอย่างมีวิจารณญาณใช้ ในการรับสาร

จากการอ่านทั้งนี้เพื่อประเมินสิ่งที่อ่านและตัดสินใจว่า 

สิง่ทีผู่เ้ขยีนนำ�เสนอมเีหตผุลนา่เชื่อถอืหรอืไม ่ดงันัน้การอา่น 

อย่างมีวิจารณญาณจึงเป็นทักษะการอ่านขั้นสูงที่ผู้อ่าน

จำ�เป็นต้องมีความรู้เกี่ยวกับเรื่องที่อ่านเป็นพื้นฐานใน 

การวิเคราะห์วิจารณ์ในขั้นสูงต่อไป โดยเฉพาะอย่างยิ่ง 

ในโลกของขอ้มลูขา่วสารเชน่ปจัจบุนั ทัง้นีเ้พราะจะชว่ยให ้

ผูอ้า่นรูจ้กัวเิคราะห ์ตรวจสอบ และเลอืกรบัขอ้มลูขา่วสาร 

ต่าง ๆ ได้อย่างมีเหตุผล

	 จากการวัดและประเมินผลของโรงเรียน 

ประจกัษศ์ลิปาคาร อำ�เภอเมอืง จงัหวดัอดุรธาน ีสำ�นกังาน 

เขตพืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษา เขต 20 ปกีารศกึษา 2551 

ผลการทดสอบ โดยใช้แบบวัดทดสอบของสถาบันทาง 

การศกึษาแหง่ชาต ิ(2552) พบวา่นกัเรยีนมทีกัษะการอา่น

อยา่งมวีจิารญาณ คดิเปน็รอ้ยละ 61.35 และปกีารศกึษา 

2552 นกัเรยีนมทีกัษะการอา่นอยา่งมวีจิารณญาณคดิเปน็

รอ้ยละ 64.59 ซึง่ผลการประเมนิทัง้ 2 ปกีารศกึษาต่ำ�กวา่ 

เกณฑท์ีส่ถานศกึษากำ�หนดคอื รอ้ยละ 70 นอกจากนัน้จาก

การสังเกตพฤติกรรมการสอนของครูภาษาไทยที่ผ่านมา 

พบว่า สาเหตุสำ�คัญที่ทำ�ให้การเรียนการสอนภาษาไทย 

ไมป่ระสบผลสำ�เรจ็เทา่ทีค่วรเนื่องจากครใูชว้ธิสีอนไมด่พีอ  

หรอืรปูแบบการสอนไมส่อดคลอ้งกบัเนือ้หา ตวัชีว้ดั และ

จดุประสงคข์องรายวชิา นอกจากนี ้สนุนัทา มัน่เศรษฐวทิย ์ 

(2542) ได้กล่าวว่า นักเรียนมักจะอ่านเพื่อความเข้าใจ

เรื่องราวมากกว่าจะคิดอย่างมีวิจารณญาณ ครูควรหา 

วิธีหรือสื่อการสอนเพื่อช่วยพัฒนาทักษะการอ่านอย่าง

มีวิจารณญาณให้ได้ผลตามความมุ่งหมายนั้นต้องอาศัย

ความพรอ้มของคร ูตำ�ราเรยีน อปุกรณ ์และอื่น ๆ  ครผููส้อน

มีบทบาทที่สำ�คัญที่สุด ในการจัดการเรียนการสอน  

ถ้าเลือกวิธีการสอนที่สอดคล้องกับเนื้อหา ตัวชี้วัด และ

จุดประสงค์การเรียนรู้ก็จะสามารถช่วยในการเรียน 

การสอนบรรลุตามความมุ่งหมายของหลักสูตรได้

	 การอา่นอยา่งมวีจิารณญาณสามารถในการระบุ

ข้อมูลและจำ�แนกประเภทของข้อมูล ระบุแนวคิดที่อยู่

เบื้องหลังข้อมูลที่ปรากฏประกอบไปด้วยความสามารถ

ในการพจิารณาแยกแยะ เปรยีบเทยีบความแตกตา่งของ

ข้อมูล การตีความ ประเมินว่าข้อมูลใดเป็นจริง ข้อมูล

ใดเป็นเท็จรวมถึงการระบุข้อสันนิฐานข้อตกลงเบื้องต้น 

ที่อยู่เบื้องหลังข้อมูลที่ปรากฏ การนำ�ความรู้ ไปใช้ ใน

สถานการณ์ใหม่ที่อาศัยข้อมูลจากประสบการณ์เดิมมา

รว่มพจิารณาถงึความสมัพนัธเ์ชงิเหตผุลระหวา่งขอ้มลูทีม่ี

อยู ่โดยการสงัเคราะหจ์ดักลุม่และลำ�ดบัความสำ�คญัของ 

ขอ้มลูเพื่อระบทุางเลอืกทีเ่ปน็ไปได้โดยเนน้ทีค่วามสามารถ 

พิจารณาเชื่อมโยงเหตุการณ์และสถานการณ์ 

	 จากการที่ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัย

ต่าง ๆ ทำ�ให้ผู้วิจัยทราบว่าการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ

เปน็การอา่นทีต่อ้งพจิารณาสิง่ทีอ่า่นอยา่งละเอยีด รูจ้กัคดิ 

และตัดสินใจอย่างมีเหตุผล ผู้อ่านต้องใช้ปัญญา อธิบาย

ขยายความเรื่องทีอ่า่นได ้ผูอ้า่นตอ้งวเิคราะห ์สงัเคราะห ์

ประเมินค่า เรื่องที่อ่านอย่างไตร่ตรองละเอียดถี่ถ้วยว่า  

มคีวามนา่เชื่อถอืเพยีงใดและสามารถแยกขอ้เทจ็จรงิ และ 

ข้อจริงออกจากข้อความที่อ่าน ทำ�ให้ผู้วิจัยเกิดแนวคิด

ที่จะพัฒนาการอ่านของนักเรียนด้านการอ่านอย่างมี

วจิารณญาณ เพื่อใหน้กัเรยีนเกดิทกัษะการอา่นทีส่ามารถ

สื่อความหมายไดอ้ยา่งชดัเจน สามารถพจิารณา แยกแยะ
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ขอ้เทจ็จรงิไดอ้ยา่งถกูตอ้ง เมื่อนกัเรยีนไดร้บัการฝกึทกัษะ 

การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ จะทำ�ให้ผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนสูงขึ้น และทำ�ให้นักเรียนเป็นคนมีเหตุผลมีนิสัย

รักการอ่านมากยิ่งขึ้น 

	 ผู้วิจัยได้ศึกษาวิธีการที่จะช่วยนักเรียนให้มี 

การพฒันาทกัษะอา่นอยา่งมวีจิารณญาณเพิม่ขึน้ตามเกณฑ ์

การประเมินผลที่โรงเรียนกำ�หนดและจากการศึกษา 

หลกัสตูร เอกสารประกอบหลกัสตูร รปูแบบการสอนตา่ง ๆ   

และงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งพบวา่ รปูแบบการสอนเพื่อใหเ้กดิ

มโนมติของ เจ เอส บรูเนอร์ (Bruner) เป็นแนวทางที่จะ

พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย

ทำ�ให้เกิดการพัฒนาทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ

ของนักเรียนสูงขึ้น รูปแบบการสอนเพื่อให้เกิดมโนมติ 

(Concept Attainment) มีแนวคิดว่าสรรพสิ่งในโลกนี้มี

มากมายหลายลักษณะ มนุษย์ไม่สามารถจำ�รายละเอียด

เฉพาะของสิ่งเหล่านั้นได้มาก เพื่อลดความซับซ้อนของ 

สิ่งแวดล้อมดังกล่าวจึงจำ�เป็นที่จะต้องจัดสิ่งต่าง ๆ  

เหลา่นัน้เปน็หมวดหมูโ่ดยใช ้คณุลกัษณะเฉพาะ (Attributes)  

เป็นเกณฑ์ ดังนั้นจึงเกิดวิธีการที่ เจ เอส บรูเนอร์ และ

คณะเรยีกวา่ “การสรา้งมโนมต”ิ ซึง่เปน็เครื่องมอืทีส่ำ�คญั 

ที่จะทำ�ให้มนุษย์ ได้เรียนรู้และนำ�มาใช้จนเป็นนิสัยจาก

การจัดการเรียนรู้ โดยใช้แนวคิดการสร้างโนมติของ  

เจ เอส บรูเนอร์ ผู้วิจัยจึงเลือกใช้รูปการสอนเพื่อให้เกิด

มโนมติมาใช้พัฒนาทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ

ของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปี 1 โดยอาศัยการเชื่อมโยง 

การจำ�แนกประเภทของขอ้มลู ความสามารถในการพจิารณา 

แยกแยะ เปรยีบเทยีบความแตกตา่งของขอ้มลู การตคีวาม  

ประเมินว่าข้อมูลใดเป็นจริง ข้อมูลใดเป็นเท็จรวมถึง 

การระบขุอ้สนันฐิานหรอืขอ้ตกลงเบือ้งตน้ทีอ่ยูเ่บือ้งหลงั

ขอ้มลูทีป่รากฏซึง่สอดคลอ้งกบัการสอนใหน้กัเรยีนสรา้ง

มโนมติในการจัดประเภทข้อมูลโดยใช้คุณสมบัติเฉพาะที่

นักเรียนกำ�หนดขึ้นเอง กำ�หนดเกณฑ์ในการจำ�แนกเอง  

ใชส้ิง่ชีแ้นะทีผู่ส้อนปอ้นใหน้กัเรยีนมหีนา้ทีม่องหาคณุสมบตัิ 

เฉพาะหรอืเกณฑก์ารจำ�แนกและสรา้งคำ�จำ�กดัความของ 

มโนมตนิัน้ดว้ยตนเองซึง่หมายถงึการจดักจิกรรมการอา่น 

อย่างมีวิจารณญาณโดยใช้รูปแบบการสอนเพื่อให้เกิด

มโนมติ 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

	 การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กำ�หนดวัตถุประสงค์

ไว้ 2 ข้อดังนี้

	 1.	 เพื่อพฒันาทกัษะการอา่นอยา่งมวีจิารณญาณ

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยรูปแบบ การสอน

เพื่อให้เกิดมโนมติ กำ�หนดผ่านคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 70 

และมีจำ�นวนนักเรียนผ่านเกณฑ์ที่กำ�หนด ร้อยละ 70 

	 2.	 เพื่อศกึษาความคดิเหน็ของนกัเรยีนที่ไดร้บั 

การพัฒนาทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้ 

รูปแบบการสอนเพื่อให้เกิดมโนมติ

นิยามศัพท์เฉพาะ

	 1.	 การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง  

การอ่านเพื่อความเข้าใจที่ผู้อ่านวิเคราะห์เนื้อหาด้วย 

ความรอบคอบโดยอาศัยความสามารถทางสติปัญญา  

คดิพจิารณาเหตผุลเพื่อ 1) หาขอ้สรปุ 2) วเิคราะหเ์นือ้หา

ทีอ่า่น 3) สงัเคราะหเ์รื่องทีอ่า่นมาปรบัใชก้บัการดำ�รงชพี 

ของตนเอง 4) วินิจฉัยประเมินค่าจากเรื่องที่อ่านว่าให้

ข้อคิดที่ดีกับผู้อ่านอย่างไร 

	 2.	 รปูแบบการสอนเพื่อใหเ้กดิมโนมต ิหมายถงึ  

กระบวนการจัดประเภทตามลำ�ดับขั้นตอน การจัด 

การเรียนรู้ ให้กับนักเรียนตามแนวคิดทฤษฎีของ เจ เอส  

บรเูนอร ์ตามลำ�ดบัขัน้ตอน 1) ขัน้นำ�เสนอตวัอยา่งมโนมต ิ

2) ขัน้ทดสอบความถกูตอ้งของมโนมต ิ3) ขัน้อภปิรายวธิคีดิ 

ของตนเองถึงคุณลักษณะ ของมโนมติ 

	 3.	 การใช้รูปแบบการสอนเพื่อให้เกิดมโนมติ 

ในการอา่นอยา่งมวีจิารณญาณ หมายถงึ การใชก้ระบวน 

การจัดประเภทบอกคุณลักษณะเฉพาะคำ�สอนจากเรื่อง

สุภาษิตพระร่วงและลักษณะเฉพาะตัวละครจากเรื่อง

ราชาธิราช (ตอนสมิงพระรามอาสา) ตามลำ�ดับขั้นตอน

ดังนี้ 
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รูปแบบเพื่อให้เกิดมโนมติ การนำ�รูปแบบไปใช้

 ขั้นการนำ�เสนอตัวอย่างของมโนมติ 

1.	 นักเรียนเปรียบเทียบคุณลักษณะเฉพาะของ

 	 ตัวอย่าง “ใช่” “ไม่ใช่”

2. 	นักเรียนกำ�หนดและทดสอบสมมติฐาน

3. 	นักเรียนสรุปนิยามมโนมติจากคุณลักษณะเฉพาะ

1.	 สนทนาจะเรียนรู้เรื่องอะไร

2.	 ครูนำ�เสนอ ตัวอย่าง “ใช่” “ไม่ใช่” ของมโนมติ

 	 ทีละตัวอย่าง

3.	 นักเรียนทบทวนคำ�ตอบว่า “ใช่” “ไม่ใช่”

 ขั้นทดสอบการเกิดมโนมติ

1.	 นักเรียนระบุตัวอย่างที่ครูนำ�เสนอเพิ่มเติมว่า 

 	 “ใช่” “ไม่ใช่”

2.	 นักเรียนบอกสมมติฐาน ระบุชื่อมโนมติ

3.	 นักเรียนยกตัวอย่างที่ใช่ ไม่ใช่ด้วยตนเอง

 

 

1.	 ครูทดสอบการเกิดมโนมติของนักเรียนโดยเสนอ

 	 ตัวอย่างเพิ่มเติม

2.	 ถ้านักเรียนส่วนใหญ่ไม่สามมารถระบุได้ ครูย้อนกลับ	

	 ไปกิจกรรมที่ 1 ใหม่

3.	 ครูตั้งคำ�ถาม

4.	 นักเรียนแต่ละคนยกตัวอย่าง

 การวิเคราะห์ยุทธศาสตร์การคิด

1. 	นักเรียนอธิบายวิธีคิด

2. 	นักเรียนร่วมกันอธิบาย

3. 	อธิบายชนิดสมมติฐาน 

-	 นักเรียนวิเคราะห์ยุทธศาสตร์การคิดของตนเอง

	 4.	 ผู้ช่วยวิจัย หมายถึง บุคคลที่มีหน้าที่ช่วย

เก็บรวบรวมข้อมูลในการปฏิบัติกิจกรรมแต่ละวงจรโดย

สงัเกตพฤตกิรรมของผูว้จิยั พฤตกิรรมของนกัเรยีน และ

ชว่ยประเมนิผลการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้บนัทกึผล เพื่อ

นำ�ข้อมูลมาอภิปรายร่วมกับผู้วิจัย

	 5.	 แบบวัดทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

หมายถึง คะแนนที่ได้จากการทำ�แบบฝึกหัดแบบทดสอบ

ทา้ยวงจร เพื่อนำ�มาเปรยีบการพฒันาทกัษะการอา่นอยา่ง 

มวีจิารณญาณในแตล่ะวงจร และแบบทดสอบแบบปรนยั 

4 ตัวเลือก จำ�นวน 30 ข้อ เพื่อวัดผลในภาพรวมหลังจาก

การฝึกทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณครบ 3 วงจร 

	 6.	 ความคิดเห็น หมายถึง ความคิดเห็นของ

นกัเรยีนทีม่ตีอ่การเรยีนโดยใชร้ปูแบบการสอนเพื่อใหเ้กดิ 

มโนมติ โดยใช้แบบสอบถามความคิดเห็นนักเรียนซึ่ง 

แบ่งออกเป็น 5 ระดับคือ 1) มากที่สุด 2) มาก 3) ปาน

กลาง 4) น้อย 5) น้อยที่สุด

	 7.	 เกณฑ์ หมายถึง เป้าหมายที่ใช้วัดทักษะ 

การอ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้รูปแบบการสอน

เพื่อให้เกิดมโนมติตามที่สำ�นักงานรับรองมาตรฐานและ

ประเมินคุณภาพการศึกษากำ�หนดคือนักเรียนที่ ได้รับ 

การวัดผล การพัฒนาทักษะการอ่านอย่างมีวจิารณญาณ 

มีคะแนนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มและ

นักเรียนผ่านเกณฑ์การวัดและประเมินผลไม่น้อยกว่า 

ร้อยละ 70 ของจำ�นวนนักเรียนทั้งหมด 

วิธีดำ�เนินการวิจัย

	 การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

(Action Research) ซึ่งใช้กระบวนการปฏิบัติอย่างเป็น

ระบบ โดยแบ่งขั้นตอนการปฏิบัติออกเป็นวงจรย่อย ๆ 

ซึง่ผูว้จิยั และผูเ้กีย่วขอ้งมสีว่นรว่มในการปฏบิตักิาร และ

วิเคราะห์ผลการปฏิบัติ การใช้วงจรปฏิบัติการ มีจำ�นวน  

4 ขัน้ตอน คอื 1) ขัน้วางแผน (Plan) 2) ขัน้ปฏบิตักิาร (Act) 

3) ขัน้สงัเกต (Observe) 4) ขัน้สะทอ้นผล (Reflect) ดงันี ้
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	 1.	 กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยม 

ศึกษาปีที่ 1/2 โรงเรียนประจักษ์ศิลปาคาร สำ�นักงาน

เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 จำ�นวน 40 คน

	 2.	 ระยะเวลาในการวิจัย คือ ภาคเรียนที่ 2  

ปีการศึกษา 2553

	 เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัย มีดังนี้

	 1.	 เครื่องมอืที่ใช้ในการเกบ็รวบรวมขอ้มลูไดแ้ก่

 	 	 แผนการจัดการเรียนรู้ เป็นแผนการจัด 

การเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการพัฒนาทักษะการอ่านอย่าง  

มีวิจารณญาณโดยใช้รูปแบบการสอนเพื่อให้เกิดมโนมติ  

จำ�นวนแผนการจัดการเรียนรู้ 12 แผน 16 ชั่วโมง  

แบบฝกึหดั แบบทดสอบทา้ยวงจร แบบสงัเกตพฤตกิรรม 

การสอนของครู แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของ

นักเรียน แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้

 	 2.	 เครื่องมือที่ใช้สะท้อนผลการวิจัย

	 	 1)	 เครื่องมอืที่ใชส้ะทอ้นผลวจิยัเชงิปรมิาณ 

ได้แก่

 	 	 	 แบบฝึกหัด แบบทดสอบท้ายวงจรเพื่อ

เปรียบเทียบคะแนนทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ

ของแต่ละวงจร และข้อสอบวัดทักษะการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำ�นวน 30 ข้อ และ

นำ�ไปหาประสิทธิภาพโดยหาค่าอำ�นาจจำ�แนก (r) อยู่

ระหวา่ง 0.21–0.54 และคา่ความยากงา่ย (p) อยูร่ะหวา่ง 

0.3 –0.80 และความเชื่อมั่น (KR 20) 0.75 ของข้อสอบ

ทั้งฉบับ

		  2)	 เครื่องมอืที่ใชส้ะทอ้นผลวจิยัเชงิคณุภาพ 

ได้แก่

			   แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของ

นกัเรยีน แบบสงัเกตสงัเกตพฤตกิรรมการสอนของคร ูและ 

ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อรูปแบบการสอนเพื่อให้ 

เกดิมโนมต ิเปน็แบบมาตราสว่นประมาณ (Rating Scale) 

มี 5 ระดับ ข้อมูลที่ได้จากแบบสังเกตนำ�มาวิเคราะห์โดย

หาคา่เฉลีย่ (Mean) สถติทิี่ใช้ในการวจิยัคอื คา่เฉลีย่และ

ค่าร้อยละ 

	 การวิเคราะห์ข้อมูล ในการดำ�เนินการวิจัย

แต่ละวงจรดังนี้

	 1.	 ข้อมูลเชิงปริมาณ ได้จากการศึกษาผล

การพฒันาทกัษะการอา่นอยา่งมวีจิารณญาณ คอื คะแนน

จากแบบฝึกหัด แบบทดสอบท้ายวงจรประกอบด้วย 

ค่าเฉลี่ยและค่าร้อยละ และข้อสอบวัดทักษะการอ่าน

อยา่งมวีจิารณญาณแบบปรนยั 4 ตวัเลอืก จำ�นวน 30 ขอ้

	 2. 	ข้อมูลเชิงคุณภาพได้จากการศึกษาสภาพ

การพัฒนาทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณจาก 

การบันทึกการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในแต่ละวงจรของ

การจัดกิจกรรมกระบวนการเรียนรู้ ซึ่งได้บันทึก ตาม

แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน พฤติกรรม

การสอนของครู ความคิดเห็นของนักเรียน นำ�ข้อมูลมา

วิเคราะห์ สรุปผล นำ�ผลการอภิปรายและข้อเสนอแนะ

แก้ไขปรับปรุงในส่วนที่เป็นปัญหาและอุปสรรค เพื่อให้

ผลการจดัการเรยีนรูท้ีเ่นน้การพฒันาทกัษะการอา่นอยา่ง

มีวิจารณญาณ

ขั้นตอนการวิจัย การปฏิบัติการ

ขั้นวางแผน (Plan)

เริ่มด้วยการสำ�รวจปัญหาที่ต้องการแก้ไขโดยมีการปรึกษาร่วมกับผู้ที่เกี่ยวข้อง 

ใช้แนวคิดวิเคราะห์สิ่งที่เกี่ยวข้องกับปัญหา ทำ�ให้มองเห็นสภาพของปัญหาชัดเจนขึ้น

ขั้นปฏิบัติการ (Act)

ดำ�เนินการตามแผนที่วางไว้ โดยใช้รูปแบบการสอนเพื่อให้เกิดมโนมตินำ�เสนอตัวอย่าง

คำ�สอนสุภาษิตพระร่วงบอกคุณลักษณะเฉพาะ (การปฏิบัติตนต่อผู้ ใหญ่, ความกตัญญู, 

การปฏิบัติตนต่อสังคม. การบอกลักษณะเฉพาะตัวละครในเรื่องราชาธิราช ฯลฯ)

ขั้นสังเกต (Observe

เป็นการใช้เทคนิควิธีต่างๆ ที่เหมาะสมมาช่วยในการเก็บรวบรวมข้อมูล ในขณะที่

ดำ�เนินกิจกรรมตามที่วางไว้

ขั้นสะท้อนผล (Reflect)

เป็นการประเมินตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้น เพื่อให้ได้ข้อมูลที่จะนำ�ไปสู่

การปรับปรุงและวางแผนการปฏิบัติต่อไป
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สรุปผลการวิจัยและการอภิปรายผล 

	 1.	 ผลการวิเคราะห์เชิงปริมาณ

 		  การพฒันาทกัษะการอา่นอยา่งมวีจิารณญาณ 

ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี่ 1 ในกลุม่สาระการเรยีนรู ้

ภาษาไทย โดยใชร้ปูแบบการสอนเพื่อใหเ้กดิมโนมต ินกัเรยีน 

ไดค้ะแนนเฉลีย่ ( ) รอ้ยละ 74.17 และมจีำ�นวนนกัเรยีน

ผ่านเกณฑ์ที่กำ�หนดร้อยละ 80.00 ของจำ�นวนนักเรียน

ทัง้หมด นกัเรยีนพฒันาทกัษะการอา่นอยา่งมวีจิารณญาณ

สูงกว่าเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้

แผนภูมิแสดงผลการพัฒนาทักษะการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในกลุ่ม

สาระการเรียนรู้ภาษาไทยโดยใช้รูปแบบการสอนเพื่อให้

เกิดมโนมติ ทั้ง 3 วงจร

	 สรุปผลการพัฒนาทักษะการอ่านอย่างมี

วจิารณญาณ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่1 ในกลุม่สาระ 

การเรียนรู้ภาษาไทย โดยใช้รูปแบบการสอนเพื่อให้เกิด

มโนมต ิพบวา่ตัง้แตว่งจรที ่1-3 นกัเรยีนมกีารพฒันาทกัษะ

การอ่านอย่างมีวิจารณญาณเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ ดังแผนภูม ิ

แสดงผลการวิจัยที่พัฒนาขึ้นตามลำ�ดับเนื่องจากผู้วิจัย

ปรับเปลี่ยนวิธีการเรียนการสอนตามระเบียบวิธีวิจัยเชิง 

ปฏิบัติการ (Action Research) คือให้นักเรียนได้ฝึก

ปฏิบัติจริงและยั่วยุให้นักเรียนเป็นผู้ ใฝ่รู้ ใฝ่เรียนมี 

ความกระตือรือร้น ในการพัฒนาตนเองเป็นผู้มีฉันทะ

ในการเรียนรู้ ในทุกกิจกรรมของการพัฒนาการเรียน

การสอนจนเกิดเป็นการเรียนรู้ระหว่างผู้วิจัยกับนักเรียน 

สนับสนนุให้นกัเรียนได้สืบค้น ค้นคว้า เก็บรวบรวมข้อมูล

ที่จะนำ�มาวิเคราะห์และสร้างความรู้ความเข้าใจด้วย 

ตวันกัเรยีนเอง สรา้งประสบการณก์ารเรยีนรูแ้บบลงมอื

ปฏบิตัจิรงิจนเกดิความเชื่อมัน่ดว้ยตนเอง ผูว้จิยัปฏบิตัติน

เป็นกัลยาณมิตรต่อนักเรียนเพื่อสร้างความสัมพันธ์อันดี

กับทุก ๆ คนในชั้นเรียน

	 2.	 ผลการวิเคราะห์เชิงคุณภาพ

 		  ผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลที่ได้จากการสังเกต

พฤตกิรรมการสอนของคร ูแบบสงัเกตพฤตกิรรม การเรยีน 

ของนกัเรยีน และแบบประเมนิแผนการจดัการเรยีนรู ้และ

ความคดิเหน็ของนกัเรยีนทีม่ตีอ่การพฒันาทกัษะการอา่น 

อยา่งมวีจิารณญาณในกลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย โดย

ใช้รูปแบบการสอนเพื่อให้เกิดมโนมติ แล้วนำ�มาสรุปเป็น

สภาพการพัฒนาทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณโดย

ใช้รูปแบบการสอนเพื่อให้เกิดมโนมติ ดังนี้

	 	 1)	 ดา้นครผููส้อน การพฒันาทกัษะการอา่น

อย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา 

ปทีี ่1 โดยใชร้ปูแบบการสอนเพื่อใหเ้กดิมโนมตทิีว่เิคราะห์

จากแบบสงัเกตพฤตกิรรมการสอนของครพูบวา่ วงจรที ่1  

พฤติกรรมการสอนของครูขาดความมั่นใจบ้างเล็กน้อย 

เพราะครใูชร้ปูแบบการสอนเพื่อใหเ้กดิมโนมตเิปน็ครัง้แรก 

มีความสับสนเรื่องขั้นตอนการสอน วงจรที่ 2 พฤติกรรม

การสอนของครูมีพัฒนาการพัฒนาดีขึ้นสอนได้ถูกต้อง

ตามลำ�ดบัขัน้ตอนของรปูแบบการสอนเพื่อใหเ้กดิมโนมติ  

วงจรที ่3 ครมูพีฤตกิรรมการสอนและบคุลกิภาพทีด่ดีำ�เนนิ

การสอนตามลำ�ดับขั้นตอนของรูปแบบการสอนเพื่อให้

เกิดมโนมติโดยการวัดผลประเมินผลอย่างเป็นระบบ  

ผลการสงัเกตพฤตกิรรมการสอนของครทูัง้ 3 วงจรพบวา่  

เมื่อวิเคราะห์ในภาพรวมเฉลี่ยทั้ง 3 วงจร พฤติกรรม 

การสอนของครูอยู่ในระดับคุณภาพดี 

	 	 2)	 ดา้นนกัเรยีน จากแบบสงัเกตพฤตกิรรม

การเรียนของนักเรียนพบว่า วงจรที่ 1 นักเรียนสับสน 

วิธีการสอนของครู ไม่เข้าใจว่าครูสอนเรื่องอะไร เวลา 

ไมพ่อในการจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามทีก่ำ�หนด นกัเรยีน

ขาดความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ ไม่สามารถคิด

วเิคราะหอ์ยา่งมวีจิารณญาณไดแ้ละไมก่ลา้ทีจ่ะตัง้คำ�ถาม 

และตอบคำ�ถาม อายเพื่อนในการที่จะวิเคราะห์วิจารณ์

เนือ้หาจากเรื่องทีอ่า่น วงจรที ่2 หลงัจากทีค่รใูหค้ำ�แนะนำ� 

วิธีการเรียนด้วยรูปแบบการสอนเพื่อให้เกิดมโนมติ ครู
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กระตุ้นให้นักเรียนเกิดความกล้า นักเรียนฝึกทักษะ 

การอ่านอย่างมีวิจารณญาณมีความกระตือรือร้นเพิ่มขึ้น  

วงจรที่ 3 นักเรียนปฏิบัติตนตามหลักการอ่านอย่างมี 

วจิารณญาณไดอ้ยา่งถกูตอ้งเหมาะสม สามารถตัง้คำ�ถาม 

และตอบคำ�ถามไดอ้ยา่งมเีหตผุล มคีวามคดิรเิริม่สรา้งสรรค ์ 

อธบิายและเขยีนผงัมโนมต ิดว้ยผงัความคดิของตนเองได ้ 

ผลการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนทั้งสาม

วงจรพบวา่ วเิคราะห์ในภาพรวมเฉลีย่ทัง้ 3 วงจร นกัเรยีน 

มีพฤติกรรมในด้านการเรียนอยู่ในระดับคุณภาพดีมาก 

	 	 3)	 ด้านการใช้สื่อนวัตกรรม การประเมิน

แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้แบบสอบถามประเมิน 

ความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญ ผลการประเมนิแผนการจดั

การเรียนรู้พบว่า เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้

นกัเรยีนมสีว่นรว่มในการสรา้งสรรคบ์รรยากาศการเรยีน

ที่ดี นักเรียนได้รับการประเมินทั้งกระบวนการกลุ่ม และ

รายบคุคล ตามความเหมาะสมของแผนการจดัการเรยีนรู ้ 

เมื่อวิเคราะห์ ในภาพรวมเฉลี่ยทั้ง 3 วงจร แผนการจัด 

การเรียนรู้อยู่ในระดับคุณภาพดี

	 3.	 ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อรูปแบบ 

การสอนเพื่อใหเ้กดิมโนมตโิดยใชแ้บบสอบถามความคดิเหน็ 

ของนักเรียนอยู่ในระดับมากที่สุด

ข้อเสนอแนะ

	 จากการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ 

การจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านอย่างมี 

วิจารณญาณอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยม 

ศกึษาปทีี ่1 โดยใชร้ปูแบบการสอนเพื่อใหเ้กดิมโนมต ิดงันี้

	 1.	 กอ่นจดักจิกรรมการเรยีนรู ้ผูว้จิยัควรศกึษา

รูปแบบการสอนเพื่อให้เกิดมโนมติให้เข้าใจ ศึกษาข้อมูล

อย่างละเอียด เพื่อสร้างความมั่นใจให้กับตนเอง ผู้วิจัย

ควรศกึษาและวางแผนจดักจิกรรมเปน็ระยะ ๆ  ตามลำ�ดบั 

ขั้นตอนและควรมีการจัดการเรียนรู้ ให้ยืดหยุ่นเหมาะกับ 

ความสามารถหรือความแตกต่างระหว่างบุคคลจะทำ�ให้ 

นกัเรยีนไดร้บัการพฒันาทกัษะการอา่นอยา่งมวีจิารณญาณ 

ระหว่างดำ�เนินการสอนอย่างมีประสิทธิภาพและเป็น

ประโยชน์ต่อนักเรียน

	 2.	 ผู้วิจัยควรส่งเสริมให้นักเรียนใช้เวลาใน 

การวางแผนการดำ�เนินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการกลุ่ม

และเป็นรายบุคคลจะทำ�ให้นักเรียนมีความกระตือรือร้น

ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ตามที่กำ�หนด สามารถปฏิบัติตน

ตามหลักการอ่านอย่างมีวิจารณญาณได้อย่างถูกต้อง

เหมาะสมมีความเชื่อมั่นในตนเอง

	 3.	 ผู้วิจัยควรส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย

ทักษะเขียนควบคู่กับการอ่าน เขียนจากผังความคิด โดย

ใช้วิธีการฝึกเขียนอย่างต่อเนื่อง สม่ำ�เสมอ เริ่มต้นด้วย

กระบวนการกลุ่มและเป็นรายบุคคลจะทำ�ให้นักเรียน

พัฒนาทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณเพิ่มขึ้น 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยต่อไป

	 ควรศึกษารูปแบบการสอนเพื่อให้เกิดมโนมติ 

พัฒนาการเรียนรู้ทักษะด้านอื่น ๆ เช่น ทักษะการพูด 

ทักษะการเขียน หลักภาษาและการใช้ภาษาไทย
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