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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อพัฒนา

ความสามารถในการคดิวเิคราะหแ์ละผลสมัฤทธิท์างการเรยีน รายวชิาเคม ีเรื่อง กรด-เบส ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่5  

ให้จำ�นวนนักเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของจำ�นวนนักเรียนทั้งหมด มีคะแนนสูงกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม  

กลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนนิคมพิมายศึกษา สังกัดสำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา 

มัธยมศึกษา เขต 31 จังหวัดนครราชสีมา จำ�นวน 42 คน ที่กำ�ลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 การวิจัย

ครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัยประกอบด้วย 1) เครื่องมือที่ใช้ ในการทดลอง 

ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน รายวิชาเคมี เรื่องกรด-เบส จำ�นวน 11 แผน 2) เครื่องมือที่ใช้ ใน

การสะท้อนผลการทดลอง ได้แก่ แบบบันทึกประจำ�วัน แบบสังเกตการสอน แบบสัมภาษณ์นักเรียน และแบบทดสอบ

วดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนทา้ยวงจร 3) เครื่องมอืที่ใช้ในการประเมนิผลการทดลอง ไดแ้กแ่บบทดสอบวดัความสามารถ

ในการคิดวิเคราะห์ รายวิชาเคมี เรื่องกรด-เบส จำ�นวน 45 ข้อ มีค่าความยาก (P) อยู่ระหว่าง 0.25 – 0.69 มีค่าอำ�นาจ

จำ�แนก (r) อยูร่ะหวา่ง 0.36 -0.77 และ คา่ความเชื่อมัน่ 0.78 และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน รายวชิาเคมี  

เรื่องกรด-เบส จำ�นวน 40 ขอ้ มคีา่ความยาก (P) อยูร่ะหวา่ง 0.25 – 0.75 มคีา่อำ�นาจจำ�แนก (r) อยูร่ะหวา่ง 0.28 – 0.83  

และคา่ความเชื่อมัน่ 0.76 เมื่อสิน้สดุการจดักจิกรรมการเรยีนรูค้รบทัง้ 3 วงจร นำ�ขอ้มลูที่ไดจ้ากการจดักจิกรรมการเรยีน

การสอนมาวิเคราะห์เป็นข้อมูลเชิงคุณภาพ และข้อมูลเชิงปริมาณ ด้วยค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน

	 ผลการวิจัยพบว่า 

	 1.	 การพฒันากจิกรรมการเรยีนรูแ้บบใชป้ญัหาเปน็ฐาน เปน็การจดักจิกรรมการเรยีนรู้ โดยใชป้ญัหาทีจ่ำ�เปน็

ทีน่กัเรยีนจะตอ้งเรยีนในเนือ้หารายวชิาเคมเีรื่อง กรด-เบส เปน็ตวักระตุน้ใหน้กัเรยีนอยากรูอ้ยากเหน็ อยากหาคำ�ตอบ 

มคีวามกระตอืรอืรน้ในการศกึษาคน้ควา้หาขอ้มลู สรา้งความรูจ้ากกระบวนการทำ�งานกลุม่เพื่อแกป้ญัหาจากสถานการณ์

หรือโจทย์ปัญหา นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหา ตัวปัญหา และวิธีการแก้ปัญหาได้
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	 2.	 นักเรียนร้อยละ 76.2 ของจำ�นวนนักเรียนทั้งหมด ได้คะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห์ รายวิชา

เคมี เรื่องกรด-เบส สูงกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม มีคะแนนเฉลี่ย 31.88 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.52 

	 3.	 นักเรียนร้อยละ 78.57 ของจำ�นวนนักเรียนทั้งหมด ได้คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาเคมี เรื่อง

กรด-เบส สูงกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม มีคะแนนเฉลี่ย 29.24 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 5.96

Abstract

	 The purpose of the present study were to develop learning activities based on the Problem-Based 

Learning (PBL), to develop grade-11 students’ analytical thinking ability and learning achievement in the 

chemistry unit on acid-base so that at least 70% of the group made an achievement score of 70% of the 

full marks or better. The target group consisted of 42 grade-11 students in Nikom Phimai Sueksa School 

under the Office of Nakhonratchasima Secondary Education Service, Area 3l during the second semester 
of the 2010 academic year. The study followed action research procedures for which 3 categories of  

research tools were used, i.e. 1) the experimental tool consisting of 11 lesson plans based on  

problem-based learning, 2) the research reflection tool consisting of a teacher’s journal, a teaching  

observation form, a student interview form and end-of-spiral quizzes and 3) the evaluation tool consisting 

of a 45-item analytical thinking ability test on the chemistry unit on acid-base, they have The difficulty 

(P) between 0.25-0.69 for the power of discrimination (r) between 0.36 -0.77 and the Reliability is 0.78 

and a 40-item learning achievement test on the chemistry unit on acid-base , they have The difficulty (P) 

between 0.25 – 0.69 for the power of discrimination (r) between 0.28 – 0.83 and the Reliability is 0.76. The 

collected data were analyzed as qualitative as well as quantitative data by means of using basic statistics 

of percentage, arithmetic mean and standard deviation.

	 The findings:

	 1. 	The development of problem-based learning activities relying on the problems that the 

students need to learn in the chemistry unit on acid-base as a stimulant to rouse their curiosity had  

resulted in their desire to find correct answers, their eagerness to search for data and to construct their own  

knowledge from group working process for solving problems. Furthermore, the students had shown a 

newly acquired analytical thinking ability in their analysis of situational problems, the problems and ways 

of solving problems. 

	 2. 	About 76.2% of the group made analytical thinking ability scores that were higher than 70% 

of the full marks, with a mean score of 31.88 and a standard deviation of 4.52.

	 3. 	About 78.57% of the group made learning achievement scores that were higher than 70% of 

the full marks, with a mean score of 29.24 and a standard deviation of 5.96.
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ความเป็นมาและความสำ�คัญของปัญหา

	 วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป็นเครื่องมือและ

รากฐานสำ�คญัในการพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมใหเ้จรญิ

ก้าวหน้าอย่างมีคุณภาพ และเสริมสร้างให้ประเทศชาติ 

มคีวามสามารถสงูในการแขง่ขนักบันานาประเทศทัว่ภมูภิาค 

ของโลก อีกทั้งยังเป็นปัจจัยที่จะนำ�พาประเทศไปสู่

การพัฒนาที่ยั่งยืนอีกด้วย จึงมีความจำ�เป็นอย่างยิ่งที่

ประเทศไทย จะต้องทำ�ให้คนไทยทุกคนมีความรอบรู้

ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี โดยเริ่มต้นมุ่งเน้นไปที่ 

การเตรยีมเยาวชนของชาต ิใหเ้ลง็เหน็ถงึความสำ�คญัของ

วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี ซึ่งการเตรียมเยาวชนของ

ชาตจิำ�เปน็ทีจ่ะตอ้งเริม่ตน้จากการจดักระบวนการเรยีนรู ้

ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ได้ฝึกทักษะ

กระบวนการคิด ฝึกปฏิบัติให้ทำ�ได้ คิดเป็น และประยุกต์

ความรู้ไปใชป้อ้งกนัและแกป้ญัหา (กระทรวงศกึษาธกิาร,  

2545) โดยเฉพาะในเรื่องของการคิดวิเคราะห์ ซึ่งเป็น

พืน้ฐานทีจ่ะทำ�ใหเ้กดิทกัษะกระบวนการคดิขัน้สงูอื่นๆ ได ้ 

(จนิดา แกว้คงด,ี 2542) แตใ่นปจัจบุนั การคดิวเิคราะหถ์อืวา่ 

ยังเป็นปัญหาสำ�คัญที่เกิดขึ้นกับผู้เรียนทั่วทั้งประเทศ  

(วีระ สุดสังข์, 2550) เนื่องจากผู้เรียนไม่สามารถคิด

วิเคราะห์ในสิ่งต่าง ๆ ได้ จึงส่งผลทำ�ให้การคิดวิเคราะห์

ของผู้เรียนต่ำ�ตามไปด้วย ซึ่งปัญหาดังกล่าวสอดคล้อง

กับผลการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาระดับ

การศกึษาขัน้พืน้ฐาน ของโรงเรียนทีผู่ว้จิยัทำ�การสอนอยู่

จากผลการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาระดับ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยสำ�นักงานรับรองมาตรฐาน

และประเมินคุณภาพการศึกษา (สมศ.) รอบที่ 2 ประจำ� 

ปีการศึกษา 2551 ของโรงเรียนนิคมพิมายศึกษา ซึ่งเป็น 

โรงเรียนที่ผู้วิจัยได้ทำ�การสอน พบว่า ระดับการคิด 

วิเคราะห์ของนักเรียนทั้งโรงเรียนโดยเฉลี่ยอยู่ในระดับ  

พอใช้ คิดเป็นร้อยละ 39.45 (สำ�นักงานรับรองมาตรฐาน 

และประเมนิคณุภาพการศกึษา (สมศ.), 2551) จากสภาพ 

ปัญหาที่เกิดขึ้นถือเป็นสิ่งที่ต้องแก้ไขและปรับปรุงอย่าง

เร่งด่วน โดยในการแก้ปัญหาดังกล่าว ครูควรมีการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนา

ในเรื่องของความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ซึ่งใน

การพฒันาความสามารถในการคดิวเิคราะหน์ีม้วีธิกีารจดั

กิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลายวิธี และการจัด 

กิจกรรมการเรียนการสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  

(Problem-Based Learning) หรอื PBL ถอืเปน็อกีวธิหีนึง่ 

ทีส่ามารถนำ�มาใชเ้ปน็เครื่องมอืในการพฒันาความสามารถ 

ในการคิดวิเคราะห์ได้ (เดือนงาม นามเมือง, 2552)

	 การจดักจิกรรมการเรยีนการสอนแบบใชป้ญัหา

เป็นฐาน เป็นแนวทางหนึ่งของการจัดการเรียน การสอน 

ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญ โดยมีตัวปัญหาเป็นจุดตั้งต้นของ 

กระบวนการเรียนรู้และเป็นตัวกระตุ้น ทำ�ให้ผู้เรียนเกิด

ทักษะในการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ และแก้ปัญหา 

(เดือนงาม นามเมือง, 2552) ผู้เรียนมีการคิดวิเคราะห์

ทัง้ในสว่นของตวัปญัหาและวธิกีารแกป้ญัหาทำ�ใหผู้เ้รยีน

พัฒนาในด้านทักษะและกระบวนการเรียนรู้ ให้สามารถ

เรยีนรู้ โดยการชีน้ำ�ตนเอง ซึง่ผูเ้รยีนจะไดฝ้กึฝนการสรา้ง

องค์ความรู้ สรุปใจความสำ�คัญโดยผ่านกระบวนการคิด 

ดว้ยการแกป้ญัหาอยา่งมคีวามหมายตอ่ผูเ้รยีน (สำ�นกังาน

เลขาธกิารสภาการศกึษา, 2550) จงึทำ�ใหก้ารจดักจิกรรม 

การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานถือเป็นอีกวิธีหนึ่ง

ที่สามารถช่วยในการพัฒนาความสามารถในการคิด

วิเคราะห์ได้

	 นอกจากนี้การจัดการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็น

ฐานสามารถช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ้น

ได้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ปราณี หีบแก้ว (2552) 

ที่จัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน พบว่าผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น ทั้งนี้เนื่องจากการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นการจัด 

การเรียนรู้ที่ ใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้ เรียนเกิด 

การเรยีนรู ้ผูเ้รยีนจะไดฝ้กึใชก้ระบวนการคดิโดยเฉพาะใน

เรื่องของการคดิวเิคราะหท์ัง้ในสว่นของการคดิวเิคราะห์

ที่ตัวปัญหาและวิธีการแก้ปัญหา และเมื่อนักเรียนเกิด 

การเรียนรู้ด้วยตนเองแล้วนักเรียนจะสามารถสร้าง 

องค์ความรู้ ได้ด้วยตนเอง ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนสูงขึ้น

	 ดังนั้นจากสภาพปัญหาและความสำ�คัญของ 

การจดัการเรยีนรูด้งักลา่วขา้งตน้ ผูว้จิยัจงึเกดิความสนใจ

ที่จะนำ�การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

มาใช้ ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน กับนักเรียน 
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ชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่5 ทีเ่รยีนในรายวชิาเคม ีเรื่องกรด-เบส 

ในปกีารศกึษา 2553 เพื่อชว่ยพฒันาความสามารถในการ

คดิวเิคราะหแ์ละผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนให้

สูงขึ้น

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1.	 เพื่อพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบ

ใช้ปัญหาเป็นฐาน (Probl em-Based Learning)

	 2.	 เพื่อพฒันาความสามารถในการคดิวเิคราะห์

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ ได้รับการสอนโดย

ใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ให้

จำ�นวนนกัเรยีนไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 70 ของจำ�นวนนกัเรยีน

ทั้งหมด มีคะแนนสูงกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม

	 3.	 เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง

กรด-เบส ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่5 ที่ไดร้บัการสอน 

โดยใชก้ารจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบใชป้ญัหาเปน็ฐาน ให้

จำ�นวนนกัเรยีนไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 70 ของจำ�นวนนกัเรยีน

ทั้งหมด มีคะแนนสูงกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม

นิยามศัพท์เฉพาะ

	 1.	 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา

เป็นฐาน (Problem-Based Learning, PBL) หมายถึง 

การจัดการเรียนการสอนโดยให้ผู้เรียนสร้างความรู้ ใหม่

จากการใชป้ญัหาทีเ่กดิขึน้เปน็ตวักระตุน้เพื่อใหเ้กดิทกัษะ

กระบวนการในการคิดวิเคราะห์และส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนสงูขึน้ โดยมขีัน้ตอนการจดัการเรยีนรูแ้บบใช้

ปญัหาเปน็ฐานตามกรอบแนวคดิ ดงันี ้1) ขัน้เสนอปญัหา  

2) ระบุตัวปัญหาจากสถานการณ์หรือโจทย์ปัญหา  

3) วเิคราะหป์ญัหาและสรา้งสมมตฐิาน 4) จดัลำ�ดบัความ

สำ�คัญของสมมติฐาน 5) สร้างวัตถุประสงค์การเรียน  

6) การคน้หาขอ้มลูจากแหลง่ความรู ้7) การรวบรวมขอ้มลู 

และสังเคราะห์ 8) การนำ�เสนอแนวทางของแต่ละกลุ่ม

ต่อชั้นเรียน และ 9) สรุปการเรียนรู้ที่ได้มา 

	 2.	 ความสามารถในการคดิวเิคราะห ์หมายถงึ 

ความสามารถในการจำ�แนกแยกแยะ หรอืรวบรวมขอ้มลู

ข้อเท็จจริงต่าง ๆ ออกเป็นส่วนย่อย ๆ เป็นหมวดหมู่ ว่า

ประกอบดว้ยอะไรบา้ง สามารถเปรยีบเทยีบใหเ้หน็ความ

สัมพันธ์เชิงเหตุผลระหว่างองค์ประกอบ และหลักการ

ของข้อมูลนั้น เพื่อหาสาเหตุที่แท้จริงของสิ่งที่เกิดขึ้น  

มี 3 ด้าน คือ 1) การวิเคราะห์ความสำ�คัญ (Analysis of 

Elements) 2) การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ (Analysis of 

Relationship) และ 3) การวิเคราะห์หลักการ (Analysis 

of Principles) 

	 3.	 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด 

วเิคราะห ์หมายถงึ เครื่องมอืที่ใช้ในการวดัความสามารถ

ในการคิดวิเคราะห์ รายวิชาเคมี เรื่องกรด-เบส ของ

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่5/3 ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ มลีกัษณะ 

เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก โดยใช้ทดสอบเมื่อสิ้นสุด 

การทดลอง จำ�นวน 45 ข้อ แบ่งเป็นด้านการวิเคราะห์

ความสำ�คัญ 15 ข้อ ด้านการวิเคราะห์ความสัมพันธ์  

15 ข้อ และด้านการวิเคราะห์หลักการ 15 ข้อ

	 4.	 เกณฑก์ารผา่น หมายถงึ ขอ้กำ�หนดทีแ่สดง

ถึงเป้าหมายของวัตถุประสงค์ของความสามารถใน

การคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีเกณฑ์ 

ดังนี้ นักเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของจำ�นวนนักเรียน 

ทัง้หมด ไดค้ะแนนจากการทำ�แบบทดสอบวดัความสามารถ 

ในการคดิวเิคราะหท์ัง้ 3 ดา้น คอื การวเิคราะหค์วามสำ�คญั  

การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ และการวิเคราะห์หลักการ 

และได้คะแนนจากการทำ�แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน สูงกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม

	 5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู้ 

ความเข้าใจ ในรายวิชาเคมี เรื่องกรด-เบส ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/3 โรงเรียนนิคมพิมายศึกษา  

วัดได้จากการทำ�แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีขอบข่ายเนื้อหาเรื่อง กรด-เบส

วิธีดำ�เนินการวิจัย

	  1.	รูปแบบการวิจัย การวิจัยครั้งนี้ใช้วิธีวิจัย

เชิงปฏิบัติการ (Action Research) ตามแนวคิดของ 

Kemmis and Mc taggart มาเป็นแนวทางในการดำ�เนิน

การวิจัยและใช้แผนการวิจัยตามวงจร PAOR (Plan – 

Act – Observe – Reflect) แบ่งเป็น 3 วงจรปฏิบัติการ 
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ภาพแสดงกระบวนการวิจัยโดยใช้วิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการ

ตามแนวคดิของ Kemmis and Mc taggart (1990, อา้งถงึ 

ใน ยาใจ พงษ์บริบูรณ์, 2537)	

	 2.	 กลุม่เปา้หมาย คอื นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

ปีที่ 5 จำ�นวน 42 คน ที่กำ�ลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2  

ปกีารศกึษา 2553 โรงเรยีนนคิมพมิายศกึษา อำ�เภอพมิาย 

สำ�นกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษา เขต 31 จงัหวดั

นครราชสีมา

	 3.	 ตวัแปรทีต่อ้งการศกึษา คอื ความสามารถ

ในการคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียน เรื่องกรด-เบสโดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน

เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัย 

	 1. 	เครื่องมือที่ใช้ ในการทดลอง ได้แก่ แผน

การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน รายวิชา เคมี 

เรื่อง กรด-เบส ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จำ�นวน 11 แผน 

ใช้เวลาสอนทั้งสิ้น 26 ชั่วโมง

	 2.	 เครื่องมอืที่ใช้ในการสะทอ้นผลการทดลอง 

ได้แก่ แบบบันทึกประจำ�วัน แบบสังเกตการสอน แบบ

สัมภาษณ์นักเรียน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนท้ายวงจร เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก มีทั้งหมด 

3 ชุด ชุดละ 20 ข้อ

	 3.	 เครื่องมือในการประเมินผลการทดลอง

ได้แก่ แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำ�นวน 45 ข้อ แบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก 

จำ�นวน 40 ข้อ

การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 การเกบ็รวบรวมขอ้มลู ไดจ้ดักจิกรรมการเรยีนรู ้

แบบใช้ปัญหาเป็นฐานมีรายละเอียดดังนี้

	 1.	 จัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้แผนการจัด 

การเรยีนรูแ้บบใชป้ญัหาเปน็ฐาน จำ�นวน 11 แผน แบง่เปน็  

3 วงจร

	 2. 	ทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนทา้ยวงจร

เมื่อเสร็จสิ้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ในแต่ละวงจร

	 3. 	ทดสอบวดัความสามารถในการคดิวเิคราะห์

และวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเมื่อสิ้นสุดการสอนทั้ง  

3 วงจร	

	 4.	 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้มี

การเก็บข้อมูลในด้านกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ผลการเรยีนรู ้พฤตกิรรมการสอนของคร ูสภาพแวดลอ้ม

ในการจัดการเรียนรู้ และปัญหาที่เกิดขึ้นในการจัด 

การเรียนรู้ โดยใช้เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

มีรายละเอียด ดังตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1 รายละเอียดวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลการทดลอง

การจัด

กิจกรรม

การเรียนรู้

ข้อมูลที่เก็บรวมรวม

เครื่องมือในการเก็บรวบรวม

ข้อมูล

ผู้เก็บ

รวบรวม

ข้อมูล

ระยะเวลา

ในการเก็บ

รวบรวมข้อมูล

วงจรที่ 1-3

แผนการ

จัดการเรียนรู้ที่ 

1-11

- กระบวนการจัดกิจกรรม 

 การเรียนรู้

- ผลการเรียนรู้

- พฤติกรรมการสอนของครู

- สภาพแวดล้อมในการ

 จัดการเรียนรู้

- ปัญหาที่เกิดขึ้นในการ

 จัดการเรียนรู้

- แบบบันทึกประจำ�วัน - ผู้วิจัย ระหว่างสอน

- แบบสังเกตการสอน - ผู้ช่วยวิจัย ระหว่างสอน

- แบบสัมภาษณ์นักเรียน - นักเรียน สิ้นสุดการสอน

แต่ละวงจร

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียน ท้ายวงจร

ที่ 1-3 

- แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนท้ายวงจร ที่ 1-3 

วงจรละ 20 ข้อ 

- นักเรียน สิ้นสุดการสอน

แต่ละวงจร

หลังสิ้นสุด

การจัดกิจกรรม

การเรียน

การสอน

- ความสามารถในการคิด

วิเคราะห์ 

- ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

- แบบทดสอบวัดความ

สามารถในการคิดวิเคราะห์

 - แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน

- นักเรียน สิ้นสุดการสอน

ทั้ง 3 วงจร

การวิเคราะห์ข้อมูล

	 1.	 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ

	  	 นำ�คะแนนที่ ได้จากแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนท้ายวงจรของแต่ละวงจรมาหา  

ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพื่อดู 

ผลการพัฒนา และเมื่อสิ้นสุดการทดลองนำ�ผล 

การทดสอบจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

วิเคราะห์ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

มาหาค่าเฉลี่ย ร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพื่อ

นำ�ผลที่ได้มาวิเคราะห์และแปลผล 

	 2.	 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ

	 	 นำ�ข้อมูลที่ ได้จากการบันทึกการสังเกต

พฤตกิรรมการสอนของครแูละพฤตกิรรมนกัเรยีน ทีผู่ว้จิยั 

และผูช้ว่ยวจิยัไดเ้กบ็รวบรวมในระหวา่งการทดลอง และ 

ข้อมูลจากการสัมภาษณ์นักเรียนมาศึกษาวิเคราะห์และ

ประเมินผลการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานว่า

เหมาะสมหรือไม่อย่างไรและใช้เป็นแนวทางปรับปรุง

แก้ไขตลอดเวลาของการทดลอง โดยใช้การวิเคราะห์

เนื้อหา (Content Analysis) และนำ�เสนอเป็นความเรียง

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

	 1.	 สรุปผลการวิจัย

	 	 1)	 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้

ปัญหาเป็นฐาน เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้

ปัญหาที่จำ�เป็นที่นักเรียนจะต้องเรียนในเนื้อหารายวิชา

เคมีเรื่อง กรด-เบส เป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนอยากรู้ 

อยากเหน็ อยากหาคำ�ตอบ มคีวามกระตอืรอืรน้ในการศกึษา 

คน้ควา้หาขอ้มลู สรา้งความรูจ้ากกระบวนการทำ�งานกลุม่
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เพื่อแก้ปัญหาจากสถานการณ์หรือโจทย์ปัญหา นักเรียน

มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหา  

ตัวปัญหา และวิธีการแก้ปัญหาได้

	 	 2)	 นกัเรยีนรอ้ยละ 76.2 ของจำ�นวนนกัเรยีน 

ทั้งหมด ได้คะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

รายวิชาเคมี เรื่องกรด-เบส สูงกว่าร้อยละ 70 ของ

คะแนนเตม็ มคีะแนนเฉลีย่ 31.88 สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน 

4.52 

	 	 3)	 นักเรียนร้อยละ 78.57 ของจำ�นวน

นักเรียนทั้งหมด ได้คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

รายวิชาเคมี เรื่องกรด-เบส สูงกว่าร้อยละ 70 ของ

คะแนนเตม็ มคีะแนนเฉลีย่ 29.24 สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน 

5.96

	 2.	 อภิปรายผลการวิจัย

	 	 1)	ผลการพฒันากจิกรรมการจดัการเรยีนรู้

แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

	 	 	 ผลการพฒันากจิกรรมการจดัการเรยีนรู้

แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน รายวิชาเคมี เรื่องกรด-เบส ของ

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่5/3 โรงเรยีนนคิมพมิายศกึษา  

จำ�นวน 42 คน ตามขั้นตอนการเรียนรู้ 9 ขั้น ได้แก่  

1) ขั้นเสนอปัญหา 2) ระบุตัวปัญหาจากสถานการณ์หรือ 

โจทย์ปัญหา 3) วิเคราะห์ปัญหาและสร้างสมมติฐาน  

4) จดัลำ�ดบัความสำ�คญัของสมมตฐิาน 5) สรา้งวตัถปุระสงค ์

การเรียน 6) การค้นหาข้อมูลจากแหล่งความรู้   

7) การรวบรวมข้อมูลและสังเคราะห์ 8) การนำ�เสนอ

แนวทางของแตล่ะกลุม่ตอ่ชัน้เรยีนและ 9) สรปุการเรยีนรู ้

ที่ ได้มา ผู้วิจัย พบว่า การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา 

เปน็ฐาน เปน็การจดัการเรยีนรูท้ีน่า่สนใจเหมาะแกก่ารพฒันา 

ด้านการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นกัเรยีน เนื่องจากการจดัการเรยีนรูแ้บบใชป้ญัหาเปน็ฐาน  

เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญ นักเรียนได้

มสีว่นรว่มโดยตรงในการเรยีน และในทกุขัน้ตอนนกัเรยีน 

จะไดฝ้กึคดิวเิคราะห ์ทัง้วเิคราะหต์วัปญัหาจากสถานการณ ์

ปัญหาและวิเคราะห์วิธีการแก้ปัญหา เมื่อนักเรียนค้นหา

ข้อมูลใด ๆ มาได้ นักเรียนจะพยายามวิเคราะห์ข้อมูล

นั้นก่อนสรุปและนำ�เสนอ ดังนั้นเมื่อนักเรียนได้ฝึกคิด

วิเคราะห์เป็นประจำ�อย่างสม่ำ�เสมอด้วยการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้นี้จึงสามารถช่วยพัฒนาความสามารถใน 

การคดิวเิคราะหข์องนกัเรยีนได ้(วลัล ีสตัยาศยั, 2547) และ

ในการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้ตล่ะขัน้ตอนและแตล่ะแผน 

การจดัการเรยีนรูข้องทัง้ 3 วงจร ผูว้จิยัและผูช้ว่ยวจิยัไดม้ี

การปรบัปรงุแก้ไขปญัหา ขอ้บกพรอ่งทีเ่กดิขึน้ตลอดเวลา  

เช่น นักเรียนสามารถวิเคราะห์ปัญหาที่ตั้งขึ้นได้ว่า

ประกอบดว้ยอะไรบา้ง แตย่งัอธบิายสิง่ทีว่เิคราะห์ไมไ่ดว้า่ 

เปน็เพราะเหตใุด แนวทางแก้ไข คอื ครใูชค้ำ�ถามรอบดา้น

เกีย่วกบัเรื่องทีน่กัเรยีนไมเ่ขา้ใจ หรอืไมส่ามารถอธบิายได ้ 

เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการคิดวิเคราะห์จริง ๆ โดย

คำ�ถามที่ใช้เป็นคำ�ถามแบบไม่ตรงตัวตามเนื้อหา เพื่อ

ให้การจัดการเรียนรู้เอื้อต่อการฝึกการคิดวิเคราะห์  

ให้นักเรียนได้เรียนรู้และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง  

จึงทำ�ให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้นด้วย

		  2)	ผลการพัฒนาความสามารถในการคิด

วิเคราะห์ 

	  	 	 ผลการพัฒนาความสามารถในการคิด 

วิเคราะห์ เรื่อง กรด-เบส พบว่า จำ�นวนนักเรียนที่มี

คะแนนสงูกวา่รอ้ยละ 70 มจีำ�นวน 32 คน คดิเปน็รอ้ยละ  

76.2 ของนักเรียนทั้งหมด ซึ่งเป็นไปตามวัตถุประสงค์

การวิจัยที่ตั้งไว้ ทั้งนี้เป็นเพราะการจัดการเรียนรู้แบบ 

ใชป้ญัหาเปน็ฐาน เปน็กจิกรรมทีน่กัเรยีนไดฝ้กึใชก้ระบวน 

การคิดวิเคราะห์ โดยใช้ตัวปัญหาของบทเรียนเป็น 

ตัวกระตุ้นในการจัดการเรียนรู้ นักเรียนได้วิเคราะห์ทั้ง 

สถานการณ์ วิเคราะห์ตัวปัญหาที่ ได้ และวิเคราะห์วิธี

การแก้ปัญหา นอกจากนี้ ในขั้นการค้นหาข้อมูลจาก 

แหลง่ความรู ้เมื่อนกัเรยีนไดข้อ้มลูใด ๆ  มานกัเรยีนจะตอ้ง

วิเคราะห์ว่าประกอบไปด้วยองค์ประกอบย่อย ๆ ใดบ้าง  

ข้อมูลแต่ละข้อมูลที่ศึกษามีความสำ�คัญอย่างไร มีความ

สัมพันธ์กับสิ่งใดบ้าง และมีหลักการอย่างไร ซึ่งเป็นใจ

ความสำ�คญัของการคดิวเิคราะห ์สอดคลอ้งกบั มณัฑรา  

ธรรมบศุย ์(2545) ทีก่ลา่ววา่ การเรยีนรู้ โดยใชป้ญัหาเปน็

ฐาน เป็นรูปแบบการเรียนรู้ที่เกิดจากแนวคิดตามทฤษฎี 

การเรียนรู้แบบสร้างสรรค์นิยม โดยให้นักเรียนสร้าง

ความรู้ ใหม่ จากการใช้ปัญหาที่เกิดขึ้นในโลกแห่งความ

เปน็จรงิเปน็บรบิทของการเรยีนรู ้เพื่อใหผู้เ้รยีนเกดิทกัษะ 

ในการคิดวิเคราะห์และคิดแก้ปัญหา สอดคล้องกับ 
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งานวิจัยของ เบญจมาศ เทพบุตรดี (2550) ที่จัดการ

เรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน พบว่าหลังการจัดกิจรรม

การเรียนการสอนแล้วนักเรียนมีความสามารถในการคิด

วิเคราะห์สูงขึ้น

	 	 ดังนั้นจากผลการวิจัยและแนวคิดดังกล่าว 

สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็น 

การฝึกฝนให้นักเรียนได้ ใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์อยู่

ตลอดเวลาการเรียนรู้ เมื่อนักเรียนได้รับการฝึกฝนเป็น

ประจำ� สม่ำ�เสมอ และต่อเนื่อง จะสามารถพัฒนาความ

สามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนได้

		  3)	ผลการพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

	  	 	 ผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

รายวิชาเคมี เรื่องกรด-เบส พบว่า ในวงจรที่ 1 จำ�นวน

นกัเรยีน รอ้ยละ 47.62 มคีะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีน  

สูงกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม ซึ่งไม่เป็นไปตาม

วตัถปุระสงคท์ีต่ัง้ไว ้ทัง้นีเ้ปน็เพราะนกัเรยีนยงัไมคุ่น้เคย 

กบัการจดัการเรยีนรูท้ีเ่นน้ผูเ้รยีนเปน็สำ�คญั โดยทีน่กัเรยีน 

เปน็ผูศ้กึษา คน้ควา้หาคำ�ตอบ และจดัการเรยีนรู้ ใหบ้รรลุ

ตามวตัถปุระสงคท์ีน่กัเรยีนตัง้ขึน้ดว้ยตวัของนกัเรยีนเอง 

เมื่อนักเรียนมาเรียนรู้ด้วยวิธีนี้โดยทันทีจึงทำ�ให้นักเรียน

จับประเด็นและใจความสำ�คัญของความรู้ที่จะนำ�ไปใช้

ยงัไมด่พีอ ผูว้จิยัไดแ้ก้ไขโดยพยายามใหน้กัเรยีนไดศ้กึษา

ด้วยตนเองให้มากที่สุด ฝึกให้นักเรียนได้แก้ปัญหาด้วย

ตนเอง และใช้คำ�ถามเกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียนมากขึ้น จึง

ทำ�ให้ในวงจรที่ 2 และ 3 จำ�นวนนักเรียนร้อยละ 76.19 

และ 83.33 ตามลำ�ดับ มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

สูงกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม ทั้งนี้เพราะนักเรียน

ได้เรียนรู้ด้วยตนเองและพยายามสร้างองค์ความรู้ด้วย 

ตนเอง นอกจากน้ีนักเรียนเริ่มทำ�ความเข้าใจและคุ้นเคย 

กับรูปแบบการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นฐานมากขึ้น ซึ่งผล

การวจิยัดงักลา่วสอดคลอ้งกบัผลการทดสอบผลสมัฤทธิ์ 

ทางการเรยีนเมื่อสิน้สดุการทดลอง ทีพ่บวา่ จำ�นวนนกัเรยีน 

รอ้ยละ 78.57 มคีะแนนสงูกวา่รอ้ยละ 70 ของคะแนนเตม็  

เป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ ทั้งนี้เพราะการจัด 

การเรยีนรูแ้บบใชป้ญัหาเปน็ฐานนอกจากจะเปน็การเรยีน

การสอนที่ฝึกให้นักเรียนได้ ใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์

แลว้ นกัเรยีนยงัไดล้งมอืปฏบิตั ิลงมอืศกึษาคน้ควา้ สรปุ

ผลด้วยตนเอง ผ่านกระบวนการกลุ่ม มีการช่วยเหลือซึ่ง

กนัและกนั จงึทำ�ใหน้กัเรยีนมคีวามรูค้วามเขา้ใจในเนือ้หา

สาระการเรียนรู้ ในเรื่องกรด-เบสมากขึ้น ซึ่งสอดคล้อง

กับงานวิจัยของปราณี หีบแก้ว (2552) ที่จัดการเรียนรู้ 

แบบใชป้ญัหาเปน็ฐาน พบวา่ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของ

นักเรียนสูงขึ้น 

ข้อเสนอแนะ

	 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งนี้

	  1.	ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแต่ละ

แผนการจัดการเรียนรู้ ครูต้องเตรียมตัวและวางแผน 

การสอนทุกครั้ง เพื่อให้แต่ละขั้นการเรียนรู้นั้นทันต่อ

ระยะเวลาทีก่ำ�หนดไว ้และนกัเรยีนสามารถเรยีนรู้ไดด้ว้ย

ตนเองตามวัตถุประสงค์ที่ต้องการ

	  2.	การจดัการเรยีนรูแ้ตล่ะขัน้ครตูอ้งใชค้ำ�ถาม

ตลอดเวลาในขณะทีส่อน เพราะการจดัการเรยีนรูแ้บบใช้

ปัญหาเป็นฐาน เป็นการจัดการเรียนรู้ที่มีระบบระเบียบ  

มีขั้นตอน นักเรียนจะไม่คุ้นเคยกับการเรียนดังกล่าว 

ทำ�ใหน้กัเรยีนไมส่ามารถศกึษาคน้ควา้ดว้ยตนเองไดบ้รรลุ

ตามวัตถุประสงค์และทันเวลา ถ้าครูไม่ใช้คำ�ถามช่วยใน

แต่ละขั้นการเรียนรู้ นักเรียนจะใช้เวลานานทำ�ให้เวลาใน 

การเรียนรู้ ในเรื่องนั้น ๆ ไม่เพียงพอ

	  3.	ในขัน้การดำ�เนนิการคน้ควา้หาความรู ้สำ�หรบั

เนื้อหาใดที่เป็นการคำ�นวณ นักเรียนจะไม่สามารถศึกษา

หาความรู้จากแหล่งความรู้ต่าง ๆ แล้วทำ�ความเข้าใจวิธี

การคำ�นวณได้ด้วยตนเอง เพราะเป็นเรื่องใหม่สำ�หรับ

นกัเรยีน และยากเกนิไปทีน่กัเรยีนจะเรยีนรู้ไดด้ว้ยตนเอง 

ครูจำ�เป็นต้องอธิบาย อภิปรายร่วมกับนักเรียนด้วย  

ไม่ควรปล่อยให้นักเรียนค้นหาความรู้ หรือแก้ปัญหาด้วย

ตนเองเหมือนกับเนื้อหาโดยทั่ว ๆ ไปที่ไม่ใช่การคำ�นวณ

	  4.	จากการวจิยัพบวา่ เนือ้หาทีเ่หมาะกบัรปูแบบ 

การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ได้แก่ เนื้อหาที่

เปน็การทดลอง และเนือ้หาทีส่ามารถกำ�หนดสถานการณ์

ได้ แต่สำ�หรับเนื้อหาที่เป็นการคำ�นวณการเรียนโดยใช้

รูปแบบนี้จะยังไม่เหมาะมากนัก เพราะทำ�ให้ครูมีบทบาท

ค่อนข้างมาก
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