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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อเปรียบเทียบทักษะการอ่านออกเสียงและเขียนสะกดคำ�ภาษาอังกฤษของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้การสอนแบบโฟนิคส์ผสมผสานการสอนภาษาแบบองค์รวมกับการสอนตามคู่มือครู ประชากรที่ใช้

ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 โรงเรียนอนุบาลสุริยาอุทัยพิมาย จำ�นวน 

189 คน กลุ่มตัวอย่างได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม จำ�นวน 2 ห้องเรียน ห้องละ 37 คน แล้วจับฉลากเป็นกลุ่มทดลองและ

กลุม่ควบคมุ เครื่องมอืที่ใช้ในการวจิยั ประกอบดว้ย 1) แผนการจดัการเรยีนรูก้ารอา่นออกเสยีงและเขยีนสะกดคำ�ภาษาองักฤษ

ตามการสอนแบบโฟนิคส์ผสมผสานการสอนภาษาแบบองค์รวม 2) แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านออกเสียงและเขียนสะกดคำ�

ภาษาอังกฤษด้วยวิธีสอนตามคู่มือครู 3) แบบทดสอบวัดทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 4) แบบทดสอบ

วัดทักษะการเขียนสะกดคำ�ภาษาอังกฤษที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 

การทดสอบค่าทีชนิดหางเดียวคำ�นวณโดยใช้โปรแกรมสำ�เร็จรูป SPSS for Windows Version 16.0 

	 ผลการวิจัยพบว่า 

	 นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 4 กลุม่ทดลองที่ไดร้บัการสอนแบบโฟนคิสผ์สมผสานการสอนภาษาแบบองคร์วมมทีกัษะ

การอา่นออกเสยีงและเขยีนสะกดคำ�ภาษาองักฤษสงูกวา่นกัเรยีนกลุม่ควบคมุที่ไดร้บัการสอนตามคูม่อืคร ูอยา่งมนียัสำ�คญัทาง

สถิติที่ระดับ 0.01

Abstarct

	 The purpose of this research was to compare English reading aloud and spelling skills of Pratom Suksa IV 

students using integration of Phonics and Whole Language Approaches and the Teacher’s Manual. The population 

was consisted of 189 Pratom Suksa IV students of Anuban Suriya Uthai Phimai School in the second semester of 

academic year 2010. The samples were selected by Cluster Random Sampling and drew lots to be an experimental 

group and control group. There were 37 students in the experimental group and 37 students in the control group. 

The research instruments were developed by the researcher including (1) lessons plans using the integration of 

Phonics and Whole Language Approaches (2) Teacher’s Manual lesson plans (3) English reading aloud tests, and 
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(4) English spelling tests. The collected data were analyzed by arithmetic mean, standard deviation, and one-tailed 

t-test through the SPSS for Windows version 16.0.

		  Findings:

	 	 The English reading aloud and spelling skills of students in the experimental group which were 

taught by the integration of Phonics and Whole Language Approaches were higher than those of the students in 

the control group which were taught by the Teacher’s Manual at the statistical significance 0.01 level.

ความเป็นมาและความสำ�คัญของปัญหา

	 ภาษาองักฤษมบีทบาทสำ�คญัตอ่การดำ�รงชวีติของ

คนไทยเป็นอย่างมาก เพราะเป็นเครื่องมือในการสื่อสารอัน 

กอ่ใหเ้กดิการแสวงหาองคค์วามรู้ ใหมก่ารเริม่ตน้พฒันาทกัษะ

ทางภาษาองักฤษตัง้แตว่ยัเยาวจ์งึถอืเปน็พืน้ฐานสำ�คญัทีช่ว่ย

ส่งเสริมให้การเรียนรู้และการดำ�เนินชีวิตประสบความสำ�เร็จ 

การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษระดับประถมศึกษามี

จดุประสงคเ์พื่อใหผู้เ้รยีนมคีวามเขา้ใจหลกัเกณฑก์ารใชภ้าษา  

มุ่งให้ผู้ เรียนมีความรู้พื้นฐานและทักษะเบื้องต้นของ 

การใช้ภาษาในการสื่อสาร เน้นทักษะการฟัง พูด อย่างได้ผล

จรงิจงั สว่นทกัษะในการอา่นและเขยีนจะมกีารเรยีนการสอน 

อย่างสัมพันธ์กับการพูดและการฟังมากกว่าการสอนแยก 

เฉพาะส่วน (กองวิจัยทางการศึกษา, 2546)

	 การอา่นออกเสยีงและเขยีนสะกดคำ�เปน็ทกัษะทีม่ี

ความสำ�คัญต่อการเรียนภาษาอังกฤษในระดับประถมศึกษา 

เพราะเป็นการปูพื้นฐานความรู้ที่จำ�เป็นอันนำ�ไปสู่การพัฒนา

ทกัษะทางภาษาในดา้นการฟงั การอา่น การพดู และการเขยีน

ในการเรียนระดับชั้นที่สูงขึ้น 

	 จากการศกึษางานวจิยัตา่งๆ เกีย่วกบัการอา่นออก

เสยีงและเขยีนสะกดคำ�ภาษาองักฤษ เชน่ จกัรพงษ ์สายทองติง่  

(2552) พบว่า นักเรียนที่มีปัญหาทางการเรียนรู้และมีผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษต่ำ�มักมีสาเหตุมาจาก

ปญัหาในการอา่นออกเสยีงและเขยีนสะกดคำ�รวมถงึการขาด 

ความรูด้า้นการถอดรหสัเสยีงและความสมัพนัธข์องหนว่ยเสยีง

กับตัวอักษร อินทิรา ศรีประสิทธิ์ (2551) ทำ�การสังเคราะห์

งานวิจัยด้านการอ่านของคณะกรรมการการอ่านของรัฐบาล

สหรัฐอเมริกา (National Reading Research Panel) ที่จัด

ตั้งขึ้นใน ปี ค.ศ. 1997 พบว่า ปัญหาด้านพื้นฐานการอ่านออก

เสียงและเขียนสะกดคำ�ของผู้เรียนที่เกิดจากการใช้ระบบ 

การสอนอา่นเปน็คำ�หรอืการสอนภาษาแบบองคร์วม (Whole 

language) เพียงอย่างเดียวในโรงเรียนไทยซึ่งเน้นการจำ� 

คำ�ศัพท์ กฎไวยากรณ์ และการทายความหมายของคำ�ศัพท์

และบทอ่าน ส่งผลกระทบชัดเจนต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ที่ตกต่ำ�ในวิชาภาษาอังกฤษ โรงเรียนอนุบาลสุริยาอุทัยพิมาย

ประสบปัญหาด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ

ต่ำ�กว่าเป้าหมายการยกระดับคุณภาพการศึกษาที่ตั้งไว ้ จาก

การสอบถามครูผู้สอนและผู้เรียนโรงเรียนอนุบาลสุริยาอุทัย

พิมาย พบว่า ปัญหาสำ�คัญประการหนึ่งที่ทำ�ให้ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษตกต่ำ�  คือ ผู้เรียนมีทักษะใน 

การฟังและพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารอยู่ในระดับดี แต่

ยังไม่สามารถอ่านออกเสียงและเขียนสะกดคำ�ศัพท์ภาษา

อังกฤษได้ จึงประสบปัญหาเมื่อต้องทำ�แบบทดสอบที่ต้อง

อาศัยทักษะการอ่านและเขียนเป็นสำ�คัญ

	 จากความสำ�คัญและประโยชน์ของการอ่านออก

เสียงและเขียนสะกดคำ�ภาษาอังกฤษดังกล่าวข้างต้น จำ�เป็น

อย่างยิ่งที่จะต้องจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ให้ผู้เรียนได้พัฒนา

ทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษผ่านการศึกษาความ

สัมพันธ์ระหว่างหน่วยเสียงและตัวอักษรอย่างเป็นระบบ  

เชื่อมโยงกับการพัฒนาทักษะการเขียนสะกดคำ�พร้อมทั้ง

ทำ�ความเข้าใจความหมายของคำ�จากสื่อที่มีคุณค่าต่อผู้เรียน 

	 Jon Reyhner (2008) กลา่ววา่ ในชว่งหลายปทีีผ่า่นมา 

การถกเถียงระหว่างการเรียนการสอนแบบโฟนิคส์และ 

การสอนภาษาแบบองคร์วมไดก้ลายเปน็หวัขอ้ทีม่คีวามสำ�คญั 

ในวงการศกึษาตา่งประเทศนกัการศกึษาในประเทศสหรฐัอเมรกิา 

จำ�นวนหนึ่งจึงสนับสนุนให้มีการผสมผสานหลักการสอนแบบ

โฟนิคส์และหลักการสอนภาษาแบบองค์รวมเข้าด้วยกันเพื่อ

ช่วยปรับปรุงประสิทธิภาพหรือเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการอ่าน

และการเขยีนของผูเ้รยีนใหส้งูขึน้ กลา่วคอื หลกัการสอนแบบ 

โฟนิคส์ช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้กลวิธีการตีความหรือ 

การถอดรหสัของคำ�ทีพ่วกเขาไมเ่คยอา่นมากอ่นได ้แตห่ากวา่ 

ผู้สอนใช้บทเรียนแบบท่องจำ�มากเกินไปอาจทำ�ให้ผู้เรียนเกิด

ความเบื่อหน่าย การเน้นย้ำ�เพียงการถอดรหัสคำ�เพียงอย่าง

เดียวทำ�ให้ผู้เรียนขาดประสบการณ์ในการอ่านจากสื่อของ

จรงิซึง่เปน็แนวทางการสอนภาษาแบบองคร์วม ผูเ้รยีนจะเกดิ
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ความรูส้กึเพลดิเพลนิในการอา่นจากสื่อจรงิตัง้แตเ่ริม่ตน้และ

ได้เรียนรู้การคาดเดาความหมายของคำ�ต่าง ๆ จากบริบทซึ่ง

ช่วยให้เข้าใจ ในสิ่งที่อ่านมากยิ่งขึ้น	

	 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  

ผูว้จิยัจงึมคีวามสนใจนำ�การผสมผสานหลกัการสอนแบบโฟนคิส ์ 

และการสอนภาษาแบบองค์รวมมาจัดกิจกรรมการเรียนรู้

เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงและเขียนสะกดคำ�ภาษา

อังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนอนุบาล

สุริยาอุทัยพิมายโดยเปรียบเทียบกับการสอนตามคู่มือครู

เพื่อเป็นแนวทางในการแก้ไข ปรับปรุง และพัฒนาการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนอ่านออกเสียงและเขียนสะกดคำ�

ภาษาอังกฤษ

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 เพื่อเปรยีบเทยีบทกัษะการอา่นออกเสยีงและเขยีน

สะกดคำ�ภาษาองักฤษของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่4 โดย

ใชก้ารสอนแบบโฟนคิสผ์สมผสานการสอนภาษาแบบองคร์วม

กับการสอนตามคู่มือครู

สมมติฐานการวิจัย

	 นักเรียนที่ ได้รับการสอนโดยใช้การสอนแบบ 

โฟนคิสผ์สมผสานการสอนภาษาแบบองคร์วมมทีกัษะการอา่น 

ออกเสยีงและเขยีนสะกดคำ�ภาษาองักฤษสงูกวา่นกัเรยีนที่ได้

รับการสอนตามคู่มือครู

นิยามศัพท์เฉพาะ

	 1.	 ทกัษะการอา่นออกเสยีงภาษาองักฤษ หมายถงึ  

คะแนนที่ไดจ้ากการทำ�แบบทดสอบวดัทกัษะการอา่นออกเสยีง 

ภาษาอังกฤษ ซึ่งเป็นประโยคและบทสนทนาที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

โดยมีเนื้อหาสัมพันธ์กับแผนการจัดการเรียนรู้

	 2.	 ทกัษะการเขยีนสะกดคำ�ภาษาองักฤษ หมายถงึ  

คะแนนที่ได้จากการทำ�แบบทดสอบวัดทักษะการเขียนสะกด

คำ�ภาษาอังกฤษที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นโดยมีเนื้อหาสัมพันธ์กับแผน 

การจัดการเรียนรู้ 

	 3.	 การสอนแบบโฟนิคส์ผสมผสานการสอนภาษา

แบบองค์รวม หมายถึง การสอนการอ่านออกเสียงพยัญชนะ 

สระ และการเขียนสะกดคำ�ภาษาอังกฤษในบริบทของ 

การเรยีนภาษาโดยการอา่นเรื่องจากสื่อทีส่อดคลอ้งตามความ 

สนใจของผู้เรียน มีทั้งหมด 4 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นเตรียม

ความพร้อม 2) ขั้นสอน ประกอบด้วย ขั้นการออกเสียง  

ขั้นการสะกดคำ� ขั้นการใช้ภาษา 3) ขั้นสรุป และ 4) ขั้นวัด

และประเมินผล 

	 4.	 การสอนตามคู่มือครู หมายถึง การสอนอ่าน

ออกเสยีงและเขยีนคำ�ศพัทภ์าษาองักฤษตามคูม่อืคร ูProject 

Play & Learn ระดบัชัน้ประถมศกึษาปทีี ่4 มทีัง้หมด 4 ขัน้ตอน  

คือ 1) ขั้นนำ�  2) ขั้นสอน ประกอบด้วย ขั้นเสนอเนื้อหา  

ขั้นฝึกปฏิบัติ และขั้นการใช้ภาษา 3) ขั้นสรุป และ 4) ขั้นวัด

และประเมินผล 

	 5.	 นกัเรยีน หมายถงึ นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 

4 ปีการศึกษา 2553 โรงเรียนอนุบาลสุริยาอุทัยพิมาย อำ�เภอ

พิมาย จังหวัดนครราชสีมา

วิธีดำ�เนินการวิจัย

	 1.	 รูปแบบของการวิจัย

	 	 การวิจัยครั้ งนี้ เป็นการวิจัย เชิ งทดลอง  

(Experimental Research) ใช้รูปแบบการวิจัยแบบ Pretest-

Posttest Nonequivalent Comparisons Groups วัดผลก่อน

และหลังการทดลอง

	 2.	 ประชากร

	 	 ประชากรที่ใช้ ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2553 โรงเรียนอนุบาลสุริยาอุทัยพิมาย จังหวัดนครราชสีมา  

มีจำ�นวนทั้งหมด 5 ห้อง นักเรียนจำ�นวน 189 คน

	 3.	 กลุ่มตัวอย่าง

	 	 กลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ ในการวิจัยในครั้งนี้  คือ 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนอยู่ในภาคเรียนที่ 2  

ปีการศึกษา 2553 โรงเรียนอนุบาลสุริยาอุทัยพิมาย จังหวัด

นครราชสีมาซึ่งผู้วิจัยได้ทำ�การสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster 

Random Sampling) จากกลุม่ประชากร จำ�นวน 2 หอ้งเรยีน 

แล้วจับฉลากเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม

	 4.	 ตัวแปรที่ใช้ ในการวิจัย

	 	 1)	 ตัวแปรต้น คือ วิธีสอนอ่านออกเสียงและ

เขียนสะกดคำ�ภาษาอังกฤษ มี 2 วิธี คือ 

			   (1)	 วธิสีอนแบบโฟนคิสผ์สมผสานการสอน

ภาษาแบบองค์รวม

	 	 	 (2)	 วิธีสอนตามคู่มือครู

	 	 2)	 ตัวแปรตาม คือ ทักษะการอ่านออกเสียง

และเขียนสะกดคำ�ภาษาอังกฤษ 	

	 5.	 เครื่องมือที่ ใช้ ในการวิจัย เครื่องมือที่ใช้ ใน

การวิจัยจำ�แนกตามลักษณะของการใช้ ดังนี้
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	 	 1)	 แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านออกเสียง

และเขยีนสะกดคำ�ภาษาองักฤษตามการสอนแบบโฟนคิสผ์สม

ผสานการสอนภาษาแบบองคร์วม จำ�นวน 10 แผน รวม 20 ชัว่โมง  

เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

	 	 2)	 แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านออกเสียง

และเขียนสะกดคำ�ภาษาอังกฤษด้วยวิธีสอนตามคู่มือครู 

จำ�นวน 10 แผน รวม 20 ชั่วโมง เป็นแผนการจัดการเรียนรู้

ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น รายละเอียดของหัวข้อหน่วยการเรียนรู้และ

แผนการจดั การเรยีนรูจ้ะเหมอืนกบัแผนการจดัการเรยีนรูต้าม

หลกัการสอนแบบโฟนคิสแ์ละการสอนภาษาแบบองคร์วม แต่

แตกตา่งกนั ตรงทีแ่ผนการจดัการเรยีนรูด้ว้ยวธิสีอนตามคูม่อื

ครดูำ�เนนิการสอนตามคูม่อืครแูทนการสอนตามหลกัการสอน 

แบบโฟนิคส์และการสอนภาษาแบบองค์รวม

	 	 3)	 แบบทดสอบวัดทักษะการอ่านออกเสียง

ภาษาอังกฤษ เป็นแบบวัดภาคปฏิบัติจำ�นวน 2 ชุด แต่ละชุด

ประกอบด้วยข้อความสั้นๆและบทสนทนาซึ่งมีคำ�ศัพท์ภาษา

อังกฤษจำ�นวน 10 คำ�  คะแนนเต็มของแบบทดสอบ ชุดละ  

10 คะแนน แบบทดสอบมีค่าความยากง่าย ระหว่าง 0.40 – 

0.60 คา่อำ�นาจจำ�แนก ตัง้แต ่0.40 – 1.00 และมคีา่ความเชื่อมัน่  

ของแบบทดสอบแต่ละชุด 0.79 และ 0.90

	 	 4)	 แบบทดสอบวัดทักษะการเขียนสะกดคำ�

ภาษาอังกฤษ จำ�นวน 2 ชุด ชุดละ 10 ข้อ แต่ละชุดแบ่งออก

เป็น 2 ตอน คือ 1) เติมตัวอักษรที่หายไป และ 2) เลือกตอบ 

4 ตัวเลือก คะแนนเต็มของแบบทดสอบ ชุดละ 10 คะแนน 

แบบทดสอบ มีค่าความยากง่าย ระหว่าง 0.20 – 0.60 ค่า

อำ�นาจจำ�แนกตั้งแต่ 0.40 – 1.00 และมีค่าความเชื่อมั่นของ

แบบทดสอบแต่ละชุด 0.73 และ 0.84

	 6.	 การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 	 ผู้วิจัยดำ�เนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และ

เกบ็รวบรวมขอ้มลูของกลุม่ตวัอยา่งทัง้สองกลุม่ดว้ยตนเองใน

ระหว่างวันที่ 17 มกราคม ถึงวันที่ 25 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2554 

โดยดำ�เนินการตามขั้นตอนดังต่อไปนี้

		  1)	 ชีแ้จง้จดุประสงคก์ารจดักจิกรรมการเรยีนรู้

ในครั้งนี้ให้กลุ่มตัวอย่างทั้งสองกลุ่มทราบ

	 	 2) 	ทำ�การทดสอบกอ่นเรยีน (Pretest) กบักลุม่

ตัวอย่างทั้งสองกลุ่มด้วยแบบทดสอบวัดทักษะการอ่านออก

เสียงและเขียนสะกดคำ�ภาษาอังกฤษที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

		  3)	 ดำ�เนนิการสอนโดยผูว้จิยัเปน็ผูส้อนนกัเรยีน

ทั้งสองกลุ่มด้วยตนเองตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่จัดทำ�ขึ้น 

คือ กลุ่มทดลองสอนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธี

การสอนแบบโฟนิคส์ผสมผสานการสอนภาษาแบบองค์รวม

และกลุ่มควบคุมสอนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธี 

การสอนแบบคู่มือครู

	 	 4)	 ทำ�การทดสอบหลังเรียน (Posttest) กับ

กลุม่ตวัอยา่งทัง้สองกลุม่โดยใชแ้บบทดสอบวดัทกัษะการอา่น  

ออกเสียงและเขียนสะกดคำ�ภาษาอังกฤษชุดเดียวกับแบบ

ทดสอบก่อนเรียนและใช้วิธีการสอบเหมือนกัน

	 7.	 การวิเคราะห์ข้อมูล

	 	 สถติทิี่ใช้ในการวเิคราะหข์อ้มลูแบง่เปน็ 2 ตอน 

คือ

		  1)	 สถิติที่ใช้ ในการวิเคราะห์หาคุณภาพของ

เครื่องมือวิจัย ได้แก่

	 	 	 (1)	 หาคา่ดชันคีวามตรงเชงิเนือ้หา (IOC) 

หาค่าความยากง่าย (p) และค่าอำ�นาจจำ�แนก (r)

	 	 	 (2)	 หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 

วัดทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษโดยการหาค่า

สัมประสิทธิ์แอลฟา (α- Coefficient)และหาค่าความเชื่อมั่น

ของแบบทดสอบวัดทักษะการเขียนสะกดคำ�ภาษาอังกฤษ  

ได้จากสูตร Kuder – Richardson (KR – 20)

	 	 2)	 สถิติที่ใช้ ในการวิเคราะห์ทักษะการอ่าน

ออกเสียงและเขียนสะกดคำ� ได้แก่

	 	 	 (1)	 หาค่าเฉลี่ย () และค่าส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) ของคะแนน Pretest และ Posttest ของ

นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม

	 	 	 (2)	 เปรยีบเทยีบทกัษะการอา่นออกเสยีง

และเขียนสะกดคำ�ภาษาอังกฤษทั้งก่อนเรียนและหลังเรียน  

ระหวา่งกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ วเิคราะห์โดยการทดสอบ 

ค่าที (t-test for Independent groups) ชนิด One – tailed 

test โดยกำ�หนดระดับนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผล 

	 1.	 สรุปผลการวิจัย 

	 	 1)	 คะแนนเฉลี่ยรวมทักษะการอ่านออกเสียง

และเขียนสะกดคำ�ภาษาอังกฤษก่อนเรียนของนักเรียนกลุ่ม

ทดลองและกลุ่มควบคุม ดังตารางที่ 1
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ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยรวมทักษะการอ่านออกเสียงและเขียนสะกดคำ�ภาษาอังกฤษก่อนเรียน

ของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

คะแนนรวมทักษะการอ่าน

ออกเสียงและเขียนสะกดคำ�

คะแนน

เต็ม

กลุ่มทดลอง (n = 37)

กลุ่มควบคุม

(n = 37) ค่า t Sig.

S.D. S.D.

หน่วยการเรียนรู้ 

My Food and Health

20 2.57 1.96 2.29 2.18 0.60 0.28

หน่วยการเรียนรู้ 

My Town

20 2.99 2.06 2.347 2.10 1.34 0.09

รวมทั้งสองหน่วย 40 4.86 2.86 4.63 4.07 0.279 0.39

	 	 จากตารางที่ 1 พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนน

รวมทักษะการอ่านออกเสียงและเขียนสะกดคำ�ภาษาอังกฤษ

ก่อนเรียน ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมไม่แตกต่างกัน 

ซึ่งแสดงให้เห็นว่านักเรียนทั้งสองกลุ่ม มีทักษะการอ่านออก

เสยีงและเขยีนสะกดคำ�ภาษาองักฤษกอ่นการทดลองในแตล่ะ

หน่วยการเรียนรู้ ไม่แตกต่างกัน

	 	 2)	 คะแนนเฉลี่ยรวมทักษะการอ่านออกเสียง

และเขียนสะกดคำ�ภาษาอังกฤษหลังเรียนของนักเรียนกลุ่ม

ทดลองและกลุ่มควบคุม ดังตารางที่ 2

ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยรวมทักษะการอ่านออกเสียงและเขียนสะกดคำ�ภาษาอังกฤษหลังเรียน

ของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม

คะแนนรวมทักษะการอ่าน

ออกเสียงและเขียนสะกดคำ�

คะแนน

เต็ม

กลุ่มทดลอง (n = 37)

กลุ่มควบคุม

(n = 37) ค่า t Sig.

S.D. S.D.

หน่วยการเรียนรู้ 

My Food and Health

20 11.79 4.42 8.18 4.883 3.34 0.001*

หน่วยการเรียนรู้ 

My Town

20 13.13 4.32 9.55 5.039 3.28 0.001*

รวมทั้งสองหน่วย 40 24.91 8.47 17.73 9.41 3.45 0.005*

	 * p < 0.01

	 	 จากตารางที ่2 พบวา่ คา่เฉลีย่ของคะแนนรวม

ทกัษะอา่นออกเสยีงและเขยีนสะกดคำ�ภาษาองักฤษหลงัเรยีน

ของกลุ่มทดลองแตกต่างจากกลุ่มควบคุม อย่างมีนัยสำ�คัญ

ทางสถิติ (p < 0.01) กล่าวคือ การสอนแบบโฟนิคส์ผสม

ผสานการสอนภาษาแบบองคร์วมในกลุม่ทดลองทำ�ใหน้กัเรยีน

มทีกัษะการอา่นออกเสยีงและเขยีนสะกดคำ�ภาษาองักฤษสงู

กว่านักเรียนในกลุ่มควบคุมที่ได้รับการสอนตามคู่มือครู

	 	 ผลการวจิยัเพื่อเปรยีบเทยีบทกัษะการอา่นออก

เสียงและเขียนสะกดคำ�ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถม

ศึกษา ปีที่ 4 โดยใช้การสอนแบบโฟนิคส์ผสมผสานการสอน



ว า ร ส า ร ศึ ก ษ า ศ า ส ต ร์  ฉบับวิจัยบัณฑิตศึกษา
มหาวิทยาลัยขอนแก่น

ปีที่ 5 ฉบับที่ 1 มกราคม - มีนาคม 2554
191

ภาษาแบบองค์รวมกับการสอนตามคู่มือครู พบว่า นักเรียน  

ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่4 กลุม่ทดลองที่ไดร้บัการสอนแบบโฟนคิส ์

ผสมผสานการสอนภาษาแบบองค์รวมมีทักษะการอ่าน 

ออกเสยีงและเขยีนสะกดคำ�ภาษาองักฤษสงูกวา่นกัเรยีนกลุม่

ควบคมุที่ไดร้บัการสอนตามคูม่อืคร ูอยา่งมนียัสำ�คญัทางสถติิ

ที่ระดับ 0.01 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัย

	 2.	 อภิปรายผลการวิจัย

		  จากผลการวจิยั พบวา่ นกัเรยีนที่ไดร้บัการสอน

แบบโฟนิคส์ผสมผสานการสอนภาษาแบบองค์รวมมีทักษะ 

การอ่านออกเสียงและเขียนสะกดคำ�ภาษาอังกฤษสูงกว่า 

นักเรียนที่ ได้รับการสอนตามคู่มือครู อย่างมีนัยสำ�คัญทาง

สถิติ ที่ระดับ 0.01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยที่ตั้งไว้ 

สอดคล้องกับผลการวิจัยของ จารุวรรณ สายสิงห์ (2546)  

พบว่า การผสมผสานการเรียนการสอนแบบโฟนิคส์และ 

การสอนภาษาแบบองคร์วมสง่เสรมิความสามารถในการอา่น 

ออกเสียง ความเข้าใจในการอ่าน การเขียนสะกดคำ�ของ

นักเรียนให้สูงขึ้น นอกจากนั้นนักเรียนยังมีความคิดเห็นต่อ

การอ่านภาษาอังกฤษในทางบวกหลังจากที่ ได้รับการสอน

ดว้ย สอดคลอ้งกบัผลการศกึษาของ Dahl, K., & Scharer, P.  

(1999) Ivey et al. (2000) Willows (2002) และ Cromwell, S.  

(2006) ซึ่งพบว่า การสอนแบบโฟนิคส์ผสมผสานการสอน

ภาษาแบบองค์รวม เชื่อมโยงกับประสบการณ์ด้านการอ่าน

และเขียนของผู้เรียนผ่านทางกิจกรรมที่มีความหมายช่วย

พัฒนาความสามารถ ด้าน การอ่านและเขียนของผู้เรียนใน 

ระดบัตน้และยกระดบัความเขา้ใจในการอา่นเมื่อเรยีนในระดบั 

ที่สูงขึ้นได้เป็นอย่างดี

		  การที่ผลการวิจัยเป็นเช่นนี้อาจเนื่องมาจาก

การสอนแบบโฟนิคส์ผสมผสานการสอนภาษาแบบองค์รวม

เปน็การสอนใหน้กัเรยีนรูจ้กัความสมัพนัธข์องระบบเสยีงและ

ตวัอกัษรอยา่งเปน็ระบบ กอ่นทีจ่ะใหน้กัเรยีนฝกึอา่นออกเสยีง 

และเขียนสะกดคำ�ศัพท์ ในบริบทของสื่อที่มีความหมาย 

ตอ่นกัเรยีนอยา่งเปน็ธรรมชาต ิเชน่ บทสนทนา นทิาน คำ�กลอน  

เรื่องสัน้ วธิกีารสอนนีช้ว่ยใหน้กัเรยีนอา่นออกเสยีงและเขยีน

สะกดคำ�ศัพท์ใหม่ได้ โดยอาศัยความเข้าใจด้านความสัมพันธ์

ของ ระบบเสยีงและตวัอกัษรแทนการจดจำ�คำ�ศพัท์โดยใชว้ธิี

การอ่านออกเสียงเป็นคำ�และจดจำ�จากรูปภาพ 

ข้อเสนอแนะในการวิจัย

	 1.	 ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้

	 	 1)	 ในการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ผู้สอน 

ควรเริ่มพัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงของผู้เรียนเป็น

อันดับแรกโดยผู้สอนควรเลือกใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์ที่ 

หลากหลายทัง้การจำ�แนกแยกแยะคำ�ไปสูห่นว่ยเสยีงยอ่ยของ

คำ�  และการสร้างคำ�ขึ้นจากการผสมกันของหน่วยเสียงย่อย 

ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับรูปแบบและความยากง่ายในความสัมพันธ์ของ

หน่วยเสียงและตัวอักษรในคำ�นั้น ๆ 

	 	 2)	 หลังจากที่ผู้ เรียนเข้าใจความสัมพันธ์

ระหว่างหน่วยเสียงกับตัวอักษรแล้ว ผู้สอนควรฝึกให้ผู้เรียน

อา่นออกเสยีงในบรบิทของภาษาทีม่คีวามหมายและเชื่อมโยง 

กับประสบการณ์ของผู้เรียนตามรูปแบบการสอนภาษาแบบ

องคร์วม โดยหลกีเลีย่งการใชร้ปูภาพประกอบการอา่นเพื่อให้

ผู้เรียนสามารถอ่านออกเสียงได้จากการอ่านตัวอักษรมากว่า

การจดจำ�คำ�ศัพท์จากรูปภาพ

		  3)	 การจดัการเรยีนรูเ้พื่อพฒันาทกัษะการเขยีน

สะกดคำ�ควรเริ่มหลังจากที่ผู้เรียนสามารถอ่านออกเสียงคำ� 

ได้แล้ว โดยฝึกการเขียนสะกดคำ�ในรูปแบบประโยคที่ใช้ ใน

ชีวิตประจำ�วันมากกว่าการเขียนคำ�ศัพท์เป็นคำ�   เพียงอย่าง

เดียว ในกรณีที่คำ�ศัพท์บางคำ�ออกเสียงพยางค์ใกล้เคียงกัน

อาจเกิดความสับสนในการเขียนสะกดคำ�ได้ จึงต้องอาศัย

ความจำ�  โดยการเรียนรู้ภาษาแบบองค์รวมซึ่งช่วยให้ผู้เรียน

สามารถจดจำ�รปูแบบการเขยีนสะกดคำ�และความหมายควบคู่

ไปกับการใช้ภาพประกอบซึ่งเป็นสื่อที่มีความหมายต่อผู้เรียน

	 	 4)	 ผู้สอนควรสร้างความสนใจในการเรียน 

การสอนเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงและเขียนสะกด

คำ� แกผู่เ้รยีนโดยการสอดแทรกกจิกรรมทีเ่หมาะสมกบัชว่งวยั  

เช่น การร้องเพลง หรือ เล่นเกมทางภาษา เพื่อให้ผู้เรียนมี 

ความกระตือรือร้นในการเรียน และใช้วิธีการเสริมแรงเพื่อ

ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความเชื่อมั่นในการพัฒนาทักษะและ  

มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนภาษาอังกฤษ

	 2.	 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

	 	 1)	 ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับการนำ�วิธีการสอน

แบบโฟนิคส์ผสมผสานการสอนภาษาแบบองค์รวมไปใช้ ใน 

การสอนเพื่อพัฒนาทักษะการฟัง พูด อ่าน และเขียน

	 	 2)	 ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับการนำ�วิธีการสอน

แบบโฟนิคส์ผสมผสานการสอนภาษาแบบองค์รวมไปพัฒนา

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาภาษาองักฤษของผูเ้รยีนในระดบั

ชั้นที่สูงขึ้น
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