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บทคัดย่อ

 	 การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่สอนโดยใช้

รปูแบบการสอนตามแนวคดิคอนสตรคัตวิสิต์ (Constructivist) ใหน้กัเรยีน รอ้ยละ 75 มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีน ผา่นเกณฑ ์คอื 

ร้อยละ 75 ขึ้นไป 2) ศึกษาความสามารถในการคิดสังเคราะห์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ใช้รูปแบบการสอนตามแนว

คิดคอนสตรัคติวิสต์ (Constructivist) ให้นักเรียนร้อยละ 70 ผ่านเกณฑ์ คือ ร้อยละ 70 ขึ้นไป การศึกษาครั้งนี้ใช้กลุ่มทดลอง

กลุ่มเดียว วัดผลหลังการทดลอง (One – Shot Case Study) โดยกลุ่มเป้าหมายคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน 

สุมเส้าพิทยาคาร อำ�เภอเพ็ญ สพม.20 จังหวัดอุดรธานี ซึ่งกำ�ลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2553 จำ�นวน 57 คน 

เครื่องมอืที่ใช้ในการวจิยัไดแ้ก ่1) แผนการจดัการเรยีนรูต้ามแนวคดิคอนสตรคัตวิสิต ์(Constructivist) จำ�นวน 8 แผนการเรยีนรู ้ 

18 ชั่วโมง 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 3) แบบวัดความสามารถในการคิดสังเคราะห์ ดำ�เนินการเก็บรวบรวม

ข้อมูลแล้วนำ�ข้อมูลไปวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ 

	 ผลการศึกษา

	 1.	 ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่6 ทีส่อนโดยใชร้ปูแบบการสอนตามแนวคดิคอนสตรคัตวิสิต ์ 

(Constructivist) มีนักเรียนร้อยละ 77.19 ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75.61 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้ คือ 75:75 และมีคะแนนเฉลี่ย 

( ) เท่ากับ 30.24 คะแนน 2) ผลการวัดความสามารถในการคิดสังเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่สอนโดยใช้

รูปแบบการสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ (Constructivist) มีนักเรียนร้อยละ 75.43 ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 71.58 ซึ่งสูงกว่า

เกณฑ์ที่กำ�หนด ไว้ คือ 70:70 และมีคะแนนเฉลี่ย ( ) เท่ากับ 54.40 คะแนน 

Abstract

	 The purpose of present research was to 1) Study of Grade 12 Students’ learning achievement on  

Constructivism Instructional Model. It was stipulated that 75% of the students passed the prescribed of 75%. 

2) Study of Grade 12 Students’ Synthesis Thinking Ability Based on Constructivism Instructional Model. It was 

stipulated that 70% of the students passed the prescribed of 70%. 

	 The study employed the One- Shot Case Study in experimenting with a target group of 57 grade - 12 students 

in Sumsaopittayakarn school in Pen District, Sesa 20 (Udonthani) during the first semester of 2010 academic year. 

The instruments used for experiment include 1) Eight lesson plans based on Constructivism Instructional Model 
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with 18 instructional hours. 2) A learning achievement test and 3) A test to evaluate the Synthesis Thinking  

Ability. The collected data were analyzed by means of using and SPSS Program for Window for arithmetic mean 

and percentage.

 	 The findings 

	 1)	 Fourty-forth students form 57 passed a learning achievement test or 77.19% of the group passed 

the prescribed 75% passing score which was higher than the prescribed 75% at a mean score of 30.24 or 75.61%.  

2) Fourty-third students form 57 passed for the Synthesis Thinking Ability test or 75.43% of  the group passed 

the prescribed 70% passing score which was higher than the prescribed 70% at a mean score of 30.24 or 71.58%.

ความเป็นมาและความสำ�คัญของปัญหา

	 แผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแหง่ชาต ิฉบบัที ่10 

(พ.ศ.2550-2554) เปน็แผนทีม่จีดุมุง่หมายหลกัทีก่ารยกระดบั

คุณภาพชีวิตของคนส่วนใหญ่ของประเทศ ให้เกิดการพัฒนา

ที่ยั่งยืนและความอยู่ดีมีสุขของคนไทยโดยให้ความสำ�คัญ

กับการพัฒนาองค์รวมที่ยึดคนเป็นศูนย์กลางของการพัฒนา 

และได้เน้นถึงสังคมแห่งภูมิปัญญาและการเรียนรู้เพื่อให้คน

ไทยเป็นคนมีเหตุผล รู้จักที่จะเรียนรู้ตลอดชีวิต รู้จักคิด และ

แข่งขันกับนานาอารยประเทศได้ ซึ่งสอดคล้องกับหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2544 กล่าวคือ 

ต้องพัฒนาการคิดของผู้เรียนให้มีความสามารถในการคิด

สร้างสรรค์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ คิดสังเคราะห์

	 หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช  

2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) จึงได้กำ�หนดสมรรถนะ

สำ�คัญของผู้เรียน ในข้อ 2 คือ ความสามารถในการคิด 

เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์  

การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และ 

การคดิเปน็ระบบ เพื่อนำ�ไปสูก่ารสรา้งองคค์วามรูห้รอืสารสนเทศ 

เพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม

	 วกิฤตทีส่ำ�คญัของระบบการศกึษาไทย คอื ความทกุข์

ของผูเ้รยีน เนื่องจากเนือ้หาทีเ่รยีนไมส่อดคลอ้งกบัความเปน็ 

จริงในชีวิตประจำ�วันของเด็ก สภาพการเรียนการสอนใน

ปัจจุบันของประเทศไทย คือ การสอนโดยครูเป็นผู้หาความรู้ 

และนำ�มาบอกใหน้กัเรยีนจดและทอ่งจำ� ซึง่ตามหลกัจติวทิยา

พัฒนาการนั้น การเรียนในลักษณะนี้ ไม่ได้ช่วยเสริมพัฒนา 

การเรียนรู้ของเด็กนักเรียน เพราะไม่ได้สอนให้เด็กรู้จักคิด 

วิเคราะห์ หรือค้นคว้าด้วยตนเอง คนไทยจึงขาดทักษะใน

การแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ขาดการริเริ่มสร้างสรรค์  

การสร้างองค์ความรู้ ใหม่ (รุ่ง แก้วแดง, 2541)

	 การจัดการเรียนการเรียนการสอนตามแนวคิด 

คอนสตรัคติวิสต์ (Constructivist) เป็นการเรียนรู้แบบ 

องค์รวม คือ การที่ผู้เรียนมีโอกาสมีส่วนร่วมลงมือปฏิบัติ

กิจกรรมในการเรียน (Participation) ที่มุ่งให้ผู้เรียนได้ ใช้

กระบวนการ (Process) เพื่อพฒันากระบวนการคดิจากการได้

มปีฏสิมัพนัธแ์ลกเปลีย่นเรยีนรูก้บัผูส้อนผูเ้รยีนดว้ยกนัจนเกดิ

การสร้างความรู้ (Construct) ด้วยตนเอง และเรียนรู้อย่าง

มีความหมายก่อให้เกิดการพัฒนาทางกาย อารมณ์ สังคม  

สติปัญญาของผู้เรียน ที่เกิดขึ้นตามสภาพจริง จนผู้เรียน

สามารถคิดวิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์ คิดสังเคราะห์ วางแผน

และตัดสินใจแก้ปัญหาด้วยตนเอง นำ�ไปสู่การเรียนรู้ตลอด

ชีวิตที่ทำ�ให้คุณภาพชีวิตดีขึ้น (จิรดาวรรณ หันตุลา, 2550)

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

 	 1. 	 เพื่อศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีน

ชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่6 ทีส่อนโดยใชร้ปูแบบการสอนตามแนวคดิ 

คอนสตรัคติวิสต์ (Constructivist) ให้นักเรียน ร้อยละ 75  

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 75 ขึ้นไป 

	 2.	 เพื่อศึกษาความสามารถในการคิดสังเคราะห์

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จากการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ ที่ใช้รูปแบบการสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ 

(Constructivist) ให้นักเรียนร้อยละ 70 ผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 

70 ขึ้นไป 

วิธีดำ�เนินการวิจัย

	 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6/1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2553 

โรงเรียนสุมเส้าพิทยาคาร อำ�เภอเพ็ญ สพม. 20 จังหวัด

อุดรธานี ซึ่งได้มาด้วยวิธีเลือกแบบเจาะจง (Purposive 

Sampling) จำ�นวน 57 คน

	 การวิจัยครั้งนี้ใช้เครื่องมือในการวิจัยแบ่งได้ดังนี้

 	 1.	 แ ผ น ก า ร จั ด ก า ร เ รี ย น รู้ ต า ม แ น ว คิ ด 

คอนสตรัคติวิสต์ จำ�นวน 8 แผนการจัดการเรียนรู้ 



ว า ร ส า ร ศึ ก ษ า ศ า ส ต ร์  ฉบับวิจัยบัณฑิตศึกษา
มหาวิทยาลัยขอนแก่น

ปีที่ 5 ฉบับที่ 1 มกราคม - มีนาคม 2554
65

 	 2.	 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็น

ข้อสอบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำ�นวน 40 ข้อ

	 3.	 แบบวดัความสามารถในการคดิสงัเคราะหข์อง

นักเรียน เป็นแบบทดสอบอัตนัย จำ�นวน 4 ข้อ

สรุปผลการวิจัย

	 1.	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่สอนโดยใช้รูปแบบการสอนตามแนวคิด

คอนสตรัคติวิสต์ (Constructivist) มีนักเรียนร้อยละ 77.19 

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75.61 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้ คือ 

75:75 และมีคะแนนเฉลี่ย ( ) เท่ากับ 30.24 คะแนน 

	 2.	 ผลการวัดความสามารถในการคิดสังเคราะห์

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่สอนโดยใช้รูปแบบ 

การสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ (Constructivist)  

มีนักเรียนร้อยละ 75.43 ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 71.58 ซึ่งสูงกว่า

เกณฑ์ที่กำ�หนด ไว้ คือ 70:70 และมีคะแนนเฉลี่ย ( ) เท่ากับ 

54.40 คะแนน 

อภิปรายผลการวิจัย 

	 จากการศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีน โดยการจดั 

กิจกรรมการสอนโดยใช้รูปแบบการสอนตามแนวคิด 

คอนสตรัคติวิสต์ (Constructivist) พบว่า มีนักเรียนผ่าน

เกณฑ์ 44 คน คิดเป็นร้อยละ 77.19 มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรยีนรอ้ยละ 75 ขึน้ไป ทัง้นีเ้นื่องจาก การจดัการเรยีนรูต้าม

เปน็รปูแบบนีเ้ปน็การเอือ้ใหผู้เ้รยีนเปน็ผูส้รา้งและสงัเคราะห์

ความรู้ขึ้นเอง ซึ่งเน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญ ตามพระราชบัญญัติ 

การศกึษาแหง่ชาต ิพ.ศ. 2542 และทีแ่ก้ไขเพิม่เตมิ (ฉบบัที ่2) 

พ.ศ. 2545. (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2545) การสอนตามแนวคดิ 

คอนสตรัคติวิสต์ (Constructivist) นี้ เป็นการนำ�ความรู้ 

ไปใช้จากการได้ปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียน ทำ�ให้นักเรียน

ได้เผชิญปัญหาและสร้างความขัดแย้งทางปัญญาให้นักเรียน

หาวิธีการแก้ปัญหาที่นำ�ไปสู่การสร้างองค์ความรู้ ใหม่ โดย

ผ่านกระบวนการคิดสังเคราะห์ โดยเน้นกิจกรรมเรียนรู้ที่ใช้

กระบวนการกลุ่มและการตั้งคำ�ถามแบบปลายเปิด เพื่อให้ 

ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน  

การเกบ็รวบรวมขอ้มลู การอภปิราย การรว่มแสดงความคดิเหน็  

ที่นำ�ไปสู่การร่วมกันประเมินทางเลือกที่สามารถนำ�ไปใช้แก้

ปัญหาตามใบงาน ภาระงานที่มอบหมาย ทั้งการทำ�งานเป็น

รายบุคคลและงานกลุ่ม ที่สามารถนำ�ไปใช้ได้จริง เหมาะสม 

กับตนเองหรือสิ่งแวดล้อมรอบตัวของผู้เรียน นอกจากนี้

กระบวนการเรียนรู้ดังกล่าวจะเป็นการพัฒนาทักษะทางด้าน

วิชาการ กระบวนการคิด ทักษะการแสวงหาความรู้ การสืบ 

คน้ทกัษะการสื่อสาร ยงัเปน็การฝกึทกัษะสงัคมจากการรว่มมอื 

กันในการพัฒนาความเป็นผู้นำ�ผู้ตามในการทำ�งานกลุ่ม เห็น

คณุคา่และเคารพตนเองและผูอ้ื่น ยอมรบัความแตกตา่งของ 

ตนเองกับผู้อื่น เคารพสิทธิของผู้อื่น ซึ่งลักษณะการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนนี้ (กรมวิชาการ, 2545) ได้กำ�หนด

เปน็เปา้หมายสำ�คญัของการจดัการเรยีนการสอนทีก่ลุม่สาระ

สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ที่ต้องการพัฒนาผู้เรียน

ให้เกิดความงอกงามในด้านต่าง ๆ ด้วย

	 ผลการศึกษาความสามารถในการคิดสังเคราะห์

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จากการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ที่ใช้รูปแบบการสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต ์

(Constructivist) พบว่า นักเรียนมีความสามารถในการคิด

สังเคราะห์ ร้อยละ 75.43 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้คือ 

นักเรียนร้อยละ 70 มีความสามารถในการคิดสังเคราะห์ 

ร้อยละ 70 ขึ้นไป ทั้งนี้เนื่องจากการคิดสังเคราะห์เป็น 

การนำ�บทสรปุไปประยกุต์ใชห้รอืตอ่ยอดความรู้ การนำ�ขอ้มลู

หรือบทสรุป ที่ผ่านการคิดสังเคราะห์ด้วยวิธีการที่เหมาะสม

ไปประยุกต์ใช้เพื่อสร้างสิ่งใหม่ขึ้นมาหรือสร้างทางเลือกใหม่

ขึ้นมา เพื่อความเข้าใจที่แจ่มแจ้ง ชัดเจน การแก้ปัญหา หรือ

การพิสูจน์เรื่องใดเรื่องหนึ่ง การแก้ปัญหาหรือภาวะที่ต้องมี

การตัดสินใจ จากข้อมูลต่าง ๆ การเรียนรู้ โดยการสร้างองค์

ความรู้ ใหม่นั้น ต้องมีความสามารถในการคิดสังเคราะห์เพื่อ

เชื่อมโยงความสัมพันธ์กับศาสตร์หรือเนื้อหาสาขาวิชาต่าง ๆ  

ที่มีความสัมพันธ์กันเกี่ยวข้องกันมาผสมผสานกันเพื่อให้เกิด 

ความรู้ที่มีความหมาย มีความหลากหลายสามารถนำ�ไปใช้

ประโยชน์ได้จริง การสร้างองค์ความรู้จะประสบผลสำ�เร็จ

ด้วยดีผู้ เรียนต้องมีความสามารถในการคิดสังเคราะห์  

(สวุทิย ์มลูคำ�, 2547) นอกจากนีก้ารกจิกรรมการเรยีนการสอน 

ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ส่งเสริมความสามารถใน 

การคิดสังเคราะห์นั้น คือ เป็นการจัดกิจกรรมที่เน้นการคิด 

เสาะแสวงหาคำ�ตอบดว้ยการคน้ควา้ทดลองมากกวา่การสอน

ให้ท่องจำ�  และทำ�กิจกรรมถามตอบเพียงอย่างเดียว โดยครู

จัดประเด็นให้นักเรียนเพื่อนำ�ไปสู่คำ�ตอบ ปัญหาที่ครูตั้งขึ้น

ต้องสอดคล้องกับชีวิตของผู้เรียน ครูสนับสนุนให้ผู้เรียนนำ�

ประสบการณ์ของชีวิตมาแลกเปลี่ยนกับผู้เรียน ทำ�ให้ผู้เรียน

ได้คิด พูด ฟัง เขียน อ่าน นักเรียนก็จะได้แสดงออก ผู้เรียน

ได้ค้นคว้าทดลองจากอุปกรณ์ที่ครูจัดสรรมาให้ผู้เรียนฝึก

ตั้งสมมติฐาน ซึ่งอาศัยการเชื่อมโยงจากความคิดรวบยอด  
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หดัแกป้ญัหาทีต่ัง้ไว ้และมสีว่นรว่มในการทำ�กจิกรรมขัน้ตา่ง ๆ   

ได้อภิปรายปัญหา ถกเถียงร่วมกัน อ่านและเขียนรายงาน

ทำ�แผนภูมิ ซึ่งจะเชื่อมโยงไปสู่ประสบการณ์จริง การสอน 

ผู้เรียนโดยผูเ้รียนใช้ทักษะการคิดสังเคราะห์เป็นเครื่องมือใน 

การศึกษาหาความรู้นั้นสอดคล้องกับจุดหมายหลักสูตรแกน

กลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (กระทรวง

ศึกษาธิการ, 2551) ที่ ได้กล่าวว่า ผู้เรียนต้องมีลักษณะ

กระบวนการ โดยเฉพาะทางคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 

ทักษะการคิด การสร้างปัญญา และทักษะในการดำ�เนินชีวิต 

และสถานศึกษาจัดกระบวนการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นการฝึกทักษะ

กระบวนการคิด การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์

ความรู้ ใช้ป้องกันและแก้ปัญหา ฝึกการปฏิบัติให้ทำ�ได้  

ทำ�เป็น คิดเป็น

	 จากที่กล่าวมาแล้วข้างต้น นักเรียนที่เรียนด้วย

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอนตามแนวคิด 

คอนสตรคัตวิสิต์ (Constructivist) มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีน

และความสามารถในการคิดสังเคราะห์ที่สูงขึ้นว่าเกณฑ์ที่

กำ�หนดไว้ เพราะการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็น

สำ�คัญ เชื่อมโยงความรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหา โดยผู้สอนเป็น 

ผู้ ให้คำ�ปรึกษาและใช้การคิดสังเคราะห์เป็นเครื่องมือใน 

การศึกษาหาความรู้ได้เป็นอย่างดี

ข้อเสนอแนะที่ ได้จากการวิจัย

 	 1. 	 ควรมีการเตรียมความพร้อมผู้เรียนให้เข้าใจ 

หลักและองค์ความรู้จากการคิดสังเคราะห์ด้วยแผนผัง 

มโนทัศน์เป็นรายบุคคล เพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจกระบวนการและ

สามารถสรปุสาระสำ�คญัของเรื่องทีต่อ้งการสื่อสารออกมาได้

ใกล้เคียงหรือถูกต้องมากที่สุด

	 2.	 การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ควรส่งเสริม

ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้มากที่สุด ตรงตาม

ความต้องการและความถนัดของผู้เรียน เช่น การให้ผู้เรียน

เสนอหรอืออกแบบกจิกรรมและภาระงานดว้ยตน เพื่อเอือ้ให ้

เกิดการสร้างองค์ความรู้ การคิดสังเคราะห์ และเรียนรู้ 

การทำ�งานอย่างมีส่วนร่วมและเกิดความสุข

	 3.	 สิง่สำ�คญัในการใชร้ปูแบบการสอนตามแนวคดินี ้

คอื เพื่อใหผู้เ้รยีนมโีอกาสฝกึแสดงความคดิเหน็ ฝกึพดูบอ่ย ๆ   

ทีจ่ะนำ�ไปสูก่ารกลา้แสดงออกเมื่อไดร้บัการยอมรบั โดยเฉพาะ 

การปฏสิมัพนัธร์ะหวา่งผูเ้รยีนดว้ยกนัในการแลกเปลีย่นเรยีนรู้ 

ด้วยกระบวนการกลุ่มผู้สอนจึงควรให้ความสำ�คัญกับผู้เรียน

ทกุคนเขา้ใจบทบาทในการทำ�งาน โดยเฉพาะนกัเรยีนที่ไมช่อบ

พูดในการร่วมแสดงความคิดเห็น

 	 4. รูปแบบการสอนที่ใช้เป็นรูปแบบการสอนที่เน้น

ผู้เรียนเป็นสำ�คัญ ที่ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการได้ปฏิบัติจริง 

จากกิจกรรมการเรียนรู้ มีการแสดงออกถึงการมีพัฒนา 

การอย่างต่อเนื่อง ความต่อเนื่องความแตกต่างของแต่ละ

บุคคล ผู้สอนควรมีการยืดหยุ่นเรื่องของเวลาได้ตลอดเวลา

ในการสอน และการประเมินผล 
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