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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้เป็นการสังเคราะห์งานวิจัยมีวัตถุประสงค์หลักคือ 1) เพื่อศึกษาสถานภาพงานวิจัย ที่เกี่ยวข้องกับเด็ก

ที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ ปีพุทธศักราช 2542 – 2552 ในประเทศไทย 2) เพื่อสังเคราะห์องค์ความรู้เกี่ยวกับเด็กที่มี

ความบกพร่องทางการเรียนรู้ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ ในการวิจัยคือ งานวิจัย ที่ศึกษาเกี่ยวกับเด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้  

ปพีทุธศกัราช 2542 – 2552 โดยใชเ้ครื่องมอืทีเ่ปน็แบบสรปุรายละเอยีดงานวจิยัเปน็เครื่องมอืการวเิคราะหข์อ้มลู ใชก้ารวเิคราะห์

เชิงอภิมานกับงานวิจัยที่มีข้อมูลเพียงพอ ประกอบการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหา และสรุปรายงาน ผลการวิจัยพบว่า สถาบัน

ที่ศึกษาเกี่ยวกับเด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้มากที่สุดคือ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (ร้อยละ 39.18) ปีการศึกษา

ที่ผลิตงานวิจัยมากที่สุดคือ ปีการศึกษา 2550 (ร้อยละ 25.77) สาขาที่ศึกษาเกี่ยวกับเด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้มาก

เป็นอันดับที่หนึ่ง คือ สาขาการศึกษาพิเศษ (ร้อยละ 44.33) ระเบียบวิธีวิจัยในงานวิจัยใช้รูปแบบ One Group Pretest Posttest  

Design มากที่สุด (ร้อยละ 75.26) และกลุ่มตัวอย่างที่ศึกษาเป็นนักเรียนที่เรียนอยู่ในช่วงชั้นที่ 1 มากที่สุด (ร้อยละ 60.82)  

วธิสีอนโดยใชแ้บบฝกึ/ชดุการสอน และภาพ เปน็วธิสีอนเดก็ทีม่คีวามบกพรอ่งทางดา้นการอา่นและการเขยีนมากทีส่ดุ บทเรยีน

คอมพิวเตอร์ และเกม เป็นวิธีสอนเด็กที่มีความบกพร่องทางด้านคณิตศาสตร์มากที่สุด 

Abstract

	 This is a synthesis research. The purpose for conducting was to study data based on research on students 

with learning disabilities in Thailand and consisted of research. The research samples were 97 theses and research 

published between 1990 and 2010 related to students with learning disabilities.. Research summary form are used 

for data collection. The research with sufficient required data were analyzed by Meta Analysis while the rest of 

them were analyzed by Content Analysis. The findings were synthesized and presented in descriptive manner. 

The findings: The conclusion from the fundamental data research found that most research was conducted in 

2009 (25.77%), from Srinakarintharawirot University (39.18%), Special Education (44.33%) focused on this topic. 

Regarding the research method, One Group Pretest Posttest Design (75.26%) was mostly used and substance 1
st
 

levels (Primary Education Grade 1-3) (60.82%) was the most studied group. Learning Kit, Skill Development 

Package and Picture were mostly used for students with learning disabilities in Reading Disorder and Disorder of 

Written Expression. Computer Assisted Instruction (CAI) and Game were mostly used for students with learning 

disabilities in Mathematics Disorder.
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ความเป็นมาและความสำ�คัญของมา 

	 การศึกษาเป็นปัจจัยสำ�คัญในการพัฒนาคุณภาพ

ชีวิตของประชากร หากประชากรในประเทศได้รับการศึกษา

อย่างทั่วถึง ย่อมส่งผลให้ประชากรมีศักยภาพเพียงพอต่อ

การขบัเคลื่อนระบบเศรษฐกจิของประเทศใหอ้ยูใ่นระดบัชัน้นำ�  

และมีบทบาทสำ�คัญต่อการเปลี่ยนแปลงของโลก ดังนั้น 

การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้ได้รับการศึกษาอย่างทั่วถึง 

จงึเปน็หวัใจสำ�คญัในการพฒันาประเทศไปสูค่วามเจรญิรุง่เรอืง  

และความมั่นคง

	 ประเทศไทยทำ�การปฏิรูปการศึกษาหลายครั้ง

เพื่อพัฒนาระบบการศึกษาและจัดการศึกษาให้กับประชาชน 

ทุกคนและผู้ด้อยโอกาสให้ได้รับการศึกษาอยา่งทั่วถึง ดงัเชน่

พระราชบญัญตักิารศกึษาแหง่ชาต ิพทุธศกัราช 2542 หมวด 2  

สทิธแิละหนา้ทีก่ารศกึษา มาตรา 10 (สำ�นกังานเลขาธกิารสภา,  

2542) ระบุว่า การจัดการศึกษา ต้องจัดให้บุคคลมีสิทธิ และ

โอกาสเสมอกันในการรับการศึกษาขั้นพื้นฐานไม่น้อยกว่า  

สิบสองปีที่รัฐต้องจัดให้อย่างทั่วถึง และมีคุณภาพโดยไม่เก็บ

ค่าใช้จ่าย การจดัการศึกษาสำ�หรับบุคคลซึง่ มีความบกพร่อง

ทางรา่งกาย จติใจ สตปิญัญา อารมณ ์สงัคม การสื่อสาร และ

การเรียนรู้ หรือมีร่างกายพิการ หรือทุพพลภาพ หรือบุคคล

ซึ่งไม่สามารถพึ่งตนเองได้ หรือไม่มีผู้ดูแล หรือด้อยโอกาส 

ต้องจัดให้บุคคลดังกล่าวมีสิทธิ และโอกาสได้รับการศึกษา

ขั้นพื้นฐานเป็นพิเศษ

	 ถึงแม้ประเทศไทยจะพยายามยกระดับมาตราฐาน 

ทางการศึกษาให้เป็นที่ยอมรับระดับสากล แต่ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนที่ปรากฏออกมามักจะต่ำ�กว่า 

มาตราฐาน กรมประชาสัมพันธ์ (2552) ผลสำ�รวจสุขภาพ

อนามัยของเด็กโดยคณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลา

นครนิทร ์ลา่สดุเมื่อป ีพ.ศ. 2551-2552 โดยสำ�รวจเดก็ 2 กลุม่  

คือ กลุ่มปฐมวัยอายุ 1-5 ปี จำ�นวน 3,029 คนและกลุ่มเด็ก

อายุ 6-14 ปี จำ�นวน 5,999 คน จาก 20 จังหวัด พบว่า ในช่วง  

14 ปีมานี้ ค่าเฉลี่ยระดับเชาว์ปัญญาหรือไอคิวของเด็กไทย

ไม่ได้เพิ่มขึ้นเหมือนประเทศอื่น โดยเด็กไทยอายุ 6-14 ปี  

มรีะดบัเชาวป์ญัญาเทา่กบั 91.4 ซึง่คา่เฉลีย่ระดบัไอควิปญัญา

ต่ำ�ลงเมื่อเด็กอายุมากขึ้น มีเด็กถึงร้อยละ 50 ที่มีระดับ 

เชาว์ปัญญาต่ำ�กว่าเกณฑ์ปกติคือ 80 และ มีเพียงร้อยละ 11  

เท่านั้นที่มีค่าเฉลี่ยระดับเชาว์ปัญญาสูงกว่าปกติ นอกจากนั้น

ผลการคน้ควา้ของผูว้จิยัพบวา่ เดก็ไทยทัว่ประเทศ 1.2 ลา้นคน  

บกพร่องทางการเรียนรู้ อ่าน และเขียนไม่ได้ (ศูนย์ข้อมูล

สุขภาพจิตเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว, 2548) และจาก 

การศึกษาของ กวี สวุรรณกิจ และคณะได้สำ�รวจเด็กประถม

ศกึษาจำ�นวน 1,057 คน จากโรงเรยีน 6 แหง่ในกรงุเทพฯ พบเดก็

ทีม่ปีญัหาทางการศกึษาโดยรวมสงูถงึรอ้ยละ 21.76 โดยมเีดก็

ทีม่ปีญัหาความบกพรอ่งทางการเรยีนรู ้หรอืแอลด ีประมาณ

ร้อยละ 6 (ศันสนีย์ ฉัตรคุปต์, 2544) ข้อมูลของสำ�นักงาน 

คณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน (สพฐ.) ในป ี2550 ทีผ่า่นมา 

ได้มีการประเมินนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานด้วยแบบ

คัดกรองไปแล้ว 2,700 โรงเรียนทั่วประเทศจากโรงเรียน  

ในสังกัดทั้งหมดประมาณ 30,000 โรงเรียน และพบเด็กที่

มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ (LD) แล้วจำ�นวนประมาณ 

50,000 คน ซึ่งเดิมเคยมีการสำ�รวจแบบคร่าว ๆ  กับครูผู้สอน 

ทัว่ประเทศ ประมาณการวา่จะมเีดก็ LD อยูป่ระมาณ 130,000 

คน จึงเป็นไปได้ว่าจะมีเด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้  

(LD) ทั่วประเทศมีมากกว่า 130,000 คน (ศูนย์สารสนเทศ

และการประชาสัมพันธ์, 2551) จากข้อมูลดังกล่าว เด็กไทย

มีปัญหาทางการเรียนรู้มากขึ้น 

	 ในการให้ความช่วยเหลือเด็กที่มีความบกพร่อง

ทางการเรียนรู้ วรรณกรรมได้สะท้อนให้เห็นถึง การนำ�

นวัตกรรมที่ใช้กับผู้เรียนปกติมาช่วยสอน ซึ่งเป็นนวัตกรรมที่

พบว่ามีประสิทธิภาพ เช่น การใช้ แบบฝึก ซึ่งนำ�ทฤษฎีของ 

วัตสัน (Watson) มาใช้ในการเรียนการสอน โดยให้นักเรียน

ฝึกทำ�แบบฝึกบ่อย ๆ เพื่อช่วยเสริมสร้างและพัฒนาทักษะ  

(สจุติร เพยีรชอบ และสายใจ อนิทรมัพรรย,์ 2523) ชดุการสอน  

คอมพวิเตอรช์ว่ยสอน บทรอ้ยกรอง และเกม เปน็ตน้ ซึง่วธิสีอน 

ดังกล่าวสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนรู้ของ 

ผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับการศึกษาของ 

อรัญญา เชื้อทอง (2546) ได้ศึกษาผลการเปรียบเทียบผล

สมัฤทธิ์ในการอา่นคำ�ยากโดยใชบ้ทรอ้ยกรอง พบวา่ นกัเรยีน

ที่มีปัญหาทางการเรียนรู้ด้านการอา่นมีผลสัมฤทธิ์ในการอา่น

คำ�ยากกอ่นการทดลอง และหลงัการทดลองแตกตา่งกนัอยา่ง

มีนัยสำ�คัญที่ระดับ .05 

	 ในช่วง 10 ปีที่ผ่านมา นักวิชาการ ครู อาจารย์ 

และหนว่ยงานตา่ง ๆ  ทีเ่กีย่วขอ้งตระหนกัถงึการจดัการศกึษา 

พิเศษให้กับผู้ที่มีความต้องการพิเศษ ซึ่งครอบคลุมถึงผู้ที่มี 

ความบกพรอ่งทางการเรยีนรูม้ากขึน้ เพราะมกีารจดัโปรแกรม 

การสอน การจัดการเรียนร่วม กิจกรรมการเรียนการสอน 

เทคนิคการสอน สื่อ และนวัตกรรมการเรียนรู้เพื่อช่วยเหลือ

เดก็ทีม่คีวามบกพรอ่งทางการเรยีนรู ้ประกอบกบัมกีารทำ�วจิยั

เกี่ยวกับเด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ของนักวิชาการ 

ครู อาจารย์ และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเกิดขึ้น นอกจากนั้น 
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ยังมีงานวิจัยจากสถาบันการศึกษาที่เปิดสอนหลักสูตรทาง 

การศึกษาพิเศษ ซึ่งจากการศึกษาของผู้วิจัยพบว่า ยังไม่มี 

การสังเคราะห์งานวิจัยเกี่ยวกับเด็กที่มีความบกพร่องทาง 

การรู้ ขณะเดียวกันการสังเคราะห์งานวิจัยเป็นกระบวน 

การศกึษาวเิคราะหง์านวจิยัทีน่ำ�มาสงัเคราะหอ์ยา่งเปน็ระบบ 

ผลจากการสงัเคราะหจ์ะไดข้อ้มลูทีม่คีวามหมายและสามารถ

นำ�ไปใช้ประโยชน์ได้มากกว่าข้อสรุปของงานวิจัยแต่ละเรื่อง 

(สนานจิตร สุคนธทรัพย์, 2551) การสังเคราะห์งานวิจัยช่วย

รวบรวมงานที่วิจัยที่ศึกษาในเรื่องเดียวกันและสรุปข้อมูล

อย่างเป็นระบบ ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อการนำ�ไปใช้ต่อไปใน

อนาคต ดังเช่นการสังเคราะห์งานวิจัยของ เพ็ญณี แนรอท  

และคณะ (2547) ที่ศึกษาการสังเคราะห์นวัตกรรมการสอน

จากผลงานวิจัยกลุ่มวิชาคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และ

ภาษาอังกฤษ ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาองค์ความรู้และ

สถานภาพของงานวิจัยดังกล่าวโดยการสังเคราะห์งานวิจัย

เกี่ยวกับเด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ ในประเทศไทย 

ปีพุทธศักราช 2542 – 2552 เพื่อให้เกิดความชัดเจนใน

คุณลักษณะ และสภาพปัจจุบันของการวิจัย รวมถึงสรุป 

องค์ความรู้งานวิจัยเกี่ยวกับเด็กที่มีความบกพร่องทาง 

การเรียนรู้ ซึ่งผลจากการสังเคราะห์งานวิจัยครั้งนี้น่าจะเป็น 

สารสนเทศที่เป็นประโยชน์ต่อครู อาจารย์ และหน่วยงาน

ที่เกี่ยวข้องเพื่อใช้เป็นแนวทาง ในการจัดการเรียนการสอน 

การวิจัยในอนาคต และเป็นแหล่งข้อมูลอ้างอิงสำ�หรับนิสิต

นักศึกษาที่ต้องการศึกษาเกี่ยวกับเด็กที่มีความบกพร่อง

ทางการเรียนรู้

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1.	 เพื่อศกึษาสถานภาพงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัเดก็

ทีม่คีวามบกพรอ่งทางการเรยีนรู้ ปพีทุธศกัราช 2542 – 2552 

ในประเทศไทย

	 2.	 เพื่อสังเคราะห์องค์ความรู้เกี่ยวกับเด็กที่มี

ความบกพร่องทางการเรียนรู้

ขอบเขตของการวิจัย

	 การวจิยัครัง้นีมุ้ง่สงัเคราะหง์านวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบั

เด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ที่ตีพิมพ์เผยแพร่ในช่วง

ระหวา่งปพีทุธศกัราช 2542 – 2552 ในรปูแบบปรญิญานพินธ ์

หรือวิทยานิพนธ์ของนิสิตนักศึกษา และงานวิจัยของอาจารย์

ในสถาบันการศึกษา 13 แห่ง คือ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยขอนแก่น มหาวิทยาลัยทักษิณ มหาวิทยาลัย

นเรศวร มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ มหาวทิยาลยัเชยีงใหม ่ 

มหาวทิยาลยัรามคำ�แหง มหาวทิยาลยัศลิปากร มหาวทิยาลยั

มหาสารคาม มหาวิทยาลัยบูรพา มหาวิทยาลัยสุโขทัย- 

ธรรมาธิราช มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ และจุฬาลงกรณ์

มหาวทิยาลยั ทีเ่ปดิสอนหลกัสตูรมหาบณัฑติและดษุฎบีณัฑติ

ทางการศกึษา งานวจิยัสว่นบคุคลและงานวจิยัจากหนว่ยงาน 

ต่าง ๆ ที่ศึกษาเกี่ยวกับเด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 

เท่านั้น 

วิธีดำ�เนินงานวิจัย

	 กลุม่ตวัอยา่งที่ใช้ ในการวจิยั คอื งานวจิยัปรญิญา

นิพนธ์ หรือวิทยานิพนธ์ของนิสิตนักศึกษา และงานวิจัยของ

อาจารย์ในสถาบันการศึกษาที่เปิดสอนหลักสูตรมหาบัณฑิต 

และดษุฎบีณัฑติทางการศกึษาของรฐั 13 แหง่ ตามที่ไดน้ำ�เสนอ

ในขอบเขตของการวิจัยข้างต้น งานวิจัยที่ผ่านการคัดเลือก

จากประชากรโดยใช้แบบคัดเลือกงานวิจัยที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  

มงีานวจิยัทีม่คีวามเหมาะสมเปน็กลุม่ตวัอยา่งจำ�นวน 97 เรื่อง 

	 เครื่องมือที่ใช้ ในการเก็บรวบรวมข้อมูล

	 1.	 แบบคัดเลือกงานวิจัยที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

	 2.	 แบบสรุปสังเคราะห์รายละเอียดงานวิจัยที่ 

ผู้วิจัยสร้างขึ้น

	 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล

	 1.	 สำ�รวจรายชื่องานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเด็กที่มี 

ความบกพร่องทางการเรียนรู้จากฐานข้อมูลวิทยานิพนธ์

ออนไลน ์(E-Thesis) ฐานขอ้มลู OPAC และCD-Rom จากทัง้ 

13 มหาวทิยาลยั และหนว่ยงานทีเ่กีย่วขอ้งกบัการศกึษาพเิศษ

	 2.	 งานวจิยัทีค่น้พบ ไมส่ามารถเกบ็รวบรวมขอ้มลู

ไดจ้าก ฐานขอ้มลูวทิยานพินธอ์อนไลน์ (E-Thesis) ฐานขอ้มลู 

OPAC และCD-Rom ผู้วิจัยใช้บริการยืมระหว่างห้องสมุด

	 3.	 อ่านงานวิจัยในเบื้องต้น เพื่อตรวจสอบเนื้อหา

ภายในตัวเล่ม และใช้แบบคัดเลือกงานวิจัยเพื่อคัดเลือกงาน

วจิยัทีจ่ะนำ�มาสงัเคราะห์ วา่มคีณุสมบตัติามเกณฑท์ีจ่ะศกึษา

ตามที่ได้กำ�หนดไว้หรือไม่ 

	 4.	 ใชแ้บบสรปุสงัเคราะหร์ายละเอยีดงานวจิยักบั

งานวิจัยที่ผ่านการคัดเลือกจากแบบคัดเลือกงานวิจัย 

	 5.	 จำ�แนกงานวิจัยตามประเภทของงานวิจัยและ

เตรียมวิเคราะห์ข้อมูล

	 การวิเคราะห์ข้อมูล

	 การวิเคราะห์ข้อมูลในรายงานการสังเคราะห์ 

งานวิจัยนี้จำ�แนกออกเป็น 3 หมวด ดังนี้
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	 หมวดที ่1 การวเิคราะหข์อ้มลูเกีย่วกบัคณุลกัษณะ

งานวิจัย คำ�นวณโดยใช้สถิติภาคบรรยาย ได้แก่ จำ�นวน และ

ร้อยละ

	 หมวดที่ 2 การวิเคราะห์อภิมาน โดยใช้สูตรของ 

Glass, G.V. (นงลักษณ์ วิรัชชัย, 2542)

	 หมวดที่ 3 การวิเคราะห์งานวิจัยด้วยเทคนิคการ

วิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis)

สรุปข้อค้นพบและอภิปรายผล

	 1.	 ลักษณะทัว่ไปของงานวจิยัทีน่ำ�มาสังเคราะห์

	 	 ปีการศึกษาที่ทำ�การวิจัย พบว่า ในปี 2550  

มีการศึกษาเกี่ยวกับเด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 

มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 25.77 เพราะว่า ในปีพุทธศักราช 

2550 สำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษา ขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) 

จัดอบรมวิทยากรแกนนำ�ให้แก่ศึกษานิเทศก์ สำ�นักงานเขต

พื้นที่การศึกษา และศูนย์การศึกษาพิเศษ รวม 200 คน และ

จดัอบรมเรื่องนวตักรรมพฒันานกัเรยีนทีม่คีวามบกพรอ่งทาง 

การเรียนรู้ ให้กับครูผู้สอนในสำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาละ  

1 คน โดยมจีดุอบรม 4 แหง่คอื เชยีงใหม ่สงขลา ขอนแกน่ และ

ชลบรุ ีนอกจากนัน้ยงัมกีลุม่โรงเรยีนเปา้หมาย 2,700 โรงเรยีน 

ที่จัดอบรมให้กับครูผู้สอนวิชาภาษาไทย และคณิตศาสตร์ 

อย่างน้อยโรงเรียนละ 1 คน และกระทรวงศึกษาธิการ

ได้จัดแผนพัฒนาการ จัดการศึกษาพิเศษสำ�หรับคนพิการ

ระยะ 5 ปี ซึ่งเริ่มตั้งแต่ปีพุทธศักราช 2550 - 2554 (สุจินดา  

ผ่องอักษร, 2551) 

	 สถาบันที่ศึกษางานวิจัย พบว่า มหาวิทยาลัย

ศรีนครินทรวิโรฒ และมหาวิทยาลัยศิลปากรเป็นสถาบันที่

ศึกษาเกี่ยวกับเด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้มากที่สุด 

คดิเปน็รอ้ยละ 39.18 และ 23.17 ตามลำ�ดบั เนื่องจากทัง้สอง 

มหาวิทยาลัยเปิดสอนหลักสูตรทางด้านการศึกษาพิเศษ

โดยตรง โดยที่มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒเปิดหลักสูตร

สาขาดา้นการศกึษาพเิศษ สว่นมหาวทิยาลยัศลิปากรเปดิสอน

หลักสูตรจิตวิทยาการศึกษาพิเศษ 

	 ดา้นภมูหิลงัของผูท้ำ�วจิยั พบวา่ ผูว้จิยัรอ้ยละ 96.91  

สำ�เร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี ซึ่งเป็นปัจจัยส่วนหนึ่งที่

ทำ�ให้กลุ่มตัวอย่างงานวิจัยที่นำ�มาศึกษาเป็นวิทยาพนธ์ใน

ระดับปริญญาโท คิดเป็นร้อยละ 89.69 ในขณะที่วิทยานิพนธ์

ในระดับปริญญาเอกมีเพียงร้อยละ 3.09 ข้อมูลนี้ชี้ให้เห็นว่า 

ประเทศไทยยังขาดนักวิชาการ หรือผู้เชี่ยวชาญในการทำ� 

วิจัยทางด้านการศึกษาพิเศษในระดับปริญญาเอกอยู่เป็น

จำ�นวนมาก 

	 2.	 ประเด็นการศึกษาวิจัย

	 	 ด้านความบกพร่องทางการเรียนรู้ พบว่า มี 

การศึกษาความบกพร่องทางด้านการอ่านมากที่สุด คิดเป็น

ร้อยละ 35.05 ส่วนความบกพร่องทางด้านคณิตศาสตร์ และ 

การเขียนอยู่ในระดับใกล้เคียงกันมาก คิดเป็นร้อยละ 21.65  

และ 20.62 ตามลำ�ดับ เหตุที่มีการศึกษาความบกพร่องทาง 

ด้านการอ่านมากที่สุด เนื่องจากทักษะทางด้านการอ่านเป็น 

ทักษะพื้นฐานในการเรียนรู้ของเด็กทุกคน ศันสนีย์ ฉัตรคุปต์  

(2544) กล่าวถึงความบกพร่องทางด้านการอ่านว่า  

ความบกพร่องทางด้านการอ่านมีผลกระทบต่อนักเรียนในวัย 

ประถมศกึษารอ้ยละ 2 -8 มกัรูจ้กักนัในนาม ดสิเลกเซยี (Dyslexia) 

 	 3.	 ผลการวิเคราะห์อภิมาน

	 	 จากงานวิจัยทั้ง 97 เรื่อง มีงานวิจัย 14 เรื่อง  

ทีม่ขีอ้มลูเพยีงพอสามารถนำ�มาวเิคราะหอ์ภมิานได ้ในการวจิยั 

ผู้วิจัยส่วนใหญ่รายงานคะแนนเปรียบเทียบแสดงค่าร้อยละ

และคา่เฉลีย่ของคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนรูข้องผูเ้รยีน 

ซึ่งหากต้องการนำ�งานวิจัยมาวิเคราะห์อภิมาน งานวิจัยนั้น

จะต้องรายงานค่าเฉลี่ยของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน 

และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของค่าการวัดระยะแรกก่อนมี

การจัดกระทำ� ซึ่งมีงานวิจัยเพียง 14 เรื่องเท่านั้นที่รายงาน

ค่าสถิติดังกล่าว ส่วนสถิติทดสอบสมมติฐานเนื่องจากผู้วิจัย

ใช้สถิติ The Wilcoxon Matched Paired Signed – Ranks 

Test ในการทดสอบสมมติฐานจึงไม่สามารถนำ�มาประมาณ

ค่าขนาดอิทธิพล และโดยปกติจะใช้ค่า t –test, F และ χ2 
ใน

การประมาณค่าขนาดอิทธิพล และจากการวิจัยจำ�แนกตาม

ความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน การเขียน และ

คณิตศาสตร์ พบว่า ค่าเฉลี่ยขนาดอิทธิพลทั้ง 3 ด้าน คือ  

ด้านการอ่าน การเขียน และคณิตศาสตร์ มีค่าเป็นบวก คือ  

ความสามารถ/ทกัษะ/ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนรูข้องนกัเรยีน

หลังได้รับการสอนสูงขึ้นเท่ากับ 6.47 4.23 และ 6.53 เท่า

ของส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานระหว่างการทดลอง ตามลำ�ดับ 

ทั้งนี้อาจเป็นเพราะวิธีสอน รูปแบบการสอน และนวัตกรรม

ที่นำ�มาใช้สอนเด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้สามารถ

ตอบสนองความต้องการของเด็ก มีความน่าสนใจ และ

แก้ปัญหาความบกพร่องเฉพาะด้านของเด็กที่มีปัญหาทาง 

การเรยีนรูท้ำ�ใหเ้ดก็มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนรูส้งูขึน้หลงัจาก

ได้รับการทดลอง
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	 4.	 ผลการวิเคราะห์ด้วยเทคนิคการวิเคราะห์

เนื้อหา

	 	 วิธีสอนที่ใช้ ในการวิจัยสำ�หรับเด็กที่มีความ

บกพร่องทางการเรียนรู้ มีรายละเอียดดังต่อไปนี้	

	 	 1)	 วิธีการสอนโดยใช้แบบฝึกและชุดการสอน

	 	 	 ผลการสังเคราะห์งานวิจัยพบว่า ผู้วิจัย

ใช้วิธีการสอนโดยใช้แบบฝึก และชุดการสอนกับนักเรียนที่มี

ความบกพร่องทางการเรียนรู้ทั้ง 3 ด้าน คือ ด้านการอ่าน  

การเขียน และคณิตศาสตร์ โดยแบบฝึกและชุดการเขียน

ถูกนำ�มาใช้ ในการสอนเด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้

ด้านการเขียนมากที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีของ วัตสัน  

(Watson) สิ่งใดก็ตามที่มีการฝึกหัดหรือกระทำ�บ่อยๆ ย่อม

ทำ�ใหผู้ฝ้กึคลอ่งแคลว่สามารถทำ�ไดด้ ีในทางตรงกนัขา้มสิง่ใด 

ก็ตามที่ ไม่ได้รับการฝึกหัดทอดทิ้งไปนานแล้ว ย่อมทำ�ได้ไม่

เหมือนเดิม แต่เมื่อมีการฝึกฝน หรือกระทำ�ซ้ำ�  ๆ จะช่วยให้

เกดิทกัษะเพิม่ขึน้ (สจุรติ เพยีรชอบ และสายใจ อนิทรมัพรรย,์  

2523)

	 	 2)	 วิธีการสอนโดยใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอน

 	  	 	 ผลการสังเคราะห์งานวิจัยพบว่า ผู้วิจัยใช้

วิธีการสอนโดยใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอนในการเรียนการสอน 

เดก็ทีม่คีวามบกพรอ่งทางการเรยีนรูท้ัง้ 3 ดา้น คอื ดา้นการอา่น  

การเขยีน และคณติศาสตร ์โดยวธิกีารสอนโดยใชค้อมพวิเตอร์

ช่วยสอนถูกนำ�มาใช้สอนนักเรียนที่มีความบกพร่องทางด้าน

คณิตศาสตร์มากที่สุด เนื่องจากคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็น 

วิธีการสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนใช้เวลาฝึกนอกจากเวลา

เรียน สามารถฝึกซ้ำ�ได้ และเรียนรู้ด้วยตนเอง การออกแบบ

ทันสมัยดึงดูดความสนใจของผู้เรียน มีการเสริมแรงแก่ 

ผู้เรียนโดยมีเสียงปรบมือเมื่อทำ�ได้ถูกต้อง ซึ่งสอดคล้องกับ

ทฤษฎขีองสกนิเนอร ์(Skinner) ทีก่ลา่วไวว้า่ การเรยีนรูเ้กดิจาก

การที่บุคคลได้มีการกระทำ�แล้วได้รับการเสริมแรง (ไพลวัลย์  

เสนงาม, 2550) 

	 	 3)	 วิธีการสอนโดยใช้บทร้อยกรอง

 	  	 	 ผลการสงัเคราะหง์านวจิยัพบวา่ วธิกีารสอน 

โดยใช้บทร้อยกรองนำ�มาใช้สอนเด็กที่มีความบกพร่องทาง

ดา้นการอา่น เนื่องจากบทรอ้ยกรองมคีวามไพเราะ สนกุสนาน 

ชว่ยใหเ้ดก็จดจำ�ความรู ้หรอืเรื่องราว จดจำ�ไดเ้รว็ และไดง้า่ย

กว่าข้อความที่เป็นร้อยแก้วหรือความเรียง เพราะคำ�ที่สัมผัส

ที่คลอ้งจองกันชว่ยให้จำ�ได้งา่ย และจำ�ได้ไม่ลืม และยงัให้คติ

สอนใจ ซึ่งการสอนภาษาไทยโดยเฉพาะทักษะด้านการอ่านที่

ใชบ้ทรอ้ยกรอง จะชว่ยใหเ้ดก็มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนสงูขึน้  

สอดคล้องกับ อรัญญา เชื้อทอง (2546) ได้ศึกษาผล 

การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการอ่านคำ�ยาก โดยใช้บท 

ร้อยกรอง พบว่า นักเรียนที่มีปัญหาทางการเรียนรู้ด้าน 

การอ่านมีผลสัมฤทธิ์ในการอ่านคำ�ยากก่อนการทดลอง และ

หลังการทดลอง แตกต่างกันอย่างมีนัยสำ�คัญที่ระดับ .05 

	 	 4)	 วิธีการสอนโดยใช้เกม 

 	 	 	 ผลการสงัเคราะหง์านวจิยัพบวา่ วธิกีารสอน 

โดยใชเ้กมนำ�มาสอนเดก็ทีม่คีวามบกพรอ่งทางการเรยีนรูด้า้น

คณิตศาสตร์มากที่สุด เนื่องจาก เป็นกิจกรรมที่ทำ�ให้นักเรียน

เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน ผ่อนคลายความเครียด และ

ชว่ยพฒันาการทางดา้นรา่งกาย และการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนได้

อย่างเป็นอย่างดี การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ต้องอาศัย

การฝึกบ่อย ๆ ซึ่งทำ�ให้นักเรียนเกิดความเบื่อหน่ายได้ง่าย 

ดงันัน้การใชเ้กมเปน็สื่อในการเรยีนการสอนจะทำ�ใหก้ารเรยีน

การสอนคณิตศาสตร์มีความน่าสนใจ และไม่น่าเบื่อ ดึงดูด

ความสนใจของผู้เรียนได้ และยังสนับสนุนให้นักเรียนทำ�งาน

เป็นทีมมีความสามัคคีในการทำ�งาน และรู้จักให้อภัยเมื่อทีม

ของตนเองแพ้ สอดคล้องกับ David และ Roger Johnson 

(1994 อ้างถึงใน เพ็ญณี แนรอท และคณะ, 2547) การเรียน

ร่วมกันที่เรียกว่า Learning Together เป็นวิธีที่เน้นกิจกรรม

การสร้างทีมก่อนที่นักเรียนจะทำ�งานด้วยกัน

ข้อเสนอแนะ

	 ข้อเสนอแนะทั่วไป

	 ผลการวจิยัพบวา่ เทคนคิการสอน วธิกีารสอนทีน่ำ�มา

ใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะ/ผลสัมฤทธิ์/ 

ความสามารถทางการเรียนรู้ของผู้เรียน เช่น แบบฝึก  

ชุดการสอน ภาพประกอบ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

เกม นิทาน เพลง สื่อประสม เป็นต้น สามารถพัฒนาผู้เรียน

ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังนั้นเพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดใน 

การจัดการเรียนการสอน ผู้ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษา

ควรนำ�วิธีการสอนดังกล่าวมาใช้ ในการจัดการเรียนการสอน  

เพื่อใหค้วามชว่ยเหลอืนกัเรยีนทีม่คีวามบกพรอ่งทางการเรยีนรู ้ 

รวมถึงเผยแพร่ความรู้ และนำ�เสนองานวิจัยให้เป็นที่รู้จักกัน

อย่างแพร่หลาย

	 ข้อเสนอแนะในการทำ�วิจัยครั้งต่อไป

	 1.	 ในการบันทึกรายละเอียดข้อมูลในแบบสรุป

รายละเอียดงานวิจัยควรบันทึกตัวแปรต้นและตัวแปรตาม



ว า ร ส า ร ศึ ก ษ า ศ า ส ต ร์  ฉบับวิจัยบัณฑิตศึกษา
มหาวิทยาลัยขอนแก่น
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ให้ครบถ้วน เพราะบางครั้งชื่องานวิจัยไม่ได้ระบุถึงตัวแปร

ดังกล่าว ซึ่งจะเป็นประโยชน์ในการจัดหมวดหมู่งานวิจัย  
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จะเปน็ประโยชนต์อ่การนำ�มาวเิคราะหข์อ้มลูเชงิปรมิาณ ดงันัน้ 

ผูว้จิยัควรตรวจสอบแบบสรปุรายละเอยีดงานวจิยัของตนเอง

ทกุครัง้วา่ไดบ้นัทกึขอ้มลูให้ไดอ้งคค์วามรูแ้ละครบถว้นหรอืยงั

	 2.	 ควรส่งเสริมให้มีการสังเคราะห์เนื้อหาความรู้

ในสาขาการศกึษาพเิศษดา้นอื่นๆเพื่อเปน็การรวบรวมงานวจิยั

ให้เป็นหมวดหมู่ และเป็นองค์ความรู้ ใหม่อันจะเป็นประโยชน์

ต่อการศึกษาค้นคว้าต่อไป

	


