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การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการกลุ่มสำ�หรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 

(งานเกษตร) โดยใช้รูปแบบการสอนแบบบูรณาการ
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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี (งานเกษตร) เรื่อง การปลูกผักสวนครัว โดยใช้รูปแบบ การสอน

แบบบูรณาการ ให้จำ�นวนนักเรียนร้อยละ 75 ขึ้นไปมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 75 2) ศึกษาทักษะ

กระบวนการกลุ่มของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี (งานเกษตร) 

เรื่อง การปลกูผกัสวนครวั โดยใชก้ารสอนแบบบรูณาการ เปน็การวจิยัเชงิทดลองโดยมรีปูแบบ กลุม่ทดลองกลุม่เดีย่ว 

(One – Group –Posttest Only Design) กลุ่มเป้าหมายในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่กำ�ลังศึกษา

ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2553 โรงเรียนบ้านสวนหม่อน อำ�เภอมัญจาคีรี สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาขอนแก่น  

เขต 2 จำ�นวน 16 คน เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 11 แผน แบบประเมินผล

การสังเกตการปฏิบัติกิจกรรมการทำ�งานกลุ่ม แบบตรวจผลงาน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สถิติที่

ใช้ ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือค่าเฉลี่ยและค่าร้อยละ

	 ผลการวิจัย พบว่า 

	 1.	 นักเรียนท่ีเรียนรู้จากการจัดการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบการสอนแบบบูรณาการในกลุ่มสาระการเรียนรู้การงาน

อาชีพและเทคโนโลยี (งานเกษตร) ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 เรื่อง การปลูกผักสวนครัวจำ�นวน ร้อยละ 87.50 มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ที่กำ�หนดไว้

 	 2.	 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนรู้ โดยใช้รูปแบบบูรณาการในกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ

และเทคโนโลย ี (งานเกษตร) เรื่อง การปลูกผักสวนครัว มีทักษะกระบวนการกลุ่มอยู่ในระดับดีมาก โดยภาพรวมมี

คำ�สำ�คัญ: 	 รูปแบบการสอนแบบบูรณาการ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการกลุ่ม
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คะแนนร้อยละ 89.64 เมื่อพิจารณาข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด คือ การวางแผนการทำ�งาน ร้อยละ 94.79 รองลงไปคือ  

การมีคุณธรรมใน การทำ�งาน ร้อยละ 89.06 และการปรับปรุงการทำ�งานร้อยละ 88.54 ตามลำ�ดับ

Abstract

	 The objectives of this research were: 1) to study the learning achievement in Pratomsuksa 

5 of career and Technology Strand (Agriculture) titled “Growing Vegetable,” Focus on Integrated  

Instruction Model. The number of students not less than 75% abtaining learning achievement from 75% 

and up, and 2) to study group process of Pratomsuksa 5 of career and Technology Strand (Agriculture) 

titled “Growing Vegetable,” Focusing on Integrated Instruction Model. This research methodology was an 

Experimental Research as One-Group-Posttest Only Design. The target group included 16 Pratomsuksa 5 

Students, studying during the first semester in academic year 2010, Bansuanmon School, Munjakiri District, 

Khon Kaen Educational Service Area 2. The instrument using in this study included: 1) the Knowledge 

Management Plans by Integrated Teaching Model 11 plans. 2) The Observation Form in Students’ Group 

Process Activity Practice Evaluation, the Performance Investigation Form, and 3) Learning Achievement 

Test. The statistic using for data analysis included the Mean, and Percentage.

	 The research findings found that:

	 1.	 For learning achievement of students studied by the instructional activity   management  

Focus on Integrated Instruction Model, career and Technology Strand (Agriculture), Pratomsuksa 5, titled  

“Growing Vegetable,” found that 87.50% of students had their average value of learning achievement 

86.27%, passing the specified criterion. 

	 2.	 For development of group process skill by learning activity management Focus on  

Integrated Instruction Model, career and Technology Strand (Agriculture), Pratomsuksa 5, titled “Growing  

Vegetable,” the overall was in “Very Good” level. Considering each aspect, found that every item had 

average score in “Very Good” level. The item with highest average value was the work planning, for 

94.79%. The second order included the ethic in working for 89.06%, and improvement in working for 

88.54% respectively. 

ความเป็นมาและความสำ�คัญของปัญหา

	 ปัจจุบันการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อม

และสังคมมนุษย์ อันเนื่องมาจากความก้าวหน้าทาง

วทิยาศาสตรเ์ทคโนโลย ีสง่ผลใหม้กีารปรบัปรงุกลไกและ

พัฒนาคุณภาพการศึกษา ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ

สังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 10 (2550 - 2554) จึงได้มุ่งเตรียม

เดก็และเยาวชนใหม้พีืน้ฐานจติใจทีง่ดงาม มจีติสาธารณะ 

พร้อมทั้งมีสมรรถนะ ทักษะความรู้พื้นฐานที่จำ�เป็น  

ในการดำ�รงชวีติ อนัจะสง่ผลตอ่การพฒันาประเทศอยา่ง

ยัง่ยนื (สำ�นกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกจิและ

สังคมแห่งชาติ, 2550) ซึ่งในพระราชบัญญัติการศึกษา

แหง่ชาต ิพ.ศ. 2542 และทีแ่ก้ไขเพิม่เตมิ พ.ศ.2545 มาตรา 

22 และ 23 ได้กำ�หนดแนวทางในการจัดการศึกษาไว้

ว่า การจัดการศึกษา ต้องยึดหลักผู้เรียนทุกคนมีความ

สามารถในการเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ ในกระบวน 

การจัดการศึกษา ถือว่าผู้เรียนสำ�คัญที่สุด ส่งเสริมให้ 



ว า ร ส า ร ศึ ก ษ า ศ า ส ต ร์  ฉบับวิจัยบัณฑิตศึกษา
มหาวิทยาลัยขอนแก่น
ปีที่ 4 ฉบับพิเศษ 2553

113

ผูเ้รยีนสามารถพฒันาตามธรรมชาตแิละเตม็ตามศกัยภาพ  

ในการจัดการศึกษา ทั้งการศึกษาในระบบการศึกษานอก

ระบบและการศกึษาตามอธัยาศยัตอ้งเนน้ความสำ�คญัทัง้

ความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนและบูรณาการ ตาม

ความเหมาะสมของแต่ละระดับการศึกษาต่าง ๆ รวมทั้ง 

ความรู้ทักษะในการประกอบอาชีพและการดำ�รงชีวิต 

อยา่งมคีวามสขุ ครซูึง่ทำ�หนา้ทีเ่ปน็ผูส้อน ผูจ้ดัการศกึษา 

จะต้องเป็นผู้ออกแบบกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ

ต่าง ๆ ให้เหมาะสม และเปลี่ยนแปลงบทบาท จากเป็น 

ผูถ้า่ยทอดความรูเ้พยีงอยา่งเดยีว เปน็ผูช้ีน้ำ� ผูช้ว่ยเหลอื 

สง่เสรมิและสนบัสนนุผูเ้รยีนในการแสงหาความรู ้จากสื่อ

และแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ

	 การจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลาง 

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตร

กลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยีจึงยึดหลัก 

การเรยีนรูท้ีเ่นน้ผูเ้รยีนเปน็สำ�คญั ใหค้วามสำ�คญัในเรื่อง

ขององคร์วม ยดึงานกระบวนการจดัการ การแกป้ญัหาเปน็

สำ�คัญบนพื้นฐานของการใช้หลักการและทฤษฎีเป็นหลัก  

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2552ก) โรงเรียนบ้านสวนหม่อน 

ได้ตระหนักถึ ง  แนวทางการจัดการเรียนรู้ และ 

รูปแบบการสอนเพื่อให้เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เกิดจาก 

การบูรณาการความรู้ทักษะและความดีที่หลอมรวมกัน 

จนก่อเกิดเป็นคุณลักษณะของผู้เรียนทั้งด้านคุณภาพ 

และคณุธรรมตามสาระและมาตรฐานการเรยีนรูท้ีก่ำ�หนด  

และสอดคล้องสัมพันธ์กับการดำ�เนินชีวิต ความรู้   

ประสบการณ ์ และคุณลักษณะที่เกิดจากการเรียนรู ้ จะ 

ทำ�ใหน้กัเรยีนสามารถเชื่อมโยงกบัสิง่ทีเ่กดิขึน้จรงิในชวีติ  

เกิดความสัมพันธ์เชื่อมโยงระหว่างความคิดรวบยอดใน 

ศาสตรต์า่ง ๆ  ทำ�ใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรูอ้ยา่งมคีวามหมาย 

ช่วยให้เกิดการถ่ายโอนการเรียนรู้ มีทักษะในการสร้าง

ความรู้ ได้ด้วยตนเอง ช่วยพัฒนาทักษะกระบวนการ

ประสบความสำ�เร็จ ดังนั้นการจัดหารูปแบบการสอน 

เพื่อใหก้ารเรยีนรูข้องผูเ้รยีนเกดิคณุลกัษณะทัง้ดา้นคณุภาพ 

และคณุธรรมตามสาระและมาตรฐานการเรยีนรูท้ีก่ำ�หนด 

ในกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 

จึงมีความสำ�คัญเช่นกัน อนึ่งพบว่า นักเรียนที่เรียนใน

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี (งาน

เกษตร) เรื่องการปลูกผักสวนครัว ด้านทักษะกระบวน

การกลุ่มจากการสังเกตพฤติกรรมผู้ เรียนและผล 

การปฏบิตังิานอยา่งสม่ำ�เสมอในการทำ�งานกลุม่แตล่ะครัง้  

นักเรียนไม่รู้จักแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ด้านการมี 

บทบาทในกลุ่ม การเป็นผู้นำ�ทางความคิด การร่วมกัน 

ระดมความคดิ การนำ�เสนอและสรปุประเดน็ จะมผีูป้ฏบิตั ิ

กิจกรรมอยู่เพียง 2-3 คนเท่านั้น สมาชิกที่เหลือจะไม่มี 

บทบาทหรือมีบ้างเล็กน้อย นักเรียนขาดความรับผิดชอบ  

บางคนไมส่นใจงานกลุม่ที่ไดร้บัมอบหมาย ทำ�ให้ไดผ้ลงาน 

ไม่เป็นที่น่าพอใจ นักเรียนไม่สามารถนำ�ไปปรับใช้ในชีวิต

ประจำ�วันได้ และจากผลการประเมินของสำ�นักงาน

รับรองมาตรฐานและประเมิคุณภาพการศึกษา (สมศ.)  

ในมาตรฐานและตัวบ่งชี้ ด้านผู้เรียน การมีวินัยในตนเอง  

ความรบัผดิชอบ การนำ�ทรพัยากรไปใช้ ไดร้ะดบัคณุภาพ 

พอใช ้และปญัหาจากผลสมัฤทธิท์างการเรยีน กลุม่สาระ 

การเรยีนรูก้ารงานอาชพีและเทคโนโลย ีชัน้ประถมศกึษา

ปทีี ่5 ปกีารศกึษา 2552 ไดเ้ฉลีย่รอ้ยละ 69.72 ซึง่ต่ำ�กวา่ 

เกณฑ์ที่โรงเรียนบ้านสวนหม่อนกำ�หนดไว้ ร้อยละ 75 

	 ดงันัน้ ผูว้จิยัในฐานะครผููส้อนจงึมคีวามสนใจที่

จะศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีน และทกัษะกระบวนการ

กลุ่ม ด้วยการนำ�รูปแบบการสอนแบบบูรณาการภายใน

วิชา มาใช้เป็นยุทธศาสตร์ในการจัดการเรียนรู้ เพื่อแก้ไข

ปัญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการ

กลุ่ม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา ปีที่ 5 กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี (งานเกษตร) 

เรื่อง การปลูกผักสวนครัว 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1.	 เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 กลุ่มสาระการเรียนรู้  

การงานอาชพีและเทคโนโลย ี(งานเกษตร) เรื่อง การปลกู 

ผักสวนครัว โดยใช้รูปแบบการสอนแบบบูรณาการ 

ให้จำ�นวนนักเรียนร้อยละ 75 ขึ้นไปมีผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 75 และผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนเฉลี่ยนไม่น้อยกว่าร้อยละ 75

	 2.	 เพื่อศึกษาทักษะกระบวนการกลุ่มของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การงานอาชพีและเทคโนโลย ี(งานเกษตร) เรื่องการปลกู

ผักสวนครัวโดยใช้รูปแบบการสอนแบบบูรณาการ
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วิธีดำ�เนินการวิจัย 

	 1.	 กลุม่เปา้หมายในการวจิยัครัง้นี ้คอื นกัเรยีน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2553 

โรงเรียนบ้านสวนหม่อน สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ขอนแก่นเขต 2 จำ�นวน 16 คน

	 2.	 ตวัแปรทีท่ำ�การวจิยั ตวัแปรตน้ คอื รปูแบบ 

การสอนแบบบูรณาการภายในวิชา ตัวแปรตาม คือ  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการกลุ่ม

	 3.	 รูปแบบการวิจัย ในการวิจัยครั้งนี้เป็น 

การวิจัยเชิงทดลองรูปแบบกลุ่มเดี่ยวทดสอบหลังเรียน 

(One – Group –Posttest Only Design) เปรียบเทียบ

คะแนนกับเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้ คือ 75 / 75

	 4.	 เครื่องมอืที่ใช้ในการวจิยัในครัง้นีจ้ำ�แนกตาม

ลักษณะการใช้ ดังนี้

	 	 1)	 เครื่องมอืทีใ่ช้ในการทดลองปฏบิตั ิไดแ้ก ่

แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบการสอนแบบ 

บรูณาการกลุม่สาระการเรยีนรูก้ารงานอาชพีและเทคโนโลย ี

(งานเกษตร) ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง การปลูกผัก

สวนครัว จำ�นวน 11 แผน

		  2)	 เครื่องมอืทีใ่ช้ในการสะทอ้นผลการปฏบิตั ิ

ประกอบด้วย

	 	 	 (1) 	แบบประเมนิผลการปฏบิตักิจิกรรม

การทำ�งานกลุ่มของนักเรียนโดยใช้ Rubric Scoring

	 	 	 (2)	 แบบตรวจผลงานเปน็การประเมนิ

จากสภาพจริงโดยใช้ Rubric Scoring

		  3)	 เครื่องมอืที่ใช้ในการประเมนิประสทิธภิาพ

ของกจิกรรม คอื แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

วิชางานเกษตร เรื่อง การปลูกผักสวนครัว 

นิยามศัพท์เฉพาะ

	 1.	 รูปแบบการสอนแบบบูรณาการ หมายถึง 

การสอนทีน่ำ�เนือ้หาทัง้ 4 สาระภายในกลุม่สาระการเรยีนรู ้

การงานอาชพีและเทคโนโลย ีไปสมัพนัธเ์กีย่วขอ้งกบัชวีติ

จริง เช่น สาระที่ 1 การดำ�รงชีวิตและครอบครัว เป็น

สาระเกี่ยวกับ การทำ�งานในชีวิตประจำ�วัน สาระที่ 2  

การออกแบบและเทคโนโลย ีเปน็สาระการเรยีนรูท้ีเ่กีย่วกบั 

การพัฒนาความสามารถของมนุษย์อย่างสร้างสรรค์ 

สาระที ่3 เทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสาร เปน็สาระ

เกี่ยวกับกระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศ สาระที่ 4  

การอาชพี เปน็สาระทีเ่กีย่วขอ้งกบัทกัษะ ทีจ่ำ�เปน็ตอ่อาชพี  

และให้ผู้เรียนได้ประยุกต์ความรู้และทักษะไปใช้ ใน 

ชวีติจรงิในบรบิททีม่คีวามหมาย ซึง่จะทำ�ใหก้ารเรยีนของ

ผู้เรียนมีความหมาย ในที่นี้เป็นการบูรณาการภายในวิชา 

(Single Subject Integration)

	 2.	 กระบวนการกลุม่ หมายถงึ การทำ�งานกลุม่

ร่วมกันของนักเรียน ตามลำ�ดับขั้นตอนตั้งแต่ การเลือก

หัวหน้ากลุ่ม การกำ�หนดเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ของงาน 

การวางแผนการทำ�งานการแบ่งงานตามความสามารถของ

แต่ละบุคคล การปฏิบัติตามบทบาทหน้าท่ี การมีคุณธรรม

ในการปฏิบัติงานร่วมกัน การประเมินผลและปรับปรุง 

การทำ�งาน ทุกคนมีส่วนร่วมรับผิดชอบในงานทุกข้ันตอน 

โดยวัดจากแบบประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรมและแบบ

ตรวจผลงานตามระดับคุณภาพที่กำ�หนด โดยใช้แบบ 

Rubric Scoring

	 3.	 ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน หมายถงึ คะแนน

ความสามารถในด้านความรู้ ความเข้าใจที่ได้จากการทำ� 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี (งานเกษตร) 

เรื่อง การปลกูผกัสวนครวั ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 5 ทีผู่ว้จิยั

สรา้งขึน้เปน็แบบปรนยัแบบเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก จำ�นวน 

30 ข้อ ให้ได้ผลตามเกณฑ์ของโรงเรียนกำ�หนด 75/75 

คือให้จำ�นวนนักเรียนร้อยละ 75 ขึ้นไปมีผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 75 

การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 ผู้วิจัยได้ดำ�เนินการวิจัยเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์

และทักษะกระบวนการกลุ่ม โดยใช้รูปแบบการสอนแบบ

บรูณาการ ดำ�เนนิการเกบ็รวบรวมขอ้มลูในภาคเรยีนที่ 1  

ปกีารศกึษา 2553 ดังน้ี ผูว้จิยัไดน้ำ�แผนการจดัการเรยีนรู้ 

เรื่องการปลูกผักสวนครัว โดยใช้รูปแบบการสอนแบบ

บูรณาการ จำ�นวน 11 แผน แผนละ 1 ชั่วโมง/สัปดาห์  

ไปใช้สอนนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย โดยใช้เครื่องมือใน 

การเก็บรวบรวมข้อมูลในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้

ได้แก่ แบบสังเกตพฤติกรรม แบบตรวจผลงาน และเมื่อ
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ดำ�เนินการสอนเสร็จเรียบร้อยแล้ว จึงทำ�การทดสอบ  

หลังเรียนด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

เรื่อง การปลูกผักสวนครัว จำ�นวน 30 ข้อ 

สถิติและการวิเคราะห์ข้อมูล

 	 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้นำ�ข้อมูลมาวิเคราะห์ 

ดังนี้

	 1.	 วิเคราะห์ข้อมูล ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยการหา

ค่าเฉลี่ย ( ) และค่าร้อยละ เทียบกับเกณฑ์ ร้อยละ 75 

ของคะแนนเต็ม และหาค่าร้อยละของจำ�นวนนักเรียนที่

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 

	 2.	 วเิคราะหข์อ้มลูดา้นทกัษะกระบวนการกลุม่

วิเคราะห์จากแบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติกิจกรรม 

และแบบตรวจผลงาน โดยนำ�การหาค่าร้อยละเทียบกับ

เกณฑ์ระดับคุณภาพ

ผลการวิจัยและอภิปรายผล

	 การวจิยัครัง้นีม้วีตัถปุระสงคเ์พื่อศกึษาผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนและทักษะกระบวนการกลุ่มของนักเรียน 

ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่5 กลุม่สาระการเรยีนรู ้การงานอาชพี

และเทคโนโลยี (งานเกษตร) เรื่องการปลูก ผักสวนครัว 

โดยใช้รูปแบบการสอนแบบบูรณาการ ผู้วิจัยนำ�เสนอผล

การวิจัยและอภิปรายผล ดังนี้

	 1.	 การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี (งานเกษตร) เรื่อง  

การปลกูผกัสวนครวั โดยใชร้ปูแบบการสอนแบบบรูณาการ  

พบว่า นักเรียนจำ�นวนที่ผ่านเกณฑ์ ทั้งหมด 14 คน จาก

จำ�นวนนักเรียนทั้งหมด 16 คน คิดเป็นร้อยละ 87.50 ซึ่ง

สูงกว่าเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้ คือ ร้อยละ 75 มีคะแนนเฉลี่ย 

เทา่กบั 25.88 จากคะแนนเตม็ 30 คะแนน คดิเปน็รอ้ยละ 

86.27 ซึง่สงูกวา่เกณฑท์ีก่ำ�หนดไว ้คอื รอ้ยละ 75 และจาก

การจดักจิกรรมการเรยีนการสอนโดยใชร้ปูแบบการสอน 

แบบบูรณาการ พบว่า นักเรียนมีความกระตือรือร้น  

รบัผดิชอบเอาใจใส่ในการเรยีนรู ้สามารถสรปุองคค์วามรู ้

ไดด้ว้ยตนเอง เปน็การจดัการเรยีนทีเ่นน้ผูเ้รยีนเปน็สำ�คญั 

โดยนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง ซึ่ง

สอดคล้องกับ สิริพัช เจษฎาวิโรจน์ (2546) ที่ได้กล่าวถึง  

ประโยชน์ของการบูรณาการหลักสูตรและการสอนแบบ 

บูรณาการไว้ว่าทำ�ให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาในลักษณะ 

องค์รวม มองเห็นความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหาวิชาการ

ทำ�ให้นักเรียนระลึกถึงข้อมูลได้อย่างรวดเร็ว ได้เรียนรู้

จากประสบการณ์จริงโดยผสมผสานความรู้ คุณธรรม

ค่านิยมคุณลักษณะอันพึงประสงค์ และมีเจตคติที่ดี เป็น 

การเพิม่ศกัยภาพของผูเ้รยีนไดอ้ยา่งเตม็ที ่ผูเ้รยีนไดเ้รยีนรู ้

วธิกีารเรยีนรูต้ลอดชวีติ และสามารถนำ�ความรูท้ี่ได้ไปใช้

ในชีวิตจริงอย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 

	 2.	 การศึกษาทักษะกระบวนการกลุ่มของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จากการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบการสอนแบบบูรณาการในกลุ่ม 

สาระการเรยีนรูก้ารงานอาชพีและเทคโนโลย ี(งานเกษตร)  

เรื่อง การปลูกผักสวนครัว ด้านทักษะกระบวนการกลุ่ม 

โดยภาพรวมนักเรียนมีคะแนนร้อยละ 89.64 คุณภาพ

ระดับ ดีมาก เมื่อพิจารณาข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุดคือ  

การวางแผนการทำ�งาน ร้อยละ 94.79 รองลงไปคือ  

การมีคุณธรรมในการทำ�งาน ร้อยละ 89.06 และ 

การปรับปรุงการทำ�งาน ร้อยละ 88.54 ตามลำ�ดับ ทั้งนี้

เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบ 

การสอนแบบบรูณาการภายในวชิา ในกลุม่สาระการเรยีนรู ้

การงานอาชีพและเทคโนโลยี (งานเกษตร) เรื่อง  

การปลูกผักสวนครัว นักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้  

โดยการศกึษาดว้ยตนเอง ภายใตท้กัษะกระบวนการกลุม่ 

นักเรียนสามารถค้นพบองค์ความรู้ ใหม่ที่เกิดขึ้น จาก

ประสบการณต์รงไดล้งมอืปฏบิตัจิรงิ ไดท้ำ�กจิกรรมกลุม่

ร่วมกับเพื่อนในห้องเรียน และมีแรงจูงใจ มีแนวทางใน

การปฏิบัติจากโครงการประกอบอาชีพเพื่อการมีรายได้

ระหว่างเรียน การปลูกผักสวนครัว โดยนักเรียนได้ฝึก

ปฏบิตัคิรบวงจร เริม่จาก การรว่มลงทนุ การปลกู การดแูล 

รักษา ด้วยวิธีการและเทคโนโลยีใหม่ ๆ การเก็บเกี่ยว

ผลผลิตและนำ�ผลผลิตไปจำ�หน่ายในชุมชน นำ�เงินกำ�ไร

จากการขายมาแบง่ปนัผลกำ�ไรตามสว่นซึง่ผา่นการอนมุตัิ

จากที่ประชุมสมาชิก โดยแบ่งเก็บเป็น ทุน 5% เฉลี่ยคืน 

60% แบ่งผู้จัดทำ�บัญชีและผู้ตรวจ 3% แบ่งผู้ขาย 32% 
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ทำ�ให้นักเรียนมีรายได้ระหว่างเรียน รู้จักหาคำ�ตอบได้

ด้วยตนเองและแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นได้จากการทำ�กิจกรรม

และฝึกการทำ�งานร่วมกับผู้อื่นนักเรียนจึงเกิดทักษะ 

การทำ�งาน การวางแผนการทำ�งาน การแบ่งงานตาม

ความสามารถของแต่ละบุคคล การปฏิบัติตามบทบาท

หน้าที ่การมีคุณธรรมในการปฏบิตัิงาน สามารถประเมิน

ผลและปรับปรุงการทำ�งานของตนเองได้ ซึ่งกิจกรรม 

การเรยีนรู้ โดยใชร้ปูแบบการสอนแบบบรูณาการดงักลา่ว 

ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะตามหลักสูตรแกนกลาง

การศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ในดา้นการสื่อสาร  

นักเรียนสามารถถ่ายทอดความรู้ความเข้าใจและ 

แลกเปลี่ยนข้อมูลประสบการณ์ในการเรียนรู้จากการนำ�

เสนอรายงาน การจัดทำ�แผนผังความคิด การร่วมกัน

ปรกึษาหารอื มคีวามสามารถดา้นการคดิ การแกป้ญัหา โดย

นกัเรยีนไดร้ว่มกนัคดิวเิคราะหแ์ก้ไขปญัหาตา่ง ๆ  ทีเ่กดิขึน้  

ตลอดจนการประเมินผลและการปรับปรุงการทำ�งาน

อย่างเป็นระบบตามขั้นตอนที่เหมาะสม รู้จักการทำ� 

แปลงปลกูเพื่อปอ้งกนัน้ำ�ทว่มและการใหน้้ำ�ตน้พชืในระยะ 

ต้นอ่อน โดยใช้ระบบน้ำ�หยดเพื่อประหยัดเวลาและ

ประหยดัน้ำ�เปน็การปลกูฝงัและสง่เสรมิใหผู้เ้รยีนมคีวาม

สามารถในด้านการใช้เทคโนโลยีและความสามารถใน

การใช้ทักษะชีวิต ซึ่งนักเรียนสามารถนำ�กระบวนการจัด 

การในการเรียนรู้ จากการปฏิบัติจริงทุกขั้นตอนนั้น ไป

ใช้ ในการดำ�เนินชีวิตประจำ�วันได้อย่างถูกต้องเหมาะสม  

นอกจากนี้การมีคุณธรรมในการปฏิบัติงาน เช่น มีความ 

ขยันอดทน มีจิตสาธารณะในการดูแลผัก คอยสังเกต

ความผดิปกตขิองผกั โดยนกัเรยีนจะปฏบิตังิานในลกัษณะ 

ช่วยเหลือซึ่งกันและกันมีความมุ่งมั่นในการทำ�งานทั้ง

ในและนอกเวลาเรียนปกติ ซึ่งรวมทั้งวันเสาร์อาทิตย์  

มคีวามซื่อสตัย์ในการเกบ็ผลผลติจำ�หนา่ย การทำ�บญัชรีบั-

จ่าย เป็นการพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์  

สามารถอยูร่ว่มกบัผูอ้ื่นไดอ้ยา่งมคีวามสขุ จากการปฏบิตัิ

ดังกล่าวเกิดจากการบูรณาการภายในวิชากลุ่มสาระ 

การเรียนรู้เป็นไปตามที่ สำ�ลี รักสุทธี และคณะ (2544) 

กลา่ววา่ จดัการเรยีนรูแ้บบบรูณาการถอืวา่เปน็นวตักรรม

ที่มีความสำ�คัญและจำ�เป็นที่จะช่วยในการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนบรรลุตามวัตถุประสงค์ของพระราช

บัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 เพราะกิจกรรม 

การบรูณาการเปน็การเรยีนรูแ้บบเปดิ มุง่เนน้ใหผู้เ้รยีนได้

เรียนรู้ แบบรอบด้านหลากหลาย หลอมรวมมวลความรู้

เขา้เปน็องคร์วมแหง่ความรู ้จงึทำ�ใหเ้กดิการเรยีนรูอ้ยา่ง

มีความหมายและยั่งยืน ตลอดทั้งเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้

ศึกษาอย่างลุ่มลึก ด้วยตนเองภายใต้ทักษะกระบวนการ

กลุ่มซึ่งจะทำ�ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างมีความสุขและ

เต็มตามศักยภาพของผู้เรียนแต่ละคน และสอดคล้อง

กับ ประดิษฐ์ เหล่าเนตร (2549) ได้กล่าวถึง การเรียน

การสอนแบบบูรณาการ ว่าเป็นการจัดประสบการณ์ 

การเรียนรู้ ให้กับนักเรียน โดยผสมผสานความรู้ ในกลุ่ม

สาระเดียวกันเข้าด้วยกันหรือเชื่อมโยงความรู้ ให้สัมพันธ์

กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ๆ ได้อย่างผสมกลมกลืนโดย

ใช้กระบวนการเรียนรู้ กระบวนการคิด กระบวนการแก้

ปัญหา กระบวนการแสวงหาความรู้ กระบวนการสืบค้น

ขอ้มลู การสำ�รวจตรวจสอบ ซึง่อาจจะทำ�ใหน้กัเรยีนเขยีน

ออกมาในรปูแบบรายงาน (Report) หรอืจดักระบวนการ

เรียนรู้แบบโครงการ (Project work) เช่นเดียวกับ  

ธดิาเทพ ลายนัต ์(2546) ทีพ่บวา่ ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

วิชาท้องถิ่นของเรา 1 (ส 0741) ของนักเรียนที่เรียนโดย 

วิธีสอนแบบบูรณาการมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เฉลี่ย

รอ้ยละ 83.75 ซึง่สงูกวา่เกณฑท์ีก่ำ�หนดไวร้อ้ยละ 70 รวมทัง้ 

นักเรียนยังได้พัฒนาทักษะ เนื้อหาวิชาต่าง ๆ ที่นำ�มา

บูรณาการในวิชา 

สรุปผลการวิจัย

 	 จากการการศกึษาผลการจดัการเรยีนการสอน 

โดยใชร้ปูแบบการสอนแบบบรูณาการ เพื่อศกึษาผลสมัฤทธิ ์

ทางการเรยีนและทกัษะกระบวนการกลุม่ชัน้ประถมศกึษา

ปทีี ่5 กลุม่สาระการเรยีนรู ้การงานอาชพีและเทคโนโลยี 

(งานเกษตร) เรื่อง การปลูกผักสวนครัว ผลการวิจัย

สามารถสรุปได้ดังนี้

	 1.	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปทีี ่5 กลุม่สาระการเรยีนรู ้การงานอาชพีและเทคโนโลยี 

(งานเกษตร) เรื่อง การปลกูผกัสวนครวั โดยใชร้ปูแบบการ

สอนแบบบูรณาการ พบว่า นักเรียนจำ�นวนร้อยละ 87.50 

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย 86.27 สูงกว่าร้อยละ  
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75 ซึ่งผ่านเกณฑ์ 75/75 ตามที่กำ�หนดไว้ ซึ่งผ่านเกณฑ์

ที่กำ�หนดไว้

	 2.	 ทักษะกระบวนการกลุ่มของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 5 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดย

ใช้รูปแบบการสอนแบบบูรณาการภายในวิชากลุ่มสาระ

การเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี (งานเกษตร) 

เรื่อง การปลูกผักสวนครัว โดยภาพรวมมีคะแนนร้อยละ 

89.64 อยู่ในระดับดีมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า 

มคีะแนนเฉลีย่รอ้ยละอยู่ในระดบัดมีากทกุขอ้ และขอ้ทีม่ี

คา่เฉลีย่สงูทีส่ดุคอื การวางแผนการทำ�งาน รองลงไปคอื 

การมคีณุธรรมในการทำ�งานและการปรบัปรงุการทำ�งาน 

ตามลำ�ดับ 

ข้อเสนอแนะ

 	 ข้อเสนอแนะสำ�หรับการนำ�ไปใช้

	 จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ 

รูปแบบบูรณาการภายในวิชา

	 1.	 สำ�หรับครูที่จะนำ�รูปแบบการสอนแบบ 

บรูณาการไปใช ้ควรคำ�นงึถงึดา้นเวลา ควรกำ�หนดเวลาใน 

การจัดกิจกรรมให้เหมาะสมในแต่ละแผนแต่ละกิจกรรม 

เพื่อให้การเรียนรู้ของนักเรียนบรรลุตามวัตถุประสงค์

	 2.	 ควรใช้เทคนิควิธีการ การสื่อความหมาย  

ในการปฐมนเิทศเพื่อเรา้ความสนใจนกัเรยีนในการเรยีนรู้

	 3.	 ครูควรจัดหา จัดเตรียมสื่อและสถานที่ใน

การเรียนรู้ ให้พร้อมเพื่อความต่อเนื่องในการจัดกิจกรรม

	 4.	 หลังจากครูมอบหมายงานให้นักเรียนทำ�

แล้วควรให้อิสระในการทำ�งานกลุ่ม โดยครูคอยดูแล

แนะนำ�อย่างใกล้ชิด เมื่อนักเรียนต้องการคำ�ปรึกษาและ

ดูแลความปลอดภัยในการใช้เครื่องมือการเกษตร

	 5.	 ครคูวรใชแ้หลง่เรยีนรู้ในชมุชนและหนว่ยงาน

อื่น ๆ  ที่ใกลเ้คยีงและเกีย่วขอ้งเพื่อทีจ่ะใหน้กัเรยีนมคีวามรู ้

เพิ่มเติมในเรื่องที่ศึกษา

	 6.	 ควรใชแ้รงเสรมิดว้ยระบบสหกรณ์โรงเรยีน 

ซึง่จะเปน็การชว่ยพฒันาคณุธรรมและฝกึใหน้กัเรยีนเปน็

ผู้ขายมากกว่าจะเป็นผู้ผลิตอย่างเดียว

	 7.	 ควรใช้กระบวนการกลุ่มและการจูงใจร่วม

กับรูปแบบการสอนแบบบูรณาการเพื่อให้ผู้เรียนเกิด 

การเรียนรู้ ได้ดี และเป็นการสนับสนุนให้ผู้เรียนรู้จัก 

การเรยีนรูร้ว่มกบัผูอ้ื่นและอยู่ในสงัคมไดอ้ยา่งมคีวามสขุ

	 8.	 ควรสง่เสรมิใหผู้เ้รยีนเกดิความรู ้ทกัษะและ

ความสามารถในการแก้ปัญหา จากการปฏิบัติจริง เพื่อ

นักเรียนจะได้นำ�ไปใช้ในชีวิตจริงได้อย่างเหมาะสม

 	 ข้อเสนอแนะในการทำ�วิจัยครั้งต่อไป

	 1.	 ควรทำ�การวิจัยด้วยรูปแบบการสอนแบบ

บูรณาการภายในวิชากับกลุ่มสาระวิชาอื่น

	 2.	 ควรมีการศึกษาการทำ�วิจัยเพิ่มเติมใน 

การจดักจิกรรมการเรยีนรูเ้พื่อฝกึทกัษะกระบวนการกลุม่

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยรูปแบบการสอนแบบ

บูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้นี้

	 3.	 ควรทำ�การวิจัยในกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การงานอาชีพด้วย รูปแบบการสอนแบบบูรณาการ 

ระหว่างกลุ่มได้ด้วย
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