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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนากิจกรรมการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้นิทานอีสป

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 2) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่านภาษาอังกฤษ เพื่อความเข้าใจโดย

ใช้นิทานอีสป โดยมีจำ�นวนนักเรียนร้อยละ 70 ได้คะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป 3) ศึกษาความพึงพอใจของ

นักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้นิทานอีสป กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ ในการวิจัย 

เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2553 โรงเรียนโนนสังวิทยาคาร สำ�นักงานเขตพื้นที่

การศึกษาหนองบัวลำ�ภู เขต 1 จำ�นวน 37 คน เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัยแบ่งออกเป็น 3 ประเภท 1) เครื่องมือที่ใช้

ในการทดลอง ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ จำ�นวน 12 แผน และนิทานอีสป จำ�นวน 6 เรื่อง 2) เครื่องมือที่ใช้ ใน 

การสะท้อนผลปฏิบัติการ ได้แก่ แบบบันทึกพฤติกรรมการเรียนของผู้เรียน แบบบันทึกพฤติกรรมการสอนของครู  

แบบสัมภาษณ์ผู้เรียน แบบทดสอบท้ายวงจร 3) เครื่องมือที่ใช้ ในการประเมินประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอน 

ได้แก่ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ แบบสำ�รวจความพึงพอใจของผู้เรียน รูปแบบในการวิจัยครั้งนี้ใช้เทคนิควิจัยเชิง

ปฏิบัติการ ซึ่งมีวงจรปฏิบัติการ 3 วงจร เมื่อสิ้นสุดในแต่ละวงจรปฏิบัติ จะทดสอบย่อยเพื่อประเมินความก้าวหน้า

ของนักเรียน และสะท้อนผลการปฏิบัติจากข้อมูลที่ผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัยได้จาก การบันทึกสังเกต เพื่อนำ�มาปรับปรุง

กิจกรรมการเรียนการสอนในวงจรต่อไปให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น

 	 ผลการวิจัยพบว่า 

	 การพัฒนากิจกรรมการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้นิทานอีสปของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  

สามารถพัฒนาความรู้เดิม ปรับปรุง การอ่านให้ดีขึ้นในแต่ละวงจรสอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียน ส่งผลให้ 

ผูเ้รยีนมผีลสมัฤทธิท์ีด่ขีึน้ โดยนกัเรยีนจำ�นวน 28 คน คดิเปน็รอ้ยละ 75.67 สามารถทำ�คะแนนทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ได้

คะแนนเฉลี่ย 21.03 คิดเป็นร้อยละ 70.09 ซึ่งผ่านเกณฑ์ตามที่กำ�หนดไว้ และผู้เรียนมีความพึงพอใจในการจัดกิจกรรม

การเรียน การสอนโดยรวมในระดับมาก 
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Abstract

	 The objectives of this research were 1) to develop English reading comprehension activities using 

Aesop’s fable for Mattayomsuksa II students, 2) to develop learning achievement in English comprehension  

for Mattayomsuksa II students, by 70 percent of students obtaining scores passing criterion for 70 percents,  

3) to study the student’s satisfaction in English reading comprehension using Aesop’s fable. The target groups 

were 37 Mattayomsuksa II students in the first semester of academic year 2010 at Nonsangwittayakarn  

School, Nongbualamphu Educational Service Area Office1. The research instruments were 1) experimental 

tools consisted of 12 Aesop’s fable plans 2) the observation forms for feedback performance 3) evaluation 

tool was the achievement test for evaluating the efficiency of the teaching method. This study was an action  

research methodology which included 3 spirals. At the end of each spiral, the students in the target groups 

were given a quiz to assess their progress. The obtained data was analyzed and used to develop more 

effective instructional activities in the next spiral.

	 The results of this research were as follows:

	 The development of English reading comprehension activities using Aesop’s fable for  

Mattayomsuksa II students, could be continuously develop knowledge and change to be relevant to  

situation in each cycle, conform to requirement of students and effect to the higher score of student’s 

learning achievement in English subject. There were 28 students or 75.67 percent get the achievement 

test at 21.03 or 70.09 percent, that pass the expected point in the objection. The students were satisfied in 

English reading comprehension activities using Aesop’s fable in very good level.

ความเป็นมาและความสำ�คัญของปัญหา

	 ปัจจุบันการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศ

ถอืวา่เปน็สิง่สำ�คญัอยา่งมาก เนื่องจากความกา้วหนา้ทาง

ดา้นอตุสาหกรรม วทิยาศาสตร ์และเทคโนโลย ีตลอดทัง้

ความสะดวกรวดเรว็ในการตดิตอ่คมนาคม ทำ�ใหป้ระเทศ

ต่าง ๆ มีความใกล้ชิดกันซึ่งต้องพึ่งพาอาศัยกันมากขึ้น

จึงเกิดความจำ�เป็นที่จะต้องใช้ภาษาต่างประเทศเป็นสื่อ

กลางในการติดต่อสื่อสาร ภาษาอังกฤษนับว่าเป็นภาษา

ต่างประเทศที่สำ�คัญและแพร่หลายที่สุด อาจกล่าวได้ว่า

แทบทุกประเทศในโลกเรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่าง

ประเทศ ภาษาอังกฤษ จึงเป็นภาษาที่จำ�เป็นในการศึกษา

ขัน้สงูทัง้ในและนอกประเทศ เพราะตำ�ราวชิาการขัน้สงูได้

จดัพมิพเ์ปน็ภาษาองักฤษเปน็สว่นใหญ ่ผูท้ีรู่ภ้าษาองักฤษ 

จงึสามารถเขา้ใจความคดิ ทศันคต ิวฒันธรรมของชาตอิื่น

ตลอดจนความก้าวหน้าทางวิทยาการสมัยใหม่ (สุมิตรา  

อังวัฒนกุล, 2540) ซึ่งหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการจัด 

การศึกษาควรบรรจุไว้ ในหลักสูตรการจัดการศึกษารวม

ทั้งมีการพัฒนารูปแบบวิธีสอน สื่อ อุปกรณ์ ที่ทันสมัย

และเหมาะสมกับผู้เรียน เพื่อให้ผู้เรียนสามารถสร้าง 

องค์ความรู้ ได้ด้วยตนเองและนำ�ไปใช้ ในการพัฒนา 

การเรียนการสอนต่อไป 

	 กระทรวงศึกษาธิการได้บรรจุสาระการเรียน

รู้ภาษาต่างประเทศไว้ ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 โดยมีการเลือกเนื้อหา

ที่มีความทันสมัยตามการเปลี่ยนแปลงของสังคมโลก 

เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ มีคุณธรรม มีจิตสำ�นึกใน

ความเป็นพลเมืองไทยและสามารถนำ�ความรู้ที่ ได้รับไป

ประยุกต์ใช้ ในชีวิตประจำ�วันได้ ซึ่งมีนักการศึกษาและ 

นักวิจัยทางการศึกษาหลายท่านได้เสนอความคิดเห็น 

เกี่ยวกับปัญหาการจัดการเรียนการสอนรายวิชา 

ภาษาองักฤษ เชน่ สพุมิล ทรงประดษิฐ ์(2541) ไดก้ลา่วไวว้า่  

นักเรียนเรียนวิชาภาษาอังกฤษแล้วยังไม่สามารถใช้ 
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ภาษาอังกฤษได้ตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตรที่วางไว้ 

กล่าวคือ นักเรียนส่วนใหญ่ ยังฟังภาษาอังกฤษไม่รู้เรื่อง 

พูดภาษาอังกฤษได้น้อย หรือพูดไม่ได้เลย ความสามารถ

ในด้านการอ่านอยู่ในเกณฑ์ต่ำ�และไม่สามารถเขียนภาษา

องักฤษไดถ้กูตอ้งเทา่ทีค่วร ซึง่นบัไดว้า่ เปน็ความลม้เหลว

ของการเรยีนการสอนภาษาองักฤษเปน็อยา่งยิง่ซึง่สาเหตุ

หนึง่พบวา่เกดิจากครผููส้อนยงัใชว้ธิกีารสอนแบบเกา่ กบั

นักเรียน โดยการอ่านแล้วแปลหรืออธิบายคำ�ศัพท์ให้

นักเรียนฟังแล้วอ่านตาม นักเรียนเป็นเพียงผู้ตอบรับ ฟัง 

และจดจำ�ในสิง่ทีค่รสูอนหรอืบอกเพยีงอยา่งเดยีว ซึง่อาจ

ทำ�ใหน้กัเรยีนเกดิความเบื่อหนา่ยและมเีจตคตไิมด่ตีอ่วชิา

ภาษาองักฤษสง่ผลใหม้ผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาภาษา

อังกฤษอยู่ในระดับต่ำ� 

	 การอ่านเป็นทักษะการรับสารที่มีความสำ�คัญ

มากอีกทักษะหนึ่ง ที่ผู้เรียนควรได้รับการพัฒนาอย่าง

ตอ่เนื่องซึง่ “การอา่น” เปน็กระบวนการในการคน้หาเพื่อ

แปลความหมายของตัวอักษรหรือสัญลักษณ์อื่น ๆ ที่ใช้

แทนความคิดเพิ่มพูนประสบการณ์ของผู้อ่าน นอกจากนี ้

การอ่านยังเป็นการรวบรวม การตีความหมายและ 

การประเมนิความคดิเหลา่นัน้เพื่อทำ�ใหเ้กดิความเขา้ใจกบั

ผู้อ่าน การอ่านถือเป็นองค์ประกอบที่สำ�คัญที่สุดในด้าน

ศิลปะเกี่ยวกับภาษาศาสตร์ (ประเทิน มหาขันธ์, 2530) 

ซึ่งจากการจัดการเรียนการสอนพบว่า มีปัญหาเกี่ยวกับ 

การอา่นภาษาองักฤษมากมาย เชน่ ผูเ้รยีนมคีวามสามารถ

ในการอ่านเพื่อความเข้าใจในระดับต่ำ� ผู้เรียนไม่สามารถ

อา่นออกเขยีนได ้สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ สาวติร ีศรพีะ

นามนอ้ย (2551) ทีก่ลา่ววา่ การสอนทกัษะการอา่นพบวา่  

ส่วนมากยังมีระดับความสามารถในด้านการอ่าน 

ภาษาอังกฤษ เพื่อความเข้าใจอยู่ในระดับต่ำ�  ปัญหาที่

เกิดขึ้นดังกล่าวอาจมาจากหลายสาเหตุ เช่น ปัญหาด้าน

ครูผู้สอน ที่ขาดวิธีการและเทคนิคที่เหมาะสมในการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ ขาดสื่อการอ่าน ขาดเทคโนโลยี  

รวมทัง้เลอืกเนือ้หา บทเรยีน ที่ไกลตวัผูเ้รยีน ทำ�ใหผู้เ้รยีน

ไม่สามารถเชื่อมโยงได้กับชีวิตจริง รวมทั้งปัญหาจาก 

ตัวผู้เรียน ที่มีผลการเรียนต่ำ�  ซึ่งครูควรจัดกิจกรรม 

การเรยีนการสอนทีห่ลากหลาย รวมทัง้มกีารจดัการสอน

เสริม จัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นกลุ่ม นอกจากนี้ สุมิตรา 

อังวัฒนกุล (2532) กล่าวว่า ในการเรียนการสอนวิชา

ภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศนั้น ทักษะการอ่าน

เป็นทักษะที่ควรได้รับการส่งเสริมเป็นอย่างยิ่ง เพราะ

เป็นทักษะที่คงอยู่ในตัวผู้เรียนนานที่สุด ผู้เรียนมีโอกาส

ได้ใชแ้มจ้ะจบการศกึษาไปแลว้เพราะเปน็ทกัษะ ทีช่ว่ยให ้

ผู้เรียนหาความรู้เพิ่มเติมได้ด้วยตนเองตลอดเวลา  

ในการอ่านนั้นมีจุดมุ่งหมายหลายประการ เช่น อ่านเพื่อ 

ความรู้ เพื่อความบันเทิง เพื่อหาความคิดแปลกใหม่หรือ 

เพื่อปรบับคุลกิภาพ ซึง่การอา่นเพื่อ การพกัผอ่น ผอ่นคลาย 

อารมณ ์คอืการอา่นหนงัสอืประเภทเรื่องสัน้ นทิาน นวนยิาย  

บทละคร เปน็ตน้ โดยเฉพาะนทิาน คอื เรื่องทีเ่ลา่กนัมาแต่

โบราณ และมีอภินิหารต่าง ๆ  นานา นิทานเป็นมรดกทาง

วฒันธรรม มคีณุคา่ทางดา้นจติใจ นทิานมทีัง้วรรณกรรม

มุขปาฐะและจัดพิมพ์เป็นหนังสือนิทาน (ฉวีวรรณ  

คูหาภินันท์, 2545) ซึ่งจะช่วยกระตุ้นประสบการณ์เดิม

ของผูเ้รยีนทำ�ใหผู้เ้รยีนไมรู่ส้กึเครยีดเวลาอา่น เกดิความ

สนุกสนานในการเรียน เนื่องจากนิทานสามารถเชื่อม

โยงประสบการณ์เดิมกับประสบการณ์ใหม่ที่ครูนำ�เสนอ

ได้เป็นอย่างดีนักเรียนสามารถทำ�ความเข้าใจในบทอ่าน

ได้ง่ายขึ้น ข้อดีของการนำ�นิทานมาช่วยในการอ่าน คือ 

สามารถออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ได้หลายรูปแบบ

ทำ�ให้ไมน่า่เบื่อ นกัเรยีนสามารถเรยีนรู้ไดด้ว้ยตนเองตาม

ความสนใจของผู้เรียน 

	 จากประสบการณ์การจัดกิจกรรมการเรียน 

การสอนภาษาองักฤษทีผ่า่นมา พบวา่ นกัเรยีน มผีลสมัฤทธิ ์

ทางการเรยีนต่ำ� ไมผ่า่นเกณฑ ์ซึง่สงัเกตไดจ้ากคา่คะแนน 

การประเมนิคณุภาพการศกึษา ขัน้พืน้ฐาน ระดบัเขตพืน้ที ่ 

(LAS) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ระหว่าง 

ปีการศึกษา 2551 - 2552 ของโรงเรียนโนนสังวิทยาคาร 

มีค่าคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 28.39 และ 17.32 ตามลำ�ดับ 

ซึ่งถือว่าไม่ผ่านเกณฑ์ นอกจากนี้ยังรวมถึงปัญหาที่มี 

การเปลี่ยนแปลงหลักสูตรบ่อย ปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น

จากการอ่าน รวมทั้งความคิดเห็นของนกัเรียนที่มตี่อวชิา 

ภาษาอังกฤษ ส่งผลให้ไม่สามารถพัฒนาทักษะการฟัง 

พูด อ่าน และเขียน ภาษาอังกฤษ ให้เป็นที่น่าพอใจได้ 

เนื่องจากสาระที่ใช้ ในการจัดการเรียนรู้เป็นเรื่องไกลตัว 

นกัเรยีน เปน็ภาพและเรื่องราวในตา่งประเทศบา้ง สถานที ่



ว า ร ส า ร ศึ ก ษ า ศ า ส ต ร์  ฉบับวิจัยบัณฑิตศึกษา
มหาวิทยาลัยขอนแก่น
ปีที่ 4 ฉบับพิเศษ 2553

131

ตา่ง ๆ  กเ็ปน็ตา่งประเทศ จงึเปน็เรื่องไกลตวัของนกัเรยีน 

ทำ�ใหน้กัเรยีนขาดความสนใจขาดความกระตอืรอืรน้ และ

หา่งไกลกบับรบิททีแ่ทจ้รงิของนกัเรยีนซึง่เดก็ไมส่ามารถ

นำ�มาประยุกต์ใช้ได้ ในชีวิตประจำ�วันได้ ดังนั้นผู้วิจัยจึง

มีความสนใจที่จะพัฒนากิจกรรมการอ่านภาษาอังกฤษ

เพื่อความเข้าใจโดยใช้นิทานอีสป ซึ่งนิทานเป็นเรื่องที่อยู่

ใกล้ตัว และนักเรียนมีความคุ้นเคยกับนิทานเป็นอย่างด ี

มีการใช้ โครงสร้างทางภาษาที่ง่าย ๆ เนื้อหาไม่ซับซ้อน 

ทำ�ให้นักเรียนเข้าใจง่ายและสามารถนำ�มาประยุกต์ใช้

ในการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ให้เหมาะสมกับชีวิตประจำ�วัน

ของผู้เรียนได้ 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1.	 เพื่อพัฒนากิจกรรมการอ่านภาษาอังกฤษ

เพื่อความเขา้ใจโดยใชน้ทิานอสีป ของนกัเรยีน ชัน้มธัยม- 

ศึกษาปีที่ 2

	 2.	 เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการ

อ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้นิทานอีสปโดยมี

จำ�นวนนักเรียนร้อยละ 70 ได้คะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 

70 ขึ้นไป

	 3.	 เพื่อศกึษาความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ตีอ่

การจดักจิกรรมการอา่นภาษาองักฤษ เพื่อความเขา้ใจโดย

ใช้นิทานอีสป ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

ขอบเขตของการวิจัย

	 1.	 ด้านบุคคล คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 2/1 จำ�นวน 37 คน ที่เรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษ

พื้นฐาน ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2553 โรงเรียน

โนนสังวิทยาคาร สังกัดสำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา

หนองบัวลำ�ภู เขต 1 อำ�เภอโนนสัง จังหวัดหนองบัวลำ�ภู 

	 2.	 ด้านเนื้อหาที่ใช้ ในการวิจัย เนื้อหาที่ใช้ ใน 

การวิจัยครั้งนี้เป็นเนื้อหานิทานอีสป ตามหลักสูตรแกน

กลางการศกึษาขัน้พืน้ฐานพทุธศกัราช 2551 จำ�นวน 6 เรื่อง  

โดยผา่นการหาประสทิธภิาพจากผูเ้ชีย่วชาญ จำ�นวน 3 คน

	 3.	 ด้านระยะเวลาที่ใช้ ในการวิจัย ทำ�การวิจัย

ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2553 จำ�นวน 12 ชั่วโมง

	 4.	 ด้านสถานที่ที่ทำ�วิจัย คือ โรงเรียนโนนสัง

วิทยาคาร อำ�เภอโนนสัง สังกัดสำ�นักงานเขตพื้นที่ 

การศึกษาหนองบัวลำ�ภู เขต 1 จังหวัดหนองบัวลำ�ภู

ระเบียบวิธีวิจัย (Methodology)

	 1.	 กลุ่มเป้าหมาย 

 	 	 กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 2/1 จำ�นวน 37 คน ที่เรียนรายวิชาภาษาอังกฤษ

พื้นฐาน ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2553 โรงเรียน

โนนสังวิทยาคาร สังกัดสำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา

หนองบัวลำ�ภู เขต 1 อำ�เภอโนนสัง จังหวัดหนองบัวลำ�ภู

	 2.	 ตัวแปรที่ใช้ ในการวิจัย

	 	 ตัวแปรต้น ได้แก่ การสอนภาษาอังกฤษ

เพื่อความเข้าใจโดยใช้นิทานอีสป ตัวแปรตาม ได้แก่  

1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่านภาษาอังกฤษ

เพื่อความเข้าใจโดยใช้นิทานอีสป 2) ความพึงพอใจของ

นักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ

ความเขา้ใจโดยใชน้ทิานอสีป ในดา้นเนือ้หา ดา้นกจิกรรม

การเรียนรู้ ด้านสื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ และด้านการ

วัดและประเมินผล

	 3.	 รูปแบบในการวิจัย

	 	 การวิจัยครั้งนี้เป็นวิจัยเชิงปฏิบัติการ โดย 

ผู้วิจัยได้นำ�หลักการและขั้นตอนของการวิจัยเชิงปฏิบัติ

การตามแนวคดิของ Kemmis and McTaggart (อา้งถงึใน  

ยาใจ พงษ์บริบูรณ์, 2537) มาเป็นแนวทางในการพัฒนา

กิจกรรมการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้

นทิานอสีป ของผูเ้รยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่2 โดยมขีัน้ตอน

ในการปฏิบัติดังต่อไปนี้ 1) วางแผนการปฏิบัติ (Plan)  

2) ขั้นปฏิบัติการ (Act) 3) ขั้นสังเกตการณ์ (Observe) 

และ 4) ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflect) โดยปฏิบัติ 

การสอนจำ�นวน 3 วงจร วงจรละ 4 แผนการจดัการเรยีนรู ้

และใชน้ทิานวงจรละ 2 เรื่อง โดยเกบ็รวบรวมขอ้มลูรว่มกบั 

ผู้ช่วยวิจัย

	 4.	 เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัย ประกอบด้วย

		  เครื่องมือที่ ใช้ ในการทดลองปฏิบัติการ 

มีดังนี้ 1) แผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนากิจกรรม

การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้อีสป จำ�นวน 
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12 แผนการจัดการเรียนรู้ 2) นิทานอีสป สำ�หรับผู้เรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จำ�นวน 6 เรื่อง ใช้เก็บข้อมูลในช่วง

ปฏิบัติการการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

	 เครื่องมอืที่ใช้ ในการสะทอ้นผลการปฏบิตักิาร

ของครู มีดังนี้ 1) แบบบันทึกพฤติกรรมการเรียนของ

ผูเ้รียน 2) แบบบันทึกพฤติกรรมการสอนของครู 3) แบบ

สัมภาษณ์ผู้เรียน 4) แบบทดสอบท้ายวงจร ใช้เมื่อสอน

เสร็จในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้และในแต่ละวงจร

	 เครื่องมือที่ ใช้ ในการประเมินประสิทธิภาพ

การจัดการเรียนการสอน มีดังนี้ 1) แบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ 2) แบบสำ�รวจความพึงพอใจของผู้เรียน ใช้เมื่อ

สอนครบทุกแผนการจัดการเรียนรู้เรียบร้อยแล้ว

	 การเกบ็รวบรวมขอ้มลู การเกบ็รวบรวมขอ้มลู

ผู้วิจัยได้ดำ�เนินการดังนี้

	 1.	 การเกบ็ขอ้มลูเชงิคณุภาพ ผูว้จิยัปฏบิตักิาร

สอนดว้ยตนเอง โดยจดักจิกรรมการเรยีนการสอนในการ

พัฒนากิจกรรมการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้นิทานอีสป 

จำ�นวน 12 แผนการจัดการเรียนรู้ โดยแบ่งเป็นวงจรการ

ปฏิบัติดังนี้ 	

	 	 วงจรที่ 1 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 – 4  

ใช้เวลา 4 ชั่วโมง

	 	 วงจรที่ 2 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 – 8  

ใช้เวลา 4 ชั่วโมง

	 	 วงจรที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 – 12 

ใช้เวลา 4 ชั่วโมง

	 	 ใช้เวลาในการปฏิบัติการสอน รวม 12 

ชั่วโมง จำ�นวน 4 สัปดาห์ระหว่างการดำ�เนินการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอน ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลโดย

ใชแ้บบบนัทกึพฤตกิรรมการเรยีนการสอนแบบสมัภาษณ์

ผู้เรียน และแบบสำ�รวจความพึงพอใจของผู้เรียน

	 2.	 การเกบ็ขอ้มลูเชงิปรมิาณ หลงัจากเสรจ็สิน้

การสอนในแต่ละวงจร ผู้วิจัยใช้แบบทดสอบท้ายวงจร 

ในการเก็บรวบรวมข้อมูล หลังจากที่ได้ดำ�เนินการปฏิบัติ

การครบทั้ง 3 วงจรแล้ว ให้ผู้เรียนทำ�แบบทดสอบวัดผล

สมัฤทธิท์างการเรยีนดา้นการอา่นภาษาองักฤษเพื่อความ

เข้าใจ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ

	 การวเิคราะหข์อ้มลู ในการวเิคราะหข์อ้มลู ผูว้จิยั

นำ�ขอ้มลูมาวเิคราะหท์ัง้เชงิคณุภาพ และเชงิปรมิาณ ดงันี้

	 1.	 การวเิคราะหเ์ชงิคณุภาพ ทำ�การวเิคราะห์

โดยเป็นการแจกแจงข้อค้นพบที่สำ�คัญเชิงอธิบายความ

ซึ่งจะนำ�มาสู่ผลการสรุปผลการวิจัย และแสดงให้เห็น

แนวทางและรูปแบบการปฏิบัติที่มีประสิทธิภาพของ 

การจดักจิกรรมการเรยีนรู ้เพื่อแก้ไขปญัหาและอปุสรรค

ในเรื่องราวของสิ่งที่ศึกษานั้น ผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัยได้นำ�

ข้อมูลที่ได้รวบรวมจากเครื่องมือดังต่อไปนี้ แบบบันทึก

หลังการสอน แบบสัมภาษณ์ผู้เรียน แบบสังเกตการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอน แล้วนำ�ข้อมูลมาวิเคราะห์  

วจิารณเ์ชงิเนือ้หา เพื่อประเมนิสถานการณว์า่มขีอ้บกพรอ่ง  

ปญัหาและอปุสรรคอยา่งไร แลว้หาแนวทางแก้ไขปรบัปรงุ 

และพัฒนาให้ดีขึ้นในวงจรต่อไป

	 2.	 การวิเคราะห์เชิงปริมาณ ผู้วิจัยได้ข้อมูล

จากแบบทดสอบทา้ยวงจร และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  

นำ�มาวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ โดยใช้สถิติ คือ ค่าเฉลี่ย 

รอ้ยละ แลว้นำ�คะแนนที่ไดจ้ากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

เปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้ คือ ให้จำ�นวนผู้เรียน 

ร้อยละ 70 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตั้งแต่ร้อยละ 70  

ขึ้นไป ส่วนข้อมูลที่ ได้จากแบบสอบถามความพึงพอใจ

ของผูเ้รยีน นำ�มาวเิคราะหข์อ้มลูทางสถติิ โดยใชส้ถติคิอื 

ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

ผลการวิจัย

	 1.	 การพัฒนากิจกรรมการอ่านภาษาอังกฤษ

เพื่อความเข้าใจโดยใช้นิทานอีสป ของนักเรียนชั้นมัธยม

ศกึษาปทีี ่2 ที่ไดร้บัการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนอา่น

ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ โดยใช้รูปแบบการวิจัยเชิง

ปฏิบัติการ จำ�นวน 3 วงจร ซึ่งผลการทดสอบท้ายวงจร 

พบว่า ผู้เรียนมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 62.70 71.08 และ 

80.54 ตามลำ�ดบั ดงันัน้จงึสรปุไดว้า่ การจดักจิกรรมเพื่อ

พัฒนาการอา่นภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจโดยใชน้ิทาน

อีสป ทำ�ให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจในการอ่านภาษา

อังกฤษเพื่อความเข้าใจสูงขึ้นอย่างต่อเนื่องตามลำ�ดับ 
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	 2.	 การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้

เรียน จากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง

จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การพัฒนาทักษะการอ่าน 

ภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจโดยใชน้ทิานอสีป กบันกัเรยีน 

กลุ่มเป้าหมายจำ�นวน 37 คน และเทียบกับเกณฑ์ที่ตั้งไว้

คือ 70/70 ซึ่งสามารถสรุปผลการทดสอบได้ดังต่อไปนี ้ 

มจีำ�นวนนกัเรยีนทีผ่า่นเกณฑท์ีต่ัง้ไว ้28 คน คดิเปน็รอ้ยละ  

75.67 โดยนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 21.03 คิดเป็นร้อยละ 

70.09 มีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.59 ซึ่งแสดงว่าผ่าน

เกณฑต์ามทีต่ัง้ไว ้คอื มจีำ�นวนนกัเรยีนผา่นเกณฑร์อ้ยละ  

70 และได้คะแนนเฉลี่ยผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ตาม 

จุดประสงค์ที่ตั้งไว้

	 3.	 การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อ

การจดักจิกรรมการเรยีนรู ้ความพงึพอใจของนกัเรียนที่

มตีอ่การจดักจิกรรมการอา่นภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ  

โดยใชน้ทิานอสีป ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่2 พบวา่ 

นกัเรยีนมคีวามพงึพอใจตอ่การจดักจิกรรม การอา่นภาษา

อังกฤษ เพื่อความเข้าใจโดยใช้นิทานอีสป ของนักเรียน 

ชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่2 ในดา้นเนือ้หา ดา้นกจิกรรมการเรยีนรู ้ 

ดา้นสื่อและอปุกรณก์ารเรยีนรูแ้ละดา้นการวดัและประเมนิ 

ผลอยู่ในระดับที่แตกต่างกัน โดยผู้เรียนมีความพึงพอใจ

เฉลี่ยรวม 4.42 และ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.67 ซึ่งมี

ระดับความพึงพอใจในระดับมาก

การอภิปรายผลการวิจัย

	 การพัฒนากิจกรรมการอ่านภาษาอังกฤษ

เพื่อความเข้าใจโดยใช้นิทานอีสป สามารถอภิปรายผล  

การปฏิบัติการได้ดังนี้

	 1.	 การพัฒนากิจกรรมการอ่านภาษาอังกฤษ

เพื่อความเข้าใจโดยใช้นิทานอีสป เป็นการจัดกิจกรรม

การเรยีนการสอนเพื่อพฒันาทกัษะการอา่นภาษาองักฤษ

เพื่อความเขา้ใจของผูเ้รยีนโดยใชน้ทิานอสีป ซึง่จากการจดั 

กจิกรรมการเรยีนรูส้ง่ผลใหผู้เ้รยีนมคีวามรูค้วามสามารถ

ทางด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจสูงขึ้น ใน

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีการจัดกิจกรรมตามลำ�ดับ 

ขั้นตอนการสอนทักษะการอ่าน คือ ขั้นก่อนการอ่าน 

ขั้นขณะอ่าน และขั้นหลังอ่าน โดยใช้รูปแบบการวิจัย

เชิงปฏิบัติการ ซึ่งมีขั้นการวางแผน ขั้นปฏิบัติการ  

ขั้นสังเกตการณ์และขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ มีการ

สะท้อนผลปัญหาที่เกิดแต่ละวงจรพร้อมกับหาทางแก้ไข

ในวงจรต่อไปเรื่อย ๆ ทำ�ให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาทักษะ

การอา่นของตนเองสงูขึน้อยา่งตอ่เนื่องตลอดระยะเวลา 

การจดัการเรยีนรู ้นอกจากนีก้ารพฒันากจิกรรมการอา่น 

ยงัทำ�ใหผู้เ้รยีน มคีวามพงึพอใจทีด่ตีอ่การอา่นมากขึน้ ขยนั 

สนใจและอยากรู้อยากเห็นในเรื่องต่าง ๆ และพยายาม 

ฝกึอา่นทำ�ความเขา้ใจมากยิง่ขึน้ ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยั

ของ อรชร วงศษ์า (2548) ทีก่ลา่ววา่ การพฒันากจิกรรม 

การเรยีนรูภ้าษาตา่งประเทศ (ภาษาองักฤษ) โดยใชน้ทิาน

พืน้บา้นอสีานเปน็สื่อเปน็กจิกรรมทีช่ว่ยกระตุน้ใหน้กัเรยีน

ได้แสดงออกอย่างเต็มที่ มีการแสดงบทบาทสมมติ  

การฟงันทิานในทอ้งถิน่ รวมทัง้สามารถอา่นทำ�ความเขา้ใจ 

เนื้อเรื่อง สรุปเป็นเรื่องราวตามความเข้าใจของตนเอง 

สอดคล้องกับปราโมทย์ นาสารีย์ (2548) ได้กล่าวไว้ว่า 

การพัฒนาหลักสูตรเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ

อย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้นิทานพื้นบ้านอีสานมีทักษะ

การอ่านมากกว่าการสอนอ่านปรกติ 

	 2.	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังจากได้

รบัการกจิกรรมการสอนอา่นเพื่อความเขา้ใจโดยใชน้ทิาน

อสีป มคีะแนนเฉลีย่ผา่นเกณฑต์ามทีก่ำ�หนดไว ้คอื จำ�นวน

นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน มคีะแนนเฉลีย่เทา่กบั 21.03 คดิเปน็รอ้ยละ  

70.09 มจีำ�นวนนกัเรยีนทีผ่า่นเกณฑ ์28 คน คดิเปน็รอ้ยละ  

75.67 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ด้วยขั้นตอนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

ตามขัน้ตอนการสอนอา่นทีผู่ว้จิยักำ�หนดไว้ในแผนการจดั 

การเรยีนรู ้โดยผา่นกระบวนการสรา้งตามขัน้ตอนอยา่งมี

ระบบและมวีธิกีารเหมาะสมเริม่ตัง้แตก่ารศกึษาหลกัสตูร 

เทคนิควิธีการ หลักการและทฤษฎีที่เป็นแนวทางและ

เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้อย่าง

มีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุวรรณี  

พาภกัด ี(2543) ไดศ้กึษาการอา่นจบัใจความภาษาองักฤษ  

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้แนวการ

สอนอ่านที่เน้นเทคนิคของดัลล์แมน ผลการวิจัยพบว่า  
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ผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษของ

นักเรียนที่ ได้รับการสอนอ่านจับใจความโดยใช้แนว 

การสอนอ่านที่เน้นเทคนิคของดัลล์แมน มีคะแนนเฉลี่ย

ของผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านหลังการสอนสูงกว่าก่อน 

การสอน และนักเรียนทั้งหมดที่ ได้รับการสอนอ่าน

จับใจความที่เน้นเทคนิคของดัลล์แมนมีผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 

	 3.	 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ หลังจากเรียนรู้ตามแผนการจัด

การเรยีนรูเ้พื่อพฒันาทกัษะการอา่นภาษาองักฤษเพื่อความ 

เข้าใจโดยใช้นิทานอีสป ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 2 โดยมีการสอบถามความพึงพอใจเป็นรายด้านซึ่ง 

ผูเ้รยีนมคีวามพงึพอใจในดา้นเนือ้หา เปน็เรื่องทีเ่ขา้ใจงา่ย 

มากที่สุด ส่วนระดับความพึงพอใจในการจัดกิจกรรม

ในครั้งนี้ ความพึงพอใจเฉลี่ยรวมอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้

เนื่องมาจากการจดักจิกรรมการการเรยีนรูต้ามทีผู่ว้จิยัได ้

สร้างขึ้น มีเนื้อหา กิจกรรม สอดคล้องกับวัยของผู้เรียน 

มกีารนำ�เกม การฝกึเดาความหมายของคำ�ศพัท ์การฝกึด ู

รูปภาพ มาใช้ในกระบวนการจัดการเรียนรู้ ทำ�ให้ผู้เรียน

เรียนรู้อย่างสนุกสนานและกระตือรือร้น สอดคล้องกับ 

งานวจิัยของ รุ่งวนา สุดจติต์ (2545) ได้ศึกษาการพัฒนา 

สื่อการอา่น-เขยีนภาษาองักฤษจากนทิานพืน้บา้นไทย สำ�หรบั 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียน

มีเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนหลัง

เรียนโดยใช้สื่อสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญ 0.05 

ข้อเสนอแนะ 

	 1.	 ขอ้เสนอแนะในการจดักจิกรรมการเรยีนรู้

	 	 1)	 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยนำ�

นทิานอสีปเขา้มาใช้ในการจดัการเรยีนการสอนอา่น ทำ�ให้

ผูเ้รยีนสนใจเรยีนมากขึน้ ซึง่เปน็ผลมาจากนทิานอสีปเปน็

เรื่องงา่ย ๆ  มโีครงเรื่องสัน้ ๆ  มคีตสิอนใจ และสามารถนำ�

ไปใช้ในชีวิตประจำ�วันได้ ดังนั้น ครูผู้สอนควรนำ�รูปแบบ

การจัดการเรียนการสอนนี้โดยใช้นิทานอีสปมาประยุกต์

ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ต่อไป

		  2)	ครูผู้สอนควรเลือกใช้สื่อนวัตกรรมที่

หลากหลายและทนัสมยัเหมาะสมกบัวยัและความตอ้งการ 

เรียนรู้ของผู้เรียน เช่น การเลือกใช้สื่อ ICT การใช้สื่อ

นิทานที่มีภาพประกอบ มีภาพเคลื่อนไหว เพราะจะทำ�ให้

ผูเ้รยีนสนใจเรยีน กระตอืรอืรน้ในการเรยีน และสามารถ

เข้าใจเนื้อเรื่องได้ง่ายและรวดเร็วขึ้น 

	 	 3)	 ครูผู้สอนต้องให้แรงเสริมหรือกระตุ้น

ความสนใจ คอยช่วยเหลือผู้เรียนอย่างใกล้ชิด ขณะจัด

กิจกรรมการอ่าน เพราะมีนักเรียนบางส่วนที่อ่านไม่ได้  

ไมอ่ยากอา่น จงึไมอ่า่น ทำ�ใหเ้ขา้ใจเนือ้หาไมท่นัเพื่อนหรอื

ไมเ่ขา้ใจเลย ดงันัน้การจดักจิกรรมการเรยีนรูก้จ็ะไมบ่รรลุ

ตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้

	 2.	 ข้อเสนอแนะในการทำ�วิจัยครั้งต่อไป

	 	 1)	 ควรจัดกิจกรรมพัฒนาทักษะการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้นิทาน ประเภท 

อื่นบา้ง เชน่ นทิานพืน้บา้น นทิานวรีบรุษุ หรอืนทิานปรมัปรา 

โดยควรคำ�นงึถงึวยัและระดบัความสามารถของผูเ้รยีนใน 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนครั้งต่อไป

	 	 2)	 ควรมกีารศกึษาเพื่อพฒันาความสามารถ

ทางดา้นทกัษะอื่น ๆ  เชน่ ทกัษะการพดู และการเขยีน โดย

นำ�นทิานมาใชป้ระกอบการจดักจิกรรมการเรยีนการสอน
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