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บทคัดย่อ

	 การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนวิทยาศาสตร์ โดยใช้กระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ กลุ่มเป้าหมายที่

ใช้ศึกษาเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2552 โรงเรียนบ้านวังม่วง ตำ�บลหนองโพนงาม 

อำ�เภอเกษตรสมบูรณ์ จังหวัดชัยภูมิ จำ�นวน 30 คน ที่จัดการเรียนรู้ โดยใช้กระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

(Inquiry Cycle) เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้ 2) แบบทดสอบวัดความสามารถใน

การคดิอยา่งมีวจิารณญาณ 3) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนรู้วชิาวทิยาศาสตร์ ผลการวจิยัพบวา่ 1) จำ�นวน

นกัเรยีนทีผ่า่นเกณฑก์ารวดัความสามารถในการคดิอยา่งมวีจิารณญาณ จำ�นวน 24 คน คดิเปน็รอ้ยละ 80.00 ผา่นเกณฑ์

ที่กำ�หนดไว้ โดยคะแนนเฉลี่ยทั้งหมดเท่ากับ 64.70 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 74.37 ผ่านเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้ 2) จำ�นวน

นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ จำ�นวน 23 คน คิดเป็นร้อยละ 76.67 ผ่านเกณฑ์ที่

กำ�หนดไว ้โดยคะแนนเฉลีย่ทัง้หมดเทา่กบั 62.97 คะแนน คดิเปน็รอ้ยละ 74.08 จากคะแนนทัง้หมด ผา่นเกณฑท์ีก่ำ�หนด

ไว้ ซึ่งผ่านเกณฑ์การประเมินที่กำ�หนดไว้ทั้งความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
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ABSTRACT

	 The purpose of this research were education the critical thinking ability and learning achievement  

in science for Mathayomsuksa I student by inquiry cycle. The sample comprise 30 Mathayomsuksa I student 

at Wangmung School Kasetsomboon District, Chaiyaphum Provind use inquiry process. The research tools 

were 1) Lesson Plan Inquiry Cycle 2) Forms of Critical Thinking Test 3) Forms of Learning Achievement in 

Science Test. The result of the research showed that the student who learned by using the inquiry process. 

1) The student had got of critical thinking including the 24 student who had got the scores of 80.00% 

and 2) The student had got of learning achievement including the 23 student who had got the scores of 

76.67%. It passed the evaluation scale. The result showed that teaching by using the inquiry process can 

helped students to pass the evaluation scores.

ที่มาและความสำ�คัญของปัญหา

	 ปจัจบุนันีส้ภาพของสงัคมไดเ้ปลีย่นแปลงไปเปน็

สังคมของโลกข้อมูลข่าวสารและเทคโนโลยี เป็นสังคม

ที่ความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมี

อทิธพิลและมบีทบาทสำ�คญัตอ่การพฒันาดา้นตา่ง ๆ  ของ

ประเทศไมว่า่จะเปน็ ดา้นเศรษฐกจิ การเมอืง สงัคมวทิยา

ศาสตรแ์ละเทคโนโลยี ทำ�ใหม้นษุยเ์ราตอ้งประสบปญัหา

ในการดำ�เนินชีวิตและการปรับตัวเพื่อให้ทันต่อการ

เปลี่ยนแปลงของสังคมรอบข้าง สถาบันการศึกษาจึงมี

บทบาทสำ�คัญในการจัดการศึกษาให้สอดคล้องกับสภาพ

ความเปลีย่นแปลงของสงัคม เพื่อเตรยีมเดก็ใหพ้รอ้มทีจ่ะ

ดำ�เนนิชวีติอยู่ในสงัคมไดอ้ยา่งมคีวามสขุเพื่อเปน็ผู้ ใหญท่ี่

มีคุณภาพในอนาคต จุดมุ่งหมายสำ�คัญประการหนึ่งของ

การจัดการศึกษาในปัจจุบัน คือ มุ่งฝึกให้นักเรียนเป็นคน

คดิเปน็ ทำ�เปน็ แกป้ญัหาเปน็และใหรู้จ้กัคน้ควา้หาความรู ้

ด้วยตนเอง สามารถเป็นฐานกำ�ลังสำ�คัญในการพัฒนา

ประเทศ (กรมวิชาการ, 2542)

	 การพัฒนาที่สมดุลมีคุณภาพและยั่งยืนพัฒนา

คนใหม้คีณุภาพ คดิเปน็ ทำ�เปน็ แกป้ญัหาเปน็ มกีารเรยีนรู ้

อยา่งตลอดชวีติ มวีธิคีดิอยา่งมเีหตผุล สามารถแสวงหา

และสร้างความรู้ด้วยตนเอง รู้จักคิดวิเคราะห์และกลั่น

กรองเลือกรับข้อมูลข่าวสารและวัฒนธรรมใหม ่ อย่างรู ้

เท่าทันควบคู่กับการมีคุณธรรม จริยธรรม ระเบียบวินัย 

ส่งเสริมพื้นฐานการคิดแบบวิทยาศาสตร ์ การจัดกระบวน 

การเรียนรู้ต้องให้สอดคล้องกับการสนใจ ความถนดัของ

ผู้เรียน คำ�นึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลเน้นฝึกฝน

ทักษะสำ�คัญคือ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญ

สถานการณ ์การประยกุต์ใชค้วามรูเ้พื่อปอ้งกนัและแก้ไข

ปัญหา โดยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง  

ฝกึการปฏบิตัใิห้ไดค้ดิเปน็ทำ�เปน็รกัการอา่นและการเกดิ

การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง (กรมวิชาการ, 2546)

	 สิ่งสำ�คัญของการจัดการศึกษา คือ การทำ�ให้

บุคคลมีความสามารถในการคิดเพื่อที่จะช่วยให้บุคคลมี

ความสามารถในการแก้ไขปญัหาตา่ง ๆ  ในการดำ�เนนิชวีติ 

ได้อย่างมีประสิทธิภาพและเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้

ได้ด้วยตนเอง ซึ่งการจะพัฒนานักเรียนให้รู้จัก คิดเป็น  

ทำ�เป็น แก้ปัญหาเป็น สามารถดำ�รงชีวิตอยู่ในสังคมได้ 

ต้องพัฒนากระบวนการเรียนการสอนโดยมุ่งเน้นการ

ปฏริปูการเรยีนรู ้เพื่อพฒันาคณุภาพดา้นกระบวนการคดิ  

(ทิศนา แขมมณี และคณะ, 2540) 

	 ในการพฒันาใหผู้เ้รยีนมทีกัษะการคดินัน้การคดิ 

วิจารณญาณ (Critical Thinking) เป็นความคิดประเภท

หนึ่งที่จะช่วยให้ผู้ เรียนสามารถแก้ปัญหาได้อย่างมี

ประสิทธิภาพการคิดวิจารณญาณ จึงเป็นสิ่งที่มีคุณค่า

ในตัวเองอย่างมาก สมควรที่จะต้องพัฒนาให้เกิดขึ้นกับ 

ทุกคน (พิมพันธุ์ เดชะคุปต์, 2548) 

	 การคดิอยา่งมวีจิารณญาณ (Critical Thinking)  

เป็นการคิดวิเคราะห์ วิพากษ์ ไตร่ตรอง ประมวลข้อมูล 

ปญัหาเรื่องราวตา่ง ๆ  กอ่นทีจ่ะตดัสนิใจเชื่อหรอืกระทำ�สิง่

ตา่ง ๆ  เพื่อให้ไดค้วามคดิทีร่อบคอบ สมเหตสุมผล ลกึซึง้  
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โดยผ่านการพิจารณา กลั่นกรอง ไตร่ตรอง ทั้งด้าน

คุณโทษและคุณค่าที่แท้จริงของสิ่งนั้น (ทิศนา แขมมณี 

และคณะ, 2544) 

	 พระราชบญัญตักิารศกึษาแหง่ชาตพิทุธศกัราช 

2542 และทีแ่ก้ไขเพิม่เตมิ (ฉบบัที ่2) พ.ศ. 2545 มาตรา 22 

กำ�หนดแนวทางการจัดการศึกษาไว้ว่า การจัดการศึกษา

ต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถและพัฒนา

ตนเองได้และถือว่าผู้เรียนสำ�คัญที่สุด ฉะนั้นครู ผู้สอน 

และผู้จัดการศึกษาจะต้องเปลี่ยนแปลงบทบาทจากการ

เป็นผู้ชี้นำ� ผู้ถ่ายทอดความรู้ ไปเป็นผู้ช่วยเหลือ ส่งเสริม 

และสนับสนุนผู้เรียนในการแสวงหาความรู้จากสื่อและ

แหล่งการเรียนต่าง ๆ และให้ข้อมูลที่ถูกต้องแก่ผู้เรียน  

เพื่อนำ�ข้อมูลเหล่านั้นไปใช้สร้างสรรค์ความรู้ของตนเอง 

(กรมวชิาการ, 2545) การจดัการศกึษาวทิยาศาสตรส์ำ�หรบั 

หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งหวังให้ผู้เรียนได้เรียนรู้

วทิยาศาสตรท์ีเ่นน้กระบวนการไปสูก่ารสรา้งองคค์วามรู ้ 

โดยผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนทุกขั้นตอน ผู้เรียนจะ

ได้ทำ�กิจกรรมที่หลากหลาย ทั้งเป็นกลุ่มและรายบุคคล

ในการสังเกตสิ่งต่าง ๆ รอบตัว ตั้งคำ�ถามหรือปัญหา

เกี่ยวกับสิ่งที่จะศึกษา ได้พัฒนากระบวนการคิดขั้นสูง  

มีการคิดวางแผนและลงมือปฏิบัติ การสำ�รวจตรวจสอบ

ด้วยกระบวนการที่หลากหลายจากแหล่งเรียนรู้ทั้งส่วนที่

เป็นสากลและท้องถิ่น คิดและตัดสินใจเลือกข้อมูลที่เป็น

ประโยชน์ไปใช้ตอบคำ�ถามหรือแก้ปัญหา ซึ่งจะนำ�ไปสู่

องค์ความรู้แนวคิดหลักทางวิทยาศาสตร์ (กรมวิชาการ, 

2545)

	 การจัดการเรียนรู้เพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมายของ

การสอนวิทยาศาสตร์จึงเป็นหน้าที่ของครูที่จะพัฒนา

ทักษะการคิดควบคู่ไปกับความรู้ด้านเนื้อหา โดยการจัด 

กิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียน 

แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง จะทำ�ให้ผู้เรียนเกิดความ

สนุกสนานเข้าใจในเรื่องที่เรียนและเป็นการฝึกทักษะ

การคดิอยา่งมวีจิารณญาณ แกป้ญัหาดว้ยตวันกัเรยีนเอง

และนักเรียนสามารถนำ�ความรู้ไปใช้ ในชีวิตประจำ�วันได้  

(สุวิทย์ มูลคำ�, 2547) การจัดการเรียนรู้ตามแนวการ

สร้างสรรค์ความรู้เป็นการจัดการเรียนรู้ โดยผู้เรียน 

ได้ เผชิญกับปัญหาจริงหรือประสบการณ์จริง นำ�

ประสบการณ์เดิมที่มีอยู่มาประยุกต์ใช้ เกิดการเรียนรู้

ที่มีความหมายซึ่งช่วยพัฒนากระบวนการการคิดอย่าง

เป็นระบบที่ลึกซึ้ง รวมทั้งองค์ความรู้ ใหม่ที่มีความหมาย 

ที่ผู้เรียนสร้างสรรค์ขึ้นเอง (วรรณจรีย์ มังสิงห์, 2544; 

อ้างถึงใน อรัญญา สถิตไพบูลย์, 2550) การเรียนรู้ด้วย

กระบวนการสบืเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle) เปน็การ

จัดการเรียนรู้ตามแนวการสร้างสรรค์ความรู้ โดยให้ 

ผูเ้รยีนคน้หาความรู้ไดด้ว้ยตนเอง หรอืสรา้งสรรคค์วามรู ้

ด้วยตนเอง โดยการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

(พมิพนัธ ์เดชะคปุต,์ 2544) ผูส้อนจะกระตุน้ใหผู้เ้รยีนเกดิ

คำ�ถาม เกดิการคดิ และลงมอืสบืเสาะหาแสวงหาความรู้ 

เพื่อนำ�มาหาคำ�ตอบหรือข้อสรุปด้วยตนเอง โดยที่ผู้สอน

ช่วยอำ�นวยความสะดวกในการเรียนรู้ด้านต่างๆ (ทิศนา 

แขมมณี, 2545) ดังนั้นการเรียนรู้ โดยใช้กระบวนการสืบ

เสาะหาความรู้จะสามารถพัฒนาความสามารถในการ

คดิอยา่งมวีจิารณญาณและทำ�ให้เกดิการเรียนรูท้างดา้น

ความรู้ ความจำ�  ด้านความเข้าใจ และการนำ�ไปใช้ได้  

การจัดการกระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  

5 ขั้น เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี 

การสรา้งเสรมิความรู ้(Constructivism) ทีช่ว่ยสง่เสรมิให้

ผู้เรียนมีทักษะในการศึกษาค้นคว้าทางวิทยาศาสตร์ เช่น 

การสงัเกต การสำ�รวจตรวจสอบ การสบืคน้ การอภปิราย  

การอธบิาย การรวบรวมขอ้มลู การวเิคราะห ์การเปรยีบเทยีบ  

เป็นต้น (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี, 2547)

	 โรงเรียนบ้านวังม่วงเป็นสถานศึกษาที่มุ่งเน้น

ให้ความสำ�คัญในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์เพื่อให้นักเรียนได้รู้จักคิดอย่างมีเหตุผล ได้

ลงมือกระทำ�จริงในสิง่ที่ได้เรียนรู้ และรู้จักแก้ปัญหาเมื่อ

เจอปัญหาต่าง ๆ จากผลการประเมินคุณภาพภายนอก 

สถานศกึษาขัน้พืน้ฐานของโรงเรยีนบา้นวงัมว่ง พ.ศ. 2550  

โดยสำ�นักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพ 

การศึกษา (องค์กรมหาชน) พบว่า มาตรฐานด้านผู้เรียน  

มาตรฐานที่ 4 ตัวบ่งชี้ที่ 2 ผู้เรียนมีทักษะการคิดอย่างมี 

วิจารณญาณ และคิดไตร่ตรองอยู่ ในระดับ พอใช้  

(สำ�นกังานรบัรองมาตรฐานและประเมนิคณุภาพการศกึษา  

(องค์กรมหาชน), 2550) และจากรายงานผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

ปกีารศกึษา 2551 ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่6 พบวา่ 

คา่เฉลีย่ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนในกลุม่สาระ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์เท่ากับ 2.05 ซึ่งต่ำ�กว่าเกณฑ์ที่

กลุม่สาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตรต์ัง้ไว ้คอื 2.50 (วชิาการ

โรงเรยีนบา้นวงัมว่ง, 2551) จากขอ้มลูขา้งตน้ผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์อยู่

ในเกณฑ์ที่ต่ำ�กว่ามาตรฐานที่โรงเรียนได้กำ�หนดไว้ และ 

ดจูากชว่งคะแนนแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

และผลสอบ O-NET ป ี2551 ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา

ปทีี ่6 พบวา่สาระแรงและการเคลื่อนที ่และสาระสารและ

การจำ�แนกของสารมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ต่ำ�กว่าเกณฑ์ 

ที่ตั้งไว้ ตามลำ�ดับ ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยมีความประสงค์ที่จะ

พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู ้

วิทยาศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพสูงกว่าหรือเท่ากับเกณฑ์

ทางสถานศกึษาไดต้ัง้ไว ้ดงันัน้นกัเรยีนจะตอ้งมกีารสรา้ง 

องค์ความรู้ด้วยตนเองโดยผ่านกระบวนการคิดและ 

เชื่อมโยงเนื้อหาในแต่ละสาระการเรียนรู้มาสร้างเป็น

องค์ความรู้ ใหม่ให้กับตนเองแล้วนักเรียนสามารถนำ�เอา 

องค์ความรู้ที่ ได้มาประยุกต์ใช้ ในชีวิตประจำ�วันแล้วใช้

การคิดอย่างมีวิจารณญาณไตร่ตรองปัญหาจนสามารถ

แก้ปัญหานั้นได้ จากความสำ�คัญของการคิดอย่างมี

วจิารณญาณและกระบวนการสอนแบบสบืเสาะหาความรู้

ที่กล่าวมาข้างต้น และสภาพปัญหาที่เกิดขึ้นกับนักเรียน

โรงเรียนบ้านวังม่วง ทำ�ให้ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะหา

แนวทางในการแก้ปัญหาดังกล่าวโดยได้ทำ�การศึกษา 

ความสามารถในการคดิอยา่งมวีจิารณญาณและผลสมัฤทธิ ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ โดยใช้กระบวนการสอนแบบ

สืบเสาะหาความรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เพื่อ

ให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น

คำ�ถามวิจัย

	 การจดักจิกรรมการเรยีนการสอนโดยใชก้ระบวน

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้สามารถแก้ปัญหา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถ

ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหรือไม่

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1.	 เพื่อศึกษาความสามารถในการคิดอย่างมี 

วิจารณญาณโดยใช้กระบวนการสอนแบบสืบเสาะหา 

ความรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียน 

บ้านวังม่วง เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่และเรื่อง สารใน

ชีวิตประจำ�วัน เทียบกับเกณฑ์ที่กำ�หนด ร้อยละ 70 ของ

คะแนนเต็มและจำ�นวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70

	 2.	 เพื่ อศึ กษาผลสั มฤทธิ์ ท างการ เรี ยน

วิทยาศาสตร์ โดยใช้กระบวนการสอนแบบสืบเสาะหา 

ความรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียน 

บ้านวังม่วง เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่และเรื่อง สารใน

ชีวิตประจำ�วันเทียบกับเกณฑ์ที่กำ�หนด ร้อยละ 70 ของ

คะแนนเต็มและจำ�นวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70

นิยามศัพท์เฉพาะ

	 1.	 วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ หมายถึง 

การจัดการเรียนการสอน ซึ่งประกอบด้วย 5 ขั้น สถาบัน

ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2548) 

	 2.	 ความสามารถในการคดิอยา่งมวีจิารณญาณ 

หมายถึง การคิดที่ผ่านการพิจารณาไตร่ตรอง วิเคราะห์

อย่างรอบคอบและมีเหตุผล ในการประเมินข้อมูลหรือ

สถานการณท์ีป่รากฏเพื่อหาขอ้สรปุกอ่นการตดัสนิใจเชื่อ 

หรือกระทำ�สิ่งต่าง ๆ ในการวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยจะวัด

ความสามารถในการคดิวจิารณญาณของนกัเรยีน 7 ดา้น  

ตามแนวคิดของ เพ็ญพิศุทธิ์ เนคมานุรักษ์ (2537) 

	 3.	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนน

ที่นักเรียนทำ�ได้จากการทำ�แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรยีน วชิาวทิยาศาสตร ์ชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่1 เรื่อง แรง 

และการเคลื่อนที่ และเรื่อง สารในชีวิตประจำ�วัน ซึ่ง

เป็นแบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนโดยครอบคลุมด้านความรู้ความจำ� ความเข้าใจ

และด้านการนำ�ไปใช้

	 4.	 เกณฑก์ารผา่นดา้นความสามารถในการคดิ 

อยา่งมวีจิารณญาณ หมายถงึ รอ้ยละ 70 ของนกัเรยีนทีท่ำ� 

แบบทดสอบวดัความสามารถในการคดิอยา่งมวีจิารณญาณ 

โดยใช้กระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้มีคะแนน

ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณร้อยละ 70 

ของคะแนนเต็ม	
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	 5.	 เกณฑก์ารผา่นดา้นผลสมัฤทธิท์างการเรยีน  

หมายถึง ร้อยละ 70 ของนักเรียนที่ทำ�แบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์เรื่อง แรงและ 

การเคลื่อนที ่โดยใชก้ระบวนการสอนแบบสบืเสาะหาความรู ้

มคีะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรร์อ้ยละ 70 

ของคะแนนเต็ม

วิธีดำ�เนินการวิจัย

	 การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยโดยใช้รูปแบบ 

One Group Posttest Only Design เพื่อศึกษาความ

สามารถในการคดิอยา่งมวีจิารณญาณและผลสมัฤทธิท์าง 

การเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ และ

เรื่อง สารในชีวิตประจำ�วัน เทียบเกณฑ์ของสถานศึกษา 

70/70 ดังนี้

	 1.	 กลุ่มเป้าหมาย เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปทีี ่1 โรงเรยีนบา้นวงัมว่ง อำ�เภอเกษตรสมบรูณ ์จงัหวดั

ชยัภมูิ สำ�นกังานเขตพืน้ที่การศกึษาชยัภมูิ เขต 2 ทีก่ำ�ลงั

เรียนในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2552 จำ�นวน 30 คน 

	 2.	 ตวัแปรทีศ่กึษา ในการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้

โดยใช้กระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ที่มีต่อ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถ

ทางการคิดวิจารณญาณของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 1 ประกอบด้วย

	 	 1) 	กระบวนการสอนแบบสบืเสาะหาความรู ้ 

(Inquiry Cycle)

	 	 2)	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

	 	 3)	 ความสามารถ ในการคิ ดอย่ า งมี  

วิจารณญาณ

	 3.	 เครื่องมือที่ใช้

	 	 1)	 เครื่องมือที่ใช้ปฏิบัติกิจกรรมการสอน 

คือ แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องแรงและการเคลื่อนที่ 

โดยใช้กระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ จำ�นวน 

10 แผนการจัดการเรียนรู้ ใช้เวลา 20 ชั่วโมง และ

แผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง สารในชีวิตประจำ�วัน โดยใช้ 

กระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ จำ�นวน 9 แผน 

การจัดการเรียนรู้ ใช้เวลา 18 ชั่วโมง

	 	 2)	 เครื่องมอืที่ใช้ในการประเมนิผลการวจิยั

	 	 	 (1)	 แบบทดสอบวดัความสามารถในการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้กรอบแนวคิดของ เพ็ญ

พิศุทธิ์ เนคมานุรักษ์ (2537) 

	 	 	 (2) 	แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ 

และเรื่อง สารในชีวิตประจำ�วัน

	 4.	 การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 	 1)	 ผู้วิจัยดำ�เนินการสอนตามแผนการจัด 

การเรยีนรู้ โดยใชก้ระบวนการสอนแบบสบืเสาะหาความรู้

เรื่อง แรงและการเคลื่อนที ่และเรื่อง สารในชวีติประจำ�วนั  

จำ�นวน 38 แผน โดยดำ�เนินการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนระหว่างวันที่ 9 พฤศจิกายน 2552 ถึงวันที่  

18 กุมภาพันธ์ 2553

	 	 2)	 ทดสอบนักเรียนหลังเรียนโดยใช้แบบ

สอบวดัความสามารถในการคดิอยา่งมวีจิารณญาณ เรื่อง 

แรงและการเคลื่อนที่ และเรื่อง สารในชีวิตประจำ�วัน

	 	 3)	 ทดสอบนักเรียนหลังเรียนโดยใช้แบบ 

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง แรงและ 

การเคลื่อนที่ และเรื่อง สารในชีวิตประจำ�วัน

	 5.	 การวิเคราะห์ข้อมูล

		  คะแนนจากการทำ�แบบสอบวัดความ

สามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและแบบสอบวัด 

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน วชิาวทิยาศาสตร ์ชัน้มธัยมศกึษา

ปีที่ 1 เรื่องแรงและการเคลื่อนที่ และเรื่องสารในชีวิต

ประจำ�วนั ในการวจิยัครัง้นีผู้ว้จิยัใชแ้บบทดสอบครัง้เดยีว 

คือ ทำ�การทดสอบหลังเรียนมาวิเคราะห์หาค่าร้อยละ  

แล้วนำ�มาเปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ เพื่อดูว่านักเรียน

พัฒนาได้ถึงเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้หรือไม่ เกณฑ์ที่ตั้งไว้

คือ นักเรียนจำ�นวนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ที่ผ่านเกณฑ์ 

ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

	 1.	 สรุปผลการวิจัย

	 	 จากการวิจัยในครั้งนี้ เพื่อศึกษาความ

สามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ โดยใช้กระบวนการสอนแบบ 
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สืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle) ของนักเรียน 

ชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่1 เรื่องแรงและการเคลื่อนที ่และเรื่อง

สารในชีวิตประจำ�วัน สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้

	 	 1)	 นักเรียนมีคะแนนความสามารถใน 

การคดิอยา่งมวีจิารณญาณ โดยใชก้ระบวนการสอนแบบ

สืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle) เรื่องแรงและการ

เคลื่อนที่ และเรื่องสารในชีวิตประจำ�วัน ภาคเรียนที่ 2 

ปีการศึกษา 2552 นักเรียนที่ได้คะแนนร้อยละ 70 ของ

คะแนนเต็มขึ้นไป จำ�นวน 24 คน จากนักเรียนทั้งหมด 

30 คน คิดเป็นร้อยละ 80.00 ผ่านเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้ โดย

คะแนนเฉลี่ยทั้งหมดเท่ากับ 64.70 คิดเป็นร้อยละ 74.37 

ผ่านเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้ 

	 	 2)	 นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนโดยใช้กระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

(Inquiry Cycle) เรื่องแรงและการเคลื่อนที่ และเรื่อง

สารในชีวิตประจำ�วัน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2552 

นักเรียนที่ ได้คะแนนร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มขึ้นไป 

จำ�นวน 23 คน จากนกัเรยีนทัง้หมด 30 คน คดิเปน็รอ้ยละ  

76.67 ผ่านเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้ โดยคะแนนเฉลี่ยทั้งหมด

เท่ากับ 62.97 คิดเป็นร้อยละ 74.08 จากคะแนนทั้งหมด 

ผ่านเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้ 

	 2.	 อภิปรายผลการวิจัย

	 	 การวจิยัเรื่องความสามารถในการคดิอยา่ง

มีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

โดยใช้กระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สามารถอภิปรายผลตาม

วัตถุประสงค์ที่ได้ตั้งไว้ดังนี้

	 	 จากวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพื่อศึกษาความ

สามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้กระบวน 

การสอนแบบสบืเสาะหาความรูข้องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา 

ปทีี ่1 เทยีบกบัเกณฑเ์ปา้หมายรอ้ยละ 70 ของคะแนนเตม็

และจำ�นวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของจำ�นวน

นักเรียนทั้งหมด ผลการวิจัยพบว่านักเรียนที่รับการจัด 

การเรยีนรู้ โดยใชร้ปูแบบการสอนแบบสบืเสาะหาความรู ้

มีคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีมีจารณญาณ  

เมื่อพิจารณาจำ�นวนนักเรียนนี่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของ

จำ�นวนนักเรียนทั้งหมดผลการวิจัยพบว่า มีนักเรียนที่มี

คะแนนผ่านเกณฑ์ที่กำ�หนดจำ�นวน 24 คน จากจำ�นวน

นักเรียนทั้งหมด 30 คน คิดเป็นร้อยละ 80.00 โดยมี

คะแนนดังนี้ ค่าคะแนนเฉลี่ย 67.40 คะแนน ค่าเบี่ยง

เบนมาตรฐาน 2.24 ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้ จากการ

วจิัยพบวา่ จดัการเรียนรู้ โดยใชก้ระบวนการสอนแบบสบื

เสาะหาความรู ้เปน็การจดักจิกรรมการเรยีนรูท้ีค่รผููส้อน 

จะสร้างความสนใจและกระต้นความอยากรู้อยากศึกษา

ของนักเรียนโดยการใช้คำ�ถามหรือสถานการณ์เพื่อเป็น 

การฝกึกระบวนการคดิอยา่งมวีจิารณญาณใหก้บันกัเรยีน 

โดยกระบวนการคิดดังกล่าวจะสอดแทรกอยู่ในขั้นตอน

ของการจัดการเรียนรู้ โดยใช้กระบวนการสอนแบบ 

สืบเสาะหาความรู้ 

	 	 จากการวิจัยเห็นได้ว่าการจัดกิจกรรม 

การเรยีนรู้ โดยใชก้ระบวนการสอนแบบสบืเสาะหาความรู้ 

(Inquiry Cycle) ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนมีความสามารถ

ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงกว่าเกณฑ์ที่กำ�หนด

ไว้ เนื่องจาก การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้กระบวน 

การสอนแบบสบืเสาะหาความรู ้(Inquiry Cycle) เปน็การฝกึ 

กระบวนการคดิใหน้กัเรยีนโดยการใชค้ำ�ถามในการกระตุน้ 

ซึ่งสอดคล้องกับ ชาตรี เกิดธรรม (2542) ที่กล่าวว่า 

เป็นการสอนที่ฝึกให้นักเรียนรู้จักค้นคว้าหาความรู้ โดยใช้

กระบวนการทางความคิด หาเหตุผล จะค้นพบความรู้

หรอืแนวทางแกป้ญัหาทีถ่กูตอ้งดว้ยตนเอง ซึง่สอดคลอ้ง

กับ สาโรช โศภีรักษ์ (2546) ที่กล่าวว่า เป็นการกระตุ้น

ให้ผู้เรียนมองเห็นปัญหา ผู้สอนพูดคุยกับผู้เรียนเกิด

คำ�ถามและเปิดโอกาสโดยอาจจะสร้างสถานการณ์เพื่อ

ให้เกิดความคิดในการค้นคว้าและแสวงหาความรู้ ใหม่ ๆ  

โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ซึ่งจะทำ�ให้นักเรียน

นั้นสามารถสร้างองค์ความรู้หรือแนวทางแก้ปัญหาที่

ถูกต้องด้วยตนเองได้ซึ่งสอดคล้องกับ ทิศนา แขมมณี 

(2545) ที่กล่าวว่า ผู้สอนกระตุ้นผู้เรียนให้เกิดคำ�ถาม 

เกิดการคิด และลงมือเสาะแสวงหาความรู้ เพื่อนำ�มา 

ประมวลหาคำ�ตอบหรือข้อสรุปด้วยตนเองและยังทำ�ให้

ผู้เรียนได้พิจารณาข้อมูลและข้อเท็จจริงที่มีอยู่แล้ว

เพื่อกำ�หนดสมมติฐานที่เป็นไปได้และทำ�การตรวจสอบ 

วิเคราะห์ แปลผล สรุปผลพิจารณาความสอดคล้อง 

ความถูกต้องและเชื่อถือได้ของข้อมูล มีการตรวจสอบ
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ความถูกต้องขององค์ความรู้และกระบวนการที่ ได้

โดยวิเคราะห์แลกเปลี่ยนความรู้ซึ่งกันและกัน สถาบัน 

ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2548,  

อ้างถึงใน จีรนันท์ วงศ์ก้อม, 2552) ซึ่งเป็นการฝึกให้ 

ผู้เรียนนั้นได้กล้าแสดงออก และได้นำ�เสนอความคิดเห็น 

ของตนเองแกเ่พื่อนในชัน้เรยีน ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยั 

ของ ลำ�ดวน โสตา (2545) พบวา่นกัเรยีนมคีวามกระตอืรอืรน้  

กระฉับกระเฉงสนใจในการเรียนมากขึ้น กล้าแสดงออก

และให้ความร่วมมือในการทำ�กิจกรรมต่าง ๆ

		  จากวตัถปุระสงคข์อ้ที ่2 เพื่อศกึษาผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ โดยใช้กระบวนการสอนแบบ

สืบเสาะหาความรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

เทียบกับเกณฑ์เป้าหมายร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม

และจำ�นวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของจำ�นวน

นกัเรยีนทัง้หมด จากการวจิยั เมื่อพจิารณาจำ�นวนนกัเรยีน 

นี่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของจำ�นวนนักเรียนทั้งหมด 

ผลการวิจัยพบว่า มีนักเรียนที่มีคะแนนผ่านเกณฑ์ที่

กำ�หนดจำ�นวน 23 คน จากจำ�นวนนกัเรยีนทัง้หมด 30 คน  

คิดเป็นร้อยละ 76.67 ของจำ�นวนนักเรียนทั้งหมด โดยมี

คะแนนดงันี ้คา่คะแนนเฉลีย่ 62.97 คะแนน คา่เบีย่งเบน 

มาตรฐาน 3.98 ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้ เนื่องการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้กระบวนการสอนแบบสืบเสาะ

หาความรู้ (Inquiry Cycle) นั้นเป็นการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ โดยเน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญในการค้นหาความรู้  

โดยผูเ้รยีนมบีทบาทเปน็ผูป้ฏบิตักิาร วางแผนและออกแบบ 

วธิใีนการแสงหาความรูเ้พื่อคน้หาความรูต้า่ง ๆ  เพื่อแกป้ญัหา 

ที่เกิดขึ้นได้ด้วยตนเอง โดยเริ่มจากขั้นสร้างความสนใจ  

ผู้สอนจะกระตุ้นยั่วยุให้ผู้เรียนมีความอยากรู้อยากเห็น 

โดยการใช้คำ�ถาม การสาธิต การสร้างสถานการณ์  

ในการสรา้งความสนใจเพื่อใหผู้เ้รยีนเกดิกระบวนการคดิ

ในการกำ�หนดประเด็นปัญหาในครั้งนั้นเพื่อเชื่อมโยงไป

สู่ขั้นสำ�รวจและค้นหา โดยนักเรียนช่วยกันระดมสมอง

ภายในกลุ่มถึงประเด็นปัญหาและร่วมวางแผนออกแบบ

ปฏิบัติกิจกรรมการทดลอง ลงมือปฏิบัติกิจกรรมและ

รวบรวมข้อมูลเพื่อนำ�ไปสู่ขั้นการอธิบายและลงข้อสรุป 

โดยการนำ�ข้อมูลที่ ได้มาวิเคราะห์ นำ�เสนอและร่วมกัน

อภปิรายแลกเปลีย่นขอ้มลูที่ไดซ้ึง่กนัและกนั แลว้รว่มกนั 

หาข้อสรุปที่ ได้จากการทดลองกิจกรรมในครั้งนั้น  

ในขั้นขยายความรู้นักเรียนสามารถนำ�ความรู้ที่ ได้มา

ประยุกต์ใช้ ในชีวิตประจำ�วันได้ และในขั้นประเมินผล

เป็นขั้นที่นักเรียนจะนำ�องค์ความรู้ที่นักเรียนได้รับสร้าง 

องคค์วามรู้ ใหมด่ว้ยตนเองเปน็การตรวจสอบวา่นกัเรยีน

มคีวามรูม้ากนอ้ยเพยีงใด ซึง่พบวา่นกัเรยีนเมื่อนกัเรยีนได้

รบัการจดัการเรยีนรู้โดยใชก้ระบวนการสอนแบบสบืเสาะ 

หาความรู้ (Inquiry Cycle) แล้วนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนรู้สูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ  

จีรนันท์ วงศ์ก้อม (2552); เบญจมาศ เกตุแก้ว (2548); 

ปาริสา ผ่องพันธุ์งาม (2550); ปิยะฉัตร ชยัมาลา (2550); 

ลำ�ดวน โสตา (2545); สกุญัญา ทองวฒัน ์(2545); อรญัญา  

สถิตไพบูลย์ (2550) พบว่า การจัดการเรียนรู้ โดยใช้

กระบวนการสอนแบบสบืเสาะหาความรู ้(Inquiry Cycle) 

แล้วนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ โดยเฉลี่ยสูงขึ้น

 

ข้อเสนอแนะ

	 1.	 ข้อเสนอแนะเพื่อการจัดการเรียนรู้

	 	 1)	 การจัดการเรียนรู้ โดยใช้กระบวนการ

สอนแบบสืบเสาะหาความรู้จะประสบผลสำ�เร็จได้ขึ้นอยู่

กับปัจจัยหลาย ๆ ด้านด้วยกัน ได้แก่ ผู้เรียน ครูผู้สอน 

บรรยากาศในชั้นเรียน และแหล่งเรียนรู้ที่เหมาะสมที่

นักเรียนสามารถศึกษาและค้นคว้าเพื่อตอบข้อสงสัยได้

หลากหลาย เพราะถา้นกัเรยีนมคีวามกระตอืรอืรน้อยากรู ้

อยากเหน็กลา้แสดงออกจะทำ�ใหน้กัเรยีนเกดิการเรยีนรูท้ี่

สามารถสรา้งองคค์วามรู้ไดอ้ยา่งเตม็ที ่ดงันัน้ การกระตุน้ 

ให้ผู้เรียนเกิดความสนใจและการสร้างบรรยากาศใน 

การเรียนจึงจำ�เป็นอย่างยิ่งในการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญ

	 	 2)	 ควรนำ�การจดัการเรยีนรู้โดยใชก้ระบวน 

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ไปใช้ ในการจัดการเรียน 

การสอนในระดับช่วงชั้นที่ 1 เพื่อฝึกทักษะการคิด  

การแสวงหาความรู้ ให้กับนักเรียนตั้งแต่เด็ก ๆ โดยครู 

ผูส้อนตอ้งปรบักระบวนการจดัการเรยีนรู ้ประเดน็ปญัหา 

ให้เหมาะสมกับเนื้อหา ผู้เรียน รวมทั้งความยากง่ายของ

ประเด็นปัญหาที่นำ�มาสอน

	 	 3)	 ควรนำ�การจดัการเรยีนรู้โดยใชก้ระบวน 

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ไปใช้ ในการจัดการเรียน 
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การสอนในเนือ้หาวชิาอื่น ๆ  ทีมุ่ง่เนน้การปลกูฝงัใหผู้เ้รยีน

มีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

		  4)	 การจดักจิกรรมการเรยีนรู้โดยใชก้ระบวน

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นการจัดกิจกรรมที่ต้อง

ใช้เวลาในการจัดกิจกรรมค่อนข้างมาก ดังนั้นครูผู้สอน

ควรมีการยืดหยุ่นเวลาในการจัดกิจกรรมให้เหมาะสม 

	 2.	 ข้อเสนอแนะในการทำ�วิจัยครั้งต่อไป

	 	 1)	 ควรนำ�การจดัการเรยีนรู้โดยใชก้ระบวน 

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ไปทำ�การวิจัยเพื่อศึกษา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดใน

รายวิชาสาขาอื่น เช่น ฟิสิกส์ เคมี ชีววิทยา
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