
Journal of Education  Graduate Studies Research
Khon Kaen University
Vol.4, No.4, Oct-Dec., 2010

14

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชางานบ้าน

เรื่องการแปรรูปผลไม้ในท้องถิ่นกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ

และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การสอนแบบโครงงาน

A Study of Mathayomsuksa III Students’ Home Economics Learning 

Achievement on Local Fruit Preservation Through Project Instruction

งามพิศ ศรีเฉลา (Ngampit Srichalnow)*

สถาพร ขันโต (Sathaporn Khanto)**

บทคัดย่อ

	 การวจิยัครัง้นีเ้ปน็การวจิยัเชงิทดลอง (Pre-experimental Research) แบบกลุม่เดยีวทดสอบหลงัการทดลอง 

(One-short case study) มวีตัถปุระสงคเ์พื่อ ศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิางานบา้น เรื่องการแปรรปูผลไม้ในทอ้งถิน่  

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กิจกรรมการสอนแบบโครงงาน 

ให้มีผู้เรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 ขึ้นไป กลุ่มเป้าหมาย เป็นนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 จำ�นวน 32 คน โรงเรียนสาวะถีพิทยาสรรพ์ อำ�เภอเมือง จังหวัดขอนแก่น ในภาคเรียนที่ 1  

ปีการศึกษา 2553 เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัยครั้งนี้ มี 3 ประเภท คือ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ วิชางานบ้าน เรื่อง

การแปรรูปผลไม้ในท้องถิ่น จำ�นวน 10 แผน 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนบ้านเรื่องการแปรรูปผลไม้ใน

ท้องถิ่น จำ�นวน 40 ข้อ และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) วิเคราะห์

ข้อมูลโดย หาค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ และ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน

	 ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เฉลี่ยร้อยละ 83.68 และมีนักเรียนผ่านเกณฑ์  

คดิเปน็รอ้ยละ 84.37 ซึง่ผา่นเกณฑท์ีต่ัง้ไว้ 2) นกัเรยีนมีความพงึพอใจตอ่กจิกรรมการสอนแบบโครงงาน โดยภาพรวม  

อยู่ในระดับมาก (  = 4.44) นักเรียนได้เรียนรู้อย่างมีความสุข สนุกสนาน ได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ดัวยตนเอง 

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับเพื่อน ๆ เกิดความภาคภูมิใจในผลงาน กล้าพูด กล้าแสดงออกและมีความมั่นใจในตนเอง

คำ�สำ�คัญ:	 สาระการเรียนรู้กลุ่มการงานอาชีพ, การแปรรูปผลไม้, การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโครงงาน 

Key Words:	Home Economics Strand, Fruit Preservation, Project Approach 

* 	 นักศึกษาหลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน กลุ่มวิชาเฉพาะ การพัฒนาหลักสูตรและการสอน 

	 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

** 	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น
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Abstract

 	 The research objectives were: 1) to study Mathayomsuksa 3 students’ home economics learning 

achievement on local fruit preservation through project instruction. The criteria was that at least 80 percents 

of students did at least 80 percents in achievement test, 2) to study Mathayomsuksa 3 students’ home 

economics learning satisfaction on local fruit preservation through project instruction. The subjects of the 

research were 32 Mathayomsuksa 3/1 Sawatheepittayasun School, Khon Kaen Educational Service Area 

Office 1 students. The subjects were studying in the first semester of 2010 academic year. The research 

design used was Pre-experimental Design; One Short Case Study. The instruments used were: 1) 12 home 

economics on local fruit preservation through project instruction lesson plans. The time used was 12 hours, 

2) learning achievement test and 3) satisfaction of learning activity through project instruction. The statistics 

used were arithmetic mean, percent and standard diviation.

	 The research result revealed that of 40 marks, the highest mark was 38 and the lowest was 28. 

The average mark was 33.47 or 83.68 percent 27 of 32 students or 84.37 students reached the criteria had 

been set. The satisfaction level was high. 

ความเป็นมาและความสำ�คัญของปัญหา

	 การศึกษาเป็นการสร้างชาติให้มั่นคงได้อย่าง

ยั่งยืน สร้างเยาวชนให้มีความรู้คู่การทำ�งาน ดังจะเห็น

จาก พระราชบญัญตักิารศกึษาแหง่ชาต ิพ.ศ.2542 มาตรา 

22 กลา่ววา่ กระบวนการเรยีนรูต้อ้งมุง่ปลกูฝงัจติสำ�นกึให้

ผูเ้รยีนรกัและสง่เสรมิภมูปิญัญาทอ้งถิน่ ตลอดจนอนรุกัษ์

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม มีความสามารถใน

การประกอบอาชีพ รู้จักพึ่งพาตนเอง มีความคิดริเริ่ม

สร้างสรรค์ ใฝ่รู้ และเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่อง 

(กระทรวงศกึษาธกิาร, 2542) ซึง่จะชว่ยกลอ่มเกลา กอบกู ้

วิกฤตเศรษฐกิจและสังคมของประเทศชาติ เป็นรากฐาน

ที่สำ�คัญที่สุดในการพัฒนาคนให้เป็นคนที่สมบูรณ์และ

สมดุล ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ และสังคม 

(กรมวิชาการ, 2545) ดังนั้นการจัดการศึกษาไม่สามารถ

แยกออกไปจากทอ้งถิน่ได ้เพราะการจดัการศกึษาตอ้งนำ�

เอาข้อมูลพื้นฐานของท้องถิ่นมาเป็นส่วนหนึ่งของการจัด 

การเรียนการสอน เพื่อทำ�ให้ผู้เรียนเกิดความภาคภูมิใจ

ในรากเหง้าของตนเอง (นิยม ชมพูหลง, 2549) สามารถ

ทำ�ให้ผู้ที่จบการศึกษาออกไป มีความรับผิดชอบ และ 

มีความสามารถที่จะสร้างสรรค์สังคมได้ สถานศึกษา 

ร่วมกับบุคคล ครอบครัว ชุมชน องค์กรชุมชน และ

สถาบันที่มีส่วนเกี่ยวข้อง เข้ามามีส่วนร่วม ในการจัด

กระบวนการเรียนรู้ ภายในชุมชน เพื่อพัฒนาชุมชนให้

สอดคลอ้งกบัสภาพปญัหาและความตอ้งการของทอ้งถิน่ 

(คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2542) 

	 จากการประเมินของ สมศ. ปีการศึกษา 2550 

พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชางานบ้าน กลุ่มสาระ

การเรียนรู้การงานอาชีพ และเทคโนโลยี ของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 อยู่ในระดับต่ำ� ทั้งนี้เพราะนักเรียน

ขาดการสรา้งและสรปุองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง ขาดทกัษะ 

การคดิ ขาดทกัษะในการทำ�งานอยา่งเปน็ระบบ ไมม่คีวาม

รับผิดชอบต่องานที่มอบหมาย และขาดการแสวงหา 

ความรูจ้ากแหลง่ตา่ง ๆ  ผูว้จิยัในฐานะครผููส้อนไดต้ระหนกั 

และเห็นความสำ�คัญของปัญหาด้านผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนวิชางานบ้าน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

ซึ่งอยู่ในระดับต่ำ�  จึงได้หาแนวทางปรับปรุงแก้ไขปัญหา

โดยผู้วิจัยมีความเชื่อว่าการจัดกิจกรรมการสอนแบบ 

โครงงาน (Project Approach) เป็นการเป็นการเปิด

โอกาสให้ผู้เรียนเลือกสิ่งที่จะศึกษา ตามความสนใจ ซึ่ง 

ผู้เรียนสามารถนำ�ความรู้ ในชั้นเรียนไปใช้บูรณาการกับ 

สิง่ใหมแ่ละนำ�ไปสูค่วามรู้ใหมโ่ดยการสรา้งความหมายใหม ่ 

ด้วยการแก้ปัญหา และการค้นพบความรู้ด้วยตนเอง  



Journal of Education  Graduate Studies Research
Khon Kaen University
Vol.4, No.4, Oct-Dec., 2010

16

การจัดกิจกรรมการสอนแบบโครงงาน เป็นการจัด

กจิกรรมทีน่า่สนใจวธิกีารหนึง่ซึง่ จริาภรณ ์ศริทิว ี(2542) 

กล่าวว่า การสอนแบบโครงงาน เป็นการสอนให้นักเรียน

รูจ้กัทำ�โครงงานวจิยัเลก็ ๆ  ผูเ้รยีนลงมอืปฏบิตัเิพื่อพฒันา

ความรู้ ทักษะ และสร้างผลผลิตที่มีคุณภาพ ระเบียบวิธี

ดำ�เนนิการเปน็ระบบ วธิกีารทางวทิยาศาสตร ์จดุประสงค ์

หลกัของการสอนแบบโครงงานตอ้งการกระตุน้ใหน้กัเรยีน

รู้จักสังเกต รู้จักตั้งคำ�ถามรู้จักวิธีแสวงหาความรู้ด้วย

ตนเองเพื่อตอบคำ�ถามทีต่นอยากรู ้รูจ้กัสรปุและทำ�ความ

เขา้ใจกบัสิง่ทีค่น้พบ โครงงาน อาจจดัทำ�ในเวลาเรยีนหรอื 

นอกเวลาเรียนก็ ได้ ซึ่งสอดคล้องกับ พระราชบัญญัติ

การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 มาตรา 22 กล่าวว่า 

กระบวนการเรียนรู้ต้องมุ่งปลูกฝังจิตสำ�นึกให้ผู้เรียนรัก 

และสง่เสรมิภมูปิญัญาทอ้งถิน่ ตลอดจนอนรุกัษท์รพัยากร 

ธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม มคีวามสามารถในการประกอบ 

อาชีพ รู้จักพึ่งพาตนเอง มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ใฝ่รู้  

และเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่อง สุรินทร์ สังข์งาม  

(2550) ไดท้ำ�การวจิยัเรื่อง การศกึษาเพื่อพฒันาชดุกจิกรรม 

การเรยีนรูแ้บบโครงงาน เรื่อง การผลติปุย๋ชวีภาพ สำ�หรบั 

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่5 ผลการวจิยัพบวา่ ชดุกจิกรรม 

การเรียนรู้แบบโครงงาน มีประสิทธิภาพ 88.24/88.05  

สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ สอดคล้องกับ สุธีรา คันศร (2553)  

พรทวิา ศรวีงษ ์(2552) อรญัญา โชคสวสัดิ ์(2550) ซึง่ไดน้ำ�

เอารปูแบบการจดักจิกรรมการสอนแบบโครงงานมาใช้ใน

การทดลอง ปรากฏว่า ด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ

ความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการสอนแบบโครงงาน  

สามารถนำ�มาใช้แก้ปัญหาการจัดกิจกรรมการเรียน 

การสอนวิชางานบ้านเรื่องการแปรรูปผลไม้ ในท้องถิ่น 

โดยใช้กิจกรรมการสอนแบบโครงงาน จากการศึกษา

งานวิจัยดังกล่าวข้างต้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะนำ�เอา 

การจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบโครงงาน มาใช้ในการทดลอง 

จัดกิจกรรมการสอนวิชางานบ้านเรื่องการแปรรูปผลไม้

กบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่3/1 ทีเ่รยีนในภาคเรยีนที ่1 

ปกีารศกึษา 2553 โรงเรยีนสาวะถพีทิยาสรรพ ์สำ�นกังาน

เขตพื้นที่การศึกษาขอนแก่น เขต 1 

วัตถุประสงค์

	 1.	 เพื่ อศึกษาผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียน  

วชิางานบา้น เรื่องการแปรรปูผลไม้ในทอ้งถิน่ กลุม่สาระ 

การเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 3 โดยใช้กิจกรรมการสอนแบบโครงงาน ให้มีจำ�นวน

นกัเรยีนไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 80 มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีน

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 ขึ้นไป

	 2.	 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการเรียนรู้ วิชางานบ้าน  

กลุม่สาระการเรยีนรูก้ารงานอาชพี และเทคโนโลย ีโดยใช ้

กิจกรรมการสอนแบบโครงงาน

วิธีดำ�เนินการวิจัย

	 1.	 กลุม่เปา้หมาย ทีใ่ชว้จิยัในครัง้นี ้คอื นกัเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 โรงเรียนสาวะถีพิทยาสรรพ์  

ที่กำ�ลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2553  

จำ�นวน 32 คนได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 

	 2.	 รูปแบบ การวิจัยเชิงทดลอง (Pre-

experimental Research) แบบกลุ่มเดียวทดสอบหลัง

การทดลอง (One-Shot Case Study) เขียนเป็นแผนภูมิ

ได้ดังนี้ 

X  O

	 3.	 เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัย 

	 	 1)	 แผนการจัดการเรียนรู้ วิชางานบ้าน 

เรื่องการแปรรูปผลไม้ในท้องถิ่น จำ�นวน 10 แผน 

	 	 2)	 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ทาง

การเรียน แบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จำ�นวน 40 ข้อ 

	 	 3)	 แบบสอบถามความพงึพอใจ เปน็แบบ

มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) จำ�นวน 20 ข้อ

	 4.	 การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 	 การวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยดำ�เนินการเก็บ

รวบรวมข้อมูล ดังต่อไปนี้ 
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	 1)	 จดัปฐมนเิทศนกัเรยีนใหม้คีวามรูค้วามเขา้ใจ

เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการสอนแบบโครงงาน

	 2) 	 ดำ�เนินการจัดกิจกรรมการสอน ตามแผน 

การจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นกับนักเรียนกลุ่ม 

เป้าหมาย

	 3)	 เมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอนตามแผน 

การจัดการเรียนรู้ ได้ทำ�การแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน

ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโครงงาน 

	 5.	 การวิเคราะห์ข้อมูล

	 	 1)	 ข้อมูลที่ ได้จากแบบทดสอบวัดผล

สมัฤทธิท์างการเรียน โดยใชค้า่ร้อยละ (%) และคา่เฉลีย่ 

 	 	 2)	 ข้อมูลที่ ได้จากแบบวัดความพึง

พอใจ ของนักเรียนโดยการหาค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน

สรุปผลและอภิปรายผล

	 การวิจัยเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ ได้จากการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนแบบโครงงาน ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้

	 1.	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีคะแนนเฉลี่ย

ร้อยละ 83.68 และมีจำ�นวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 27 คน 

คิดเป็นร้อยละ 84.37 มี ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้ ที่เป็น

เชน่นีเ้นื่องมาจากการจดักจิกรรมการสอนโดยใชก้จิกรรม

โครงงานซึง่ไดผ้า่นกระบวนการสรา้งอยา่งเปน็ระบบและ

ผู้วิจัยได้นำ�มาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างเป็น 

ขัน้ตอน นกัเรยีนไดท้ำ�งานอยา่งเปน็ระบบโดยใชค้วามคดิ 

ของตนเอง จึงทำ�ให้นักเรียนมีความสนุกสนานใน 

การเรยีน และเขา้ใจการทำ�งานไดอ้ยา่งด ีซึง่สอดคลอ้งกบั 

สรุนิทร ์สงัขง์าม (2550) ไดท้ำ�การวจิยัเรื่องการศกึษาเพื่อ

พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานสำ�หรับนักเรียน 

ชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่5 ผลการวจิยัพบวา่กจิกรรมการเรยีนรู ้

แบบโครงงานมปีระสทิธภิาพ 88.24/88.05 สงูกวา่เกณฑ์

ที่ตั้งไว้ ยุพิน จันทร์พยัพ (2547) ได้ทำ�การวิจัยเรื่อง 

การพฒันาแผนการจดัการเรยีนรูแ้บบโครงงาน ผลการวจิยั 

พบวา่ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนสงูกวา่กอ่นเรยีน

อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01 พรทิวา ศรีวงษ์ 

(2552) วิจัยเรื่องผลการเรียนรู้ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

สุขศึกษาและพลศึกษา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

โดยใช้รูปแบบการสอนแบบโครงงาน ผลการวิจัยพบว่า 

นกัเรยีนมผีลสมัฤทธิก์ารเรยีนรูผ้า่นเกณฑร์อ้ยละ 70 ของ

คะแนนเตม็และ อรญัญา โชคสวสัดิ ์(2550) ไดท้ำ�การวจิยั

เรื่องการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยอ้างอิงกิจกรรม

โครงงานระดับช่วงชั้นที ่ 2 ผลการวิจัยพบว่าผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน มจีำ�นวนนกัเรยีนผา่นเกณฑท์ีก่ำ�หนดไว ้คอื 

ร้อยละ 70 คิดเป็นร้อยละ 83.88 ของจำ�นวนนักเรียน

ทั้งหมด ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่กำ�หนด 

	 2.	 นัก เรียนมีความพึงพอใจต่อการจัด 

การเรียนรู้ โดยใช้ โครงงานเรื่องการแปรรูปผลไม้ ใน 

ทอ้งถิน่ กลุม่สาระการเรยีนรูก้ารงานอาชพีและเทคโนโลย ี

โดยรวมมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.46 ซึ่งอยู่ในระดับมาก  

ทีเ่ปน็เชน่นีเ้พราะวา่ นกัเรยีนมเีจตคตทิีด่ตีอ่การจดักจิกรรม 

การเรียนรู้ โดยใช้ โครงงาน และมีความสนุกสนานใน 

การทำ�กิจกรรมต่าง ๆ  ตามที่ตนเองกำ�หนดและสนใจ ซึง่

สอดคลอ้งกบั สรุนิทร ์สงัขง์าม (2550) ไดท้ำ�การวจิยัเรื่อง

การศกึษาเพื่อพฒันาชดุกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบโครงงาน  

สำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า 

นักเรียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้  

แบบโครงงานอยู่ในระดับมาก สุธีรา คันศร (2553) 

ได้ทำ�การวิจัยเรื่องการทำ�ขนมไทยจากวัตถุดิบในท้องถิ่น  

ชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่3 โดยใชก้จิกรรมการสอนดว้ยกจิกรรม

โครงงาน ผลการวิจัยพบว่านักเรียนมีความพึงพอใจ 

อยู่ในระดับดีมาก ยุพิน จันทร์พยัพ (2547) ได้ทำ� 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบ 

โครงงานความพงึพอใจของนกัเรยีนมธัยมศกึษาปทีี ่4 ทีม่ี

ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้โครงงาน มีค่าเฉลี่ย

เท่ากับ 4.46 ซึ่งอยู่ในระดับมาก 

	 จากผลการวิจัยดังกล่าว จึงสรุปได้ว่าการจัด 

การเรียนการสอนวิชางานบ้าน เรื่องการแปรรูปผลไม้  

โดยใช้กิจกรรมการสอนแบบโครงงาน เป็นกิจกรรม 

การเรียนรู้ที่มีคุณภาพ ครูผู้สอนสามารถใช้กิจกรรม 

การเรียนดึงดูดความสนใจของผู้เรียน ทำ�ให้ผู้เรียนได้รับ 

ประสบการณ ์เกดิแนวคดิทีช่ดัเจน ไมเ่บื่อหนา่ยและสง่ผล 
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ใหเ้กดิความสามารถในการเรยีนรูจ้ากแหลง่เรยีนรูต้า่ง ๆ   

การลงมอืปฏบิตัเิพื่อคน้หาคำ�ตอบดว้ยตนเอง ทำ�ใหน้กัเรยีน 

มปีระสบการณต์รง ไดท้ำ�การทดลองและพสิจูนส์ิง่ตา่ง ๆ   

ด้วยตนเอง รู้จักการทำ�งานอย่างเป็นระบบ มีขั้นตอน  

ฝึกการเป็นผู้นำ�และผู้ตามที่ดี ได้เรียนรู้วิธีการปัญหา  

ไดรู้จ้กัวธิกีารในการแกป้ญัหา ฝกึการคดิวเิคราะห ์จงึสง่ผล 

ให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นและมีความ 

พึงพอใจอยู่ในระดับมาก 

ข้อเสนอแนะ

	 ข้อเสนอแนะในการนำ�ผลการวิจัยไปใช้

	 1.	 ครูผู้สอนควรกำ�หนดเวลาให้มีความ 

เหมาะสม กับกิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละแผน 

การจัดการเรียนรู้ 

	 2.	 ครูผู้สอนควรเตรียม และตรวจสอบวัสดุ 

อปุกรณ ์กอ่นนำ�มาใช้ในการทำ�โครงงาน เชน่ ตอ้งลา้งมดี  

ผลไม้ หม้อ ขวด เป็นต้น

	 3.	 การจดัทำ�โครงงานบางกจิกรรม ครผููส้อน 

ควรสนับสนุนให้นักเรียนศึกษาวิธีการแปรรูปผลไม้ 

ล่วงหน้ามาก่อนจึงจะทำ�ให้กิจกรรมดำ�เนินไปได้ด้วยดี 

โดยการให้นักเรียนไปศึกษากับภูมิปัญญาท้องถิ่น

	 4.	 ครูควรจัดกลุ่มแบบคละความสามารถ  

เก่ง กลาง อ่อน เพื่อให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการทำ�งาน 

ช่วยเหลือซึ่งกันและกันภายในกลุ่ม

	 5.	 หากมีนักเรียนที่ยังอ่านหนังสือไม่คล่อง  

ครูควรช่วยเหลือเอาใจใส่เป็นพิเศษ โดยจัดนักเรียนเก่ง

เป็นพี่เลี้ยงคอยให้ความช่วยเหลือ

	 6. ครูควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดง 

ความคดิเหน็อยา่งอสิระ เพื่อฝกึทกัษะการพดูและแสดงออก 

ทางความคิด

	 7.	 ครผููส้อนตอ้งสรปุผลการประเมนิเพื่อแจง้ 

ใหน้กัเรยีนไดร้บัรูผ้ลการปฏบิตังิานทกุขัน้ตอน เพื่อทีผู่เ้รยีน 

สามารถนำ�ไปใช้ในการพฒันาปรับปรงุงานของตนเองใน

ขั้นตอนต่อไป

	 8.	 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ครู

ควรสอดแทรกคณุธรรม คา่นยิม เพราะนอกจากนกัเรยีน

จะไดร้บัความรูแ้ลว้นกัเรยีนควรไดร้บัการพฒันาทางดา้น

จิตใจด้วยอีกทางหนึ่ง

ข้อเสนอแนะสำ�หรับการวิจัยครั้งต่อไป

	 1.	 ควรศึกษาเปรียบเทียบวิธีการเรียนรู้ โดย

ใช้ โครงงานกับแบบอื่น ๆ เช่น การจัดการเรียนรู้แบบ

บูรณาการ หรือการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ทักษะ

ปฏิบัติ

	 2. 	 ควรศึกษาค้นคว้าหรือทำ�การวิจัย การจัด 

การเรียนรู้ โดยใช้โครงงานในกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ๆ 

และในระดับชั้นอื่น ๆ

	 3. 	 ควรสง่เสรมิและสนบัสนนุการจดัการเรยีน

รู้ โดยใช้โครงงาน กลุม่สาระการเรยีนรูก้ารงานอาชพีและ

เทคโนโลยี ในเรื่องอื่น ๆ ที่มีเอกลักษณ์ประจำ�ท้องถิ่น  

เพื่อพัฒนา ปรับปรุง อนุรักษ์ และสืบทอดแก่คนรุ่นหลัง
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