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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะเรื่อง การวาดภาพระบายสี 

โดยใช้แบบฝึกทักษะ ความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

โรงเรียนดอนตาลวิทยา อำ�เภอดอนตาล จังหวัดมุกดาหาร
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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาศิลปะ เรื่อง การวาดภาพระบายสี 

สำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนดอนตาลวิทยา อำ�เภอดอนตาล จังหวัดมุกดาหาร โดยใช้แบบฝึกทักษะ

ความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะ 2) ศึกษาความคิดเห็นทางการเรียน วิชาศิลปะ เรื่อง การวาดภาพระบายสี สำ�หรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนดอนตาลวิทยา โดยใช้แบบฝึกความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะ กลุ่มเป้าหมาย 

ที่ใช้ ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2552 โรงเรียนดอนตาล

วิทยา อำ�เภอดอนตาล จังหวัดมุกดาหาร ที่เลือกเรียนวิชาศิลปะ(เพิ่มเติม) จำ�นวน 31 คน เครื่องมือที่ใช้ ในการเก็บ

รวบรวมข้อมูลประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวความคิดสร้างสรรค์ 2) แบบฝึกความคิดสร้างสรรค์  

3) แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะ 4) แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการสอนโดยใช้แบบฝึกความคิด

สร้างสรรค์ การดำ�เนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดย การทดสอบ ก่อนเรียน หลังเรียนกับกลุ่มเป้าหมาย ผู้วิจัยได้ดำ�เนิน

การทดลองสอนด้วยตนเอง โดยใช้รูปแบบ การสอนของการวิจัยแบบ กลุ่มเดียว ทดสอบก่อน และทดสอบหลังเรียน 

(One group pretest - posttest design) การวเิคราะหข์อ้มลูทางสถติโิดยการวเิคราะหค์า่เฉลีย่ สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน 

และค่า t (t- test)

	 ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรยีนทีเ่รยีนโดยใชแ้บบฝกึทกัษะความคดิสรา้งสรรคม์คีะแนนเฉลีย่ความคดิสรา้งสรรค์

ทางศิลปะทั้ง 4 ด้าน คือ ความคล่องในการคิด ความคิดยืดหยุ่น ความคิดริเริ่ม และความคิดละเอียดลออ หลังเรียน 

สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05 และในส่วนความคิดเห็นพบว่า นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย  

หลังเรียนโดยใช้แบบฝึกความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะ มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด
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Abstract

	 The objectives of this research were: 1) to develop art learning achievement in Art Subject, in 

“Drawing and Painting,” for Matayomsuksa 2 Students, Dontan-wittaya School, Dontan District, Mookdahan  

Province, by using Art Creative Thinking Exercise, and 2) to study the students’ opinion on learning 

in “Drawing and Painting,” for Pratomsuksa 2 Students, Dontan-wittaya School by using Art Creative  

Thinking Exercise. 

	 The target group of this study included 31 Matayomsuksa 2, during second semester of 2009 

school year, Dontan-wittaya School, Dontan District, Mookdahan Province, who selected to learn an Art 

Subject (Supplementary).

	 There were 4 kinds of instrument using in this study: 1) The Knowledge Management Plan 

based on Creative Thinking. 2) The Creative Thinking Exercise. 3) The Art Creative Thinking Test.  

4) The Questionnaire asking Opinion on Teaching by using the Creative Thinking exercise.

	 For data collection, it was implemented by pretest and posttest with the experimental group. The 

teaching was tried out by researcher. One group pretest-posttest design was administered. For statistical 

data, they were analyzed by calculating the Mean, Standard Deviation, and t-test.

	 The research findings found that:

	 For the students studied by using the Creative Exercise, they had their Posttest Mean Score in all 

of 4 aspects in Creative Thinking as follows: Fluency, Flexibility, Originality, and Elaboration, significant 

higher than the pretest at .05 level. 

	 For the students’ opinion on learning an Art Subject, found that the target group students  

studying by using the Art Creative Thinking with satisfaction in “The Highest” level. 

ความเป็นมาและความสำ�คัญของปัญหา

	 การสร้างสรรค์งานทัศนศิลป์เป็นกิจกรรมทาง

ปญัญาทีเ่กดิขึน้เฉพาะสงัคมมนษุยเ์ทา่นัน้ ศลิปะ สมยัใหม ่

จึงให้ความสำ�คัญต่อเสรีภาพและการแสดงออกของ

ตนเอง โดยไม่ให้ปัจจัยภายนอกเข้ามากำ�หนดแนวทาง 

การสร้างสรรค์ของตน แนวโน้มประการหนึ่งที่เห็นได้

ชดัเจน คอืปจัจบุนัไดม้กีารคน้พบเทคนคิใหม ่ๆ  มากมายทีน่ำ�

มาใช้ในการสรา้งสรรคง์านทศันศลิปไ์ดอ้ยา่งหลากหลาย  

การสร้างสรรค์ทำ�ให้เกิดการค้นพบสิ่งแปลก ๆ ใหม่ ๆ  

อยู่ตลอดเวลา ทำ�ให้เกิดความเจริญก้าวหน้าในสังคม

ของมนุษย์ที่ ใช้ความสามารถส่วนตัวและฝีมือในการ 

หล่อหลอมวัตถุต่าง ๆ ออกมาเป็นงานทัศนศิลป์ มนุษย์

กับการสร้างสรรค์จึงเกี่ยวข้องกันมาโดยตลอด (สุชาติ  

เถาทอง และคณะ, 2547)

	 วิชาศิลปะเป็นวิชาที่มุ่งเน้นการส่งเสริมให้ 

ผู้เรียนมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ มีจินตนาการทาง

ศลิปะชื่นชมความงามสนุทรภีาพ ความมคีณุคา่ทีม่ผีลตอ่ 

คุณภาพชีวิต (กรมวิชาการ, 2545) ส่งเสริมเด็กทุกเพศ

ทุกวัย ได้มีโอกาสแสดงออก (เลิศ อานันทนะ, 2523) 

โดยการศึกษาแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ในรูปของ

การแสดงออกทางความคิดสร้างสรรค์ บทบาทที่สำ�คัญ

ของความคิดสร้างสรรค์ในวิชาศิลปะศึกษา นอกจาก

จะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนมีความคิดสร้างสรรค์ ได้

แล้ว ยังเป็นวิชาที่ช่วยพัฒนาบุคลิกภาพ พัฒนาจิตใจ

ปลูกฝังวัฒนธรรมประจำ�ชาติและรสนิยมด้านสุนทรี

ภาพ (วิชัย วงษ์ใหญ่, 2523) ดังนั้น ครูควรส่งเสริมให้

เด็กตระหนักว่า ทุกคนมีศักยภาพที่จะคิดสร้างสรรค์

ได้ โดยส่งเสริมให้ถาม เพื่อคิดวิธีการแก้ ไขปัญหา
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หลายๆ รูปแบบ เพื่อจะได้เกิดความคิดที่พัฒนา โดย

เฉพาะอย่างยิ่ง รูปแบบการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญ 

เป็นการจัดการเรียนที่ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม

มากที่สุด โดยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการปฏิบัติจริง ได้

คิดเอง ได้ปฏิบัติเอง และมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอื่น  

หรือแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย จนสามารถสร้างความรู้ 

ด้วยตนเองและนำ�ความรู้ ไปใช้ ในชีวิตประจำ�วัน 

ได้ (สนิท สัตโยภาส, 2545) ดังนั้น วิชาศิลปศึกษาจึง 

ถูกบรรจุ เข้าเป็นวิชาหนึ่งในหลักสูตรมัธยมศึกษา  

โดยมีจุดมุ่งหมายในการสอนเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความคิด

สร้างสรรค์ สามารถสร้างสรรค์ผลงานได้อย่างอิสระใน

การคิด

	 ความคิดสร้างสรรค์ นับเป็นความสามารถที่

สำ�คัญอย่างหนึ่งของมนุษย์ ซึ่งมีคุณภาพ มากกว่าความ

สามารถด้านอื่น ๆ และเป็นปัจจัยที่จำ�เป็นอย่างยิ่งที่ช่วย 

ในการส่งเสริมความเจริญก้าวหน้าของประเทศชาติ  

(อารี รังสินันท์, 2527) ความคิดสร้างสร้างสรรค์เป็น

วิธีการคิด และการทำ�งานของสมองอย่างเป็นขั้นตอน 

เป็นทักษะที่จำ�เป็นต้องสร้างให้เกิดขึ้นในตัวเด็กด้วยการ

ฝึกทักษะบ่อย ๆ โดยต้องอาศัยระยะเวลาในการฝึกฝน 

ความคิดสร้างสรรค์เป็นสมบัติของเด็กแต่ละคนซึ่งจะมี

มากน้อยเพียงใดขึ้นอยู่กับโอกาสที่จะได้รับการส่งเสริม 

การสง่เสรมิความคดิสรา้งสรรคส์ามารถทำ�ได้โดยการจดั

กจิกรรมใหเ้ดก็ไดก้ระทำ�ตามทีเ่ดก็พงึพอใจ ให้โอกาสเดก็

ไดม้กีารสำ�รวจ ตรวจสอบ คน้ควา้และทดลองเพื่อการคน้

พบหาคำ�ตอบดว้ยตนเอง ใหม้คีวามคุน้เคยกบัสิง่ทีแ่ปลก

ใหมอ่ยูเ่ปน็ประจำ� มอีสิระในการคดิ ไมย่ดึตดิอยูก่บัความ

ถูกต้องและความผิดพลาดและต้องมีทัศนคติที่ดีต่อชีวิต

การจัดการการเรียนรู้ตามแนวความคิดการสร้างสรรค์

ความรู้ (Constructivism) เป็นวิธีการสอนที่ยึดผู้เรียน

เป็นสำ�คัญ โดยเน้นผู้เรียนรู้จากการปฏิบัติจริง ครูเป็น

ตัวอย่างและฝึกฝนกระบวนการเรียนรู้ ให้ผู้เรียนเห็น  

ผู้เรียนจะต้องฝึกฝนและสร้างความความรู้ด้วยตนเอง 

ด้านการสอนคือเปลี่ยน จากการถ่ายทอดให้ผู้เรียนได้รับ

สาระความรูท้ีแ่นน่อนตายตวั ไปสูก่ารสาธติกระบวนการ

จนถึงขั้นทำ�ได้และแก้ปัญหา ส่วนด้านการเรียนคือ  

ให้ผู้เรียนมีบทบาทในการเรียนรู้อย่างตื่นตัวและผู้เรียน

ต้องเป็นผู้จัดกระทำ�กับข้อมูลและประสบการณ์ต่างๆ 

และจะตอ้งสรา้งความหมายกบัสิง่นัน้ดว้ยตนเอง (ทศินา 

แขมมณ,ี 2551) วชิาศลิปศกึษาเปน็วชิาทีจ่ะตอ้งฝกึปฏบิตัิ

เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ เอ็ดวาร์ดลี ธอร์นไดด์ กล่าวว่า  

กฎแห่งการฝึกหมายถึงสิ่งใดก็ตามถ้าได้มีการกระทำ�

บ่อย ๆ ก็จะเกิดความชำ�นาญ เกิดทักษะ และเมื่อนำ�สิ่ง

ที่เรียนรู้ไปใช้บ่อย ๆ ก็จะทำ�ให้การเรียนรู้นั้นคงทนถาวร  

(สุนีย์ ภู่พันธ์, 2546) ดังนั้น การจัดการเรียนการสอน

แนวความคิด การสร้างสรรค์ความรู้ มีความชำ�นาญที่

สอดคล้องกันกับการเรียนรู้ ในวิชาศิลปศึกษาเพื่อสร้าง 

ผูเ้รยีนรู้ใหม้กีารฝกึปฏบิตัทิีม่ตีอ่ความคดิสรา้งสรรคต์อ่ไป 

	 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะโรงเรียนดอนตาล

วทิยา (ฝา่ยวชิาการ, 2545) ไดก้ำ�หนดใหม้กีารจดักจิกรรม

การเรียนการสอนโดยมุ่งพัฒนาผู้เรียน ให้มีความคิด

สร้างสรรค์ใฝ่รู้ ใฝ่เรียน รักการอ่านการเขียนการปฏิบัติ

งานและการแสวงหาความรูด้ว้ยตนเอง จากการประเมนิ

ผลการเรยีนรูท้ีค่าดหวงัของภาคเรยีนที่ 1 รายวชิาศลิปะ

พื้นฐาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จำ�นวน 6 ห้อง 

พบวา่นกัเรยีนเหลา่นีม้ผีลสมัฤทธิด์า้นความคดิสรา้งสรรค์

ต่ำ�  โดยวิเคราะห์จากผลของการทำ�แบบทดสอบวัด

ความคิดสร้างสร้างสรรค์ ด้านความคิดคล่องแคล่ว  

คิดริเริ่ม คิดยืดหยุ่น และคิดละเอียดลออ ของนักเรียน

ชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่2 ประจำ� ปกีารศกึษา 2552 นอกจากนี ้ 

การจดักจิกรรมการเรยีนการสอนของผูส้อน ยงัไมส่ง่เสรมิ 

ให้ผู้เรียนเกิดทักษะด้านการคิด คือ เน้นการจัดกิจกรรม

ภายในห้องเรียน และเป็นกิจกรรมที่มีการบอกเล่า 

มากกวา่กจิกรรมที่ใหผู้เ้รยีนไดแ้สวงหาความรูด้ว้ยตนเอง 

จากปัญหาและความสำ�คัญดังกล่าว จึงเป็นเหตุผลของ

ผู้วิจัย ในการที่จะศึกษาพัฒนากระบวนการในการจัด

กจิกรรมการเรยีนการสอน โดยการใชแบบฝกึทกัษะความ

คิดสร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

	 จากเหตุผลดั งกล่ าวข้ างต้น  ในการจัด

กระบวนการเรียนการสอน ทำ�ให้ผู้ทำ�การวิจัยเห็นถึง

ลักษณะความสำ�คัญและเห็นคุณค่าของการสอนที่ใช้

กระบวนการสอนแบบการใชแ้บบฝกึความคดิสรา้งสรรค์ 

ทำ�ให้นักเรียนเกิดความเข้าใจและหมั่นฝึกฝน ซึ่งเป็น 

การพัฒนา คุณภาพ การเรียนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่ง
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ขึ้น ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีความประสงค์ที่จะจัดกิจกรรมทาง 

การเรยีนการสอนทีเ่นน้การใชแ้บบฝกึความคดิสรา้งสรรค์ 

ทางศลิปะ เรื่องการวาดภาพระบายส ีชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่2  

ด้วยหวังว่าการจัดการเรียนการสอนที่ใช้กระบวนการนี้ 

จะชว่ยทำ�ใหน้กัเรยีนมคีวามสนใจในการเรยีน มเีจตคตทิีด่ ี 

มีความกระตือรือร้นในการเรียน อันจะทำ�ให้เกิดความรู้ 

และมคีวามกา้วหนา้ทางการเรยีนดขีึน้ พรอ้มทัง้เพื่อศกึษา 

เปรียบเทียบผลการเรียนของนักเรียนว่า การใช้รูปแบบ

การสอนโดยใช้แบบฝึกความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะ 

ทำ�ให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนเป็นอย่างไร

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1.	 เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา

ศิลปะ เรื่อง การวาดภาพระบายสี สำ�หรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนดอนตาลวิทยา โดยใช้แบบ

ฝึกความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะ

	 2.	 เพื่อศึกษาทัศนคติทางการเรียน วิชา

ศิลปะ เรื่อง การวาดภาพระบายสี สำ�หรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนดอนตาลวิทยา โดยใช้แบบ

ฝึกความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะ

สมมติฐานของการวิจัย

	 1.	 ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนสูงขึ้น หลังได้รับ

การสอน โดยใช้แบบฝึกความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะ

	 2.	 นักเรียนมีทัศนคติที่ดีต่อวิชาศิลปะ หลังได้

รบัการสอน โดยใชแ้บบฝกึความคดิสรา้งสรรคท์างศลิปะ

นิยามศัพท์เฉพาะ

	 1.	 กลุ่มเป้าหมาย หมายถึง นักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เลือกเรียนวิชาศิลปะสาระเพิ่มเติม 

เรื่อง การวาดภาพระบายสี ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2552 โรงเรียนดอนตาลวิทยา อำ�เภอดอนตาล จังหวัด

มุกดาหาร จำ�นวน 31 คน 

	 2.	 แบบทดสอบวดัความคดิสรา้งสรรค ์หมายถงึ  

กิจกรรมที่ให้นักเรียนปฏิบัติเกี่ยวกับการวาดภาพจากรูป

และเสน้ทีก่ำ�หนดให ้ภายในเวลาทีก่ำ�หนด เพื่อตรวจสอบ 

ความสามารถของนักเรียน ในการวาดภาพที่เกี่ยวกับ 

ปริมาณความแปลกใหม่ ไม่ซ้ำ�ใคร วาดได้หลายจำ�พวก 

พร้อมทั้งมีการตกแต่งรายละเอียด

	 3.	 ความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะ หมายถึง 

ความสามารถทางสมองของผู้เรียนที่สามารถวาดภาพ

ได้มากมาย หลายรูปแบบดดยการดัดแปลง ปรุงแต่ง 

ออกแบบแต่งเติม ผสมผสาน โดยอาศัยความคิดพื้นฐาน

จากประสบการณ์เดิม ซึ่งจะเป็นพื้นฐานให้มีความคิดเชิ่

อมโยงจนเกิดความชัดเจน และทำ�ให้วาดภาพได้อย่าง

แปลกใหม่ ปราณีต สวยงาม ชัดเจนและมีความหมาย 

ประกอบด้วยคุณลักษณะของความสามารถทางสมอง 

4 ลักษณะ คือ

	 	 1)	 ความคิดคล่องแคล่ ว  (F luency  

Thinking) หมายถึง ความสามารถทางสมองของ

นักเรียนในการวาดภาพต่างๆ ได้มากที่สุด ชัดเจน และ

สื่อความได้ในเวลาที่จำ�กัด

	 	 2)	 ความคิดริเริ่ม (Originality) หมายถึง 

ความสามารถทางสมองของนักเรียนใน การวาดภาพที่

แปลกใหม่ ไม่ซ้ำ�แบบใครและมีความหมายชัดเจนภายใน

เวลาที่จำ�กัด

	 	 3)	 ความคดิยดืหยุน่ (Flexibility) หมายถงึ  

ความสามารถทางสมองของนักเรียนในการวาดภาพได้

จำ�นวนมากและวาดได้หลายประเภทไม่ซ้ำ�แบบใครและ

มีความหมายชัดเจนภายในเวลาที่จำ�กัด

	 	 4)	 ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) 

หมายถงึ ความสามารถทางสมองของนกัเรยีนทีส่ามารถ

ตกแต่งรายละเอียดของภาพได้อย่างประณีต สวยงาม 

และชัดเจน ภายในเวลาที่จำ�กัด

	 4.	 แบบฝกึทกัษะความคดิสรา้งสรรคท์างศลิปะ 

หมายถึง เครื่องมือที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นโดยดัดแปลงมา

จากแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ โดยใช้ภาพเป็น

สื่อโดยมีวัตถุประสงค์สำ�หรับใช้ ในกิจกรรมการเรียน 

การสอนเพื่อการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะ

ของนักเรียน

	

วิธีดำ�เนินการวิจัย

	 งานวิจัยนี้  เป็นการวิจัยแบบเชิงทดลอง  

(Experimental Research) โดยมีรูปแบบการวิจัย คือ 
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เป็นกลุ่มตัวอย่างกลุ่มเดียว ทดสอบก่อนและหลังการ

ทดลอง (Single Group Pretest – Posttest Design)

	 1.	 กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปทีี ่2 ภาคเรยีนที ่2 ปกีารศกึษา 2552 โรงเรยีน ดอนตาล

วทิยา อำ�เภอดอนตาล จงัหวดัมกุดาหาร ทีเ่ลอืกเรยีนวชิา

ศิลปะ จำ�นวน 31 คน

	 2.	 ตัวแปรที่ใช้ ในการวิจัยคือ 

	 	 ตัวแปรอิสระ คือ กิจกรรมการฝึกทักษะ

ความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะ

	 	 ตัวแปรตาม คือ 

	 	 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่

เรียนศิลปะ จากกลุ่มเป้าหมาย 

	 	 2) ทัศนคติของนักเรียนที่เรียนวิชาศิลปะ 

จากกลุ่มเป้าหมายที่กำ�หนด

เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัย

	 1.	 แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวความคิด

สร้างสรรค์ 4 หน่วย จำ�นวน 8 แผน 18 คาบ

	 2.	 แบบฝึกทักษะความคิดสร้างสรรค์ จำ�นวน 

10 ชุด

	 3.	 แบบทดสอบวดัความคดิสรา้งสรรค ์จำ�นวน 

4 ฉบับ 

	 4.	 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มี

ต่อการเรียนรู้ โดยใช้แบบฝึกทักษะความคิดสร้างสรรค์

ทางศิลปะ 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

	 ผู้วิจัยนำ�ข้อมูลที่ ได้จากการรวบรวมข้อมูลมา

วิเคราะห์ โดยใช้สถิติพื้นฐาน ได้แก่ การหาค่าเฉลี่ย (X ) 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่า t (t- test) 

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

	 1.	 สรุปผลการวิจัย

		  จากการพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิา

ศิลปะ เรื่องการวาดภาพระบายสี สำ�หรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนดอนตาลวิทยา โดยใช้แบบ

ความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะ ผลการวิจัยพบว่า

	 	 1)	 นักเรียนที่ ได้รับการฝึกทักษะความคิด

สร้างสรรค์มีผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนสูงขึ้น หลังได้รับ 

การสอน โดยใช้แบบฝึกความคิดสร้างสรรค์ ทางศิลปะ 

อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 	 2) นักเรียนที่ ได้รับการฝึกทักษะความคิด

สรา้งสรรคม์ทีศันคตทิีด่ตีอ่วชิาศลิปะ หลงัไดร้บัการสอน 

โดยใชแ้บบฝกึความคดิสรา้งสรรค ์ทางศลิปะ มคีวามพงึ

พอใจโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด

	 2.	 อภิปรายผลการวิจัย

	 	 จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากการวิจัย 

เรื่อง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาศิลปะ เรื่อง การวาด

ภาพระบายสีโดยใช้แบบฝึกทักษะความคิดสร้างสรรค์

ทางศิลปะ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนดอนตาลวิทยา 

อำ�เภอดอนตาล จังหวัดมุกดาหาร สรุปได้ดังนี้

	 	 1)	 นักเรียนที่ ได้รับการฝึกทักษะความคิด

สร้างสรรค์มีผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนสูงขึ้น หลังได้รับ

การสอน โดยใช้แบบฝึกความคิดสร้างสรรค์ ทางศิลปะ 

พบว่า คะแนนเฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะทั้ง  

4 ดา้น คอื ความคลอ่งในการคดิ ความคิดยดืหยุน่ ความ

คดิรเิริม่และความคดิละเอยีดลออ ของนกัเรยีนหลงัเรยีน

สูงกว่าก่อนเรียนและแตกต่างกันอย่างมีนัยสำ�คัญทาง

สถติทิีร่ะดบั .05 เปน็ไปตามสมมตฐิานทีต่ัง้ไว ้สรปุไดด้งันี ้

	 	 	 (1)	 ในด้ านความคล่องในการคิด 

คะแนนเฉลี่ยสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ

ที่ระดับ .05 โดยมีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเป็น 6.21 และ

หลังเรียนเพิ่มขึ้นเป็น 7.35 ถ้าคิดเป็นจำ�นวนภาพจาก 

การปฏิบัติกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรู้ ในแบบ

ทดสอบกอ่นเรยีนนกัเรยีนไดม้โีอกาสลองผดิลองถกูและ

มโีอกาสไดแ้ลกเปลีย่นประสบการณก์บัเพื่อนๆ ภายในกลุม่  

นักเรียนจะได้เพิ่มประสบการณ์จากกิจกรรมที่กำ�หนดให้ 

จากการไดเ้หน็ตวัอยา่งจากของจรงิ ซึง่ลว้นแตเ่ปน็ขอ้มลู 

ที่ช่วยในการวาดภาพที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของ

นักเรียนได้ทั้งนั้น 

	 	 	 (2)	 ส่ วน ในด้ านความคิดยืดหยุ่ น 

คะแนนเฉลีย่หลงัเรยีนสงูกวา่กอ่นเรยีนอยา่งมนียัสำ�คญั 

ทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน

เป็น 6.57 และหลังเรียนเป็น 7.34 ถ้านำ�ภาพมาจัดเป็น 
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หมวดหมูแ่ลว้ใหค้ะแนนกจ็ะอธบิายไดว้า่ เมื่อนกัเรยีนฝกึ

ตามแผนการจัดการเรียนรู้และแบบฝึกทักษะความคิด

สร้างสรรค ์ เป็นแบบฝึกที่เปิดกว้างในการแก้ปัญหาและ

หาคำ�ตอบ จงึเปน็สว่นหนึง่ทีน่กัเรยีนสามารถทีจ่ะคดิโดย

ไม่ต้องมีขอบเขตหรือกฎเกณฑ์บังคับ ไม่ต้องกลัวว่าสิ่งที่

ตนเองคิดนั้นจะผิดหรือถูกจึงทำ�ให้นักเรียนสามารถที่จะ

คิดหาคำ�ตอบได้หลากหลายทิศทาง หลายแง่มุมมากขึ้น 

	 	 	 (3)	 ในดา้นความคดิรเิริม่ คะแนนเฉลีย่

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญที่ .05 โดยมี

คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน 6.34 และหลังเรียน 7.17 แสดง

ใหเ้หน็วา่จากแบบฝกึทกัษะความคดิสรา้งสรรคท์ีน่กัเรยีน

ไดท้ำ� เปดิโอกาสใหน้กัเรยีนแสดงความคดิ การหาคำ�ตอบ  

การวาดภาพ โดยไม่มีข้อจำ�กัด จึงทำ�ให้นักเรียนกล้าที่จะ

คิดกล้าที่จะตอบคำ�ถามและวาดภาพตามความคิดของ

ตนเองโดยไมจ่ำ�เปน็ตอ้งทำ�ซ้ำ�หรอืทำ�ใหเ้หมอืนกบัคนอื่น 

หรือไม่ต้องกลัวว่าสิ่งที่ตนเองคิด หรือที่ตนเองวาดภาพ

จะไมเ่หมอืนคนอื่นแลว้จะผดิหรอืจะไดค้ะแนนนอ้ยแต่ใน

ทางกลับกันแบบฝึกทักษะความคิดสร้างสรรค์ที่นักเรียน

ทำ�นั้น ถ้ามีคำ�ตอบหรือวาดภาพที่ ไม่ซ้ำ�กับคนอื่นยิ่งได้

คะแนนมากขึ้น จึงทำ�ให้นักเรียนต้องพยายามคิดหา 

คำ�ตอบหรอืวาดภาพใหแ้ปลกตา่งจากคนอื่นซึง่เปน็การฝกึ

ให้นักเรียนมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์สูงขึ้น 

	 	 	 (4)	 สว่นความคดิละเอยีดลออ คะแนน

เฉลีย่หลงัเรยีนสงูกวา่กอ่นเรยีนอยา่งมนียัสำ�คญัทางสถติิ

ที่ระดับ .05 โดยมีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน 6.37 และหลัง

เรียน 7.37 เมื่อฝึกตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริม

ความคดิสรา้งสรรคน์กัเรยีนมคีะแนนในรายละเอยีดของ

ภาพมากขึน้ จงึทำ�ใหน้กัเรยีนมทีกัษะในการวาดภาพ การ

ตกแต่งภาพและการระบายสี เพื่อให้เกิดความสวยงาม

มากขึ้น 

	 	 2)	 นักเรียนที่ ได้รับการฝึกทักษะความคิด

สรา้งสรรคม์ทีศันคตทิีด่ตีอ่วชิาศลิปะ หลงัไดร้บั การสอน 

โดยใช้แบบฝึกความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะ มีความพึง

พอใจโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด จากแบบสอบถาม

ความคิดเห็นของนักเรียนต่อการเรียนด้วยแผนการจัด 

การเรียนรู้ โดยใช้แบบฝึกความคิดสร้างสรรค์ พบว่า 

นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย หลังเรียนด้วยแผนการจัด 

การเรียนรู้ โดยใช้แบบฝึกความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะ 

จากคะแนนเต็ม เท่ากับ 5 โดยเรียงลำ�ดับจากมากไปหา

น้อย ดังนี้

	 	 	 (1)	 กจิกรรมสง่เสรมิการคดิสรา้งสรรค ์

(X  = 4.80) 

	 	 	 (2)	 ชว่ยพฒันาความคดิและสตปิญัญา 

(X  = 4.74) 

	 	 	 (3)	 เนือ้หามคีวามสัน้ยาว พอเหมาะกบั

เวลาความสนใจ (X  = 4.70) 

	 	 	 (4)	 เนื้อหาสอดคล้องกับหลักสูตร  

(X  = 4.67)

	 	 	 (5)	 มีความมั่นใจและสามารถนำ�ไปใช้

ในชีวิตประจำ�วันได้ (X  = 4.64)

	 	 	 (6)	 เนือ้หายากงา่ยพอเหมาะกบัวยัและ

ชั้นเรียน (X  = 4.61)

	 	 	 (7)	 ใช้ศัพย์และภาษาเหมาะสมกับชั้น

เรียน (X  = 4.61)

	 	 	 (8)	 สามารถนำ�ความรู้ไปประยุกต์ใช้ 

ในการปฏิบัติงานได้ (X  = 4.58)

	 	 	 (9)	 ภาษาที่ ใช้ถูกต้องตามตามหลัก

ภาษา (X  = 4.54)

	 	 	 (10)	กิจกรรมการเรียนรู้เร้าความสนใจ 

(X  = 4.51)

	 	 	 (11)	ได้เรียนตามความถนัดและสนใจ  

(X  = 4.48)

		  	 (12)	นำ �ความรู้ ไป เผยแพร่ผู้ อื่ น ไ ด้  

(X  = 4.45)

	 	 	 	 แสดงว่านักเรียนมีความพึงพอใจ

โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุดและทุกข้ออยู่ในระดับพึง

พอใจมากที่สุด 

ข้อเสนอแนะที่ ได้จากการวิจัย

	 1.	 นักเรียนที่ ได้รับการฝึกทักษะความคิด

สร้างสรรค์มีผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนสูงขึ้น หลังได้รับ 

การสอน โดยใช้แบบฝึกความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะ 

เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ดังนั้นผู้บริหาร ครูผู้สอน

หรือผู้เกี่ยวข้องกับการศึกษา ควรสนับสนุน ส่งเสริม  
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การจดัการเรยีนรู้ โดยใชแ้บบฝกึความคดิสรา้งสรรค ์เพื่อ

ประโยชน์ต่อการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ในการเรียนการสอน

วิชาศิลปะต่อไป 

	 2.	 การจดับรรยากาศทางการเรยีนรู ้ครผููส้อน

ควรจัดให้มีบรรยากาศ ที่มีทางเลือกหลากหลาย อิสระ 

สนุกสนาน ผ่อนคลาย เพื่อเป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียน

เลอืกเนือ้หาสาระและแหลง่การเรยีนรู้ไดต้ามความสนใจ 

ของตนเอง ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจในการคิดและ

ปฏิบัติในทางที่สร้างสรรค์ ได้อย่างเต็มศักยภาพของ

ตนเอง

	 3.	 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอน ควรจัดให้มีความพอดีกับเนื้อหา ย่อมทำ�ให้ผู้เรียน

มีอิสระ มีความสุขกับการค้นหา ค้นพบ ย่อมส่งผลให้

นักเรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ

	 4.	 แบบฝึกทักษะความคิดสร้างสรรค์เนื้อหา

แต่ละกิจกรรมไม่ควรมากเกินไป

	 5.	 ควรแบ่งเนื้อหาออกเป็นหน่วยย่อยๆ เพื่อ

ไม่ให้นักเรียนเกิดความเบื่อหน่าย คำ�สั่งในแบบฝึกควร

กระชับรัดกุมและชัดเจน

	 6.	 เมื่อนกัเรยีนทำ�แบบฝกึแตล่ะเรื่องเสรจ็แลว้ 

ควรตรวจทนัทเีพื่อใหน้กัเรยีนรูผ้ลการทำ�แบบฝกึ จะทำ�ให้

นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการทำ�งานยิ่งขึ้น
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