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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงความเข้าใจมโนมติ เรื่อง เซลล์ ของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เมื่อใช้ยุทธศาสตร์การสอนเพื่อเปลี่ยนมโนมติตามแนวคิดของ Hewson and Hewson (2003) 

กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2552 โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายห้วย

ทราย อำ�เภอห้วยทราย จังหวัดบ่อแก้ว ที่ประเทศสาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว จำ�นวน 37 คน ซึ่งได้มา

จากการเลือกแบบเจาะจง รูปแบบการวิจัยเป็นแบบกลุ่มเดียวที่มีการทดสอบก่อนและหลังการทดลอง (One group 

pretest posttest design)

	 เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัยมี 2 ชนิดได้แก่ แบบวัดความเข้าใจมโนมติ เรื่อง เซลล์ และ แผนการจัด การเรียนรู้

โดยใช้ยุทธศาสตร์การสอนเพื่อเปลี่ยนมโนมติตามแนวคิดของ Hewson and Hewson (2003) จำ�นวน 5 แผน โดยใช้

เวลาสอน 13 คาบ การเกบ็รวบรวมขอ้มลูโดยการวดัความเขา้ใจมโนมตกิอ่นเรยีนของนกัเรยีน แลว้ทำ�การจดัการเรยีนรู ้

โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 5 แผน หลังจากได้เรียนรู้ครบทั้ง 5 แผน ก็ได้ทำ�การวัดความเข้าใจมโนมติหลังเรียน

ของนักเรียน จากนั้นทำ�การวิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าความถี่ ( f ) ค่าเฉลี่ย ( X ) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( DS. ) 

และ ค่า t-test ซึ่ง

	 ผลการวิจัยพบว่า

	 1.	 คะแนนเฉลีย่ความเขา้ใจมโนมติ เรื่อง เซลล์ ของนกัเรียนก่อน และหลงัการใชย้ทุธศาสตร์ การสอนเพื่อ

เปลี่ยนมโนมติตามแนวคิดของ Hewson and Hewson (2003) มีความแตกต่างกันในที่ระดับนัยสำ�คัญ 0.01 โดยที่

คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน (50.97 และ 9.76 ตามลำ�ดับ)

	 2. 	 ระดับความเข้าใจมโนมติ เรื่อง เซลล์ของนักเรียนในแต่ละมโนมติก่อนและหลังเรียนในมโนมต ิ หลักที่

ศึกษา 5 มโนมติหลัก ได้แก่ 1) เซลล์และทฤษฎีเซลล์ 2) โครงสร้างพื้นฐานของเซลล์ 3) โครงสร้างของเซลล์พืชและ

เซลล์สัตว์ 4) การเคลื่อนที่ของสารผ่านเซลล์ และ 5) การแบ่งเซลล์ พบว่า ก่อนเรียนนั้นนักเรียนมีความเข้าใจมโนมติ

ตั้งแต่ระดับความไม่เข้าใจไปจนถึงความเข้าใจมโนมติในระดับที่สมบูรณ ์ โดยส่วนใหญ่จะมีความเข้าใจมโนมติในระดับ

ที่คลาดเคลื่อน จำ�นวนร้อยละ 0 ถึงร้อยละ 97.30 แต่หลังจากที่

คำ�สำ�คัญ: 	 มโนมติ การปรับเปลี่ยนมโนมติ ยุทธศาสตร์การสอนเพื่อเปลี่ยนมโนมติ
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	 3.	 นักเรียนได้เรียนรู้จากการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ยุทธศาสตร์การสอนเพื่อเปลี่ยนมโนมติตามแนวคิดของ 

Hewson and Hewson (2003) พบวา่ นกัเรยีนมคีวามเขา้ใจมโนมตทิีเ่ปน็ลกัษณะความเขา้ใจมโนมตทิีถ่กูตอ้งมากยิง่ขึน้ โดย 

ส่วนใหญ่จะมีความเข้าใจในระดับที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ จำ�นวนร้อยละ 35.14 ถึงร้อยละ 72.97 และจำ�นวนนักเรียน

มีความเข้าใจมโนมติที่คลาดเคลื่อนลดลงยังเหลือจำ�นวนร้อยละ 0 ถึงร้อยละ 2.70 

	 	 การเปลี่ยนแปลงความเข้าใจมโนมติ เรื่อง เซลล์ ของนักเรียนเป็นรายบุคคลในแต่ละมโนมติ หลังเรียน  

พบว่า จากจำ�นวนนักเรียนทั้งหมด 37 คน มีนักเรียนจำ�นวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 29.73 ที่มี การเปลี่ยนแปลง

ความเข้าใจมโนมติ เรื่อง เซลล์ ตามเกณฑ์ และ มีนักเรียนจำ�นวน 26 คน ที่ไม่มี การเปลี่ยนแปลงความเข้าใจมโนมติ  

เรื่อง เซลล์ ตามเกณฑ์ เนื่องจากในรายข้อนั้น หลังเรียนนักเรียนมีคะแนนการเปลี่ยนแปลงระดับความเข้าใจมโนมติ 

เพยีง 1 คะแนน และ ทัง้ชดุขอ้สอบ หลงัเรยีนนกัเรยีนมกีารเปลีย่นแปลงความเขา้ใจมโนมตเิปน็รายขอ้นอ้ยกวา่จำ�นวน 

15 ข้อลงมา จากทั้งหมด 30 ข้อ

Abstract

	 The purpose of the present research was to study conceptual change of Mathayomsuksa IV student 

on “Cells” resulting from Hewson and Hewson’s conceptual change strategies (2003). The target group was 

consisted of 37 Mathayomsuksa IV students, studying in the second semester of academic year 2009 at 

HuaySai high school, HuaySai district, BoKeo province in Lao PDR. Research design was pre-experimental 

based on one group pretest posttest design for data collection. 

	 The research instrument included a test and 5 lesson plans about cells using Hewson and Hew-

son’s conceptual change strategies (2003). Data was collected by pretest, teaching according to the 5 lesson 

plans and posttest. The data was analyzed by means of computing frequency distribution, arithmetic mean, 

standard deviation and t-test. 

	 Research findings were that:

	 1. mean scores of student conception on cells before and after the application of conceptual change 

teaching strategy of Hewson and Hewson (2003) was significant difference at 0.01 which of mean scores 

posttest was higher than pretest (50.97 and 9.76 respectively);

	 2. results of student’s levels on cells conception in 5 studied concepts consisting of 1) cell and cell 

theory, 2) structure of cells, 3) structure of plant cells and animal cells, 4) transport of materials through 

cells and 5) cell division indicated that before leaning, students had pre-conception ranging from none to 

fully understand, while the majority of them displayed some levels of alternative conception in the subject 

ranged from 0% to 97.30%. After learning from the conceptual change teaching strategy of Hewson and 

Hewson (2003) however, the number students that had more correct conceptions, albeit the majority’s cor-

rect but partial conception in the subject ranged from 35.14% to 72.97% and misconceptions was decreased 

in the subject ranged from 0% to 2.70%; and

	 3. results of individual student’s changing on cells conception after using the conceptual change 

teaching strategy of Hewson and Hewson (2003) revealed that 11 students had changed their science  

conception in cells which accounted for 29.73% and 26 of 37 students had not changed because after learn-

ing, students had changed their science conception in cells just the 1 point and a lower than 15 amounts 

gets down from all 30 questions.
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ความเป็นมาและความสำ�คัญของปัญหา

	 ชี ววิทยา เป็นศาสตร์ที่ มี ความสำ �คัญต่อ 

การพฒันาประเทศ เพราะเปน็พืน้ฐานสำ�คญัชว่ยใหม้นษุย ์

รู้แนวทางการดำ�รงชีวิตให้ปลอดภัย สามารถเข้าใจ

โลกธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น แล้ว

นำ�ความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ มีคุณธรรม  

(กรมวชิาการ, 2545; สถาบนัสง่เสรมิการสอนวทิยาศาสตร์

และเทคโนโลยี, 2546) ด้วยเหตุนี้หลักสูตรวิทยาศาสตร์

ของหลายประเทศจึงให้ความสำ�คัญมากกับการจัดการ

เรยีนรูว้ทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (AAAS, 1993; NRC, 

1995 อา้งถงึใน เยาวเรศ ใจเยน็, 2550) เชน่ ประเทศไทย 

กระทรวงศึกษาธิการก็ได้กำ�หนดหลักสูตรวิทยาศาสตร์

ไว้ ในทุกระดับของชั้นเรียน (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2544) พร้อมกันนั้น ประเทศสาธารณรัฐ ประชาธิปไตย 

ประชาชนลาว (สปป. ลาว) กระทรวงศึกษาธิการก็ได้

สรา้งแผนพฒันาการศกึษาในปจัจบุนัและอนาคต ทัง้ยงัได้

กำ�หนดใหม้กีารเรยีนการสอนวชิาชวีวทิยาอยู่ในโรงเรยีน

มัธยมศึกษาตอนปลายตามหลักสูตรของกระทรวง

ศึกษาธิการ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2543)

	 แต่อย่างไรก็ตามการเรียนการสอนชีววิทยา

อยู่ในโรงเรียนนั้นมันมีองค์ประกอบหลายอย่างที่จะต้อง 

ปรบัเปลีย่น เชน่ ตวัหลกัสตูร กระบวนการเรยีนการสอน 

วิธีการสอน ตัวครูแล้วก็ตัวนักเรียนเอง เนื่องจาก พบว่า  

นกัเรยีนสว่นใหญเ่กดิมมีโนมตทิีค่ลาดเคลื่อน เรื่อง เซลล ์ 

คอ่นขา้งมากจากการศกึษางานวจิยั (อารคิรา แรกจานเหนอื,  

2538; ถวัลย์ จันทะรัง, 2545; กมลา บุตรา, 2549;  

ธนาวด ีตัง้ธำ�รงธนวฒัน,์ 2549; กรนนัท ์สมิล,ี 2550) และ 

จากการสำ�รวจมโนมติที่คลาดเคลื่อน เรื่อง เซลล์ของ

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่5 ที่ไดเ้รยีน เรื่อง เซลล ์ผา่นมา

แลว้ในโรงเรยีนมธัยมศกึษาตอนปลายหว้ยทราย ที ่สปป. 

ลาว โดยผู้วิจัยเอง พบว่า มโนมติเซลล์ ที่นักเรียนมีความ

เข้าใจที่คลาดเคลื่อนมากที่สุด คือ “สิ่งมีชีวิตบางชนิด

อาจจะไม่มีเยื่อหุ้มเซลล์ แต่ก็สามารถดำ�รงชีวิตอยู่ได้”  

(ร้อยละ 55.33) มโนมติการแบ่งเซลล์ ที่นักเรียนมีความ

เข้าใจที่คลาดเคลื่อนมากที่สุด คือ “เซลล์บางชนิดไม่มี

นิวเคลียสก็ยังสามารถแบ่งเซลล์ได้” (ร้อยละ 40.38) 

และมโนมติ การเคลื่อนที่ของสารผ่านเซลล์ ที่นักเรียน 

มีความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนมากที่สุด คือ “เป็นกระบวน

การที่น้ำ�ซึมผ่านเข้าไปในเซลล์รากพืช” (ร้อยละ 66.03) 

ทั้งยังพบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ำ�  เช่น

ในปีการศึกษา ค.ศ. 2006-2007 มีนักเรียนที่สอบผ่าน

เกณฑ์ร้อยละ 50 มีเพียงแค่ร้อยละ 65.59 ของจำ�นวน

นักเรียนทั้งหมด ส่วนนักเรียนที่สอบผ่านเกณฑ์ร้อยละ  

60 มีเพียงร้อยละ 34.41 (รายงานทะเบียนและวัดผล 

โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายห้วยทราย, 2549)  

ซึ่งต่ำ�กว่าเกณฑ์อย่างมาก 

	 ส า เ หตุ ที่ ทำ � ใ ห้ นั ก เ รี ย น เ กิ ดมี ม โ นมติ ที่

คลาดเคลื่อนนั้นเป็นผลเนื่องที่เกิดมาจากความเชื่อ 

ประสบการณ์ ตำ�ราเรียน ภาษา วุฒิภาวะ พัฒนา 

การทางด้านสติปัญญาของตัวนักเรียนเอง การจัด

กิจกรรมการเรียนการสอน และ ตัวครูผู้สอนเองที่มี

อิทธิพลต่อผลการเรียนรู้ (Kiokaew, 1988 อ้างถึงใน  

วิลาวัลย์ ลาภบุญเรือง, 2543) และ เมื่อนักเรียนเกิด 

มมีโนมตทิีค่ลาดเคลื่อนแลว้กจ็ะทำ�ใหน้กัเรยีนไมส่ามารถ 

นำ�มโนมติเดิมไปต่อยอดกับมโนมติใหม่ได้ ทั้งยังเป็น

อุปสรรคขัดขวางต่อการเรียนรู้อย่างมีความหมาย  

ยิ่งไปกว่านั้น มโนมติที่คลาดเคลื่อนเหล่านี้ยังยากที่จะ

เปลี่ยนแปลง และแก้ไขได้ โดยการเรียนการสอนแบบ

ปกต ิทีผู่ส้อนไมไ่ดค้ำ�นงึถงึมโนมตเิดมิของนกัเรยีนทีม่มีา

กอ่นเรยีนในชัน้เรยีน (West & Prine, 1985; Osborne &  

Wittrock, 1983 อ้างถึงใน ปัฐมาภรณ์ พิมพ์ทอง, 2551)  

เพราะฉะนัน้ เมื่อครจูำ�เปน็ตอ้งสอนวชิาชวีวทิยา ใหน้กัเรยีน 

มีความรู้ ความเข้าใจที่ถูกต้องในทางวิทยาศาสตร์ จึง

มีความจำ�เป็นที่จะต้องทำ�การปรับเปลี่ยนมโนมติที่

คลาดเคลื่อนของนักเรียนให้สอดคล้องกับมโนมติทาง

วิทยาศาสตร์ ดังนั้นผู้วิจัยจึงต้องศึกษาทฤษฎีการสอน 

และ รปูแบบ การจดัการเรยีนรูต้า่ง ๆ  เพื่อมาเปน็พืน้ฐาน

ในการปรบัเปลีย่นมโนมตทิีค่ลาดเคลื่อนของนกัเรยีนโดย

ทฤษฎี และรูปแบบการจัดการเรียนรู้ มีดังนี้

	 ทฤษฎีการเปลี่ยนมโนมติ (Conceptual 

change theory) มีพื้นฐานมาจากทฤษฎีการเรียนรู้สรร

คนิยม ซึ่งเป็นทฤษฎีการเรียนรู้ที่อธิบายถึงกระบวนการ

เรียนรู้ โดยนักเรียนเป็นผู้สร้างความรู้ สร้างความหมาย

ของประสบการณ์การเรียนรู้ด้วยตนเอง (Bell, 1993; 
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Driver et al., 1994; Howe, 1996 อ้างถึงใน ปัฐมาภรณ์  

พิมพ์ทอง, 2551) เป็นการบูรณาการการรับรู้มโนมติใหม่

กับการรับรู้มโนมติเดิมที่มีอยู่ หรือ บูรณาการ การรับรู้

มโนมติต่าง ๆ ที่มีอยู่เดิมเข้าด้วยกัน เนื่องจากการเรียน

รูเ้ปน็การปฏสิมัพนัธร์ะหวา่งมโนมตใิหมก่บัมโนมตเิดมิทีม่ี

อยู่ก่อนแล้ว ซึ่งผลจะเป็นอย่างไรนั้นขึ้นอยู่กับธรรมชาติ

ของการปฏิสัมพันธ์ ถ้าหากมโนมติทั้งสองอย่างสามารถ

บรูณาการเขา้กนัไดอ้ยา่งเหมาะสมกจ็ะทำ�ใหเ้กดิการเรยีน

รูอ้ยา่งมคีวามหมายเกดิขึน้และดำ�เนนิไปอยา่งราบรื่น แต่

ถา้ไมส่ามารถบรูณาการเขา้กนัไดก้ต็อ้งมกีารปรบัเปลีย่น 

แก้ไขมโนมติเดิม ที่มีอยู่จึงจะทำ�ให้เกิดการเรียนรู้อย่าง

มีความหมายเกิดขึ้นได้ (Hewson & Hewson, 1984:  

6) ทัง้นีก้ารเปลีย่นมโนมตทิีเ่กดิขึน้นี้ ไม่ใชก่ารเปลีย่นจาก

เชื่อในสิ่งหนึ่งไปเป็นเชื่อในอีกสิ่งหนึ่ง แต่เป็นการพัฒนา

โครงสร้างความคิดของนักเรียนแต่ละคนให้มีความรู้ 

ความเขา้ใจทีถ่กูตอ้งในทางวทิยาศาสตร ์(Hewson et al.,  

1998; Scott, Asoko & Driver, 1992 อ้างถึงใน  

ปัฐมาภรณ์ พิมพ์ทอง, 2551) และต่อมา Hewson and 

Hewson (2003) ไดป้รบัแนวคดิของ Posner และคณะ โดย

กลา่วไวว้า่ รปูแบบการจดัการเรยีนรูเ้พื่อเปลีย่นมโนมตดิงั

กลา่วนัน้ประกอบดว้ยเงื่อนไข 3 ประการ ทีม่โนมตใิหมจ่ะ

เป็นที่พอใจก่อนที่จะสามารถบูรณาการเข้าไปกับมโนมติ

เดมิ คอื 1) มโนมตใิหมน่กัเรยีนเขา้ใจไดง้า่ย (Intelligible)  

2) มโนมติใหม่มีเหตุผลน่าเชื่อถือ (Plausible) และ 

3) มโนมติใหม่มีประโยชน์ต่อนักเรียน (Fruitful) โดย

ยุทธศาสตร์การสอนประกอบด้วยหลัก 4 ประการ คือ  

1) การบรูณาการ (Integration) 2) การแยกความแตกตา่ง  

(Differentiation) 3) การแลกเปลี่ยน (Exchange) และ  

4) การเชื่อมประสานการรับรู้มโนมติ (Conceptual  

bridging) และพรอ้มกนันัน้ Hewson and Hewson (2003) 

ได้ศึกษาการแก้ไขมโนมติที่คลาดเคลื่อนของนักเรียน  

เรื่อง การเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้ความรู้ที่มีมาก่อน

ของนักเรียนและยุทธศาสตร์การสอนเพื่อเปลี่ยนมโนมติ 

ตอ่การเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ โดยมวีตัถปุระสงคเ์พื่อศกึษา

ผลการสอนโดยใช้ความรู้ที่มีมาก่อนของนักเรียน และ 

ใช้ยุทธศาสตร์การสอนเพื่อเปลี่ยนมโนมติ นักเรียนเกิด

การเรียนรู้ และเกิดการเปลี่ยนมโนมติได้อย่างไร ซึ่ง

ผลการวิจัยพบว่า การใช้ยุทธศาสตร์การสอนมีผลทำ�ให้

นักเรียนได้รับรู้มโนมติเชิงวิทยาศาสตร์มากขึ้น และ 

มีการละทิ้งการรับรู้มโนมติที่คลาดเคลื่อน

	 จากปัญหาในการเกิดมโนมติที่คลาดเคลื่อน 

เรื่อง เซลล์ ของนักเรียนที่ได้กล่าวมาข้างต้น จึงทำ�ให้ 

ผู้วิจัยเกิดความสนใจ และต้องการที่จะศึกษาว่า  

ถ้าใช้ยุทธศาสตร์การสอนเพื่อเปลี่ยนมโนมติตามแนวคิด

ของ Hewson and Hewson (2003) จะทำ�ให้นักเรียน

เปลี่ยนแปลงความเข้าใจมโนมติ เรื่องเซลล์ ได้หรือไม่

อย่างไร ซึ่งผลการศึกษาในครั้งนี้จะเป็นประโยชน์ในการ

ศกึษาความเขา้ใจมโนมตขิองนกัเรยีนในการเรยีนรูม้โนมติ

อื่น ๆ เป็นแนวทางพัฒนาการเรียนการสอนให้นักเรียน 

มมีโนมตทิีถ่กูตอ้ง เพื่อทีจ่ะนำ�ความรู้ไปใช้ในการศกึษาตอ่ 

และใช้ในชีวิตประจำ�วันได้อย่างมีประสิทธิภาพ

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

	 เพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงความเข้าใจมโนมติ 

เรื่อง เซลล์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้

ยุทธศาสตร์การสอนเพื่อเปลี่ยนมโนมติตามแนวคิดของ 

Hewson and Hewson (2003)

กรอบแนวคิดในการวิจัย (Conceptual framework)

ภาพที ่  1   กรอบแนวคดิในการวจิยั (Conceptual framework)

วิธีดำ�เนินการวิจัย 

	 การวิจัยในครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงทดลองตาม

รูปแบบการวิจัยกลุ่มเดียวที่มีการทดสอบก่อนและหลัง

การทดลอง (One group pretest posttest design) ซึ่ง

ดำ�เนินการทดลองตามรูปแบบ (จริยา เสถบุตร, 2526)
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กลุม่ทดลอง Pretest Treatment Posttest

O
1

X O
2

	 1.	 กลุม่เปา้หมาย เปน็นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

ปทีี ่4 ภาคเรยีนที ่2 ปกีารศกึษา 2552 โรงเรยีนมธัยมศกึษา 

ตอนปลายห้วยทราย อำ�เภอห้วยทราย จังหวัดบ่อแก้ว ที่ 

สปป. ลาว จำ�นวน 37 คน ซึง่ไดม้าจากการเลอืกแบบเจาะจง 

	 2.	 ตวัแปรทีศ่กึษา ม ี2 ตวัแปร ไดแ้ก ่ตวัแปรตน้ 

คือ ยุทธศาสตร์การสอน ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ ใช้ 

ยุทธศาสตร์การสอนเพื่อเปลี่ยนมโนมติตามแนวคิดของ  

Hewson and Hewson (2003) เรื่อง เซลล์ และตัวแปร 

ตาม คือ ความเข้าใจมโนมติ เรื่อง เซลล์ ของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4

	 3.	 มโนมติหลักที่ศึกษา กำ�หนดเฉพาะมโนมติ 

เรื่อง เซลล ์ซึง่มมีโนมตหิลกั 5 มโนมต ิไดแ้ก ่1) เซลลแ์ละ

ทฤษฎเีซลล ์2) โครงสรา้งพืน้ฐานของเซลล ์3) โครงสรา้ง

ของเซลลพ์ชืและเซลลส์ตัว ์4) การเคลื่อนทีข่องสารผา่น

เซลล์ และ 5) การแบ่งเซลล์

	 4.	 เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัย มี 2 ชนิด ได้แก่ 

เครื่องมือที่ใช้ ในการทดลอง คือ แผนการจัด การเรียนรู้

โดยใชย้ทุธศาสตรก์ารสอนเพื่อเปลีย่นมโนมตติามแนวคดิ

ของ Hewson and Hewson (2003) จำ�นวน 5 แผน โดย

ใชเ้วลาทัง้หมด 13 คาบเรยีน คาบละ 50 นาท ีและเครื่อง

มือที่ใช้ ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบวัดความเข้าใจ

มโนมติก่อนเรียน (Pretest) และ หลังเรียน (Posttest) 

เรื่อง เซลล์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4

การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 1.	 นำ�แบบวดัความเขา้ใจมโนมต ิเรื่อง เซลล ์ที่

ผู้วิจัยสร้างขึ้น จำ�นวน 30 ข้อ ใช้เวลา 2 คาบ ไปทดสอบ

ก่อนเรียน (Pretest) ล่วงหน้า 1 สัปดาห์ กับนักเรียนกลุ่ม

เป้าหมาย ก่อนดำ�เนินการจัดการเรียนรู้

	 2.	 ทำ�การทดลองโดยดำ�เนนิการจดัการเรยีนรู้

ในชั้นเรียนตามแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ยุทธศาสตร์

การสอนเพื่อเปลี่ยนมโนมติตามแนวคิดของ Hewson 

and Hewson (2003) จำ�นวน 5 แผน ซึ่งใช้เวลาทั้งหมด 

13 คาบเรียน หลังจากเรียนจบบทเรียน เรื่อง เซลล์  

ครบตามจำ�นวน 5 แผน แล้วให้นักเรียนทำ�แบบวัด

ความเข้าใจมโนมติ เรื่อง เซลล์ เพื่อทดสอบหลังเรียน  

(Posttest) ซึ่งเป็นข้อสอบชุดเดียวกันกับ แบบทดสอบ

ก่อนเรียน (Pretest)

	 3.	 ตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์การให้คะแนนที่

ได้กำ�หนดไว้

การวิเคราะห์ข้อมูล

	 1.	 วิเคราะห์คะแนนความเข้าใจมโนมติ เรื่อง 

เซลล์ ของนักเรียนก่อน และหลังการใช้ยุทธศาสตร์ 

การสอนเพื่อเปลี่ยนมโนมติตามแนวคิดของ Hewson  

and Hewson (2003) โดยใช้สถิติพื้นฐานได้แก่   

ค่าเฉลี่ย ( X ) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( DS. ) และ 

ค่า t-test เพื่อเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงความเข้าใจ 

มโนมติ เรื่อง เซลล์

	 2.	 วิเคราะห์ระดับความเข้าใจมโนมติ เรื่อง 

เซลล์ของนักเรียนในแต่ละมโนมติก่อนและหลังเรียน 

โดยใช้สถิติความถี่ ( f ) และ ร้อยละ (% ) แล้วเปรียบ

เทยีบการเปลีย่นแปลงระดบัความเขา้ใจมโนมตกิอ่น และ 

หลังการใช้ยุทธศาสตร์การสอนเพื่อเปลี่ยนมโนมติตาม

แนวคิดของ Hewson and Hewson (2003)

	 3.	 วิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงความเข้าใจ 

มโนมต ิเรื่อง เซลล ์ของนกัเรยีนเปน็รายบคุคล ซึง่วเิคราะห ์

เป็นรายข้อ และทั้งชุดข้อสอบในแต่ละมโนมติหลังเรียน 

โดยใช้เกณฑ์การให้คะแนนและเกณฑ์ การเปลี่ยนแปลง

ความเข้าใจมโนมติ

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

	 1.	 คะแนนเฉลีย่ความเขา้ใจมโนมต ิเรื่อง เซลล ์ 

ของนักเรียนก่อนและหลังการใช้ยุทธศาสตร์ การสอน

เพื่อเปลี่ยนมโนมติตามแนวคิดของ Hewson and  

Hewson (2003) มีความแตกต่างกันในที่ระดับนัยสำ�คัญ 

0.01 โดยที่คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าคะแนนเฉลี่ย

ก่อนเรียน (50.97 และ 9.76 ตามลำ�ดับ) ซึ่งสอดคล้อง

กับผลการวิจัยของ Hewson and Hewson (2003) ที่ใช้

ยุทธศาสตร์การสอนเพื่อเปลี่ยนมโนมตินี้กับกลุ่มทดลอง 

พบว่า คะแนนสอบก่อนทดลองของกลุ่มทดลองกับกลุ่ม

ควบคุมไม่แตกต่างกัน แต่คะแนนสอบหลังการทดลอง
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ของกลุม่ทดลองสงูกวา่กลุม่ควบคมุ ทัง้มผีลทำ�ใหน้กัเรยีน

ได้รับรู้มโนมติเชิงวิทยาศาสตร์มากยิ่งขึ้น และนักเรียนมี

การละทิ้งการรับรู้มโนมติที่คลาดเคลื่อน สอดคล้องกับ

ผลการวจิยัของ Fetherstonhaugh and Treagust (1992 

อา้งถงึใน ทวปี บรรจงเปลีย่น, 2540), Smith et al. (1993 

อ้างถึงใน ทวีป บรรจงเปลี่ยน, 2540), Roychoudhury 

(1990 อ้างถึงใน สมควร ขนชัยภูมิ, 2545), Hewson 

and Hewson (2003), Alparslan et al. (2003 อ้างถึงใน  

มณีกานต์ หินสอ, 2549), ทวีป บรรจงเปลี่ยน (2540),  

วิลาวัลย์ ลาภบุญเรือง (2543), สุวดี แสนคำ�ภูมี (2544), 

วัชระ พรึกษาลา (2545), สมควร ขนชัยภูมิ (2545),  

นิวัฒน์ ศรีสวัสดิ์ (2548), มณีกานต์ หินสอ (2549), 

ประมวล วิโย (2551) และ พิชา ชัยจันดี (2552) 

	 2.	 ระดับความเข้าใจมโนมติ เรื่อง เซลล์ของ

นักเรียนในแต่ละมโนมติก่อนและหลังเรียนใน มโนมติ

หลักที่ศึกษา 5 มโนมติหลัก ได้แก่ 1) เซลล์และทฤษฎี

เซลล์ 2) โครงสร้างพื้นฐานของเซลล์ 3) โครงสร้างของ

เซลลพ์ชืและเซลลส์ตัว ์4) การเคลื่อนทีข่องสารผา่นเซลล ์ 

และ 5) การแบ่งเซลล์ พบว่า ก่อนเรียนนั้นนักเรียน 

มีความเข้าใจมโนมติตั้งแต่ระดับความไม่เข้าใจไปจนถึง

ความเข้าใจมโนมติในระดับที่สมบูรณ์ โดยส่วนใหญ่จะ 

มคีวามเขา้ใจมโนมตใินระดบัทีค่ลาดเคลื่อนจำ�นวนรอ้ยละ 

0 ถึงร้อยละ 97.30 ซึ่งสอดคล้องกับแนวความคิดของ

กลุ่มสรรคนิยม โดยที่ Hewson and Hewson (1988: 

597) กล่าวว่าก่อน การเรียนรู้นั้นนักเรียนแต่ละคนไม่ได้ 

มีแต่ความว่างเปล่าในสมองแต่จะมีมโนมติเดิมหรือ 

ความรูเ้ดมิอยูก่อ่นแลว้เปน็เครื่องชีน้ำ� กำ�หนดสิง่ทีจ่ะรบัรู ้ 

หรือสารสนเทศใหม่ ซึ่งนักเรียนจะเป็นผู้สร้างความรู้

ใหม่ด้วยตัวเองโดยอาศัยความรู้เดิมที่มีอยู่ก่อนแล้วใน 

การแปลความหมายสารสนเทศใหมจ่นกระทัง่เกดิเปน็สิง่

ที่มีความหมายต่อตนเอง แต่หลังจากที่นักเรียนได้เรียนรู้ 

จากการจดัการเรยีนรู้โดยใชย้ทุธศาสตรก์ารสอนเพื่อเปลีย่น 

มโนมติตามแนวคิดของ Hewson and Hewson (2003) 

พบว่า นักเรียนมีความเข้าใจมโนมติที่ เป็นลักษณะ

ความเข้าใจมโนมติที่ถูกต้องมากยิ่งขึ้นโดยส่วนใหญ่จะ 

มีความเข้าใจในระดับที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ จำ�นวน 

ร้อยละ 35.14 ถึง ร้อยละ 72.97 และจำ�นวนนักเรียน 

มคีวามเขา้ใจมโนมตทิีค่ลาดเคลื่อนลดลงยงัเหลอื จำ�นวน

ร้อยละ 0 ถึง ร้อยละ 2.70 ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัย

ของ นิวัฒน์ ศรีสวัสดิ์ (2548), มณีกานต์ หินสอ (2549), 

ประมวล วิโย (2551) และ พิชา ชัยจันดี (2552)

	 3.	 การเปลี่ยนแปลงความเข้าใจมโนมติ  

เรื่อง เซลล์ ของนักเรียนเป็นรายบุคคลในแต่ละมโนมติ 

หลังเรียน พบว่า จากจำ�นวนนักเรียนทั้งหมด 37 คน  

มีนักเรียนจำ�นวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 29.73 ที่มี 

การเปลีย่นแปลงความเขา้ใจมโนมต ิเรื่อง เซลล ์ตามเกณฑ ์ 

และมีนักเรียนจำ�นวน 26 คน ที่ ไม่มีการเปลี่ยนแปลง

ความเข้าใจมโนมติ เรื่อง เซลล์ ตามเกณฑ์ เนื่องจากใน

รายข้อนั้น หลังเรียนนักเรียนมีคะแนนการเปลี่ยนแปลง

ระดับความเข้าใจมโนมติ เพียง 1 คะแนน และทั้งชุด

ข้อสอบ หลังเรียนนักเรียนมีการเปลี่ยนแปลงความ

เข้าใจมโนมติเป็นรายข้อน้อยกว่าจำ�นวน 15 ข้อลงมา  

จากทั้งหมด 30 ข้อ โดยการที่นักเรียนยังคงมีมโนมติที่

คลาดเคลื่อนนัน้ อาจเปน็ผลมาจากการทีน่กัเรยีนตคีวาม

เกี่ยวกับปรากฏการณ์ และเหตุการณ์ต่าง ๆ เพื่อสร้าง

ความหมายปรากฏการณ์นั้น ๆ โดยอาศัยความเชื่อ

ประสบการณส์ว่นบคุคล ในชวีติประจำ�วนัหรอืความรูเ้ดมิ

ที่มีอยู่ก่อนแล้วมาเป็นพื้นฐานก่อนที่จะได้เรียนรู้ ในเรื่อง 

เซลล์ หรือเกิดจากการสร้างความหมายที่คลาดเคลื่อน 

ดงัที ่Hewson (1985) ไดก้ลา่วไวว้า่นกัเรยีนพยายามทีจ่ะ

สรา้งความหมายในประสบการณข์องตนเอง ทีเ่ปน็ผลให้

เกิดการพัฒนาความสัมพันธ์ในแบบแผนของความเชื่อที่

มัน่คง และนำ�ไปสูค่วามเขา้ใจมโนมตทิีค่ลาดเคลื่อนทีย่าก

ต่อการเปลี่ยนแปลงแก้ไข ซึ่งเป็นผลหนึ่งจากการเรียน  

การสอนในชั้นเรียนปกติ สอดคล้องกับ Hewson and 

Hewson (2003) ได้กล่าวไว้ว่า เป็นผลจากความรู้เดิม  

ที่ได้จากการเรียนการสอนของนักเรียน

	 จากผลการวิจัยสรุปได้ว่า การสอนเพื่อเปลี่ยน

มโนมติของนักเรียนได้ส่งผลให้นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน การที่นักเรียนมีความเข้าใจ

มโนมติที่ถูกต้องเชิงวิทยาศาสตร์มากขึ้น และมีคะแนน

เฉลี่ยความเข้าใจมโนมติหลังเรียนสูงขึ้นนี้ เป็นผลลัพธ์

อันเนื่องมาจากนักเรียนได้เกิดการเปลี่ยน มโนมติของ

นักเรียนเอง และการเปลี่ยนมโนมติที่เกิดขึ้นนี้ ไม่ใช่ 
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การเปลี่ยนจากเชื่อในสิ่งหนึ่งไปเป็นเชื่อ ในอีกสิ่งหนึ่ง 

แต่เป็นการพัฒนาโครงสร้างความคิดของนักเรียนแต่ละ

คนให้มีความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องในทางวิทยาศาสตร์ 

(Hewson et al., 1998; Scott, Asoko & Driver, 1992 

อ้างถึงใน ปัฐมาภรณ์ พิมพ์ทอง, 2551) โดยการเปลี่ยน

มโนมติของนักเรียนที่พบในการศึกษาครั้งนี้ เกิดขึ้นใน  

3 ลักษณะ คือ 1) มโนมติใหม่เข้าใจได้ง่าย 2) มโนมติ

ใหม่มีเหตุผลน่าเชื่อถือ และ 3) มโนมติใหม่มีประโยชน์

ต่อนักเรียน และการเปลี่ยนมโนมติของนักเรียนที่เกิดขึ้น

ในครัง้นี ้กเ็ปน็ผลอนัเนื่องมาจากยทุธศาสตรก์ารสอนเพื่อ

เปลี่ยนมโนมติตามแนวคิดของ Hewson and Hewson 

(2003) ทีป่ระกอบดว้ยหลกั 4 ประการ คอื 1) การบรูณาการ  

2) การแยกความแตกต่าง 3) การแลกเปลี่ยน และ  

4) การเชื่อมประสานการรับรู้มโนมติ 

	 ถึงอย่างไรก็ตามแม้ว่า ผลการจัดการเรียนรู้

โดยใชย้ทุธศาสตรก์ารสอนเพื่อเปลีย่นมโนมตติามแนวคดิ

ของ Hewson and Hewson (2003) สามารถลดจำ�นวน

นักเรียนที่มีมโนมติที่คลาดเคลื่อนได้ แต่ก็ยังพบว่า ยังมี

นักเรียนบางคนยังคงมีมโนมติที่คลาดเคลื่อน อาจเป็น

ผลเนื่องมาจากมโนมตทิีค่ลาดเคลื่อนเหลา่นัน้ไดเ้กาะแนน่ 

ฝังใจในตัวนักเรียน จึงทำ�ให้แก้ไขเปลี่ยนแปลงได้ยาก 

ดังคำ�กล่าวที่ว่า ความรู้ที่ได้จากการมีประสบการณ์ด้วย

ตนเองที่ไม่สอดคล้องกับทฤษฎี ความรู้เชิงวิทยาศาสตร์ 

ซึ่งโดยส่วนมากแล้วจะเป็นแนวความคิดที่นักเรียนมีอยู่

ที่ถูกฝังแน่นมานาน ยากที่จะเปลี่ยนแปลงแก้ไขได้ แล้ว

นักเรียนจะใช้เป็นกรอบความคิดในการแปลความหมาย

ของเหตุการณ์ทางธรรมชาติ (Lawson & Thompson, 

1988 อ้างถึงใน ไพโรจน์ เติมเตชาติพงศ์, 2550) ดังนั้น 

การทีน่กัเรยีนมกีารเปลีย่นแปลงความเขา้ใจมโนมติ เรื่อง 

เซลล์ หลังจากการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ยุทธศาสตร์ 

การสอนเพื่อเปลี่ยนมโนมติตามแนวคิดของ Hewson 

and Hewson (2003) ที่ประกอบด้วยหลัก 4 ประการ 

คือ 1) การบูรณาการ 2) การแยกความแตกต่าง  

3) การเปลี่ยนแปลง และ 4) การเชื่อมประสานการรับรู้ 

มโนมติ สรุปได้ว่า นักเรียนมีความเข้าใจมโนมติ เรื่อง 

เซลล ์ทีเ่ปน็ความเขา้ใจมโนมตใินระดบัทีถ่กูตอ้งมากยิง่ขึน้  

และมีความเข้าใจมโนมติที่คลาดเคลื่อนลดลง โดย 

มโนมติใหม่ที่นักเรียนมีความเข้าใจนั้นอยู่บนเงื่อนไขพื้น

ฐานที่สำ�คัญ 3 ประการ ได้แก่ มโนมติใหม่เข้าใจได้ง่าย 

มีเหตุผลน่าเชื่อถือ และ มีประโยชน์ต่อนักเรียน

ข้อเสนอแนะที่ ได้จากงานการวิจัย 

	 ข้อเสนอแนะสำ�หรับการวิจัย

	 1.	 ควรมีการศึกษาเพื่อติดตามผล และ

ประเมินผลความคงทนของความเข้าใจมโนมติของ

นักเรียนที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงความเข้าใจมโนมติ 

หลงัจากการจดัการเรยีนรู้โดยใชย้ทุธศาสตรก์ารสอนเพื่อ

เปลี่ยนมโนมติตามแนวคิดของ Hewson and Hewson 

(2003)

	 2.	 ควรมีการศึกษาผลจากการจัดการเรียนรู้

เพื่อเปลี่ยนแปลงความเข้าใจมโนมติกับนักเรียนในระดับ

ชั้นอื่น ๆ เนื้อหาวิชาอื่น ๆ ตลอดจนตัวแปรต่าง ๆ ทาง

ด้านกระบวนการทางปัญญา ด้านสังคม และ ปัจจัยใน

ชั้นเรียน บริบท เป็นต้น ที่เกี่ยวข้องกับการเปลี่ยนแปลง

ความเข้าใจโนมติของนักเรียน

	 ข้อเสนอแนะสำ�หรับการจัดการเรียนรู้

	 1.	 ครูควรจะมีการตรวจสอบความเข้าใจของ

นกัเรยีนในบรบิทนัน้ๆ กอ่นการสอน เพราะวา่ถา้ครทูราบ 

และเข้าใจมโนมติเดิม หรือความรู้เดิมของนักเรียน จะ

ช่วยให้ครูสามารถเตรียม และจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้

อย่างมีประสิทธิภาพ และทำ�ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้

ได้ดีขึ้น

	 2.	 เมื่อพบว่า นักเรียนมีความเข้าใจมโนมติใน 

ระดับที่คลาดเคลื่อน ครูควรจะสอนซ่อมเสริม แก้ไข

เปลี่ยนแปลงให้กับนักเรียนทันที หากปล่อยทิ้งเอาไว้จะ

เป็นอุปสรรคที่ขัดขวางต่อการเรียนรู้อย่างมีความหมาย

ของนักเรียน
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