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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน ศึกษาทักษะกระบวน การวิทยาศาสตร์

และคุณลักษณะด้านจิตพิสัย สำ�หรับเด็กปฐมวัย โดยใช้กิจกรรมการเรียนการสอนแบบ สืบเสาะหาความรู้  

กลุม่เปา้หมายที่ใช้ในการวจิยัครัง้นีเ้ปน็นกัเรยีนชัน้อนบุาลปทีี่ 2 โรงเรยีนคำ�ใหญว่ทิยา อำ�เภอหว้ยเมก็ จงัหวดักาฬสนิธุ ์

จำ�นวน 15 คน เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัย มี 3 ประเภท โดยผู้วิจัยเป็นผู้สร้างขึ้น ได้แก่ 1) เครื่องมือที่ใช้ ในการทดลอง

ปฏบิตัไิดแ้ก ่แผนการจดัประสบการณแ์บบสบืเสาะหาความรู ้4 ขัน้ จำ�นวน 12 แผน 2) เครื่องมอืที่ใช้ในการสะทอ้นผล

การปฏบิตั ิไดแ้ก ่แบบบนัทกึพฤตกิรรมการสอนของครู แบบสงัเกตพฤตกิรรมการเรยีนรูข้องนกัเรยีนและแบบประเมนิ

ยอ่ยทา้ยวงจร 3) เครื่องมอืที่ใช้ในการประเมนิผลการวจิยั ไดแ้ก ่แบบประเมนิทกัษะกระบวนการวทิยาศาสตรแ์ละแบบ

ประเมินคุณลักษณะด้านจิตพิสัย รวบรวมข้อมูลมาวิเคราะห์ สรุปเป็นแนวคิดเห็นและข้อเสนอแนะ

 	 ผลการศึกษา 

	 สามารถสรุปผลตามวัตถุประสงค์การวิจัยได้ดังนี้ 1) การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะ

หาความรู้สำ�หรับเด็กปฐมวัยโดยใช้รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการจำ�นวน 3 วงจร ซึ่งผลการประเมินท้ายวงจรพบว่า

ผู้เรียนมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 65.83, 73.33 และ 90.00 ตามลำ�ดับ ดังนั้น จึงสรุปได้ว่าการจัดกิจกรรมการเรียน การ

สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ทำ�ให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจในการเรียนสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง 2) ทักษะกระบวนการ

วิทยาศาสตร์สำ�หรับเด็กปฐมวัย โดยภาพรวมทั้ง 4 ทักษะคิดเป็นร้อยละ 87.25 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์การผ่านที่ตั้งไว้ 3) 

คุณลักษณะด้านจิตพิสัยของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ระหว่างการจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้ พบว่า โดย

ภาพรวมมีค่าเฉลี่ย 2.70 มีคุณลักษณะด้านจิตพิสัยอยู่ในระดับดี 

การพัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์และคุณลักษณะด้านจิตพิสัย

สำ�หรับเด็กปฐมวัย โดยใช้กิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้
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บทนำ�

 	 ความเป็นมาและความสำ�คัญของปัญหา

	 วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ 

ซึ่งเป็นสังคมแห่งความรู้ (Knowledge Based society) 

ทุกคนจึงจำ�เป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ 

(Scientific literacy for all) เพื่อทีจ่ะมคีวามรูค้วามเขา้ใจ

โลกธรรมชาตแิละเทคโนโลยมีนษุยส์รา้งสรรคข์ึน้และนำ�

ความรู้ไปใชอ้ยา่งมเีหตผุลสรา้งสรรค ์มคีณุธรรมความรู ้

วิทยาศาสตร์ไม่เพียงแต่นำ�ไปใช้ ในการพัฒนาคุณภาพ

ชวีติทีด่ยีงัมสีว่นทีช่ว่ยใหค้น มคีวามรูค้วามเขา้ใจเกีย่วกบั 

การใช้ประโยชน์การดูแลรักษารวมถึงการพัฒนาสิ่ง

แวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติอย่างสมดุลและยั่งยืน 

(กรมวชิาการ, 2546 ) ซึง่นำ�ไปสูก่ารเปลีย่นแปลงดา้นการ

ศกึษาโดยภาพรวมเพื่อใหพ้ฒันาทนักบัการเปลีย่นแปลงที่

เกดิขึน้จากการประชมุของยเูนสโก (UNESCO) เกีย่วกบั 

วิทยาศาสตร์ ในปี 2000 กล่าวถึงวัตถุประสงค์ของ 

การจัดการศึกษา สิ่งที่ต้องเน้นมากเป็นพิเศษคือ พัฒนา 

การของผูเ้รยีนในดา้นของความคดิสรา้งสรรค ์(Creativity) 

Abstract

	 The purposes of this research were 1) to develop inquiry cycle activities for pre-school  

children, 2) to develop science process skills for pre-school children, and 3) to develop effective domain for  

pre-school children.

	 The target group was consisted of 15 kindergarten II students during the first semester of the 

2010 academic year from Khumyaiwittaya school, Khumyai Sub district, Huimek District, under the  

Office of Kalasin Educational Service Area 2. The tools for the study were classified in to 3 types 1) action  

tool which was consisted of 12 lesson plans on inquiry cycle activities. 2) reflection tool which was  

consisted of a teaching-behavior observation, a student’s observation on learning behavior and formative test.  

3) Summative evaluation tool which was science process skills and evaluation affective domain.This 

research model was an action research. Data collection were analyzed critically at the end of each cycle by 

the research and research assistant in improve learning activities on the next research cycle.

	 The findings:

	 Activity could be summaries 1) An achievement the development of Science Process Skills Through 

Inquiry Cycle Activity. It was found the student’s achievement, percent in average 93.60, development 

than before using activities with statistically at 0.50 level. 2) Effective domain for kindergarten II students 

of inquiry cycle activities It was found that they was mean 2.70, standard deviation 2.79 It good Level.

ทกัษะการแกป้ญัหา (Problem solving skills) และทกัษะ

การสื่อสาร (Communication) โดยเนน้คณุภาพของการ

จัดการศึกษาเป็นสำ�คัญ ซึ่งเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่มี

พลังและเสริมสร้างศักยภาพของผู้เรียนแต่ละบุคคลให้

เจริญถึงขีดสูงสุดคือผู้เรียนสามารถคิดเป็นพึ่งตนเองได้

รู้จักวิธีการแก้ไขปัญหา สามารถดำ�รงชีวิตอยู่ได้อย่างมี

ความสุขและปลอดภัย (วิชัย วงษ์ใหญ่, 2542)

	 การพัฒนาคุณภาพของคนต้องเริ่มต้นตั้งแต่

เด็กปฐมวัยด้วยการเรียนรู้ช่วงอายุ 6 ขวบแรกสมอง  

มคีวามเจรญิงอกงามสงูสดุกวา่รอ้ยละ 80 ของวยัผู้ ใหญ่

ประสบการณ์การเรียนรู้ ในช่วงปฐมวัยจึงมีความหมาย

สำ�หรับเด็กมาก นอกจากการดูแลโภชนาการที่ถูกต้อง 

เด็กควรได้รับการพัฒนาการเรียนรู้ ให้สัมพันธ์กับสมอง 

(กลุยา ตนัตผิลาชวีะ, 2547) พฒันาการทางสตปิญัญาของ

เด็กวัยนี้เป็นไปอย่างรวดเร็ว ในด้านการรับรู้ การเรียนรู้  

การจำ� การแกป้ญัหา โดยเฉพาะชว่ง 4 - 5 ป ีจะมลีกัษณะ 

เฉพาะตัว คือ มีความเชื่อว่าทุกอย่างมีชีวิต (animism)  

มีความรู้สึกและเชื่อว่าทุกสิ่งในโลกมีจุดมุ่งหมาย (pur-
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posive) และชอบตั้งคำ�ถามโดยใช้คำ�ว่า “ทำ�ไม” (นิตยา 

คชภกัด,ี 2543) ยดึตนเองเปน็ศนูยก์ลาง (Self centered) 

ชอบซกัถามและสำ�รวจสิง่ใหม ่ๆ  (หรรษา นลิวเิชยีร, 2535) 

การพฒันาเดก็ปฐมวยัใหม้คีวามสามารถในการเรยีนรูด้ว้ย

การใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้า คือ การมอง การฟัง การดม  

การชิมและการสัมผัส นำ�ไปเชื่อมโยงกับสิ่งแวดล้อม

ธรรมชาตติา่ง ๆ  ทีอ่ยูร่อบตวัเดก็เปน็การกระตุน้และตอบ

สนองความสนใจของเด็ก ด้วยการให้โอกาสเด็กสำ�รวจ

ลงมอืกระทำ�กจิกรรมตา่ง ๆ  ดว้ยตนเอง นำ�ไปสูพ่ฒันาการ 

ทางสติปัญญา (สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์, 2543) เด็ก

ปฐมวัยเป็นนักวิทยาศาสตร์โดยธรรมชาติ คือ มีความ

สนใจ อยากรู้ และอยากเข้าใจสิ่งแวดล้อม สามารถรับรู้ 

สิ่งต่าง ๆ โดยอาศัยประสาทสัมผัสทั้งห้าเป็นตัวรับรู้  

(นิตยา ประพฤติกิจ, 2539) สอดคล้องกับ พัชรี ผลโยธิน 

กล่าวว่า เด็กปฐมวัยเรียนรู้วิทยาศาสตร์ จากการสำ�รวจ 

การสงัเกต การใชป้ระสาทสมัผสัทัง้หา้หรอือยา่งใดอยา่ง

หนึง่ เพื่อเกบ็ขอ้มลูทีเ่กดิขึน้และแสดงความคดิเหน็ ซึง่จะ

เป็นพื้นฐานใน การแสวงหาความรู้ต่อไปในอนาคต (พัชรี 

ผลโยธิน, 2542)

	 ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ เป็นความ

สามารถในการแสวงหาความรู้อย่างมีระบบโดยการ

ปฏิบัติ ฝึกฝนความคิดและการแก้ปัญหาจนเกิดความ

คล่องแคล่วชำ�นาญ (สุวัฒก์ นิยมค้า, 2531) นำ�มาใช้

ในการจัดการเรียนการสอนโดยเริ่มจากระดับปฐมวัย  

ย่อมส่งผลอันยาวไกลต่อประชากรไทยโดยภาพรวมใน

อนาคต (ปรยีานชุ สถาวรมณ,ี 2541) ดงันัน้ ครปูฐมวยัจงึ

ต้องนำ�ความรู้และวิธีการทางวิทยาศาสตร ์ มาดัดแปลง

ให้เหมาะสมกับธรรมชาติการเรียนรู้และสติปัญญาของ

เด็ก ซึ่งทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์เป็นทักษะทาง

สตปิญัญา และมผีูท้ีน่ำ�วธิกีารทางวทิยาศาสตรม์าชว่ยแก้

ปัญหาในการศึกษาค้นคว้าสืบเสาะหาความรู้และการแก้

ปญัหาตา่งๆ ซึง่ทกัษะกระบวนการวทิยาศาสตรแ์บง่ออก

ได้เป็น 13 ทักษะ ทักษะที่ 1 – 8 เป็นทักษะกระบวนการ

วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน และทักษะ ที่ 9 – 13 เป็นทักษะ

กระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นสูงหรือขั้นผสม (วรรณทิพา 

รอดแรงค้า และจิต นวนแก้ว, 2542) ดังนั้น การพัฒนา

ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ให้กับเด็กปฐมวัย ควรมี

การจดัประสบการณท์ีเ่หมาะสมตามวฒุภิาวะ และความ

แตกตา่งของแตล่ะบคุคล สอดคลอ้งกบัหรรษา นลิวเิชยีร 

(2535) กล่าวว่าการให้ โอกาสเด็กได้เล่นหรือทำ�งานกับ

สิ่งที่เด็กสนใจ ซึ่งการเล่นเป็นการเรียนรู้ด้วยการลงมือ

กระทำ�ปฏบิตัจิรงิดว้ยการลองผดิลองถกู เปน็การกระตุน้

ทำ�ใหเ้ดก็ เกดิการเรยีนรูซ้ึง่เปน็การคน้พบดว้ยตวัเดก็เอง 

(หรรษา นิลวิเชียร, 2535) จะช่วยให้เด็กมีทักษะพื้นฐาน

ในการค้นคว้าหาความรู้ ในขั้นสูงต่อไป

	 โรงเรียนคำ�ใหญ่วิทยา สำ�นักงานเขตพื้นที่การ

ศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 ที่ผู้วิจัยปฏิบัติงานอยู่ เปิดทำ�การ

สอนตั้งแต่ชั้นอนุบาลปีที่ 1 ถึงชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ซึ่ง

มีจำ�นวนนักเรียนทั้งหมด 216 คน มุ่งมั่นใน การดำ�เนิน

นโยบาย จัดการศึกษาของโรงเรียนให้สอดคล้องกับพระ

ราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพิ่มเติม 

(ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545 นโยบายสำ�นักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ หลักสูตรการ

ศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช 2546 และมาตรฐานการศกึษา

ขั้นพื้นฐาน โดยเน้นนำ�ผู้เรียนไปสู่ความเป็นบุคคลแห่ง

การเรียนรู้ มีศักยภาพสู่ความเป็นเลิศตามเป้าหมายของ

โรงเรียน เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม สามารถดำ�รงชีวิต

ได้อย่างมีความสุขตามความสามารถของตนซึ่งเป็นการ

สร้างทรัพยากรมนุษย์ให้มีคุณภาพแก่ประเทศชาติใน

อนาคต สภาพปัจจุบันการจัดการพัฒนาความพร้อมของ

นักเรียนในระดับชั้นอนุบาลปีที่ 2 เมื่อทำ�การประเมิน

พัฒนาการในปีการศึกษา 2552 พบว่า ความพร้อมด้าน

สตปิญัญาของนกัเรยีน โดยเฉพาะดา้นทกัษะกระบวนการ

วทิยาศาสตรม์นีอ้ยมาก ในการประเมนิมาตรฐานคณุภาพ

นักเรียน (โรงเรียนคำ�ใหญ่วิทยา, 2546 ) พบว่า นักเรียน

ระดับชั้นอนุบาลปีที่ 2 มีระดับคุณภาพยังไม่ผ่านเกณฑ์ที่

นา่พงึพอใจ (ระดบัคณุภาพ 3) นกัเรยีนยงัไมม่คีวามพรอ้ม

ดา้นทกัษะการสงัเกต ทกัษะการจำ�แนกประเภทเทา่ทีค่วร 

และในทักษะการแสดงปริมาณนักเรียนยังไม่สามารถ

บอกไดถ้กูตอ้งรวมทัง้ไมส่ามารถ สื่อความหมายจากภาพ

หรือจากสื่อการสอนได ้ ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์

สำ�หรับนักเรียนระดับก่อนประถมศึกษาที่มีความสำ�คัญ

ที่ควรฝึกฝนและพัฒนาให้เกิดขึ้นในเบื้องต้นทั้ง 4 ทักษะ 

คือ ทักษะ การสังเกต ทักษะการจำ�แนกประเภท ทักษะ

การแสดงปริมาณและทักษะการสื่อความหมาย
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	 การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  (สถาบัน

ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2551) 

เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นกระบวนการ

ทางการคิดค้นคว้า สังเกต ทดลอง และสรุปผลโดย

มุ่งให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง ประยุกต์ความรู้ทาง

วทิยาศาสตร์ใหผ้สมผสานกลมกลนืกบัวฒันธรรมและสิง่

แวดล้อม กระตุ้นให้ผู้เรียนมีพฤติกรรมด้านการแสวงหา 

เสรมิสรา้งคณุลกัษณะทางจติใจ ดา้นจติพสิยั สูเ่ปา้หมาย

ใหน้กัเรยีนเปน็คนด ีเกง่ และมคีวามสขุ ชว่ยใหก้ารดำ�เนนิ

การแก้ไขปัญหาเป็นไปอย่างมีระบบสนองต่อการเรียนรู ้

ทีด่ ีสามารถนำ�ไปแกป้ญัหาดา้นตา่ง ๆ  ในชวีติประจำ�วนัได ้ 

(สุรางค์ สากร, 2537) ในการจัด การเรียนการสอนแบบ

สืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ มุ่งพัฒนาความรู้ ให้

เกิดขึ้นในเด็กปฐมวัย 5 ด้าน คือ ภาษา คณิตศาสตร์ 

วิทยาศาสตร์ สังคมศึกษาและสร้างเสริมลักษณะนิสัย 

ซึ่งสอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 

2546 กล่าวถึง พัฒนาการด้านสติปัญญา คือ ความ

สามารถในการเรียนรู้ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งต่าง ๆ  กับ

ตนเอง การรับรู้ รู้จักสังเกต จดจำ�วิเคราะห์การรู้คิดรู้ 

เหตุผลและความสามารถในการแกป้ญัหา (กรมวชิาการ, 

2546) และการไดก้ำ�หนดสาระวทิยาศาสตรท์ีเ่ดก็ปฐมวยั

ต้องเรียน เรียกว่าธรรมชาติรอบตัว เป็นสาระที่เกี่ยวกับ

สิ่งแวดล้อมรอบตัวโดยกำ�หนดให้เด็กเรียนรู้เกี่ยวกับสิ่ง

มีชีวิต สิ่งไม่มีชีวิตรวมทั้งความเปลี่ยนแปลงของโลกที่

แวดล้อมตามธรรมชาติ เช่น ฤดูกาล กลางวัน กลางคืน  

ฯลฯ ซึง่เปน็การเรยีนพฒันาทกัษะกระบวนการวทิยาศาสตร์

ของเด็กปฐมวัย (กุลยา ตันติผลาชีวะ, 2547) และในปี 

พ.ศ. 2552 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี (สสวท.) กำ�หนดหลักสูตรสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์และมาตรฐานการเรียนรู้ ในระดับปฐมวัย 

เพื่อเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ แสดงถึงการให้

ความสำ�คัญในการจัดประสบการณ์สำ�หรับนักเรียนวัยนี้

	 การวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) 

เป็นกระบวนการแก้ ไขปัญหาหรือการพัฒนาอย่าง

เป็นระบบโดยใช้กระบวนการ มีส่วนร่วม และขั้นตอน 

การดำ�เนินการงานวิจัย 4 ขั้นตอน คือ การวางแผน  

การปฏบิตั ิการสงัเกต การสะทอ้นผล โดยใชก้ารปฏบิตักิาร 

เปน็วงรอบ (Spiral) อยา่งนอ้ย 2 วงรอบขึน้ไป เปน็กระบวน

การปฏิบัติงานที่ก่อให้เกิดองค์ความรู้ ที่สามารถนำ�ไปใช้

ในการพฒันาหนว่ยงานใหป้ระสบผลสำ�เรจ็ไดเ้ปน็อยา่งด ี 

ซึ่งเป็นการวิจัยเพื่อพัฒนาโดยแท้จริง 

	 จากแนวคิดและเหตุผลที่กล่าวข้างต้น ผู้วิจัย 

มีความเห็นว่าการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดย

ใช้กิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  

น่าจะเป็นรูปแบบการสอนหนึ่งที่สามารถพัฒนาทักษะ

กระบวนการวทิยาศาสตรท์ัง้ 4 ทกัษะ คอื ทกัษะการสงัเกต 

ทักษะการจำ�แนกประเภท ทักษะการแสดงปริมาณ และ

ทักษะการสื่อความหมาย สำ�หรับเด็กปฐมวัยได้ เพราะ

การเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ มีวิธีการจัด

กิจกรรมที่ให้เด็กค้นหาความรู้ด้วยตนเองโดยใช้ประสาท

สัมผัสทั้งห้า ได้ลงมือปฏิบัติจริง การทำ�กิจกรรมกลุ่ม  

มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น แสดงให้เห็นในสิ่งที่ตน

เรียนรู้เพิ่มขึ้นโดยครูเป็นผู้สังเกต ประเมินผล กระตุ้น

สนบัสนนุใหเ้กดิความงอกงามทางสตปิญัญา และมคีวาม

สุขในการเรียนรู้ (กุลยา ตันติผลาชีวะ, 2543) ดังนั้น  

จากสภาพปัญหาและความสำ�คัญดังได้กล่าวมาแล้ว 

ผู้วิจัยจึงต้องการพัฒนาผู้เรียน โดยนำ�รูปแบบการเรียน

การสอนแบบสบืเสาะหาความรูม้าทำ�การวจิยั ใชก้ารวจิยั  

เชิงปฏิบัติการ (Action Research) โดยนำ�หลักการและ

ขั้นตอนตามแนวคิดของ Kemmis and Mc Taggart 

(อ้างถึงใน ยาใจ พงษ์บริบูรณ์, 2537) ซึ่งเป็นกระบวน

การแก้ไขปญัหาหรอืการพฒันาอยา่งเปน็ระบบ โดยจดัใน

กจิกรรมเสรมิประสบการณ ์เพื่อศกึษาทกัษะกระบวนการ

วิทยาศาสตร์ทั้ง 4 ทักษะ คือ ทักษะ การสังเกต ทักษะ

การจำ�แนกประเภท ทักษะการแสดงปริมาณ และทักษะ

การสื่อความหมาย และศึกษาคุณลักษณะด้านจิตพิสัย

สำ�หรบัเดก็ปฐมวยั 4 ดา้นคอืดา้นเจตคตทิางวทิยาศาสตร ์

ด้านความสนใจ ด้านนิสัยการเรียนและการปรับตัว และ

เพื่อเป็นแนวทางให้ครู ได้นำ�การจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนแบบสบืเสาะหาความรู ้มาใช้ในการพฒันาใหก้บั

เดก็ปฐมวยัอกีวธิหีนึง่ หรอือาจประยกุต์ใชก้บัการพฒันา

ทักษะอื่น ๆ สำ�หรับเด็กปฐมวัยต่อไป
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2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1)	 เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนแบบ

สืบเสาะหาความรู้สำ�หรับเด็กปฐมวัย 

	 2)	 เพื่อศึกษาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์

สำ�หรบัเดก็ปฐมวยั โดยใชก้จิกรรมการเรยีนการสอนแบบ

สืบเสาะหาความรู้

	 3)	 เพื่อศึกษาคุณลักษณะด้านจิตพิสัยสำ�หรับ

เด็กปฐมวัย โดยใช้กิจกรรมการเรียนการสอนแบบ  

สืบเสาะหาความรู้

3. ขอบเขตของการวิจัย

	 1)	 กลุ่มเป้าหมายได้แก่นักเรียนชั้นอนุบาล 

ปีที่ 2 โรงเรียนคำ�ใหญ่วิทยา อำ�เภอห้วยเม็ก สำ�นักงาน

เขตพื้นที่การศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 ที่กำ�ลังเรียนในภาค

เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2553 จำ�นวน 15 คน

	 2)	 ด้านเนื้อหา ยึดเนื้อหาตามแนวการจัด

ประสบการณ์ระดับปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ของชั้น

อนุบาลปีที่ 2 สาระธรรมชาติรอบตัว จำ�นวน 3 หน่วย 

ได้แก่ หน่วยผักและผลไม้ หน่วยสัตว์ และหน่วยดอกไม้ 

จำ�นวน 12 แผน การจัดประสบการณ์ เน้นขั้นตอนการ

จัดกิจกรรมแบบสืบเสาะหาความรู ้ 4 ขั้น ตามแนวของ

สถาบนัสง่เสรมิการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีและ

เนน้การนำ�กลวธิกีารสอนไปใช้ในการจดัประสบการณก์าร

เรียนรู้

	 3)	 ดา้นเวลา ใชเ้วลาในการทดลองภาคเรยีนที่ 

1 ปีการศึกษา 2553 ระหว่างวันที่ 21 เดือน มิถุนายน ถึง

วันที่ 8 เดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2553 เป็นเวลา 3 สัปดาห์ๆ 

ละ 4 วัน วันละ 1 แผน แผนละประมาณ 20 นาที สอนใน

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ ช่วงเวลา 09.40 – 10.00 น.  

	 4)	 ด้านสถานที่ทำ�การวิจัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 

โรงเรียนคำ�ใหญ่วิทยา อำ�เภอห้วยเม็ก สำ�นักงาน

เขตพื้นที่การศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2

4. ระเบียบวิธีวิจัย 

	 1)	 รูปแบบในการวิจัย การวิจัยครั้งนี้เป็นวิจัย

เชิงปฏิบัติการ โดยผู้วิจัยได้นำ�หลักการและขั้นตอนตาม

แนวคดิของ Kemmis and McTaggart (1992 อา้งถงึใน ยาใจ 

พงษ์บริบูรณ์, 2537) มาเป็นแนวทางใน การพัฒนาทักษะ

กระบวนการวิทยาศาสตร์และคุณลักษณะด้านจิตพิสัย 

สำ�หรบัเดก็ปฐมวยัโดยใชก้จิกรรม การเรยีนการสอนแบบ

สืบเสาะหาความรู้ ซึ่งมีขั้นตอนในการปฏิบัติดังต่อไปนี้  

ขั้นวางแผนการปฏิบัติ (Plan) ขั้นปฏิบัติการ (Act)  

ขัน้สงัเกตการณ ์(Observe) และขัน้สะทอ้นผลการปฏบิตั ิ

(Reflect)

	 2)	 กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียนชั้นอนุบาล

ปีที่ 2 โรงเรียนคำ�ใหญ่วิทยา อำ�เภอห้วยเม็ก สำ�นักงาน

เขตพื้นที่การศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 ในภาคเรียนที่ 1 ปี

การศึกษา 2553 จำ�นวน 15 คน

	 3)	 ตัวแปรที่ต้องการศึกษาได้แก่ (1) ทักษะ

กระบวนการวิทยาศาสตร์ 4 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการ

สงัเกต ทกัษะการจำ�แนกประเภท ทกัษะการแสดงปรมิาณ 

และทักษะการสื่อความหมาย (2) คุณลักษณะด้านจิต

พสิยั 4 ดา้นไดแ้ก ่ดา้นเจตคตทิางวทิยาศาสตร ์ดา้นความ

สนใจ ด้านนิสัยการเรียน และด้านการปรับตัว ที่เกิดจาก

กิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

	 4)	 เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัย ประกอบด้วย 

(1) แผนการจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้ 

จำ�นวน 12 แผน (2) แบบบันทึกพฤติกรรมการสอนของ

ครู (3) แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน 

(4) แบบประเมินท้ายวงจร (5) แบบประเมินทักษะ

กระบวนการวิทยาศาสตร์ (6) แบบประเมินคุณลักษณะ

ด้านจิตพิสัย

5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

	 ผู้วิจัยได้ดำ�เนินการดังนี้

	 1)	 การเกบ็ขอ้มลูเชงิคณุภาพ ผูว้จิยัปฏบิตักิาร

สอนดว้ยตนเอง โดยจดักจิกรรมการเรยีนการสอนในการ

พัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์และคุณลักษณะ

ด้านจิตพิสัยสำ�หรับเด็กปฐมวัย โดยใช้กิจกรรมการเรียน

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ จำ�นวน 12 แผน ซึ่ง

นำ�การวิจัยเชิงปฏิบัติการมาใช้ ในการปรับปรุงส่วนที่

บกพร่องและพัฒนาในส่วนที่ดีให้ดียิ่งขึ้น โดยแบ่งเป็น

วงจรปฏิบัติการ 3 วงจร วงจรละ 4 แผนในแต่ละวงจร

จะมุง่ใหเ้ดก็เกดิทกัษะกระบวนการวทิยาศาสตร ์4 ทกัษะ
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และคณุลกัษณะดา้นจติพสิยั 4 ดา้นดงันี ้วงจรที ่1 แผนที ่

1 – 4 ใช้เวลา 4 คาบ วงจรที่ 2 แผนที่ 5 – 8 ใช้เวลา 

4 คาบ วงจรที่ 3 แผนที่ 9 – 12 ใช้เวลา 4 คาบ รวม

เวลาในการปฏิบัติการสอน 12 คาบจำ�นวน 3 สัปดาห์ 

ระหวา่งการดำ�เนนิการสอน ผูว้จิยัเกบ็รวบรวมขอ้มลูโดย

ใช้แบบบันทึกพฤติกรรมการสอนของครูและแบบสังเกต

พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน 

	 2)	 การเกบ็ขอ้มลูเชงิปรมิาณหลงัจากเสรจ็สิน้

การสอนในแต่ละวงจรผู้วิจัยใช้แบบประเมินท้ายวงจร 

เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล แล้วนำ�ผลที่ได้ ในแต่ละวงจรไป

ปรบัปรงุในสว่นทีบ่กพรอ่งและพฒันาในสว่นทีด่ีใหด้ยีิง่ขึน้

ในวงจรต่อไป หลังจากที่ได้ดำ�เนินการปฏิบัติการครบทั้ง 

3 วงจรแล้วให้ผู้เรียนทำ�แบบประเมินทักษะกระบวนการ

วิทยาศาสตร์และแบบประเมินคุณลักษณะด้านจิตพิสัย

6. การวิเคราะห์ข้อมูล

	 ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยนำ�ข้อมูลมา

วิเคราะห์ทั้งเชิงคุณภาพ และเชิงปริมาณ ดังนี้

	 1)	 การวิเคราะห์เชิงคุณภาพ ทำ�การวิเคราะห์

โดยการแจกแจงขอ้คน้พบทีส่ำ�คญัเชงิอธบิายความ ซึง่จะ

นำ�มาสูก่ารสรปุผลการวจิยั และแสดงใหเ้หน็แนวทางและ

รูปแบบการปฏิบัติที่มีประสิทธิภาพของ การจัดกิจกรรม

การเรยีนรู ้เพื่อแก้ไขปญัหาและอปุสรรคในเรื่องราวของ

สิ่งที่ศึกษานั้น 

	 2)	 การวิเคราะห์เชิงปริมาณ ผู้วิจัยได้ นำ�มา

วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ โดยใช้สถิติ คือ ค่าเฉลี่ย  

ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

7. สรุปผลการวิจัย

 	 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนา

ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์และคุณลักษณะด้านจิต

พิสัย สำ�หรับเด็กปฐมวัย โดยใช้กิจกรรมการเรียนการ

สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ สามารถนำ�มาสรุปผลตาม

วัตถุประสงค์การวิจัยได้ดังนี้

	 1)	 การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนแบบ

สืบเสาะหาความรู้ สำ�หรับเด็กปฐมวัยโดยใช้รูปแบบ 

การวิจัยเชิงปฏิบัติการ 3 วงจร ซึ่งผลการประเมินท้าย

วงจร พบว่า ผู้เรียนมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 65.83, 73.33 

และ 90.00 ตามลำ�ดบั ดงันัน้จงึสรปุไดว้า่การจดักจิกรรม

การเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ทำ�ให้ผู้เรียนมี

ความรู้ความเข้าใจในการเรียนสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง 

	 2)	 ทกัษะกระบวนการวทิยาศาสตรส์ำ�หรบัเดก็

ปฐมวัยโดยใช้กิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะ

หาความรู้ จำ�นวน 4 ทักษะคือทักษะการสังเกต ทักษะ

การจำ�แนกประเภท ทักษะการแสดงปริมาณ และทักษะ

การสื่อความหมาย โดยใชแ้บบประเมนิทกัษะกระบวนการ

วทิยาศาสตรท์ีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ พบวา่โดยภาพรวมมคีา่เฉลีย่ 

34.93 คิดเป็นร้อยละ 87.33 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้

	 3)	 คุณลักษณะด้านจิตพิสัย ของนักเรียน

ชั้นอนุบาลปีที่ 2 ระหว่างการจัดประสบการณ์โดยใช้

กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ พบว่า โดยภาพรวมมีค่า

เฉลี่ย 2.70 มีคุณลักษณะด้านจิตพิสัยอยู่ในระดับดี และ

เมื่อพิจารณารายด้านเรียงลำ�ดับจากมากไปน้อย ได้แก่ 

ด้านความสนใจ ดา้นการปรับตัว ดา้นนสิยัการเรียน และ

ด้านเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 

8. อภิปรายผล

	 ผลการวจิยัเรื่อง การพฒันาทกัษะกระบวนการ

วิทยาศาสตร์และคุณลักษณะด้านจิตพิสัยสำ�หรับเด็ก

ปฐมวัยโดยใช้กิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะ

หาความรู้ ผู้วิจัยได้พบประเด็นที่เป็นผลจาก การจัด

กิจกรรม ซึ่งสามารถอธิบายได้ในประเด็นต่าง ๆ ดังต่อ

ไปนี้

	 1)	 การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนแบบ

สืบเสาะหาความรู้ ประกอบด้วยขั้นตอนการจัดกิจกรรม 

4 ขั้นตอน ผู้วิจัยสามารถสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอน โดยสรุปรวมรายละเอียดตามขั้นตอนการ

สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ดังต่อไปนี้ 

	 	 (1)	 ขัน้ตัง้คำ�ถามเชงิวทิยาศาสตร ์ผูว้จิยัใช้

เพลง ปรศินาคำ�ทาย บทบาทสมมตุ ิคำ�ถามที ่เปน็การกระตุน้

ให้นักเรียนอยากรู้อยากเห็น เช่น ในหน่วยการเรียนรู้  

เรื่องผักและผลไม้นักเรียนร้องเพลง“ผลไม้” เลียนเสียง

สัตว์ แสดงท่าประกอบเพลงในหน่วยดอกไม้ เป็นการ

ทำ�ให้เด็กผ่อนคลาย ไม่เครียด ซึ่ง อารมณ์มีผลต่อการ
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เรียนรู้อย่างมาก เด็ก ๆ ที่ไม่มีความเครียด ความกดดัน 

สมองจะไม่ถูกขัดขวาง จะซึมซับการเรียนรู้อย่างเต็มที่

	 	 (2)	 ขั้ นสำ �รวจ ตรวจสอบ นัก เรียน

ลงมือปฏิบัติเพื่อค้นหาความรู้ โดยให้นักเรียนได้รับ

ประสบการณ์ตรงจากการใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 ในการ

สำ�รวจ สังเกต เช่น การสำ�รวจต้นไม้ ดอกไม้ ในโรงเรียน

หรือสังเกตภาพ โดยครูทำ�หน้าที่เป็นผู้แนะนำ�  เช่นใน

หนว่ยผกัและผลไม้ นกัเรยีนสงัเกต ส ีกลิน่ รส ขนาด รปู

รา่ง สว่นตา่ง ๆ  ของผลไม้ โดยใชป้ระสาทสมัผสัที่ 5 จาก

ผลไม้ที่ครูเตรียมมา เช่น เงาะ ส้ม มังคุด ลำ�ไย แตงโม 

กล้วย และแอปเปิ้ล ซึ่งการเรียนรู้ดังกล่าวผู้เรียนจะมี

ความคิดรวบยอด ในเรื่องที่จะเรียนแจ่มชัด เนื่องจากผู้

เรียนเป็นผู้ค้นพบข้อมูลด้วยตนเอง สอดคล้องกับทฤษฎี

การเรียนรู้ โดยการกระทำ� (Learning by doing) ตาม

แนวคิดของ John Dewey

	 	 (3)	 ขั้นตอบคำ�ถามโดยใช้ ผลการสำ�รวจ 

ตรวจสอบ นักเรียนนำ�ข้อมูลที่ได้จากการสำ�รวจ สังเกต 

มาบอกมาเลา่ใหเ้พื่อนและครฟูงั นกัเรยีนไดส้ื่อสารความ

รู้ ใหผู้อ้ื่นเขา้ใจ โดยครใูชค้ำ�ถามนำ�เพื่อใหน้กัเรยีนไดส้รปุ

ความรู้จากข้อค้นพบ

	 	 (4)	 ขัน้การนำ�เสนอผลการสำ�รวจ ตรวจสอบ 

เชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรู้ ใหม่ ครูขยายความรู้

เพิ่มเติมให้นักเรียน โดยให้นักเรียนนำ�ความรู้ที่ ได้รับไป

ประยกุต์ใช้ในสถานการณอ์ื่น ๆ  เชน่ การวาดภาพระบายส ี 

การเล่นเกม การนำ�สิ่งของจริงในชีวิตประจำ�วันมา 

เชื่อมโยงกับความรู้ที่ค้นพบ ฝึกการเปรียบเทียบ จำ�แนก

ความเหมือน ความต่างของสิ่งของ โดยการร่วมสนทนา

ซักถามถึงผลงานที่ทำ�สรุปความรู้ที่ค้นพบโดยใช้คำ�ถาม

โดยการร่วมสนทนาซักถามถึงผลงานที่ทำ�  สรุปความรู้ที่

ค้นพบโดยใช้คำ�ถาม ซึ่งในขั้นตอนการจัดประสบการณ์ 

โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สามารถพัฒนา

ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ได้อย่างชัดเจน

	 	 ผลการสรุปการพัฒนากิจกรรมการเรียน

การสอนแบบสบืเสาะหาความรู ้ทัง้ 3 วงจร โดยภาพรวม

คิดเป็นร้อยละ 77.21 เมื่อแยกเป็นวงจรพบว่า วงจรที่ 1 

ค่าเฉลี่ย 5.26 คิดเป็นร้อยละ 65.83 วงจรที่ 2 ค่าเฉลี่ย 

6.60 คดิเปน็รอ้ยละ 73.33 วงจรที ่3 คา่เฉลีย่ 7.20 คดิเปน็ 

ร้อยละ 90.00 ตามลำ�ดับ ทั้งนี้เป็นเพราะว่าการวิจัยเชิง

ปฏบิตักิาร (Action Research) เปน็กระบวนการแกป้ญัหา

หรือการพัฒนาอย่างเป็นระบบ 

	 2)	 การศึกษาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์

โดยใช้กิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ้

ทัง้ 4 ทกัษะ โดยภาพรวม มคีา่เฉลีย่ 34.93 คดิเปน็รอ้ยละ  

87.32 เมื่อแยกเป็นรายทักษะ พบว่าทักษะที่มีค่าเฉลี่ย

สงูสดุคอื ทกัษะการแสดงปรมิาณ มคีา่เฉลีย่ 9.13 คดิเปน็

รอ้ยละ 91.30 รองลงมา ทกัษะการการสงัเกต มคีา่เฉลีย่ 

8.80 คิดเป็นร้อยละ 88.00 ทักษะการจำ�แนกประเภท  

มีค่าเฉลี่ย 8.83 คิดเป็น ร้อยละ 85.00 ตามลำ�ดับ และ

นอ้ยทีส่ดุทกัษะการสื่อความหมาย มคีา่เฉลีย่ 8.46 คดิเปน็ 

รอ้ยละ 84.60 แสดงวา่กจิกรรมการเรยีนการสอนแบบสบื

เสาะหาความรู ้ ส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียนที่เหมาะ

สมกบัระดบัชัน้และวยัของเดก็ปฐมวยั สอดคลอ้งกบังาน

วจิยัของ ชนญัญา ไทยนวิฒันว์ไิล (2551) ทีศ่กึษาผลของ

การจดัประสบการณว์ทิยาศาสตร์โดยใชว้ธิวีฏัจกัรการสบื

สอบหาความรู ้ทีม่ตีอ่ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์

ของเด็กอนุบาล 4 ทักษะได้แก่ ทักษะการสังเกต ทักษะ

การจำ�แนก ทักษะการวัดและทักษะการสื่อความหมาย 

โรงเรียนเทศบาลวัดโคกสะท้อน ผลการวิจัยพบว่า 

หลังการทดลอง กลุ่มทดลองมีทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตรส์งูกวา่กลุม่ควบคมุอยา่งมนียัสำ�คญัทางสถติิ

ทีร่ะดบั .01 และการทีท่กัษะกระบวนการวทิยาศาสตรข์อง

นกัเรยีนชัน้อนบุาลปทีี ่2 หลงัจากจดัประสบการณ์โดยใช้

กระบวนการสืบเสาะหาความรู้มีการพัฒนาขึ้นเรื่อย ๆ  

ซึ่งการจัดประสบการณ์ดังกล่าว ทำ�ให้สามารถพัฒนา

กระบวนการวิทยาศาสตร์ สอดคล้องกับธรรมชาติของ

การจัดประสบการณ์ กิจกรรมเสริมประสบการณ์ โดย

ใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 4 ขั้นตอน 

	 3)	 การศึกษาคุณลักษณะด้านจิตพิสัยของ

นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ระหว่างการจัดประสบการณ์

โดยใชก้ระบวนการสบืเสาะหาความรู ้ทัง้ 4 ดา้นซึง่ผูว้จิยั

เปน็ผูป้ระเมนิพฤตกิรรม ไดส้งัเกตนกัเรยีนตัง้แตเ่ริม่เรยีน 

ระหว่างเรียน และสังเกตครั้งสุดท้ายเมื่อสิ้นสุดแผนการ

จดัประสบการณก์ารเรยีนรู ้ทัง้ 12 แผน พบวา่ โดยภาพรวม

มีค่าเฉลี่ย 2.70 มีคุณลักษณะด้านจิตพิสัยอยู่ในระดับดี  
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และเมื่อพจิารณารายดา้นเรยีงลำ�ดบัจากมากไปนอ้ย ดา้น 

ความสนใจ ค่าเฉลี่ย 2.79 ด้านการปรับตัว ค่าเฉลี่ย 

2.76 ด้านนิสัยการเรียน ค่าเฉลี่ย 2.63 และด้านเจตคติ

ทางวิทยาศาสตร์ ค่าเฉลี่ย 2.62 แสดงให้เห็นว่า การจัด
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