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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เรื่องระบบ

นิเวศ โดยจัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ และ 2) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 3 เรื่อง ระบบนิเวศ โดยจัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ ในการศึกษาได้แก่ นักเรียนชั้น

มัธยมศึกษา ปีที่ 3 ปีการศึกษา 2552 โรงเรียนบ้านหนองปรือโป่ง สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษานครราชสีมาเขต 6  

จำ�นวน 19 คน การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบไม่เข้าขั้นทดลอง (Pre – Experimental Designs) เครื่องมือที่ใช้ ในการ

วิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยจัดการเรียนรู้ตามแนว

คอนสตรัคติวิสต์ของ Yager จำ�นวน 10 แผน รวม 15 ชั่วโมง 2) แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์เรื่อง ระบบนิเวศ 

จำ�นวน 30 ข้อ ที่มีค่าความยากง่าย (P) เท่ากับ 0.34 – 0.76 ค่าอำ�นาจจำ�แนก (r) เท่ากับ 0.31 – 0.72 ค่าความเชื่อ

มั่นของข้อสอบทั้งฉบับเท่ากับ 0.84 และ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง ระบบนิเวศ จำ�นวน 40 ข้อ  

ที่มีค่าความยากง่าย (P) เท่ากับ 0.46 – 0.76 ค่าอำ�นาจจำ�แนก (r) เท่ากับ 0.34 – 0.67 ค่าความเชื่อมั่นของข้อสอบ

ทัง้ฉบบัเทา่กบั 0.89 หลงัการทดลองใหน้กัเรยีนทำ�แบบทดสอบวดัการคดิวเิคราะห ์และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์าง 

การเรียนแล้วนำ�คะแนนมาเทียบกับเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้ ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนร้อยละ 84.21 ของจำ�นวนนักเรียน

ทั้งหมด มีการคิดวิเคราะห์ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ของคะแนนเต็ม 30 คะแนน 2) นักเรียนร้อยละ 94.73 ของจำ�นวน

นักเรียนทั้งหมด มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ของคะแนนเต็ม 40 คะแนน

Abstract

	 The objective of this research was to study Mathayomsuksa 3 Students’ analytical thinking and 

learning achievement, Science Learning Substance titled “Ecology System,” by knowledge management  

based on Constructivism. The target group using in this study included 19 Mathayomsuksa 3  
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Students, 2009 school year, Bannongpreuapong School, under jurisdiction of the Office of Nakonrachasima  

Educational Service Area 6. The design of this study was Pre-Experimental Design by One-shot case 

study. The instruments using in this study included: 1) The Knowledge Management Plans, titled “Ecology  

System,” Mathayomsuksa 3, by using 10 knowledge management plans, 15 hours, 2) the Analytical Thinking  

Test titled “Ecology System,” 30 items, with item difficulty value (P) = 0.34-0.76, item discrimination  

(r) = 0.31-0.72, and reliability coefficient of total issue = 0.84, and 3) The Learning Achievement Test titled 

“Ecology System,” 40 items, with item difficulty value (P) = 0.46-0.76, item discrimination value (r) = 0.34-

0.67, reliability coefficient of total issue = 0.89. After the experiment, the students responded the Learning 

Achievement Test and the Analytical Thinking Test. Their scores were compared with specified criterion. 

The research findings found that: 1) For 84.21% of total students, they obtained their analytical thinking 

passing criterion 75% of full score 30. 2) For 94.73% of total students, they obtained their learning achieve-

ment passing criterion 75% of full score 40.

ความเป็นมาและความสำ�คัญของปัญหา

	 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 

และแก้ไขเพิม่เตมิ (ฉบบัที ่2) พ.ศ. 2545 หมวด 4 มาตรา 22  

กล่าวว่า การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมี

ความสามารถในการเรยีนรูแ้ละพฒันาตนเองไดแ้ละถอืวา่

ผู้เรียนมีความสำ�คัญมากที่สุด กระบวนการจัดการศึกษา

ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนาตนเองตามความสามารถ

และเต็มศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545) ซึ่ง 

ชี้ใหเ้หน็ถงึความสำ�คญัในการศกึษาทีย่ดึผูเ้รยีนเปน็สำ�คญั  

โดยผ่านกระบวนการศึกษาที่เหมาะสม เพื่อให้การศึกษา 

เป็นพลังสร้างสรรค์และพัฒนาคนในสังคม ฉะนั้น 

การศึกษาที่ปรับแนวคิดการจัดการศึกษาใหม่ จึงจำ�เป็น

ต้องใช้กิจกรรมที่หลากหลาย จัดกิจกรรมให้นักเรียนได้

ปฏิบัติจริง คิดเป็น ทำ�เป็นและแก้ปัญหาเป็น ประกอบ

กบัการจดัการศกึษาในกลุม่สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544  

จะตอ้งจดัใหส้อดคลอ้งกบัปรชัญาการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์ 

วสิยัทศัน ์และสภาพแวดลอ้มของสถานศกึษา มุง่ใหผู้เ้รยีน 

ได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นกระบวนการนำ�ไปสู่การ

สร้างองค์ความรู้ โดยผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ 

ทุกขั้นตอน นักเรียนได้มีโอกาสแสดงความคิดเห็น  

ฝกึใหน้กัเรยีนไดค้ดิวเิคราะหป์ญัหา และสารวทิยาศาสตร์

ยงัเปน็สาระทีม่คีวามสำ�คญัทีท่ำ�ใหค้นไดพ้ฒันาวธิกีารคดิ

ทั้งความคิดที่เป็นเหตุผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์  

คดิวจิารณ ์คดิอยา่งมวีจิารณญาณ ซึง่การคดิเปน็สิง่สำ�คญั 

สำ�หรับมนุษย์ที่ใช้ ในการดำ�รงชีวิต ผู้ที่คิดเป็นจะได้รับ

การยกยอ่งวา่เปน็ผูม้ีสติปญัญา ยอ่มได้รับโอกาสที่ดีกวา่ 

สามารถเอาตัวรอดได้ไม่ว่าจะอยู่ในสถานการณ์อย่างไร 

(ทิศนา แขมมณี, 2547)

	 จากการสะท้อนผลการประเมินมาตรฐาน 

การศกึษาของนกัเรยีนไทย โดยสำ�นกังานรบัรองมาตรฐาน

และประเมินคุณภาพการศึกษา (สมศ.) หลังจากที่สถาน

ศึกษาใช้หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานมาระยะหนึ่ง  

พบว่า มาตรฐานด้านผู้เรียน มาตรฐานที่ 4 คือ ผู้เรียนมี

ความสามารถในการคดิวเิคราะห ์คดิสงัเคราะห ์คดิอยา่ง

มีวิจารณญาณ มีความคิดสร้างสรรค์ คิดไตร่ตรอง และ 

มวีสิยัทศันอ์ยู่ในระดบัปรบัปรงุเปน็สว่นใหญ ่จากการสรปุ

การประเมินผลของ สมศ. จากสถานศึกษา 17,562 แห่ง  

มีสถานศึกษาเพียงร้อยละ 11.1 ที่มีผลการประเมินอยู่ใน

ระดับดี (มีผู้เรียนร้อยละ 75 ขึ้นไป) ได้ผลการประเมิน

ต่ำ�ที่สุดจากมาตรฐานทั้งหมด 14 มาตรฐาน หมายถึง

โดยภาพรวมของการจดัการศกึษาผูเ้รยีนมคีวามสามารถ

ในการคิดวิเคราะห์ มีวิจารณญาณ คิดสร้างสรรค์  

คิดไตร่ตรองและมีวิสัยทัศน์ในมาตรฐานที่ 4 มีผู้เรียน

บรรลุผลน้อยมาก (รายงานของสมศ., 2550) 
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	 การจดัการศกึษาดา้นวทิยาศาสตร์ในการพฒันา

ผู้เรียนให้มีคุณภาพทุก ๆ ด้านยังอยู่ในขอบเขตจำ�กัด  

การพัฒนาผู้เรียนในด้านสติปัญญาเป็นด้านที่ได้รับความ

เอาใจใส่มากกว่าด้านอื่น ๆ แต่ยังขาดการส่งเสริมให้ 

ผู้เรียนผ่านกระบวนการคิด การพัฒนาด้านการคิดหรือ 

การสอนทกัษะการคดิทีน่กัการศกึษาไทยและตา่งประเทศ 

ใหค้วามสนใจมากกวา่ การศกึษาวจิยัเรื่องนีจ้งึเปน็สิง่จำ�เปน็ 

และสำ�คญัยิง่ดงัทีป่ระเวศ วะส ี(2539) กลา่ววา่ “การสอน  

เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการคิด เป็นการค้นพบทาง 

การศึกษาที่ยิ่งใหญ่ในศตวรรษที่ 21 เพราะเป็นการสอน

ทีพ่ฒันาผูเ้รยีนใหเ้ปน็ผูค้ดิเปน็ ทำ�เปน็ และแกป้ญัหาเปน็ 

ผู้เรียนต้องพบการเปลี่ยนแปลงของสังคม สิ่งแวดล้อม

และเทคโนโลยีต่างๆ ที่เข้ามาเกี่ยวข้องมากมาย สิ่งที่ 

ผู้เรียนได้รับการถ่ายทอดจากครูนั้นอาจจะล้าหลังใช้การ

ไม่ได้ แต่การเรียนเพื่อการพัฒนาความสามารถด้านการ

คดิ สิง่ทีต่ดิตวันกัเรยีนไปกค็อืวธิกีารคดิ กระบวนการคดิ 

กระบวนการแสวงหาความรู ้ความสามารถในการกลา้คดิ  

กล้าทำ�  ซึ่งคุณสมบัติเหล่านี้จะกลายเป็นลักษณะนิสัย

ของผู้เรียนในการนำ�ไปสู่การพัฒนาตนเอง สังคมและ 

ประเทศชาติ” เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2546 อ้างถึง 

ในทิศนา แขมมณี, 2544) ได้อภิปรายว่าประเทศชาติ

จะก้าวหน้าไปได้เพียงใดขึ้นอยู่กับการคิดเป็น ของคนใน

ประเทศเป็นสำ�คัญ การคิดคือการที่คน ๆ หนึ่งพยายาม 

ใช้พลังทางสมองของตนในการเอาข้อมูล ความรู้  

ประสบการณ์ต่าง ๆ ที่มีอยู่มาวางอย่างเหมาะสมเพื่อ

ให้ได้มาซึ่งผลลัพธ์ เช่นการตัดสินใจเลือกในสิ่งที่ดีที่สุด

	 ปจัจบุนัมแีนวคดิของทฤษฎกีารเรยีนรู้ ใหมท่ี่ได้

รบัความสนใจอยา่งแพรห่ลายคอื ทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต ์

ที่เชื่อว่า การเรียนรู้เป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นในผู้เรียน 

ผู้เรียนเป็นผู้สร้างความรู้ จากความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่ 

พบเหน็ กบัความรู ้ความเขา้ใจเดมิทีม่มีากอ่น โดยพยายาม 

นำ�ความรู้เกี่ยวกับเหตุการณ์ และปรากฏการณ์ที่พบเห็น

มาสร้างเป็นโครงสร้างทางปัญญา โครงสร้างทาง

	 ปัญญานี้ประกอบด้วย ความหมายหรือความ

เข้าใจเกี่ยวกับสิ่งที่แต่ละบุคคลมีประสบการณ์ อาจเป็น 

ความเข้าใจ หรือความเข้าใจเกี่ยวกับความรู้ของแต่ละ

บุคคล (วรรณทิพา รอดแรงค้า, 2540) ประกอบกับ

ลักษณะการจัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์

ตามแนวคิดของ Yager จะเน้นองค์ประกอบที่สำ�คัญ  

4 ประการ ได้แก่ 1) กระบวนการเรียนรู้เป็นของผู้เรียน

และเน้นความสำ�คัญของความรู้เดิม 2) เปิดโอกาสให้

ผู้เรียนเป็นผู้แสดงความรู้และสร้างองค์ความรู้ด้วย

ตนเอง 3) ผูเ้รยีนไดฝ้กึปฏบิตัจิรงิแสวงหา คน้ควา้ความรู ้

ด้วยตนเอง จนพบความรู้และรู้จักสิ่งที่ค้นพบ ได้เรียนรู้ 

วิเคราะห์ ศึกษา ค้นคว้าจนรู้จริง 4) ผู้เรียนได้ฝึกทักษะ

กระบวนการกลุ่ม อันเป็นพื้นฐานของการดำ�รงชีวิตใน

สงัคมอยา่งเปน็สขุ ซึง่เปน็กระบวนการเรยีนรูท้ีเ่นน้ผูเ้รยีน 

เป็นสำ�คัญ หรือเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางอย่างแท้จริง 

และสอดคล้องกับแนวคิดของทิศนา แขมมณี (2547)  

ที่กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ที่เน้นนักเรียนเป็นสำ�คัญจะ

ช่วยให้นักเรียนมีส่วนในกระบวนการเรียนรู้ ให้นักเรียน

เปน็ผูส้รา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง โดยในขัน้ที ่2 ขัน้สำ�รวจ  

และขั้นที่ 3 ขั้นนำ�เสนอคำ�อธิบายและคำ�ตอบของปัญหา

ของขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ 

The Constructivist Learning Model (CLM) ของ 

Yager นั้น เป็นขั้นที่แสดงให้เห็นได้ชัดเจนว่าสามารถ 

สง่เสรมิและพฒันาการคดิวเิคราะหข์องนกัเรยีน กลา่วคอื

นกัเรยีนไดม้กีารคดิวธิกีารแกป้ญัหา รว่มกนัอภปิรายและ 

แก้ปัญหา ได้วิเคราะห์ข้อมูล สื่อความหมายข้อมูล สร้าง 

คำ�อธิบายใหม่ วิจารณ์คำ�ตอบของปัญหาบูรณาการ 

คำ�ตอบที่ไดก้บัความรูแ้ละประสบการณเ์ดมิทีม่อียู่ในสอง

ขั้นตอนนี้นักเรียนใช้กระบวนการทางสมอง เป็นลำ�ดับ 

ขัน้ตอน เพื่อนำ�สารสนเทศที่ไดม้าแปลความหมาย ซึง่ตอ้ง

อาศัยความรู้เดิมเชื่อมโยงข้อมูลต่าง ๆ  เพื่อให้ได้ข้อสรุป

ออกมา ซึ่งเป็นไปตามลักษณะของการคิดและการคิด

วิเคราะห์ (ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ, 2551) 

	 จากผลการประเมินคุณภาพภายนอกสถาน

ศกึษา โดย สมศ. (รายงานของสำ�นกังานรบัรองมาตรฐาน

และประเมินคุณภาพการศึกษา, 2550) พบว่า ระดับ 

คุณภาพมาตรฐานด้านผู้เรียนระดับประถมศึกษาและ

มัธยมศึกษาตอนต้นของโรงเรียนบ้านหนองปรือโป่ง 

อำ�เภอบ้านเหลื่อม จังหวัดนครราชสีมา มาตรฐานที่ 4  

คือ ผู้เรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์มีค่าเฉลี่ย

คิดเป็นร้อยละ 60 โดยมาตรฐานและตัวบ่งชี้ที่ 4.1  
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ผลสำ�เร็จของผู้เรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห์ คิดเป็น 

ร้อยละ 50 อยู่ในระดับพอใช้ และมาตรฐานที่ 5 ผู้เรียน

มีความรู้และทักษะที่จำ�เป็นตามหลักสูตร มีผลสำ�เร็จ 

คา่เฉลีย่มาตรฐานที ่5 คดิเปน็รอ้ยละ 19 อยูใ่นระดบัปรบัปรงุ 

และจากการวิเคราะห์แบบทดสอบ O-Net (Ordinary 

National Education Test ) และ แบบทดสอบ National 

Test (NT) พบว่าแบบทดสอบส่วนใหญ่เป็นข้อสอบที่

ไม่เน้นความจำ�  จะเน้นความรู้ความเข้าใจ และการคิด

วเิคราะห ์ฉะนัน้การพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนระดบั

ชาติให้สูงขึ้นนั้น การจัดการเรียนการสอนต้องส่งเสริม

และพัฒนาด้านการคิดวิเคราะห์ด้วย ผู้วิจัยจึงเลือกที่

จะศึกษาการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

โดยจัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ เพื่อเป็นการ

สง่เสรมิการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนซึง่สอดคลอ้งกบัเปา้หมาย

และความมุ่งหวังของการจัดการศึกษาในกลุ่มสาระการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2544

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

 	 1. 	เพื่อศึกษาการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เรื่องระบบนิเวศ โดยจัดการเรียนรู้

ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์

	 2. 	เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่3 เรื่องระบบนเิวศ โดยจดัการ

เรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์

คำ�ถามการวิจัย

	 1.	 นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เรื่อง ระบบนิเวศ โดยจัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัค- 

ติวิสต์ มีการคิดวิเคราะห์เป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้หรือไม่

	 2. นักเรียนที่ ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เรื่อง ระบบนเิวศ โดยจดัการเรยีนรูต้ามแนวคอนสตรคัติ

วสิต ์มคีะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เปน็ไปตามเกณฑ์

ที่ตั้งไว้หรือไม่

นิยามศัพท์เฉพาะ

	 1.	 การคิดวิเคราะห์ หมายถึง การแยกแยะ

เพื่อหาสว่นยอ่ยของเหตกุารณ ์เรื่องราวหรอืเนือ้หาตา่ง ๆ   

ว่า ประกอบด้วยอะไรบ้าง มีความสำ�คัญอย่างไร อะไร

เป็นเหตุ อะไรเป็นผล และเป็นอย่างนั้นอาศัยหลักการ

อะไร ตามแนวคิดของ Bloom (1956 อ้างถึงในประพันธ์

ศิริ สุเสารัจ, 2551) การวิเคราะห์แบ่งแยกย่อยออกเป็น 

3 อย่าง ดังนี้

	 	 1)	 วิ เคราะห์ความสำ�คัญ หมายถึง  

การแยกแยะสิ่งที่กำ�หนดมาให้ว่าอะไรสำ�คัญหรือจำ�เป็น 

หรือมีบทบาทมากที่สุด ตัวไหนเป็นเหตุ ตัวไหนเป็นผล

	 	 2) 	วิเคราะห์ความสัมพันธ์ หมายถึง การ

คน้หาวา่ ความสำ�คญัยอ่ย ๆ  ของเรื่องราวหรอืเหตกุารณน์ัน้ 

เกี่ยวพันกันอย่างไร สอดคล้องหรือขัดแย้งกันอย่างไร

	 	 3) 	วเิคราะหห์ลกัการ หมายถงึ การคน้หา

โครงสร้างและระบบของวัตถุ สิ่งของ เรื่องราวและ 

การกระทำ�ตา่งๆ วา่สิง่เหลา่นัน้รวมกนัจนดำ�รงสภาพเชน่

นั้นอยู่ได้เนื่องด้วยอะไร โดยยึดอะไรเป็นหลัก เป็นแกน

กลาง มสีิง่ใดเปน็ตวัเชื่อมโยง ยดึถอืหลกัการใด มเีทคนคิ

อย่างไรหรือยึดคติใด

	 2.	 แบบทดสอบวดัการคดิวเิคราะห ์หมายถงึ 

เครื่องมือที่ใช้วัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์เรื่อง 

ระบบนิเวศซึ่งผู้วิจัยสร้างขึ้นตามหลักการของ Bloom  

3 ด้าน คือ วิเคราะห์ความสำ�คัญ วิเคราะห์ความสัมพันธ์

และวิเคราะห์หลักการ แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำ�นวน  

30 ข้อ	

	 3.	 การจดัการเรยีนรูต้ามแนวคอนสตรคัตวิสิต ์

หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด

ของ Robert E. Yager (1991 อา้งถงึใน วไิลลกัษณ ์หงิชาล,ี  

2551) ได้แบ่งขั้นของการสอนออกเป็น 4 ขั้น ดังนี้

	 	 ขั้นที่ 1 	 ขั้นเชิญชวน ได้แก่การสังเกต

สิ่งรอบตัวด้วยความอยากรู้อยากเห็น และถามคำ�ถาม 

พิจารณาคำ�ตอบที่เป็นไปได้ของคำ�ถามนั้น

	 	 ขั้นที่ 2 	 ขั้นสำ�รวจ ได้แก่ นักเรียนมี 

ส่วนร่วมในการทำ�กิจกรรม ระดมพลังสมองเกี่ยวกับทาง

เลือกที่เป็นไปได้ มองหาสารสนเทศ ทำ�การทดลองโดย

ใช้วัสดุอุปกรณ์ ออกแบบโมเดล รวบรวมและจัดกระทำ�
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ขอ้มลูใชย้ทุธวธิกีารแกป้ญัหา เลอืกทรพัยากรทีเ่หมาะสม 

อภิปรายและแก้ปัญหาร่วมกับนักเรียนคนอื่น ๆ

	 	 ขั้นที่ 3	 ขั้นเสนอคำ�อธิบายและคำ�ตอบ

ของปัญหา ได้แก่ สื่อความหมายข้อมูลและความคิดเห็น  

สรา้งคำ�อธบิายใหม ่ทบทวนและวจิารณค์ำ�ตอบของปญัหา 

ให้เพื่อนประเมินผลการเสนอคำ�ตอบ รวบรวมคำ�ตอบที่

หลากหลาย ชี้ให้เห็นถึงคำ�ตอบที่เหมาะสม

	 	 ขั้นที่ 4 	 ขัน้นำ�ไปปฏบิตั ิไดแ้ก ่การตดัสนิ

ใจนำ�ความรู้และทักษะไปใช้ ถ่ายโยงความรู้และทักษะ 

ถามคำ�ถามใหม ่ใช้โมเดลและความคดิเหน็เพื่อใหเ้กดิการ

อภิปราย และเป็นที่ยอมรับจากเพื่อน ๆ

	 4.	 ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน หมายถงึ คะแนน

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี 3 ที่ ได้จากการทดสอบ 

หลังเรียน เรื่อง ระบบนิเวศ จำ�นวน 40 ข้อ เป็นแบบ

ทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

	 5.	 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ หมายถึง 

เครื่องมอืที่ใชว้ดัความสามารถในการเรยีนรูท้ี่ไดจ้ากการ

ทำ�แบบทดสอบ เรื่อง ระบบนเิวศทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้มลีกัษณะ 

เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำ�นวน 40 ข้อ

	 6.	 เกณฑก์ารผา่น หมายถงึ เปา้หมายคะแนน

การคดิวเิคราะหแ์ละผลสมัฤทธิท์างการเรยีนโดยกำ�หนด

ตามเกณฑ์ของสำ�นักงานรับรองมาตรฐานและประเมิน

คุณภาพการศึกษา (องค์การมหาชน) ที่คะแนนขั้นต่ำ�

ระดับดี 75 – 89 คะแนน (สำ�นักงานรับรองมาตรฐาน

และประเมินคุณภาพการศึกษา, 2550) โดยกำ�หนดให้

จำ�นวนนักเรียนร้อยละ 75 ของจำ�นวนนักเรียนทั้งหมด

ผ่านเกณฑ์คะแนนวัดการคิดวิเคราะห์และคะแนนวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนร้อยละ 75 ของคะแนนเต็ม

วิธีดำ�เนินการวิจัย

	 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยไม่เข้าขั้นทดลอง 

(Pre – Experimental Designs) โดยทำ�การทดลองหนึ่ง

ครั้งกับกลุ่มเป้าหมาย (One – shot case study)

	 กลุ่มเป้าหมาย เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 3 โรงเรียนบ้านหนองปรือโป่ง ตำ�บลโคกกระเบื้อง 

อำ�เภอบ้านเหลื่อม จังหวัดนครราชสีมา จำ�นวน 19 คน

	 ตวัแปรทีต่อ้งการศกึษา ไดแ้ก ่การคดิวเิคราะห์

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ระบบนิเวศ ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยจัดการเรียนรู้ตามแนว

คอนสตรัคติวิสต์

	 เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัย

	 เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย  

1) แผนการจดัการเรยีนรูเ้รื่อง ระบบนเิวศ ชัน้มธัยมศกึษา

ปีที่ 3 โดยจัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์

ของYager จำ�นวน 10 แผน 15 ชั่วโมง 2) แบบทดสอบ

วัดการคิดวิเคราะห์เรื่อง ระบบนิเวศ จำ�นวน 30 ข้อ ที่มี

ค่าความยากง่าย (P) อยู่ระหว่าง 0.34 – 0.76 ค่าอำ�นาจ

จำ�แนก (r) อยู่ระหว่าง 0.31 – 0.72 ค่าความเชื่อมั่นของ

แบบทดสอบทั้งฉบับเท่ากับ 0.84 และ3) แบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง ระบบนิเวศ จำ�นวน 40 

ข้อ ที่มีค่าความยากง่าย (P) อยู่ระหว่าง 0.46 – 0.76  

ค่าอำ�นาจจำ�แนก (r) อยู่ระหว่าง 0.34 – 0.67 ค่าความ

เชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับเท่ากับ 0.89

	 การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 ผูว้จิยัเปน็ผูด้ำ�เนนิการทดลองและเกบ็รวบรวม

ข้อมูลด้วยตนเอง โดยจดัการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัค-

ติวิสต์ ของ Yager เรื่อง ระบบนิเวศ จำ�นวน 10 แผน  

ใช้เวลาทำ�การสอน จำ�นวน 15 ชั่วโมง กับกลุ่มเป้าหมาย 

หลังการทดลองให้นักเรียนทำ�แบบทดสอบวัดการคิด

วิเคราะห์ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

แล้วนำ�คะแนนมาเทียบกับเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้

	 การวิเคราะห์ข้อมูล

	 เปน็การวเิคราะหข์อ้มลูเชงิปรมิาณ ผูว้จิยัไดน้ำ� 

ข้อมูลที่ได้จากแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์และแบบ

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์มาวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรม TAP 

หาค่าเฉลี่ย (X) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) และ

ค่าร้อยละ (Percentage) แล้วนำ�มาเทียบกับเกณฑ์ คือ

จำ�นวนนักเรียนร้อยละ 75 ของจำ�นวนนักเรียนทั้งหมด

ที่ผ่านเกณฑ์คะแนนการคิดวิเคราะห์และวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนร้อยละ 75 ของคะแนนเต็ม
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สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

	 ผลการวิจัยพบว่า 

	 1.	 การคิดวิเคราะห์ จำ�นวนนักเรียนทั้งหมด 

19 คน และนักเรียนที่ทำ�คะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 

จำ�นวน 16 คน คดิเปน็รอ้ยละ 84.21 ของจำ�นวนนกัเรยีน

ทั้งหมดและเป็นไปตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 ทั้งนี้เนื่อง

มาจากการจัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ของ 

Yager มีกระบวนการที่เป็นลำ�ดับขั้นตอนทั้งหมด 4 ขั้น  

คือ ขั้นที่ 1 ขั้นเชิญชวน ขั้นที่ 2 ขั้นสำ�รวจ ขั้นที่ 3  

ขั้นเสนอคำ�อธิบายและคำ�ตอบของปัญหา และขั้นที่ 4  

ขั้นนำ�ไปปฏิบัติ โดยเฉพาะขั้นที่ 2 และ ขั้นที่ 3 เป็น

ขั้นที่แสดงให้เห็นได้ชัดเจนว่าสามารถพัฒนาการคิด

วิเคราะห์ของนักเรียนได้ กล่าวคือนักเรียนได้มีการ

จัดกระทำ�ข้อมูลจากสารสนเทศ คิดวิธีการแก้ปัญหา  

ไดล้งมอืปฏบิตักิจิกรรมจรงิ รว่มกนัอภปิรายและแกป้ญัหา  

ได้วิเคราะห์ข้อมูล วิจารณ์คำ�ตอบของปัญหาบูรณาการ

คำ�ตอบที่ไดก้บัความรูแ้ละประสบการณเ์ดมิทีม่อียู่ในสอง

ขั้นตอนนี้นักเรียนใช้กระบวนการทางสมอง เป็นลำ�ดับ 

ขัน้ตอน เพื่อนำ�สารสนเทศที่ไดม้าแปลความหมาย ซึง่ตอ้ง

อาศัยความรู้เดิมเชื่อมโยงข้อมูลต่าง ๆ  เพื่อให้ได้ข้อสรุป 

ออกมา ซึ่งเป็นไปตามลักษณะของการคิดและการคิด

วเิคราะห ์จงึทำ�ใหน้กัเรยีนเกดิการพฒันาการคดิวเิคราะห ์

และผลการวจิยัครัง้นีย้งัสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ดรณุ ี

วิศิษฎ์วงศ์ (2549) ที่ศึกษาเกี่ยวกับ การเปรียบเทียบผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

เรื่อง สารและสมบตัขิองสารของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา 

ปีที่ 6 โดยได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคคอนสตรัค-

ติวิสต์และการจัดการเรียนรู้ตามปกติ พบว่า ก่อนการ

ทดลอง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในกลุ่ม

ทดลองและกลุ่มควบคุมไม่แตกต่างกัน และหลังการ

ทดลอง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้

วทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัป้ระถมศกึษาปทีี ่6 กลุม่ที่ไดร้บั

การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์มีคะแนน

เฉลี่ยสูงกว่ากลุ่มที่ ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามปกติ  

อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ ศักดา เดชมา 

(2549) ที่ศึกษาเกี่ยวกับ ผลของการจัดการเรียนรู้ที่เน้น

การสร้างความรู้ด้วยตนเองต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และการคิดวิเคราะห์ในวิชาวิทยาศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 1 พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับ

การสอนเน้นการสร้างความรู้ด้วยตนเองสูงกว่านักเรียน

ที่ ได้รับการสอนแบบปกติอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่

ระดับ 0.01 

	 2.	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จำ�นวนนักเรียน

ทั้งหมด 19 คน มีนักเรียนที่ทำ�คะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ  

75 จำ�นวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 94.73 ของจำ�นวน

นักเรียนทั้งหมดและเป็นไปตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 

ทั้งนี้เพราะนักเรียนได้เรียนรู้จากการใช้รูปแบบการจัด 

การเรยีนรูแ้บบคอนสตรคัตวิสิตข์อง Yager ซึง่เปน็รปูแบบ 

การจัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ โดยใน

กิจกรรมการเรียนรู้ซึ่งมี 4 ขั้นตอนได้แก่ 1) ขั้นเชิญชวน 

2) ขั้นสำ�รวจ 3) ขั้นนำ�เสนอคำ�อธิบายและคำ�ตอบของ

ปญัหา 4) ขัน้นำ�ไปปฏบิตั ิในกจิกรรมการเรยีนรู ้นกัเรยีน

ถูกกระตุ้นให้มีความอยากรู้อยากเห็นโดยครูใช้คำ�ถาม

ยั่วยุที่สอดคล้องกับประเด็นที่ต้องการให้นักเรียนศึกษา 

นักเรียนได้สำ�รวจ ทำ�กิจกรรมหรือทำ�การทดลองจาก

กิจกรรมที่กำ�หนด นักเรียนได้ปฏิบัติจริงกับวัสดุหรือสิ่งที่

นกัเรยีนเคยไดส้มัผสัหรอืเหน็ในชวีติประจำ�วนั นำ�มาเปน็

สื่อใหน้กัเรยีนไดศ้กึษาทดลองเพื่อหาคำ�ตอบ ประกอบกบั

การใช้คำ�ถามเพื่อให้นักเรียนได้คิดหาคำ�ตอบและหาคำ�

อธบิายโดยนกัเรยีนไดร้ว่มอภปิรายกนัเปน็กลุม่ และมกีาร

อภิปรายในชั้นเรียน แลกเปลี่ยนประสบการณ์กันภายใน

กลุ่มและภายในชั้นเรียน ในการปฏิบัติงานกลุ่มนักเรียน

ได้มีปฏิสัมพันธ์กัน ร่วมกันระดมความคิดจากกิจกรรมที่

กำ�หนดให้ นักเรียนจึงได้ประสบการณ์ ได้ปฏิบัติจริงจึง

ทำ�ใหเ้ขา้ใจเนือ้หาไดถ้กูตอ้ง และสามารถจดจำ�เนือ้หาได้

จากประสบการณ์ตรง จนเกิดองค์ความรู้ ซึ่งสอดคล้อง

กับทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ที่มีหลักการสำ�คัญว่า ในการ

เรียนรู้ผู้เรียนจะต้องเป็นผู้กระทำ�  (active) และสร้าง

ความรู้ด้วยตนเองโดยผ่านประสบการณ์
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ข้อเสนอแนะ

	 ข้อเสนอแนะในการทำ�วิจัยในครั้งนี้

	 1.	 การนำ�รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนว

คอนสตรคัตวิสิต์ไปใช้ให้ไดผ้ลด ีครตูอ้งแจง้และทำ�ความ

เขา้ใจกบันกัเรยีนเรื่องบทบาทของผูเ้รยีนทีพ่งึกระทำ� และ 

เตรียมการเรื่องสื่อการจัดการเรียนรู้ ให้พร้อม

	 2.	 ในการจดัการเรยีนรูต้ามแนวคอนสตรคัตวิสิต ์

มีขั้นตอนที่ครูใช้คำ�ถามเพื่อให้ผู้เรียนได้คิด ดังนั้นครูจึง

ควรให้เวลาเพื่อให้ผู้เรียนได้คิดพิจารณาคำ�ตอบและควร

ยืดหยุ่นเรื่องเวลา

	 3.	 เนื่องจากการจัดการเรียนรู้ตามแนวคอน

สตรัคติวิสต์ ทำ�ให้นักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห์ จึง

ควรทำ�อย่างต่อเนื่อง เพื่อฝึกและเปิดโอกาสให้นักเรียน

ได้พัฒนาการคิดของตนเอง

	 ข้อเสนอแนะในการทำ�วิจัยในครั้งต่อไป

	 1. 	ควรศึกษาความคิดเห็นของผู้เรียนที่เรียนรู้

จากการจัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์

	 2. 	ควรมกีารศกึษาเปรยีบเทยีบคะแนนการคดิ

วิเคราะห์ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนในเนื้อหา

อื่น ๆ
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