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บทคัดย่อ

	 การวจิยัในครัง้นีม้วีตัถปุระสงคเ์พื่อศกึษา 1) ความรูค้วามเขา้ใจเรื่องปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 2) ความรู้ 

ความเข้าใจเรื่องการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลกของนักเรียนที่เรียนตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่สอดแทรกปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง ที่ใช้การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญ 3) ความสามารถในการนำ�ปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงไปใช้ของนักเรียนที่ผ่านการเรียนตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่สอดแทรกปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

ที่ใช้การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญ 

	 กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยครั้งนี้ คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านดอนบม สังกัดสำ�นักงาน

เขตพื้นที่การศึกษาขอนแก่น เขต 1 ที่กำ�ลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2552 จำ�นวน 31 คน การวิจัยใช้ 

รูปแบบ One- shot case study เป็นการทดลองเพียงกลุ่มเดียวและทดสอบหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เครื่องมือ

ที่ใช้ ในการวิจัย แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 1) เครื่องมือที่ใช้ ในการดำ�เนินการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ จำ�นวน  

10 แผน ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1-4 เป็นแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

และแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5-10 เป็นแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก 2) เครื่องมือ

ที่ใช้ ในการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย ได้แก่ แบบวัดความรู้ความเข้าใจเรื่องปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง แบบวัด

ความรู้ความเข้าใจเรื่องการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก และแบบวัดความสามารถในการนำ�ปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงไปใช้ของนกัเรียน วเิคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ ได้แก่ ค่าความถี่ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าร้อยละ 

	 ผลการวิจัยพบว่า

	 1.	 นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเรื่องปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง คิดเป็นร้อยละ 72.46 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์

ที่กำ�หนดไว้คือ ร้อยละ 70 และมีจำ�นวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์คิดเป็นร้อยละ 83.87 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้คือ  

ร้อยละ 70

	 2.	 นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเรื่องการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก คิดเป็นร้อยละ 72.10 ซึ่งสูงกว่า

เกณฑ์ที่กำ�หนดไว้คือ ร้อยละ 70 และมีจำ�นวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ คิดเป็นร้อยละ 80.64 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้

คือ ร้อยละ 70 
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	 3.	 นักเรียนมีความสามารถในการนำ�ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในระดับมาก คิดเป็นร้อยละ 83.87 

และระดับปานกลาง ร้อยละ 16.13

Abstract

	 The purposes of the present research study were: 1) to study learning achievement in Philosophy 

of Sufficiency Economy 2) to study learning achievement in world temperature changing 3) to study the 

students’ ability applying their knowledge about the Philosophy of Sufficiency Economy.

	 The target group consisted of 31 grade- 7 students in Donbom School, under the Office of Khon 

Kaen Educational Service Area 1, during the second semester of the 2009 academic year. The One-Shot 

Case Study Design was employed in the research. The research tools consisted of 1) experimental tool 

which comprised 10 lesson plans, 1-4 lesson plans about the Philosophy of Sufficiency Economy, and 

5-10 lesson plans about world temperature changing. 2) Data collection tools which comprised a learning 

achievement test in Philosophy of Sufficiency Economy, world temperature changing, and a test to measure 

the students’ ability applying their knowledge about the Philosophy of Sufficiency Economy. The collected 

data were analyzed by frequency, arithmetic mean, percentage and standard deviation.

	 The findings were as follows: 

	 1)	 The students’ learning achievement in Philosophy of Sufficiency Economy was 72.46% which 

was higher than the prescribed of 70%. Furthermore, 83.87% of the group passing criterion was also higher 

than the prescribed criterion of 70%. 

	 2)	 The students’ learning achievement in world temperature changing of 72.05% which was higher 

than the prescribed of 70%. Furthermore, 80.64% of the group passing criterion which was also higher than the  

prescribed criterion of 70%. 3. The students showed their ability in applying their knowledge about the Philosophy of  

Sufficiency Economy in “High” level for 83.87%, in “Moderate” level for 16.13%.

บทนำ�

	 ความเป็นมาและความสำ�คัญของปัญหา

	 สถานการณ์ความเสื่อมโทรมของทรัพยากร

ธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม ทัง้ดา้นทรพัยากรปา่ไม ้สตัวป์า่  

และปัญหาจากมลพิษ รวมถึงแก๊สเรือนกระจกในชั้น

บรรยากาศเป็นปัจจัยที่ส่งผลให้อุณหภูมิของโลกสูงขึ้น 

และกำ�ลงัจะทวคีวามรนุแรงขึน้เรื่อย ๆ  สถานการณท์ีเ่กดิ

ขึน้นีค้งปฏเิสธไมไ่ดว้า่ลว้นแลว้แตเ่ปน็ผลทีเ่กดิจากความ

ไมพ่อเพยีงของมนษุย ์สง่ผลกระทบโดยตรงตอ่การดำ�รง

ชีวิต ทั้งทางด้านสุขภาพ วิถีชีวิต เศรษฐกิจ และสังคม 

ซึ่งปัญหาเหล่านี้ล้วนส่งผลต่อการพัฒนาประเทศทั้งใน

ปัจจุบันและอนาคต (งานเผยแพร่วิชาการสถาบันวิจัย

สภาวะแวดล้อม จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2550)

	 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 

และทีแ่ก้ไขเพิม่เตมิ (ฉบบัที ่2) พ.ศ. 2545 กลา่วถงึแนวทาง 

การจัดการศึกษาที่มุ่งประโยชน์สูงสุดที่เน้นผู้เรียนเป็น

สำ�คัญ โดยยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถใน

การเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ ต้องมีความรู้คู่คุณธรรม 

กระบวนการเรียนรู้และบูรณาการตามความเหมาะสม

สอดคล้องกับความถนัด ความสนใจ และความแตกต่าง

ของผูเ้รยีน โดยการจดัการเรยีนรูต้อ้งจดัสภาวะแวดลอ้ม 

บรรยากาศ รวมทัง้แหลง่การเรยีนรูต้า่ง ๆ  ใหห้ลากหลาย

เพื่อเอื้อต่อความสามารถของ แต่ละบุคคลสามารถ 

พัฒนาตนตามธรรมชาติ 

	 ป รั ชญาของ เ ศ รษฐกิ จ พอ เพี ย ง  เ ป็ น

แนวทางปฏิบัติที่ยึดทางสายกลางอันประกอบด้วย  
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ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุ้มกัน

ในตัวที่ดีต่อผลกระทบอันเกิดจากการเปลี่ยนแปลง โดย

อาศยัความรอบรู ้ความรอบคอบ ในการนำ�วชิาการตา่ง ๆ   

มาใช้ ในการวางแผนและการดำ�เนินการทุกขั้นตอน 

(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 

2543)

	 โรงเรยีนบา้นดอนบม ตัง้อยูใ่นชมุชนเกษตรกรรม 

และอาชีพหลักของชุมชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ

เกษตรกรรม คดิเปน็รอ้ยละ 99 จงึเปน็แหลง่ทีเ่อือ้ประโยชน ์

ในการเรียนรู้สำ�หรับนักเรียน นอกจากนี้ โรงเรียนได้

ส่งเสริมให้ครูร้อยละ 90 มีความรู้ ในเรื่องปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อให้ครูสามารถ บูรณาการ

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่กระบวนการจัด 

การเรียนการสอน ส่งผลให้ โรงเรียนบ้านดอนบมได้รับ

รางวัล “หนึ่งโรงเรียนหนึ่งนวัตกรรม” โครงการส่งเสริม

การเรียนรู้คู่การเกษตรเพื่อเศรษฐกิจพอเพียง “ระดับ

ดีเยี่ยม” ในงานมหกรรมการเรียนรู้สู่เศรษฐกิจพอเพียง 

(Khon Kaen Excellence Fair) ปีการศึกษา 2549 

	 การนำ�หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

มาใช้ ในการเรียนรู้เรื่อง การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของ

โลกโดยใช้กิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็น

สำ�คัญ ได้แก่ รูปแบบการเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่ม

ย่อย รูปแบบการเรียนรู้แบบกรณีตัวอย่าง และรูปแบบ 

การเรยีนรูแ้บบเทคนคิจิก๊ซอว ์(Jigsaw Technic) เพื่อเชื่อม

โยงเนื้อหาที่เรียนกับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจำ�วัน  

นักเรียนสามารถใช้สิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบ ๆ ตัวและ 

จากที่ไดศ้กึษาจากแหลง่การเรยีนรูจ้รงิเพื่อนำ�มาใชป้ระกอบ 

การอธิบายเรื่องการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก ซึ่ง

จะทำ�ให้นักเรียนเรียนรู้ด้วยความสนุกสนาน เพลิดเพลิน 

เกิดความท้าทาย ไม่เบื่อหน่ายกับเนื้อหาในบทเรียน และ

สามารถนำ�ความรูท้ี่ได้ไปใชป้ระโยชนท์ัง้ตอ่ตนเอง สงัคม

และประเทศชาติต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

	 1.	 เพื่อศึกษาความรู้ความเข้าใจเรื่องปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงจากแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อให้

ความรู้เรื่องปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

	 2.	 เพื่ อศึ กษาความรู้ ค ว าม เข้ า ใ จ เ รื่ อ ง 

การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลกของนักเรียนที่เรียน

ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่สอดแทรกปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง ที่ใช้การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียน

เป็นสำ�คัญ

	 3.	 เพื่อศึกษาความสามารถในการนำ�ปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ของนักเรียนที่ผ่านการเรียน 

ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่สอดแทรกปรัชญาของ

เศรษฐกจิพอเพยีงในเนือ้หาเรื่องการเปลีย่นแปลงอณุหภมู ิ

ของโลก ที่ใช้การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญ 

วิธีดำ�เนินการวิจัย

	 1. 	รูปแบบการวิจัย เป็นการทดลองเพียง

กลุ่มเดียวและทดสอบหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

(One-shot case study) โดมมกีลุม่เปา้หมาย คอื นกัเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านดอนบม อำ�เภอเมือง

ขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น สังกัดสำ�นักงานเขตพื้นที่ 

การศึกษาขอนแก่น เขต 1 

	 2. 	เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัย ดังนี้ 

		  1)	 แผนการจัดการเรียนรู้ จำ�นวน 10 แผน 

			   แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่1-4 เรื่องปรชัญา 

ของเศรษฐกิจพอเพียง

			   แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่5-10 เรื่องการ

เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก

		  2) 	แบบวัดความรู้ความเข้าใจเรื่องปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง 

		  3) 	แบบวัดความรู้ความเข้าใจเรื่องการ

เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก 

		  4) 	แบบวัดความสามารถในการนำ�ปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ของนักเรียน

สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูล

	 1.	 ด้านความรู้ความเข้าใจเรื่องปรัชญาของ

เศรษฐกจิพอเพยีง พบวา่นกัเรยีนมคีะแนนเฉลีย่ ( ) เทา่กบั 

11.38 คะแนน จากคะแนนเตม็ 15 คะแนน คดิเปน็รอ้ยละ  

72.46 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้คือ ร้อยละ 70 มีค่า

เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.59 และมีจำ�นวนนักเรียน 
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ที่ผ่านเกณฑ์ทั้งหมด 26 คน จากจำ�นวนนักเรียนทั้งหมด 

31 คน คิดเป็นร้อยละ 83.87 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำ�หนด

ไว้คือ ร้อยละ 70 

	 2.	 ดา้นความรูค้วามเขา้ใจเรื่องการเปลีย่นแปลง 

อุณหภูมิของโลก พบว่านักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย ( ) 

เท่ากับ 14.41 คะแนน จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน  

คิดเป็นร้อยละ 72.10 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้คือ  

ร้อยละ 70 มีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.63 และมี

จำ�นวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ทั้งหมด 25 คน จากจำ�นวน

นักเรียนทั้งหมด 31 คน คิดเป็นร้อยละ 80.64 ซึ่งสูงกว่า

เกณฑ์ที่กำ�หนดไว้คือ ร้อยละ 70

	 3.	 ความสามารถในการนำ�ปรชัญาของเศรษฐกจิ

พอเพยีงไปใชข้องนกัเรยีน พบวา่นกัเรยีนมคีวามสามารถ

ในการเชื่อมโยงปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในระดับ

มาก จำ�นวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 83.87 และระดับ 

ปานกลาง จำ�นวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 16.13 

การอภิปรายผล 

	 1.	 ด้านความรู้ความเข้าใจเรื่องปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง 

		  จากการวิเคราะห์คะแนนแบบทดสอบวัด

ความรู้ความเข้าใจเรื่องปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

พบว่านักเรียนส่วนใหญ่มีความรู้ความเข้าใจเรื่องปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งมีคะแนนสูงกว่าเกณฑ์ที่ 

กำ�หนดไวค้อื รอ้ยละ 70 มจีำ�นวน 26 คน จากจำ�นวนนกัเรยีน 

ทัง้หมด 31 คน คดิเปน็รอ้ยละ 83.87 สอดคลอ้งกบั สนัต ิ

สลีา (2553) ไดว้ดัความรูค้วามเขา้ใจเกีย่วกบัปรชัญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียน พบว่านักเรียนมีคะแนน

เฉลี่ยเท่ากับ 15.35 คะแนน จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน  

คดิเปน็รอ้ยละ 76.76 ซึง่สงูกวา่เกณฑท์ีต่ัง้ไวค้อื รอ้ยละ 60  

และมีจำ�นวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ทั้งหมด 32 คน จาก

จำ�นวนนักเรียนทั้งหมด 34 คน คิดเป็นร้อยละ 94.11  

ซึง่สูงกวา่เกณฑท์ี่ตั้งไวค้ือ ร้อยละ 70 และสอดคลอ้งกับ  

ปวนีา ภมูแิดนดนิ (2551) ไดพ้ฒันาหนว่ยการเรยีนรูแ้บบ

บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เรื่อง ทรัพย์ใน

ดนิทอ้งถิน่ของเรา สำ�หรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่4 

โรงเรียนโคกคำ�วิทยา อำ�เภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ์ 

ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน

ที่ ได้เรียนรู้จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จากหน่วย

การเรียนรู้และบูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

เรื่องทรัพย์ในดินท้องถิ่นของเราโดยใช้แหล่งการเรียนรู้

ในชุมชน พบว่านักเรียนจำ�นวนร้อยละ 88.9 มีคะแนนผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยร้อยละ 82.7 ของคะแนนเต็ม 

ซึ่งผ่านเกณฑ์ 80/70 

	 2.	 ด้ า นคว ามรู้ ค ว าม เ ข้ า ใ จ เ รื่ อ ง ก า ร

เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก 

		  จากการวิเคราะห์คะแนนแบบทดสอบวัด

ความรู้ความเข้าใจเรื่องการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของ

โลกพบวา่นกัเรยีนสว่นใหญม่คีวามรูค้วามเขา้ใจเรื่องการ

เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก ซึ่งมีคะแนนสูงกว่าเกณฑ์

ที่กำ�หนดไว้คือ ร้อยละ 70 มีจำ�นวน 25 คน จากจำ�นวน

นกัเรยีนทัง้หมด 31 คน คดิเปน็รอ้ยละ 80.64 สอดคลอ้ง

กับ อัจฉรา ไชยศรี (2552) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ 

เรื่องระบบนิเวศ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดย

ใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นร่วมกับปรัชญาของเศรษฐกิจ 

พอเพียง พบว่านักเรียนส่วนใหญ่มีผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรยีนสงูกวา่เกณฑท์ีต่ัง้ไวค้อื รอ้ยละ 70 เนื่องจากกจิกรรม 

การเรียนรู้ ในแต่ละแผนการเรียนรู้มีความสอดคล้องกับ

สภาพความเปน็จรงิในสงัคมปจัจบุนั เปน็สาระการเรยีนรู ้

ทางวทิยาศาสตรเ์รื่องระบบนเิวศ ที่ไดน้ำ�เอาปรชัญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นแนวปฏิบัติในการศึกษาร่วมกับ

วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ซึ่งนักเรียนสามารถนำ�ความรู้

และทักษะต่าง ๆ ที่ได้รับจากการฝึกปฏิบัติในกิจกรรมไป

แก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมในชีวิตประจำ�วันได้ จึงมีส่วนทำ�ให้

นักเรียนเกิดความสนใจและศึกษาอย่างรู้แจ้ง ส่งผลให้

เกิดความรู้ ความจำ� ความเข้าใจ และการนำ�ไปใช้ จึง

ทำ�ให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าเกณฑ์ที่

ตั้งไว้ สอดคล้องกับสันติ สีลา (2553) ที่ศึกษาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 หน่วย

ภาวะโลกร้อน ที่มีการบูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง ในวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น พบว่าผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 23.32 

คะแนน จากคะแนนเตม็ 30 คะแนน คดิเปน็รอ้ยละ 77.74  

สงูกวา่เกณฑท์ีต่ัง้ไวค้อื รอ้ยละ 75 และมจีำ�นวนนกัเรยีน
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ที่ผ่านเกณฑ์ทั้งหมด 28 คน จากจำ�นวนนักเรียนทั้งหมด 

34 คน คิดเป็นร้อยละ 82.35 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้คือ 

ร้อยละ 75 สอดคล้องกับ นันทา ชุติแพทย์วิภา (2545) ที่

ศกึษาเรื่องผลของการจดัการเรยีนการสอนวทิยาศาสตร์

สิ่งแวดล้อมตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

ผลการวจิยัพบวา่ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาวทิยาศาสตร ์

สิง่แวดลอ้มของนกัเรยีนที่ไดร้บัการจดัการเรยีนการสอน

วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอพียง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทาง

สถิติที่ระดับ .01 

		  จากการจดัการเรยีนรูเ้รื่องการเปลีย่นแปลง 

อุณหภูมิของโลกโดยการสอดแทรกแนวคิดหลักของ

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง พบว่านักเรียนส่วนใหญ่

มีผลการเรียนสูงกว่าเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้ ทั้งนี้เนื่องจาก

กิจกรรมการเรียนรู้ ในแต่ละแผนการเรียนรู้มีความ

สอดคลอ้งกบัสภาพความเปน็จรงิในสงัคมและเหตกุารณ์

ที่เกิดขึ้นในปัจจุบัน เป็นสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

เรื่องการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลกที่สอดแทรก 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเข้าสู่กระบวน 

การเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญ นักเรียนสามารถนำ�

ความรูท้ี่ไดภ้ายหลงัจากการจดักจิกรรมการเรยีนการสอน 

ตลอดจนหลักการแก้ปัญหาต่างๆ เพื่อนำ�ไปใช้ ในชีวิต 

ประจำ�วัน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดังกล่าว จึงมีส่วน 

ช่วยกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจที่จะศึกษาค้นคว้า  

โดยการลงมอืปฏบิตัดิว้ยตนเอง รวมทัง้รว่มกนัคดิวเิคราะห ์ 

อภปิรายภายในกลุม่อยา่งมเีหตผุล และสามคัค ีจงึสง่ผลให้

ภายหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นักเรียนมีความรู้ 

จากเรื่องที่ศึกษาเป็นอย่างดี นักเรียนมีความจำ�ในเนื้อหา

หรือแนวทางปฏิบัติที่เป็นประโยชน์ รวมทั้งมีความเข้าใจ

ในเนื้อหาการเรียนการสอนเพื่อนำ�ไปใช้ในชีวิตประจำ�วัน 

ให้เกิดประโยชน์และส่งผลให้นักเรียนมีผลการเรียน 

สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้

	 3.	 ด้านความสามารถในการนำ�ปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ของนักเรียน

		  จากการวิเคราะห์คะแนนแบบแบบทดสอบ

วดัความสามารถในการนำ�ปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีง

ไปใช้ของนักเรียน พบว่านักเรียนมีความสามารถในการ

เชื่อมโยงความรู้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงใน

ระดับมากร้อยละ 83.87 และในระดับปานกลาง ร้อยละ  

16.13 และพบว่านักเรียนมีคะแนนความสามารถ 

ในการเชื่อมโยงความรู้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่ 

แตกต่างกัน ทั้งนี้เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เป็นการนำ�หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ 

รว่มกบัการเรยีนรู้ ในสาระเรื่องการเปลีย่นแปลงอณุหภมูิ

ของโลกโดยกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็น

สำ�คญั ซึง่กจิกรรมการเรยีนรูเ้ปน็การปลกูฝงัในเรื่องความ 

พอประมาณ การมเีหตผุล การมภีมูคิุม้กนั ดา้นความรู ้และ

ดา้นการมคีณุธรรม นกัเรยีนไดศ้กึษาจากแหลง่การเรยีนรู้ 

ที่ใกลเ้คยีงกบัชวีติจรงิ โดยผูว้จิยัไดท้ำ�การสอนเรื่องปรชัญา 

ของเศรษฐกจิพอเพยีงเพื่อใหน้กัเรยีนมคีวามรูค้วามเขา้ใจ 

เรื่องปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีงมากขึน้ โดยภายหลงั 

จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นักเรียนมีความสามารถ

ในการศึกษาเรียนรู้จากกิจกรรมที่จัดขึ้นได้เป็นอย่างดี 

สอดคลอ้งกบั สนัต ิสลีา (2553) ทีศ่กึษาความสามารถในการ

แก้ปัญหาภาวะโลกร้อนด้วยความพอเพียงของนักเรียน  

พบว่านักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 41.11 คะแนน จาก

คะแนนเต็ม 50 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 82.23 ซึ่งสูงกว่า 

เกณฑ์ที่ตั้งไว้คือ ร้อยละ 75 และมีจำ�นวนนักเรียนที่ 

ผ่านเกณฑ์ทั้งหมด 29 คน จากจำ�นวนนักเรียนทั้งหมด 

34 คน คิดเป็นร้อยละ 85.29 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้คือ 

ร้อยละ 75 สอดคล้องกับ วงเดือน วงษ์พันธ์ (2551)  

ที่ศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียน 

หลังจากที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องเศรษฐกิจ

พอเพียง พบว่านักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหา

ระดับดีมากเฉลี่ยร้อยละ 72.73 สอดคล้องกับ ปวีนา  

ภมูแิดนดนิ (2551) ทีพ่ฒันาหนว่ยการเรยีนรูแ้บบบรูณาการ 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เรื่องทรัพย์ในดินท้องถิ่น 

ของเรา สำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน

โคกคำ�วทิยา อำ�เภอยางตลาด จงัหวดักาฬสนิธุ ์ที่ไดเ้รยีนรู ้

จากการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรยีน 

ร้อยละ 100 มีคะแนนการนำ�หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงไปประยุกต์ ใช้ ในสถานการณ์ที่สัมพันธ์กับ

การดำ�เนินชีวิตประจำ�วันร้อยละ 87.2 สอดคล้อง กับ 

อัจฉรา ไชยศรี (2552) กล่าวว่า การที่นักเรียนมีความ
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สามารถในการเชื่อมโยงความรูห้ลกัปรชัญาของเศรษฐกจิ

พอเพียงในระดับมากนั้น เนื่องมาจากองค์ความรู้แต่ละ

กิจกรรมเป็นการนำ�แนวปฏิบัติตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกจิพอเพยีงมารว่มกบัสาระการเรยีนรู ้ตามขัน้ตอน 

วฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ โดยกจิกรรมการเรยีนรูจ้ะปลกูฝงั

ในเรื่องความพอประมาณ การมีเหตุผล การมีภูมิคุ้มกัน 

ด้านความรู้ และด้านการมีคุณธรรม ซึ่งองค์ความรู้ที่ได้

รับนั้นสอดคล้องกับความจำ�เป็นในสภาพสังคมปัจจุบัน  

ผูเ้รยีนไดเ้หน็แนวทางปฏบิตัใินการแกป้ญัหาสิง่แวดลอ้ม 

สอดคล้องกับ เอื้อพงศ์ เฉลิมเล่า (2552) กล่าวว่า 

การทีน่กัเรยีนมคีวามสามารถในการเชื่อมโยงความรูห้ลกั 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในระดับมากนั้น เนื่องมา 

จากแหล่งการเรียนรู้ที่ ใช้ ในการศึกษาอยู่ ในชุมชนที่

โรงเรียนตั้งอยู่จึงมีสภาพแวดล้อมที่นักเรียนคุ้นเคย 

ประกอบกบัการลงมอืปฏบิตัจิรงิในแหลง่การเรยีนรู ้ทำ�ให้

นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการทำ�กิจกรรม นักเรียน

ไดป้ฏบิตักิจิกรรมภายในกลุม่โดยสมาชกิรว่มมอืกนัปฏบิตัิ

หนา้ที ่และสอดคลอ้งกบั ทศินา แขมมณ ี(2551) กลา่ววา่ 

การเรียนรู้แบบการอภิปรายกลุ่มย่อย (Small-Group 

Discussion) หมายถึง กระบวนการที่ผู้สอนใช้ ในการ

ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ โดยการจัดผู้เรียนกลุ่ม

เล็กๆ ประมาณ 4-8 คน และให้ผู้เรียนในกลุ่มพูดคุย 

แลกเปลี่ยนข้อมูล ความคิดเห็น และประสบการณ์ใน

ประเดน็ทีก่ำ�หนดให ้และสรปุผลการอภปิรายออกมาเปน็

ข้อสรุปของกลุ่ม โดยมุ่งให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมอย่างทั่วถึง  

มโีอกาสแสดงความคดิเหน็และแลกเปลีย่นประสบการณ์

ซึ่งกันและกัน 

	 จากผลการวิจัย

	 ดา้นความรูค้วามเขา้ใจเรื่องปรชัญาของเศรษฐกจิ

พอเพียง ภายหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่า

นกัเรยีนสว่นใหญม่คีวามรูค้วามเขา้ใจในเรื่องปรชัญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง เนื่องจากกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้น 

ผูเ้รยีนเปน็สำ�คญั นกัเรยีนไดเ้รยีนรูแ้ละลงมอืปฏบิตัดิว้ย

ตนเอง ได้เรียนรู้จากแหล่งการเรียนรู้ที่อยู่ใกล้ตัวและ

ใกล้เคียงกับชีวิตประจำ�วันของนักเรียน นอกจากนี้ ใน

แตล่ะกจิกรรมไดม้กีารยกตวัอยา่งสถานการณแ์ละปญัหา 

พืน้ฐานที่ใชเ้พื่อกระตุน้ความคดิใหน้กัเรยีนแสดงความคดิ

เห็นในสิ่งที่ตนเองได้เรียนให้มากที่สุด 

	 ด้านความรู้ความเข้าใจเรื่องการเปลี่ยนแปลง

อุณหภูมิของโลก เป็นการนำ�หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงสอดแทรกเข้าไปในกระบวนการเรียนรู้ โดย 

การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญ โดยเน้นให้ 

ผู้เรียนได้เรียนรู้ ได้ปฏิบัติด้วยตนเองหรือร่วมมือกัน  

รวมทัง้แลกเปลีย่นความคดิเหน็กนัภายในกลุม่ นอกจากนี้ 

การเรยีนรูจ้ากกรณศีกึษาซึง่ในสาระการเรยีนรูเ้รื่องการ

เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลกจำ�เป็นต้องยกตัวอย่าง

เหตกุารณห์รอืกรณตีวัอยา่งทีเ่กดิขึน้ในชวีติประจำ�วนัเพื่อ

ให้นักเรียนได้เห็นภาพและเกิดจิตสำ�นึกที่ดีในการช่วยกัน 

รณรงคถ์งึปญัหาทีเ่กดิขึน้ ตลอดจนสามารถใชห้ลกัปรชัญา 

ของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อใช้ ในการแก้ไขหรือป้องกัน

เกีย่วกบัปญัหาตา่ง ๆ  ทีเ่กดิจากการเปลีย่นแปลงอณุหภมูิ

ของโลก ซึง่จากผลการวจิยัพบวา่ การนำ�หลกัปรชัญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ ในกิจกรรมการเรียนรู้ ในสาระ 

การเรียนรู้เรื่องการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลกนั้น  

นักเรียนส่วนใหญ่มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องการ

เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลกเป็นอย่างดี

	 ด้านความสามารถในการนำ�ปรัชญาของ

เศรษฐกจิพอเพยีงไปใชข้องนกัเรยีน ภายหลงัจากการจดั

กจิกรรมการเรยีนรู ้พบวา่นกัเรยีนมคีวามสามารถในการ

วเิคราะหส์ถานการณท์ีก่ำ�หนดให้ไดเ้ปน็อยา่งด ีเนื่องจาก

การจัดกิจกรรมดังกล่าวนักเรียนได้เรียนรู้จากสิ่งที่อยู่

รอบ ๆ ตัว ทั้งการศึกษาจากแหล่งการเรียนรู้ที่ใกล้เคียง

กับชีวิตจริง ทำ�ให้นักเรียนได้รับประสบการณ์ตรงจาก 

การเรยีนรู ้นกัเรยีนเกดิการเรยีนรูอ้ยา่งมคีวามหมาย สง่ผล 

ให้เกิดทักษะที่ดีในการเรียนรู้ รวมทั้งองค์ความรู้ที่ได้รับ

มคีวามสอดคลอ้งกบัสภาพสงัคมปจัจบุนั นกัเรยีนไดเ้หน็

แนวทางการปฏบิตัแิละการนำ�หลกัปรชัญาของเศรษฐกจิ

พอเพียงไปใช้ ในการแก้ปัญหาในชีวิตประจำ�วันและ

เตรียมพร้อมกับความเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้นในอนาคต 

นอกจากนี้สถานการณ์ที่กำ�หนดให้เป็นสถานการณ์ที่มี

ความใกล้เคียงกับชีวิตประจำ�วันของนักเรียนและเป็น

เหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในสังคม นักเรียนมีส่วนร่วม

ในกิจกรรมการเรียนรู้และในหัวข้อที่กำ�หนด นักเรียนมี

โอกาสแสดงความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
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ซึ่งจะช่วยให้เกิดการเรียนรู้ ในเรื่องที่เรียนมากยิ่งขึ้น 

ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ ทำ�ให้

นักเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นและมีความสามารถ

ในการแก้ปัญหาต่อสถานการณ์นั้น ๆ ได้เป็นอย่างดี

	 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องการ

เปลีย่นแปลงอณุหภมูขิองโลกโดยสอดแทรกหลกัปรชัญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียน

เป็นสำ�คัญ สอดคล้องกับแนวทางการจัดการศึกษา

ตามพระราชบัญญัติการศึกษาที่เน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้

ด้วยตนเองอย่างเต็มความสามารถ เป็นการจัดกิจกรรม

ที่ทำ�ให้นักเรียนมีความรู้และความเข้าใจในเรื่องปรัชญา

ของเศรษฐกจิพอเพยีง สง่เสรมิใหน้กัเรยีนนำ�ความรูเ้รื่อง

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ ในการป้องกันหรือ

แก้ไขปัญหาที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก

ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจำ�วัน ตลอดจนนำ�หลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในชีวิตประจำ�วันให้เกิดประโยชน์ 

ซึ่งเป็นวิธีการหนึ่งที่มีประสิทธิภาพ

ข้อเสนอแนะที่ ได้จากการวิจัย 

	 1. 	การจดักจิกรรมการเรยีนรู้โดยการสอดแทรก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ครูผู้สอนต้องมีความรู้

ความเข้าใจในหลักการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

อย่างถูกต้อง และควรสอนให้นักเรียนมีความรู้  

ความเข้าใจหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงก่อน 

จึงดำ�เนินการสอนสอดแทรกปรัชญาดังกล่าวในสาระ 

การเรียนรู้อื่นต่อไปตามลำ�ดับ

	 2. 	การจดักจิกรรมการเรยีนรู้โดยการสอดแทรก

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเข้าร่วมกับกิจกรรม

การเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญ ครูผู้สอนควรใช้

กจิกรรมและสื่อทีห่ลากหลาย และควรกระตุน้ใหน้กัเรยีน

ได้มีโอกาสแสดงออกให้มากที่สุด 

	 3.	 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ในลักษณะนี้ 

ควรคำ�นึงถึงเวลาในการจัดกิจกรรมทั้งในและนอกเวลา

เรียนเพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพมาก

ยิ่งขึ้น

กิตติกรรมประกาศ
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