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บทคัดย�อ 

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคHเพ่ือ  1) ศึกษาความสามารถในการอJานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขVาใจ ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปaท่ี 4  โดยใชVการจัดการเรียนรูVแบบรJวมมือเทคนิค CIRC (Cooperative Integrated Reading and 
Composition) รJวมกับแผนผังความคิด (Mind Mapping) โดยใหVจํานวนนักเรียนไมJต่ํากวJารVอยละ 70 มีผลสัมฤทธ์ิดVาน
ความสามารถในการอJานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขVาใจผJานเกณฑHเฉลี่ยรVอยละ 70 ข้ึนไป  2) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปaท่ี 4 ท่ีมีตJอการจัดการเรียนรูVแบบรJวมมือเทคนิค CIRC (Cooperative Integrated Reading and 
Composition) รJวมกับแผนผังความคิด (MIND MAPPING) 

กลุJมตัวอยJางเปmนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปaท่ี 4 หVองเรียน 4/1 จํานวน 34 คน โรงเรียนหนองบัวระเหววิทยาคาร 
ภาคเรียนท่ี 2 ปaการศึกษา 2559 ไดVมาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยใชVการวิจัยเชิงทดลองแบบหน่ึง
กลุJมวัดผลหลังการทดลอง (One-Shot Case Study) 

เครื่องมือท่ีใชVในการวิจัยครั้งน้ีประกอบดVวย  1) แผนการจัดการเรียนรูVโดยใชVการจัดการเรียนรูVแบบรJวมมือเทคนิค 
CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition) รJวมกับแผนผังความคิด (Mind Mapping) จํานวน 6 แผน 
2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการอJานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขVาใจ  3) แบบสอบถามความความพึงพอใจท่ีมีตJอการ
จัดการเรียนรูVแบบรJวมมือเทคนิค CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition) รJวมกับแผนผังความคิด 
(Mind Mapping) สถิติท่ีใชVวิเคราะหHขVอมูล ไดVแกJ คJารVอยละ คJาเฉลี่ย และสJวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
 ผลการวิจัย พบวJา  
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1. นักเรียนจํานวนไมJต่ํากวJารVอยละ 70 มีความสามารถในการอJานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขVาใจ ผJานเกณฑHเฉลี่ยรVอย
ละ 70 ข้ึนไป โดยมีนักเรียนรVอยละ 76.47 คิดเปmนจํานวนนักเรียน 26 คน มีความสามารถในการอJานภาษาอังกฤษเพ่ือความ
เขVาใจผJานเกณฑHท่ีตั้งไวV คือ รVอยละ 70 โดยมีจํานวนนักเรียนผJานเกณฑH คือ รVอยละ 70.97 คิดเปmนคะแนนเฉลี่ยเทJากับ 21.29   

2. นักเรียนมีความพึงพอใจตJอการจัดการเรียนรูVโดยใชVการจัดการเรียนรูVแบบรJวมมือเทคนิค CIRC (Cooperative 

Integrated Reading and Composition) รJวมกับแผนผังความคิด (Mind Mapping) โดยภาพรวมอยูJในระดับมาก (  = 
4.00, S.D. = 0.58)  
คําสําคัญ:  ความสามารถในการอJานภาษาอังกฤษ, เทคนิค CIRC, แผนผังความคิด (MIND MAPPING) 
 
Abstract 

The objectives of this research were  1) to study the development of English reading 
comprehension of grade 10 students based on Cooperative Integrated Reading and Composition 
Technique and Mind Mapping Technique so that at least 70% of the students could meet the criteria not 
less than 70% and  2) to study the student’s satisfaction with learning management using Cooperative 
Integrated Reading and Composition Technique and Mind Mapping Technique.  

The sample was 34 grade 10 students during the second semester of academic year 2016 from 
Nongbuarawewittayakarn School, Nongbuarawe District, Chaiyaphum Province selected by Purposive 
Sampling. The research methodology used in this research was Pre-Experimental Design (One-Shot Case 
Study). 

The research instruments were 1) 6 lesson plans using Cooperative Integrated Reading and 
Composition Technique and Mind Mapping Technique,  2) English reading comprehension ability test, and 
3) the students’ satisfaction questionnaire on learning management using Cooperative Integrated Reading 
and Composition Technique and Mind Mapping Technique. The data were analyzed by using percentage, 
mean, and standard deviation. 

The results of this research showed that; 
1. There were 26 students or 76.47% could meet expected criteria. The students scored 21.29 or 

70.97% on the average on reading comprehension ability.  
2. The students’ satisfaction with learning management using Cooperative Integrated Reading and 

Composition Technique and Mind Mapping Technique as a whole was at the “high” level ( = 4.00, S.D. 
= 0.58) 
Keywords:  English Reading Comprehension Ability, Cooperative Integrated Reading and Composition  
                 Technique, Mind Mapping 
 
บทนํา 

ปEจจุบันภาษาอังกฤษเปKนภาษากลางของมนุษยชาติ เปKนภาษาท่ีมนุษย	บนโลกใชOติดต�อระหว�างกัน แมOว�าแต�ละคนจะมี
ภาษาประจําชาติ เมื่อตOองติดต�อกับคนอ่ืนท่ีต�างภาษาต�างวัฒนธรรมกัน ทุกคนสื่อสารกันดOวยภาษาอังกฤษ เปKนเหตุใหOทุกชาติ
ทุกภาษาบรรจุวิชาภาษาอังกฤษเปKนภาษาที่สองรองลงมาจากภาษาประจําชาติ ในแกนหลักของหลักสูตรของการศึกษาทุก
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ระดับ ตั้งแต�ปฐมวัยไปจนถึงการศึกษาตลอดชีวิต และประเทศอาเซียนใชOภาษาอังกฤษกันในการสื่อสารและการติดต�อธุรกิจ
ระหว�างกัน ดังน้ัน ภาษาอังกฤษจึงเปKนภาษาราชการและภาษาหลักของพลเมืองอาเซียน ในการสื่อสารสรOางสัมพันธ	สู�โลกกวOาง
ของภูมิภาค อาเซียน (สมเกียรติ อ�อนวิมล,  2560) 

ในปEจจุบันระบบการเรียนการสอนของไทยตOองมีการพัฒนาตัวเอง สําหรับการเรียนภาษาอังกฤษของเด็กไทยยังถือว�ามี
ปEญหา ไดOแก�  นักเรียนยังขาดความมั่นใจในการเรียนภาษาอังกฤษ ความบกพร�องดOานการอ�าน การเขียนไม�คล�อง นักเรียนมี
นิสัยไม�รักการอ�านและการเขียน นักเรียนขาดความกลOาแสดงออก ทําใหOผูOเรียนไม�บรรลุผลตามเปbาหมาย ซึ่งเปKนปEญหาสําคัญ
ทางดOานการเร ียนการสอนอยู �เสมอ หลักส ูตรการศึกษาระดับขั ้นการศึกษาพื ้นฐาน กําหนดใหOภาษาอังกฤษเปKน
ภาษาต�างประเทศที่เปKนสาระการเรียนรูOพื้นฐานซึ่งนักเรียนทุกคนตOองไดOเรียนรูO  เพื่อใหOมีความรูOความสามารถในการฟEง พูด 
อ�าน เขียน เขOาใจความแตกต�างของภาษา การคิด สังคม เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง และวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม
ประเพณี และสามารถสื่อสารกับชาวต�างชาติไดO รวมทั้งช�วยใหOผูOเรียนเขOาถึงองค	ความรู Oต�าง ๆ ทั้งในหOองเรียนและนอก
หOองเรียนไดOง�ายและกวOาง จึงถือไดOว�าภาษาต�างประเทศมีความสําคัญอย�างยิ่งในชีวิตประจําวันเปKนเครื่องมือสําคัญในการ
ติดต�อสื่อสาร การศึกษา การแสวงหาความรูO การประกอบ อาชีพ การสรOางความเขOาใจเกี่ยวกับวัฒนธรรม และวิสัยทัศน	 ของ
ชุมชนโลก มีความร�วมมือกับประเทศต�าง ๆ ช�วยพัฒนาผูOเรียนใหOมีความเขOาใจตนเองและผูOอื่นไดOดีขึ้น เรียนรูOและเขOาใจความ
แตกต�างของภาษาวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม สังคม เศรษฐกิจ และมีเจตคติที่ดีต�อภาษาต�างประเทศ (หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551, 2552) 

การเปลี่ยนแปลงการจัดการเรียนรูOในศตวรรษท่ี 21 ใหOเด็กมีความรูO ความสามารถ และทักษะจําเปKน ซึ่งเปKนผลจาก
การปฏิรูปเปลี่ยนแปลงรูปแบบการจัดการเรียนการสอน ปEจจุบันเปKนการเรียนจากการคOนควOาเองของศิษย	 โดยครูมีหนOาที่ช�วย
แนะนํา และช�วยออกแบบกิจกรรม และช�วยใหOนักเรียนแต�ละคนสามารถประเมินความกOาวหนOาของการเรียนรูOของตนเองไดO 
ทักษะการเรียนรูO 3R และนวัตกรรม 4C ประกอบดOวย 3R ไดOแก� Reading (การอ�าน), การเขียน (Writing) และ คณิตศาสตร	 
(Arithmetic) และ 4C ไดOแก�  การคิดวิเคราะห	   (Critical Thinking,  การสื่อสาร (Communication) การร�วมมือ 
(Collaboration) และ ความคิดสรOางสรรค	 (Creativity) รวมถึงทักษะชีวิตและอาชีพ และทักษะดOานสารสนเทศสื่อและ
เทคโนโลยี และการบริหารจัดการดOานการศึกษาแบบใหม� ดOวยเหตุนี้ จึงถือไดOว�าทักษะการอ�าน เปKนทักษะพื้นฐานที่สําคัญใน
ชีวิตประจําวัน เพราะการศึกษาหาความรูO การติดต�อสื ่อสาร การใชOเทคโนโลยีสมัยใหม� ลOวนเกี่ยวขOองกับภาษาอังกฤษ  
(วิจารณ	 พานิช, 2555) 

ดOวยบริบทของโรงเรียนและความพรOอมของผูOเรียนในการเรียนรู Oภาษาอังกฤษ ผูOวิจัยจึงไดOศึกษาผลการทดสอบ
ระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ท่ี 6 ป�การศึกษา 2558 ของโรงเรียนหนองบัวระเหววิทยาคาร สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 30 พบว�า วิชาภาษาอังกฤษ คะแนนเฉลี่ย 20.97 คะแนน และนักเรียนขาด
ทักษะดOานการอ�านภาษาอังกฤษ การแปลความหมายคําศัพท	หรือรูปประโยคในแบบต�าง ๆ ไม�ไดO นักเรียนไม�สามารถเขียน
สรุปความจากเรื่องราวที่อ�านไดO และนักเรียนยังขาดความมั่นใจในการเรียนภาษาอังกฤษ ผูOวิจัยเห็นว�าการเลือกเทคนิคการ
สอนท่ีเหมาะสมมาใชOเพ่ือปรับปรุงการเรียนการสอน และคํานึงถึงความแตกต�างระหว�างบุคคล 

การจัดการเรียนการสอนแบบร�วมมือเทคนิค CIRC เปKนเทคนิค วิธีการที่ผูOวิจัยเลือกใชO ในการจัดกิจกรรมการ
พัฒนาการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความเขOาใจ การเขียนและทักษะทางภาษา จะเนOนที่หลักสูตรและวิธีการสอน  โปรแกรม  
CIRC  พัฒนาข้ึนโดย  Madden,  Slavin  และ  Stevens  เนOนวิธีการเรียนรูOเปKนกลุ�ม มีการจัดการเรียนการสอนแบบร�วมมือ
มาใชOกับการอ�านและการเขียนโครงการ  ผลของการจัดกิจกรรมทําใหOนักเรียนมีโอกาสในการเรียนรู Oแบบอิสระและมี
ปฏิสัมพันธ	แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน ก�อใหOเกิดความรูOสึกเปKนอันหน่ึงอันเดียวกันภายในกลุ�ม เปKนการสรOางพลังใน
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ทางบวกและสรOางแรงจูงใจในการเรียนมากขึ้น จึงทําใหOนักเรียนมีการพัฒนาความสามารถทางภาษาอังกฤษดีขึ้น นักเรียนใน
กลุ�มมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น มีความมั่นใจกลOาแสดงออกในแลกเปลี่ยนเรียนรูO ในการจัดกลุ�มผูOเรียนควรคํานึงถึงความ
แตกต�างระหว�างบุคคลในดOานความตOองการ ความสามารถ หรือความเร็วที่ผูOเรียนจะเกิดการเรียนรูO และเพื่อใหOตนเองและ
สมาชิกทุกคนในกลุ�มประสบความสําเร็จตามเปbาหมายท่ีกําหนด ผูOเรียนจะตOองพัฒนาทักษะการทํางานร�วมกับผูOอื่น ส�งเสริมใหO
ผูOเรียนทํางานร�วมกัน  ทักษะการประสานสัมพันธ	 ทักษะการคิด ทักษะการแสวงหาความรูO ทักษะการแกOปEญหา (Slavin, R. 
E., 1990) 

การพัฒนาการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความเขOาใจเพื่อใหOนักเรียนมีความจําระยะยาว การสรุปความดOวยแผนผัง
ความคิด (Mind Mapping)  เปKนเทคนิค วิธีการอีกหน่ึงอย�างท่ีผูOวิจัยเลือกใชOเพ่ือส�งเสริมการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความเขOาใจ
ของผูOเรียน  เทคนิคนี้พัฒนาขึ้นโดยโทนี บูซาน (Tony Buzan) ที่นําเอาความรูOเรื่อง สมองมาปรับใชOกับการเรียนรูO ที่เปลี่ยน
จากการจดบันทึกแบบเดิม ท่ีจดเปKนตัวอักษรเปKนบรรทัด เปKนแถว มาเปKนการบันทึก ดOวยคํา ภาพ สัญลักษณ	 แบบแผ�เปKนรัศมี
ออกรอบ ๆ ศูนย	กลางเหมือนกับ การแตกแขนงของกิ่งไมO โดยใชOสีสันหลากหลาย ต�อมาไดOนําไปใชOกับกิจกรรมอื่นดOวย ไดOแก� 
การช�วยจํา การวางแผน การตัดสินใจ การแกOปEญหา การนําเสนอ การเขียนหนังสือ เปKนการถ�ายทอดความคิด หรือขOอมูลต�าง 
ๆ ท่ีมีอยู�ในสมองลงกระดาษ โดยการใชOภาพ สี เสOน และการโยงใย เรียงจากบนลงล�าง ช�วยใหOเกิดความคิดสรOางสรรค	  เนื่อง
จะเห็นเปKนภาพรวม และเป}ดโอกาสใหOสมองใหOเชื่อมโยงต�อขOอมูลหรือความคิดเขOาหากันไดOง�าย นายธัญญา ผลอนันต	 ไดOนํา
แนวคิด วิธีการน้ีเขOามาเผยแพร�ในวงการศึกษาของไทย เริ่มจากการวางแผนจัดการเรียนรูO การจัดกิจกรรมต�าง ๆ ในการเรียนรูO 
สําหรับผูOเรียนน้ันจะสามารถพัฒนาทักษะในการเรียนรูO ศาสตร	และศิลปะดOานต�าง ๆ ไดOอย�างมีประสิทธิภาพมากขึ้น ทําใหOการ
เรียนรูOมีชีวิตชีวามากยิ่งข้ึนและเปKนเรื่องท่ีสนุกสนานสําหรับนักเรียน  (นายธัญญา ผลอนันต	 และ ขวัญฤดี ผลอนันต	, 2550) 

ดOวยหลักการและเหตุผลดังกล�าว ทําใหOผูOวิจัยสนใจท่ีจะศึกษาการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความเขOาใจ ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาป�ที ่ 4 โดยใชOการจัดการเรียนรูOแบบร�วมมือเทคนิค CIRC (Cooperative Integrated Reading and 
Composition) ร�วมกับแผนผังความคิด (Mind Mapping) ในการรูOภาษาอังกฤษไดOดียิ่งข้ึน เพ่ือส�งเสริมใหOนักเรียนไดOฝ�กทักษะ
ในการทํางานเปKนกลุ�ม ช�วยเหลือซึ่งกันและกัน มีส�วนร�วมในการแสดงความคิดเห็น มีความกระตือรือรOนในการทํางาน 
รับผิดชอบในงานท่ีไดOรับมอบหมาย มีข้ันตอนในการทํางานอย�างเปKนระบบ ไดOฝ�กการแกOปEญหาภายในกลุ�ม มีความสัมพันธ	อัน
ดีระหว�างตนเองกับผูOอื่นดOวย นอกจากนี้ผูOเรียนยังสามารถสรุปความในรูปแบบแผนผังความคิด เพื่อเปKนการจดจําในระดับที่
คงทนและจําคําศัพท	ไดOนาน จากรูปแบบการสอนดังกล�าว สามารถใชOบูรณาการจัดการเรียนการสอนเพื่อเปKนแนวทางในการ
พัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษและพัฒนาคุณภาพของงานสอนใหOมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน   
 
วัตถุประสงค0ของการวิจัย 

 1. เพ่ือศึกษาความสามารถในการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความเขOาใจ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป�ที่ 4 โดยใชOการ
จัดการเรียนรูOแบบร�วมมือเทคนิค CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition) ร�วมกับแผนผังความคิด 
(Mind Mapping) โดยใหOจํานวนนักเรียนไม�ตํ่ากว�ารOอยละ 70 มีผลสัมฤทธิ์ดOานความสามารถในการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อ
ความเขOาใจผ�านเกณฑ	เฉลี่ยรOอยละ 70 ข้ึนไป 

 2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป�ที่ 4 ที่มีต�อการจัดการเรียนรูOแบบร�วมมือเทคนิค CIRC 
Cooperative Integrated Reading and Composition) ร�วมกับแผนผังความคิด (Mind Mapping) 
 
 
 



วารสารศึกษาศาสตร	 ฉบับวิจัยบัณฑิตศึกษา   มหาวิทยาลัยขอนแก�น | 117 
ป�ที่ 12 ฉบับที่ 3 (กรกฎาคม – กันยายน 2561) 

 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 
  1. ประชากรและกลุ?มตัวอย?าง  

    1.1 ประชากร ประชากรในการวิจัยครั้งน้ี คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป�ที่ 4 จํานวน 134 คน โรงเรียนหนองบัว
ระเหววิทยาคาร อําเภอหนองบัวระเหว จังหวัดชัยภูมิ สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 30 ป�การศึกษา 
2559 

    1.2 กลุ?มตัวอย?าง กลุ�มตัวอย�างที่ใชOในการวิจัยครั้งนี้ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป�ที่ 4 หOองเรียน 4/1 จํานวน 34 
คน โรงเรียนหนองบัวระเหววิทยาคาร อําเภอหนองบัวระเหว จังหวัดชัยภูมิ สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา 
เขต 30 ป�การศึกษา 2559 โดยกลุ�มตัวอย�างนี้ไดOมาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  เนื่องจากนักเรียนมี
ทักษะดOานการอ�านอยู�ในระดับค�อนขOางตํ่า จึงควรไดOรับการพัฒนาอย�างต�อเน่ือง 
 2. รูปแบบการวิจัย 

    การศึกษาครั้งนี้ผูOวิจัยไดOใชOรูปแบบการวิจัยเชิงทดลองแบบหนึ่งกลุ�มวัดผลหลังการทดลอง One-Shot Case 
Study มีแบบแผนการวิจัยดังน้ี 
 

X                  O 
 
สัญลักษณ	ท่ีใชOในแบบแผนการวิจยั 

X แทน   การจัดการเรียนรู Oแบบร�วมมือเทคนิค CIRC (Cooperative Integrated Reading and 
Composition) ร�วมกับแผนผังความคิด (Mind Mapping)  

O แทน  1) ความสามารถในการอ�านภาษาอังกฤษเพ่ือความเขOาใจ 2) ความพึงพอใจมีต�อการจัดการเรียนรูOแบบ
ร�วมมือเทคนิค CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition) ร�วมกับแผนผังความคิด (Mind Mapping) 
 3. เคร่ืองมือท่ีใชEในการวิจัย 

    3.1 แผนการจัดการเรียนรูOโดยใชOการ 
จัดการเรียนรูOแบบร�วมมือเทคนิค CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition) ร�วมกับแผนผังความคิด 
(Mind Mapping) จํานวน 6 แผน ใชOเวลาสอน 12 ช่ัวโมง  

    3.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการ 
อ�านภาษาอังกฤษเพื่อความเขOาใจ เปKนแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขOอ เปKนแบบทดสอบที่วัดระดับ
ความจําและความเขOาใจ 
                3.3 แบบสอบถามความความพึงพอใจที่มีต�อการจัดการเรียนรู Oแบบร�วมมือเทคนิค CIRC (Cooperative 
Integrated Reading and Composition) ร�วมกับแผนผังความคิด (Mind Mapping)  จํานวน 20 ขOอ  
 4. การเก็บรวบรวมขEอมูล 

การเก็บรวมรวมขOอมูล ดําเนินการตามข้ันตอน ต�อไปน้ี 
                4.1 ปฐมนิเทศนักเรียนมัธยมศึกษาป�ท่ี 4/1โรงเรียนหนองบัวระเหววิทยาคาร ท่ีเปKน 
กลุ�มตัวอย�าง ใหOมีความรู OความเขOาใจเกี ่ยวกับการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู O เพื ่อศึกษาความสามารถในการอ�าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเขOาใจ  
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    4.2 จัดนักเรียนเปKนกลุ�ม กลุ�มละ 4-5 คน  
คละตามระดับความสามารถ เก�ง-ปานกลาง-อ�อน โดยการพิจารณาจากคะแนนสอบปลายภาคเรียนที่ 1 รายวิชาภาษาอังกฤษ 
1 รหัสวิชา อ 31101  
              4.3 ดําเนินการสอนดOวยแผนการจัดการเรียนรูOท่ีผูOวิจัยสรOางข้ึน จํานวน 6 แผน 12 ช่ัวโมง 
              4.4 ระหว�างการจัดการเรียนรูO ผูOสอนสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูOของผูOเรียนและบันทึกขOอมูลลงในแบบสังเกต
พฤติกรรมการทํางานกลุ�ม  

  4.5 หลังสิ้นสุดการจัดกิจกรรมการเรียนรูO ครู 
ใหOนักเรียนทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความเขOาใจ แบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จํานวน 30 ขOอ 
               4.6 ครูใหOนักเรียนทําแบบสอบถามความความพึงพอใจที่มีต�อการจัดการเรียนรู Oแบบร�วมมือเทคนิค CIRC 
(Cooperative Integrated Reading and Composition) ร�วมกับแผนผังความคิด (Mind Mapping)   

    4.7 เก็บรวบรวมขOอมูลจากการทํากิจกรรม แบบทดสอบ แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุ�มและแบบสอบถาม
ความความพึงพอใจที่มีต�อการจัดการเรียนรูOแบบร�วมมือเทคนิค CIRC (Cooperative Integrated Reading and 
Composition) ร�วมกับแผนผังความคิด (Mind Mapping) มาวิเคราะห	ขOอมูลทางสถิติ 

     4.8 สรุปผลขOอมูลท่ีผ�านการวิเคราะห	ตามวิธีการทางสถิติ 

 5. การวิเคราะห0ขEอมูล 
การวิเคราะห	ขOอมูลวิเคราะห	ตามหัวขOอต�อไปน้ี 

     5.1 ความสามารถในการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความเขOาใจ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป�ที่ 4 โดยใชOการจัดการ
เรียนรูOแบบร�วมมือเทคนิค CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition) ร�วมกับแผนผังความคิด (Mind 
Mapping) โดยใหOนักเรียนจํานวนไม�ตํ่ากว�ารOอยละ 70  มีความสามารถในการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความเขOาใจ ผ�านเกณฑ	
เฉลี ่ยรOอยละ 70 ขึ ้นไป วิเคราะห	ความสามารถในการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความเขOาใจจากค�าเฉลี ่ย(Mean) รOอยละ 
(Percentage) และส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
    5.2 ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ที่ 4 หOอง 4/1 ที่มีต�อการจัดการเรียนรูOแบบร�วมมือเทคนิค CIRC 
(Cooperative Integrated Reading and Composition) ร�วมกับแผนผังความคิด (Mind Mapping) วิเคราะห	ผลความพึง
พอใจจากค�าเฉลี่ย (Mean) และส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 
สรุปและอภิปรายผล 
 1. สรุปผลการวิจัย 

    1.1 การทดสอบวัดความสามารถในการอ�านภาษาอังกฤษเพ่ือความเขOาใจ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป�ที่ 4 โดย
ใชOการจัดการเรียนรูOแบบร�วมมือเทคนิค CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition) ร�วมกับแผนผัง
ความคิด (Mind Mapping) พบว�านักเรียนผ�านเกณฑ	ที่ตั้งไวO คือนักเรียนจํานวนไม�ตํ่ากว�ารOอยละ 70 มีความสามารถในการ
อ�านภาษาอังกฤษเพ่ือความเขOาใจ ผ�านเกณฑ	เฉลี่ยรOอยละ 70 ขึ้นไป โดยมีนักเรียนรOอยละ 76.47 คิดเปKนจํานวนนักเรียน 26 
คน มีความสามารถในการอ�านภาษาอังกฤษเพ่ือความเขOาใจผ�านเกณฑ	ท่ีตั้งไวO คือ รOอยละ 70 โดยมีจํานวนนักเรียนผ�านเกณฑ	 
คือ รOอยละ 70.97 คิดเปKนคะแนนเฉลี่ยเท�ากับ 21.29  



   1.2 การสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต�อการจัดกิจกรรมการเรียนรูOโดยใชOการจัดการเรียนรูOแบบร�วมมือเทคนิค 
(Cooperative Integrated Reading and Composition
มัธยมศึกษาป�ที่ 4 หOอง 4/1 ที่มีต�อการจัดการเรียนรูO
Integrated Reading and Composition
หOอง 4/1 มีความพึงพอใจต�อการจัดการเรียนรูO

Reading and Composition) ร�วมกับแผนผังความคิด 
= 0.58)  เมื่อพิจารณาเปKนรายดOานพบว�า ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ที่ 
เรียนรูOแบบร�วมมือเทคนิค CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition

Mapping) อยู�ในระดับมาก ดOานที่มีค�าเฉลี่ยสูงที่สุดคือ ดOานที่ 

ดOานกิจกรรมการเรียน ( = 4.00, S.D
 2. อภิปรายผลการวิจัย 

    2.1 ความสามารถในการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความเขOาใจ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป�ที่ 
เรียนรูOแบบร�วมมือเทคนิค CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition
Mapping) จากการวิจัย พบว�า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป�ที่ 
ในการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความเขOาใจ โดยใชOการ
Reading and Composition) ร�วมกับแผนผังความคิด 
สามารถอภิปรายไดOว�า การเรียนรูOแบบร�วมมือท่ียึดเทคนิค 
Mapping) โดยใชOแผนการจัดการเรียนรูOแบบร�วมมือเทคนิค 
เรียน การสอนโดยใชOเทคนิคเทคนิค CIRC 
เขียนมาช�วยพัฒนาการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความเขOาใจ โดยใหO ผูOเรียนไดOฝ�กสรุปหลังจากการอ�านและเขียนสรุปใจความ
สําคัญของเรื่องท่ีอ�านออกมาตามความเขOาใจและความคิดเห็นของตนเองในรูปแบบผังความคิด  จึงถือว�า วิธีการดังกล�าวเปKน
การพัฒนาทักษะในการอ�านเพื่อ ความเขOาใจ  โดยนักเรียนไดOฝ�กการทํางานเปKนทีมและ ไดOพัฒนาทักษะการอ�านเพื่อความ
เขOาใจอย�างไดOผล ครูผูOสอนมีหนOาที่เพียงค
ช�วยเหลือกัน ส�งผลใหOเกิดความรูOความเขOาใจในเนื้อหา มากยิ่งขึ้น นักเรียนไดOแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนในกลุ�มอย�า
สรOางสรรค	 มีการเขียนสรุปในกลุ�มและสรุปดOวยดOวยตนเองในรูปแบบแผนผังความคิด จ
กําหนดไวO สอดคลOองกับงานวิจัยของ ปEณฑิตา สุกดํา และคณะ 
จับใจความโดยใชOกระบวนการเรียนเปKนกลุ�ม ซึ่งแต�ละกลุ�มประกอบดOวยนักเรียนที่มีความสามารถในการอ�านแตกต�างกัน คื
สูง ปานกลาง และตํ่า นักเรียนท่ีเรียนเก�งจะไดOช�วยเหลือนักเรียนท่ีเรียนอ�อน โดยมีลําดับข้ันตอนการจัดกิจกรรมเก่ียวกับเรื่องท่ี
อ�านที่สามารถพัฒนาการอ�านไดOอย�างเปKนลําดับ และธิดา ทิพย	สุข 
CIRC มีการจัดกิจกรรมเพ่ือใหOนักเรียนร�วมมือกันเรียนรูOภายในกลุ�ม มีข้ันตอนการสอนดังต�อไปน้ี  
การปฏิบัติเปKนกลุ�ม  3) ขั้นการปฏิบัติโดยอิสระ 
ความรูOดOานการสอนทางภาษาโดยใชOเทคนิค 
กิจกรรม ดังต�อไปน้ี  1) การจัด  กลุ�มอ�าน   
จะใหOนักเรียนอ�าน       4) การจับคู�อ�าน การเรียนรูOไวยากรณ	ในเรื่องและ
ท่ีกําหนด     6) การฝ�กอ�านออกเสียงคําที่กําหนด 

วารสารศึกษาศาสตร	 ฉบับวิจัยบัณฑิตศึกษา   มหาวิทยาลัยขอนแก�น

ป�ที่ 12 ฉบับที่ 

การสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต�อการจัดกิจกรรมการเรียนรูOโดยใชOการจัดการเรียนรูOแบบร�วมมือเทคนิค 
Cooperative Integrated Reading and Composition) ร�วมกับแผนผังความคิด (Mind Mapping

ที่มีต�อการจัดการเรียนรูOโดยใชOการเรียนรูOแบบร�วมมือร�วมมือเทคนิค 
Integrated Reading and Composition) ร�วมกับแผนผังความคิด (Mind Mapping)  พบว�านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป�ที่ 

มีความพึงพอใจต�อการจัดการเรียนรูOโดยใชOการจัดการเรียนรูOแบบร�วมมือเทคนิค CIRC (Cooperative Integrated 

ร�วมกับแผนผังความคิด (Mind Mapping) โดยภาพรวมอยู�ในระดับมาก  
เมื่อพิจารณาเปKนรายดOานพบว�า ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ที่ 4 ที่มีต�อการจัดการเ

Cooperative Integrated Reading and Composition) ร�วมกับแผนผังความคิด 

อยู�ในระดับมาก ดOานที่มีค�าเฉลี่ยสูงที่สุดคือ ดOานที่ 1 ดOาน  ( = 4.05, S.D. = 0.59

D. = 0.58)   

ความสามารถในการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความเขOาใจ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป�ที่ 
Cooperative Integrated Reading and Composition) ร�วมกับแผนผังความคิด 

ชั้นมัธยมศึกษาป�ที่ 4 มากกว�ารOอยละ 70 มีผลคะแนนจากการทดสอบ
ในการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความเขOาใจ โดยใชOการจัดการเรียนรูOแบบร�วมมือเทคนิค CIRC (Cooperative Integrated 

ร�วมกับแผนผังความคิด (Mind Mapping) ผ�านเกณฑ	เฉลี่ยรOอยละ 
สามารถอภิปรายไดOว�า การเรียนรูOแบบร�วมมือท่ียึดเทคนิค CIRC เปKนเทคนิคหลักในการสอนแลOวแทรก

โดยใชOแผนการจัดการเรียนรูOแบบร�วมมือเทคนิค CIRC และแผนผังความคิดหลังการเรียนการสอน เนื่องจากการ
CIRC และแผนผังความคิด เปKนวิธีการเรียนการสอนที่นําเอากิจกรรมการอ�านและ การ

เขียนมาช�วยพัฒนาการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความเขOาใจ โดยใหO ผูOเรียนไดOฝ�กสรุปหลังจากการอ�านและเขียนสรุปใจความ
สําคัญของเรื่องท่ีอ�านออกมาตามความเขOาใจและความคิดเห็นของตนเองในรูปแบบผังความคิด  จึงถือว�า วิธีการดังกล�าวเปKน
การพัฒนาทักษะในการอ�านเพื่อ ความเขOาใจ  โดยนักเรียนไดOฝ�กการทํางานเปKนทีมและ ไดOพัฒนาทักษะการอ�านเพื่อความ
เขOาใจอย�างไดOผล ครูผูOสอนมีหนOาที่เพียงควบคุมดูแล ใหOคําแนะนําใน การทํากิจกรรม ทุกคนในกลุ�มใหOความร�วมมือและ
ช�วยเหลือกัน ส�งผลใหOเกิดความรูOความเขOาใจในเนื้อหา มากยิ่งขึ้น นักเรียนไดOแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนในกลุ�มอย�า
สรOางสรรค	 มีการเขียนสรุปในกลุ�มและสรุปดOวยดOวยตนเองในรูปแบบแผนผังความคิด จนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ�านเกณฑ	ที่ 
กําหนดไวO สอดคลOองกับงานวิจัยของ ปEณฑิตา สุกดํา และคณะ (2556) ไดOกล�าวไวOว�า เทคนิค CIRC เปKนวิธีท่ีฝ�กทักษะการอ�าน
จับใจความโดยใชOกระบวนการเรียนเปKนกลุ�ม ซึ่งแต�ละกลุ�มประกอบดOวยนักเรียนที่มีความสามารถในการอ�านแตกต�างกัน คื
สูง ปานกลาง และตํ่า นักเรียนท่ีเรียนเก�งจะไดOช�วยเหลือนักเรียนท่ีเรียนอ�อน โดยมีลําดับข้ันตอนการจัดกิจกรรมเก่ียวกับเรื่องท่ี
อ�านที่สามารถพัฒนาการอ�านไดOอย�างเปKนลําดับ และธิดา ทิพย	สุข (2552) ไดOกล�าวว�า การจัดการเรียนการสอนดOวยเทคนิค 

อใหOนักเรียนร�วมมือกันเรียนรูOภายในกลุ�ม มีข้ันตอนการสอนดังต�อไปน้ี  1) 
ขั้นการปฏิบัติโดยอิสระ 4) ขั้นการประเมินโดยกลุ�มเพื่อน  5) ขั้นการฝ�กเพิ่มเติม 

ความรูOดOานการสอนทางภาษาโดยใชOเทคนิค CIRC และในทุกกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชOเทคนิค 
การจัด  กลุ�มอ�าน   2) การจัดทีมร�วมกันเรียนรูO 3) การจัดกิจกรรมพื้นฐานที่เกี่ยวขOองกับเรื่องหลักที่

การจับคู�อ�าน การเรียนรูOไวยากรณ	ในเรื่องและการฝ�กเขียนในเรื่อง 5) การฝ�กอ�านออกเสียงคําเรื่อง
การฝ�กอ�านออกเสียงคําที่กําหนด 7) การฝ�กหาความหมายคําศัพท	 8) การสรุปเรื่อง 

หาวิทยาลัยขอนแก�น | 119 
ฉบับที่ 3 (กรกฎาคม – กันยายน 2561) 

 

การสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต�อการจัดกิจกรรมการเรียนรูOโดยใชOการจัดการเรียนรูOแบบร�วมมือเทคนิค CIRC 
Mind Mapping) ของนักเรียนชั้น

โดยใชOการเรียนรูOแบบร�วมมือร�วมมือเทคนิค CIRC (Cooperative 
พบว�านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป�ที่ 4 

Cooperative Integrated 

โดยภาพรวมอยู�ในระดับมาก  (  = 4.00, S.D. 
ที่มีต�อการจัดการเรียนรูOโดยใชOการ

ร�วมกับแผนผังความคิด (Mind 

59)  รองลงมาคือ ดOานที่  2 

ความสามารถในการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความเขOาใจ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป�ที่ 4 โดยใชOการจัดการ
ร�วมกับแผนผังความคิด (Mind 

มีผลคะแนนจากการทดสอบความสามารถ
Cooperative Integrated 

ผ�านเกณฑ	เฉลี่ยรOอยละ 70 ซึ่งผ�านเกณฑ	ที่ตั้งไวO 
เปKนเทคนิคหลักในการสอนแลOวแทรกแผนผังความคิด (Mind 

ละแผนผังความคิดหลังการเรียนการสอน เนื่องจากการ
และแผนผังความคิด เปKนวิธีการเรียนการสอนที่นําเอากิจกรรมการอ�านและ การ

เขียนมาช�วยพัฒนาการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความเขOาใจ โดยใหO ผูOเรียนไดOฝ�กสรุปหลังจากการอ�านและเขียนสรุปใจความ
สําคัญของเรื่องท่ีอ�านออกมาตามความเขOาใจและความคิดเห็นของตนเองในรูปแบบผังความคิด  จึงถือว�า วิธีการดังกล�าวเปKน
การพัฒนาทักษะในการอ�านเพื่อ ความเขOาใจ  โดยนักเรียนไดOฝ�กการทํางานเปKนทีมและ ไดOพัฒนาทักษะการอ�านเพื่อความ

วบคุมดูแล ใหOคําแนะนําใน การทํากิจกรรม ทุกคนในกลุ�มใหOความร�วมมือและ
ช�วยเหลือกัน ส�งผลใหOเกิดความรูOความเขOาใจในเนื้อหา มากยิ่งขึ้น นักเรียนไดOแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนในกลุ�มอย�า

นผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ�านเกณฑ	ที่ 
เปKนวิธีท่ีฝ�กทักษะการอ�าน

จับใจความโดยใชOกระบวนการเรียนเปKนกลุ�ม ซึ่งแต�ละกลุ�มประกอบดOวยนักเรียนที่มีความสามารถในการอ�านแตกต�างกัน คือ 
สูง ปานกลาง และตํ่า นักเรียนท่ีเรียนเก�งจะไดOช�วยเหลือนักเรียนท่ีเรียนอ�อน โดยมีลําดับข้ันตอนการจัดกิจกรรมเก่ียวกับเรื่องท่ี

ไดOกล�าวว�า การจัดการเรียนการสอนดOวยเทคนิค 
) ข้ันการสอนของครู 2) ขั้น

ขั้นการฝ�กเพิ่มเติม 6) ขั้นการทดสอบ
และในทุกกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชOเทคนิค CIRC จะประกอบดOวย

การจัดกิจกรรมพื้นฐานที่เกี่ยวขOองกับเรื่องหลักที่
การฝ�กอ�านออกเสียงคําเรื่อง

การสรุปเรื่อง 9) การฝ�กสะกดคํา 10)  
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การตรวจสอบโดยเพ่ือน  11) การทดสอบความรูOความเขOาใจ 12) การสอนเพ่ือความเขOาใจ 13) การใหOอ�านบทความต�างๆ นอก
เวลาและการเสนอรายงานการอ�านต�างๆ 14) การผสมผสานหลักภาษากับการเขียน สอดคลOองกับ งานวิจัยของชโรธร สาลี 
(2556) ไดOศึกษา ความสามารถทางการอ�านและการเขียนภาษาอังกฤษโดยกลวิธีการเรียนแบบร�วมมือผสมผสาน CIRC ชั้น
มัธยมศึกษาป�ท่ี 4 โรงเรียนเซนต	ป�เตอร	 ธนบุรี ผลการวิจัย พบว�า 1) นักเรียนท่ีไดOรับการเรียนการสอนโดยกลวิธีการเรียนแบบ
ร�วมมือผสมผสาน CIRC และการสอนตามปกติ มีความสามารถทางการอ�านและการเขียนภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว�าก�อน
เรียน และ 2) นักเรียนท่ีไดOรับการเรียนการสอนโดยกลวิธีการเรียนแบบร�วมมือผสมผสาน CIRC มีความสามารถทางการอ�าน
และการเขียนภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว�านักเรียนที่ไดOรับการเรียนการสอนตามปกติ อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
และงานวิจัยของ ของขวัญชนก เหมมูล (2555) ไดOศึกษา ผลการจัดการเรียนรูOแบบร�วมมือเทคนิค CIRC โดยใชOเรื่องราวใน
อาเซียนที่มีต�อการอ�านเพื่อความเขOาใจและการเขียนสรุปความภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ป�ที่ 2 ผลการวิจัย 
พบว�า 1) ความสามารถในการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความเขOาใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป�ที่ 2 หลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียน 
อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2) ความสามารถในการเขียนสรุปภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป�ที่ 2 หลัง
เรียนสูงกว�าก�อนเรียน อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   3) ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป�ที่ 2 ที่มีต�อ
เทคนิค CIRC โดยใชOเรื่องราวในอาเซียนอยู�ในระดับมาก  
 นอกจากน้ี ของรจเรข เหลาลาภะ (2555) ที่ไดOศึกษา การพัฒนากิจกรรมการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความเขOาใจโดย
ใชOแผนผังความคิด (Mind Mapping) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป�ที่ 5 ผลการวิจัยพบว�า 1) การพัฒนากิจกรรมการอ�าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเขOาใจโดยแผนผังความคิด (Mind Mapping) โดยมีข้ันตอนการสอนอ�าน 3 ข้ัน คือ ข้ันก�อนการอ�าน ข้ัน
ขณะอ�าน และข้ันหลังการอ�านสามารถพัฒนาการอ�านใหOดีข้ึนในแต�ละวงจร โดยมีคะแนนเฉลี่ยแต�ละวงจร คิดเปKนรOอยละ 68, 
79 และ 81 ตามลําดับ 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดOานการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความเขOาใจ โดยนักเรียนจํานวน 25 คน คิด
เปKนรOอยละ 83.33 สามารถทําคะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิไดOคะแนนเฉลี่ย 21.33 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน คิดเปKนรOอยละ 
71.10 ซ่ึงผ�านเกณฑ	ตามท่ีกําหนดไวOตามวัตถุประสงค	  3) ผูOเรียนมีความพึงพอใจต�อการจัดกิจกรรมการเรียนรูOโดยใชOแผนผัง
ความคิด (Mind Mapping) โดยภาพรวมระดับความพึงพอใจคิดเปKนค�าเฉลี่ย 4.84 อยู�ในระดับมากท่ีสุด  
    2.2 ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ที่ 4 หOอง 4/1 ที่มีต�อการจัดการเรียนรูOแบบร�วมมือเทคนิค CIRC 
(Cooperative Integrated Reading and Composition) ร�วมกับแผนผังความคิด (Mind Mapping) จากการสอบถามความ
พึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป�ที่ 4 หOอง 4/1 ที่มีต�อการจัดการเรียนรูOแบบร�วมมือเทคนิค CIRC (Cooperative 
Integrated Reading and Composition) ร�วมกับแผนผังความคิด (Mind Mapping)  ผลปรากฏว�า โดยภาพรวมอยู�ใน

ระดับมาก  (  4.00,  S.D. = 0.58)  เมื่อพิจารณาเปKนรายดOานพบว�า ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป�ที่ 4 หOอง 
4/1 ที่มีต�อการจัดการเรียนรูOแบบร�วมมือเทคนิค CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition) ร�วมกับ

แผนผังความคิด (Mind Mapping) อยู�ในระดับมาก ดOานที่มีค�าเฉลี่ยสูงที่สุดคือ ดOานที่ 1 ดOานบรรยากาศ  ( = 4.05, S.D. 

= 0.59)  รองลงมาคือ ดOานท่ี  2 ดOานกิจกรรมการเรียน ( = 4.00, S.D. = 0.58)  ตามลําดับ ทั้งนี้ การเรียนรูOแบบร�วมมือ
และเลือกใชOเทคนิค CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition) ร�วมกับแผนผังความคิด (Mind 
Mapping)  เปKนการจัดการเรียนรูOโดยยึดเทคนิค CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition) เปKน
เทคนิคหลักในการสอนแลOวแทรกแผนผังความคิด (Mind Mapping) นี้เหมาะสมกับนักเรียนที่มีความสามารถแตกต�างกันไดO
ร�วมกับกันทํางานตามหนOาที่รับผิดชอบใหOบรรลุตามวัตถุประสงค	ที่กําหนด การรับฟEงความคิดเห็นขOอเสนอแนะจากสมาชิก
ภายในเทคนิคน้ีสรOางความสามัคคี และทักษะทางสังคมใหOเกิดข้ึนกับผูOเรียน ซ่ึงผลความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป�
ท่ี 4 หOอง 4/1 ที่มีต�อการจัดการเรียนรูOแบบร�วมมือเทคนิค CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition) 

Χ

Χ
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ร�วมกับแผนผังความคิด (Mind Mapping)  จากผลการวิจัยพบว�าสอดคลOองกับ  วิรุฬ  พรรณเทวี (2542) ไดOใหOความหมายไวO
ว�า ความพึงพอใจเปKนความรูOสึกภายในจิตใจของมนุษย	ท่ีไม�เหมือนกัน ซ่ึงเปKนอยู�กับแต�ละบุคคลว�าจะคาดหมายกับสิ่งหนึ่ง สิ่ง
ใดอย�างไร ถOาคาดหวังหรือมีความตั้งใจมากและไดOรับการตอบสนองดOวยดี จะมีความพึงพอใจมากแต�ในทางตรงกันขOามอาจ
ผิดหวังหรือไม�พึงพอใจเปKนอย�างยิ่ง เมื่อไม�ไดOรับการตอบสนองตามท่ีคาดหวังไวO ทั้งนี้ขึ้นอยู�กับสิ่งที่ตนตั้งใจไวOว�าจะมีมากหรือ
นOอย และทฤษฎีการจูงใจของ   มาสโลว	 (Maslow) ที่กล�าวว�า  1) การจูงใจเปKนเครื่องมือสําคัญที่ผลักดันใหOบุคคลปฏิบัติ 
กระตือรือรOน และความปรารถนา ที่จะร�วมกิจกรรมต�าง ๆ เพราะการตอบสนองใด ๆ จะเปKนผลเพื่อลดความตึงเครียดของ
บุคคลท่ีมีต�อความตOองการน้ัน ๆ ดังน้ันคนเราจึงดิ้นรน เพ่ือใหOสมกับความตOองการท่ีเกิดข้ึนแลOวเกิดข้ึนอีก โดยท่ีการเรียนรูOเปKน
ผลจากการตอบสนองต�อสิ่งเรOา สิ่งเรOาในกิจกรรมการเรียนการสอนจึงตOองอาศัยการจูงใจ  2) ความตOองการทางกาย อารมณ	 
และสังคม เปKนแรงจูงใจท่ีสําคัญต�อกระบวนการเรียนรูO ของผูOเรียน ผูOสอนจึงควรหาทางเสริมแรงหรือกระตุOนโดยปรับกิจกรรม
การเรียนการสอนที่สอดคลOองกับความตOองการเหล�านั้น  3) การเลือกกิจกรรมการเรียนการสอนใหOเหมาะสมกับความสนใจ 
ความสามารถความ     พึงพอใจแก�ผูOเรียน จะเปKนกุญแจสําคัญในการจัดกระบวนการเรียนรูOและผูOสอนควรจะตOองช�วยเหลือใหO
เพียงพอสําหรับความตOองการท่ีผูOเรียนสามารถแกOปEญหาไดO เพราะจะทําใหOผูOเรียนประสบความสําเร็จไดOง�าย มีแรงจูงใจสูงขึ้น
และมีเจตคติต�อการเรียนเพ่ิมข้ึน  4) การจูงใจผูOเรียนใหOมีความตั้งใจและสนใจในการเรียนย�อมขึ้นอยู�กับบุคลิกภาพของผูOเรียน 
แต�ละคน ซึ่งผูOสอนจะตOองทําความเขOาใจลักษณะความตOองการของผูOเรียนแต�ละระดับแต�ละสังคม แต�ละครอบครัวแลOวจึง
พิจารณากิจกรรมการเรียนท่ีจะจัดใหOสอดคลOองกัน  5) ผูOสอนควรจะพิจารณาสิ่งล�อใจ หรือรางวัล รวมทั้งกิจกรรมการแข�งขัน
ใหOรอบคอบและเหมาะสม เพราะเปKนแรงจูงใจที่มีพลังรวดเร็ว ซึ่งใหOผลทั้งทางดOานการเสริมสรOาง และการทําลายก็ไดO ทั้งนี้
ข้ึนอยู�กับสถานการณ	และวิธีการ นอกจากน้ียังเก่ียวขOองกับความพึงพอใจต�อการจัดกิจกรรมการเรียนรูO Krashen (1981) ไดOใหO
ความเห็นว�า ความพึงพอใจของผูOเรียนต�อชั้นเรียน กิจกรรมการเรียนรูOและครูผูOสอนมีความสัมพันธ	กับการเรียนภาษาที่สอง 
กล�าวคือ ผูOเรียนมีความรูOสึกว�าการเรียนในช้ันเรียนมีความสนุกสนานและมีความรูOสึกชอบ  จะส�งผลใหOผูOเรียนใชOความพยายาม
ในการเรียนภาษาน้ันมากยิ่งข้ึน และสรุปว�าความพึงพอใจเปKนองค	ประกอบที่มีความสัมพันธ	กับการเรียนภาษาที่สอง ดังนี้  1) 
ส�งเสริมการเรียนรูOภาษา คือ เปKนองค	ประกอบในการกระตุOนใหOผูOเรียนมีความตOองการท่ีจะใชOภาษาติดต�อกับเจOาของภาษาหรือ
ยอมรับในการเรียนรูOภาษาน้ัน  2) ส�งเสริมใหOผูOเรียนนําภาษาไปใชOประโยชน	 โดยท่ีผูOเรียนจําเปKนตOองเขOาใจภาษาและสามารถใชO
ภาษาไดOอย�างถูกตOอง สอดคลOองกับงานวิจัยของของขวัญชนก เหมมูล (2555) ไดOศึกษา     ผลการจัดการเรียนรูOแบบร�วมมือ
เทคนิค CIRC โดยใชOเรื่องราวในอาเซียนที่มีต�อการอ�านเพื่อความเขOาใจและการเขียนสรุปความภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษา ป�ท่ี 2  ผลการวิจัย พบว�า ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ท่ี 2 ที่มีต�อเทคนิค CIRC โดยใชOเรื่องราวใน
อาเซียนอยู�ในระดับมาก และงานวิจัยของรจเรข เหลาลาภะ (2555) ท่ีไดOศึกษา การพัฒนากิจกรรมการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อ
ความเขOาใจโดยใชOแผนผังความคิด (Mind Mapping) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป�ที่ 5 ผลการวิจัยพบว�า ผูOเรียนมีความพึง
พอใจต�อการจัดกิจกรรมการเรียนรูOโดยใชOแผนผังความคิด (Mind Mapping) โดยภาพรวมระดับความพึงพอใจคิดเปKนค�าเฉลี่ย 
4.84 อยู�ในระดับมากท่ีสุด  
 กล�าวไดOว�าการจัดการเรียนรู Oแบบร�วมมือเทคนิค CIRC (Cooperative Integrated Reading and 
Composition) ร�วมกับแผนผังความคิด (Mind Mapping)  ช�วยทําใหOนักเรียนไดOพัฒนาความความสามารถในการอ�าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเขOาใจ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ที่ 4  เปKนการจัดการเรียนรูOที่เปKนประโยชน	ใหOกับผูOเรียนไดOพัฒนา
ความเช่ือมั่นของผูOเรียนในการอ�านภาษาอังกฤษและเขียนสรุป ช�วยใหOผูOเรียนเกิดเจตคติท่ีดีในการเรียน ช�วยส�งเสริมบรรยากาศ
ในการเรียนสรOางความสัมพันธ	ระหว�างเพ่ือนสมาชิก ส�งเสริมใหOนักเรียนไดOฝ�กทักษะในการทํางานเปKนกลุ�ม ช�วยเหลือซ่ึงกันและ
กัน มีส�วนร�วมในการแสดงความคิดเห็น มีความกระตือรือรOนในการทํางาน มีขั้นตอนในการทํางานอย�างเปKนระบบ ไดOฝ�กการ
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แกOปEญหาภายในกลุ�ม  ตลอดจนช�วยใหOผูOเรียนมีการปรับตัวในสังคมไดOดีขึ้น  และประโยชน	ของแผนผังความคิด คือ ช�วยใหO
จดจําไดOไว เปKนการจัดระเบียบความรูO ทําใหOสามารถนําไปประยุกต	ใชOในการเรียน การอ�าน และการเขียน และการวางแผนการ
ทํางานไดOอย�างมีประสิทธิภาพ อีกท้ังช�วยประหยัดเวลาในการอ�านและไม�เกิดความเบ่ือหน�ายในการเรียน และเพ่ือเปKนแนวทาง
สําหรับครูผูOสอนวิชาภาษาอังกฤษในการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนเรื่องความสามารถในการอ�านภาษาอังกฤษเพ่ือความ
เขOาใจ โดยใชOการจัดการเรียนรูOแบบร�วมมือเทคนิค CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition) ร�วมกับ
แผนผังความคิด (Mind Mapping) สอดคลOองกับงานวิจัยของ วายุ  กาญจนศร และคณะ (2559) ที่กล�าวว�า การจัดการเรียน
การสอนที่ดีควรใหOผูOเรียนไดOมีส�วนร�วมในการแลกเปลี่ยนเรียนรูO ไดOแสดงความคิดเห็น ไดOแสดงความสามารถและศักยภาพ
ออกมาอย�างเต็มที่ที่สําคัญตOองไดOช�วยเหลือแบ�งปEน เพราะการเรียนรูOแบบนี้นอกจากจะส�งผลต�อระดับความสามารถแลOว ยัง
ส�งผลต�อการยกระดับคุณภาพดOานจิตใจอีกดOวย และงานวิจัยของ สุจิตรา ทับมณี (2556) ไดOศึกษาการเปรียบเทียบการอ�าน
และการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป�ที่ 6 โดยรูปแบบการสอน CIRC กับการสอนตามปกติ กล�าว�า การ
สรOางบรรยากาศในการทํางานกลุ�ม การช�วยเหลือเพ่ือนในกลุ�ม การแสดงความคิดเห็นในการปรับปรุงผลงาน และการยอมรับ
ความคิดเห็นของสมาชิกในกลุ�ม  โดยมีการประเมิน 3 ฝ�าย คือ ผูOเรียนประเมินตนเอง เพื่อนนักเรียนในกลุ�มประเมิน และ
ครูผูOสอนประเมิน และผลการประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุ�มอยู�ในระดับมาก 
 
ขEอเสนอแนะ 
 1. ขEอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใชE 

    1.1 การจัดการเรียนรูOแบบร�วมมือเทคนิค CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition) 
ร�วมกับแผนผังความคิด (Mind Mapping) คําถามจากบทอ�านเปKนคําถามในระดับความรูO ดังนั้น ในการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อ
ความเขOาใจ ในระดับที่สูงขึ้น ครูควรตั้งคําถามที่ทOาทาย ใหOผูOเรียนไดOฝ�กคิด และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในกลุ�มเพื่อฝ�กการ
ทํางานเปKนทีม 
     1.2 การจัดการเรียนรูOแบบร�วมมือเทคนิค CIRC ครูควรศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาการอ�าน การเขียน และการใชO
ภาษาอังกฤษ ควบคู�ไปดOวยกัน เพ่ือพัฒนาความสามารถในการเรียนภาษาอังกฤษ  
     1.3 ครูควรคํานึงถึงนักเรียนกลุ�มเรียนอ�อน โดยนําตัวอย�างการเขียนแผนผังความคิด (Mind Mapping) ที่
หลากหลายมาใหOนักเรียนดูเปKนตัวอย�าง เพื่อใหOนักเรียนไดOฝ�กสรุปความรูOเปKนแผนผังความคิดของตนเองและช�วยใหOนักเรียน
กลุ�มเรียนอ�อนสามารถเขียนสรุปความรูOเปKนแผนผัง ความคิดท่ีถูกตOองไดO  
    1.4 ครูควรศึกษาการเขียนแผนผังความคิด (Mind Mapping) ใหOเขOาใจอย�างถ�องแทOก�อนนําไปใชOเพื่อใหOการจัด
กิจกรรมการเรียนรูOมีประสิทธิภาพสูง 
 2. ขEอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังต?อไป 

    2.1 ควรศึกษาผลการสอนโดยรูปแบบ CIRC ท่ีมีต�อการอ�านภาษาอังกฤษเพ่ือความเขOาใจ และเขียนภาษาอังกฤษ
ในระดับทักษะภาษาอ่ืน เช�น ดOานการอ�านในระดับวิเคราะห	 ประเมินค�า และระดับการเขียนเชิงสรOางสรรค	 เพื่อต�อยอดทักษะ
การอ�านเพ่ือความเขOาใจ 

    2.2 ควรมีการศึกษาโดยนําแผนผังความคิด (Mind Mapping) ไปใชOพัฒนา ทักษะทางภาษาในดOานอื่นๆ เช�น 
การฟEง การพูด และการเขียน และสามารถนําแผนผังความคิดไป ใชOในการเรียนรูOในการอ�านเรื่องยาวๆ 
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