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บทคัดย0อ 

การวิจัยในครั้งน้ี มีวัตถุประสงค�เพ่ือ 1) พัฒนาความสามารถในการแก[ป\ญหาทางคณิตศาสตร�ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาป̂ท่ี 5 โดยการจัดการเรียนรู[รูปแบบ SSCS ร�วมกับเทคนิคระดมสมอง ให[นักเรียนมีคะแนนความสามารถใน
การแก[ป\ญหาทางคณิตศาสตร�เฉลี่ยไม�น[อยกว�าร[อยละ 70 ของคะแนนเต็มและมีจํานวนนักเรียนท่ีผ�านเกณฑ�ร[อยละ 70 
ข้ึนไปของนักเรียนท้ังหมด  2) พัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร�ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป̂ท่ี 5 โดยการจัดการ
เรียนรู[รูปแบบ SSCS ร�วมกับเทคนิคระดมสมอง ให[นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร�เฉลี่ยไม�น[อยกว�า
ร[อยละ 70 ของคะแนนเต็มและมีจํานวนนักเรียนท่ีผ�านเกณฑ�ร[อยละ 70 ข้ึนไปของนักเรียนท้ังหมด  กลุ�มเปhาหมาย ได[แก� 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป̂ท่ี 5/1 โรงเรียนเวียงวงกตวิทยาคม สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 ภาค
เรียนท่ี 1 ป̂การศึกษา 2561 จํานวน 30 คน การวิจัยเปmนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ประกอบด[วย 3 
วงจรปฏิบัติ เครื่องมือท่ีใช[ในการวิจัย แบ�งออกเปmน 3 ประเภท คือ 1) เครื่องมือท่ีใช[ในการปฏิบัติการวิจัย ประกอบด[วย 
แผนการจัดการเรียนรู[ท่ีใช[รูปแบบการเรียนรู[แบบ SSCS ร�วมกับเทคนิคระดมสมอง จํานวน 9 แผน เวลา 18 ช่ัวโมง  2) 
เครื่องมือท่ีใช[ในการสะท[อนผลการปฏิบัติ ประกอบด[วย แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดการเรียนรู[ของครู แบบสังเกต
พฤติกรรมการเรียนรู[ของนักเรียน แบบบันทึกผลการจัดการเรียนรู[ แบบบันทึกความคิดเห็นของนักเรียน แบบทดสอบ
ความสามารถในการแก[ป\ญหาทางคณิตศาสตร�ท[ายวงจร และ 3) เครื่องมือท่ีใช[ประเมินผลการวิจัย ประกอบด[วย 
แบบทดสอบความสามารถในการแก[ป\ญหาทางคณิตศาสตร� แบบอัตนัย จํานวน 5 ข[อ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร� เปmนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 20 ข[อ วิเคราะห�ข[อมูลเชิงปริมาณ โดยใช[
ค�าสถิติพ้ืนฐาน คือ ค�าเฉลี่ย และค�าร[อยละ ส�วนข[อมูลเชิงคุณภาพวิเคราะห� โดยการวิเคราะห�เน้ือหา   
  ผลการวิจัย พบว�า   

  1) นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการแก[ป\ญหาทางคณิตศาสตร�เฉลี่ยเท�ากับ 40.03 คิดเปmนร[อยละ 
80.07 ของคะแนนเต็มและมีจํานวนนักเรียนท่ีผ�านเกณฑ� 25 คน คิดเปmนร[อยละ 83.33 ของนักเรียนท้ังหมด ซ่ึงสูงกว�า
เกณฑ�ท่ีกําหนดไว[  
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  2) นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร�เฉลี่ยเท�ากับ 14.67 คิดเปmนร[อยละ 73.35 ของคะแนน
เต็มและมีจํานวนนักเรียนท่ีผ�านเกณฑ� 23 คน คิดเปmนร[อยละ 76.67 ของนักเรียนท้ังหมด ซ่ึงสูงกว�าเกณฑ�ท่ีกําหนดไว[ 
คําสําคัญ: ความสามารถในการแก[ป\ญหาทางคณติศาสตร�  การจัดการเรยีนรู[รูปแบบ SSCS  เทคนิคระดมสมอง 
 
Abstract 

The objectives of this study were 1) to develop grade 11 students’ mathematics problems 
solving ability through the SSCS learning management with brainstorming technique so that the students 
made a mean achievement score of 70% of the full marks or better on mathematics problem solving 
ability, and that at least 70% of the target group passed the criterion, 2) to enhance the students’ 
mathematics learning achievement through the SSCS learning management with brainstorming 
technique so that the students made a mean learning achievement score of 70% of the full marks in 
mathematics and at least 70% of the target group passed the criterion. The target group consisted of 30 
grade-11 students in Wiang Wonggot Wittayakom School under the Office of Secondary Education 
Service Area 25, during the first semester of the 2018 academic year. The study followed Action Research 
procedures for data collection which comprised 3 action spirals.  Three categories of research tools were 
used in the study, i.e. 1) action research tool  consisting of 9 lesson plans basing on the SSCS learning 
management together with brainstorming technique which took 18 instructional periods to complete, 
2) reflection tool consisting of teacher’s teaching behavior observation form, the student studying 
behavior observation form, learning achievement recording form, student opinions recording form and 
end-of-spiral quizzes, and 3) evaluation tool consisting of a 5-item essay test on mathematics problems 
solving ability and a 4-choice objective learning achievement test totaling 20 items. The quantity data 
were analyzed by using basic statistics of arithmetic mean and percentage while the qualitative data 
were analyzed by testing content validity. 
  The findings show that: 
            1) The students made a mean achievement score of 40.03 (or 80.07% of the full marks) 
on mathematics problems solving ability, and 25 students (or 83.33% of the target group) passed the 
criterion which is higher than the prescribed criterion;  

       2) The students made a mean learning achievement core of 14.67 (or 73.35% of the 
full marks) on mathematics problems solving ability, and 23 students (or 76.67% of the target group) 
passed the criterion which is higher than the prescribed criterion. 
Keywords: Mathematics Problem Solving Ability, The SSCS Learning model, Brainstorming Technique. 
 
ความเปUนมาและความสําคัญของป�ญหา 
 ป\จจุบันโลกมีการเปลี่ยนแปลงไปอย�างรวดเร็ว เปmนสังคมแห�งการเรียนรู[ สามารถเช่ือมใกล[ชิดกันมากข้ึน ประเทศ
ไทยจึงต[องปรับตัวขนานใหญ�ในการขับเคลื่อนพัฒนาเพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถในการแข�งขัน ซ่ึงแผนพัฒนาการศึกษา
แห�งชาติ ฉบับท่ี 12 (พ.ศ. 2560 - 2564) มีหลักสําคัญ คือ การพัฒนาคน ให[มีการเตรียมความพร[อมรับการเปลี่ยนแปลง
ของโลกในศตวรรษท่ี 21 ซ่ึงมีสิ่งสําคัญท่ีสุดคือทักษะการเรียนรู[ และการเสริมสร[างป\จจัยแวดล[อมท่ีเอ้ือต�อการพัฒนา
คุณภาพของคน จึงต[องมุ�งพัฒนาผู[เรียนให[มีความรู[ ทักษะการเรียนรู[ การคิด และมีทักษะชีวิต โดยมุ�งเน[นให[ผู[เรียนมี
ความรู[ท่ีกว[างและลึกในหลากหลายเรื่อง ส�งเสริมให[ผู[เรียนได[เปmนบุคคลท่ีมีการสร[างความรู[ด[วยตนเองเปmนหลัก ผู[เรียนมี
ระบบการคิดท่ีดีท้ังคิดวิเคราะห� สังเคราะห� คิดสร[างสรรค�และตัดสินใจอย�างสมเหตุสมผลหรือมีการคิดอย�างมีวิจารณญาณ 
สอดคล[องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห�งชาติ พ.ศ. 2542 และท่ีแก[ไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 และ (ฉบับท่ี 3) 
พ.ศ. 2553  ซ่ึงได[บัญญัติทิศทางในการปฏิรูปการศึกษาไว[อย�างชัดเจน ในหมวดท่ี 4 มาตรา 22 โดยระบุว�า “การจัดการ
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ศึกษาต[องยึดหลักว�าผู[เรียนสําคัญท่ีสุด และผู[เรียนมีความสามารถในการเรียนรู[ และพัฒนาได[ กระบวนการจัดการศึกษา
ต[องส�งเสริมให[ผู[เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ” ดังน้ัน การจัดการศึกษาจึงควรส�งเสริมและพัฒนา
ศักยภาพของนักเรียนให[มากท่ีสุด โดยการสร[างพ้ืนท่ีแห�งการเรียนรู[ให[นักเรียนได[ฝ�กการปฏิบัติและลงมือเรียนรู[ด[วยตนเอง 
เพ่ือให[นักเรียนได[เกิดการคิด การวิเคราะห� การแก[ป\ญหา การใช[เหตุผลและสามารถนําความรู[ไปประยุกต�ใช[ใน
ชีวิตประจําวันได[  
 คณิตศาสตร�มีบทบาทสําคัญยิ่งต�อความสําเร็จในการเรียนรู[ เพราะคณิตศาสตร�ช�วยให[มนุษย�มีความคิดริเริ่ม
สร[างสรรค� คิดอย�างมีเหตุผล เปmนระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห�ป\ญหาหรือสถานการณ�ได[อย�างรอบคอบและถ่ีถ[วน  
ช�วยให[คาดการณ� วางแผน ตัดสินใจ และแก[ป\ญหาในชีวิตจริงได[อย�างเหมาะสม นอกจากน้ีคณิตศาสตร�ยังเปmนเครื่องมือใน
การศึกษาทางด[านวิทยาศาสตร� เทคโนโลยีและศาสตร�อ่ืน ๆ  คณิตศาสตร�จึงมีประโยชน�ต�อการดําเนินชีวิต ช�วยพัฒนา
คุณภาพชีวิตให[ดีข้ึน และสามารถอยู�ร�วมกับผู[อ่ืนได[อย�างมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  ได[จัดให[คณิตศาสตร�เปmนสาระการเรียนรู[หลักในการจัดการเรียนรู[ เพ่ือสร[างเปmน
พ้ืนฐานในการคิดและการแก[ป\ญหา โดยการกําหนดมาตรฐานการเรียนรู[ ตัวช้ีวัดด[านทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร�ท่ี
จําเปmนไว[ คือ ผู[เรียนใช[วิธีการท่ีหลากหลายแก[ป\ญหา ใช[ความรู[ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร�และเทคโนโลยีใน
การแก[ป\ญหาในสถานการณ�ต�าง ๆ การให[เหตุประกอบการตัดสินใจและสรุปผลได[ ใช[ภาษาและสัญลักษณ�ทางคณิตศาสตร�
ในการสื่อสาร การสื่อความหมาย และการนําเสนอได[อย�างถูกต[องและเหมาะสม เช่ือมโยงความรู[ต�าง ๆ ในคณิตศาสตร�
และเช่ือมโยงคณิตศาสตร�กับศาสตร�อ่ืน ๆ และมีความคิดริเริ่มสร[างสรรค� โดยจากการศึกษาและวิเคราะห�ข[อมูลเก่ียวกับ
การศึกษาไทยในป\จจุบัน พบว�า การจัดการเรียนรู[คณติศาสตร�ยังไม�ถึงเปhาหมายสงูสุดเท�าท่ีต[องการ โดยเห็นได[จากรายงาน
ผลการทดสอบระดับชาติข้ึนพ้ืนฐาน (O-NET) กลุ�มสาระการเรียนรู[คณิตศาสตร� ช้ันมัธยมศึกษาป̂ท่ี 6 ในสามป̂ย[อนหลังท่ี
ผ�านมา ประกอบด[วย ป̂การศึกษา 2558, 2559 , 2560 มีผลคะแนนเฉลี่ยคิดเปmนร[อยละ 26.59, 24.88, 24.54 ตามลําดบั 
(สถาบันการทดสอบการศึกษาแห�งชาติ, 2558, 2559, 2560)  จะเห็นได[ว�า คะแนนผลการทดสอบการศึกษาระดับชาติข้ัน
พ้ืนฐานมีคะแนนเฉลี่ยลดลงอย�างต�อเน่ือง ซ่ึงโรงเรียนเวียงวงกตวิทยาคม สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา 
เขต 25 ก็พบป\ญหาเช�นเดียวกัน นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป̂ท่ี 6 ของโรงเรียนมีคะแนนการทดสอบระดับชาติ ของป̂
การศึกษา 2558, 2559, 2560 เฉลี่ยร[อยละ 19.54 , 18.76 และ 16.37 (สถาบันทดสอบการศึกษาแห�งชาติ, 2558, 2559, 
2560) ตามลําดับ เมื่อพิจารณาดูคะแนนผลการทดสอบแห�งชาติโดยจําแนกรายมาตรฐาน พบว�า มาตรฐานการเรียนรู[ท่ี
ควรได[รับการพัฒนา เน่ืองจากเปmนมาตรฐานท่ีมีค�าเฉลี่ยร[อยละน[อยท่ีสุด ได[แก� มาตรฐาน ค 1.1, ค 1.2  เปmนมาตรฐาน
การเรียนรู[ท่ีเก่ียวกับการดําเนินการของจํานวนต�าง ๆ รวมถึงการดําเนินการแก[ป\ญหาทางคณิตศาสตร� นอกจากน้ีพบว�า 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร�ของนักเรียนโรงเรียนเวียงวงกตวิทยาคม (งานวัดและประเมินผลการศึกษา
โรงเรียนเวียงวงกตวิทยาคม, 2560) ในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายมีค�าเฉลี่ยของคะแนนท่ีต่ํากว�าเกณฑ�ท่ีโรงเรียน
กําหนด  ท้ังน้ีเน่ืองจากนักเรียนบางส�วนยังขาดทักษะการแก[ป\ญหา การคิดอย�างเปmนระบบ มีเหตุผลและเปmนลําดับข้ันตอน  
 จากป\ญหาท่ีกล�าวมา นักเรียนควรได[รับการพัฒนาท้ังด[านความรู[และทักษะกระบวนการแก[ป\ญหาทางคณิตศาสตร�   
เพราะจะช�วยส�งเสริมให[นักเรียนสามารถคิดแก[ป\ญหาท่ีพบเห็นหรือสถานการณ�ท่ีเก่ียวกับคณิตศาสตร�ได[ และสามารถอยู�
ร�วมกับผู[อ่ืนได[อย�างมีความสุข การเรียนรู[ท่ีมุ�งพัฒนาทักษะกระบวนการคิดจะช�วยให[นักเรียนเข[าใจป\ญหา และมองเห็น
สาเหตุของป\ญหามากข้ึน  ซ่ึงการแก[ป\ญหาถือเปmนหัวใจสําคัญของคณิตศาสตร� (สิทธิศักดิ์ ศิรโรจนโยธิน, 2559) สอดคล[อง
กับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  ได[ให[ความสําคัญของการแก[ป\ญหา  โดยกําหนดให[การ
แก[ป\ญหาเปmนทักษะท่ีสําคัญ เพราะการแก[ป\ญหาคณิตศาสตร�ช�วยให[นักเรียนพัฒนาศักยภาพในการวิเคราะห� ช�วยกระตุ[น
การเรียนรู[และทําให[เกิดความคิดสร[างสรรค�มากข้ึน ผู[วิจัยในฐานะครูผู[สอนกลุ�มสาระการเรียนรู[คณิตศาสตร�จึงได[มีความ
สนใจท่ีจะพัฒนาการเรียนการสอนให[นักเรียนได[เกิดการเรียนรู[และแก[ป\ญหา ผ�านการคิดวิเคราะห� การใช[เหตุผล เกิดเปmน
กระบวนการเรียนรู[ท่ีเปmนระบบและทําให[นักเรียนมีประสิทธิภาพมากข้ึน ซ่ึงนวัตกรรมหน่ึงท่ีจะช�วยพัฒนาการจัดการ
เรียนรู[คณิตศาสตร�เพ่ือให[นักเรียนได[เกิดการเรียนรู[โดยใช[กระบวนการแก[ป\ญหาทางคณิตศาสตร� คือ รูปแบบ SSCS ท่ี
ได[รับการพัฒนาโดย Pizzini et al. (1989) นํามาใช[ในการจัดการเรียนรู[ท่ีเน[นให[นักเรียนฝ�กทักษะการแก[ป\ญหา ใช[
กระบวนการคิดย�างมีเหตุผล มุ�งให[นักเรียนเรียนรู[ด[วยตนเองโดยครูเปmนเพียงผู[นําเสนอป\ญหาและเปmนผู[กระตุ[นให[นักเรียน
คิดและค[นคว[าด[วยตนเอง รวมท้ังมุ�งเน[นให[นักเรียนเผชิญกับสถานการณ�ป\ญหา วิเคราะห�สถานการณ� วางแผน ดําเนินการ
แก[ป\ญหาและแลกเปลี่ยนเรียนรู[เพ่ือค[นหาคําตอบของป\ญหา  ประกอบด[วย 4 ข้ันตอน ดังน้ี ข้ันท่ี 1 ข้ันค[นหา (Search : 
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S) ข้ันท่ี 2 ข้ันแก[ป\ญหา (Solve : S) ข้ันท่ี 3 ข้ันสร[างสรรค�คําตอบ (Create : C) และข้ันท่ี 4 ข้ันแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
(Share : S)  สอดคล[องกับงานวิจัยของ วลัยพร โล�ห�เส็ง (2559) ได[ศึกษาวิจัยเรื่องการศึกษาความสามารถในการแก[ป\ญหา
คณิตศาสตร�และการคิดอย�างมีวิจารณญาณใช[รูปแบบ SSCS ร�วมกับเทคนิค KWDL พบว�านักเรียนมีคะแนนความสามารถ
ในการแก[ป\ญหาคณิตศาสตร�สูงข้ึน ท้ังน้ีจากการศึกษางานวิจัยของ มณีรัตน� พันธุตา (2556), จุฑามาศ หงส�คํา (2557) 
พบว�าการจัดการเรียนรู[ด[วยรูปแบบ SSCS สามารถพัฒนาการแก[ป\ญหาทางคณิตศาสตร�และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนให[
สูงข้ึนได[  ซ่ึงการแก[ป\ญหาทางคณิตศาสตร�จะเปmนไปได[ดีน้ัน  เกิดจากกระบวนการทางคณิตศาสตร�ท่ีมีลําดับข้ันตอนท่ี
สําคัญเช�นเดียวกัน และอีกหน่ึงเทคนิคท่ีจะสามารถพัฒนาการแก[ป\ญหาทางคณิตศาสตร�ไปพร[อม ๆ กัน คือ  เทคนิคระดม
สมอง โดยเปmนการทํากิจกรรมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในกลุ�ม โดยการกําหนดสถานการณ� ให[สมาชิกเสนอความคิดเห็น
ของตนเองให[มากท่ีสุดโดยไม�มีการวิพากษ�วิจารณ�ความคิดเห็นของผู[อ่ืน และให[บุคคลร�วมกันแสดงความคิดเห็นอย�างเปmน
ระบบ เพ่ือให[ได[คําตอบท่ีดีท่ีสุดนําไปสู�การแก[ป\ญหาอย�างมีประสิทธิภาพ สอดคล[องกับงานวิจัยของ วิจิตรา  บังกิโล 
(2557), ปรายฝน โพธ์ิเวียงคํา (2557), ศิริญญา ดวงคําจันทร� (2558)  พบว�า เทคนิคระดมสมองเปmนสามารถพัฒนาการ
แก[ป\ญหาทางคณิตศาสตร�ให[สูงข้ึนได[ 
 ด[วยเหตุผลท่ีกล�าวมาข[างต[น ผู[วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาเก่ียวกับการพัฒนาความสามารถในการแก[ป\ญหาทาง
คณิตศาสตร�และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร� เพ่ือเปmนการฝ�กพ้ืนฐานการแก[ป\ญหาทางคณิตศาสตร� สร[างสรรค�
วิธีการแก[ป\ญหา และสามารถแลกเปลี่ยนความรู[ร�วมกันกับผู[อ่ืนได[ โดยการจัดการเรียนรู[รูปแบบ SSCS ร�วมกับเทคนิค
ระดมสมอง ผู[วิจัยจึงเลือกเน้ือหาเก่ียวกับเรื่องเลขยกกําลัง ซ่ึงมีเน้ือหาท่ีอยู�ในมาตรฐานการเรียนรู[ท่ีควรได[รับการพัฒนา 
ซ่ึงจะใช[กระบวนการแก[ป\ญหาทางคณิตศาสตร�ตามข้ันตอนการแก[ป\ญหาของโพลยา โดยใช[รูปแบบวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
(Action Research) ตามแนวคิดของ Kemmis & Mc Taggart) มาใช[เปmนแนวทางในการดําเนินการวิจัย  เพ่ือให[นักเรียน
จะสามารถนําความรู[และหลักการแก[ป\ญหาทางคณิตศาสตร�ไปประยุกต�ใช[ได[ในรายวิชาอ่ืน ๆ และสามารถใช[เปmนพ้ืนฐาน
ทางการเรียนคณิตศาสตร�ในระดับท่ีสูงข้ึนต�อไป 
 
วัตถุประสงค�ของการวิจัย 
  1.  เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก[ป\ญหาทางคณิตศาสตร� ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป̂ท่ี 5 โดยการจัดการ
เรียนรู[รูปแบบ SSCS ร�วมกับเทคนิคระดมสมอง ให[นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการแก[ป\ญหาทางคณิตศาสตร�เฉลี่ย
ไม�น[อยกว�าร[อยละ 70 ของคะแนนเต็มและมีจํานวนนักเรียนท่ีผ�านเกณฑ�ร[อยละ 70 ข้ึนไปของนักเรียนท้ังหมด 
  2.  เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร� ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป̂ท่ี 5  โดยการจัดการเรียนรู[
รูปแบบ SSCS ร�วมกับเทคนิคระดมสมอง ให[นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร�เฉลี่ยไม�น[อยกว�าร[อยละ 
70 ของคะแนนเต็มและมีจํานวนนักเรียนท่ีผ�านเกณฑ�ร[อยละ 70 ข้ึนไปของนักเรียนท้ังหมด 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 1.  กลุ0มเปYาหมาย 
    กลุ�มเปhาหมายท่ีใช[ในการวิจัยครั้งน้ี คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป̂ท่ี 5/1 โรงเรียนเวียงวงกตวิทยาคม อําเภอ
เวียงเก�า จังหวัดขอนแก�น สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 ซ่ึงกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 ป̂
การศึกษา 2561 จํานวน 30 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
 2.  รูปแบบการวิจัย 

  การวิจัยครั้งน้ีเปmนวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) โดยผู[วิจัยได[นําหลักการข้ันตอนของการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการ ตามแนวคิดของ Kemmis and McTaggart (1988 อ[างถึงใน สุวิมล ว�องวาณิช, 2550) มี 4 ข้ันตอน คือ ข้ัน
วางแผน (Plan) ข้ันปฏิบัติการ (Act)  ข้ันสังเกตการณ� (Observe) และข้ันสะท[อนผลการปฏิบัติ (Reflect)  

3.  เคร่ืองมือท่ีใช�ในการวิจัย 
   เครื่องมือท่ีใช[ในการวิจัยครั้งน้ี จําแนกเปmน 3 ประเภท ดังน้ี 
 3.1  เครื่องมือท่ีใช[ในการปฏิบัติการวิจัย ประกอบด[วย แผนการจัดการเรียนรู[รูปแบบ SSCS ร�วมกับ

เทคนิคระดมสมอง ช้ันมัธยมศึกษาป̂ท่ี 5 รายวิชาพ้ืนฐาน รหัสวิชา ค32101 คณิตศาสตร� 3 หน�วยการเรียนรู[ท่ี 1 เรื่อง เลข
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ยกกําลัง จํานวน 9 แผน เวลา 18 ช่ัวโมง แบ�งเปmน 3 วงจรปฏิบัติการ ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการ
เรียนรู[พบว�า ภาพรวมมีความเหมาะสมอยู�ในระดับมาก (�̅ � 4.48) 

 3.2  เครื่องมือท่ีใช[ในการสะท[อนผลการปฏิบัติการวิจัย ประกอบด[วย  
 1)  แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดการเรียนรู[ของครู เปmนแบบบันทึกสําหรับผู[ช�วยวิจัยใช[บันทึก

พฤติกรรมการจัดการเรยีนรู[ของครูตัง้แต�เริม่แรกจนจบช่ัวโมงเรียนในแต�ละครั้ง เพ่ือนําข[อมูลไปพิจารณาแก[ไขปรับปรุงการ
เรียนรู[ในครั้งต�อไป 

  2)  แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู[ของนักเรียน  เปmนแบบบันทึกสําหรับผู[ช�วยวิจัยใช[
บันทึกพฤติกรรมการเรียนรู[ของนักเรียนตั้งแต�เริ่มเรียนจนจบช่ัวโมงเรียนในแต�ละครั้ง เพ่ือนําข[อมูลไปพิจารณาแก[ไข
ปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนรู[สําหรับครั้งต�อไป 

  3)  แบบบันทึกผลการจัดการเรียนรู[ เปmนแบบบันทึกสําหรับผู[วิจัยบันทึกเหตุการณ�ท่ีเกิดข้ึนในขณะท่ี
จัดกิจกรรมการเรียนรู[ พฤติกรรมของนักเรียนท่ีเกิดข้ึนระหว�างดําเนินกิจกรรมการจัดการเรียนรู[ ใช[บันทึกเมื่อสิ้นสุด
กิจกรรมในแต�แผนการจัดการเรียนรู[ เพ่ือเปmนข[อมูลในการสะท[อนผลการจัดการเรียนรู[และนําไปปรับปรุงแก[ไขในวงจร
ต�อไป 

  4)  แบบบันทึกความคิดเห็นของนักเรียน โดยผู[วิจัยใช[ในการบันทึกความคิดเห็น ความรู[สึกของ
นักเรียน หลังจากได[รับการจัดการเรียนรู[โดยรูปแบบ SSCS ร�วมกับเทคนิคระดมสมอง 

  5)  แบบทดสอบความสามารถการแก[ป\ญหาทางคณิตศาสตร�ท[ายวงจร เปmนแบบทดสอบ
ความสามารถในการแก[ป\ญหาทางคณิตศาสตร� เปmนแบบทดสอบอัตนัย โดยแต�ละวงจรมีข[อสอบจํานวน 2 ข[อ ข[อละ 10 
คะแนน รวม 20 คะแนน ใช[เมื่อสิ้นสุดการจัดการเรียนรู[ในแต�ละวงจร ผลการประเมินค�าดัชนีความสอดคล[อง (IOC) ค�า
ความยากง�าย (p) ค�าอํานาจจําแนก (r) และค�าความเช่ือมั่น ในแต�ละวงจร สรุปได[ดังตารางท่ี 1 

ตารางท่ี 1 ค�าดัชนีความสอดคล[อง ค�าความยากง�าย ค�าอํานาจจําแนกและค�าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบความสามารถ
การแก[ป\ญหาทางคณิตศาสตร�ท[ายวงจร 

แบบทดสอบความสามารถในการ
แก�ป�ญหาทางคณิตศาสตร� วงจรท่ี 

ค0าดัชนีความ
สอดคล�อง 

ค0าความยากง0าย ค0าอํานาจจําแนก ค0าความเชื่อมั่น 

1 1.00 0.45 – 0.56   0.59 – 0.69 0.79 
2 1.00 0.49 – 0.52 0.69 – 0.71 0.82 
3 1.00 0.53 – 0.56 0.60 – 0.72 0.85 

 3.3  เครื่องมือท่ีใช[ในการประเมินผลการวิจัย ใช[เมื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู[ตามกระบวนการวิจัยครบท้ัง 3 
วงจร ประกอบด[วย  

   1)  แบบทดสอบความสามารถในการแก[ป\ญหาทางคณิตศาสตร�เปmนแบบทดสอบอัตนัย จํานวน 5 ข[อ 
ข[อละ 10 คะแนน รวม 50 คะแนน โดยมีค�าดัชนีความสอดคล[อง (IOC) อยู�ระหว�าง 0.67 – 1.00  มีความยากง�าย (p) อยู�
ระหว�าง 0.39 – 0.56 ค�าอํานาจจําแนก (r) อยู�ระหว�าง  0.36 – 0.56 และมีค�าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบเท�ากับ 0.83 
                         2)  แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร� เปmนแบบทดสอบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 
ตัวเลือก จํานวน 20 ข[อ 20 คะแนน  โดยมีค�าดัชนีความสอดคล[อง (IOC) อยู�ระหว�าง 0.67 – 1.00 มีความยากง�าย (p) อยู�
ระหว�าง 0.30 – 0.61 ค�าอํานาจจําแนก (r) อยู�ระหว�าง  0.34 – 0.88 และมีค�าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบเท�ากับ 0.94 

4.  การเก็บรวบรวมข�อมูล 
  ผู[วิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมข[อมูลด[วยตนเองและผู[ช�วยวิจัย 1 คน ในภาคเรียนท่ี 2 ป̂การศึกษา 2560 
และภาคเรียนท่ี 1 ป̂การศึกษา 2561 ตามข้ันตอน ดังน้ี 
   1)  ปฐมนิเทศผู[ช�วยวิจัยและนักเรียนให[มีความรู[ความเข[าใจเก่ียวกับการพัฒนาความสามารถในการ
แก[ป\ญหาทางคณิตศาสตร�โดยใช[การจัดการเรียนรู[รูปแบบ SSCS ร�วมกับเทคนิคระดมสมอง และการเก็บข[อมูลท่ีได[จาก
การสังเกตพฤติกรรม 
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   2)  จัดกิจกรรมการเรียนรู[ตามแผนการจัดการเรียนรู[ท่ีผู[วิจัยได[สร[างข้ึน จํานวน 9 แผน เวลา 18 
ช่ัวโมง ซ่ึงเปmนไปตามข้ันตอนของกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ โดยแบ�งเปmนวงจรการปฏิบัติ 3 วงจร 
   3)  ผู[วิจัยและผู[ช�วยวิจัยเก็บรวบรวมข[อมูลจากแผนการจัดการเรียนรู[ด[วยเครื่องมือสะท[อนผลการจัด
กิจกรรมการเรียนรู[ ในขณะท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรู[ จะมีการประเมินพฤติกรรมการเรียนรู[ของนักเรียน พฤติกรรมการจัด
กิจกรรมการเรียนรู[ของครูและมีการบันทึกผลหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู[ในแต�ละแผนการจัดการเรียนรู[ 
   4)  นักเรียนทําแบบทดสอบความสามารถในการแก[ป\ญหาทางคณิตศาสตร�ท[ายวงจร เพ่ือนําข[อมูลมา
สะท[อนผลการปฏิบัติ เพ่ือนําไปปรับปรุงแก[ไขการจัดกิจกรรมการเรียนรู[ท่ีจะพัฒนาความสามารถในการแก[ป\ญหาของ
นักเรียนในวงจรต�อไป 
   5)  การประเมินผลการเรียน เมื่อสิ้นสุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู[ท้ัง 3 วงจร นักเรียนทําแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการแก[ป\ญหาทางคณิตศาสตร� เรื่องเลขยกกําลัง ช้ันมัธยมศึกษาป̂ท่ี 5 จํานวน 5 ข[อ และแบบทดสอบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร� เรื่อง เลขยกกําลัง ช้ันมัธยมศึกษาป̂ท่ี 5 จํานวน 20 ข[อ จากน้ันนําข[อมูลท่ีได[มา
วิเคราะห�และแปรผลต�อไป 
 5.  การวิเคราะห�ข�อมูล 
     การวิเคราะห�ข[อมูลในการวิจัยครั้งน้ี เปmนการวิเคราะห�ข[อมูลในระหว�างการดําเนินการปฏิบัติการ และหลังจาก
สิ้นสุดการปฏิบัติการจัดกิจกรรมการเรียนรู[ในแต�ละแผนการจัดการเรียนรู[ ซ่ึงข[อมูลท่ีนํามาวิเคราะห� มีดังน้ี 
   5.1  ข�อมูลเชิงปริมาณ 
      5.1.1  แบบทดสอบความสามารถการแก[ป\ญหาทางคณิตศาสตร� เรื่อง เลขยกกําลัง ช้ันมัธยมศึกษาป̂ที 5 
จํานวน 5 ข[อ โดยพิจารณาการให[คะแนนตามข้ันตอนของกระบวนการแก[ป\ญหาของโพลยา 4 ข้ัน คือ 1) ข้ันทําความ
เข[าใจป\ญหา  2) ข้ันวางแผนแก[ป\ญหา  3) ข้ันการดําเนินการตามแผน และ 4) ข้ันตรวจสอบคําตอบ  นําคะแนนมาหา
ค�าเฉลี่ย ส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและร[อยละ แล[วเทียบกับเกณฑ�ท่ีกําหนดให[ 
      5.1.2  แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร� เรื่อง เลขยกกําลัง ช้ันมัธยมศึกษาป̂ท่ี 5 แบบ
ปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 20 ข[อ รวม 20 คะแนน โดยนําคะแนนท่ีได[จากแบบทดสอบมาหาค�าเฉลี่ย ส�วน
เบ่ียงเบนมาตรฐานและร[อยละ แล[วเทียบกับเกณฑ�ท่ีกําหนด คือ ให[นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร�
เฉลี่ยไม�น[อยกว�าร[อยละ 70 ของคะแนนท้ังหมดและมีจํานวนนักเรียนท่ีผ�านเกณฑ�ร[อยละ 70 ข้ึนไปของจํานวนนักเรียน
ท้ังหมด 
  5.2  ข�อมูลเชิงคุณภาพ  ได[แก� แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมการจัดการเรียนรู[ของครู แบบบันทึกการ
สังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน แบบบันทึกผลการจัดการเรยีนรู[ แบบบันทึกความคิดเห็นของนักเรียน แบบทดสอบ
ความสามารถในการแก[ป\ญหาทางคณิตศาสตร�ท[ายวงจร นําผลสะท[อนจากการปฏิบัติมาวิเคราะห�เชิงเน้ือหา สรุปเปmน
ความเรียง เพ่ือประเมินสภาพการณ�ท่ีเกิดข้ึนว�าเปmนอย�างไร มีข[อบกพร�อง มีป\ญหาและอุปสรรคหรือไม� อย�างไร และหา
แนวทางการแก[ไข ปรับปรุงและพัฒนาให[ดียิ่งข้ึน ซ่ึงจะนําไปสู�การสรุปผลการวิจัย และแสดงให[เห็นถึงแนวทางหรือ
รูปแบบการปฏิบัติท่ีมีประสิทธิภาพ 
 
สรุปและอภิปรายผล 
 1.  สรุปผลการวิจัย 
     1.1  ผลการพัฒนาความสามารถในการแก[ป\ญหาทางคณิตศาสตร�ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป̂ท่ี 5 โดยใช[การ
จัดการเรียนรู[รูปแบบ SSCS ร�วมกับเทคนิคระดมสมอง ผลปรากฏ ดังตารางท่ี 2 

ตารางท่ี 2 ผลการทดสอบความสามารถในการแก[ป\ญหาทางคณิตศาสตร�ของนักเรียน 

คะแนน
เต็ม 

คะแนน
สูงสุด 

คะแนน
ตํ่าสุด 

คะแนน
เฉลี่ย 

ร�อยละ 

ผลความสามารถ 
ในการแก�ป�ญหาทางคณิตศาสตร� 
ผ0าน ไม0ผ0าน 

คน ร�อยละ คน ร�อยละ 
50 48 25 40.03 80.06 25 83.33 5 16.67 
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          จากตารางท่ี 2 นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการแก[ป\ญหาทางคณิตศาสตร�เฉลี่ยเท�ากับ 40.03 คิด
เปmนร[อยละ 80.06 ของคะแนนเต็มและมีจํานวนนักเรียนท่ีผ�านเกณฑ� 25 คน คิดเปmนร[อยละ 83.33 ของจํานวนนักเรียน
ท้ังหมด ซ่ึงสูงกว�าเกณฑ�ท่ีกําหนดไว[ 
     1.2  ผลการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร�ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป̂ท่ี 5 โดยใช[การจัดการ
เรียนรู[รูปแบบ SSCS ร�วมกับเทคนิคระดมสมอง ผลปรากฏ ดังตารางท่ี 3 

ตารางท่ี 3 ผลการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร�ของนักเรียน 

คะแนน
เต็ม 

คะแนน
สูงสุด 

คะแนน
ตํ่าสุด 

คะแนน
เฉลี่ย 

ร�อยละ 
ผลการทดสอบ 

ผ0าน ไม0ผ0าน 
คน ร�อยละ คน ร�อยละ 

20 18 9 14.53 73.35 23 76.67 7 23.33 
           จากตารางท่ี 3 พบว�า นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร�เฉลี่ยเท�ากับ 14.53 คะแนน คิดเปmน
ร[อยละ 73.35 ของคะแนนเต็ม  มีจํานวนนักเรียนท่ีผ�านเกณฑ�ท่ีกําหนดจํานวน 23 คน คิดเปmนร[อยละ 76.67 ของนักเรียน
ท้ังหมด ซ่ึงผ�านเกณฑ�ท่ีกําหนดไว[ 
 2.  อภิปรายผลการวิจัย 
    2.1  ความสามารถในการแก[ป\ญหาทางคณิตศาสตร�ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป̂ท่ี 5 โดยการจัดการเรียนรู[
รูปแบบ SSCS ร�วมกับเทคนิคระดมสมอง พบว�า นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการแก[ป\ญหาทางคณิตศาสตร�เฉลี่ย
เท�ากับ 40.03 คิดเปmนร[อยละ 80.06 ของคะแนนเต็มและมีจํานวนนักเรียนท่ีผ�านเกณฑ� 25 คน คิดเปmนร[อยละ 83.33 ของ
จํานวนนักเรียนท้ังหมด ซ่ึงสูงกว�าเกณฑ�ท่ีกําหนดไว[ เมื่อพิจารณาคะแนนความสามารถในการแก[ป\ญหาทางคณิตศาสตร�
ของนักเรียน ปรากฏผล ดังตารางท่ี 4 

ตารางท่ี 4 ผลการพัฒนาความสามารถในการแก[ป\ญหาทางคณิตศาสตร�ของนักเรียน 

ความสามารถ 
ในการแก�ป�ญหา 
ทางคณิตศาสตร� 

คะแนนเต็ม 
คะแนน
เฉลี่ย 

ร�อยละ 

ผลความสามารถ 
ในการแก�ป�ญหาทางคณิตศาสตร� 

ผ0าน ไม0ผ0าน 
คน ร�อยละ คน ร�อยละ 

ข้ันทําความเข[าใจป\ญหา 10 9.77 97.77 30 100.00 0 0.00 
ข้ันวางแผนแก[ป\ญหา 15 11.33 75.56 21 70.00 9 30.00 
ข้ันดําเนินการตามแผน 15 12.33 82.20 23 76.67 7 23.33 
ข้ันตรวจสอบ 10 6.60 66.00 17 56.67 13 43.33 

  จากตารางท่ี 4 พบว�า คะแนนความสามารถในการแก[ป\ญหาทางคณิตศาสตร�ของนักเรียน ข้ันท่ีมีคะแนนสูงสุด 
คือ ข้ันทําความเข[าใจป\ญหา มีคะแนนเฉลี่ยคิดเปmนร[อยละ 97.67 ของคะแนนเต็ม รองลงมาคือ ข้ันดําเนินการตามแผน มี
คะแนนเฉลี่ยคิดเปmนร[อยละ 82.20 ของคะแนนเต็ม ถัดมาเปmนข้ันวางแผนแก[ป\ญหา มีคะแนนเฉลี่ยคิดเปmนร[อยละ 75.56 
ของคะแนนเต็ม และข้ันท่ีได[คะแนนต่ําสุด คือ ข้ันตรวจสอบ มีคะแนนเฉลี่ยคิดเปmนร[อยละ 66.00 ของคะแนนเต็ม ท้ังน้ี
เปmนเพราะนักเรียนกลุ�มเปhาหมายทุกคนได[รับการฝ�กด[านกระบวนการแก[ป\ญหาท่ีเปmนระบบ การทํากิจกรรมกลุ�ม โดยใช[
รูปแบบการเรียนรู[แบบ SSCS ร�วมกับเทคนิคระดมสมองอย�างต�อเน่ืองจํานวน 9 แผนการเรียนรู[ รวม 18 ช่ัวโมง ซ่ึงเปmน
การจัดการเรียนรู[ท่ีฝ�กกระบวนการแก[ป\ญหาอย�างเปmนระบบ โดยฝ�กให[นักเรียนได[ค[นหาป\ญหาจากการวิเคราะห� แยกแยะ
ประเด็นป\ญหาให[ชัดเจน จากน้ันมีการวางแผนแก[ป\ญหาท่ีหลากหลาย ดําเนินการแก[ป\ญหาตามแผน และนํามา
แลกเปลี่ยนวิธีการเรียนรู[ร�วมกันเพ่ือหาข[อสรุปของการเรียนรู[ โดยกระบวนการดังกล�าวน้ีสอดแทรกอยู�ในข้ันตอนของการ
จัดการเรียนรู[โดยรปูแบบ SSCS มี 4 ข้ันตอน ดังน้ี 1) ข้ันค[นหา (Search : S)  โดยครูมีการทบทวนความรู[เดิมของนักเรยีน 
จากน้ันนําเสนอสถานการณ�ป\ญหาท่ีน�าสนใจ พร[อมท้ังให[นักเรียนแต�ละกลุ�มร�วมกันทําความเข[าใจป\ญหา วิเคราะห� 
แยกแยะประเด็นป\ญหา สอดคล[องกับ สถาบันส�งเสริมการสอนวิทยาศาสตร�และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ (2546) 
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กล�าวถึง การพัฒนาความสามารถในการแก[ป\ญหาท่ีช�วยส�งเสริมผู[เรียนว�า  นักเรียนควรได[รับการฝ�กฝนให[อ�านและทํา
ความเข[าใจป\ญหา ระบุประเด็นป\ญหา ตัวแปรสําคัญและความสัมพันธ�ระหว�างตัวแปร  ซ่ึงจะช�วยให[นักเรียนมี
ความสามารถในการเข[าใจป\ญหาได[ดีมากข้ึน  2) ข้ันแก[ป\ญหา (Solve : S) นักเรียนนําข[อมูลท่ีได[จากข้ันท่ี 1 มาวางแผน
การแก[ป\ญหา ครูกระตุ[นให[นักเรียนแต�ละกลุ�มแสดงความคิดเห็นร�วมกัน การระดมสมองเพ่ือหาวิธีการท่ีหลากหลาย 
ร�วมกันวิเคราะห�วิธีการแก[ป\ญหาท่ีมีความเปmนไปได[ สอดคล[องกับ อัมพร  ม[าคะนอง (2547) ได[กล�าวว�า การพัฒนา
ความสามารถในการแก[ป\ญหา ควรฝ�กให[ผู[เรียนใช[กระบวนการแก[ป\ญหาท่ีหลากหลายและมีโครงสร[างท่ีแตกต�างกัน 
เพ่ือให[เกิดประสบการณ�ในการแก[ป\ญหาท่ีมากพอเพ่ือจะนําไปประยุกต�ใช[ได[  3) ข้ันการสร[างสรรค�คําตอบ (Create : C) 
นักเรียนนําข[อมูลท่ีได[จากการวางแผนมาจัดกระทํา โดยการแก[ป\ญหาการคํานวณ โดยใช[สมบัติ หลักการท่ีมีมาใช[ จากน้ัน
ทําการตรวจสอบคําตอบอีกครั้งเพ่ือเปmนการตรวจดูความถูกต[องของวิธีการ กระบวนการและคําตอบ หากพบว�าไม�ถูกต[อง 
นักเรียนสามารถดําเนินการแก[ไขอีกครั้งได[  4) ข้ันแลกเปลี่ยนการเรียนรู[ (Share : S) นักเรียนแต�ละกลุ�มจะมีโอกาส
แลกเปลี่ยนเรียนรู[ วิธีการแก[ป\ญหาร�วมกัน เปmนการรับฟ\งความคิดเห็นของกลุ�มอ่ืน จากน้ันนักเรียนอภิปรายร�วมกัน โดย
การวิเคราะห�วิธีการแก[ป\ญหาท่ีแตกต�างกัน คําตอบต�างกัน เพ่ือเปmนการเปรียบเทียบให[เห็นข[อชัดเจนของการนําสมบัติและ
หลักการมาใช[ เพ่ือหาข[อสรุปร�วมกัน  ท้ังน้ีนักเรียนจะได[เรียนรู[วิธีการท่ีหลากหลายมากข้ึนและทําความเข[าใจได[ว�าการ
แก[ป\ญหาสามารถมีได[หลายวิธี ข้ึนอยู�กับกระบวนการ ซ่ึงการแลกเปลี่ยนเรียนรู[ทําให[นักเรียนได[ฝ�กการไตร�ตรองการ
แก[ป\ญหาร�วมกับผู[อ่ืน ทําให[ได[ความรู[และประสบการณ�ใหม� ส�งเสริมความสามารถในการแก[ป\ญหา (วัฒนาพร รังคะราช, 
2558)  จะเห็นได[ว�าการพัฒนาการแก[ป\ญหาคณิตศาสตร�โดยรูปแบบ SSCS เปmนการส�งเสริมให[นักเรียนได[เกิดการเรียนรู[
โดยการฝ�กคิดแก[ป\ญหาอย�างเปmนระบบ ได[ลงมือปฏิบัติด[วยตนเอง การทํางานเปmนกลุ�ม การตรวจสอบความคิดเห็นร�วมกัน
โดยมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู[กันทําให[นักเรียนสามารถสรุปเปmนความรู[และหลักการได[ สอดคล[องกับผลงานวิจัยของ วลัยพร 
โล�เส็ง (2559) ได[ศึกษาความสามารถในการแก[ป\ญหาคณิตศาสตร�และการคิดอย�างมีวิจารณญาณ โดยใช[รูปแบบ SSCS 
ร�วมกับเทคนิค KWDL  มีกลุ�มตัวอย�างคือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป̂ท่ี 4 จํานวน 40 คน พบว�า นักเรียนมีคะแนน
ความสามารถในการแก[ป\ญหาทางคณิตศาสตร�เฉลี่ยเท�ากับ 37.85 คิดเปmนร[อยละ 75.70 ของคะแนนเต็ม และมีจํานวน
นักเรียนท่ีผ�านเกณฑ� จํานวน 31 คน คิดเปmนร[อยละ 77.50 ของจํานวนนักเรียนท้ังหมด ซ่ึงสูงกว�าเกณฑ�ท่ีกําหนดให[ 
 นอกจากน้ี เทคนิคระดมสมอง ทําให[นักเรียนได[ใช[กระบวนการกลุ�มในการคิดแก[ป\ญหา สมาชิกในกลุ�มทุกคน
สามารถเสนอความคิดเห็นได[อย�างเต็มท่ี โดยเสนอวิเคราะห�ประเด็นป\ญหาร�วมกัน การวางแผนแก[ป\ญหา และนําวิธีการท่ี
ได[มาอภิปรายเพ่ือหาวิธีการท่ีถูกต[องท่ีสุด เมื่อนําเทคนิคระดมสมองมาบูรณาการในการจัดการเรียนรู[ตามรูปแบบ SSCS 
จะเห็นว�า นักเรียนสามารถนําเทคนิคของระดมสมองมาใช[ในกระบวนการแก[ป\ญหาได[ในทุกข้ันตอน ซ่ึงนักเรียนจะได[ฝ�ก
การใช[กระบวนการกลุ�มมากข้ึน การรับฟ\งความคิดเห็น การแลกเปลี่ยนวิธีการเรียนรู[ท่ีแตกต�าง ดังข[อความสนับสนุนจาก
การจัดกิจกรรมการเรียนรู[ว�า “ชอบข้ันตอนน้ี เพราะทําให�พวกเราในกลุ�มได�คิดช�วยกัน ลงมือแก�ป$ญหา หากไม�ถูกต�องก็มี
คนท่ีโต�แย�งได� ทําให�เราเห็นข�อผิดพลาดได�ละเอียดข้ึน” (แบบบันทึกความคิดเห็นของนักเรียนคนท่ี 2 ; 24 กันยายน 
2561) จะเห็นว�าการทํางานเปmนกลุ�มซ่ึงมีการช�วยเหลือกัน การคิดแก[ป\ญหาและแลกเปลี่ยนเรียนรู[ เปmนบรรยากาศการ
เรียนรู[ท่ีสนุกสนาน นักเรียนให[ความสนใจ ได[ลงมือปฏิบัติจริง การเรียนรู[จากการลองผิดลองถูก การวิเคราะห�ร�วมกันทําให[
นักเรียนเกิดการเรียนรู[ท่ีเปmนระบบซ่ึงสามารถพัฒนาความสามารถในการแกป\ญหาของนักเรียนได[ สอดคล[องกับ พิตะวัน  
ศรีเจริญ (2552) ได[ศึกษาผลของการระดมสมองท่ีมีต�อความสามารถในการแก[ป\ญหาทางคณิตศาสตร� โรงเรียนวัดโพธ์ิเรียง 
เขตบางกอกน[อย กรุงเทพมหานคร นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป̂ท่ี 6 มีกลุ�มทดลอง 15 คน และกลุ�มควบคุม 15 คน ผล
การศึกษา พบว�า นักเรียนมีความสามารถในการแก[ป\ญหาทางคณิตศาสตร�เพ่ิมข้ึนหลังจากการได[รับการระดมสมองและ
นักเรียนท่ีได[รับการระดมสมอง มีความสามารถในการแก[ป\ญหาทางคณิตศาสตร�เพ่ิมข้ึนมากกว�านักเรียนท่ีไม�ได[รับการ
ระดมสมองอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
    2.2  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร�ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป̂ท่ี 5 เรื่องเลขยกกําลัง โดยการจัดการ
เรียนรู[รูปแบบ SSCS ร�วมกับเทคนิคระดมสมอง ผลพบว�า นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร�เฉลี่ยเท�ากับ 
14.53 คะแนน คิดเปmนร[อยละ 73.35 ของคะแนนเต็ม  มีจํานวนนักเรียนท่ีผ�านเกณฑ�ท่ีกําหนดจํานวน 23 คน คิดเปmนร[อย
ละ 76.67 ของนักเรียนท้ังหมด ซ่ึงผ�านเกณฑ�ท่ีกําหนดไว[ ท้ังน้ีเน่ืองจากนักเรียนได[รับการจัดการเรียนรู[ท่ีพัฒนาการ
แก[ป\ญหาอย�างต�อเน่ือง ทําให[นักเรียนมีการคิดและการแก[ป\ญหาท่ีเปmนระบบ สอดคล[องกับแบบบันทึกความคิดเห็นของ
นักเรียน ดังข[อความ “การวางแผนแก�ป$ญหาเริ่มเป/นลําดับข้ันตอนมากข้ึน ทําให�เราเห็นภาพชัดเจนว�าต�องทําส�วนใดก�อน 
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ต�องใช�วิธีใดมาแก�ป$ญหา ฝ5กการแก�ป$ญหาท่ีเป/นระบบดี” (แบบบันทึกความคิดเห็นของนักเรียนคนท่ี 18 ; 17 กันยายน 
2561) นอกจากน้ีพบว�า การเรียนรู[โดยการระดมสมองร�วมกันทําให[นักเรียนสามารถแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและเกิด
วิธีการแก[ป\ญหาท่ีหลากหลาย โดยจากแบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู[ของนักเรียน ดังข[อความ “นักเรียนแต�
ละกลุ�มช�วยเหลือกันมากข้ึน แสดงความคิดเห็นร�วมกัน จะเห็นว�าเน้ือหายากข้ึน นักเรียนก็พยายามแสวงหาความรู�เพ่ือให�
แก�ป$ญหาได� ถามครูน�อยลง และถามความคิดเห็นของเพ่ือนในกลุ�มมากข้ึน” (แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู[
ของนักเรียน/ผู[ช�วยวิจัย ; 14 กันยายน 2561) ซ่ึงการแลกเปลี่ยนเรียนรู[ร�วมกันน้ัน ทําให[นักเรียนการแสดงความคิดเห็น 
การอภิปราย ทําให[เกิดข[อสรุป หลักการ และวิธีการท่ีหลากหลาย นักเรียนจึงสามารถทําความเข[าใจและทําแบบทดสอบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร�ได[ผ�านตามเกณฑ�ท่ีกําหนด สอดคล[องกับ มณีรัตน� พันธุตา (2556) ทําการวิจัย
เก่ียวกับการศึกษาความสามารถในการแก[ป\ญหาคณิตศาสตร�และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาป̂ท่ี 
4 โดยใช[รูปแบบ SSCS ร�วมกับกระบวนการแก[ป\ญหาของ POLYA ผลพบว�า นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร�เฉลี่ยเท�ากับ 22.20 คิดเปmนร[อยละ 73.99 มีจํานวนนักเรียนท่ีผ�านเกณฑ� 35 คน คิดเปmนร[อยละ 76.09 ของ
จํานวนนักเรียนท้ังหมด ซ่ึงสูงกว�าเกณฑ�ท่ีกําหนดไว[  และสอดคล[องกับศิริญญา ดวงคําจันทร� (2558) ได[ศึกษาการพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรู[คณิตศาสตร�ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต�โดยใช[เทคนิคระดมสมองท่ีส�งเสริมความคิดสร[างสรรค� 
เรื่อง อสมการเชิงเส[นตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศึกษาป̂ท่ี 3 ซ่ึงความคิดสร[างสรรค�หมายถึง ความสามารถในการคิดของ
นักเรียนท่ีจะนําไปสู�การแก[ป\ญหาคณิตศาสตร�จํานวนมาก แปลกใหม� และหลากหลาย โดยมีสถานการณ�ต�าง ๆ เปmน
ตัวกระตุ[น ผลพบว�า นักเรียนมีคะแนนความคิดสร[างสรรค� เฉลี่ย 16.87 คะแนน คิดเปmนร[อยละ  70.29 และมีคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉลี่ยร[อยละ 75.61 คิดเปmนนักเรียนร[อยละ 76.19 ของนักเรียนท้ังหมด ซ่ึงผ�านเกณฑ�ท่ีกําหนด 
 กล�าวโดยสรุป การจัดการเรียนรู[รูปแบบ SSCS ร�วมกับเทคนิคระดมสมอง ทําให[ผู[เรียนมีกระบวนการแก[ป\ญหาท่ี
เปmนระบบ โดยเริ่มจากการค[นหาข[อมูล วิเคราะห�และแยกแยะประเด็นป\ญหา ร�วมกันวางแผนแก[ป\ญหา โดยค[นหาวิธีการ
แก[ป\ญหาท่ีหลากหลาย มีการแสดงการแก[ป\ญหาท่ีให[ผู[อ่ืนสามารถเรียนรู[และเข[าใจได[ง�าย และการแลกเปลี่ยนเรียนรู[จะทํา
ให[นักเรียนได[เห็นมุมมองและวิธีการใหม� ๆท่ีแตกต�างและนํามาซ่ึงข[อสรุปของความรู[และหลักการ จะเห็นได[ว�า เปmนการ
จัดการเรียนรู[ท่ีทําให[นักเรียนได[เกิดการปฏิบัติจริงด[วยตนเอง มีบรรยากาศการเรียนรู[ท่ีส�งเสริมความมั่นใจให[นักเรียนได[
กล[าแสดงออกและมีความกระตือรือร[นมากข้ึนและทําให[นักเรียนเห็นคุณค�าในตนเอง สามารถเรียนรู[คณิตศาสตร�ได[อย�างมี
ความหมายและมีความสุข 
 
ข�อเสนอแนะ 

1.  ข�อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช� 
 1.1  การจัดกิจกรรมการเรียนรู[รูปแบบ SSCS ร�วมกับเทคนิคระดมสมอง ควรจัดเน้ือหาจากง�ายไปหายากให[
ต�อเน่ืองกัน เพราะเปmนกิจกรรมท่ีต[องใช[เวลาในการแก[ป\ญหาแต�ละข้ันตอน ครูผู[สอนควรมีการยืดหยุ�นเวลาอย�างเหมาะสม 
เพ่ือให[นักเรียนได[เกิดการคิด วิเคราะห�และอภิปรายร�วมกัน ซ่ึงทําให[นักเรียนได[ความรู[ท่ีหลากหลายมากข้ึน 
 1.2  การจัดกิจกรรมการเรียนรู[รูปแบบ SSCS ร�วมกับเทคนิคระดมสมอง เปmนการจัดกิจกรรมท่ีเปmนกลุ�ม ซ่ึงทํา
ให[นักเรียนกลุ�มอ�อนขาดความมั่นใจในการแสดงความคิดเห็น ครูจะต[องส�งเสริมการรับความความคิดเห็นของผู[อ่ืนเพ่ือเปmน
การสร[างความมั่นใจในการทํากิจกรรมร�วมกับเพ่ือนในช้ันเรียน 
 1.3  การจัดกิจกรรมการเรียนรู[รูปแบบ SSCS ร�วมกับเทคนิคระดมสมอง ขณะท่ีนักเรียนทํากิจกรรมกลุ�ม ครู
ต[องสังเกตและจดบันทึกวิธีการแก[ป\ญหาของนักเรียนทุกกลุ�ม เมื่อมีการนําเสนอวิธีการแก[ป\ญหา หากมีแนวคิดใดท่ียังไม�ได[
มีการนําเสนอ ครูจะเปmนผู[กระตุ[นให[นักเรียนเสนอวิธีการแก[ป\ญหาท่ีแตกต�างเพ่ิมเติม เพ่ือนักเรียนในช้ันเรียนจะได[
แลกเปลี่ยนและอภิปรายวิธีการแก[ป\ญหาได[ครบทุกวิธีท่ีเกิดข้ึนในช้ันเรียน ทําให[นักเรียนได[ฝ�กการวิเคราะห�ได[วิธีการ
แก[ป\ญหาท่ีหลากหลาย 
 1.4  การจัดกิจกรรมการเรียนรู[รูปแบบ SSCS ร�วมกับเทคนิคระดมสมอง เปmนการทํากิจกรรมกลุ�ม ซ่ึงควรมี
การเปลี่ยนกลุ�มการทํางาน เพ่ือให[นักเรียนมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นท่ีแตกต�างมากข้ึนและสร[างปฏิสัมพันธ�ท่ีดีต�อกัน
ได[ 
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2. ข�อเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังต0อไป 
2.1  การจัดกิจกรรมการเรียนรู[รูปแบบ SSCS ร�วมกับเทคนิคระดมสมองมีการพัฒนาความสามารถด[านการ

แก[ป\ญหาทางคณิตศาสตร�ท่ีเปmนระบบ ซ่ึงสามารถนําไปพัฒนาความสามารถในด[านอ่ืน ๆ ได[ เช�น การให[เหตุผล การคิด
อย�างมีเหตุผล การสื่อสารและการนําเสนอทางคณิตศาสตร� เปmนต[น 
              2.2  ควรส�งเสริมให[ครูพัฒนาการจัดการเรียนรู[การพัฒนาความสามารถในการแก[ป\ญหาทางคณิตศาสตร� โดย
ใช[การจัดการเรียนรู[รูปแบบ SSCS ร�วมกับเทคนิคระดมสมองในเน้ือหาสาระการเรียนรู[อ่ืน ๆ และระดับช้ันอ่ืน ๆ ต�อไป 
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