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บทคัดยอ

การวิจยัครัง้นีม้วีตัถปุระสงค คอื เพือ่ศกึษาผลสมัฤทธ์ิ และทกัษะการปฏิบตัทิาราํจากการจัดกจิกรรมการเรยีนรู 
โดยรูปแบบการสอนแบบสาธิต กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระนาฏศิลปเรื่อง ฟอนขอขมาโขงวารีมหานทีฮีตอีสาน 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนหนองซนพิทยาคม

กลุมเปาหมายท่ีใชในการวิจัยในคร้ังน้ีไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนหนองซนพิทยาคม จังหวัด
นครพนม จาํนวน 8 คน ไดมาดวยการเลือกแบบเจาะจง เคร่ืองมอืทีใ่ชในการวิจยัผลการจัดกจิกรรม ไดแก แผนการจัดการ
เรียนรู โดยใชรูปแบบการการสอนแบบสาธิต จํานวน 6 แผน แบบทดสอบวัดความรูทางการเรียน จํานวน 30 ขอ 

ดานทักษะการปฏิบัติทารํา โดยใชแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก รอยละ 
คาเฉล่ียและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

ผลการศึกษาพบวา นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉลี่ยรอยละ 83.33 สวนดานทักษะการปฏิบัติ/
ทารํา มีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 77.08 ซึ่งผานเกณฑรอยละ 70 
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Abstract

The  objective of this research was to study the learning achievement and dancing pose skill 
from Learning Activity Management by Demonstration Teaching Model, Art Learning Substance, Dancing 
Art Substance titled of Matayomsuksa 6 Students, Nongson-pittayakom School. 

The target group of this study consisted of 8 grade-12 Students, in Nongson-Pittayakom School, 
Nakonpanom Province. They were selected by Purposive Sampling. The research instruments includid     
1) Six Learning Activity Management Plans basing on the Demonstration Teaching Model, and 2) Thirty 
Items of Learning Achievement Test. The statistic using for data analysis included the Percentage, Mean, 
and Standard Deviation.

The research findings show that. The students mode a mean learning score of 83.33% and 
77.08% on dancing pase skill wile passed the preseriled criteriou of 70%
Keywords: Demonstration Teaching Model, Dancing to Ask for Forgiveness from khong Great Waterway,   

 12 Month-Esan Custom,”

บทนํา

กลุมสาระการเรยีนรูศลิปะเปนกลุมสาระการเรยีน
รูที่มุงเนนการสงเสริมความคิดริเริ่มสรางสรรค มีจินตนา 
การทางศิลปะ ชืน่ชมความงาม สนุทรียภาพ ความมีคณุคา 
ซึ่งมีผลตอคุณภาพชีวิตมนุษย ดังนั้นกิจกรรมศิลปะ
สามารถนําไปใชในการพัฒนาผู เรียนโดยตรงทั้งทาง
รางกาย จิตใจ สติปญญา อารมณและสังคม ตลอดจน
นําไปสูการพัฒนาส่ิงแวดลอม สงเสริมใหผูเรียนมีความ
เชื่อมั่นในตนเอง และแสดงออกเชิงสรางสรรค พัฒนา
กระบวนการรับรูทางศิลปะ การเห็นภาพรวมการสังเกต

รายละเอียด สามารถคนพบศักยภาพของตนเอง อันเปน
พื้นฐานในการศึกษาตอหรือประกอบอาชีพได ดวยการ
มีความรับผิดชอบ มีระเบียบวินัย สามารถทํางานรวมกัน
ไดอยางมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545)               

การสอนนาฏศิลปถือวาเปนการทํางานอยางหน่ึง
ทีต่องสรางและพฒันาผูเรยีนใหมคีวามสามารถสงูขึน้บรรลุ
ตามจุดหมายของหลักสูตร เนื่องจากนักเรียนมีความ
แตกตางในประสบการณความรูเดมิ ความถนดั ความสนใจ 
สภาพแวดลอมรอบตัวและความสามารถทางสติปญญา

ที่จะเรียนรูตามความแตกตางน้ัน เพ่ือตอบสนองผูเรียน
ในหลายลักษณะจึงเปนเคร่ืองมือท่ีสําคัญในการดําเนิน
กิจกรรมการเรียนการสอนและเปนกุญแจสําคัญในการ

เตรียมวัสดุอุปกรณการสอน สําหรับส่ือการเรียนการสอน
ดนตร ี– นาฏศิลป จะมภีาพประกอบทาราํ เครือ่งใชในการ
แตงกาย แตงหนา สถานที่ สิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ 
ในการเรียนรูและการวิเคราะหผูเรียนจะชวยใหครูพรอม
ที่จะสอนยิ่งขึ้น (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545)

สิง่ทีส่าํคญัทีส่ดุในการเรียนนาฏศิลปคอืการยอมรับ
นับถือตนเองหรือการมีใจรักในศิลปะอันเปนวัฒนธรรม
ของชาติซึ่งตองประกอบกับการเรียนการสอนและการ
ฝกหดัควบคูกนัไป การเรยีนนาฏศลิปเริม่ตนจากการฝกหดั
เบื้องตนเพื่อจัดเตรียมรางกายใหพรอมที่จะไดรับการ

ถายทอด จากน้ันผู เรียนจะตองฝกหัดและทบทวน
ดวยตนเองจงึจะประสบความสาํเรจ็ทางการเรยีนนาฏศิลป 
อน่ึง การเรยีนนาฏศลิปจะประสบความสาํเรจ็ไดตองอาศยั

ปจจัยอยางอ่ืนรวมดวย เชน ความอดทน ความเพียร
พยายาม ทักษะความจดจํา โรงเรียนเปนหน่ึงสถาบัน
การศึกษาที่จัดการศึกษาใหกับเยาวชนในระดับมัธยม 
ศึกษา มีการจัดระบวนการเรียนการสอนซึ่งถือเปนส่ิงที่
สําคัญมากที่จะพัฒนาเยาวชนใหเปนบุคคลที่มีศักยภาพ

ดานการเรยีนเพือ่ทีจ่ะเตรยีมเปนเยาวชนทีม่คีณุภาพ และ
เพือ่ท่ีจะรบัใชสงัคมไทยไดอยางมคีณุคาในฐานะผูสบืทอด
ทางวัฒนธรรม จึงจําเปนที่จะตองมีการพัฒนาการเรียน



วารสารศึกษาศาสตร ฉบัับวิจัยบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยขอนแกน
ปที่ 11 ฉบับที่ 2 ประจําเดือน เมษายน - มิถุนายน  2560

296

การสอนท่ีมุงเนนใหผูเรยีนมทีกัษะและคุณลกัษณะพ้ืนฐาน
ที่จําเปนตอการดํารงชีวิตในสังคมยุคโลกาภิวัตนเพื่อ
ที่จะสงผลตอการพัฒนาการเรียนรู อยางเต็มศักยภาพ
ของแตละบคุคลตอไปในอนาคต (สนุนัทา สนุทรประเสรฐิ, 
2546)   

การจัดการเรียนการสอนของครูนั้น มีรูปแบบ
หรอืเทคนคิวิธทีีห่ลากหลายทีค่รผููสอนสามารถเลอืกนาํไป
ปรับปรุงหรือประยุกตใชใหเหมาะสมกับผูเรียน กิจกรรม
การเรียนรู หรือแมแตบริบทของโรงเรียนน้ันๆ ซึ่งการ
ที่จะใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู เรียนออกมาดี
ครผููสอนจาํเปนทีจ่ะ ตองจัดทําแผนการเรียนรูทีเ่หมาะสม
กับผูเรียน และที่สําคัญที่ขาดไมไดคือเทคนิคหรือรูปแบบ
การสอนท่ีจะสงผลใหการจัดการเรียนการสอนสําเร็จลลุวง
ไดดวยดี โดยผูสอนตองมองเห็นถึงปญหาที่ผานมา นํามา
เปนขอมลูในการตดัสินใจเลอืกรปูแบบการสอน เพือ่ใหได
รูปแบบที่เหมาะสมกับหลายปจจัยในการจัดการเรียนรู               

จากปญหาดังกลาว แสดงใหเห็นวาในการเรียน
วิชานาฏศิลป จะมุงเนนการจัดกระบวนการเรียนรูที่ให
ผูเรียนไดเรียนรูดวยการลงมือปฏิบัติมากกวาการทองจํา 
รวมไปถึงการแสวงหาความรูดวยตนเอง จากสิ่งตางๆ
รอบตวั ทาํใหผูเรียนมคีวามคิดสรางสรรค เกดิจนิตนาการ
ที่กวางไกล สวนแนวคิดในเร่ืองของการจัดการเรียน
การสอนท่ีเนนนักเรียนเปนศูนยกลางไดรับการยอมรับ
และมีการสงเสริมมาโดยตลอด วารี ถิระจิตร (2547 
อางถึงใน สุรีรัตน เนียมสลุต. 2541) กลาวถึงวิธีสอน
โดยยดึนกัเรียนเปนศนูยกลางวา เปนวธิกีารท่ีครมูบีทบาท
นอยลงแตจะเพ่ิมบทบาทใหนักเรียนมากข้ึน ครูจะเปน
ผูคอยยอมรับการแสดงออกของนักเรียน นักเรียนจะเกิด

ประสบการณดานตางๆ จากการทางานรวมกัน ไดมโีอกาส
อภิปรายและขณะเดียวกันไดมีโอกาสประเมินผลความ 
กาวหนาของตนเอง สําหรับการสอนโดยใหนักเรียนเปน

ศนูยกลางของการเรยีนนีจ้ะชวยใหการสอนบรรลวุตัถปุระสงค
ของการศึกษา นอกเหนือจากการได รับแต เ น้ือหา
เพียงอยางเดียว แตเนื่องจากความเปนจริงในขอที่วา 
ไมมีรูปแบบการสอนใดท่ีดีที่สุดแตเพียงอยางเดียวท่ีครู
จะนามาสอนใหบรรลทุกุจดุประสงค และในทกุสถานการณ

ได Joyce and Weil (มงคล เสนามนตรี, 2542) ทีใ่หความ
เห็นวาไมมีวิธีสอนใดท่ีสรางข้ึนมาแลวเหมาะกับการเรียน
ทุกแบบ อีกท้ังนักเ รียนทุกคนมีความแตกต างกัน 
ซึ่งสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 
พ.ศ. 2542 มาตรา 24 ในขอที่ 1 ที่ไดกลาวไวแลว ควรใช
วิธีสอนหลายๆ แบบ เพื่อสนองความตองการความสนใจ 
จะทําใหนักเรียนไมเกิดความเบื่อหนาย และยังทําใหเกิด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้นอีกดวย    

วิธีสอนแบบสาธิต (Demonstration Method) 
หมายถงึ การทีค่รหูรอืนกัเรยีนคนใดคนหนึง่  แสดงบางสิง่
บางอยางใหนกัเรียนดู หรือใหเพ่ือนๆ ด ูอาจเปนการแสดง
การใชเคร่ืองมือแสดงใหเห็นกระบวนการวิธีการ กลวิธี
หรือการทดลองที่มีอันตราย ซึ่งไมเหมาะที่จะใหนักเรียน
ทําการทดลอง การสอนวิธีนี้ชวยใหนักเรียนเกิดความรู
ความเขาใจและสามารถทําในสิ่งนั้นไดถูกตอง และยัง
เปนการสอนใหนกัเรยีนไดใชทกัษะในการสังเกต และถอืวา
เปนการไดประสบการณตรงวิธีหนึ่ง วิธีสอนแบบสาธิต 
จงึเปนการสอนท่ียดึผูสอนเปนศูนยกลาง เพราะผูสอนเปน
ผูวางแผน ดําเนินการ และลงมือปฏิบัติ ผูเรียนอาจมี
สวนรวมบางเล็กนอย วิธีสอนแบบนี้จึงเหมาะสําหรับ 
จุดประสงคการสอนท่ีตองการใหผูเรียนเห็นขั้นตอนการ
ปฏิบัติ เชน วิชาพลศึกษา ศิลปศึกษา อุตสาหกรรมศิลป 
วิชาในกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ เปนตน (ทิศนา 
แขมมณี, 2547)

การ จัดกิ จกรรมการ เ รียนการสอน ท่ี เน  น

กระบวนการใหมีคุณภาพและประสิทธิภาพน้ันการ
วางแผนการสอน หรอืการเขียนแผนการสอนของครูผูสอน      
จึงมีบทบาทสําคัญ เพราะจะเปนการเตรียมการสอน

เปนลายลักษณอักษรไวลวงหนา โดยมีหลักการรองรับ
สนับสนุน ในการนําเจตนารมณ ของหลักสูตรมาแปล
เปนภาคปฏิบัติ ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได
อยางเหมาะสม ซึ่งจะชวยใหการสอนมีคุณภาพตามท่ี
หลักสูตรกําหนด และทําใหผูสอนมีความพอใจในผลงาน

ของตน และแผนการสอนท่ีเนนกระบวนการ เปนแผนการ
สอนที่กําหนดนักเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติมากที่สุด โดยครู
เปนผูชี้นํา สงเสริมหรือกระตุนใหกิจกรรมที่นักเรียนเนิน
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การเปนไปตามจุดประสงค และเปนแผนการสอนที่มุง
ใหนักเรียนเกิดการเรียนรูในการทํางานเปนกระบวนการ 
และนํากระบวนการไปใชจริง เปดโอกาสใหนักเรียนเปนผู
หาคําตอบหรือทําสําเร็จดวยตนเอง (กรมวิชาการ, 2547) 

ผูวจิยัในฐานะครผููสอนกลุมสาระการเรยีนรูศลิปะ 
จึงคิดท่ีจะนํารูปแบบการสอนแบบสาธิตมาจัดกิจกรรม
การเรียนรู เร่ือง ฟอนขอขมาโขงวารีมหานทีฮีตอีสาน 
สาระนาฏศิลป ใหแกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 
เพื่อ เสริมสรางการรักความเปนไทย โดยทําการศึกษา
ประวัติของประเพณีไหลเ รือไฟจังหวัดนครพนม 
เปนประเพณีของชาวอีสาน ภาษาทองถ่ินเรียกวา “เฮือ
ไฟ” จัดขึ้นในชวงเทศกาลออกพรรษา โดยมีวัตถุประสงค
เพื่อบูชารอยพระพุทธบาทของพระสัมมาสัมพุทธเจา 
ณ รมิฝงแมนํา้นัมทามหานที โดยมีประวัตคิวามเปนมาดังนี้ 
กลาวคือพระพุทธเจาเสด็จไปฝ งแมนํ้านัมทามหานที 
ซึง่เปนทีอ่ยูอาศยัของพญานาค พระพทุธองคไดแสดงธรรม
เทศนาโปรดพญานาคท่ีเมืองบาดาล และพญานาคไดทูล
ขอพระพุทธองคประทับรอบพระบาทไว ณ ริมฝงแมนํ้า
นัมทามหานที ตอมาบรรดาเทวดา มนุษย ตลอดจนสัตว
ทั้งหลายไดมาสักการะบูชา รอยพระพุทธบาท นอกจากนี้
ประเพณีไหลเรือไฟยังจัดขึ้นเพื่อขอขมาลาโทษแมนํ้าท่ีได
ทิง้สิง่ปฏกิลู และเปนการเอาไฟเผาความทกุขใหลอยไปกบั
สายนํ้า แลวนํามาเชื่อมโยงกับสาระนาฏศิลป ประดิษฐ
คดิคนเปนทาราํและดนตรีระกอบการฟอน เพือ่ทีจ่ะพฒันา

ผูเรยีนใหสอดคลองกับกรอบการจดัการศกึษาในยคุปฏริปู
การศึกษา อนึ่ง ผูวิจัยตระหนักเห็นคุณคาของการแสดง
พื้นบานอีสาน เพราะถือวาเปนเรื่องของทองถิ่นที่ควรนํา
มาเผยแพรใหอนุชนรุนหลังเรียนรู โดยผานการพัฒนาขึ้น

อยางเปนระบบ เพื่อเสริมสรางใหผูเรียนไดเรียนรูและ
เหน็คณุคาความสาํคญัในดานความบนัเทงิ ดานวฒันธรรม
และขนบประเพณีของคนอีสานในยุคปจจุบันรุ นหลัง 
เพื่อสืบทอดประเพณี คานิยมอันดีงาม รักความเปนไทย
ของชาวอีสาน มคีณุลกัษณะอันพงึประสงคตามเจตนารมณ

ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 2551 
ใหดํารงอยูและนําไปปรับใชเปนหลักในการดํารงชีวิต
ตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย

1. เพื่ อศึกษาผลสัมฤทธิ์ การจัดกิจกรรรม
การเรียนรูทีเ่นนทกัษะกระบวนการปฏิบตั ิสาระนาฏศิลป 
เรื่อง ฟอนขอขมาโขงวารีมหานทีฮีตอีสาน นักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6

2. เพื่อศึกษาทักษะการปฏิบัติทารําของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ที่มีตอการจัดกิจกรรรมการเรียนรู 
เรื่อง ฟอนขอขมาโขงวารีมหานทีฮีตอีสาน  

        
วิธีดําเนินการวิจัย

1. นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนหนอง
ซนพิทยาคม สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยม 
ศึกษาเขต 22 ภาคเรียนที่  2 ปการศึกษา 2557 จํานวน 
8 คน ซึง่ไดมาโดยการเลอืกเจาะจง (Purposivc Sampling)

2. การวิจัยคร้ังนี้เปนการจัดการเรียนรูโดยรูป
แบบการสอนสาธิต เปนการวิจัยเชิงทดลองเบ้ืองตน 
(The Single Group Pretest – Posttest Design)                                                

3. ตวัแปรทีใ่ชในการวจิยั แบงออกเปน 2 ประเภท 
ดังนี้

3.1 ตัวแปรตน การจัดกิจกรรมการเรียนรู  
โดยรูปแบบการสอนแบบสาธิต กลุมสาระการเรียนรูศลิปะ 
สาระนาฏศลิป ชัน้มธัยมศกึษาปที ่6 เรือ่ง ฟอนขอขมาโขง
วารีมหานทีฮีตอีสาน

3.2 ตัวแปรตาม คือผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชานาฏศิลป เรื่องฟอนขอขมาโขงวารีมหานทีฮีตอีสาน
และทกัษะการปฏบิตัทิาราํวชิานาฏศลิป  เรือ่งฟอนขอขมา
โขงวารีมหานทีฮีตอีสาน

4. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย    
4.1 แผนการจดัการเรยีนรูเรือ่ง ฟอนขอขมา

โขงวารีมหานทีฮีตอีสาน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 จํานวน 
6 แผน 12 ชั่วโมง ที่ผู วิจัยสรางขึ้นตามแนวคิดและ
หลักการของรูปแบบการสอนสาธิต 

4.2 แบบทดสอบความรู เรื่อง ฟอนขอขมา
โขงวารมีหานทฮีตีอสีาน ซึง่เปนแบบปรนยั จาํนวน 30 ขอ 

หลังจากการจัดกิจกรรม
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4.3 แบบประเมนิผลงานหลงัการจัดกจิกรรม
การเรียนการสอนภายใตหัวขอเรื่อง ฟอนขอขมาโขงวารี
มหานทีฮีตอีสาน ซึ่งเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 
(Ratting Scale) 3 ระดับ คือ ดีมาก ดี ควรปรับปรุง

5. การเก็บรวบรวมขอมูล
5.1  ปฐมนิเทศครูผู  ช  วย วิจัย  นักเรียน 

เกี่ยวกับบทบาทหนาที่ และการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่
เนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยการสอนแบบสาธิต

5.2 ดําเนินการสอน ตามแผนการจัดการ
เรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยใชรูปแบบการสอน
แบบสาธิต จํานวน 6 แผน ใชเวลาแผนละ 2 ชั่วโมง  

5.3 ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูล จากการจัด
กิจกรรมการเรียนรู ดวยแบบบันทึกผลการใชแผนการ
จัดการเรียนรู  การสอบทักษะแตละแผนการเรียนรู  
และผลงานของนักเรียน

5.4 หลังจากที่ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล
ครบแลวใหนักเรียนทําแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน จากนั้นนําคะแนนท่ีไดไปวิเคราะหผลและแปลผล
ขอมูลตอไป

6. การวิเคราะหขอมูล
6.1 ขอมูลเชิงปริมาณ ไดแก คะแนนของ

นักเรียนที่ไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรยีน โดยจะนาํคะแนนทีไ่ดไปหาคารอยละ เพือ่เปรยีบ
เทียบกับเกณฑที่กําหนด

6.2 เกณฑเปาหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน 
ในการศึกษาวิจัยคร้ังน้ี ใชเกณฑเปาหมายผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนประจําปการศึกษา 2557 ของโรงเรียน
หนองซนพทิยาคม อาํเภอนาทม จงัหวดันครพนม ผานเกณฑ 
รอยละ 70

สรุปและอภิปรายผล

จากวัตถุประสงคที่สําคัญการศึกษา คือดาน
ความรูทีผู่เรียนได ความสามารถในทักษะการปฏบิตัทิารํา 
ดังตอไปนี้

1. ดานศึกษาผลสัมฤทธ์ิ สาระนาฏศิลปโดยใช
การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยรูปแบบการสอนแบบสาธิต 
กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระนาฏศิลป เรื่อง ฟอนขอ

ขมาโขงวารีมหานทีฮีตอีสาน แสดงใหเห็นวานักเรียนที่
เรียนดวยวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยแบบการสอน
แบบสาธิต เรื่อง ฟอนขอขมาโขงวารีมหานทีฮีตอีสาน 
มีคาเฉล่ียคะแนนความสามารถดานความรูของนักเรียน 
รอยละ 83.33 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไวที่ รอยละ 70 
แสดงวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยรูปแบบการสอน
แบบสาธิต กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระนาฏศิลป 
เรื่อง ฟอนขอขมาโขงวารีมหานทีฮีตอีสานเปนวิธีการ
จัดกิจกรรมที่ทําใหนักเรียนเกิดกระบวนการคิด พรอมกับ
ลงมือปฏิบัติ จึงทําใหนักเรียนนั้นสามารถทําแบบทดสอบ
ไดดี 

2. ดานการศึกษาทักษะการปฏิบัติทารํา สาระ
ทัศนศิลปโดยใชการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสอน
แบบสาธิต กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระนาฏศิลป 
เรื่อง ฟอนขอขมาโขงวารีมหานทีฮีตอีสาน สรุปผลพบวา
คะแนนความสามารถดานทักษะการปฏิบัติทารําของ
นกัเรียน หลังการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนแบบสาธิต
แตละแผนการจัดการเรียนรู แสดงใหเห็นวา มีคะแนน
เฉลี่ยรอยละ 77.08 ของทักษะการปฏิบัติทารํา และเม่ือ
พิจารณาโดยสรุปดานทักษะการปฏิบัติทารําของนักเรียน 
จะเหน็ไดวาการจดักจิกรรมการเรยีนรูโดยรปูแบบการสอน
แบบสาธิต กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระนาฏศิลป 
เรือ่ง ฟอนขอขมาโขงวารมีหานทฮีตีอสีาน แสดงใหเหน็วา
เกินเกณฑที่กําหนดไวที่ รอยละ 70 

ผลการวจิยันีแ้สดงใหเหน็วาวธิกีารสอนแบบสาธิต
เปนวธิกีารทีด่วีธิหีนึง่ ทีจ่ะชวยทาํใหผูเรยีนเกดิการเรยีนรู

จากครูผู สอน ทักษะการปฏิบัติทารําจึงทําใหเกิดการ
เรียนรู  โดยมีประเด็นที่เห็นไดชัดคือ ดานผลสัมฤทธิ์
ทางการเรยีน มคีาเฉลีย่รอยละ 83.33 สวนทางดานทกัษะ
การปฏิบัติทารํา มีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 77.08 จากทั้ง
ประเด็นท้ัง 2 จึงทําใหสรุปไดวาเกินเกณฑที่กําหนดไวที่ 
รอยละ 70 

ขอเสนอแนะ

ขอสังเกตที่ไดจากการศึกษาผลการจัดกิจกรรรม

การเรียนรูทีเ่นนทกัษะกระบวนการปฏิบตั ิสาระนาฏศิลป 
เรื่อง ฟอนขอขมาโขงวารีมหานทีฮีตอีสาน นักเรียน
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ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนหนองซนพิทยาคม ผูวิจัย
มีขอเสนอแนะ ดังนี้

1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช                                     
1.1 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการ

สอนแบบสาธิตเปน การเรียนการสอนท่ีเนนความสัมพันธ
กัน การชวยเหลือ ความสามัคคี และประสบการณ 
ซึ่งผูเรียนบางคนยังขาดการจดจํากระบวนทารําตางๆ ได
ไมตอเนือ่ง เนือ่งจากครูผูสอนยงัขาดประสบการณในดาน
การจัดการเรียนการสอน                                                                     

1.2 ดานทักษะการปฏิบัติทารําควรเนนใหมี
การฝกปฏิบตั ิความกลาแสดงออก ลลีาทาทาง เพือ่ใหเกดิ
ความสวยงาม พรอมเพรียงไปในทางเดียวกัน

2. ขอเสนอแนะทั่วไป 
2.1 ในกิจกรรมการเรียนนักเรียนทุกคนไดมี

โอกาสและมสีวนรวมในการเรยีนการสอนจะทาํใหนกัเรยีน
เกิดการพัฒนาทักษะการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ

2.2 ครูผูสอนสามารถนํา ขอมูลนักเรียนจาก
ผลการวิจัยคร้ังนี้ไปประยุกตใชในการ พัฒนาการจัด
กิจกรรมการเรียนในวิชานาฏศิลป ที่ไดรับมอบหมาย
เพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรูและสรางองคความรู

2.3 ควรนําผลวิจัยไปปรับปรุงดานรูปแบบ
การจัดการเรียนการสอน และพัฒนาเกณฑการประเมินผล
สัมฤทธิ์ทางศิลปะ สาระนาฏศิลป เพื่อพัฒนาการเรียนรู
ของผูเรียน    

3. ขอเสนอแนะในการทําการวิจัยคร้ังตอไป

3.1 ควรมีการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู
แบบสาธิตดวยเทคนิคอ่ืน เชน การเรียนรูแบบรวมมือ
ในสาระนาฏศิลป วิชานาฏศิลป     

3.2 นํารูปแบบการสอนแบบสาธิตไปใชกับ
กลุมสาระอื่นๆ หรือ เทคนิคในการสรางสรรคผลงาน
ที่จะสอนในสาระนาฏศิลป เพื่อมาเปรียบเทียบขอดีและ

ขอเสียของการจัดการเรียนรู 
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